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АЯЛДАРДЫН УКУГУН КОРГООНУН АЗЫРКЫ ПРОБЛЕМАЛАРЫ 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЗАЩИТЫ ПРАВ ЖЕНЩИН 

MODERN PROBLEMS OF PROTECTING WOMEN'S RIGHTS 

 

Макалама:   макала    аялдардын    укуктарын    коргоо    жаатындагы    заманбап 
көйгөйлөрдү талдоого арналган. Аялдар ар кандай тармактарда, анын ичинде жумуш 

ордунда, социалдык кызматтарда жана мыйзамдарда туш болгон негизги көйгөйлөрдү 

жана тоскоолдуктарды изилдейт. Аялдардын абалын жакшыртуу боюнча эл аралык 

жана улуттук демилгелер талкууланып, орун алган көйгөйлөрдү чечүүнүн жолдору 

сунушталууда. 

Негизги сөздөр: аялдардын укуктары, гендердик теңчилик, социалдык коргоо, 

мыйзам чыгаруу демилгелери, эл аралык саясат. 

 

Аннотация: Статья посвящена анализу современных проблем в области защиты 

прав женщин. Рассматриваются ключевые вызовы и барьеры, с которыми 

сталкиваются женщины в различных областях, включая рабочее место, социальную 

сферу и законодательство. Обсуждаются международные и национальные инициативы 

по улучшению положения женщин, а также предлагаются пути решения существующих 

проблем. 

Ключевые слова: права женщин, гендерное равенство, социальная защита, 

законодательные инициативы, международная политика. 



 

Abstract: The article is devoted to the analysis of modern problems in the field of women's 

rights protection. It examines the key challenges and barriers faced by women in various fields, 

including the workplace, the social sphere and legislation. International and national initiatives 

for the advancement of women are being discussed, as well as ways to solve existing problems. 

Keywords: women's rights, gender equality, social protection, legislative initiatives, 

international policy. 
 

 

В современном мире, где идеалы равенства и прав человека занимают центральное 

место в общественном дискурсе, вопросы защиты прав женщин приобретают особую 

актуальность. Несмотря на значительный прогресс в этой области, женщины по-прежнему 

сталкиваются с множеством проблем и вызовов, особенно в странах с переходной 

экономикой, таких как Кыргызстан. 

Защита прав женщин в Кыргызстане вступает в сложное взаимодействие с 

традиционными культурными нормами и быстро меняющимся социально-экономическим 

ландшафтом. С одной стороны, страна делает шаги вперед в вопросах гендерного 

равенства: увеличивается число женщин, занимающих руководящие позиции в политике и 

бизнесе, расширяются их образовательные возможности [1, с. 38-52]. С другой стороны, 

сохраняется ряд проблем: от сексуальных домогательств и дискриминации на рабочем 

месте до ограничений в доступе к здравоохранению и образованию. 

Важным аспектом является вопрос равенства в трудоустройстве и карьерном росте. 

Несмотря на наличие квалифицированных и образованных женщин, многие из них 

сталкиваются с предрассудками и стереотипами, которые ограничивают их 

профессиональные перспективы. Это не только нарушает их права, но и уменьшает общий 

потенциал экономического и социального развития страны. 

Особое внимание следует уделить защите прав женщин в сельских районах 

Кыргызстана. Женщины, живущие в сельской местности, часто сталкиваются с 

ограниченным доступом к образованию, здравоохранению и социальным услугам. Кроме 

того, они нередко являются жертвами домашнего насилия и традиционных практик, таких 

как брак похищением (ала качуу). 

Проблемы прав женщин в Кыргызстане тесно связаны с общими вызовами, 

стоящими перед международным сообществом. Мировые тенденции, такие как 

глобализация, экономические кризисы и миграционные процессы, оказывают 

значительное влияние на положение женщин в стране. В этом контексте роль 

международного сотрудничества и обмена опытом в разработке эффективных стратегий 

по улучшению положения женщин становится особенно важной. 

Проблема насилия в отношении женщин остается актуальной для многих регионов 

мира, в том числе и для Кыргызстана, где традиции нередко противоречат основным 

правам человека. 

На рисунке 1 [2, с. 115-134] изображение передает глубокий эмоциональный 

момент – женщина, обнимающая ребенка, смотрит в пустоту, а ее мысли изображены в 

облаке: дом, охваченный огнем, и фигура, бегущая к свободе. Это мощное визуальное 

выражение трагедии, которая касается женщин, оказавшихся в ситуации домашнего 

насилия и мечтающих о спасении и безопасности для себя и своих детей. 

Образ, запечатленный на этой иллюстрации, требует серьезного внимания общества 

и политиков к проблеме домашнего насилия, особенно в контексте поддержки 

пострадавших и предоставления им путей к восстановлению и новой жизни. 

Традиционные практики, такие как "ала качуу" (брак похищению), хотя и признаны 

незаконными, до сих пор встречаются в отдаленных районах страны. Это подчеркивает 

необходимость усиления правового просвещения среди населения и улучшения работы 

правоохранительных органов в защите женщин от насилия и принудительных браков. 



 

 

Рисунок 1 -Тоска по свободе: мечты о спасении из плена насилия 

 

В контексте экономического развития важно рассматривать вопросы 

трудоустройства женщин и их участия в экономической жизни страны. Экономическая 

независимость женщин является одним из ключевых факторов их социальной 

защищенности и возможности противостоять дискриминации [3, с. 76-88]. Содействие 

предпринимательству среди женщин, доступ к финансовым ресурсам и профессиональное 

обучение — вот некоторые из шагов, которые могут способствовать улучшению их 

положения. 

В области здравоохранения стоит акцентировать внимание на репродуктивных 

правах женщин, доступности медицинских услуг, особенно в сельских районах, и борьбе с 

гендерно-специфическими заболеваниями. Репродуктивное здоровье женщин остается 

важным аспектом их общего благополучия, и его поддержка требует интеграции во все 

уровни здравоохранительной системы. 

Образование играет ключевую роль в улучшении положения женщин. Инвестиции 

в образование девочек и женщин имеют долгосрочный положительный эффект, включая 

снижение уровня бедности и увеличение участия женщин в политической и социальной 

жизни страны. Важно также разрабатывать программы по борьбе с гендерными 

стереотипами в образовательной среде, чтобы девочки с самого раннего возраста 

понимали свои права и возможности. 

Для углубленного понимания и решения проблем защиты прав женщин в 

Кыргызстане, необходимо также рассмотреть влияние миграционных процессов. Многие 

женщины вынуждены искать работу за границей, что ставит их в уязвимое положение и 

требует дополнительных мер защиты их прав как мигрантов. 

И, наконец, роль СМИ и общественного диалога не может быть недооценена. 

Поднятие вопросов о правах женщин в публичном пространстве, освещение успешных 

историй и борьба с гендерными предрассудками через медиа способствуют 

формированию нового восприятия роли женщин в современном кыргызстанском 

обществе [4, с. 42-57]. 

Продолжая изучение темы защиты прав женщин, следует обратить внимание на 

социокультурные аспекты, влияющие на этот процесс в Кыргызстане. Традиционные 

практики, такие как "ала качуу" (брак похищению), хотя и признаны незаконными, до сих 

пор встречаются в отдаленных районах страны. Это подчеркивает необходимость 

усиления правового просвещения среди населения и улучшения работы 

правоохранительных органов в защите женщин от насилия и принудительных браков. 



 

В контексте экономического развития важно рассматривать вопросы 
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снижение уровня бедности и увеличение участия женщин в политической и социальной 

жизни страны. Важно также разрабатывать программы по борьбе с гендерными 
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Для углубленного понимания и решения проблем защиты прав женщин в 
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женщины вынуждены искать работу за границей, что ставит их в уязвимое положение и 

требует дополнительных мер защиты их прав как мигрантов. 

И, наконец, роль СМИ и общественного диалога не может быть недооценена. 

Поднятие вопросов о правах женщин в публичном пространстве, освещение успешных 

историй и борьба с гендерными предрассудками через медиа способствуют 

формированию нового восприятия роли женщин в современном кыргызском обществе. 

Содействие предпринимательству среди женщин, доступ к финансовым ресурсам и 

профессиональное обучение — вот некоторые из шагов, которые могут способствовать 

улучшению их положения [5, с. 160-175]. 

В области здравоохранения стоит акцентировать внимание на репродуктивных 

правах женщин, доступности медицинских услуг, особенно в сельских районах, и борьбе с 

гендерно-специфическими заболеваниями. Репродуктивное здоровье женщин остается 

важным аспектом их общего благополучия, и его поддержка требует интеграции во все 

уровни здравоохранительной системы. 

Образование играет ключевую роль в улучшении положения женщин. Инвестиции 

в образование девочек и женщин имеют долгосрочный положительный эффект, включая 

снижение уровня бедности и увеличение участия женщин в политической и социальной 

жизни страны. Важно также разрабатывать программы по борьбе с гендерными 

стереотипами в образовательной среде, чтобы девочки с самого раннего возраста 

понимали свои права и возможности. 

Для углубленного понимания и решения проблем защиты прав женщин в 

Кыргызстане, необходимо также рассмотреть влияние миграционных процессов. Многие 

женщины вынуждены искать работу за границей, что ставит их в уязвимое положение и 

требует дополнительных мер защиты их прав как мигрантов. 

И, наконец, роль СМИ и общественного диалога не может быть недооценена. 

Поднятие вопросов о правах женщин в публичном пространстве, освещение успешных 

историй и борьба с гендерными предрассудками через медиа способствуют 

формированию нового восприятия роли женщин в современном кыргызском обществе. 
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