OwM Yuyn scapusicot, No2/2026

YAK: 796.034-05

OyiweHanu Kbi3bl KaHbImby
YNyK oKyTyyuy, Ol MaMNeKeTTUK YHUBEPCUTETH
kanymbusahmatova@gmail.com

AYVLLBHA/IN KbI3bl KAHbIMBY
cmapwuli npenodasamesns, OuicKull 2ocyoapcmeeHHsbll yHusepcumem

kanymbusahmatova@gmail.com

Duishonali kyzy Kanymbu
Senior lecturer, Osh State University
kanymbusahmatova@gmail.com

Kamunos Pbicbek A6gnbantosmnu
YnyK okyTyydy, Ol mMamneKeTTUK YHUBEPCUTETH
rkamilov@oshsu.kg

Kamunos Peicbek A6Oubaumosuy
cmapuwuli npenodasamens, Ouickuli 2ocydapcmeeHHslli yHusepcumem
rkamilov@oshsu.kg

Kamilov Rysbek Abdibaitovich
Dr. Professor, Osh State University
Duishonali kyzy rkamilov@oshsu.kg

Typaymamartosa lN'yn6apa KyrnuamHosHa
m.n.4., npopeccop, O mamneKeTTMK YHUBEPCUTETH
gulbaraturdumamatoval@gmail.com

Typoymamamosa lNynbapa KymnuduHosHa
0.M.H., npogpeccop, Ouickuli eocydapcmeeHHsll yHusepcumem
gulbaraturdumamatoval@gmail.com

Turdumamatova Gulbara Kutpidinovna
Dr. Professor, Osh State University
gulbaraturdumamatoval@gmail.com

CTYAEHTTUK KOMAHOATA ©TYY,© EACKETEONYY/IAPAbIH HATbIMXKAYY APAKETUH
KANIbINTAHAbIPYY

®OPMMUPOBAHUE IODEKTUBHOIO B3AUMOLENCTBMA BACKETEO/INCTOB MPU NEPEXO/E B
CTYAEHYECKYHO KOMAHAY

FORMATION OF EFFECTIVE INTERACTION OF BASKETBALL PLAYERS DURING THE TRANSITION TO THE
STUDENT TEAM


mailto:kanymbusahmatova@gmail.com
mailto:kanymbusahmatova@gmail.com
mailto:kanymbusahmatova@gmail.com
mailto:rkamilov@oshsu.kg
mailto:rkamilov@oshsu.kg
mailto:rkamilov@oshsu.kg
mailto:gulbaraturdumamatova1@gmail.com
mailto:gulbaraturdumamatova1@gmail.com
mailto:gulbaraturdumamatova1@gmail.com

Becmuux Owl™yY, Ne2/2026

CTYJIEHTTUK KOMAHJAT A OTYY1O BACKETBOJIYYJIAPABIH HATBIMKAJTIYY
APAKETHH KAJIBIIITAHABIPYY

AHHOTAIUSA

Maanunnyynyk. M3ungeeHyH MakcaTsl — OlOHIA 0ackeTOONUysapAblH ©3 apa apakeTTeHYYy KOHIYMAepPYH
3¢ GEKTHBAYY KaTBIITAaHABIPYYHYH TeIarOTUKANBIK BIKMAJIAPBIH 3Tan-3Tabbl MeHeH 0enymTypyy. OKyTyyHY
YIOIITYpYY MeTonnopy: backerOomdynapasiH OIOH MIIMEPAYYJIYTYHA® 63 apa apakeTTeHYY KOHAYMIOpPYH
KaJIBIMTaHABIPYYra KOMOKTOLIyydy METOAJOPAYH KaHa BIKMalapAblH TY3YMy jkKaHa Ma3MyHy auybljiart.
Bupunum »TanTta araiiblH, OIOHAYK >aHa (UIUKAIBIK MallbITyy NPOLECCHHAE 63 apa apaKeTTeHYY
KOHAYMIOPYHO 33 001yy MWIAETTEpU UEUWIIeH; SKUHYMCH OOIOHYa - Mmaiaa OONroH TaKTHKAJbIK
alKaJBIIITHIH KYPYIIYHA® TOI WYMHAETH 63 apa apakeTTeHYYHY Oallikapyy; YYYHUYAeH — aTaaHIAIIThIK
HMIIMEPAYYJIYKTYH IIapTTapblHA >KAKBIH JKarAaliapia adblHTaH KOHOYMIOPAY ’KaHa KOHAYMAOPIY *Kacoo
JKaHa KOJIOHYY KOHIYMIOPYH KaIbINTaHABIPYY. M3HINOeHYH >KBIMBIHTBITB KaHa ajgapAbl TalIKyyJoo:
[Nemarorukaneik TaacupauH 3P PEeKTUBAYYAYTY OIOHAYK OH JKYTYPTYYHY OPKYHIOTYY, OFOHUYHYH TaJlaaHB,
TONTY, aTaaHJAIIBIH KOPYY >KOHAOMAYYIYTY apKbUIyy MaanbIMaTThl KaObUI alyyCyH 3CKe alyy >KaHa
KEPEKTOOoJIop MEHEH JKOHIOMAYYIYKTOPAYH OPTOCYHIArbl OaiaHBIITHl KalbIITAaHABIPYY MEHEH KaMChHI3
KBUIBIHAT, OLLIOH/IOM 3J1€ OIOHYYJIAp/IbIH KaHa TONTYH 3H BIKTHIMAINYY KbIMMBUITAPHIH TYIIYHYY YKaHa ajiblH
aJia Kepyy, TONTY OepyY bULAaMIBITBIH ©3r6pPTYY; KOropyIaTbUIraH TEMIITE TONTYK HII-apaKeTTePAH aTKapyy,
Kaajoo jkaHa YHpeHYYy keHmemayyayry. Kopyryany: Oronnma GackeTOOomuymnapAblH €3 apa apakeTTeHyY
KOHAYMIOPYH 3(QQEKTUBAYYIAYTY OIOHUYJIAPAbIH OPTOCYHIArkl €3 apa TYLIYHYLIYYHYH OOiylly MEHEH
aHbIKTaJa TYPraHIbIIbl TAKTAIraH, OyJl TEpPMUHIECP MCHEH aHBIKTAJAT: BIHTBIMAK, KOMAaHIAJIbIK W, 63 apa
apakeTTeHYYHY KOOpAMHALUSIIOO.

Aukeiu co300p. CTyAEHT OackeTOoIuyap, KaObLT alyy MOAAIAYYIIYTY, METOIUKANIBIK bIKMaJap, TAKTUKAJIBIK
MAIIBITYY.

Dopmuposanue Ippexmuenozo 3aumooeiicmeus
dackemooauCmo8 npu nepexooe 6 CmyoeH4ecKylo
Komanoy

Formation of effective interaction of basketball players
during the transition to the student team

Abstract

Relevance. The purpose of the study is to provide a step-
by-step distribution of pedagogical techniques for the
formation of basketball players' interaction skills in the
game. Methods and organization of research. The structure
and content of methods and techniques that contribute to
the formation of interaction skills in the gaming activities
of basketball players are revealed. At the first stage, in the
process of special, game and physical training, tasks were
solved to acquire interaction skills; at the second stage, to
manage intra—group interaction during the tactical
combination that arose; at the third stage, to form the skills
to model and use the acquired skills in situations close to
the conditions of competitive activity. The results of the

AHHOTaIMA

AxyanpHOCTh. llenp wuccienoBaHWS 3aKiroyaeTcsl B
MOATAITHOM PpACTIpee]ICHUN TeIarornieckKux IpUeMoB
(hopmupoBanus y 0ackeTOOINCTOB HaBBIKOB
B3auMoJieiicTBUA 0ackeTOOMUCTOB B HUrpe. MeTonsl H
OpraHu3aIys HCClefoBaHus. PackpeiTa CTpyKTypa H
COJIEpXKaHWE METOJOB M IPHUEMOB, CIIOCOOCTBYIOIINX
(hbopMHpOBaHHMIO HABBIKOB B3aWMOJCUCTBUS B HIPOBOM
nestenbHOCTH OackerOonmuctoB. Ha mepBom »Tame B
mpolecce  CrenuanbHOH, WrpoBod U (usnyeckon
MOATOTOBKM pelIajiiCh 3aJadyd M0 IPHOOPETEHHUI0
HaBBIKOB B3aMMOJEHCTBHSA; Ha BTOPOM — YIIPABICHUS
BHYTPHUTPYTIIIOBEIM B3aMMOJAEUCTBUEM B xoze
BO3HHUKIIEH TaKTHYECKOH KOMOMHAIMH; HAa TPETbeM —

(hopmupoBaHusT yMEHUI MoJeupoBaTh U ucnons3oBath  Study and their discussion. The effectiveness of
NONydeHHBIE YMEHWSI W HaBBIKH B  curyanmsx, pedagogical influence is ensured by improving game
OpHOMIKEHHBIX K ycjoBusiM  copeBHoBarenbho#  thinking, forming a connection between needs and abilities,
JEATETBHOCTH. taking into account the modality of the player's perception
Pesynmeratel  uwccnmemoBanus u o ux  obcyxaenme. Of information through the ability to see the field, the ball,
D PEKTUBHOCTD e IarOrHYeCKOTO Bo3zeiictus  the opponent, as well as understanding and anticipating the
obecrmeuena  ymyumieHumeM — wrpooro  MemmreHms, Most likely movements of players and the ball; varying the
chopMHpOBaHHOCTBIO ~ cBsi3u  motpebHocteit  co speed of ball passing; performing group actions at an
CIIOCOOHOCTAMY, y4eTOM MOJAJbHOCTH Bocmpusitus increased pace, the desire and ability to learn. Conclusion.

uH()OpMALUK UTPOKOM Yepe3 YMEHUE BUIETD MOJIe, MU,
COTEPHHKA, & TAaK)K€ OCMBICICHHE W MpEJBUIACHHE
HanboJsiee BEPOSTHBIX MEPEMENICHHI HWIPOKOB U Msua,
BapbUPOBaHHEM CKOpOCTH nepenavu Ms4a;

It is established that the effectiveness of basketball players'
interaction in the game is determined by the presence of
mutual understanding between the players, defined by the
terms: cohesion, teamwork, coordination of interaction.
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BBIIIOJIHEHUEM TPYNIOBBIX JACHCTBUI B IOBBHILICHHOM
TEMIIE, KEJTaHUEM 1 YMEHHEM YUUTHCS.

3axmodeHrne.  YCTaHOBJICHO, 4YTO  3(PQPEKTHBHOCTH
B3aUMO/IeHiCTBUsI 0AaCKETOOIMCTOB B MI'PE ONPENEIIAeTCS
HaJlMYMeM  B3aMMOIIOHUMAaHUs  MEXAYy  UTPOKaMH,
OIIpeseIsieMOro TEepMHUHAMMU: CIJIOYEHHOCTH,
CBITPAaHHOCTh, KOOPAMHAIINS B3aUMOICHCTBUSL.

Knwuesvie  cnosa:
MOZAIBHOCTD npuema,
TaKTUYECKas IIOArOTOBKA.

CTYIEHTHI-0aCKETOOIUCTHI,
METOIMYECKUE  TIPHUEMEL,

Keywords: basketball students, admission modality,
methodological techniques, tactical training.
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Kupumyy

3amanOan CIopTTO KOMaHJAHBIH 63 apa apaKeTTeHYYCYHYH HATBIKATYYIyry UATHIIMKTHH
aHBIKTOOYY (akTopy Oonyn caHanmar. CHOPTTYK KOMaHJa - Oyl TaTtaall AMHAMHKAJIBIK CTPYKTYpa,
MBIH/Ia HATBIKATYyJdyK CIIOPTYYJIap/AblH JKeKe 4YeOepuwIMIiHe TaHa SMecC, ajapiAblH e3-apa
MaMWJIECHHE, POJIAYK KaHa KOMMYHUKATUBIUK OaillaHBIIITAPBIHBIH TEPEHANTHHE 12 KO3 KapaH/Ibl.
backerbon oroHY yOaKkbpITTBIH jKaHa MEWKMHIMKTHH KaTyy TapThIIITHITBIHAA OIOHUYYJIapAaH
OHOKTOLITOPAYH JKaHa aTaaHAAIITAPABIH KYPYM-TYPYMYH 3aMaTTa TaJJO0OHY Tajal KbUITaH OIOH
KbIpJaaJIapbIHBIH )KOTOPKY HHTEHCHBAYYIYTY MEHEH MYHO3/10J10T.

W3unneenyH akTyanyyinyry MyJIbTUMOJAIABIK O0BEKTHB aPKbUTYy TAKTHKAJIBIK 1asipIbIKTHIH
HATBIKATYYIYT'yH JKOTOPYJAaTyyra J>KeHAeMIYY HHHOBAIIMUIBIK I€1arOTUKAIBIK METOIJIOPIY
W3WIe6 3apbULABITl MEHEH mapTrairad. KeOyHYe MallbIKTBIPYYYyHYH CTHIIMH MEXaHUKAaJbIK
KOUYPYYr® HETH3JIENTeH CAITTYY OKYY MPOIECCH CIOPTYYJIapAblH MaalbIMAaTThl KaObUI alyyCyHYH
KEKE ©3reUelyKTOPYH JaiibiMa dJie ACKe ana OepOeiT. Yiryra OailaHblTyy, OIOH MEHEH 63 apa
apakeTTeHYY KOHAYMIOPYH KaJbIITAHIBIPYy/a ap KaHIai bIKMalapsl — BU3YaJABIK, YTYY KaHa
KMHECTETUKAJIBIK — 3CKE aJIyy ©3roue MaaHHTe 33 00JIOT.

WmtuH miMMuR KaHBUIBITBI KOMAaHJAHBIH WYUHETH BepOaIbIK JKaHa BepOAJIBIK dMeC
OalylaHbIl KapaXaTTapblH TaIJ00ro cucTeMalyy Mammuiene. KaObuIooHYyH MOJanayylyryHyH
HETU3UHJIE CYOBEKTUB/YY MaMIJISICPAM TY3YY HII — apaKeTTepAn KOOPIHHAIMIIOOTO raHa HMeC,
OMPIUKTYY TICUXOJOTHUSIIBIK MEUKUHIUKTH - ''OM3" abayblH Ty3yyre MYMKYHAYK OepeT. Makanana
0ackeT0OJ OIOHYYJApBIHBIH HMHTYHIMSCHIH, ©3YH-03y Oalikapa OWIyYHY >kaHa O0XOMOJI00YY
KOHIAOMAOPYH OHYKTYPYYT® OarsITTaldraH ICHXOTEXHUKAJIBIK KOHYTYYJIOpAY KUPTU3YYHYH ITAINTyy
BIKMAChl Kapanar. M3WineeHyH MakcaThl-KOMaHIAIBIK TOJIKYHJIAHYYHYH, IIBIKTAHYYHYH ©CYIIYHO
’KaHa HaTBIIKaga CTYACHTTHK KOMaHJIAIApJbIH aTaaHJAIITHIK HATBIKATYYIYT'yH RKOTOpyiaTyyra
006JTe TY3YYUy MaajasiMaT aMallyy METOIIOPYH TEOPHUSUIBIK KaKTaH HETH3/106 jKaHa MPAKTUKAJIBIK
TEKIIepYY.

CnopTTyK KOMaHAa - CTPYKTYpaJblK KOOMUYJIyK KaTapbl ap KaHAal JIeHIDdIAErH
MeJICIITEPE KOTOPKY CHIMIBIKTAP YUYH KYPOILIKO® KOJUISKTHBIYY JaspABIKTHIH HATHIKAIYyTyTyH
KOTOPYJIATyYHYH HIIMMHUI BIKMaJIapblH jKaHa KapakaTTapblH W3/100HY Tayan Keiiat. KomaH aHbH
OIOHUYJIAphl OIOHIYH HATBIHKACHI YUYH <(OKOONKEPUYMIIMKTYY KO3 KapaHJBUIBIKTHIH» ap KaHIai
CTaTycC, pPOJJIYK KaHa WHCAHJIap apajiblk MaMulieliepu MeHeH Oainanbimkad. [1,2,6,9]. Croprryk
KOMaHJIaHBIH OIOHYYCY YYYH KOMMYHHKAIIMSl JKarblHaH aTaaHJAINTBIK HIIMEPAYYJTYTYHI® Tajar
KBUITaH cararTap jKaHa KacHeTTep >KOHYH/Ie MaalbMaT Oepyy KeHAeMYHe 33 00i1yy MaaHWIYY.
OroHuyHYH €3 apa apakeTTeHYY KBIMMBULAAphl alxaplblH OIOH KbIpJaalbIHIArkl XYPYM-TYpyMy
TalJaHraga Ty3yJaer. OIOHIYH XYPYM-TYPYMYHYH ©3TepYLIYHe, OIOHYYJIap OpTOCYHJArkl
POIIOPAYH O6NYIITYPYIYLIYHO THHTUM3TeH TaacupH OOOHYA JIMHTBUCTHKAIIBIK jKaHA THUJIUK dMEC
KapakaTTapJbl TaJl00 OKyy TpOIecCHH/Ae Oaapiamryyra jJa TaaCHpUH THHUTH3eT. MyHYH Oaaphbl
aTaaHJAITHIK HWIIMEPAYYJIYKTO OIOHUYJIApABIH 63 apa apakeTTeHYYCYHYH HaTBIKAITyyIyTyH
KOTOPYJIaTyy/ia HHHOBAIMSIIAP B! TAIaIl KbIIaT. AJl OMH KbIMBLT apaKeTTEPUH JKaHa OFOHUYIIap/IbIH
03 apa apakeTTeHYYCYH YHpPOTYY IpOIECCH HErM3WHEH BepOalIbIK dMEC HEeTH3Je KYPry3yJice, ai
SMH OKYYYYHYH KbIMBUI apakeTWHUH TEXHHUKAChIH ©3[eIITYPYY CTHWJIM HETW3MHEH aHbIH
MAaIIBIKTBIPYYYYCYHYH CTHJIMHUH <«KOUypMecy» O00Jco, aHJa a3bIpKbl 3TanTa KOMMYHHKAIIHS
BIKMaJapbl (MaajbIMaT alMallyy) aHa aKTUBAYYJIYKTYH KaThIIIyydyJapbIHbIH WHTEPAaKTHBIYY
TapaOsbl (OMpreenKer NIMEepAYYITYK) MyIbTUMOIAIbIYYJIYK MO3HIUACHIHAH KapanaT [13].

Oton Oenrunyy OMp MEHKMHAWK-yOAKBITTBIH YETHHIE CIOPTTYK HIN-apaKeTTHH abaibiHa
OalyTaHBIITYy ©3 apa apakeTTeHYYHYH clennUKaIbIK TYpY KaTtapsl kapanar. CopTTo, ©3reue OI0H
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TYPJIOPYH/I® JKBIUBIHTHIKKA JKETYY IMO3UIMSCHIHAH OalIaHBIIITHIH MaHBI3bl CTPATETHSUIBIK JKaHa
TaKTHKAJIBIK MYHO3/1eMeepyH e kaTaT. O10H KbIp/laaliblH TYIIYHYYA®, 63 yOarsiHaa 06arsIT anyyna
kKaHa KYPYM-TYPYMAYH KOHKPETTYY CTPATETHSICHIH KaJIbIITAHABIPYYIa 63 MYMKYHUYJIYKTOPYHY3ITY
YareUIIBIPYY CTPATErHsIIBIK JKAaKTaH MAaaHWITYY. TaKTHKANIBIK )KaKTaH ajraHza, ap Oup oroHzaa e3 apa
apakeTTeHYY MpPOIIECCHHE KAThIIYYHY3/1y KaMmcChl3 KbUTyy 3apbul. OLIECHTHII, OIOHYY >KOHIOMIYY
Oonyiry Kepek: KbIpJaanabl "kepyy'; OamikaiapbplH ©3TeYelyTYH 3CKe alyy (KYpYM-TypyMIyH
TBIIIKBI OCITUIICPHH: )KaHCOOJIOp, MUMHKA, TAHTOMUMUKA JK.0. KaObLT ajlyyHyH HerusuHe); «MeH
KOMaHJIaHBIH OIOHYYCYMYH» TIO3HMIIMSACBIHAH OaiJlaHBIII TY3Yy JKaHa KOJJIOO TEXHHKACHIH
©3JIOIITYPYY; aTKAPBUIraH apaKeTTepPANH MaaHUCHH TYIIYHYY *KaHa OFOHUYJIAP/IbIH 9H BIKTHIMAJIYY
apaKkeTTepPHH >KaHa TONTYH KbIHMBUIBIH aJ/IbIH ajla OUiyy.

Jlemek, 23 PeKTHBIYY OFOHIIYK 63 apa apakeTTEeHYY YIYH KOHIYMIOPIY KaJIbIITAaHIBIPYY Y3aK
KaHa Y3TYJIATYKCY3 MpoIecc KaTapbl OWIMMIM TOINTOOHY, NMPAaKTUKAJIBIK KOHIYMIOPAY KaHa
KOHAYMIOPIY KaJbIITaHIBIPYYHY, TaXpBIMOAHBI ©3IOIITYPYYHY, K63 KapamTapbl >KaHa
HIIEHUM/IEPIN OHYKTYPYYHY Tajamn keiiat [3,11,12,13]. ©3 apa apakeTTeHyy pUTyasibl KOMaHIaHbIH
OFOHYYJIAPBIHBIH (DM3UKAIBIK KATBIITYyCY MCHECH aHBIKTAJIAT; 63 apa apaKeTTCHYYHYH IPYIITAIBIK YeK
apackl; OIOH OOBEKTWJICPUHE >KaIMbl KOHYI Oypyy [5,9]. MyHyH Oaapwl keHyJ1 OypyyHY JKaHa
SMOITMOHAIIBIK MaaHaM bl )KOTOPYJIaTyyra MyMKYHAYK OepeT [7]. ©3 apa apakeTTenyyae Oearunyy
Oup YeKKe KETKEH/IE )KaMaaTThIK TOJKYHIaHyy Mmaia 60J0T, aj Oup Hede KeceneTTepre bl KeeT:
OMp TONMKO TaaHIBIK AKEHJIWTHH >KaHA aHJarbl ©3YHYH OaallyylyryH ce3Yy; TPCHHHIJIMH >KaHa
KOHKYPCTYK TPOILECCTUH KAThIIyydyJiapbl YYYH 3MOIMOHAIIBIK TYCTOTY TOINTOPIO THEIIEIYY
OenruiepanH maiaa 0oJyIly; OHAYH 0aallyyTyKTapblH KOProoro OarbITTaliral TONTYK aJen-axJiaK
HOpMaJapblHBIH Taiia Oomnyily, OIOHYYHYH ©3 apa apakeTTeHYYre HNaspAbITbl KaTapbl
SMOIMOHAIBIK DHEPTUSHBIH KOTOPYJAIIBI, all 03 KEe3eTMH/E WIICHWM jKaHa JHTY3Wa3M Ce3UMHU
MeHeH KomTonoT. P.KonmuH3 GenrunerenaeH, «...pu3N0I0THsUIBIK ASHIDIIIE MyHY alaMIbIH HepB
CHCTEMaChIHBIH Oallka ajaMaap MEHEH ©3 apa apakeTTeHYYre pPHUTMHUKAIBIK KaThIIIYyCyHa
«TOHKOPYID» KaTapbl MyHesneere 6omot» [10]. Kpanudukamusnyy G6ackeTdomuynapabl Aaspaoo
KaHa MeJJIeI MPOLIECCHHE MaaJbIMAaTThIK KaObUT alyyCyYHYH HETH3MHJE 63 apa apakeTTeHYYHYH
3 GEKTUBAYYIYTYH KOTOpyJaTyyra OarbITTalraH TeNaroruKajblK BIKMallapabl KHUPTH3YY >KaHa
OOYIITYPYY, CHOPTYYNAPABIH  TAKTHKAIBIK  JASPABITBIHBIH  JCHIIAJIMH  JKOTOpYJIaTarT,
CTIOPTYYJIAP/AbIH TAKTUKAIBIK AAsPABITBIH )KOTOPYJIaTyyra KOMOKTOUIOT e HIIeHeOus3.

2. I3n711600J16pAYH METOI0OPY KaHA YIOIUTYPYYyCY

M3unnee Ne 27 “IlapTche3n” aTbiHAarbl MEKTEOMHUH 0Oa3achlHIA KYPry3yireH. M3unneere
12-13 sxamrarsl OackerOomuynap KaTelikaH. bammapasia canbl 20 amam. 12-13 xam. AnapapiH
nuuHeH ap Ooupu 10 KuImIeH Typras 3KCIepUMEHTANIbIK KaHa KOHTPOJIIYK TONTOP YIOUITYPYJIraH.
[lenarorukaneik  skcnepument JFOCHIHBIH — OKyy-MambIryy —cabakTapblHAAa — KYPry3YJndy.
KoHTponayk *aHa 3KCHEpUMEHTAJIBIK TONTOPIOTY MallbIryysiap sKymacbiHa 3 sxony 1,5 caarran
eTKepyIny. KOHTpOIIyK TOII canTTyy METOAOIOTHS MEHEH aJleKTeHTeH [3]. DKCriepruMeHTaNIbIK TOII
MeHeH umTeene 12-13 xamrarsl OackerOomuysnapia aTalblH TE3MUK-UbIIAMKANIBIK OHYKTYPYY
Y4YH OM3 HILITEN YbIKKaH KOHYTYY KOMIUIEKCTEPH KOJIJOHYITaH.

bupunun stanta (ceHTAOpPb — OKTSIOph) -MIIMMUKA-METOIUKAIBIK aqaOUATThIH OyJaKkTapblH
TaNJI00 >KaHa >KAJIIBUIOO >KYPIY3YJIeH; H3WIAOeHYH MakcaThl )aHa MUIAETTEPH, TUIIOTE3a
TY3YJAr6H JKaHa W3WIAe6 METONIOpY AaHbIKTairaH. backer0on OIOHUYYTapbIHBIH —aTalblH
YBIJAMAYYJIYK I€HID3JIMH J)KOTOpYIaTyy YUyH KOHYIYYJIepIyH KOMIIEKCH TaHAaJbl.
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OKUHYM 3TanTa (OKTAOpPb — anpesb) — MeJaroruKaiblk SKCIEPUMEHT KYPry3yJaay. AJIbH ana
TECTUPJOO JKYPrY3YJYI, aTalblH TEe3IUK-UbIJAMKANIBIKH JEHIIAJIMH JKOrOpylaryy Y4YH
KOHYTIYYJep TaHAAJBIN ajblHraH. Byn KeHYryyiaep OHOHYYJIApAbIH OKYY-MallbI'yy IIPOLECCHHE
KUPTU3UJIITEH.

YuyHuy 3Tanta (ampesb) MeJarorukaliblk AKCIEPUMEHTTUH >KbIMBIHTBIKTAPbl YbITapbUIbII,
Tanaaabl. 3u11eeHyH KbIBIHTBIKTapbl TAPU3IEIIIN.

TecTTuH MaalbIMaTTapblHA bUIAMBIK, MHCAHJBIK MOAAIAYYJIYKTYH QHKETAChIHBIH HETM3UHJE
KEJIMIT TYIIKOH MaalbIMaTThl KaObUI allyyHYH e3reuenykrepy Oenruienred. CypamKbUIOOHYH
KBIUBIHTHIKTAPBIH TAJJI0OHYH HETU3MH]IE KOMaHAAaHbIH OIOHUYJIAphl MaalbIMaTThl KaOblT alyyHYH
ap kaHjaai 6acsIMIyy Typiepy Oap oroHUynapibiH OailnamMranapeina O0esyHreH. OKyy IpoLecCHH e
03 apa apaKeTTeHYYHYH 3D QeKTUBAYYIYTYH KOTOpyJaTyy METOAI0PY MaabIMaTThl KaObLI alyyHYH
MOJaJIbAYYJIYTYH 3CKE allyyHYH HEeTU3HH/IE HILIKE aiblpbuirad. KenyryynepayH addektuBayyayryH
MAIIBIKTBIPYY4y jKaHa KOMaHJaHBIH MY4Y6JIepYy KaiTapsiM OallaHBII apKbLTyy WHTCPAKTHUBAYY ©3
apa apakeTTeHYY TYPYH/e aHbIKTalIKaH [5].

Maisiryy NpOLECCHHIE OIOHYYJIApIbIH ©3 apa apaKeTTeHYYCYHYH J(PQeKTHBIYYIYTYH
KoropynaTyy Oup KaTap METOJIMKANBIK BbIKMaJApJblH >KaHA TaTaal Macelelliepad 4YeuyYHYH
HETU3WH/]IC KajblNTaHTraH [4].

MaceJiesiepau yeuyy Y4YH TOMOHKY M3HJI1606 METOLI0PY KOJJIOHYJITAH:

1. Unumuii — METOAMKAIBIK a1a0uATTap bl TAII00.

2. [legarorukanbIK SKCIIEPUMEHT.

3. KouTtponnyk tecrrep

4. MareMaTHKaJIbIK ’aHa CTATUCTUKAJIBIK UILTETYY bIKMaJIaphl.

NnumMuii-MeToANKambIK afabusaTTapabpl Tanaoo. M3uinaeeHyH XKYpyUIYHI®, Tallo0 XKaHa
OackerOoy OOIOHYA aTalblH YbIJAMKAWIBIK OOIOHYA WJIMMHM-METOIUKAIBIK aqa0usTTap/bl,
MaaJlbIMaTTapAbl KannblIalT. 12-13 skamrars 6ackeTOoIayIap YIYH aTaibIH Te3AUK-UblIaMKaHIIBIK
OHYKTYPYYHYH ap KaHJai bIKMaJapblH U3WJI160 MAaKCcaTbIHAA KapakaTTap jKaHa bIKMaJlap KapaJbl.
buz 50 amabuit Oynmaktapabl Tangan YbIKTHIK.

[Tenarorukanblk SKCIIEPUMEHT - Oyl OKYTYYHYH JXKaHa JaspJOOHYH ailpblM METOIJIOpYH,
Kapa)kaTTapblH, (popManapblH, TYPIOPYH >KaHa jkKaHbl Ma3MYHYH KOJIJOHYYHYH HaTbIIKanyyiayryH
OWJTYY MakcaTbIHAA >KYPrY3YJI'eH arallblH YroWTypyiaraH wusmigee. Ilpaktukaga Oap Oonron
HepcenepIu TaHa KaTTaral bIKMajap/bl KOJIJIOHYY MEHEH TY3YJITreH TaxpbliiOanap/Ibl U3UII106/10H
alpIpMaJIaHbII, SKCIIEPUMEHT ap JailblM ChIHAJITAaH WHHOBALIMS aKTUBAYY POJIb OMHOW TYPraH >KaHbl
TaXpbliibanappl Ty3YYHY KaMThIMT. [legarorukanibik SKCIIEpUMEHTTH OTKOPYY 6T TaTaallIbIKKa 33
’KaHa 2H HETM3TMCH, aHbIH Ma3MyHY, KOJJOHYJITaH METOIJAOpP >Kallbl NPUHLIMITEPre 34 KaHaan
KapaMma-Kapiibl KenOem Kepek. DKCIepUMEHTTHH HaThlikanapbl KaHaail 60100CyH, MPaKTUKTHH
OUITMMH, aJraH KeHAYMIepy *KaHa KeHAOMAepY, A€H COOTYK JIESHIIAIIN U3UII00HYH HAThIKachIH1a
TeMeH1e0e111y ke Hauyapialamibl kepek. OMOHIYKTaH, MeAaroruKaiblK 3KCIIEPUMEHTTHH HETH3rd
MOTHUBJECPUHUH OMpU ap MAalibIM OKYyy IpPOIECCHHE aHBbIH calaTblH XaKUIIBIPTYydy K33 Oup
KaAKIIBIPTYyJapAbl KUPru3yy Ooiym caHanar [24].

Kontponnyk  Ttectrep.  KenyryynepayH — WIITenun — YbIKKaH  SKCIIEPUMEHTANBIK
KOMIUIEKCTEPUHUH  HATBIDKAIyyJlIyryH JKOTOpYJNaTyy MakcaTblHJIa KOHTPOJAYK OackerOos
OIOHYYJIAPBIHBIH aTalbIH YBIAAMKAUIIBIK KOPCOTKYUTOPYHYH OCYILIYH 06aa00 yUyH TECTTeEp.

OkyTyyHYH ap KaHAail dTanTapblHa TECTTEp AasIpAbIKTHI 0aaloo KapakaThl KaTaphbl ap KaHaan
MakcaTTap/a KoJjoHynar. TepeHaeTuiared OaspAo0 3TanTapblHAA ajap MOHUTOPHHIIWH HETU3TH
KapakaTbl Oonyn caHaiar (ajgap OHYTYY ACHIIRJIMH, MOTOp camaTTapblHBIH OHYTYIIYHAOIY
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KBUIBIITAP/IbI KaHA KaThIIIKAH alaMIap/IbIH 63reue KeHIeMIepYyH Ke30MeJ1eere xapaaMm oeper),
WITUMUN-METOMKAJIBIK KaMCBI3JJOOHYH MaaHWJYY BIKMAachl. BHU3 KOHTpOJIJIOO0 YUYYH TaHIJbII
QJIBIHTAaH TEeCTTep, OMPUHYMIICH, KETHILITYY MAaJbIMATTHIK XKaHA WUIICHUMIYY OOJIyIIy Kepek Aem
YCUTHK, OJKUHYMJCH, HATBHIKAHBI ©71960 NpPOIEAYypachiHAa >kKaHa aHbl 0aanooJ0 >KOHOKOH,
YUIYHUYIOH, aTailblH TEe3IUK-YbIJaMKAHIBIKH KOPYHYIIYHYH ©3TOYeNIYTYH YarbUIABIPYy >KaHa
TOPTYHUYAOH, CHOPTUYJIApAbIH CHOPTTYK KBaTH(UKALUSACHIH, KAIIbIH, )KbIHBICHIH 3CKE aJlyy MEHEH
KOHTUHT€HTUHUH ©3re4enyKTepy. OU3uKaiblK JaspAbIKTHIH JIEHID3JMH aHBIKTOO YUYH ap KaHjaal
tectrep Oap. 12 - 13 »xamrarel 0ackeTOOJ OIOHUYJIAPBIHAA aTaWbIH YbIJIAMKAWJIBIK OHYKTYPYY,
AKCIIEPUMEHTTHH OalllbIH/IA j)KaHa asTbIHAA, TOMOHKY CBIHOOJOPIO bUIANBIK aHBIKTAJITaH:

Tect "40 cexyHaIBIK 9ypKOO"

Tect " Keiimeina 5x6Mm

Tect "Te31MK MEHEH TOITY ajbll XYpPYY"

Tect Ne 1. "40 cexynnanbik aypkoo" [22]. ApOUTpAMH CUTHATBI OOIOHYA KOTOPKY CTapTTaH
Oamran, 40 cekyHIa WYMHJIE aSHTTHIH O€T CHI3BITBIHAH OET ChI3BITbIHA YEHHH KYIKYHYI YypKOO
aTKapbUIaT. Y OaKbITTHIH asATIHAA YypKall OTKOH apallbIKTap/IbIH CaHbI XKa3bLIaT.

Tect Ne 2. " KemiMmbuima 5x6Mm

(13

[22]. AsHTUama kanTajabl 5 M OOJTOH asHT OCJTHIICHET.
Kanrangapeiaeia 6upu 5xu yetuHeH 50 cMm y3apart. By apanbIKTbiH Oupu — CTapT jkaHa (DUHMIL,
SKMHYMCHU-KBIAMBIT TeCKepu OarbiTTa OamranraH Oenru. KuIAMBUT 4YeKTOOYY CBHI3BIKTAP.IBIH
CHIpTHIHAH OamtanaT. backerOomdy crapT anran epre y3y MeHeH kapam Typat (50 cMm apaibik
aHbIH aJIJbIH/A, KBaJpaT COJ JKarbiHAa anjslaa). benaru G6oronya, an anzaeira kaparad (5M), aHlaH
KUIHMH S5KUHYH Tapabbl cojl Tapadbl MEHEH Koproouy adanza (5M) skaHa apTka anasira (Sm), oup 0yty
MEHEH YEKTeeYy ChI3BIK jKaHa OapibIK KONy KapaMa-Kapuibl OarbiTTa »acalT. OUHUII CBI3BITHI
0achIll 6TKOH yUypJla CEKYHI0MEp TOKTOMT. Ap OMpH KM apakeTTH aTkapar. MBIKThI KbIHBIHTHIKTHI
KOPCOTKOH ChIHAKTaH OTKOH OOJIOT.

Tect Ne 3. "Teznuk MeHeH TonTy anbid XKypyy' [22]. OroH4y aiJbIHKBI CHI3BIKTBIH apThIHIA
Typar. benru GoroHuYa anm conm Koy MeHeH OupHHYM JapOa3zaHbl Ke3leil ApuOiMHrAM OamTaiT
(>kaHaIIa Typrad 5KM MaMbl), TONTY OH KOJTO KOTOPYYHY aTkapar, f1apOa3aHblH HUMHEH eTeT XK.O.
napba3ajlaH ©TKeH CailblH OIOHYY TONTY OTKepyn Oepul, anbil Oapyydy KOJYH aJMaIlThIPBIIIBI
KepeK. AKBIPKBI, OeIIMHYM ap0a3aaH 6TKeHI6H KUIMH, OIOHYY OH KOy MEHEH KETeKTOOHY KaHa
OH KOJIy MEHEeH 2 KaJaM KbIMBbUIA BIPTBITYYHY aTkapar. bIpreiTyynaH KUHUH OIOHYY TONTY
PHUHICH YbIraphblll, TECKEpH OarbITTa KbIMMbLIAal OamTaifT, OH KOJIy MEHEH TaHa JIpUOJIMHT XKacaiT,
aJl MM asTbIHAA aKbIPKbI 1apOa3a/iaH 6TKeHA6H KUIHH COJI KOJIy MEHEeH APUOIIMHT jKaHa COJI KOy
MeHEeH 2 KaJaM bIpreiTaT. KoTopyy OyTTYH acThIH/Ia KOJIOH KOJTO KacayarT, TalliblpMa 3 apaibIKTa
(6 pIpreiTyy) aTkapbiaar. JKanmel yOakbIT jkaHa TaIITaAraH TONTOPAYH KaJIlbl CaHbl O€JITUIICHET.
Y 6aKbIT MPOTOKOITO Ka3blaaT, ap OUp TON YIYH OMp CEKYH]I aJIbIHAT.

MareMaTHKaJIbIK HIITETYY BIKMaiapbl. TeCcTHpIeoHYH KYPYLIYHAO aJbIHI'aH MaajJbIMaTTap Ikl
UIITEN YbITYY KaJIbl KaObUl ajblHTaH (opMmysanap 0OOHYA MAaTeMaTHKaJbIK CTaTUCTUKA METOIY
MeHeH HIKe amblpbuirad [23]. CTaTUCTUKAIBIK MaajabIMaTTapbl MINTEN YbITYY apH(pMeTUKaIbIK
OpTOUYO KOPCOTKYUTOpAY, CTaHAAPTTHIK UYETTOOHY >KaHAa OpPTOUYO KaTaHbl ICENTOO]6H TYypraH.
CrprozieHT (Oynm aObCOMIOTTYK Y3TYJATYKCY3 OONYIITYPYYHYH OMp mapaMmeTrpAuk To0y) KpUTEepuitu
allbIpMayubUIBIKTaP IbIH HETU31YYIYTYH 0aa100 YUYH KOJJJOHYITraH. Al popmya O0rOHYA dCETTENEeT:

t =(M1-M 2) / N(m 2+%%%)

Mpeinga M1 xana M2 — caiblIITHIPUIraH apupMETUKAIBIK KapakaTTapAblH MaaHUJIEPH;

ml >xaHa m2 — OpTO apUPMETUKAIBIK TY3YJIYIITOPAYH CTATUCTUKAIBIK KaTalaphbl.
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ApudmeTHKaiblK KapaxaTTapAblH 3CENTEeNreH aiblpMachIHbIH OENTHCHH 3CKe andail Koroyra
00JIOT, AaHTKEHHM KPUTEPUHIMH aOCONIOTTYK YOHAYTYy TaHa MAaaHWIyy COT. DPKUHIMK
JapaxkallapblHbIH caHbl (GopMyna OoroHda aHbikTanmat d= nl + m2 — 2, Oyn xepae nl u n2 -
CAJIBILITHIPBUTYYYY YJrYJIOpAYH KeneMy. TanaanmanapablH KeJIeMYHYH a3aiibiiibl MeHeH (11 < 10)
CTBIOJICHTTHH KPUTEPHUIAHN KAl MONYISIIUAAA U3WIIEHYYYY OeIruHuH O6enymTypyy hopmacsiHa
ce3umTan Ooiyn KajmaT. OcenTelreH MaaHu TaOnuIajaH YoHypaak OOJroH mIapTTa,
alBIPMAYBbLIBIKTAP KAPAKTYY Aen Ta0buIbl [23].

TpeHUHTAMH HETH3TH Kapa)XxaThl OOIYN MHTYUIUSHBI OHYKTYPYY OOOHYA MCUXOTEXHHUKAIBIK
KOHYTYYJep, KOHYNI Oypyy kaHa OOBEKTHBAYY OallkOOHY KaJIbIITAHJIBIPYy OOIOHYA KOHYTYYIep,
KOHKPETTYY OIOH KbIpJaajiblH TaJIJ00, ©3YH 63y OallKapyyHy KalbIITaHIBIPYY XKOJAOpYHa OachiM
xacanapl. Anapaa OamkanapAblH NCHUXO(GU3MKANBIK abajblH TaaHyy, >KacajiraH apakeTTeplIuH
MaaHUCHH Oepyy >KOJIOPYH U3/166 KOHIOMAYYIYTY KaJIbIITaHTaH.

«MIMATanuss» METOAMKAIBIK TEXHHKACBIHIA AaTKApbUITAaH KBIMMBUIIAPJBIH, KBIAMBLI-
apakeTTepAMH, aJaTTap/blH MAaHUJIEPU «KbI3MAT KbUIyydy Tapam» TapaOblHaH OepuIreH, KMWHUH
anap/Ipl «kaObLT alTyydy Tapary Kapa dblrapras.

CyObeKT-cyObeKTUBIUK MaMUJICIIEPUHUH  KAJBIITAHBIIIBI  MaalbIMATThl  KaObUT — alyy
MOJaJbAYyIYTYHYH HETM3WHJE WIIKE allbIpbuiraH (Yryy Y4yH — CYilee; Kepyy Y4yH — Kepyy;
KHMHECTETUKAJIBIK YUYH — ce3Yy). MbIHIall yrolmKkaH e3 apa apakeTTeHYY ©HOKTOITOPIYH >KajIlbl
KYPYM-TYPYMYHYH  KaJbIlITaHBIIIBIHA ©0e1re Ty3eT, «Ou3» JereH TYWYHYTY MEHEH
(hopMyTHpOBKATAHAT.

Bep0bannsik, BepOainbik aMec, «CEHCYANBIK» Oaapianryyra TPeHUHT THAJIOT, aKTHBAYY YTYY,
pedekcuBAYY-IEpUENTUBAYY TPEHUHT, IICUXOTEXHHMKANBIK KOHYIYy TYPYHA® OTKepYiay.
Mambiryy npolueccuHJe ©3 apa apakeTTeHYYy KOHAYMAOPYH KaJbIITaHIbIPYy 3Tall MEHEH HIIKE
allIBIPbUITAaH  — OJKalllbl OHYKTYPYY KOHYIYYIepy JKaHa OIOHUY MEHEH OIOHYY aTKapyyudy
KOHYTYYJOpY, KYITa HUIITOO, >KaIMbl TONTYK KOHYTYYJIOpP; MAIIBIKTRIPYydy TapaOblHaH Oarikapyy
JIEMEHTTEPUH KHUPIM3Yy MEHEH MaIlbIIyyJap/ia; OIHAYH pOJIOPYHJAa ©HOKTOIITOpAYH
JKanramyycyH/a.

OKHMHYM 3TanTa e3 apa apakeTTeHYY KOHAYMIOPYH 63]eIUTYpyYy OUpreielKeH TaKTHUKaIbIK
KOMOMHAIMSIHBI, OIOH  Y4ypJIapblH TajJ00/J0 J>KaHAa OIOH KbIpJaajblHIa apakeTTepau
KOOPAUHAIMII00/10 3P PEeKTUBAYY ©3 apa apakeTTeHYYHYH KOHKPETTYY YEUHMIEPUH O31eLITYPYY
MPOLECCUHAE HIIKe amblppliabl. Omon 35e  ydyypJa KOMAaHJAHBIH — KOHCTPYKTHBIYY
CTpaTerusapblHbIH YPPEKTUBAYYIYTYH JKOTOPYIATYy MaKcaThlHAa OCpUIIreH OIOH KbIpAaaabIHIa
TAKTUKAJBIK Macelelepad YEeYYYHYH JKONJIOPYH H3/106]0 >KaHa alpblM OIOHYYIAPABIH WYKU
pecypcTapblH aHBIKTOOI0 UMITPOBHU3ALIMATA KOJI OEpUIIreH JKaHa KyOaTTalraH.

YuyHuy JTanta 2 jkaHa 3 OIOHYYHYH aTaaHJAIITHIK MaceJellepHH YeuYYIe aTaaHIallThIK
UIIMEPAYYIYKK® JKaKblH OOJrOH KOHAYMAOP KajlbIITaHTaH, XBUIABIK MAaIIbITyyHYH OapabIK
ATanTapbIH/Ia TONTOPAYH 63 apa apakeTTeHIYYCYHYH MUHH-TYpHUpiepuH oTkepyy [8,12]. XKoomntyy
OIOHJApra naspAaHyyaa ap Oup CropTdy Y4yH KaObUT alyyHYH OachkIMIyy MYHO3YHO Tyypa KelreH
BU3YaJI/IbIK, YI'yy, NPONPHUONENTHUBINK KaHa TaTaan oOpaszap/ibl KaMThiraH MaajbIMAaTThl KaObuI
alyy  MOJANbAYYyJIYT'YHYH  HETH3UHJE JKeKe TaKTHKaJbIK  apakeTTepJuH  ICHUXUKAJbIK
YarbUIIBIPBUIBIIIBIHA KOHYI OYpYIay.

3. ZKbIBIHTBIKTAP KaHA TAJIKYYJIap
M3unneeHyH anradkel STaOBIHIA ap KaHIad pOJIOpAY OWHOTOH CIIOPTUYJIAp KaIiTap
KOMaHJaJlapblHaH CTYJEHTTHK KOMaHJajlapra eTyy/ie Oalika OloHYyJap MEHEH 63 apa TYLIYHYIIYYTe
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KaHa 3 apa apakeTTeHYYyre OTYYHY TOJYK OMJIMINIEH TypraHibll'bl aHbIKTaAraH. TaKTHKaJbIK
apakeTTepAu YHPOTYYAe® KbIMMBUI-apaKeTTH KOepCcoTyydy raHa TalllblpMalapabl OKyTyyla
0aceIMIyy TYpPA® KOJIJOHYY TaKTHUKAJbIK Macelelepiud 4YeYYYHYH ap KaHJail >KOJJIOpYH TaJam
KbuIOaraH OW OKYT'YPTYYHY KaJbIITaHABIpAT. AJ 5MH KHHECTETHMKA >KaHa yryydy (ayzauan)
CIOPTCMEHIEP YUYH OyJI BIKMa TaKTHKAJIBIK O KYT'YPTYYHYH OHYTYIIYHO TOCKOOJ OOy, OIOHUY
KOTOPKY KBaTM(UKaLMagarel KOMaH1ara €TKeH/1e Te€3 KUPHUIIUHE CAJIbIM KOIIOT.

OroHuynap MEHEH MallbIKTBIPYYYyHYH OpPTOCYHJAarsl ©3 apa apakeTTelyy ap KasHjai
JNEHIPIIETH  MOJAIAYYJyKTa, IPOKCEMHUKAIAapAblH JKapJaMbl MEHEH TaHa »Mec: Io3ajap,
OIOHYYJIApABIH OMpHU-OMpPHHE KapaTa MO3MLIMAIaphl (apakeT), BepOalIblK KapakaTTap: THJ jKaHa
¢doneTHka (ce3), OMIOH/ION 1€ MUMHKA, )KaHCOOJIOP, BIMIOOJIOP JKaHa Ke3 Kaparmrap (KepceTyyiep),
OIOHYYJIAPABIH TAXKPbIMOACBIHBIH TONTOJYLIYHA CalblM KOLIOT, Oallka OIOHYYJIApJAbIH jKaHa
aTaaHJAIITHIH apaKeTTepUH TaaHyyra >kaHa ajJblH aja aiTyyra MyMKYHIYK Oepet. OroHuynapabiH
©3 apa apakeTTeHYYCYH® IeJarorukajiblk OalKooJIOp KepCOTKOHIeH, KHMHECTETHKAJbIK 63 apa
apakeTTeHYY ’KaHa BepOaiu3anus BepOasIbIK 3MeC MOAAIbAYYIYKKa KapIlbl )KaHa TECKEPUCHHYE!
aKbIPKbI 9K66 KMHECTETUKAJIBIK MOJIAIbAYYJIyKKa KapaMa-Kaplibl KeJeT. Ap KaH/1all CeMUOTHUKAJIbIK
CUCTEMaJIapJblH HETU3MHJAE KypyJdraH HWHCTPYMEHTTEPAM JKaHAa  BbIKMaJaplbl KHUPIU3YY
OIOHYYJIApP/bIH KYPYM-TYPYMYHYH >KalILIDYYH ©3TeuellyKTepYyH auyyJda TEpeH jKaHa JeTalayy
MaMuJIe Kacooro MYMKYHJYK OepeT, 3MHE jKacajblll jKaTKaHbIH TYLIYHYYTe XapJam Oeper, OIOH
apaKkeTTepUHHH >KaHbl KOMOMHAIIUSUIAPBIH TY36T, ApaKeTTUH MaKCaThlH, aHbIH MAaHUCUH TYLIYHYY,
YbIrapMayblIbIK OH JKYI'YPTYYHYH 6HYIyuIyHe e0esre Ty3eT. Omon 371e ydypaa Mypaa
KOJIJOHYJI0araH KOMMYHHUKAaTUBIUK bIKMajap >KETUIIEPJIUK KbIHBIHUBUIBIK MEHEH ©63/6ILTYpYJIeT
KaHa yOaKTBUTYYy aCleKTH/IE KeUUTYY ’aHa e3 apa apakeTTeHYY/1e KaTalap/blH O0JyIly MEHEH y3aK
yOakbITKa arkappuiaT. OIIEHTHUN, ajJblHTAH HaTbIMKajlap MILTENIUI YbIKKAH METOJOJIOTUSHBI €3
y0OarelHa KOJJAOHYY CTYJAEHTTHK KOMaHJalapAblH 0acKeTOOMUyIapbIHBIH MEJJICI jKaHa MallbIryy
uuI-yapajgapblH/Ia 63 apa apaKeTTeHYYCYH JKaKIIBIPTyyra xapjam OepepruH KepcoeTyl TyparT.

ATalfblH WIITENMIT YBIKKAH TamllblpMajiap ©3 apa apakeTTeHYYHYH MYHO3YH HII-apakeT
YOUPOCYHO O3rOpTTY:

- OWJIOHYI JKaTKaH[a UlI-apaKeT KbUTYyTa, ajl 3MU apakeT KblIyy/1a OMIOHYYyra YHPOHYY;
- «TaJlaaHbl KepYY» ’KaHa OOBEKTUHU JaiibiMa Ke3 ajJIbIH/1a KapMall Typyy (TOI, KapIibl);
- OIOHYYHYH, TONTYH 3H BIKTBIMAJIJTyy KbIMMBUIAAPBIH TYIIYHYY ’KaHa aJlIbIH ajla Ouiyy;

- TonTy OepyY bUIIaMBITBIH ©3repTYY;

- TONTYH 63 apa apaKeTTeHYYCYH ’KOropyJaTbUIraH TEMIITE aTKapyy;

- KOJUIEKTUB OarbIThIH/A €3yHYH TaJaMIapblH TaHJAAI alyy/a *KOOMKEPUMIUKTH Ce3YY.

O3 apa apakeTTeHYYHYH HaTBIKAIYyayry KOOpPAMHALMAJIAHTaH KOMAaHJAJIbIK HII Y4YYH
KOMaHJaJIbIK WIITETH OIOHYYJApJbIH OPTOCYHJArbl €3 apa TYIIYHYY MEHEH KaMChI3 KbUIbIHAT.
Xoropynarsl MeTOIMKAJBIK BIKMajdap KOMaHJAHBIH OIOHUYJAPBIHBIH OUPUMAMTHHE, ajapiblH
KOMaHJIaHbIH MakKcaTTapblHa bUIAMBIK “KOMaHAaga HWIITOOCYHO  ©0elre Ty3eT >KaHa >KaJIlbl
MakcaTKa XeTYY YUYH “KOJIyHaH KelreHIuH OaapbiH Oepyyre” yiperTerT.

1-TabnMuaza 3KCepuMEHTTHH OambiHa 12-13 >xamrtarsl 6ackeTOoIdynapAblH KOHTPOJIIYK
TECTTEPUHUH KOPCOTKYUTOPY KEITUPHIITEH.

Tadauuma 1. DkcrepuMeHTTHH OamiblHAa OackeTOouyaapaarbl KOHTPOJIYK TECTTEPIUH
MaaHHCH.
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TecTTHH KbIHBIHTBITBI NmennMayyJayk
TecTTHH
aTaJIbIbI (61960
Oupaurn)
Kontponayk DKCIEPUMEHTAIIBIK
Taiina Taiina t P(0,05)
Yypkoo
40 c (m) 150,8+1,7 150,3+1,7 0,21 >
Keutyy >
S5x6M(c) 11,39+0,25 11,45+0,72 0,09
Tontyy Te3
Jypran AT 23,50+0,35 23,700,29 0,44 >
KYPYY (€)

Tannoo xepcetkenneii, "Uypkoo 40 ¢ (M)" TECTUHIETH KOPCOTKYUYTOP KOHTPOJIIYK TOMITO
optouo 150,8 + 1,7, sxcnepumenTanasik Tonto - 150,3 £ 1,7; “XKeuryy 5x6 M (¢)” Tectunne 5x6 m.
(c)" xontponaykra 11,39 + 0,25, skcniepumentanasikra 11,45 + 0,72; “TonTyy Te3 dypkan ajubIn
Kypyy tectunne (C)", kourponmykra 23,50 £ 0,35, skcniepumentanapikra 23,70 £ 0,29.

AJIBIHTaH KOPCOTKYUTOPAY CATBIIITHIPHII, TIEIaroruKaIblK SKCIICPUMEHTTHH OalTaIBIIIBIH 1A
9KH TOM TEH aTaWbIH YbIIAMIYYJIYK JCHTIIIMHE JKapalia Oupaen AeHr?3711e OOJTOH JETeH ThIsTHAK
ypirapyyra 00soT. KOHTpOJIyK TONTO KOJAOHYJITaH TECTTEPAHH KOPCOTKYUTOPYHIO >KAPAKTYy
allbIpMaybLIBIKTap KOK.

2-Tabnuiana dKCIEPUMEHTTHH aarbiHaa 12-13 xamrarsl 6ackeTOOMIyaapAblH KOHTPOJIIYK
TECTTEPUHUH KOPCOTKYUTOPY KEITHPHIITEH.

Tabampma 2. OKCIepUMEHTTHH asArblHAa OackeTOoiadynapAaH ajblHFaH KOHTPOJIYK
TECTTEePINH MAaaHUCH.

TeCTTUH KBIMBIHTBITBI Nmennmayynyk
Tecrrun aTanbIibl KonTponayk OKcIepUMEHTAIIBIK
(emuee GupaurH) Taiina Taimna t P(0,05)

Uypkoo

40 c (m) 152,6+1,6 158,2+1,9 2,25 <
Koiyy

5x6M(c) 10,94+0,28 9,75+0,19 3,50 <

Tontyy Te3

Syprat A 20,4620,26 19,430,36 2,34 <

KYPYY ()

DKCIEepUMEHTTHH XYPYLIYHI® OapIbIK TecTTep OOIOHYA 3KM TONTYH OackeTOoIdysiapbIHAa
TEH OJIYTTYY OH e3repyyiep 6ommy. KepceTkyuTyH ecyury KoHTpodayk Tonto “Uypkoo 40 ¢ (m)”
tectunne 152,6£1,6, skcmepumeHTamablk TomTo 158,2+1,9; “Kemyy 5x6 m (¢)" TecTtunae
koHTposayk 10,94+0,28, skcnepumentruk 9,75+0,19; " Tontyy Te3 dypkam amwim Kypyy (c)”
TecTUHAE KOHTposayk 20,46+0,26, skcnepumeHTTHK 19,43+0,36. DKcriepuMeEHTaIAbIK TONTOTY
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M3WIICHYYYY MaajlbIMaTTapAblH KOOOHYIIYH TaiIo0 MEHEH, Oyl TONTO OJYTITyy e3repyyJiep
6onronyH Oenruneere 6010T. MbIHIAH OTYTTYy OH ©3repyYJep HIITEIUN YbIKKaH KOHYTYYIepaAyH
HETU3UHJIE SKCICPUMEHTAIBIK TONTYH 0acKeTOONYyaapblH MaKCaTTyy HasplOOHYH HAaTBIIKAChI
oonmy.

3-Tabnunana 3KCIEPUMEHT YUypyHAa aOCOMIOTTYK MaaHUJAE Ja, MalbI3IbIK KOPCOTKYUTO Ia
KOHTPOJIIYK JKaHa SKCIHEPUMEHTAIJIBIK TONTOPAYH KOPCOTKYUTOPYHYH OapblKk TecTTep OOrOHYA
©CYIIYy KOPCOTYJITOH.

3-Tabmuua-koutponayk (K) xana skcnepumeHTannblk (D) TONTOPAOTY CHIHAIYYYYJIapAbIH
IKCIIEPUMEHT yIypyH/Ja KOHTPOJIIYK TECTTEPINH KOPCOTKYUYTOPYHYH ©3TOpYIILY.

TectTun atanbisl (emyee oupauru) Taiina TecTTUH KBIMBIHTHITHI KepceTkyuryn
eCyIIy
TectTH Taiina TecTTHH KBIMBIHTHITBI KepceTkyuryH ecyury
aTabIbI 5
(o100 Bameiama asrblHIa Aoc. i)
Ooupaurn) KOPCOTKYY
Yypkoo K
40 ¢ (m) - 150,8+1,9 152,6+1,6 0,72 1,2
150,3+£2.3 158,25+1,9 2,65 5,3
Keutyy K
5x6 M (c) 11,39+0,25 10,94+0,28 1,22 4,0
C)
11,45+0,72 9,75+0,19 2,3 17
Tontyy Te3 K
qypKAI ATbIT - 23,5+0,35 21,46+0,26 4,74 10
<YPYY (€) 2374029 | 1943+0.36 9,28 22

DKCNEepUMEHTTHH OalllbIH/1a KOHTPOJAYK KaHa SKCIIEPUMEHTAIABIK TONTOPIYH OPTOCYHAA 4
KaHJlall MIIEHUMIYY albIpMayblIbIKTap TaObUITaH JKOK.

OKCNEpUMEHTTHH asATbIHJA JKbIMBIHTBIKTAPbl TaJJall KOPCOK, KOHTPOIAYK TECTTEpAUH
KOPCOTKYUTOPY JKAKIIBIPraHbIH KOpeoy3.

" Yypkoo 40 ¢ (M)" TecTH. DKCIEPUMEHTTHH asATbIH/1a KOHTPOJIAYK TONTOTI'Y KOPCOTKYUTOPAYH
1,84 mre (1,21%), sxcriepumenTanapik Tonto 7,92 mre (5,27%) ecymry OaiikanraH.
" XKeuyy 5%x6 M ()" TecTH. OKCHEPUMEHTTHH asrblHAAa KOHTPOJAYK TONTOTY
kepcoTKyutepayH 0,45 cex (4%), sxkcnepuMmeHTaNIbIK TonTO 1,7 cek (17%) ecymry OaiikanraH.

" TonTyy Te3 uypKar anbi Kypyy ()" TecTu. DKCIEPUMEHTTHUH asTbIH/Ia KOHTPOJITYK TONTO
kepcoTKyutepayH 2,04 (10%), sxcniepumenTanabik Tonto 4,27 (22%) ecymry 6aifkanraH.

Bapapik TectTepeH OH HaTbliKajlap albIHABI JKaHa ajap MAaTeMaTUKaJIblK CTaTUCTUKaHBIH
bIKMaJIapbl 00IOHYA UIICHUMITYY.

1-cypette " Uypkoo 40 ¢ (M)" TeCTUHAETH KOPCOTKYUTYH ©3TOpYLIY KOPCOTYIITOH.
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SKCTIEPMMEHTKE YelnH OKCMIEPMMEHTTEH KMANH

1-cypet. "Uypkoo 40 cek (M)" TecTHHIE KOHTPOJAYK >KaHA JKCIEPUMEHTAIIBIK TONTYH
KOPCOTKYUTOPYHYH ©3ropyIly

OxcriepuMeHTTUH aarbiHaa "Uypkoo 40 cex" (M) TeCTHHAE KOPCOTKYUYTOPIAYH OCYIITY
Oaiikanrad. Koutponnyk Tonro 150,8+1,9 merpre ueiinn, 152,6+1,6, yeitnn kebeiiay, Oy 1,21% b1
TY3Y, KCIIEPUMEHTAIBIK TONTOry HaThiika 150,3+2,3 merpre ueiinn 158,25+1,9, yeitnn keboiiny
oyn 5,27% npl TY31Y.

cypette " XKbutyy 5%6 M (¢)" TECTUH/IETH KOPCOTKYUTYH ©3rOpYIIy KOPCOTYITOH.

I KoHTponayk

o SKCMEDUMEHTANBIK

SGKCNEPUMEHTKE YEAnH OKCNEPUMEHTTEH KUIAUH

2-cypet - "XKputyy 5%X6 M (c)" TeCTHHIIE KOHTPOJIIYK *aHa AKCIEPUMEHTAIIBIK TONTYH
KOPCOTKYUTOPYHYH ©3TOpYIIy

DKCIIepUMEHTTHH asTbIHAA TECTTETH KOPCOTKYUTOPAYH ecyury Oaiikanast " XKeutyy 5x6 m (c)".
KonTtponayk Tornro 11,39+0,25 cexynnara uetina 10,94+0,28 ueitun xebeiiny, 6ym 4% asl Ty3ay,
AKCIIEPUMEHTAIABIK TONTOTY KBIMBIHTBHIK 11,45+0,72 cexynnmaman 9,75+0,19,ueiiun kebeliny, Oy
17% np1 Ty31Y.
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3-cyperte " TonTyy Te3 dypkam ajbill XYPYY (C)" TECTHHIETH KOPCOTKYYTYH ©3TOPYIIY
KOPCOTYJITOH.

0 KoHTponayk

- JKCneDuMeHTaNAIK

SKCTIEPUMEHTKE YeinH JKCMEPHMEHTTEH KWIAWH

3—cyper. "TomTyy Te3 wuyypkam aneim  Kypyy (C)" TecTMHAE KOHTPOJIIYK JKaHa
AKCIIEPUMEHTAJIBIK TONITYH KOPCOTKYUYTOPYHYH ©3repylily.

OKcnepuMeHTTHH asrbiHaa ' TonTyy Te3 uypkan anbii Kypyy (C)" TeCTUHAE KOPCOTKYUTOPAYH
ecymry Oaiikanrad. Kontponayk Tonto 23,5+0,35 cexynaara ueiinn 21,46+0,26, ueiinn kebei 1y, 0y
10% nmpl Ty31y, SKCIEPUMEHTAIIBIK TONTOTY >KBIMBIHTHIK 23,7+0,29 cexynaaman 19,43+0,36,, Oyn
22% npl TY37Y.

4- cypeTTe OapbIK TecTTep O0IOHYA KOPCOTKYUTYH %0 MEHEH ©3repyLly KOpCOTYIIreH.

25,0%

20,0%

15,0%

KoHTponayk
10,0% f Ponay
B 3KCnepumeHTanabIk
5,0%
0,0%
“Hypkoo 40 cex (m)" "Keinyy 5x6 M(c)"  "Tonmyy me3 4ypxan anein

HYpYY (c)”

4-cypeT. bapabIik KOHTPOJIIYK TecTTep OOI0HYA KOHTPOJIAYK KaHa SIKCIIEPUMEHTAIABIK TONTYH
KOPCOTKYUTOPYH e3repay, %o.
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AnpIHTaH MaanpIMarTapra TasHBIN, OKCHEPUMEHTAJABIK TONTOIY ©3re4e  Te3IUK-
YBIIAMKAHJIBIKH OHYTYLIYH 0aanioody OapaplK KOHTPOJIAYK TECTTEPAETH MapaMeTpiiep KOHTPOIIYK
TOINKO KaparaHjaa OMp Kblilla JKakIIbIpaaK JIereH ThIAHAK 4blrapyyra Oonor. KoHTponmayk >xaHa
SKCIIEPUMEHTAIABIK TONTOPAYH OaplblK TECTTEPUHAECTH KOPCOTKYUTOPAYH IKOTOpYJAIIbIHBIH
HaTBIIDKAIaphlH Tall00 MEHEH, OacKeTOOoNMuynapibpl OKYTYyy IpPOLECCHUHNE, aTaiblH TEe3/HK-
YbIJAMKANHJIBIKTEl OHYKTYPYYHYH MEJIEII BIKMAachl MEHEH OailylaHbIIIKaH MHTEPBAJIbIK BIKMaHBI
KOJIJOHYY MEHEH arailblH Te3QMK-UblJaMKaMJIBIKTBl ©HYKTYPYYre OarbITTairaH KeHYIYYJIepAyH
aTallblH KOMIUIEKCUH KOJIJIOHYY OH TaaCUPHUH TUMTU3M JeTeH ThIsIHAK Yblrapyyra 00JIoT.

OKCHEpUMEHTTHH  asArblHAA  aTallblH  TE3AMK-UbIAMKAMJIBIKH  JEHIPUIMH  TaJlJJ00
OKCIEPUMEHTAIABIK TONTYH M3WIACHYYYY NAapaMETPICPUHIECTH CTAaTUCTUKAIBIK MaaHWIYY
allbIpMaYbUIBIKTapAbl AHBIKTOOTO MYMKYHAYK Oepau. Maluelryy KeHYIYY/lepyHae arailblH
KOHYTYYJIOp TONTOMY KOJJIOHYJYI, OapAbIK TamlblpMajapAbl aTkapyyAa aTaaHJAIUTBIK pyXy
OONTOH. ATaibIH TE3IMK-YBIJAMKAWIIBIKTEI OHYKTYPYY METOHOIOTHACH dKCIIEPUMEHTANIBIK JKaHa
KOHTPOJIAYK TONTOPIO IKYPTY3YJITeH aTailblH TaHAalNraH KOHYTYYJIepay KaMTBIUT, OHpPOK
KOHYTYYJIOpAYH Ma3MyHY >kaHa caHbl ap Oaika. [legarorukanplk SKCIIEpUMEHTTHH KYPYILLIYHIO Ou3
UIITEN YbIKKaH KOHYTYY KOMIUIEKCTEPU MHTEPBAJABIK bIKMAHbBI KOJIJIOHYY MEHEH aTalblH TE3/UK-
YbIJAMKAMJIBIKTBI O©HYKTYPYY YUYH KaHa MallbITyy KOHYTYYJIOPYHO KOJJOHYJIraH MENIEUI bIKMachl
MEHEH abJlaH HaThIKaIyy SKEHU aHbIKTAJbI.

Kopyrynay
TecTTUH XBIABIHTHITHI KGpCGTKOHI[GfI, OKCIICPUMCHTAJIABIK TOITYH 6aCKeT6OH‘lyJ'IapHHLIH

KOPCOTKYUYTOPY KOHTPOJIAYK TONTYH OackeTOOoMdyIapblHa Kaparanaa aTalblH Te3AUK-UblIaMKaHIIbIK
KOHYTYYJOpYHI® kKoropy OonroH. CTaTUCTHKaNbIK  MaTepualjgapibl HMINTEN  YbI'yyJa
aHbIKTANTraHal, GamTanksl dTanTa 0ya KOpPCOTKYYTOp AKM TONTO TEH CTATHMCTUKAJIBIK MAaHUIYY
allbIpMaublUIbIKKA 33 O0NTOH 3Mec. VM3uinieeHyH KYpYLIYH/Ie® alblHIaH MaTepuaigap/ bl Tajujgoo 12-
13 sxamrarsl OackerOondynap YYyH aTallblH TYPYKTYYJIYKTY ©HYKTYPYY YUYH MILUTEJIHI YbIKKAH
KOHYT'YY KOMIIJIEKCTEpPUHUH HATBIKAIYYJIyT'yYH KOPCOTTY.

N3nnneene Ou3 aifTkaH runore3a TaCThIKTAJIBL.
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