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КЫРГЫЗСТАНДАГЫ ЭКОТУРИЗМ: БҮГҮН ЖАНА ЭРТЕҢ

Аннотация. Туризм  19-кылымдын  аягында  пайда  болуп,  ХХ  кылымдын  экинчи 
жарымында  гана  интенсивдүү  тез  өнүгүп  жаткан  технология,  инженерия  жана  коомдук 
мамилелердин  доорунда  “XX  кылымдын  феномени”  деген  бийик  наамга  ээ  болгон.  Бул 
макалада  экотуризмдин  азыркы  абалы,  өнүгүүсү  жана  аны  өнүктүрүүгө  байланышкан 
көйгөйлөр каралган.

Экотуризм  –  адам  кол  тийбеген  жерлерге  саякат  кылууну  камтыган  туруктуу 
туризмдин бир түрү. Ошол эле учурда, тоолорду жана башка табигый кооз жерлерди аралап 
саякаттоодон  тышкары,  экотуризм  жергиликтүү  элдин  каада-салт  жана  үрп-адаттарын 
таанып-билүү, калкты колдоо жана айлана-чөйрөнү сактоону камтыйт.
Бүгүнкү  күндө  туризм  менен  тышкы  жаратылыш  чөйрөсү,  аны  коргоо  жана  экология 
ортосундагы байланыш абдан ачык көрүнүп турат: эч ким жансыз жаратылышка суктанып, 
кыйылган дарак, күйгөн жерде  эс алып, булганган аба менен дем алгысы келбейт. Айлана-
чөйрөнү  коргоо  негизги  маселеге  айланууда,  ошондуктан  дүйнөдө  азыркы  экологиялык 
көйгөйлөрдү чечүү маанилүү жана актуалдуу болуп саналат.Тынчтык жана курчап турган 
чөйрөнүн тазалыгын сактоо үчүн болгон күрөш бүткүл адамзатка тиешелүү.

Туризмдин чыдамкайлык, кайраттуулук, тапкычтык жана башка көптөгөн пайдалуу 
адамдык  сапаттарды  өстүрүүдө  чоң  ролу  бар  экенине  эч  ким  шек  келтирбейт.  Туризм 
жаратылышка болгон боорукер мамилени тарбиялоо үчүн чоң мүмкүнчүлүктөрдү ачат.

Негизги  сөздөр: Туризм,  туристтик,  экотуризм,  жаратылышты  коргоо,  коруктар, 
жаратылыш  парктары,  геопарк,  экотуризмдин  принциптери,  экскурсия,  айлана-чөйрөнү 
коргоо.
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ЭКОТУРИЗМ КЫРГЫЗСТАНА: СЕГОДНЯ И ЗАВТРА

Аннотация. Туризм в своем настоящем состоянии возник и оформился в конце XIX 
века, а истинное, интенсивное развитие получил лишь во второй половине ХХ века, именно в 
век  стремительного  развития  техники,  технологий,  общественных  отношений,  за  что  и 
получил громкий титул «феномена XX века». В данной статье рассматривается современное 
состояние и развитие экологического туризма, проблемы, связанные с его развитием.

Экотуризм — это одна из разновидностей устойчивого туризма, которая включает в 
себя путешествия по нетронутым человеком местам. Но, помимо простых путешествий по 
горам и другим природным достопримечательностям, экотуризм предполагает ознакомление с 
традициями  и  обычаями  местного  народа,  поддержку  местного  населения  и  сохранение 
экологии.

Сегодня прямая и непосредственная связь туризма с внешней природной средой, ее 
охраной и экологией вполне очевидно: никто не станет любоваться безжизненной, отдыхать на 
выжженном земле с вырубленной деревьями, и не захочет дышать загрязнённым воздухом. 
Охрана природы становится важнейшей проблемой, поэтому решение экологических проблем 
современного мира является важной и актуальной. Борьба за мир и борьба за сохранение 
чистоты окружающей среды касаются теперь всего человечества. Никто не сомневается в том, 
насколько велика роль туризма в воспитании выносливости, смелости, находчивости, умений 
многих других  полезных качеств  человека.  Туризм открывает  широкие  возможности для 
воспитания по отношению к природе добрых наклонностей.

Ключевые  слова: Туризм,  турист,  экотуризм,  охрана  природы,  заповедники, 
природные парки, геопарк, принципы экотуризма, экскурсия, защита окружающей среды
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ECOTOURISM IN KYRGYZSTAN: TODAY AND TOMORROW

Abstract: Tourism in its current form emerged and took shape in the late 19th century, but it 
only truly and intensively developed in the second half of the 20th century, a century of rapid 
advances in technology, engineering, and social relations, earning it the prestigious title of "20th-
century phenomenon."
This article examines the current state and development of ecotourism, problems associated with its 
development. Ecotourism is a form of sustainable tourism that involves traveling to untouched places. 
But beyond simple travel to the mountains and other natural attractions, ecotourism involves learning 
about the traditions and customs of local people, supporting local communities, and preserving the 
environment.

Today, the direct and immediate connection between tourism and the natural environment, its 
conservation and ecology, is quite obvious: no one will  admire a lifeless landscape, relax on a 
scorched earth with cut down trees, and no one will want to breathe polluted air. Environmental  
protection is becoming a critical issue, making solutions to the environmental problems of the modern 
world both vital and urgent. The fight for peace and the fight to preserve a clean environment now 
concerns all of humanity. No one doubts the significant role tourism plays in fostering endurance, 
courage, resourcefulness, and many other useful human qualities. Tourism offers ample opportunities 
for cultivating a positive attitude toward nature.

Keywords: Tourism, tourist, ecotourism, nature conservation, nature reserves, natural parks, 
geopark, principles of ecotourism, excursion, environmental protection

Туризм в настоящее время очень быстро развивается. Число туристов (всех возрастов) в 
нашей стране составляет десятки миллионов человек и быстро растет. Никто не сомневается в 
том, насколько велика роль туризма в воспитании выносливости, смелости, находчивости, 
умений многих других полезных качеств человека. Свежий воздух, в изобилии поставляемый 
природой,  наряду  с  физической  закалкой  является  мощным  лечебно-профилактическим 
средством. 

История,  туризма,  его  состояние  и  перспективы  развития  тесно  взаимосвязаны  с 
разработкой природных ресурсов, в их охраны и использованием в практике экскурсионной 
деятельности.   Первые  группы  туристов  совершали  поездки  в  те  страны,  где  имелись 
благоприятный климат и целебные источники. 
Экологический туризм как активный отдых на природе стал развиваться в первой половине 20-
го века. Само же понятие появилось в 1983 году. Так мексиканский экономист-эколог Гектор 
Цебаллос-Ласкурейн  назвал  специальное  направление  в  туризме,  цель  которого  — 
популяризация и восстановление разрушенных природных комплексов.

Экотуризм — туризм, включающий путешествия в места с относительно нетронутой 
природой,  с  целью  получить  представление  о  природных  и  культурно-этнографических 
особенностях данной местности, который не нарушает при этом целостности экосистем и 
создаёт такие экономические условия, при которых охрана природы и природных ресурсов 
становится выгодной для местного населения.
«Экотуризм»  —  это  более  комплексная  концепция,  подразумевающая  неистощимое 
использование  и  сохранение  биоразнообразия  для  будущих  поколений,  планирование  и 
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управление  туристической деятельностью;  помимо интересов  туристов,  он  подразумевает 
достижение общественных целей. Неотъемлемый компонент экотуризма — взаимодействие с 
местным населением, создание более благоприятных экономических условий в посещаемых 
районах. [1]
Экотуризм — это ответственный и устойчивый подход к путешествиям, в основе которого 
лежат следующие принципы:

Туризм — это хорошее дело, туристы как никто другой должны любить природу. Но, к 
сожалению, нередко туристы забывают о самой элементарной культуре поведения на природе. 
Сотни тысяч юных горожан, попадающих в пригородную зону, не знают, как себя вести в ней 
и  творят  много  безобразий.  Нужно  сказать,  что,  взрослые  люди  забывают  о  самой 
элементарной культуре поведения на природе. 
Д.  Арманд  в  книге  «Нам  и  внукам»  с  болью  и  возмущением  описывает  захламленное 
туристами место лагеря на берегу чудесного горного озера Кардывач на Кавказе. Рощица, где 
обычно разбивают палатки, буквально была превращена в помойку: «Мы собрали и закопали 
около 300 жестянок, 100 стеклянных консервных банок, горы битого стекла, тряпок, бинтов, 
драной обуви, грязной бумаги, объедков, очисток... Даже прозрачный родник был завален 
мусором: взрослые люди, приехавшие из больших городов, из него пили, в нем умывались и в 
него же выкидывали отбросы». И все это от невоспитанности, невежества. При утверждении 
любого  туристского  маршрута  необходимо  тщательно  проинструктировать  каждого 
участника, как культурно себя вести в походе и на привалах. [2]
Нередко при взаимодействии туризма с экологией приоритет отдается экономике. Считается, 
что проблемы защиты окружающей природной среды должны решаться после экономических. 
На самом деле все как раз должно быть наоборот. Ее же разрушение рано или поздно приводит 
к исчезновению в регионе туризма как отрасли экономики.

 Кыргызстан,  как  и  все  страны мира  все  больше внимания уделяет  к  сохранению 
природного наследия, поток туристов год за годом растет, все больше людей хотят увидеть 
всю красоту, разнообразие и уникальность природы Кыргызстана и с каждым годом страна 
привлекает все больше туристов, мест отдыхов увеличивается, а, культура отдыхающих не 
развивается [8,  с.  48].  Отходы  по  всему  миру  создают  глобальную  проблему.  Такая  же 
проблема распространена и в Кыргызстане.

1. Фото. Приведены сроки разложения отходов естественным путем [3]
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В Кыргызстане помимо основного туризма в последнее время активно развивается 
направление – экотуризм, который направлен на сохранение природной среды и включает 
посещение  высокогорных  озер,  горных  долин  и  водопадов,  привлекая  туристов, 
заинтересованных в тесном контакте с природой. За последние годы иностранные туристы, 
посещающие Кыргызстан, предпочитают экологический туризм.
Все  регионы  Кыргызстана  обладают  потенциалом  для  экотуризма,  и  это  совершенно 
неудивительно, так как страна покрыта горами более чем на 80 процентов, и каждое тянь-
шаньское ущелье по-своему примечательно и красиво. Горы Кыргызстана способны открыть 
для туристов целый новый мир из удивительных впечатлений.
Экологический  туризм  включает  экскурсии,  историко-археологические,  агротехнические, 
научные и обучающие туры, которые проходят в заповедных и охраняемых природных зонах.

Заповедники - закрытые природные территории, а заказники и национальные парки с их 
живописными  ландшафтами  нетронутой  природы  составляют  природный  потенциал  для 
экотуризма  в  республике.  В  дальнем  зарубежье  особо  охраняемые  земли,  включенные  в 
индустрию туризма, служат источниками валюты, которая отчасти идет и на нужды самого 
туризма.
На  сегодня  особо  охраняемые  территории  в  Кыргызстане  составляют  площадь  особо 
охраняемых природных территорий 1  476 121,6  гектаров,  что  составляет  7,38  % от  всей 
площади страны. 

У нас в Кыргызстане 10 природных государственных заповедников, 13 госпарков, а 
также госзаказники и памятники природы. В прошлом году был организован государственный 
памятник природы — геопарк Мадыген. Такого понятия, как "геопарк", у нас ранее не было, 
тогда как во многих странах СНГ они существуют давно. Благодаря им в этих странах активно 
развивается  экотуризм.  Мадыген  — это  8  160  гектаров  уникальных  разноцветных  гор  в 
Баткенском районе.

Основная  задача  природных  парков  сводится  не  только  к  сохранению  его 
экологических объектов, но и к рациональному использованию их ресурсов в целях развития 
туризма для активного отдыха населения и его экологического воспитания. При правильной 
организации путешествия и осознанном отношении экотуризм не повредит природе. Напротив 
—  поможет  сохранить  природные  ландшафты  и  многообразие  растений  и  животных. 
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Заповедники и парки смогут зарабатывать на услугах для посетителей и больше ресурсов 
вкладывать в защиту окружающей среды.
В целях предотвращения экологической катастрофы биосферной зоны и сохранения озера 
Иссык-Куль, а также обеспечения экологической безопасности, Указом Президента КР 6 июня 
2023 года УП № 148 введен запрет на использование и реализацию пакетов из полимерной 
пленки на территории курортно-рекреационной зоны Иссык-Кульской области. [4]
Для  того  чтобы  экотуризм  действительно  процветал,  правительства  и  туристическая 
индустрия должны сыграть свою роль:
-  правительствам  следует  внедрять  и  обеспечивать  соблюдение  нормативных  актов, 
защищающих  природные  территории  и  культурное  наследие.  Это  включает  в  себя 
установление и контроль за соблюдением ограничений на количество посетителей, контроль 
за утилизацией отходов и обеспечение этичного обращения с работниками. 
-правительства  могут  инвестировать  в  инфраструктуру  устойчивого  туризма,  включая 
системы  управления  отходами,  возобновляемые  источники  энергии  и  природоохранные 
мероприятия, для поддержки экотуризма.
Постановлением Кабинета Министров КР от 17 февраля 2023 года № 80 утвержден Порядок 
посещения,  организации  и  устройства  экскурсионных  экологических  маршрутов, 
туристических троп и стоянок в  особо охраняемых природных территориях КР.  Порядок 
разработан в соответствии с Законом КР "Об особо охраняемых природных территориях" и 
определяет общий порядок посещения особо охраняемых природных территорий [5].

Задачами  туристских  компаний  являются  выработка  и  определение  направлений 
деятельности  по  развитию  устойчивого  туризма.  Приоритетными  сферами  деятельности 
должны  стать  сохранение  и  восстановление  окружающей  среды:  сведение  отходов  к 
минимуму; привлечение персонала, клиентов и общественности к решению экологических 
вопросов. 

Турист, по-настоящему любящий природу, не пройдет мимо замеченных недостатков и 
сделает  все  возможное  для  их  устранения,  которые  часто  приводит  к  загрязнению 
окружающей  среды  и  истощению  ресурсов,  экотуризм  предлагает  альтернативу: 
путешественники сознательно сокращают свой экологический след,  выбирая экологичные 
транспортные средства, экоотели и местные гидов.

Сегодня мы должны совершенно четко представлять себе, что природа нуждается в 
защите от туризма. Многие нарушения экологического равновесия распознаются слишком 
поздно. Возникновение необратимых процессов в результате разрушения природной среды 
при  ее  неконтролируемом  использовании  в  туристских  целях  нередко  приводит  к  ее 
отмиранию. Она становится утерянной для будущих поколений. 
Доктрина  Кыргызстана  "Улуттук  дем  -  дүйнөлүк  бийиктик”  соответствует  направлениям 
развития страны и вносит образовательный и познавательный вклад в общество и необходимо 
выполнять следующие задачи:
- беречь природные богатства, использовать их с предосторожностью, не причиняя вреда;
-  переработку  производственного  мусора  и  остатков  продуктов  питания  осуществлять  с 
использованием современных технологий;
-  в  быту  и  производстве  отдавать  предпочтение  использованию  возможностей  зеленой 
энергетики;
- защита источников экосистем и бережное отношение к каждому составляющему ее виду и 
явлению;
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-  уменьшение влияния все усиливающихся климатических изменений; освоение знаний и 
правил поведения по адаптации к таким изменениям. 
Туризм мощная мировая  индустрия,  занимающая до 10% мирового валового продукта,  в 
которой задействованы огромные массы работников, основных средств привлечены крупные 
капиталы. Это крупный бизнес, большие деньги и серьезная политика глобального уровня.
      Основой развития нашего туризма должен стать экотуризм. Это поможет сохранить 
окружающую среду, которая является одним из главных ресурсов туризма. Ведь иностранные 
туристы приезжают к нам ради природы.
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