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ГОСУДАРСТВЕННАЯ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ 
ПОДДЕРЖКА УРОВНЯ ЖИЗНИ МОЛОДЕЖИ И МОЛОДЫХ 

СЕМЕЙ В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

Аннотация
В современном Кыргызстане поддержка молодежи и молодых семей приобре-

тает особое значение для обеспечения социальной стабильности и экономического 
роста. Анализируются ключевые направления государственной политики, среди ко-
торых выделяются жилищные программы, образовательные инициативы, меры по 
поддержке предпринимательства и системы социальных выплат. Уделяется внима-
ние программе «Мой дом», направленной на обеспечение доступного жилья, а так-
же грантам, стипендиям и профессиональному обучению, способствующим разви-
тию конкурентоспособности. Рассматриваются также механизмы поддержки малого 
бизнеса, предоставление льготных кредитов и консультаций. Социальные пособия и 
программы по охране здоровья способствуют улучшению качества жизни. Отмече-
но, что эффективная реализация этих мер требует постоянного совершенствования, 
а активное участие молодежи в формировании политики повышает результативность 
государственной поддержки.
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КЫРГЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНДАГЫ ЖАШТАРДЫН ЖАНА ЖАШ 
ҮЙ-БҮЛӨЛӨРДҮН ЖАШОО ДЕҢГЭЭЛИН МАМЛЕКЕТТИК 

СОЦИАЛДЫК-ЭКОНОМИКАЛЫК КАМКОРДУК

Киреше соз
Азыркы Кыргызстанда жаштарга жана жаш үй-бүлөлөргө колдоо көрсөтүү социалдык 

туруктуулукту жана экономикалык өнүгүүнү камсыз кылууда өзгөчө мааниге ээ. Мамлекет-
тик саясаттын негизги багыттарынын катарында турак-жай программалары, билим берүү 
демилгелери, ишкердикти өнүктүрүү чаралары жана социалдык төлөмдөрдүн тутуму ка-
ралат. «Менин үйүм» программасы жеткиликтүү турак-жай менен камсыз кылууга багыт-
талган. Гранттар, стипендиялар жана кесиптик окутуу атаандаштыкка жөндөмдүүлүктү 
жогорулатат. Ошондой эле, жеңилдетилген насыялар жана кеңеш берүү кызматтары иш-
кердикти колдойт. Социалдык жөлөкпулдар жана саламаттыкты сактоо программалары 
жашоонун сапатын жакшыртат. Бул чаралардын натыйжалуулугун жогорулатуу үчүн алар-
ды үзгүлтүксүз жаңылоо жана жаштардын активдүү катышуусу маанилүү.

Түйүндүү сөздөр: жарандык активдүүлүк, кесиптик багыт, каржылык сабаттуулук, 
санариптештирүү, жаштар ишкердиги, региондук өнүгүү, инклюзивдүүлүк, өзүн-өзү 
ишке ашыруу, лидерлик, инновациялык долбоорлор
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STATE SOCIO-ECONOMIC SUPPORT OF LIVING 
STANDARDS OF YOUTH AND YOUNG FAMILIES IN THE 

KYRGYZ REPUBLIC

 Annotation
In modern Kyrgyz Republic, support for youth and young families is particularly significant 

in ensuring social stability and economic growth. Key areas of state policy include housing 
programs, educational initiatives, entrepreneurship support measures, and social benefit 
systems. The “My Home” program aims to provide affordable housing to low-income families. 
Grants, scholarships, and vocational training enhance workforce competitiveness. Additionally, 
mechanisms for small business support, preferential loans, and advisory services were 
considered. Social allowances and health programs contribute to improving the quality of life.  
Notably, implementing these measures requires refinement, while youth involvement in policy 
development enhances the effectiveness of government support.

Keywords: civic engagement, career guidance, financial literacy, digitalization, youth 
entrepreneurship, regional development, inclusion, self-realization, leadership, innovative 
projects
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В условиях современного общества поддержка молодежи и молодых семей играет 
ключевую роль в обеспечении их социальной стабильности и экономического благопо-
лучия. Государственные программы и инициативы направлены на создание комфортной 
среды для развития молодого поколения и укрепление семейных ценностей.

Рисунок №1.Распределение постоянного населения (молодежь) по возрастным 
группам (тыс.чел.) [1]

Из рисунка №1. можно сделать вывод, 
что молодежь в Кыргызстане 2023 году 
увеличилась по сравнению с 2019 годом 
на 289,7 тыс. человек.

Основные направления государствен-
ной поддержки молодежи и молодых се-
мей  в Кыргызской Республике: 

Жилищные программы: Одним из 
наиболее актуальных вопросов для моло-
дежи является доступность жилья. Госу-
дарство реализует различные программы, 
такие как субсидирование процентных 
ставок по ипотечным кредитам, предо-
ставление социальных выплат на приоб-
ретение жилья, а также строительство до-
ступного жилья для молодых семей.

В Кыргызской Республике принята 
государственная программа  «Мой дом», 
которая была  принята 13 июля 2021 года 
правительством. Целью данной програм-
мы является обеспечение граждан страны 
доступным жильем.  На основе данной 

программы была создана Государственная 
Ипотечная компания. Указанный подход 
будет способствовать увеличению объе-
мов строительства жилья, снижению его 
стоимости, улучшению условий жилищ-
ного финансирования, ипотечного креди-
тования и увеличению количества граж-
дан, способных самостоятельно улучшить 
свои жилищные условия [2]. 

Согласно данной программе, госу-
дарственные органы и органы местного 
самоуправления будут передавать в соб-
ственность ГИК земельные участки под  
жилищное строительство с обеспечением 
инженерной и социальной инфраструкту-
ры. Для увеличения охвата строительства 
жилья также будут привлекаться инве-
стиции. Их будут привлекать как через 
открытые конкурсы, так и путем прямых 
договоров с частными партнерами. В том 
числе, будут применяться механизмы го-
сударственно-частного партнерства [2]  
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Рисунок №2. Жилищный фонд Кыргызской Республики (тыс. м2) [1]

Из статистических данных видно, что 
жилищный фонд Кыргызстана увеличи-
лось с 2018 г по 2022 г на 4321 тыс.м2.  
Показатели увеличения есть, но они не-
значительные. При том, что потребность 
в жилье в Кыргызстане растет большими 
темпами из года в год. 

Образовательные инициативы: Об-
разование — это основа для успешного 
будущего молодежи. Государство  предо-

ставляет гранты, стипендии, а также про-
граммы профессионального обучения и 
переподготовки. Это позволяет молодым 
людям получать необходимые навыки и 
знания для конкурентоспособности на 
рынке труда. Помимо этого  Министер-
ство образования Кыргызской Республи-
ки создает условия для получения знаний, 
создав бюджетные формы обучения. 

 

Рисунок № 3. Численность студентов обучающихся в государственных 
образовательных организациях  высшего Профессионального образования 

(тыс. человек) [1].
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На рисунке № 3 видно, что число го-
сударственных образовательных органи-
заций с 2018 по 2021 гг. увеличивается на 
58,4 студентов, но в 2022 году идет сниже-
ние почти на 4,1 тыс. студентов.  

Поддержка предпринимательства: 
Для молодежи, стремящейся открыть соб-
ственное дело, разработаны программы 
поддержки малого и среднего бизнеса. Это 
включает в себя гранты, льготные кредиты и 
консультационные услуги, что способствует 
развитию инициативы и самозанятости.

Правительством Кыргызской Респу-
блики создано открытое акционерное об-
щество микрокредитная компания «Фонд 
развития предпринимательства», основ-
ной целью которого состоит в поддерж-
ке и развитие сферы малого и среднего 
предпринимательства, посредством пре-
доставления кредитов субъектам пред-
принимательства. На сегодняшний день 
компания является единственной микро-
кредитной компанией, владельцем 100% 
акций которого выступает государство в 
лице Министерства финансов Кыргыз-
ской Республики [3]. 

Социальные выплаты: Молодые семьи 
в Кыргызской Республике могут рассчиты-
вать на различные виды социальных посо-

бий, включая помощь при рождении ребен-
ка, выплаты на детей и пособия по уходу за 
детьми. Эти меры направлены на снижение 
финансовой нагрузки на  молодые семьи и 
создание комфортных условий для воспи-
тания детей. Правительством нашей страны 
предложены  ряд   государственных посо-
бий и денежных компенсаций, предназна-
ченных для молодых семей [4]. 

1) единовременная выплата при рожде-
нии каждого ребенка - "балага суйунчу";

2) ежемесячное пособие нуждающим-
ся гражданам (семьям), имеющим детей 
до 16 лет, - "уй-булого комок";

3) ежемесячное пособие лицам, не 
имеющим права на пенсионное обеспече-
ние, - "социальное пособие"; 

4) ежемесячное пособие детям, оба ро-
дителя которых неизвестны. [4]

На рисунке №4 показан, что в 2023 
году наблюдается небольшой рост  выпла-
ты пособий малообеспеченным семьям, 
имеющим детей до 16 лет, в сравнении с 
2021 году на 447,4 сом.

Но есть ряд сложностей при вычисле-
нии социальных выплат семьям, имеющим 
детей до 16 лет. Сама процедура вычета по-
собий сложная,  да требует сбора не мало 
документов различных требований.   

Рисунок №4. Ежемесячные пособия малообеспеченным семьям, имеющим 
детей до 16 лет (сом) [1]
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Здоровье и благополучие: Государ-
ственная поддержка также включает в себя 
программы по укреплению здоровья мо-
лодежи, доступ к медицинским услугам, 
а также психологическую поддержку. Это 
важно для формирования здорового и ак-
тивного образа жизни. В этом направлении 
правительство разработало закон  «Об охра-
не здоровья граждан в Кыргызской Респу-
блике», принятый   в  12 января 2024 года 
№ 14. Данный Закон определяет правовые, 
экономические, социальные и медицинские 
основы, гарантии и меры по охране здоро-
вья граждан в Кыргызской Республике [5]. 

Основными задачами настоящего За-
кона являются: [5]

1) реализация неотъемлемого права 
граждан на защиту и охрану своего здоро-
вья, жизни и здоровья других лиц, гаран-
тируемых Конституцией КР;

2) определение полномочий органов 
государственной власти, органов местного 
самоуправления по вопросам охраны здо-
ровья граждан в Кыргызской Республике;

3) правовое регулирование деятельно-
сти организаций здравоохранения неза-
висимо от форм собственности в области 
охраны здоровья граждан;

4) определение прав и обязанностей 
граждан, отдельных групп населения в 
области охраны здоровья и установление 
гарантий их соблюдения;

5) определение профессиональных прав, 
обязанностей и ответственности медицин-
ских, фармацевтических работников и их 
профессиональных объединений, установ-
ление гарантий их социальной защиты.

Несмотря на существующие програм-
мы, многие молодые люди и семьи стал-
киваются с различными жизненными  
трудностями. К числу основных проблем 
можно отнести высокие цены на жилье, 
мало информированности о существую-
щих государственных программах, а так-
же сложные условия получения кредитов 
и субсидий. Поэтому важно постоянно 
анализировать и корректировать суще-
ствующие меры поддержки, учитывая ре-
альные потребности молодежи.

Государственная социально-экономи-
ческая поддержка молодежи и молодых 
семей в Кыргызской Республике является 
важным аспектом социальной политики. 
Плодотворная реализация программ вы-
шеназванных программ и их инициатив 
будет способствовать созданию условий 
для полноценного развития молодого 
поколения и укрепления семейных цен-
ностей, что, в свою очередь, будет благо-
творно сказываться на экономике страны 
в целом. Важно понять, чтоб молодежь ак-
тивно участвовала в формировании и реа-
лизации этих программ, высказывая свои 
предложения и потребности.
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