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Современные лингвистические исследования проводятся в русле антро-
поцентризма. Данное исследование посвящено лексикографическому описанию 
базовых психических состояний человека (концептов). К таковым мы относим 
состояния: «страх», «беспокойство», «злость», «радость», «грусть», «стыд». Сде-
лать такой вывод позволило изучение лингвистической и психологической лите-
ратуры, а также работы с материалами картотеки, составленными по классиче-
ским текстам русской и переводной литературы.

Целью работы является создание словаря обозначений психических со-
стояний, представленных в виде НФП – номинативно-функциональных полей, 
позволяющих описать слово в различных системных связях: синонимических, 
антонимических, полисемических, омонимических, гиперо-гипонимических, 
конверсивных, словообразовательных, морфологических и др. 

НФП – это система средств различных уровней языка, объединенных на 
семантической основе для обозначения концепта психическое состояние и строя-
щихся в строгой иерархии на основе инвариантного значения.

Психическое состояние понимается как «целостная характеристика пси-
хической деятельности за определенный период времени, показывающая своео-
бразие протекания психических процессов в зависимости от отражаемых пред-
метов и явлений действительности, предшествующего состояния и психических 
свойств личности» (Левитов, 1964).

Работа посвящена проблеме изучения психического состояния человека. 
Перед исследователями стояла задача выявить закономерности вербализации 
психических состояний в современном русском языке; представить их систем-
ную организацию; определить количество и имя полей базовых психических со-
стояний; описать систему разноуровневых лексико-грамматических средств вы-
ражения психических состояний в системе номинативно-функциональных полей; 
представить их лексикографическое описание в виде словаря терминов психиче-
ских состояний в современном русском языке». Лексикографическому описанию 
подвергнуты психические состояния, характерные для человека. Ядром словаря 
является описание базовых психических состояний «страх», «беспокойство», 
«злость», «грусть», «радость», «стыд», которые представлены в виде номина-
тивно-функционального поля.

Объектом исследования является система средств обозначения психиче-
ских состояний русского языка, их описание в виде номинативно-функциональ-
ного поля.

Цель предпринятого исследования заключается в выявлении, системати-
зации и комплексном описании всех языковых средств выражения психических 
состояний в виде номинативно-функционального поля (НФП) и составление на 
основе теоретической обработки материала словаря терминов психических со-
стояний в современном русском языке.

Предполагается решение следующих задач: раскрыть содержание по-
нятия номинативно-функциональное поле (НФП); выявить интегральные 
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и периферийные компоненты поля, связи между компонентами НФП; определить 
структурный тип поля, связи между данным полем и другими полевыми струк-
турами; определить и упорядочить все средства выражения категории психиче-
ское состояние; систематизировать средства выражения психических состояний 
«страх», «беспокойство», «злость», «грусть», «радость», «стыд» и представить 
лексикографическое описание их НФП.

Реализуются поставленные задачи путем осуществления полевого анализа 
языковых явлений в сочетании с некоторыми другими методами исследования: 
описательным (приемами непосредственного наблюдения, систематизации, ин-
терпретации и лингвистического эксперимента); элементами трансформацион-
ного анализа, содержанием которого являются различного рода трансформации 
с целью обнаружения отношений, формирующих семантику психического состо-
яния; парадигматического описания синтаксических конструкций со значением 
психического состояния. Используется также метод оппозитивного анализа с це-
лью выявления релевантных оппозиций в составе парадигмы, а также элементы 
метода компонентного анализа лексических единиц с целью определения пересе-
кающихся семантических пространств.

Полученные результаты и их новизна. Научная новизна исследования 
определяется следующими факторами:

1.	 Разработана ономасиологическая теория номинативно-функционально-
го поля, в основе которой лежит принцип описания языковых явлений «от поня-
тия к слову»; выявлен и описан весь арсенал разноуровневых средств русского 
языка, распределяющихся по всем описанным полям психических состояний.

2.	 Определены имена базовых состояний (концептов в терминах когнитив-
ной лингвистики), которые впервые описаны в виде номинативно-функциональ-
ных полей психических состояний.

3.	 Впервые систематизированы и описаны по восьми параметрам физиче-
ские проявления психических состояний, так называемые выразительные движе-
ния, составляющие вместе с номинативно-функциональным полем психических 
состояний единую систему функционирования в тексте и лексикографическо-
го описания.

4.	 В единой системе описаны вербальные обозначения базовых психиче-
ских состояний и их невербальные компоненты, эксплицитно выражающие ис-
следуемые психические состояния.

5.	 Номинативно-функциональные поля психических состояний впервые 
становятся объектом лексикографического описания.

6.	 В комплексном словаре нового типа представлены обозначения психи-
ческих состояний русского языка с учетом связей, с помощью которых они суще-
ствуют в системе языка: лексических, фразеологических, словообразовательных, 
морфологических, синтаксических, гиперо-гипонимических, а также синони-
мо-антонимических, конверсивных; учитываются также полисемантические 
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и омонимические свойства слов – терминов психических состояний со значения-
ми: страх, беспокойство, злость, грусть, радость, стыд. 

Практическое применение предпринятого исследования может быть вы-
ражено следующим образом:

1.	 По данной модели номинативно-функционального поля могут быть 
определены формы, границы и сущность других НФП в русском и других языках.

2.	 Теория номинативно-функционального поля может служить базой для 
сопоставительных исследований.

3.	 Номинативно-функциональное поле может рассматриваться как едини-
ца дидактической типологии.

4.	 Результаты исследования найдут применение в лексикографической 
практике, в частности при составлении идеографических словарей. 

Словарь терминов психических состояний в современном русском языке 
получит применение в системе школьного и вузовского обучения; будет полезен 
специалистам в области различных наук, связанных с изучением человека: фи-
лософии, лингвистики, литературоведения, психологии, социальных и политиче-
ских наук и т. д.

Структурирование номинативно-функционального макрополя  
психических состояний в современном русском языке

Описание номинативно-функциональных полей «страх», «беспокойство», 
«злость», «грусть», «радость», «стыд» осуществляется по следующей схеме: лек-
сические средства выражения, синтаксические средства выражения (глагольная 
модель; наречно-предикативная модель; предложно-падежная модель; субстан-
тивная модель; адъективная модель; причастная модель; метафорическая модель; 
конверсивы); фразеологические средства выражения состояний. Лингвистиче-
ские средства выражения номинативно-функциональных полей проецируются на 
систему вербализованных выразительных движений, передающих («овнешняю-
щих») определенные психические состояния.

Номинативно-функциональное поле «страх» характеризуется как «состоя-
ние крайней тревоги и беспокойства, от испуга, от грозящей или ожидаемой 
опасности, боязнь, ужас» (Д.Н. Ушаков). Словарь синонимов А.П. Евгеньевой 
предлагает два пучка синонимов состояния «страх»: 1) страх, ужас, боязнь, тре-
пет, жуть (разг.); 2) страх, боязнь, опасение.

НФП «страх» строится на материале разных частей речи (прилагательных: 
боязливый, пугливый, робкий, несмелый, трусливый; глаголах: бояться, пугать-
ся, страшиться, опасаться, трусить, дрейфить, робеть, трепетать, дрожать, 
трястись; существительных: страх, боязнь, испуг, ужас, паника; словах катего-
рии состояния: страшно, боязно и т. д.; причастиях: испуган, устрашен и др.).

НФП психического состояния «страх» структурируются на взаимодействии 
и переплетении форм и значений некоторого числа ядерных и периферийных 
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смыслов, объединенных общим денотатом. Это модели: глагольная, наречно-пре-
дикативная, причастная, адъективная, субстантивная, предложно-падежная, ме-
тафорическая, конверсивная, фразеомодель, а также вербальные формы ощуще-
ний, вызванные определенными психическими состояниями.

Инвариантное значение предикатов этой группы выражается двучленной 
ядерной конструкцией: Я страшусь – N1Vf; Мне страшно – N3 Prаed.

Глагольные предложения, в отличие от всех других моделей, передавая со-
стояния, обычно указывают на их внешнее обнаружение; здесь наиболее отчетли-
во реализуется «валентностный потенциал» стержневой лексемы (ср.: Я боюсь. 
Мне боязно). В настоящем исследовании описаны глагольные конструкции, по-
строенные на предикатах робеть, трусить, опасаться, страшиться, бояться, 
пугаться, ужасаться. Наиболее распространены глагольные конструкции со зна-
чением бояться (2 040): «Но я, право, не знаю, как отвечать я боюсь...» (Ф. Дост.). 
Как правило, данный предикат употребляется с дополнением: Одного боюсь: 
сплетен боюсь (Ф. Дост.). Предикат бояться может выступать в роли простого 
глагольного сказуемого, главного члена односоставного инфинитивного предло-
жения, частью составного глагольного сказуемого, легко образует отрицательные 
и утвердительные структуры, а также присоединяет придаточное предложение со 
скрепами что, чтобы: Вы за что-то очень сердитесь, уж не боитесь ли, что я вас 
разлюбил? (Ф. Дост.).

Менее употребительны глагольные конструкции со значением «страх», 
построенные на предикатах пугаться (860), трусить (250), робеть (220), тре-
петать (130), страшиться (80), опасаться (50). На периферии НФП «страх» 
находятся конструкции c глаголами речи, мысли в роли предикатов, которые 
структурно осложнены деепричастиями, обозначающими психическое состояние 
субъекта: Иван, первоначально запинаясь и робея, а потом осмелев, начал расска-
зывать вчерашнюю историю на Патриарших прудах (М. Булг.).

Наречно-предикативную модель (Мне страшно – N3Prаed) многие иссле-
дователи считают основным типом передачи психического состояния в силу кате-
гориального признака предикатов данного типа – выражать состояние. При этом 
состояние описывается «изнутри», это состояние «замкнутое» в самом субъекте: 
здесь уместен вопрос «почему?», изучается причина данного состояния.

В исследуемом материале отмечены следующие типы наречно-предикатив-
ных моделей (Pаred, N3Prаed, Prаed Inf): Страшно, страшно... О боги, боги мои, 
яду мне, яду... (М. Булг.); Мне страшно, Марго! (М. Булг.); Назад и посмотреть 
страшно (Ф. Дост.).

Особые периферийные структуры построены на омонимичных словам ка-
тегории состояния, наречиях, представленных в сочетаниях с глаголами речи, 
мысли, восприятия: боязливо (60) улыбаться, смотреть, дотронуться (до руки), 
запинаться; испуганно (180), пугливо (70), робко (110), опасно (30): Дело в том... – 
тут профессор пугливо оглянулся и заговорил шепотом, – что я лично присут-
ствовал при этом (М. Булг.).
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Таким образом, наречно-предикативная модель строится на основе предика-
тов страшно, жутко, боязно; остальные конструкции со словами категории со-
стояния исследуемой семантики не употребляются; запрет на функционирование 
предикатов трусливо, опасно, пугливо, ужасно накладывают, по-видимому, лекси-
ческие значения слов.

К центру НФП «страх» относится субстантивная модель (Уменя страх. – 
У N2N). Эto модель лексически связанная, так как лексемы, удовлетворяя требу-
ющимся морфологическим и семантическим характеристикам, тем не менее не 
могут быть употреблены в качестве стержневых членов в составе предложения, 
построенного по данной модели. Ср. фразы типа *У меня испуг; *У меня ужас; 
*У меня трусость, разрешенные с точки зрения языковой системы, но не употре-
бительные. Конструкции со словами опасение, страх, боязнь можно считать нор-
мативными.

В субстантивных предложениях исходного типа объект состояния может 
быть выражен в форме синекдохи (лицо, глаза, взгляд): В лице Алеши выразился 
почти испуг (Ф. Дост.). Структурная модель У меня страх распространяется до-
полнением с предлогом за (кого), перед (кем): А затем наступила третья стадия 
страха. Страха перед другими, совершенно не относящимися к роману вещами 
(М. Булг.). К субстантивным структурам принадлежат также конструкции N1 – 
страх, сочетающие в себе состояние бытийности: Пока мы думаем, что Мы непо-
вторимы. Мы ничего не знаем. Ужас, Ужас (И. Бродский).

К центру номинативно-функционального поля «страх» относится также 
предложно-падежная модель Я в страхе – N1 в N6, которую можно определить 
как погруженность в состояние, поглощенность данным состоянием; эта модель 
также является лексически связанной: конструкции *Я в боязни, *Я в опасении 
являются неотмеченными.

В исследуемом материале обнаружены конструкции данного типа (860), где 
в роли предикатов выступают имена состояний со значениями испуг (460), ужас 
(240), страх (160): Все в доме были в каком-то испуге (Ф. Дост). Предикат может 
быть выражен сочетанием имени состояния в предложном падеже с глаголами 
мысли (подумать), действия и состояния (вскочить, стоять), восприятия (смо-
треть, глядеть), речи (шептать, вопить): Аркадий вскочил в испуге, еще под 
влиянием своих сновидений (Ф. Дост.). 

В центр НФП входят также причастная и адъективная модели: Испуган. – 
Npart: (Она была так испугана, что даже руки и ноги ее тряслись). Я пуглив. – 
Nadj. Адъективные модели специализируются для выражения качеств. Качество, 
ограниченное во времени, переходит в другую семантическую категорию – состо-
яние (В.Г. Гак). Конструкции с предикатами типа Я опасен, Я ужасен, Я страшен 
обозначают не психическое состояние субъекта «страх», а, наоборот, устрашение, 
ср.: «Фамилия!» – заревел он вдруг и стал дик и страшен (М. Булг.). Предикаты 
боязлив, робок труслив обозначают не временные, а постоянные свойства (черты 
характера): Сказывали, что немного и секли, да уж пуглив был очень (Ф. Дост.).
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К периферии поля относится метафорическая модель (На меня напал страх. 
Ею овладел ужас); лексическая связанность таких оборотов основывается на се-
мантической опустошенности глаголов, их переосмыслении: Берлиоза охватил 
необоснованный, но столь сильный страх, что ему захотелось тотчас же бе-
жать с Патриарших прудов (М. Булг.). Данное состояние передают фразеострук-
туры: душа уходит в пятки (разг.), сердце в пятках (разг.), кровь стынет (засты-
вает, леденеет, холодеет) в жилах (разг.) и др.

Психическое состояние «страх» передают вербализованные выразитель-
ные движения: мимика (10 %) – лицо болезненно исказилось; пантомимика 
(52 %) – дрожь прошла по спине, замер от страха; голос (13 %) – продолжал орать 
от страха и ужаса; цвет лица (14 %) – он белый как мел; дыхание (0,1 %) – дух 
занялся; сердечная деятельность (2%) – сердце сжалось; функция секреторных 
желез (2,1 %) – плакать от страху; температура тела (5 %) – закоченел от испуга. 
Статистические данные свидетельствуют о том, что наиболее характерным фи-
зическим проявлением психического состояния «страх» является пантомимика  
(II тип выразительных движений, 52 % всех вербализованных структур).

НФП «беспокойство» характеризуется как состояние тревоги, волнения, 
нарушения покоя. Синонимический ряд можно представить в виде ядерных и цен-
тральных конструкций (беспокойство; волнение; тревога), а также большим ко-
личеством периферийных смыслов: а) со стилистическими пометами [горячить-
ся (разг.), кипятиться (перен. разг.) и др.]; б) не являющихся частотными (около 
1 % употреблений): хлопоты, смятение, паника, забота и под.; в) сочетающих 
в себе состояние беспокойства с другими психическими состояниями: смущение; 
мука (беспокойство + страдание) и т. д.

Конструктивные центры со значением «беспокойство» вступают в антони-
мические отношения: беспокоить – успокаивать, беспокоиться – успокаиваться; 
волнение – покой, волновать – успокаивать; тревога – покой и т. д. Конверсив-
ная оппозиция характерна для предикатов состояния с двумя актантами: Гроза 
бушевала все сильнее и, видимо, растревожила его душу (М. Булг.). – Ср.: Душа 
растревожена грозой. В исследуемых текстах конверсивные структуры представ-
лены предикатами беспокоиться (380 конструкций), волноваться (320), трево-
житься (250); остальные предикаты представлены одиночными примерами (30).

Инвариантное значение предикатов этой группы выражается двучленной 
ядерной конструкцией: Я беспокоюсь – N1Vf, Мне беспокойно – N3 Prаed. В ис-
следуемых текстах наиболее частотны глагольные предложения, построенные на 
предикатах беспокоиться, тревожиться, волноваться, мучиться, смущаться, 
психовать, паниковать, нервничать, расстраиваться, терзаться, заботиться, 
возбуждаться, хлопотать, горячиться, переживать. Наиболее распространены 
конструкции, построенные при помощи глагола беспокоиться (1320, или 39,6 %) 
из 3330 примеров: Послушай, Аглая, – забеспокоился вдруг генерал (Ф. Дост.). 
Менее частотны конструкции с предикатами волноваться (980, или 29,4 %) 
и тревожиться (709, или 21 %). Таким образом из 100 % глагольных структур 
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со значением «беспокойство» около 90 % выпадает на долю конструкций с цен-
трами беспокоиться, волноваться, тревожиться.

Данные предикаты обладают широкими конструктивными возможностями 
и могут быть представлены (а) в расщепленной форме: Я почувствовал волнение 
и холодок под сердцем (М. Булг.); (б) в предложениях с отрицательной семанти-
кой: Никакой ответ не мог бы взволновать Левина (Л. Толст.); (в) сочетаются 
с кванторами, подчеркивающими степень интенсивности состояния: Возможно, 
я умру от волнения (Ф. Дост.); (г) В сочетаниях с глаголами речи, мысли, воспри-
ятия образуют двупропозицио- нальные структуры: Маргарита закричала, волну-
ясь до слез (М. Булг.).

Менее 10 % составляют предикаты с данной семантикой, но реже употре-
бляющиеся, обладающие неполной парадигмой, имеющие стилистические поме-
ты: «Изнервничался старик», – подумал Броменталь (М. Булг.).

Наречно-предикативная модель, являющаяся категориальным средством 
передачи состояния, сильно уступает глагольной в частности (~ в 3,5 раза); в ав-
торской картотеке 600 примеров, преимущественно с предикатами беспокойно, 
тревожно; в том числе в сочетании с инфинитивом: На душе Алексея Васильеви-
ча было очень тревожно (М. Булг.); Мне всегда беспокойно смотреть на такую 
природу в первый раз (Ф. Дост.).

В исследуемом материале обнаружено большое количество синтаксических 
построений с наречием (омонимичным словам категории состояния) в сочетании 
с глаголами речи, мысли: обеспокоенно, смятенно, нервно, взволнованно, тре-
вожно, беспокойно, встревоженно + глаголы сказать, обратиться, закричать, 
воскликнуть, говорить, вскричать и т. д. «Господин полковник!» – смятенно за-
кричал ему Николка (М. Булг.).

Центр НФП «беспокойство» представлен двумя моделями с существи-
тельным (субстантивным и предложно-падежным), а также причастной и адъек-
тивной моделями. В исследуемых текстах субстантивные модели представлены 
очень скупо (80 примеров), что объясняется конструктивной связанностью дан-
ной модели: ср. неотмеченность конструкций: У меня муки, смущение, смятение, 
расстройство, исступление; при нормативности: У меня беспокойство, волнение, 
тревога, хлопоты, заботы. При видоизменениях структурной схемы частотность 
конструкций данной семантики возрастает (820 примеров), (а) модель принимает 
форму атрибутивного словосочетания: Мне понятно ее беспокойство (М. Булг.); 
(б) выступает в форме синекдохи (лицо, глаза, душа + обозначение состояния): Он 
пытался усмехнуться, но в глазах его еще прыгала тревога (М. Булг.); выступает 
в форме олицетворения: Из 118 комнаты тревога по балкону перелетела к Ивану, 
и он проснулся и заплакал (М. Булг.).

Предложно-падежная модель передает ситуацию, которую можно определить 
как погруженность в состояние: Раскольников был в чрезвычайном волнении (Ф. Дост.). 
Эта модель также имеет связанный характер; представлена в исследуемом материале 
примерами с предикатом волнение (280), с предикатом тревога (60), с предикатом 
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беспокойство (50): Она меня встретила упреками; сама же была в страшном бес-
покойстве (Ф. Дост.); одиночными примерами с предикатами смятение, паника, за-
бота, хлопоты: Он сидел молча и был, казалось, в чрезвычайной заботе (Ф. Дост.). 
Предложно-падежные конструкции широко представлены в исследуемых текстах 
в сочетании с глаголами, выражая две пропозиции: Оба собеседника помолчали в тре-
воге (М. Булг.). Возможны конструкции с тв. п.: в тревоге – с тревогой.

Адъективная модель Я беспокоен представлена 180 конструкциями, в кото-
рых функцию предиката состояния выражают формы беспокоен (100), тревожен 
(70), нервозен (10) в сочетании с субъектом состояния в форме синекдохи (гла-
за, голос, взор): Действительно, взор больного стал уже не так дик и беспокоен 
(М. Булг.).

Причастная модель Я беспокоен представлена 320 примерами и построена 
на предикатах встревожен (80), взволнован (180), обеспокоен (50), озабочен (10): 
Он был встревожен и не старался этого скрыть (Ф. Дост.).

Метафорическую модель, относящуюся к периферийной зоне, образуют 
глаголы, объединенные семой «охватывать», «овладевать»: Порой овладевала им 
болезненно-мучительная тревога, перерождавшаяся даже в панический страх 
(Ф. Дост.). В качестве имени состояния выступает тревога (60 примеров), беспо-
койство (30), волнение (10); а также 170 конструкций типа: Иванушка впал в бес-
покойство (смятение, тревожное состояние) (Ф. Дост.).

Состояние «беспокойство» передают фразеологические конструкции типа: 
болеть душой (сердцем); душа (сердце) не на месте у кого-либо, душа потря-
сается, сердце сжимается и др. Это соматические фразеологизмы; около 70 % 
строится на словах душа (сердце); реже употребляются слова лицо, голова, кровь.

В авторской картотеке представлено 3400 номинаций физических проявле-
ний психического состояния «беспокойство». Наиболее характерным для «беспо-
койства» типом выразительных движений является II тип – пантомимика.

НФП «злость», характеризующееся выражением возбуждения, раздраже-
ния, вызванного недовольством, неудовлетворенностью кем-либо или чем-либо, 
строится на арсенале лексических средств (глаголов, существительных, слов ка-
тегории состояния, прилагательных, причастий), объединенных данной семанти-
ческой зоной.

Инвариантное значение предикатов этой группы выражается двучленной 
ядерной конструкцией: Я злюсь. – N1Vf; Мне досадно. – N3Prаed. Абсолютно все 
глаголы данной семантики распространяются формами, указывающими на при-
чину испытываемого раздражения, вызванного недовольством кем-то или чем-то: 
злиться из-за несправедливого наказания; они свободно сочетаются с обстоятель-
ствами (вечно злиться, постоянно злобиться), но только некоторые из них (сер-
диться, злиться, досадовать негодовать) сочетаются с объектными позициями, 
выражаемыми падежными формами: на кого? против кого?

Номинанты психического состояния «злость» вступают в синонимические 
отношения: сердить, возмущать, взорвать, бесить, злить, разозлить, разъярить, 
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сердиться, возмущаться, негодовать, взорваться, беситься, злиться, разозлить-
ся, разъяриться. Для конструкций, построенных на предикатах со значением 
психического состояния «злость», мало характерны конверсивные конструкции 
(всего 90 примеров из 4800), что объясняется, на наш взгляд, семантикой дан-
ного состояния, где активный деятель предпочтительнее. Около 50 % построено 
на периферийном предикате «раздражать – раздражаться», который совмеща-
ет в себе значения злость/беспокойство: Он не понимал того, что его жалость 
к ней раздражала ее (Л. Толст.). Данный тип оппозиции (раздражать – раздра-
жаться) возможен в тех случаях, когда при предикате употреблены две падеж-
ные формы, то есть имеется два актанта; участники ситуации меняются местами, 
при этом ситуация остается неизменной.

Для конституентов НФП «злость» характерно наличие гиперо-гипоними-
ческих отношений (гневаться – злиться), а также отношения несовместимости, 
которые объединяют данное поле с другими полями в составе макрополя психи-
ческих состояний: злиться, грустить, радоваться и т. д.; эквиполентная оппози-
ция проявляется в пересечениях типа раздражаться (злиться + беспокоиться). 
В нашем исследовании охарактеризованы основные способы выражения психи-
ческого состояния лица, построенные на предикатах раздражаться, сердиться, 
злиться, гневаться, негодовать, беситься, яриться (прост.), стервенеть.

В качестве ядерной конструкции выступает глагольный тип (Я злюсь. – 
N1Vf), который легко образуется со всеми глаголами состояния названной се-
мантики: сердиться (520 конструкций), злиться (280), злобиться (10), беситься 
(30), раздражаться (40), гневаться (20), горячиться (20), стервенеть (30), воз-
мущаться (30), досадовать (40), негодовать (10), взрываться (10), дуться (10), 
быть в ярости (10): В Прагу я не вернусь, чехи сердятся на меня за то, что я так 
много и горячо писала о Германии и так упорно молчала о Чехии (М. Цветае-
ва – Р.М. Рильке). Наречно-предикативная модель, являющаяся ядерной в составе 
номинативно-функционального макрополя «злость», практически представлена 
конструкциями типа N3Prаed – Мне досадно, широко используемыми в текстах 
XIX в. (ср.: До слез досадно! (Ф. Дост.), но имеющими в современном русском 
языке оттенок устарелости. По всей видимости, данное явление связано со специ-
фикой безличных предложений, в которых состояние существует как нечто безот-
четное и непроизвольное; а психическое состояние «злость» предполагает актив-
ность субъекта. Однако в исследуемом материале обнаружено 860 конструкций, 
построенных на наречиях (омонимичных словам категории состояния) в сочета-
нии с глагольными предикатами со значением речи, мысли, восприятия и относи-
мых нами к периферии поля: злобно (490), раздражительно (220), яростно (100), 
гневно (50), сердито (30), бешено (30), возмущенно (10), исступленно (10), язви-
тельно (10), досадно (10): «Верил, верую, и хочу веровать, и буду веровать, ну что 
тебе еще!» – раздражительно прокричал Алеша (Ф. Дост.).

Центр поля составляет субстантивная модель: У меня злость – У N2N1, ко-
торая может выступать в формах (а) атрибутивного словосочетания: Казалось, вся 



16

злоба Гани вдруг опрокинулась на князя (Ф. Дост.); (б) синекдохи: Ярость разли-
лась по лицу Швондера (М. Булг.). Всего конструкций 160, из них с предикатом 
злоба + гнев (10), враждебность (10), досада (10) негодование (10), ярость (10). 
К центру относится также адъективная модель: Я зол. – N1аdj. Всего обнаруже-
но в исследуемом материале 120 конструкций (80 – зол, злой; 40 – сердит, сер-
дитый): Мне показалось, что он был на что-то сердит (Ф. Дост.). Причастная 
модель также относится к центру НФП: Я озлоблен – N1Part); обнаружено 70 кон-
струкций (раздражен – 40, взбешен – 20, озлоблен – 10): Он был так взбешен, что 
хотел уже к вам завтра послать за объяснением (Ф. Дост.). Центральной является 
и предложно-падежная модель: Я в злости. – N1 в N6: обнаружено 90 конструк-
ций с данной семантикой (бешенство – 30, раздражение – 10, негодование – 10, 
досада – 10, возбуждение – 10, исступление – 10, злоба – 10): Я понял, что она 
в исступлении, и рассудил лучше выйти (Ф. Дост.).

К периферии относится метафорическая модель типа: Меня охватывает 
злость. Строение данных предложений зависит от того, какова семантика переда-
ваемого состояния, каковы валентностные особенности глаголов, выступающих 
в роли предиката. В исследуемом материале обнаружено 180 метафорических 
конструкций со значением злость (злоба, ярость, бешенство, раздражение, до-
сада, негодование, гнев): Когда стража вошла в пещеру с факелом, Левий впал 
в отчаяние и злобу (М. Булг.).

Психическое состояние «злость» может быть описано фразеологическими 
структурами (рвать на себе волосы, рвать и метать и др.), а также вербализо-
ванными выразительными движениями, наиболее частотным из которых является 
мимика (550 конструкций из 1520).

НФП «грусть», характеризующееся как подавленное душевное состояние 
и его эмоциональное переживание, строится на глаголах грустить, кручиниться 
(нар.-поэт.), журиться (прост.) и их синонимах печалиться, тужить (разг.), ску-
чать, тосковать, хандрить (разг.), страдать, жалеть, сожалеть, досадовать, 
сетовать, горевать, сокрушаться, скорбеть, убиваться; на структурах с делек-
сикализованными глаголами: испытывать (чувствовать, выражать, проявлять) 
грусть (кручину); существительных печаль, грусть, тоска, горе, боль, скорбь, го-
ресть, сокрушение; словах категории состояния печально, невесело, нерадостно, 
грустно, скорбно, безрадостно, тоскливо; прилагательных печальный, невеселый, 
нерадостный, грустный; причастиях опечален, огорчен, озабочен, расстроен.

Состояние «грусть» вступает в антонимические отношения по нескольким 
линиям: грустить – веселить; печалить – радовать; скучать – веселиться; кручи-
ниться – радоваться; скорбеть – ликовать; тосковать – веселиться и др. Конвер-
сивные связи характерны для предиката с двумя актантами и совершаются по сле-
дующей схеме трансформации: Он расстраивается из-за вопроса. – Этот вопрос 
невольно расстроил Ивана, лицо его передернуло (М. Булг.). Наиболее адекватно 
передают психическое состояние подавленности и тягостного, гнетущего чувства 
предикаты грустить, печалиться, скучать, тосковать, унывать. На периферии 
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находятся предикаты кручиниться, журиться, тужить и др., которые характери-
зуются стилистическими пометами, дополнительными смыслами (досадовать – 
грустить, злиться; сетовать – грустить, высказывать недовольство).

Ядро НФП «грусть» составляют глагольная (Я грущу) и наречно-предика-
тивная модели (Мне грустно), наиболее адекватно передающие данное состо-
яние. При глагольных конструкциях возможны средства, определяющие силу 
и степень проявления состояния: ужасно страдать, метафорические структу-
ры (7,6 %), наиболее наглядно воплощающие поглощенность состоянием: Мною 
овладела тоска, досада, какое-то бешенство (Ф. Дост.). Фразеоструктуры по-
строены преимущественно при помощи существительных, указывающих на ор-
ган средоточения чувств и эмоций – сердце, грусть, душа; в роли предикатов вы-
ступают чаще всего глаголы ныть, болеть, сжаться, ударить: разрывать душу 
(сердце), на душе (на сердце) камень лежит (у него) и др. Психическое состоя-
ние «грусть» характеризуется при помощи всех типов выразительных движений, 
но наиболее частотным служит тип выразительных движений VII со значением 
«плакать» (67,5 %): Маргарита сразу узнала его, простонала, всплеснула руками 
и подбежала к нему. Долго сдерживаемые слезы теперь бежали ручьями по ее 
лицу (М. Булг.). Данный пример является подтверждением аттракции средств вы-
ражения состояния эмотивных текстов.

НФП состояния «радость» как чувства удовольствия, удовлетворения пере-
дают предикат состояния радоваться и его синонимы ликовать, торжествовать, 
возвеселяться (уст.); злорадствовать, восторгаться веселиться; предикат эмо-
ционального переживания наслаждаться и их синонимы упиваться, тешиться, 
томиться, млеть; блаженствовать, благодушествовать, а также конструкции 
с делексикализованными глагольными формами: испытывать (чувствовать) 
радость; предаваться неге. Данное состояние противопоставляется по многим 
линиям, антонимическим состояниям: блаженство – мучение; веселиться – го-
ревать; весело – горестно; радость – горе и др. Наиболее адекватно состояние 
«радость» передают ядерные предикаты радоваться, ликовать, торжествовать, 
восторгаться, восхищаться, веселиться, наслаждаться. На периферии остают-
ся предикаты упиваться, нежиться, томиться, млеть, блаженствовать, пода-
вляющее количество которых устарело.

В качестве ядра НФП выступают наречные и наречно-предикативные мо-
дели, составляющие конструктивную доминанту большинства контекстов (соот-
ветственно 670 и 300). Предикатами в текстах служат глаголы радоваться, лико-
вать, наслаждаться, веселеть, восхищаться, которые могут употребляться во 
всех формах индикатива и синтаксически ирреальных наклонениях: Радуйся же, 
скоро всему конец! – говорит моя душа моим губам (М. Цветаева – Р.М. Рильке); 
для данной модели характерны также структурно-семантические модификации 
(синекдоха, эмоционально-экспрессивная и др.): Мое сердце радовалось, когда 
мне случалось проходить мимо (Ф. Дост.). 
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Наречно-предикативные модели в исследуемых текстах встречаются реже, 
чем глагольные образования, так как не все состояния могу быть переданы при по-
мощи данной модели (ср. универсальность глагольных структур); не все предика-
ты данной семантической группы одинаково употребительны (наиболее частотны 
предикативы весело, радостно, которые употребляется и с инфинитивом), редко 
встречаются предикаты восторженно, торжественно, восхищенно; характерно 
наличие в языке глаголов состояния (наслаждаться, ликовать) при отсутствии 
соотносительных по смыслу слов категории состояния. Наречно-предикативные 
модели обладают достаточной конструктивной свободой, употребляясь самостоя-
тельно или в составе сложных предложений; в формах настоящего и прошедшего 
времени, в сослагательном наклонении; возможны также некоторые типы струк-
турно-семантических модификаций (фазисно-экспрессивно-эмоциональные): 
Как мне-то было весело, на вас глядючи (Ф. Дост.).

Центр НФП составляют субстантивная и предложно-падежная модели 
с предикатом-существительным (типа: У меня радость; Я в восторге). Существи-
тельные модели функционируют также в форме атрибутивных словосочетаний: 
Вы поймете всю радость души моей, когда я здесь поблизости от вас (М. Цвета-
ева – Р.М. Рильке). Предложно-падежные конструкции, выражающие погружен-
ность субъекта в состояние, естественно существуют в структуре как простого, 
так и сложного предложения: Все мы были в какой-то полной радости (Ф. Дост.). 
Данные предикаты выражают две пропозиции в сочетании с глаголами речи, вос-
приятия: произнести с упоением; смотреть с наслаж-дением.

Адъективные модели, также представляющие центр НФП «радость», по-
строены на предикатах – прилагательных в краткой форме, чтобы передать со-
стояние субъекта в данный момент (полное прилагательное передает свойство): 
Маяковский был весел... все (в нем) казалось выразительным и вместе с тем ве-
селым (Е. Шварц); однако в исследуемых текстах были обнаружены структуры 
с полными прилагательными в сочетании с глаголами движения, которые тоже 
могут передавать состояние «радость»: На секунду появился брат, возбужден-
ный и радостный (С. Довлатов) – мгновенность состояния подчеркивает обстоя-
тельство (на секунду).

Причастная модель Я восхищен передает результативность состояния. Пе-
риферию поля организует метафорическая модель, сочетающая полузнамена-
тельный глагол (охватить, брать) в сочетании с именем состояния: охватила 
радость; фразеоструктуры, характеризующие данное состояние, частотны: душа 
радуется, с легким сердцем, брать (хватать) за душу. Наиболее распространен-
ным вербализованным средством передачи состояния «радость» является 3-й тип 
выразительных движений – голос (990 конструкций или 52,65 %): вскричать 
в восторге, хохотать от радости.

НФП «стыд» характеризуется семантикой «чувство сильного смущения 
от сознания предосудительности поступка» и строится при помощи предика-
тов смущаться, конфузиться, тушеваться (разг.) и их синонимов: стесняться, 
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маяться; глаголов эмоционального переживания стыдиться, совеститься (разг.) 
и их синонимов стесняться, краснеть (перен.), а также npи помощи делексика-
лизованных глагольных форм: испытывать (чувствовать смущение, стыд).

Ядром поля выступает глагольная и наречно-предикативная модель, при 
этом частотность глагольной модели более чем в три раза выше (соответственно 
1730 и 510 контекстов употребления). В роли глагольных предикатов в исследу-
емом материале выступают стыдиться, конфузиться, смешаться, смущаться, 
совеститься, замяться. Конструкции со значением «стыд» составляют 60 % всех 
употреблений, смущаться – 20 %; все структуры, построенные на остальных пре-
дикатах, составляют 20 %. Сказанное подтверждает доминантность психического 
состояния стыд и тяготеющий к периферии характер других единиц синоними-
ческого ряда: стыдиться, смущаться, конфузиться, совеститься, робеть, сме-
шаться, замяться; стесняться, краснеть.

Глагольная модель, выражающая состояние стыда, одновалентна; однако, 
как правило, данные конструкции употребляются с дополнениями (род. п. объек-
та): Тебе не придется за него стыдиться (Е. Шварц). Состояние стыд передают 
также конверсивные структуры, строящиеся на оппозиции стыдиться – сты-
дить, совеститься – совестить: Все эти происшествия смутили меня. – Ср.: 
Я смутился из-за происшествий (Ф. Дост.).

Интенсивность проявления состояния стыд выражается синтаксически-
ми структурами: немного стыдиться, очень смутиться. Возможно употребле-
ние двупропозициональных структур: прошептать, совестясь и стыдясь; гово-
рить, конфузясь.

Наречно-предикативная модель представлена в исследуемых текстах пре-
дикатами стыдно и совестно, которые употребляются в текстах во всех временах 
синтаксического индикатива, с инфинитивом и без него; при помощи конструк-
ций с фазисными структурно-семантическими модификациями: Да и стыдно 
стало ему высказывать так властно мнение женщине (Ф. Дост.).

Центральную часть НФП формируют субстантивная и предложно-падеж-
ная, а также адъективная и причастная модели. Характерно, что субстантивная 
модель представлена не доминантной структурой: У меня стыд, а вариативной 
формой: свернутой конструкцией (его смущение, моя тоска): А где этот мир, пол-
ный ненависти и страха? Он-то куда подевался! И в чем причина моей тоски 
и стыда? (С. Довлатов).

Предложно-падежные конструкции, подчеркивающие погруженность субъ-
екта внутрь состояния, могут одновременно выражать интенсивность состояния: 
Со своей стороны гость был в крайнем смущении и крайне конфузился (Ф. Дост.). 
Адъективные конструкции, подчеркивающие процесс ограничения количества во 
времени и их переход в новую сущность – состояние, могут передавать также 
длительность и интенсивность состояний: Робок и застенчив он был вообще на 
редкость (И. Бунин); это свойство характерно и для причастных конструкций: 
Охранитель был крайне сконфужен, божился, что не спал... (М. Булг.).



20

Периферия представлена метафорическими структурами, построенными 
на глаголах охватывать, овладевать, брать, томить, мучить: Дарья Петровна 
впала в состояние стыда (М. Булг.). Метафорические модели, характеризующи-
еся наличием лексики связанных оборотов, сильно тяготеют к фразеологизмам. 
Состояние стыд передается в русском языке большим количеством фразеологиз-
мов, в основе которых лежит метафорический образ «гореть», «краснеть»: вспых-
нуть как огонь (со стыда), покраснеть до корней волос и др. Эту закономерность 
подтверждают и данные анализа вербализованных выразительных движений, 
«овнешняющих» состояние стыда: наиболее частотен IV тип, передающий цвет 
лица (36 %): залиться румянцем, покраснеть как роза.

Таким образом, в настоящем исследовании представлена попытка онома-
сиологического описания системы средств выражения психических состояний 
«страх», «беспокойство», «злость», «грусть», «радость», «стыд» и тех физиче-
ских ощущений, которые эксплицитно выражают данное психическое состояние.

Макрополе НФП психических состояний представляет собой полицен-
трическое образование с наличием двухядерных конструкций: глагольных и на-
речно-предикативных моделей в составе каждого из полей психических состо-
яний; центр составляют субстантивные, предложно-падежные, адъективные 
и глагольные модели; на периферии находятся метафорические, фразеологиче-
ские структуры, а также вербализованные обозначения выразительных движений, 
систематизированные в виде восьми типов: мимика, пантомимика, цвет, голос, 
характеристика функционирования секреторных желез, температура тела.

В заключение следует подвести основные итоги исследования: в связи с раз-
витием когнитивной лингвистики и включением в оборот образований типа ма-
кро- и суперконцепты, в основе которых лежат универсальные категории (в том 
числе «психическое состояние»), назрела настоятельная необходимость описания 
подобных сфер. Данная проблема в определенной степени решена введением 
в научный оборот понятия «номинативно-функциональное поле». Перспектива 
предпринятого исследования видится в том, что разработанная модель представ-
ления обозначений психических состояний может найти применение в развитии 
теории лингвистической антропологии.

Словарный материал, извлеченный из классических источников, облада-
ет свойством проявлять многозначность обозначений психических состояний. 
В словарной статье слово-состояние определяется по толковым словарям русско-
го языка. К работе привлекаются также словари синонимов, антонимов, омони-
мов, словари сочетаемости слов, фразеологические словари, словообразователь-
ные и грамматические словари.

Словарь подобного типа составляется впервые и найдет применение в прак-
тике школьного и вузовского преподавания, в работе философов, лингвистов, ли-
тературоведов, журналистов, религиоведов, психологов, а также в практике пре-
подавания русского языка.



Глава 2. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ НФП 
КОНЦЕПТОВ СТРАХ, БЕСПОКОЙСТВО, ЗЛОСТЬ,  

ГРУСТЬ, РАДОСТЬ, СТЫД

И. Борсос. Девушка с цветами, 1856.  
Частная коллекция
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Предварительные заметки  
о Словаре психических состояний

Как возникла идея создания словаря, в котором состояния человека будут 
представлены во всех значениях и связях? Какие состояния являются базовыми, 
которые присущи всем людям, как устраиваются в их составе центральные и пе-
риферийные модели состояний, необходимые для их понимания в системе языка? 

Словарь составлен на материале одного языка (в данном случае русского), 
чтобы исследовать закономерности существования лексиконов данного типа, со-
став и размер поля, а также взаимоотношения в нем. 

Были изучены труды не только по языкознанию, но и по психологии. В работе 
над словарем автор обращалась к трудам отечественных лексикографов, о которых 
хотелось бы сказать подробнее.

Словарь посвящен памяти гениального русского ученого, великого лекси-
кографа проф. А.Н. Тихонова, который создал целую армию словарей. Его ка-
питальный труд двухтомник «Словообразовательный словарь» (2002) был создан 
в то время, когда приходилось все печатать вручную. Титаническая работа!

Чтобы оценить потенциал, энергию проф. Тихонова, достаточно сказать, 
что он руководил научными исследованиями советских ученых в области слово-
образования, организовывал конференции, особенно в России и Узбекистане (где 
он учился в университете, работал в Самарканде и Ташкенте), позже в Москве 
в Институте русского языка АН СССР. В последние годы жизни много времени 
проводил в Ельце, где были созданы наиболее комфортные условия для научной 
работы. Около трехсот соискателей защитили кандидатские и докторские диссер-
тации под руководством учёного.

Хотелось бы особо отметить шефскую помощь проф. А.Н. Тихонова и его 
друга и соратника, специалиста по семантике и теории поля Л.А. Новикова. Они 
приезжали в Кыргызстан как дорогие коллеги и гости, консультировали учёных 
республики, руководили их научными исследованиями. И из жизни ушли вместе, 
в течение двух дней. Мать А.Н. Тихонова прожила 92 года, а сам проф. Тихо-
нов – 72. Вот какой ценой было оплачено то место, которое он заслуженно зани-
мал в жизни.

Проф. В.В. Морковкин – талантливый ученый совершенно с другим типом 
темперамента. Имя его прославилось после выхода в свет «Словаря сочетаемости 
слов русского языка» (2002) в соавторстве с проф. П.Н. Денисовым, одним из са-
мых одаренных исследователей русского языка – великого поколения языковедов, 
рожденных в тридцатые годы ХХ века.

Тесное сотрудничество с проф. В.В. Морковкиным состоялось в 2012 г., 
когда шла работа над словарем психических состояний. Стажировка продолжа-
лась около полугода. Общение с проф. Морковкиным было очень плодотворным 
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и интересным. Наши встречи по четвергам я называла «беседы с Сократом». Про-
фессор тепло отнёсся к идее словаря состояний.

Существует выражение «Наука не кормит». Но наука обеспечивает инте-
рес в жизни, убивает скуку, побеждает одиночество, дарит долголетие, радость  
жизни.



Глава 2.1. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ  
ОПИСАНИЕ НФП КОНЦЕПТА СТРАХ

К. Брюллов. Последний день Помпеи. Фрагмент. 1833. 
ГРМ. Санкт-Петербург
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БОЯЗНЬ, -и, ж. Чувство страха, опасение. Мы уже посадили последние хле-
бы в печь и, из боязни передержать их, не ложились спать (Горький, Коновалов). 
1. Беспокойство, страх перед чем-нибудь». 2. Незначительный страх. 3. Робость, 
беспокойство, вызываемое ожиданием опасности, несчастья. Ночь ненастная на-
стала: на него боязнь напала. И со страхом наш мужик закопался под сенник 
(Ершов. Конек-Горбунок). См. Бояться. Испытывать боязнь чего-нибудь или пе-
ред кем-нибудь (Боязнь темноты. Боязнь людей). У меня боязнь. В лице... выра-
зилась боязнь. Боязнь его была напрасной. Но вошедший господин мало-помалу 
стал возбуждать в нем все больше и больше внимание, потом недоумение, потом 
недоверчивость, и даже как будто боязнь (Достоевский. Бесы). 

Синонимы: страх, робость, трепет, трусость, опасение, испуг, ужас, 
жуть (разг.)

Метафора. Боязнь охватывает меня.
Фразеологизмы: сердце в пятках (разг.); кровь стынет в жилах (разг.); ни 

жив ни мертв (прост.); задрожали все жилки, колени его подогнулись.
Выразительные движения: Мимика. Цвет: он белый как мел; у него тем-

неет в глазах. Звук: он не мог удержаться от крика; Пантомимика. Движение: 
руки тряслись, подбородок его запрыгал (он заплакал). Сердцебиение: сердце 
сжалось. Температура: у него похолодел затылок.

БОЯЗНО. Безл. в знач. сказ., прост. Страшно, вызывает боязнь. – Хоро-
шо море? – спросил Челкаш. – Ничего! Только боязно в нем, – ответил Гаврила. 
(Горький. Челкаш). Боязно мне одной... (Чаковский. Блокада). Иная мать Сама 
над сыном плачущим Слезами заливается: И Бога-то ей боязно, И дитятка-то 
жаль! (Некрасов. Кому на Руси жить хорошо). Точно царица – Ивана в тереме 
чую дыхание смертной темени, Фибрами всеми жмусь к подстилке. Боязно! То-
то и есть, что боязно (Бродский. 1972 год).

БОЯЗЛИВЫЙ, -ая, -ое; -лив, -а, -о. Склонный к боязни; робкий, несмелый. 
[Влас] мужичок смиренный, боязливый (Салтыков-Щедрин. Губернские очерки). 
Задумчивый певец взор тихий обратил на сына чуждых стран, и путник бояз-
ливый содрогся в ужасе и мимо поспешил (Пушкин. Осгар). || Выражающий бо-
лезнь, робость. Ее черты дышали каким-то боязливым и безнадежным ожидани-
ем (Тургенев. Мой сосед Радилов).

БОЯЗЛИВО, нареч. к боязливый. [Коммивояжер] боязливо оглянулся нале-
во и направо и извлёк из кармана узенькую длинную сафьяновую коробочку (Ку-
прин. Яма).

БОЯТЬСЯ, боюсь, боишься; несов. Испытать боязнь, страх. Волков боять-
ся – в лес не ходить (Пословица). Стемнело наконец совсем; я стал перед обра-
зом и начал молиться, только скоро-скоро, я торопился; захватил узелок и на 
цыпочках пошел с скрипучей нашей лестницы, ужасно боясь, чтобы не услыхала 
меня из кухни Агафья (Достоевский. Подросток). Воротясь домой в семь часов, он 
Павла Павловича у себя не застал и пришел от того в крайнее удивление, потом 
в гнев, даже в уныние; наконец, стал и бояться. (Достоевский. Преступление 
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и наказание). || Опасаться чего-либо, беспокоиться, тревожиться. Но полно рассу-
ждать – боюсь тебе наскучить (Пушкин. К другу стихотворцу). Посмотри на 
меня... Ни гибкости, ни смелости, ни сильной воли. Я боюсь за каждый свой шаг 
(Чехов. Три года). В нем какой-то негодяй уверяет меня, что Николай Всеволодо-
вич сошел с ума и мне надо бояться какой-то хромой женщины, которая «будет 
играть в судьбе моей чрезвычайную роль» (Достоевский. Бесы). Я денег не боюсь; 
они меня не придавят и давить не заставят (Достоевский. Подросток).

Синонимы: дрожать, бояться, страшиться, ужасаться, трусить, пу-
гаться, опасаться, робеть, трепетать, трястись.

Фразеологизмы: бояться, как огня; бояться до ужаса; бояться до смер-
ти; как черт ладана; панически бояться; обливаться холодным потом; не сметь 
вздохнуть; дрожать как осиновый лист; бросить в дрожь; дрожать мелкой дро-
жью; дрожьмя дрожать.

Выразительные движения. Бледнеть. Афанасий Иванович побледнел, ге-
нерал остолбенел; все уставили глаза и протянули головы (Достоевский. Идиот). 
Вздрогнуть. Нет, уж в этом ты, брат, дурак, не знаешь, куда зашел… да, видно, 
и я дурак с тобой вместе! – спохватился и вздрогнул вдруг Рогожин под засвер-
кавшим взглядом Настасьи Филипповны (Достоевский. Идиот). Кажется, Семен 
Иванович все разобрал, ибо вздрогнул, когда выслушал заключение речи, и вдруг на-
чал быстро и с совершенно потерянным видом озираться кругом. (Достоевский. 
Господин Прохарчин). Митя все стоял и все смотрел неподвижно в упор и вдруг 
заметил, что что-то двинулось в лице старика. Он вздрогнул (Достоевский. Бра-
тья Карамазовы). Вытаращить глаза. Мимо бухгалтера побежала курьерша со 
сбившимся на затылок платком и с вытаращенными глазами. – Нету, нету, нету, 
милые мои! – кричала она, обращалась неизвестно к кому, – пиджак и штаны 
тут, а в пиджаке ничего нету! (Булгаков. Мастер и Маргарита). И тут вдруг глаза 
его округлились и стали совершенно безумными, и он уставился в спинку кресла. 
(Булгаков. Мастер и Маргарита). Тут арестант опять оживился, глаза его пере-
стали выражать испуг, и он заговорил по-гречески: – Я, доб… – тут ужас мель-
кнул в глазах арестанта оттого, что он едва не оговорился, – я, игемон, никогда 
в жизни не собирался разрушать здание храма и никого не подговаривал на это 
бессмысленное действие. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Дрожать. Страшным 
и укоряющим взглядом поглядел он Гане прямо в глаза; губы его дрожали и сили-
лись что-то проговорить; какая-то странная и совершенно неподходящая улыбка 
кривила их. (Достоевский. Идиот). И тут вдруг его (Римского) глаза округлились 
и стали совершенно безумными. «Он не отбрасывает тени!» – отчаянно мыслен-
но вскричал Римский. Его ударила дрожь. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Седой 
как снег, без единого черного волоса старик, который недавно еще был Римским, 
подбежал к двери, отстегнул пуговку и кинулся бежать по темному коридору. 
У поворота на лестницу он, стекая от страха, нащупал выключатель, и лест-
ница осветилась. На лестнице трясущийся, дрожащий старик упал… (Булгаков. 
Мастер и Маргарита). Услышав про князя, старушка так и задрожала от страха. 
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(Достоевский. Униженные и оскорбленные). Канавкин, никак не ожидавший та-
кого оборота дела, дрогнул, и в театре наступило молчание (Булгаков. Мастер 
и Маргарита). – Ух! Ух! – кривился чиновник, и даже дрожь его пробирала, – а ведь 
покойник не то что за десять тысяч, а за десять целковых на тот свет сживы-
вал, – кивнул он князю (Достоевский. Идиот). Задрожать. Бухгалтер почувствовал, 
что ноги его задрожали, и сел на краешек стула. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

ЖУТКИЙ, -ая, -ое. Вызывающий чувство страха, ужаса; тягостный, непри-
ятный. Необычная жуткая тишина. (Куприн. Молох). Сумерки создавали карти-
ну невыразимо жуткую и тоскливую. (Арсеньев. Дерсу Узала).

ЖУТКО. 1. Нареч. к жуткий. 2. Безл. в знач. сказ. Рассказать кому-то о чув-
стве страха, тревоги, испытываемом кем-л. Нам всем было жутко в темноте: мы 
жались один к другому и ничего не говорили. (Толстой. Детство). 3. Безл. в знач. 
о наличии где-л., в каком-л. месте обстановки условий, вызывающих страх, бес-
покойное, тревожное чувство. Ночью на кладбище жутко.

ЖУТКОСТЬ, -и, ж. Состояние, ощущение страха, ужаса. До жуткости – то 
же, что и до жути. Выслушал я эту простую, но трогательную повесть старика, 
и стало мне его до жуткости жалко (Лесков. На краю света).

ЖУТЬ, -и, ж. 1. Разг. Чувство тоскливо-беспокойного страха. Жуть берет. 
Жуть охватывает. Тревожное чувство страха, ужаса. Мечик взял винтовку и едва 
не зажмурился от жути, которая им овладела (Фадеев. Разгром). 2. В знач. сказ. 
Прост. О чем-то, приводящем кого-нибудь в ужас своим видом, количеством 
и т. п. Народу там – жуть! Очень страшно. [Анютка] Не гаси совсем свет. Хоть 
в мышиный глазок оставь, а то – жуть. (Толстой. Власть тьмы).

ИСПУГ, -а(-у), м. Внезапное чувство страха. [Хозяйка], увидев его, с ис-
пугу выронила ложечку из рук, которой мешала кофе (Гончаров. Обломов). Тут 
арестант опять оживился, глаза его перестали выражать испуг, и он заговорил 
по-гречески. (Булгаков. Мастер и Маргарита). 

Метафора. Решительный испуг охватил публику, почти все встали с мест. 
(Достоевский. Бесы).

Выразительные движения. Вскрикнуть. Она вскрикнула от испуга. – Ко 
мне нельзя, нельзя, – вскричала она еще в сильнейшем испуге. Даже черты лица 
ее исказились от какого-то ужаса при одной мысли, что я могу прийти туда, 
где она живет. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). Коченеть. – Кто 
там? – окликнул он, буквально коченея от испуга. (Достоевский. Бесы). Степа 
глянул в бумагу и закоченел. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Холодеть. И вдруг 
в мертвой тишине кабинета сам аппарат разразился звоном прямо в лицо фин-
директора, и тот вздрогнул и похолодел. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Эти 
слова с трудом проговорил Вася, весь похолодев от испуга. (Достоевский. Слабое 
сердце). Упасть в обморок. Нина Александровна и Варя тоже встали со своих 
мест и испуганно, молча, ждали, до чего это дойдет; глаза Вари сверкали, но на 
Нину Александровну все это подействовало болезненно; она дрожала, и казалось, 
тотчас упадет в обморок. (Достоевский. Идиот). 
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Фразеологизмы: душа перевернулась; сердце перевернулось; в сердце что-
то оборвалось; глаза выражали испуг.

ИСПУГАТЬ, -аю, -аешь; прич. страд, прош. испуганный, -ган, -а, -о; сов. 
перех. (несов. пугать). Вызывать испуг, заставить бояться. – Как вы меня испуга-
ли! – сказала она, тяжело дыша (Чехов. Дама с собачкой). Точно, я робок с жен-
щинами, я в волненье, не спорю, не меньше, как были вы минуту назад, когда 
этот господин испугал вас… я в каком-то испуге теперь. (Достоевский. Белые 
ночи). – Да что вы, князь, доктор, что ли? – вскричал он по возможности веселее 
и простодушнее, – даже испугал меня; Настасья Филипповна, можно рекомен-
довать вам, это предрагоценный субъект, хоть я и сам только с утра знаком. 
(Достоевский. Идиот).

ИСПУГАТЬСЯ, -аюсь, -аешься; сов. (несов. пугать). Почувствовать испуг, 
боязнь. Он даже испугался – так она была бледна. (Писемский. Тысяча душ). 
«А Лиза?» – подумал Вельчанинов и тотчас же бросил об этом думать, как бы 
испугавшись какого-то кощунства. (Достоевский. Вечный муж). Она так побле-
днела, что произошло даже смятение. Но всех более испугалась сама Прасковья 
Ивановна: она вскрикнула, как могла приподнялась и почти завопила плачевным 
голосом. (Достоевский. Преступление и наказание).

Выразительные движения. Бледнеть. Два-три раза улыбка опять просве-
чивалась было на ее лице; едино время она очень покраснела (от смущения), но 
под конец решительно испугалась и стала бледнеть. (Достоевский. Подросток). 
Дрожать. Как только он увидел меня, то вскочил со стула и смотрит, и так 
испугался, что совсем стал такой бледный и весь задрожал. (Достоевский. Бе-
лые ночи).

ИСПУГАННЫЙ, -ая, -ое, в знач прил. охваченный испугом. Летит испу-
ганная птица, Услышав близкий шум весла. (Пушкин. Вадим). Девицы стояли 
в стороне, почти испуганные, генерал был положительно испуган; все вообще 
были в удивлении. (Достоевский. Идиот). Один из присутствовавших, постарше 
других, с испуганным и сердитым лицом, вдруг продвинулся вперед и хотел схва-
тить Долохова за рубашку. (Толстой. Война и мир).

ЛЕДЕНЕТЬ. 1. (Сов. нет) перен. цепенеть, замирать (от страха, ужаса). 
Что Чесма, Рымник и Полтава? Я вспомня леденею весь, Там души волновался 
Слава, отчаяние было здесь. (Лермонтов. Поле Бородина). Леденея от ужаса, 
я закричал. (В. Беляев. Старая крепость). Соня вся дрогнула от испуга. – Да разве 
вы знаете, кто убил? – спросила она, леденея от ужаса и дико смотря на него. 
(Достоевский. Преступление и наказание). Я задула свечу, сама леденею, закры-
лась руками, глянуть боюсь. (Достоевский. Хозяйка). || 2. Перен. (обычно в сочет. 
с сущ. кровь, сердце, душа и т. п.). Приводить в состояние оцепенения. Ей ужас 
сердце леденит. (Некрасов. Русские женщины).

НАПУГАТЬ, -аю, -аешь; прич. страд., прош. напуганный, -ган, -а, -о; сов. 
перех. (несов. пугать). Внушить испуг, страх; испугать. Жеребята, напуганные 
теснотой города, очутились на просторе площади, стали кидаться из стороны 
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в сторону. (Кожевников. Живая вода). Конверсив. Я ничего не боюсь, Марго… 
и не боюсь, потому что я все уже испытал. Меня слишком пугали и ничем более 
напугать не могут. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Трястись. Ну, родной ты 
мой, напугал ты меня, что сию пору ноги трясутся. (Достоевский. Ползунков).

НАПУГАТЬСЯ, -аюсь, -аешься; сов. (несов. пугаться). Почувствовать ис-
пуг, страх; испугаться. [Ольга] Вершинины бедные напугались... их дом едва не 
сгорел. (Чехов. Три сестры).

ОБМЕРЕТЬ, сов. (несов. обмирать). 1. Устар. Лишиться чувств, сознания, 
впасть в обморочное состояние. 2. Разг. Оцепенеть под влиянием какого-либо 
сильного, внезапного ощущения, потрясения. Я обмер от испуга и стоял непод-
вижно перед осколками вазы. (Тургенев. Фауст). || 3. Стесниться на мгновение, 
как бы остановиться. Замереть (о сердце) Крик человеческий по лесу разлетелся, 
такой странный и жалкий крик, что у Омельчука сердце обмерло и упало от 
ужаса. (Куприн. Серебряный волк).

ОЗНОБ. Ощущение холода, сопровождаемое дрожью. И он... сел... зябко пе-
редернув плечами – то ли ночь ... стала много холоднее, то ли это был нервный 
озноб. (Соболев. Зеленый луч).

ОКАМЕНЕЛО, нареч. к окаменелый (во 2 знач.).
ОКАМЕНЕЛЫЙ. Перен. Утративший способность чувствовать, проявлять 

какие-л. чувства. Ставший неподвижным; замерший; застывший. Лена сидела 
окаменелая, все с тем же выражением, как в церкви. (Чехов. В овраге). || Непод-
вижный, застывший, ничего не выражающий (о лице). Одна старшая княжна, 
с длинной талией и окаменелым лицом, продолжала жить в доме Пьера. (Тол-
стой. Война и мир).  

ОКАМЕНЕНИЕ. Состояние по знач. глаг. окаменеть. Кум, выведенный из 
своего окаменения вторичным испугом, пополз в судорогах под подол своей супру-
ги. (Гоголь. Сорочинская ярмарка).

ОКАМЕНЕТЬ, сов. (несов. окаменевать). Перен. Утратить на время спо-
собность двигаться от неожиданности, страха и т. п.; замереть, застыть. Солдаты, 
бледные от страха, окаменели на своих местах. (Степанов. Порт-Артур). (Не-
сов. также каменеть). Перен. Стать безучастным ко всему, утратить способность 
к проявлению каких-либо чувств (от сильного горя, потрясения). Елена молиться 
не могла: она окаменела. (Тургенев. Накануне). || Стать суровым, безжалостным; 
ожесточиться. Потом острог да каторга... Окаменел я, внученька, лютее зверя 
был (Некрасов. Кому на Руси жить хорошо).

ОКАМЕНЕТЬ, сов. перех. Устар. лишить.
ОМЕРТВЕЛОСТЬ, -и, ж. Состояние по знач. прил. омертвелый.
ОМЕРТВЕЛЫЙ. Перен. Неподвижный, застывший, безжизненный. Никог-

да не забуду этих выпученных, омертвелых от безумного ужаса глаз [утопавше-
го в болоте]. (Куприн. Чёрная молния).

ОМЕРТВЕТЬ, -ею, -еешь. 1. Перемен. Стать неподвижным под влияни-
ем чего-либо; оцепенеть. Омертвев, Василина широко открытыми от ужаса 
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чёрными неподвижными глазами смот-рела на молодого боярина, торопливо 
освобождавшего ногу от стремени. (Алексеев. Солдаты).

ОМЕРТВЕНИЕ, -я ср. Действие по знач. глаг. омертвить – омертвляться.
ОМРАЧАТЬ, -чу, -чишь. 1. Покрыть мраком, затемнить (устар.). Фонарь 

горит, и тенью длинной Пол омрачен. (Лермонтов. Сижу я в комнате старинной).
ОПАСАТЬСЯ, -аюсь, -аешься. Испытать чувство страха; бояться. Пугачёв, 

опасаясь нечаянного нападения, отступил от крепости и приказал своим скорее 
выбираться из города. (Пушкин. История Пугачева).

ОПАСЕНИЕ, -я. Предчувствие опасности, чувство тревоги, беспокойства 
в ожидании какой-либо беды, неприятности. Первою мыслью моею было опасе-
ние, чтоб батюшка не прогневался на меня (Пушкин. Капитанская дочка).

ОПАСКА, -и, ж. Разг. Осторожность, боязнь, вызванная предвиденьем ка-
кой-либо опасности, неприятности. По гнилому полу уже ходили с опаской. (Че-
хов. Моя жизнь).

ОПАСЛИВО. Разг. Нареч. к опасливый. Миша косился на этот хлыст 
опасливо. Вдруг возьмет да ударит его по спине. (Сергеев. Ценский. Верховод).

ОПАСЛИВОСТЬ. Разг. Свойство по знач. прил. опасливый. На гребне бар-
хана возвышался изваянием черный степной орел, – он совсем был бы похож на 
камень, если бы не маленькая голова, которая чуть приметно, с надменной опас-
ливостью, поворачивалась вслед машине. (Трифонов. Доктор, студент и Митя).

ОПАСЛИВЫЙ, -ая, -ое; -лив, -а, -о. Разг. Действующий, поступающий 
осторожно из боязни, опасения чего-либо; осторожный. Дорога была тихая, тем-
ная. Изредка погромыхивал на телеге запоздалый чухонец, и шел опасливый пеше-
ход с палкой (Тынянов. Кюхля).

ОПАСНО. 1. Нареч. к опасный (в 3 знач.). Князь заболел в ту же ночь, и за-
болел опасно. (Достоевский. Дядюшкин сон). 2. Безл. в знач. сказ. о месте, заключа-
ющем в себе какую-либо опасность, грозящем возможностью бедствия, несчастья.

ОПАСНОСТЬ, -и, ж. 1. Свойство по знач. прил. опасный. Только теперь 
Коврин понял всю опасливость своего положения (Чехов. Черный монах). И со-
знание опасности, неизвестной, но грозной опасности, начало томить душу фин-
директора. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

ОПАСНЫЙ, -ая, -ое; -сен, -сна, -сно. 1. Заключающий в себе опасность, 
грозящий какой-л. бедой, катастрофой. Пароход проходил самый опасный уча-
сток пути – пролив Лаперуза. Здесь мореплавателей подстерегает коварная под-
водная скала. (Чаковский. У нас уже утро).

ОРОБЕТЬ. – Что вы стену ломать начнете, – опять улыбнулась она, но 
уже в самом деле оробев. (Достоевский. Подросток). 

ОЦЕПЕНЕТЬ. Лизавета Прокофьевна тоже стала на месте, но не в ужа-
се и оцепенении, как Евгений Павлович: она смотрела на дерзкую так же гордо 
и с таким же холодным презрением как пять минут назад на «людишек», и тот-
час же перевела своей пристальный взгляд на Евгения Павловича. Ганя оцепенел 
от испуга. (Достоевский. Идиот). 
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ОТОРОПЕТЬ. Вдруг он оторопел, вздрогнул и едва не присел на месте от 
ужаса. (Достоевский. Двойник).

ПОТЕМНЕТЬ. В глазах у Никонора Ивановича потемнело. Газету сняли, 
но в пачке оказались не рубли, а неизвестные деньги, не то синие, не то зеленые, 
и с изображениями какого-то старика. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

Фразеологизм: потемнеть в глазах.
ПЕРЕПУ́Г, -а (-у), м. Разг. Сильный испуг. Катерина Львовна боялась, 

чтобы, гонимый страхом, Сергей не выбежал на двор и не выдал себя своим пе-
репугом. (Лесков. Леди Макбет Мценского уезда). Котька махал руками, его рас-
топыренные пальцы хватали воду, – видно, с перепугу он позабыл, как плавают. 
(В. Беляев. Старая крепость).

ПЕРЕПУ́ГАННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от перепугать. 2. В знач. 
прил. Охваченный сильным испугом. Вы были такой бледный, перепуганный, от-
чаянный: на вас лица не было, – и все оттого, что вы боялись мне рассказать 
о своей неудаче. (Достоевский. Бедные люди). || 3. Выражающий сильный испуг. 
Перепуганное лицо. Перепуганный вид. Граната! Ложись! – раздался чей-то пе-
репуганный голос. (Седых. Даурия).

ПЕРЕПУГА́ТЬ, -а́ю, -а́ешь; прич. страд. прош. перепу́ганный, -ган, -а, -о; 
сов., перех. сильно испугать. – Ты бледна, Маша, – заметил ей отец, – тебя пе-
репугали. (Пушкин. Дубровский). [Солдат] был смертельно перепуган, услышав 
хоть до сих пор ему и неизвестный, но столь грозный штатский чин – «коллеж-
ский советник». (Катаев. Белеет парус одинокий).

ПЕРЕПУГА́ТЬСЯ, -а́юсь, -а́ешься; сов. сильно испугаться. Глянул [дед] 
как-то себе под ноги – и пуще перепугался: Пропасть! Крутизна страшная! (Го-
голь. Пропавшая грамота). Ходили слухи, что в село пригонят роту солдат. На-
род перепугался, затих. (Новиков-Прибой. Порченый).

ПЕРЕТРУСИТЬ, -трушу, -трусишь. Сильно струсить; перепугаться. Все, 
кого призывали и допрашивали, так перетрусили, что после долго боялись гово-
рить об этом. (И. Гончаров. Воспоминания).

ПЕРЕТРУ́СИТЬСЯ, -тру́шусь, -тру́сишься; сов. Разг., устар. То же, что 
перетру́сить. Узнав, что барин ее зовет, Фенечка очень перетрусилась, однако 
пошла за матерью. (Тургенев. Отцы и дети).

ПЕРЕТРУХНУ́ТЬ, -ну́, -нёшь; сов. Прост. Сильно испугаться, струсить; 
перепугаться. [Добчинский:] Я сам тоже перетрухнул немножко. Знаете, ког-
да вельможа говорит, чувствуешь страх. (Гоголь. Ревизор.) Женщина стояла 
в классической позе ужаса. Надо же так перетрухнуть, – брезгливо подумал 
Митя. (Крон. Дом и корабль.)

ПЕРЕТРЯСТИ́СЬ, -трясу́сь, -трясёшься; прош. перетря́сся, -ла́сь, -ло́сь; 
сов. Прост. Чрезмерно долго пробыть в состоянии страха. Перетрястись на эк-
заменах. 

ПУ́ГАННЫЙ, -ая, -ое; -ган, -а, -о; прич. страд. прош. от пугать. Такой, ко-
торого часто пугали или который сильно напуган. Пуганая ворона куста боится. 
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(Пословица). Чрезмерная осторожность пуганого врага затрудняла трем дру-
зьям и без того неимоверно тяжелый путь. (Б. Полевой. Золото).

ПУГАНУ́ТЬ, -ну́, -нёшь; сов. Прост. Однокр. к пугать (во 2 знач.).
ПУГА́ТЬ, -а́ю, -а́ешь; прич. наст. пуга́ющий; прич. страд. прош. пу́ганный, 

-ган, -а, -о; несов., перех. 1. (Несов. испугать и напугать). Внушать страх ко-
му-л., заставлять кого-л. бояться. Крутизна обрыва, у которого она стояла, ее не 
пугала, тогда как другие барышни пищали и закрывали глаза. (Лермонтов. Княж-
на Мери). || Вызывать в ком-л. тревогу, беспокойство, опасения. Он очень много 
спал. Так много, что это пугало хозяев. Муханов объяснил, что Козырев перенес 
тяжелую болезнь и спать ему полезно. (Нагибин. На кордоне.) В детстве я много 
ходил, и двадцать или двадцать пять верст до станции меня нисколько не пуга-
ли. (Исаковский. На Ельнинской земле). 2. Намеренно вызывать страх в ком-л., 
запугивать. Мы шли и пугали друг друга. – Тигр! – скажет кто-нибудь. – Змея! – 
говорит другой. Все невольно быстро оглянутся и потом засмеются сами над 
собой. (И. Гончаров. Фрегат «Паллада»). – Чего вы так вдруг вскочили? Зачем на 
меня глядите с таким видом? Вы меня пугаете. (Достоевский. Бесы).

ПУГА́ТЬСЯ, -а́юсь, -а́ешься; несов. 1. (Несов. испугаться и напугаться). 
Испытывать страх. – Не пугайтесь, ради бога, не пугайтесь! – сказал он внятным 
и тихим голосом. – Я не имею намерения вредить вам. (Пушкин. Пиковая дама). 
Тише, солдат, Слышишь, солдат, – Люди пугаются взрывов. (Ошанин. Пусть 
всегда будет солнце). И он поскорее отводил глаза, поскорей отходил, как бы пу-
гаясь одной идеи видеть в ней что-нибудь другое, чем несчастное, измученное 
существо, которому надо помочь, – «какие уж тут надежды!» (Достоевский. 
Преступление и наказание). 2. Страд. к пугать.

ПУГА́ЮЩИЙ, -ая, -ее. 1. Прич. наст. от пугать. 2. В знач. прил. Вызыва-
ющий страх, тревогу; страшный. [Гисслинг:] Господин Самарин, ваша откровен-
ность носит несколько пугающий характер. (Арбузов. Ночная исповедь). 

ПУГЛИВО. Нареч. к пугливый. [Хозяин] быстро пошел к себе в квартиру, 
странно семеня короткими ножками и почему-то пугливо оглядываясь по сторо-
нам. (Нилин. Знаменитый Павлюк).

ПУГЛИ́ВОСТЬ, -и, ж. Свойство по знач. прил. пугливый. Обсохший зверь 
[морж] погружается в дремотное состояние, глаза его заплывают слизью, он 
теряет пугливость и неохотно идет в воду. (Арсеньев. Тихоокеанский морж).

ПУГЛИ́ВЫЙ, -ая, -ое; -ли́в, - а, -о. Легко пугающийся, боязливый. – [Бэла] 
за этой дверью;… сидит в углу, закутавшись в покрывало, не говорит и не смо-
трит: пуглива, как дикая серна. (Лермонтов. Бэла). || Выражающий боязливость. 
Пирогов хотел очень мило поднять пальцем ее подбородок. Но блондинка произ-
несла пугливое восклицание и с тою же суровостию спросила: – Что вам угодно? 
(Гоголь. Невский проспект).

ПУГНУ́ТЬ, -ну́, -нёшь; сов. Разг. Однокр. к пугать.
РОБЕТЬ, -ею, -еешь; (несов. оробеть). Испытывать боязнь, смущение 

от неуверенности в себе. Почему-то испытывая доверие к неизвестному, Иван, 
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первоначально запинаясь и робея, а потом осмелев, начал рассказывать вчераш-
нюю историю на Патриарших прудах. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Настасья 
Филлиповна! – вскричал он, глядя на нее как полоумный, робея и вдруг ободряясь 
до дерзости, – вот восемнадцать тысяч! (Достоевский. Идиот).

РОБОСТЬ, -и, ж. Боязливость, неуверенность в себе. Робость нашла на 
меня, жутко становилось, уж я об деньгах-то и думать, по правде, не хотел. (До-
стоевский. Бедные люди). Робость вошла в его сердце. (Достоевский. Хозяйка). 
Я, предвкушая ваш сарказм и радость, в своей глуши благословляю разность: 
жужжанье ослепительной росы в простой ромашке вызывает робость. Вероят-
но, слабость. (Бродский. Оставим счеты). 

Синонимы: боязливость, запуганность, застенчивость, испуг, конфузли-
вость, нерешительность, несмелость, опасливость, пугливость, стеснитель-
ность, стыдливость.

Антонимы: смелость.
СТРАХ, -а -у, м. 1. Состояние сильной тревоги, беспокойства, душевно-

го смятения перед какой-л. опасностью, бедой и т. п.; боязнь. Страх наказания. 
Страх смерти. Дрожать от страха. Наводить страх на кого-л. Натерпеться 
страху. [Отец] почти обезумел от страха, что умрет его мальчик. (Достоевский. 
Братья Карамазовы). Стражники взяли винтовки на прицел. Люди в паническом 
страхе, с криком и воплем, напирая друг на друга, шарахнулись от сходки. (Но-
виков-Прибой. Порченый). || Обычно мн. ч. (стра́хи, -ов). Разг. То, что вызывает 
боязнь, пугает. [Волгина] не любила унывать; она не любила заранее мучить себя 
страхами. (Чернышевский. Пролог). – Человек я тихий, скромный, а ты столько 
страхов про меня наговорила. (Куприн. Олеся). 2. В знач. сказ. Разг. Страшно. 
Я знаю: дам хотят заставить читать по-русски. Право, страх! (Пушкин. Евге-
ний Онегин). 3. В знач. нареч. Прост. Очень, чрезвычайно. Мне страх хотелось 
вытянуть из него какую-нибудь историйку. (Лермонтов. Бэла). – Ух, и красивый 
же был парубок этот Опанас, страх красивый. (Короленко. Лес шумит). || В со-
четании со словами: «как», «какой» (страх как, страх какой). [Дона Анна:] Вы 
мучите меня. Я страх как любопытна. (Пушкин. Каменный гость).

Фразеологизмы: в страхе (божием) (держать, воспитать и т. п.) – в повино-
вении, в полной покорности; на свой страх (и риск); за свой страх (и риск) – на 
свою ответственность; не за страх, а за совесть; под страхом чего – под угрозой 
чего-л.: рыцарь без страха и упрека. Он вышел из харчевни и бросился чуть не 
бежать. Мысль о Дуне и матери навела на него вдруг почему-то как бы паниче-
ский страх. (Достоевский. Преступление и наказание). Голова его тряслась от 
страха. Мне казалось, что он с ума сойдет от горя. (Достоевский. Бедные люди). 

Синонимы: ужасать, устрашить.
Метафоры: Она простояла над ним минуты три, едва переводя дыхание, 

и вдруг ее объял страх; она вышла на цыпочках, приостановилась в дверях, наскоро 
перекрестила его и удалилась незамеченная, с новым тяжелым ощущением и с но-
вою тоской. (Достоевский. Бесы). Признаюсь, когда я сравнил эти два расстройства, 
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на меня напал панический страх до того, что я начал воображать себя не в столице, 
а в лазарете. (Достоевский. Петербургская летопись). Детский неодолимый страх 
овладел им при этой мысли. Он без содрогания не мог подумать о том, что ему при-
дется сейчас идти одному по пустым коридорам. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

Фразеологизмы: бледный как смерть; глаза на лоб лезут; дрожать как 
осиновый лист; душа ушла в пятки; лица нет; мороз по коже (по телу, по спине) 
продирает; мурашки бегают по коже (по телу, по спине); небо с овчинку кажет-
ся; невзвидеть света; не сметь дохнуть; ни жив ни мертв; кровь застыла в жи-
лах; кровь стынет (леденеет, холодеет в жилах); волосы встают дыбом; воло-
сы на голове шевелятся; встать как вкопанный; стучать зубами; на свой страх 
и риск; не за страх, а за совесть; поджилки трясутся; страха ради иудейска 
(кн.); в страхе божием; сердце в пятках; язык отнялся.

– Не звони, Римский, никуда, худо будет. Трубка тут же опустела. Чувствуя 
мурашки в спине, финдиректор положил трубку. (Булгаков. Мастер и Маргарита). 
Какого там врача? Видали бы вы этого врача!.. – он вдруг застучал зубами. (Бул-
гаков. Мастер и Маргарита).

Выразительные движения: Трепетать. Поскакав на Воловью станцию, 
Митя хоть и сиял от радостного предчувствия, что наконец-то кончит «все эти 
дела», тем не менее трепетал и от страху: что станется теперь с Грушенькой 
в его отсутствие? (Достоевский. Братья Карамазовы). Трепеща и дрожа, умолял 
он не звать никого, не предпринимать ничего. (Достоевский. Бесы). Взгляд. Сде-
лать страшные глаза. Выразить глазами, мимикой испуг или угрозу, предосте-
регая от чего-л., предупреждая о чем-л. Бежать. Кроме того, Берлиоза охватил 
необыкновенный, но столь сильный страх, что ему захотелось тотчас же бежать 
с Патриарших без оглядки. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Дрожать. Он почув-
ствовал вдруг, что дрожит, – и даже негодование закипело в нем при мысли, что 
он дрожит от страха перед ненавистным Порфирием Петровичем. (Достоев-
ский. Преступление и наказание). Трястись. Голова его тряслась от страха. Мне 
казалось, что он с ума сойдет от горя. (Достоевский. Бедные люди). Замирать. Все 
это замирающая от страха Маргарита разглядела в коварных тенях от свечей ко-
е-как. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Головокружение. Потеря сознания. Я не 
мог говорить; я соображал, размышлял и потерялся совершенно. Голова у меня за-
кружилась (от страха). (Достоевский. Униженные и оскорбленные). Страх охва-
тил и меня; я видел, что она теперь только вполне почувствовала весь ужас своего 
поступка. Она силилась мне что-то сказать, даже начала говорить и вдруг упала 
в обморок. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). Мимика. Лицо ее (Ната-
ши) болезненно исказилось. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). Сердце. 
Участь Марьи Ивановны живо представилась мне, и сердце у меня так и замерло. 
(Пушкин. Капитанская дочка). Пантомимика. Часто он кричать начал, все боль-
ше на Матрену, а то и на меня; а как закричит, у меня тотчас ноги мертвеют и от 
сердца отрывается. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). Наташа как буд-
то пошатнулась от удара. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). 
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СТРАШИТЬ, -шу, -шишь; несов., перех. Возбуждать страх в ком-л., пугать. 
Ты, сонный, скрежетал зубами. И звал меня. (Пушкин. Цыганы). Никакая труд-
ность его не пугала. Никакая опасность не страшила. (Тихонов. Ленинград при-
нимает бой). || Вызывать опасение, беспокойство, боязнь. [Донна Анна] Я знаю, 
Тебя страшит прошедшее его. Но верь, отец, минувшие те бури Порукой нам 
грядущих ясных дней. (А.К. Толстой. Дон Жуан). Была в этой профессии [учите-
ля] будничность, страшившая Машу. (Прилежаева. Юность Маши Строговой).

СТРАШИТЬСЯ, -шусь, -шишься, несов. Испытывать страх перед кем, 
чем-л.; бояться. Ведь никто – ни вы, ни я, ах, да просто-напросто никто в мире 
не верит ни в какую загробную жизнь. Оттого все страшатся смерти. (Куприн. 
Поединок). Пристав грозы не боялся, но пуще моровой язвы страшился супруги. 
(Шишков. Угрюм-река).

СТРАШЛИВЫЙ, -ая, -ое, -лив, -а, -о. Прост. Пугливый, боязливый. – Ну, 
иди же… не упирайся! Не из страшливых ты, коли воеводы не испугалась! (Ма-
мин-Сибиряк. Охонины брови).

СТРАШНО. 1. Нареч к страшный. За колонной новобранцев темной массой 
катилась толпа женщин и стариков. Одна молодая румынка страшно, с волчьим 
подвывом, плакала. (Алексеев. Солдаты). 2. Безл. в знач сказ., кому. О чувстве 
страха, испытываемом кем-л. [Аннушка] Как в светелке страшно одной-то! Ночь 
темная, ветер воет. (А Островский. На бойком месте). Ему было страшно, так 
страшно, что в другое время он, может быть, выскочил бы из дому и закричал. 
(Катаев. Катакомбы).

СТРАШНЫЙ, -ая, -ое, -шен, -шна, -шно, -шны. 1. Вызывающий, внуша-
ющий чувство страха. Страшный сон. Страшный рассказ. Страшное событие. 
Страшный случай. Поймали ежа, заблудились немножко. И видели волка… у, 
страшный какой! (Некрасов. Крестьянские дети). Мне не так страшна смерть, 
как страшны невыносимые страдания. (А Островский. Письмо М.Н. Островско-
му, март–апрель 1881). || Пугающий своим безобразным видом, громадными раз-
мерами и т. п. Да вот беда: сойди с ума, И страшен будешь как чума. (Пушкин. 
Не дай мне бог сойти с ума). || Опасный, вызывающий чувство страха. Страшный 
путь. На Санхобе свирепствовала оспа. Не было ни одной фанзы, которую не 
посетила бы эта страшная болезнь. (Арсеньев. По Уссурийской тайге). || Отме-
ченный событиями, происшествиями, вызывающими страх, какое-л. тягостное, 
мучительное чувство. Но вас Я не виню: в тот страшный час Вы поступили 
благородно. (Пушкин. Евгений Онегин). С этой страшной ночи она перестала 
верить в добро. (Толстой. Воскресение). 2. Вызывающий тягостное, мучитель-
ное чувство, производящий тяжелое, удручающее впечатление. Узнать страшную 
правду. Страшна семья крестьянская. В тот час, как ей приходится Кормильца 
потерять! (Некрасов. Кому на Руси жить хорошо). || Разг. Производящий тяже-
лое впечатление своей худобой, изможденностью (о человеке), исхудалый, измо-
жденный. – Кушай побольше. И на что ты похож! – вздохнула она. – Страшный 
ты стал! (Чехов. Невеста). Разг. Очень сильный или очень большой (о степени 
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проявления, интенсивности чего-л.). Страшный холод. Страшная скука. Страш-
ная боль. На седьмой день пал на море страшный туман. (Короленко. Без языка).

СТРАЩАТЬ, -аю, -аешь; несов., перех. 1. Разг. Пугать, запугивать, застав-
лять бояться (угрозами, обещаниями чего-л. дурного и т. п.). – Прогневали мы 
господа бога, окаянные. Не бывать добру. – Ах, не пугай, не стращай, родная! – 
прерывает хозяйка. (Гончаров. Обломов). Устар. Вызывать, внушать страх, опа-
сение, тревогу, страшить. – Я не знаю, Семен Иванович, что вас так стращает 
в семейной жизни. (Герцен. Кто виноват?) 

СТРУСИТЬ, -ушу, -ишь; сов. Поддаться чувству страха, проявить трусость, 
робость перед кем-, чем-л. – А правда, что вас из полка выгнали за то, что вы на 
дуэль выйти струсили? (Достоевский. Кроткая).

СТРУХНУТЬ, -ну, -нёшь; сов. Разг. Струсить, испугаться. – Так и говорит 
он – могу убить? – Так и сказал. – Ах, дьявол, а? Что же ты струхнул? – Не без 
этого, брат! (М. Горький. Лето).

ТРУСИТЬ, -шу, -ишь; несов. Испытывать страх, поддаваться чувству стра-
ха. Бояться, опасаться кого-, чего-л. [Швабрин] трусил перед ним, а на меня по-
глядывал с недоверчивостью. (Пушкин. Капитанская дочка).

Антонимы: не из трусливого десятка.
Фразеологизмы: обливаться холодным потом; труса праздновать; 

играть труса.
ТРУСИТЬСЯ. Дрожать, трястись (от холода, испуга и т. п.). – [Конь] и ржет, 

и визжит, и потеет, и весь от злости трусится. (Лесков. Очарованный странник).
ТРУСЛИВО. Нареч. к трусливый. [Владек] прихлопнул дверь и, трусливо 

озираясь, стал запирать её на ключ. (Н. Островский. Рожденные бурей).
ТРУСЛИВОСТЬ, -и, ж. Свойство по знач. прил. трусливый; трусость. 

Оправдывать какими угодно философскими мотивами трусливость считаю иде-
ологически неприемлемым. (Немирович-Данченко. Письмо режиссерам спектакля 
«Русские люди», 23 ноября 1942).

ТРУСЛИВЫЙ, -ая, -ое; -лив, -а, -о. Легко поддающийся чувству страха, не 
способный бороться с ним. Блудлив как кошка, труслив как заяц. (Поговорка).

ТРУСОСТЬ, -и, ж. Чувство страха перед чем-л., неспособность подавить 
его. – Не надо бояться! Поймите же, это малодушие, трусость! (Чехов. Шуточка).

ТРЯСТИСЬ. Тотчас с потолка обрушился на пол растерянный и близкий 
к умоисступлению гражданин. От страху этот человек трясся и приседал. (Бул-
гаков. Мастер и Маргарита). Голова его тряслась от страха. Мне казалось, что 
он с ума сойдет от горя. (Достоевский. Бедные люди). Маленькая Лидочка вскрик-
нула, бросилась к Поленьке, обхватила ее и вся затряслась. (Достоевский. Пре-
ступление и наказание).

Фразеологизмы: трястись как овечий хвост; трястись как в лихорадке.
УЖАС, -а, м. Чувство, состояние очень сильного испуга, страха. Тут проку-

ратор поднялся с кресла, сжал голову руками и на желтоватом его бритом лице 
выразился ужас. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Раскольников пошел к дверям, 
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но она ухватилась за него и отчаянным взглядом смотрела ему в глаза. Лицо ее 
исказилось от ужаса. (Достоевский. Преступление и наказание).

Метафоры: Мне стало отчего-то страшно, …Какой-то ужас напал на 
меня; воображение мое взволновано было ужасным сном; тоска сдавила мое серд-
це. (Достоевский. Бедные люди). [Ребенка] объял ужас, и он, ни жив, ни мертв, 
мчится назад и, дрожа от страха, бросился к няньке. (Гончаров. Обломов). Про-
давщицу обуял смертельный ужас. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Тут ужас до 
того овладел Берлиозом, что он закрыл глаза. (Булгаков. Мастер и Маргарита). 

Выразительные движения. Мимика. Ипполит под конец диссертации Ле-
бедева вдруг заснул на диване, теперь вдруг проснулся, вздрогнул, приподнялся, 
осмотрелся вокруг; но почти ужас выразился в его лице, когда он все припомнил 
и сообразил. (Достоевский. Идиот). Пьер закрыл лицо, и слабая улыбка, забыв-
шись, осталась на его лице, хоть оно теперь выражало ужас и страх. (Толстой. 
Война и мир). Взгляд. Я, доб – тут ужас мелькнул в глазах арестанта оттого, 
что он едва не оговорился, – я, игемон, никогда в жизни не собирался разрушать 
здание храма и никого не подговаривал на это бесмыссленное действие. (Булга-
ков. Мастер и Маргарита). Крик. Ноги его (Голядкина) приросли к земле. Крик 
замер в его стесненной груди. (Достоевский. Двойник). Бледнеть. Из-под этой 
надетой мальчишески набекрень шляпки выглядывало худое, бледное и испуган-
ное личико с раскрытым ртом и с неподвижными от ужаса глазами. (Достоев-
ский. Преступление и наказание). Пантомимика. Замирать. Замирая от ужаса, 
оглянулся господин Голядкин назад. (Достоевский. Двойник). Замирать (серд-
це). Двери в залу растворились с шумом, и на пороге показался человек, которого 
один вид оледенил господина Голядкина. Ноги его приросли к земле. Крик замер 
в его стесненной груди. (Достоевский. Двойник). Если бы человеку, самому счаст-
ливому, открылось бы внезапно будущее, поверьте, сердце его замерло бы от 
ужаса и язык его онемел бы в самую ту минуту, когда он намеревался бы назвать 
себя счастливейшим из смертных. (Карамзин. Письмовник 1909). Леденеть, хо-
лодеть. – Это что же такое, позвольте?! Это уже… – он почувствовал, как у него 
(Кузьмина) похолодел затылок. (Булгаков. Мастер и Маргарита). «Куда? где? куда 
побежит несчастный? – подумал Аркадий, леденея от ужаса. (Достоевский. Сла-
бое сердце). Двери в залу растворились с шумом, и на пороге показался человек, 
которого один вид оледенил господина Голядкина. Ноги его приросли к земле. (До-
стоевский, Двойник). С холодеющим сердцем Иван приблизился к профессору. 
(Булгаков. Мастер и Маргарита). Конверсив. Твои слова, этот смех, вот уже час 
насылают на меня холод ужаса. (Достоевский. Бесы).

УЖАСТЬ, -аю, -аешь; прич. наст. ужасающий, -сающ, -а, -е.; несов. к ужас-
нуть.

УЖАСАТЬСЯ, -аюсь, -аешься; несов. к ужаснуться.
УЖАСАЮЩИЙ, -ая, -ее; -сающ, -а, -е. 1. Прич. наст. от ужасать. 2. В знач. 

прил. То же, что ужасный. Бедный пес прибежал домой на трех лапах, с ужасаю-
щим воем. (Куприн. Памяти Чехова).
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УЖАСНО. 1. Разг. Нареч. к ужасный (во 2 и 3 знач.). Да, богатый, хотя 
одевается ужасно и ездит на беговых дрожках, как приказчик. (Тургенев. Рудин).

УЖАСНУТЬ, -ну, -нёшь; сов., перех. (несов. ужасать). Привести в ужас. 
Очень испугать. Первое событие, ужаснувшее нас – убийство дедушки Гераськой. 
(Бунин. Суходол). Тот, что жарил мясо, повернулся, причем ужаснул буфетчика 
своими клыками, и ловко подал ему один из темных дубовых низеньких табуре-
тов. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Мысль о переведении моем из Белгородской 
крепости меня ужасала; но всего более огорчило меня известие о болезни мате-
ри. (Пушкин. Капитанская дочка).

УЖАСНУТЬСЯ, -нусь, -нёшься; сов. (несов. ужасаться). Прийти в ужас, 
очень испугаться. Капитанша искренне ужаснулась: – Бешеная [собака]!.. Ужас 
какой! (Сергеев-Ценский. Валя).

УЖАСНЫЙ, -ая, -ое; -сен, -сна, -сно. Вызывающий ужас, очень страшный. 
В ощущении присутствия смерти всегда для него было что-то тяжелое и ми-
стически ужасное. (Достоевский. Преступление и наказание).

УЖАСТЬ, -и, ж. Прост. То же, что ужас (в 1 знач.). [Любим Карпыч:] 
Как стал я выздоравливать да в рассудок приходить, – страх на меня напал, 
ужасть на меня нашла! (А. Островский. Бедность не порок). – Дай-ка я тебя по-
целую, – нежно сказала девица, и у самых его глаз оказались сияющие глаза. Тог-
да Варенушка лишился чувств (от ужаса) и поцелуя не ощутил. (Булгаков. Мастер 
и Маргарита). Кот: Ну я дал телеграмму. Дальше что! У Максимилиана Андрее-
вича (от ужаса) сразу закружилась голова, руки и ноги отнялись. (Булгаков. Ма-
стер и Маргарита). «Вот интересно: упаду я в обморок или нет?» – подумал По-
плавский. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Римского окатило ледяной волной, но, 
к счастью для себя, он превозмог себя и не упал. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

Метафоры: окатило ледяной волной, страх на меня напал, ужасть на 
меня нашла!

Фразеологизмы: упасть в обморок; лишиться чувств; в рассудок приходить. 
УСТРАШАТЬ, -аю, -аешь; прич. наст. устрашающий (несов. к устрашить).
УСТРАШИТЬСЯ, -аюсь, -аешься; (несов. к устрашиться). Почему же 

так устрашился младенца сего, в коем и не весьма повинен? (Достоевский. Пре-
ступление и наказание).

УСТРАШАЮЩЕ. Нареч. к устрашающий. Вражеские танки, выползшие 
из-за бугра, развёртывались, устрашающе ворочая орудийными башнями. (По-
повкин. Семья Рыбанюк).

УСТРАШАЮЩИЙ. В знач. прил. вызывающий, внушающий страх. От 
Шацкого я впервые узнал о Кара-Бугазе – устрашающем и загадочном заливе Ка-
спийского моря. (Паустовский. Золотая роза).

УСТРАШЕНИЕ, -я, ср. Действие по знач. глаг. устрашить – устрашать 
и состояние по знач. глаг. устрашиться – устрашаться. И всю ночь тяжелые 
танки гнали врагов прочь от родной земли, на устрашение всем будущим посяга-
телям и зачинщикам. (Атаров. Рассказ о ручном фонарике).
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УСТРАШИТЕЛЬНЫЙ, -ая, -ое; -лен, -льна, -льно. Устар. Служащий для 
устрашения, вызывающий страх. Сегодняшний день – устрашительный. Надле-
жит собрать все свои силы для присутствия на тайном государственном совете. 
(Форш. Радищев).

УСТРАШИТЬ, -шу, -шишь; прич. страд, прош. устрашенный, -шён, -шена, 
-шено; сов., перех. (несов. устрашать). Вызвать, внушить страх; испугать. Ка-
заки с флангов ударили на неприятеля, стараясь превеликим гиканьем и криком 
устрашить врага. (Шишков. Емельян Пугачев).

УСТРАШИТЬСЯ, -шусь, -шишься; сов. (несов. устрашиться). Почувство-
вать страх перед кем-, чем-л.; испугаться. Сколько раз видел он, смотрел в глаза! 
И устрашился только один. (Никулин. России верные сыны).

ХОЛОД, -а (-у), предл. на холоде (разг.) и на холоду, мн. холода, м. 1. Только 
ед. ч. Низкая температура воздуха. И с каждой осенью я расцветаю вновь. Здо-
ровью моему полезен русский холод. (Пушкин. Осень). 2. Только ед. ч. Ощущение 
озноба (обычно от волнения, страха, тревоги и т. п.). Лицо его было так страш-
но в эту минуту, что Петя почувствовал холод в спине. (Григорович. Переселен-
цы). Мною овладел страх. Сердце упало, холод пробегал по всему телу. (Станю-
кович. На каменьях). 3. Перен. только ед. ч. Полное равнодушие, безразличие, 
бесстрастное отношение к кому-, чему-л. [Неизвестный:] Но ты – в твоей груди 
уж крылся этот холод. То адское презренье ко всему. (Лермонтов. Маскарад). 
Катеньке было оскорбительно и стыдно, что ее влюбленность встретила холод. 
(А.Н. Толстой. Хромой барин). || Тягостное ощущение пустоты, внутреннее оце-
пенение, вызываемое каким-л. чувством, сознанием чего-л. [Шалимов.] Я ведь 
тоже испытал холод и тяжесть одиночества. (М. Горький. Дачники). 

ХОЛОДЕТЬ, -ею, -еешь; несов. (сов. похолодеть). 1. Становиться холодным 
или более холодным. 2. Испытывать ощущение холода под влиянием какого-л. 
сильного чувства. Здесь Рюхин всмотрелся в Ивана и похолодел: решительно 
никакого безумия не было у того в глазах. (Булгаков. Мастер и Маргарита). На-
стенька вся холодела, когда слышала голос Анны Федоровны. (Мамин-Сибиряк. 
Мать-мачеха). || В безл. употр. У меня билось сердце и холодело в животе: я гото-
вился увидеть человека с эполетами, обнаженной саблей и со страшными глаза-
ми. (Чехов. Тайный советник).

Фразеологизм: кровь холодеет (в жилах).
ХОЛОДНО. 1. Нареч. к холодный. Он упрекнул меня, будто бы я уже слиш-

ком холодно и небрежно обращаюсь с Шубиным. (Тургенев. Накануне). 2. Перен. 
безл. в знач. сказ. Об ощущении одиночества, душевного холода, пустоты. Бывали 
в моей тогдашней жизни минуты неопределенной тоски, когда я вдруг становился 
как-то равнодушен к своим скворцам и чижам, в душе делалось сухо, неприятно 
холодно. (Успенский. Разоренье). Душа опустошена жизнью. Холодно и скучно. 
(Горький. Неприятность). 

ХОЛОДНОСТЬ (устар.), -и, ж. 1. Отсутствие пылкости, страстности, ду-
шевной теплоты. [Нина] С холодностью такою Меня ты не погубишь в цвете 
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дней. (Лермонтов. Маскарад). 2. Холодное, бесстрастное отношение к кому-, че-
му-л. – Я ни в чем не подозреваю другого, – с убийственной холодностью прервал 
его Авдей, – в чем я самого себя не подозреваю. (Тургенев. Бретер). || Лишенный 
живого чувства, рассудочный. Играя «Федру» Расина, она (Мыльникова-Лазке) 
умела в его рассудочные и холодные, хотя и красивые, монологи вложить настоя-
щую страсть. (Щепина-Куперник. О Ермоловой). || Обычно кратк. ф. Не проявля-
ющий интереса к чему-л., равнодушный. Она пошла в зал и села за рояль. Сначала 
оставалась холодна, потом увлеклась. (Чернышевский. Пролог). 

ХОЛОДНЫЙ, -ая, -ое, холоден, -дна, -дно, холодны. 1. Имеющий низкую 
температуру, с низкой или относительно низкой температурой (воздуха, воды 
и т. п.). Холодная вода. Холодный ветер. Холодный день. Холодная рука. Здесь, 
собственно говоря, два ключа: горячий и холодный. (Арсеньев. Дерсу Узала). пе-
рен. Хладнокровный, крайне сдержанный в проявлении чувств. || Основанный на 
доводах рассудка. Она так много передумалa за эту ночь, что пришла к единствен-
ному разумному и холодному решению – надо жить, как все, надо подчиняться 
обстоятельствам. (Куприн. Одиночество). 2. Перен. Лишенный душевной тепло-
ты, суровый, строгий, недоброжелательный. Холодный прием. Холодный взгляд. 
Это был злобный, холодный и насмешливый человек. (Достоевский. Братья Кара-
мазовы).

ХОЛОДОК, -дка (-дку), м. Разг. 1. Уменьш. к холод (в 1 знач.), легкий холод. 
Утренний холодок заставил его раза два вздрогнуть. (Тургенев. Отцы и дети). 
2. Ощущение легкого озноба (обычно от волнения, страха, тревоги и т. п.). Попа-
дались благословенные воспоминания, живые и трепетные до озноба и легко-
го холодка в пальцах. (Леонов. Взятие Великошумска). 3. Перен. Сдержанность 
в проявлении чувств, бесстрастие, равнодушие или некоторая отчужденность. 
Письма дышат холодком, будто nucaл он их по принуждению. (Шолохов. Тихий 
Дон). || Отсутствие интереса к кому, чему-л., безразличие. Кто загорится, тот 
сделает, а кто с холодком – ждать хорошего нечего. (Тендряков. Среди лесов).

ЦЕПЕНЕТЬ, -ею, -еешь, несов. 1. Становиться неподвижным, скованным. 
2. Утрачивать остроту, ясность (о мыслях, сознании). [Ордынов] был как убитый, 
сознание его цепенело. Он глухо чувствовал, что его душит болезнь. (Достоев-
ский. Хозяйка). || Под влиянием сильного чувства лишаться на время способности 
двигаться. Райский, цепенея от ужаса, выслушал этот краткий отчет. (Гончаров. 
Обрыв). Матушка была в каком-то оцепенении; я даже боялась за ее рассудок. 
(Достоевский. Бедные люди).

ЦЕПЕНЕТЬ, -ню, -нишь; несов. перех. (сов. оцепенеть). Приводить в оце-
пенение, сковывать. Крик ребенка.



Глава 2.2. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ  
ОПИСАНИЕ НФП КОНЦЕПТА БЕСПОКОЙСТВО

К.Е. Маковский. Дети, бегущие от грозы. 1872.  
ГТГ. Москва
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БЕСПОКОИТЬ. 1. Нарушать покой, мешать кому-л., затруднять чем-либо. 
Извините любезный наш Аристарх, если опять беспокою вас письмами и прось-
бами. (Пушкин. Письмо Н.И. Гречу. 21 сент. 1821). Причинять физическое неу-
добство, боль. Я читала, набросив на абажур, чтобы свет не беспокоил боль-
ную. (Каверин. Два капитана). 2. Внушать тревогу, волновать. Продолжительное 
отсутствие сына начинало беспокоить Николая Петровича. (Тургенев. Отцы 
и дети). 

Синонимы: внушать тревогу, тревожить, пугать.
БЕСПОКОИТЬСЯ. 1. Тревожиться, волноваться. Прощай же, милый друг, 

не беспокойся, пожалуйста, ни о моей болезни, ни о своём проигрыше. (Л. Тол-
стой. Детство). 2. Утруждать, затруднять себя чем-л., заботиться о чём-л. Чичиков 
поблагодарил хозяйку, сказавши, что ему не нужно ничего, чтобы она не беспо-
коилась ни о чём. (Гоголь. Мёртвые души). «При всем моем уважении к вам, – 
сказал он ей хладнокровно, – не могу не заметить, что напрасно вы изволите 
беспокоиться, подвергая нас вашему суду. Предоставьте это Ивану Кузьмичу: это 
его дело». (Пушкин. Капитанская дочка).

Синонимы: хлопотать, испытывать волнение, чувствовать тревогу, тре-
вожиться. 

Антонимы: успокаиваться, становиться спокойным, утихомириться. 
БЕСПОКОЙНО. 1. Нареч. к беспокойный. Нарушается, отсутствует спо-

койствие где-либо. Вечером Никанор Иванович был доставлен в клинику Стра-
винского. Там он повел себя настолько беспокойно, что ему пришлось сделать 
впрыскивание по рецепту Стравинского, и лишь после полуночи Никанор Ива-
нович уснул в 119-й комнате, изредка издавая тяжелое страдальческое мычание. 
(Булгаков. Мастер и Маргарита). || Об ощущении неудобства, испытываемом 
кем-либо. [Бабушка] раза три заглянула, спит ли он, не беспокойно ли ему, не нуж-
но ли чего-нибудь. (Гончаров. Обрыв). || О беспокойстве, волнении, тревоге, ис-
пытываемых кем-либо. Нет, лучше об деньгах не думать, а то беспокойно очень. 
(А. Островский. За чем пойдёшь, то и найдёшь). 

Синонимы: неспокойно, тревожно, волнительно.
Антонимы: спокойно.
БЕСПОКОЙНЫЙ. 1. Нарушающий чей-либо покой, причиняющий не-

удобства, заботы и т. п. Беспокойная дорога. Беспокойная работа. 2. Испыты-
вающий тревогу, волнение, склонный к ним. Он вошел в комнату беспокойный 
и чем-то встревоженный. (Чехов. В овраге). || Выражающий беспокойство, тре-
вогу, волнение. Он остановился у дверей, тихо раздвинул портьеры и устремил 
на жену беспокойный взгляд. (Гончаров. Обыкновенная история). 3. Лишенный 
покоя, находящийся в возбуждении, в движении и т. п. А на дворе была погода 
не хорошая, беспокойная; дверь дрожала от напора ветра и в сенях дуло со всех 
сторон. (Чехов. Три года). Он шел почти в тоске смотря направо, и сердце его 
билось от беспокойного нетерпения. (Достоевский. Идиот).
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Синонимы: неугомонный, обеспокоенный.
Антонимы: спокойный, беззаботный.
БЕСПОКОЙСТВО. 1. Тревожное состояние; волнение. У меня пропадало 

дыхание, и мальчики с беспокойством глядели на меня. (Каверин. Два капитана). 
Воланд взял в руки поданный ему экземпляр, повернул его, отложил в сторону 
и молча, без улыбки уставился на мастера. Но тот неизвестно отчего впал в то-
ску и беспокойство, поднялся со стула, заломил руки и, обращаясь к далекой луне, 
вздрагивая, начал бормотать: – И ночью при луне мне нет покоя, зачем потрево-
жили меня? О боги, боги… (Булгаков. Мастер и Маргарита). 2. Заботы, хлопо-
ты. С беспокойством я выпрыгнул из кибитки и вижу: матушка встречает меня 
на крыльце с видом глубокого огорчения. (Пушкин. Капитанская дочка). Но при 
этом Алеша почти всегда замечал, что многие, почти все, входившие в первый раз 
к старцу на уединенную беседу, входили в страхе и беспокойстве, а выходили от 
него почти всегда светлыми и радостными, и самое мрачное лицо обращалось 
в счастливое. (Достоевский. Братья Карамазовы).

Фразеологизмы-синонимы: дух перехватило; защемило больное сердце; 
душа (сердце) не на месте; не находить себе места.

Фразеологизмы-антонимы: отлегло от сердца; камень с души (сердца) 
свалился; как рукой сняло; как будто гора с плеч свалилась; отвести душу; прий-
ти в себя.

Синонимы: волнение, тревога, хлопоты, забота, паника, смятение.
Антонимы: спокойствие, покой. 
Метафора: впасть в беспокойство, волнение; обдавать его беспокойством.
Выразительные движения: заломить руки, вздрагивать, начать бормо-

тать, быть бледным. 
БОЛЬНО. 1. Причиняя боль (физическую или душевную). 2. О боли (физи-

ческой, душевной), испытываемой кем-либо. Тяжело, неприятно, досадно. Боль-
но ему (деду) было крепко, что не сдержал казацкого слова. (Гоголь. Пропавшая 
грамота). 

Фразеологизмы: хоть [криком] кричи; хоть караул кричи; хоть плачь; хоть 
головой [об стенку] бейся; хоть ложись и помирай; ни охнуть, ни вздохнуть; на 
стенку лезть; не видеть света божьего. прост.; [белый] свет не мил (кому); све-
та [белого, божьего] невзвидеть; небо с (в) овчинку кажется/показалось (кому). 

БОЛЕТЬ. 1. (Перен.) за кого-то и о ком-то. Испытывать тревогу, беспоко-
иться, страдать. Болеть за дело. 2. (Перен.) чем? Горячо предаваться чему-либо, 
с особой остротой переживать, испытывать что-либо. Болеть тоской по дому. Бо-
леть душой (или сердцем) за кого-то, о ком-то и без доп. – то же, что болеть (во 
2 знач.). Не болел он [Штольц] душой, не терялся никогда в сложных, трудных 
или новых обстоятельствах. (Гончаров. Обломов).

Фразеологизмы: болеть душой (сердцем); взволновать до глубины души.
БУДОРАЖИТЬ, (взбудоражить). Тревожить, волновать, возбуждать. Григо-

рий, будоража собак, шагал мимо редких дворов. (Шолохов. Тихий Дон). 
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ВЗВОЛНОВАТЬ, (волновать). Привести в состояние волнения, встрево-
жить. Я весь взволнован странным происшествием. (Достоевский. Бедные люди). 

Синонимы: лишить покоя, нарушить покой, смутить, обеспокоить, взбу-
доражить (разг.), взбаламутить, взбулгачить (прост.). 

ВЗВОЛНОВАТЬСЯ, (волноваться). Прийти в состояние волнения, тревоги; 
встревожиться. Кончив рассказ, он, видимо, сам взволновался и тяжело переводил 
дух. (Достоевский. Братья Карамазовы). 

Синонимы: прийти в волнение, разволноваться (разг.), разнервничаться 
(разг.), распсиховаться, психануть (груб., прост), встревожиться, всколыхнуться. 

Фразеологизмы: болеть душой (сердцем); взволновать до глубины души.
ВЗВОЛНОВАННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от взволновать. 

2. В знач. прил. (кратк. ф. -ван, -ванна, -ванно). Испытывающий волнение; встре-
воженный, неспокойный. Позвольте мне, княгиня, знать, что нужно и что не 
нужно, – говорила княгиня, видимо находясь в том же взволнованном состоя-
нии, в каком она была в то время, когда захлопывала дверь своей комнаты. (Тол-
стой. Война и мир). В ночь сражения, взволнованный, но не усталый (несмотря 
на своё не сильное на вид сложение, князь Андрей мог переносить физическую 
усталость гораздо лучше самых сильных людей), верхом приехав с донесением 
сил от Дохтурова к Кутузову, князь Андрей был в ту же ночь отправлен курье-
ром в Бронн. (Толстой. Война и мир). Петя, не раздеваясь, вбежал в столовую, 
сияющий, взволнованный, красный от счастья. (Катаев. Белеет парус одино-
кий). || Выражающий волнение (во 2 знач.). Взволнованный голос. Я прочитала 
сводку, потом обернулась, увидела серьезные, взволнованные лица. (Каверин.  
Два капитана).

ВОЗБУДИТЬ / ВОЗБУЖДАТЬ. Привести в состояние нервного подъема: 
волновать. Громов всегда возбужден, взволнован и напряжен каким-то смутным 
неопределенным ожиданием. (Чехов. Палата № 6). 

ВОЗБУДИТЬСЯ / ВОЗБУЖДАТЬСЯ. Прийти в состояние нервного подъ-
ёма, волноваться.

ВОЗБУЖДЕНИЕ. Состояние по глаг. возбудиться; нервный подъем, вол-
нение. Через несколько времени возбуждение взяло верх, он /больной/ вскочил 
с постели и по-прежнему забегал по больнице. (Гарин. Красный цветок). Лысевич 
стал проявлять заметное возбуждение; он потирал руки, поводил плечами, жму-
рился. (Чехов. Бабье царство).

ВОЗБУЖДЕННО, нареч. к возбужденный. Он обегал всех знакомых в доме, 
... возбужденно рассказывал, как он только что экзаменовался. (Катаев. Белеет па-
рус одинокий).

ВОЗБУЖДЕННОСТЬ, состояние по знач. прич. возбужденный. || Взволно-
ванность. Вокзал впервые предстал перед оторопелыми глазами Петьки и напол-
нил его чувством возбуж-денности и нетерпения. (Л. Андреев. Петька на даче).

ВОЗБУЖДЕННЫЙ, прич. страдат. от возбудить. В знач. прим. Находя-
щийся в нервно-приподнятом настроении; взволнованный. Он чувствовал себя 
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уставшим и возбужденным, как человек, сделавший великое открытие. (В. Ор-
лов. Соленый арбуз).

ВОЛНЕНИЕ. 1. Нервное возбуждение, сильное беспокойство, вызванное 
чем-либо (страхом, радостью, ожиданием и т. п.). Глубокое волнение охватило нас, 
когда наступила минута прощания. (Фадеев. Ленинград в дни блокады). Возбу-
дить же слушателей можно, лишь беседуя с ними, задавая им вопросы и отвечая 
на их собственные; именно так было с Алкивиадом: речи Сократа приводили его 
в такое волнение, что он однажды сказал: «О Сократ, словно беснующийся кори-
бант, забилось у меня сердце от твоих слов, и я плачу». (Платон. Диалоги). – На-
всегда! Это надо осмыслить, – прошептал мастер и лизнул сухие, растрескав-
шиеся губы. Он стал прислушиваться и точно отмечать все, что происходит в его 
душе. Его волнение перешло, как ему показалось, в чувство глубокой и кровной 
обиды. Но та была нестойкой, пропала и почему-то сменилась горделивым рав-
нодушием, а оно – предчувствием постоянного покоя. (Булгаков. Мастер и Мар-
гарита). Какое это имеет значение, – ответил Васильев, весь в испарине волнения, 
испытывая желание сесть, обессилено откинуться в кресле с закрытыми глазами. 
(Бондарев. Выбор).

Синонимы: трепет, взволнованность, смятение. 
Антонимы: покой, спокойствие.
Выразительные движения: побледнеть от волнения, покраснеть, поша-

тываться.
Фразеологизмы: лица на нем нет; белый как мел; душа (сердце) не на ме-

сте; кошки скребут на душе (сердце); как на иголках; как на горячих угольях; го-
лос дрожит; руки дрожат; сердце стучит, бьется, прыгает, замирает; голова 
горит; душа (или сердце) горит. Тесно мне, – вымолвил Пилат, – тесно мне. Он 
холодною влажною рукой рванул пряжку с ворота плаща, а та упала на песок. 
(Булгаков. Мастер и Маргарита). Нет, – сказал Пилат, – это не оттого, что душ-
но, а тесно мне стало с тобой, Каифа, – и, сузив глаза, Пилат улыбнулся и до-
бавил: – Побереги себя, первосвященник. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Его 
некрасивое лицо, оживленное быстрой ездой, горело смелой удалью и твердой 
решимостью. (Тургенев. Бежин луг).

Выразительные движения: трепетание сердца, сердце занывало, зажг-
ло.

ВОЛНОВАТЬ. Приводить в тревожное, возбужденное состояние; беспо-
коить. Досада на себя, на свое бездействие и слабость томит и волнует душу. 
(Каверин. Два капитана). Прасковья Федоровна уже входила в комнату, вопроси-
тельно и тревожно глядя на Иванушку. Гроза волнует? – Нет, – сказал Ивануш-
ка, беспокойно глядя в стену… Вы не бойтесь… Я ведь через стену все чувствую. 
(Булгаков. Мастер и Маргарита).

Фразеологизмы: брать (хватать) за душу (сердце); до глубины души (серд-
ца) волновать.
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Синонимы: не давать покоя (кому), нарушать покой (чей), смущать, му-
тить, беспокоить, будоражить, взбудораживать (разг.), баламутить, булга-
чить (прост.).

ВОЛНОВАТЬСЯ. Испытывать волнение (во 2 знач.). Ты вообразил, что 
твоя пьеса не нравится матери, и уже волнуешься. (Чехов. Чайка). Грудь ее волно-
валась, и, придерживая ее на дрожках, я слышал, как в моей ладони колотилось 
ее маленькое сердечко, как будто хотело выскочить вон. (Достоевский. Унижен-
ные и оскорбленные). Сердце у него дрожало, когда он вошел в келью старца. 
(Достоевский. Братья Карамазовы). Прочитав, она возвратила мне письмо дро-
жащею рукою и дрожащим голосом сказала: «Видно мне судьба». (Пушкин. Ка-
питанская дочка).

Фразеологизмы: болеть душой; болеть сердцем.
Синонимы: быть в волнении, приходить в волнение, горячиться, бурлить 

от чего-либо неприятного, нервничать; психовать (груб., прост.); тревожить-
ся, колыхаться.

Выразительные движения: сердце колотится, хочет выскочить, дро-
жит. 

ВЗВОЛНОВАННЫЙ. Прич. страд. прош. от взволновать. Но господин, 
подбежавший к Алеше, мигом повернулся к ней на каблуках и взволнованным 
срывающимся каким-то голосом ей ответил: - Нет-с, Варвара Николаевна, это 
не то-с, не угадали-с! (Достоевский. Братья Карамазовы). Позвонила взволнован-
ная дама, стала требовать Римского, ей посоветовали позвонить к жене его, на что 
трубка, зарыдав, ответила, что она и есть жена и что Римского нигде нет. (Булга-
ков. Мастер и Маргарита).

Выразительные движения: зарыдать, срывать голос.
ВСТРЕВОЖЕННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от встревожить. 2. В знач. 

прил. Находящийся в состоянии тревоги, беспокойства; взволнованный. Цыганы 
робко окружили Его встревоженной толпой. (Пушкин. Цыганы). Выражающий 
тревогу, беспокойство. Обломов слушал его, глядя на него встревоженными гла-
зами. (Гончаров. Обломов).

Синонимы: обеспокоенный, взволнованный; растревоженный (разг.); смя-
тенный (книжн.).

ВСТРЕВОЖИТЬ. Вызвать в ком-либо тревогу, беспокойство, опасение. 
Мои пытливые расспросы, очевидно, встревожили дядю. (Гайдар. Судьба бара-
банщика). 

Синонимы: вызвать тревогу (или беспокойство, опасение), обеспоко-
ить, взволновать, растревожить; перетревожить, всполошить, переполошить 
(разг.).

ВСТРЕВОЖИТЬСЯ. Прийти в тревожное, беспокойное состояние; взвол-
новаться. Встревожились, когда алое зарево перед окнами осветило зимнюю 
снежную дорогу: горела крыша. (Скиталец. Кандалы).
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Синонимы: обеспокоиться, забеспокоиться, взволноваться, растрево-
житься, заволноваться; перетревожиться, всполошиться, переполошиться 
(разг.); всполохнуться (прост., и обл.).

ЗАБОТА, -ы, ж. Беспокойная мысль о чем-л.; сосредоточенность мыслей 
на исполнении чего-л., на удовлетворении какой-л. потребности. Неугомонная за-
бота Его тревожит; мыслит он: – Неужто вправду я влюблен? (Пушкин. Граф 
Нулин). В детстве и юности он был мало экспансивен и даже мало разговорчив, 
но и не от недоверия, не от робости или угрюмой нелюдимости, вовсе даже на-
против, а от чего-то другого, от какой-то как бы внутренней заботы, собственно 
личной, до других не касавшейся, но столь для него важной, что он из-за неё как 
бы забывал других. (Достоевский. Братья Карамазовы).

Фразеологизмы: без забот; беспечно, легкомысленно; не мое дело; меня не 
касается; не было заботы!

Синонимы: заботливость, тревога, треволнения, хлопоты.
Антонимы: пренебрежение, равнодушие.
ЗАБОТИТЬСЯ. Испытывать тревогу, беспокойство по поводу чего-либо, 

тревожиться. – Мне Горобецъ прислал сказать, чтобы я не спал. Напрасно только 
он заботится; я и без того не сплю. (Гоголь. Страшная месть). 

Синонимы: беспокоиться, думать, хлопотать (уст.), печалиться, печало-
ватъся (уст. и обл.).

ЗАБОТЛИВО, нареч. к заботливый. Она заботливо поглядывала на него 
в то время, как он подошел послушать то, что говорилось около Мортемара, 
и отошел к другому кружку, где говорил аббат. (Толстой. Война и мир). Тоффель 
провел Ивана Степановича в кабинет, заботливо усадил его в кресло. (Куприн. 
Звезда Соломона). Комендант со мною поздоровался с видом озабоченным. (Пуш-
кин. Капитанская дочка).

Синонимы: бережливо, бережно, внимательно, хлопотливо.
МУЧИТЬ, -чу, -чишь; несов., перех. (сов. замучить и измучить). Причинять 

му́ки, физические или нравственные страдания. [Дочь:] Ах, наконец ты вспомнил 
обо мне! Не стыдно ли тебе так долго мучить Меня пустым жестоким ожида-
ньем? (Пушкин. Русалка). || Быть источником, причиной мук, страданий. [Пьера] 
мучило сознание своей слабости. (Л. Толстой. Война и мир).

Синонимы: томить, волновать, беспокоить.
МУЧИТЬСЯ. Томиться, волноваться, беспокоиться. Мучиться сомнения-

ми. – Провела тебя жена, молодая змея; посмеются над тобою люди московские! 
Так думал Морозов и мучился догадками. (А.К. Толстой. Князь Серебряный).

Синонимы: терпеть муки, испытывать муки, страдать, терзаться, то-
миться; изводиться (разг.); маяться, мытариться, маячить (прост.) 

Антонимы: получать удовольствие, наслаждаться.
НАПРЯЖЕННО. Нареч. к напряженный. Раскольников не отвечал, он си-

дел бледный и неподвижный, все с тем же напряжением всматриваясь в лицо 
Порфирия Петровича. (Достоевский. Преступление и наказание).
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НАСТОРОЖЕННО. Нареч. к настороженный. По городу Катя шла нас-
тороженно, прятала лицо в воротник полушубка, цепким взглядом осматривала 
прохожих. (Марков. Сибирь).

НАСТОРОЖЕННОСТЬ, -и, ж. Состояние о знач. прил. настороженный. 
Прибыткин не заметил ни опасностей пути, ни настороженности инженера. 
(Марков. Строговы).

НАСТОРОЖЕННЫЙ, -ая, -ое. Напряженно-внимательный и тревожный 
в ожидании чего-либо. Люди серьёзны, настороженны. В любой момент над ла-
герем может появиться вражеский самолёт. (И.А. Козлов. В крымском подполье).

НАСТОРОЖИТЬ. Заставить стать осторожным, напряжённо-вниматель-
ным в ожидании чего-либо. [Извекова] насторожило то, что руководство борь-
бой с мамонтовской конницей было возложено на командование главной ударной 
группы. (Федин. Необыкновенное лето).

НАСТОРОЖИТЬСЯ. Стать осторожным, напряжнно-внимательным 
в ожидании чего-либо. Вдруг она остановилась, подняла голову, точно к чему-то 
прислушивалась. Я тоже насторожился. (Куприн. Олеся).

НЕРВИЧЕСКИЙ, -ая, -ое. То же, что нервный (во 2 и 3 знач.). У дочки 
просто нервический припадок: она проведет ночь без сна и будет плакать. (Лер-
монтов. Княжна Мери). Князь Василий замолчал, и щеки его начали нервически 
подергиваться то на одну, то на другую сторону, придавая лицу неприятное вы-
ражение, какое никогда не показывалось на лице князя Василия, когда он бывал 
в гостиных. (Л. Толстой. Война и мир). Его сухое лицо все дрожало нервическим 
оживлением каждого мускула; глаза, в которых прежде казался потушенным 
огонь жизни, теперь блестели лучистым, ярким светом. (Толстой. Война и мир). 

Синонимы: лихорадочный, нервный, нервозный.
НЕРВНИЧАТЬ, -аю, -аешь, несов. Находиться в возбужденном, нервном 

состоянии, испытывать раздражение, беспокойство; волноваться. Не нервничай-
те. А Груни нет, я услал ее в Воронеж, на родину, так как она жаловалась, что вы 
давно уже не даете ей отпуска. (Булгаков. Мастер и Маргарита). – Слушай, Еле-
на, – говорил Турбин, затягивая пояс и нервничая; сердце его сжималось нехоро-
шим предчувствием, и он страдал при мысли, что Елена останется одна с Анютою 
в пустой большой квартире, – ничего не поделаешь. (Булгаков. Белая гвардия). 
С замиранием сердца и нервною дрожью подошел он к дому, выходившему одною 
стеною на канаву, а другою на улицу. (Достоевский. Преступление и наказание).

Синонимы: беспокойный, тревожный.
НЕРВОЗНЫЙ, -ая, -ое; -зен, -зна, -зно. Заставляющий волноваться, нерв-

ничать. Нервозная обстановка. Отличающийся повышенной возбудимостью, бо-
лезненно раздражительный; нервный. «Нервозен, впечатлителен и страстен»: 
так он [Райский] говорит про себя. (Гончаров. Обрыв). Выражающий, обнаружи-
вающий нервное раздражение, возбуждение. На лице у него выступили багровые 
пятна, щеки дрожали в нервозных гримасах. (М. Горький. Жалобы).
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Синонимы: беспокойный, неспокойный, нервный, раздражительный, за-
ставляющий волноваться (нервничать), издерганный, легко возбудимый, нерви-
ческий.

Фразеологизмы: нервы пошаливают; нервы шалят.
НЕРВЫ, мн. ч. (не́рвы, -ов). Разг. То же, что нервная система. Крепкие 

нервы. Нервы так напряжены, что достаточно, кажется, малейшего пустяка, 
чтобы я расплакался! (А. Чехов. Юбилей). Не выдержали нервы, как говорится, 
и Римский не дождался окончания составления протокола и бежал в свой кабинет. 
Он сидел за столом и воспаленными глазами глядел на лежащие перед ним маги-
ческие червонцы. (М. Булгаков. Мастер и Маргарита). 

Фразеологизмы: действовать на нервы (кому); приводить кого-л. в раз-
драженное состояние; играть на нервах; трепать (мотать) нервы (кому); за-
ставлять кого-л. нервничать; мучить, изводить.

НЕСПОКОЙНО. О состоянии беспокойства, волнения, тревоги, испытыва-
емом кем-либо. Я лег в постель, но на сердце у меня было неспокойно. (Тургенев. 
Несчастная). 

НЕСПОКОЙНЫЙ. Испытывающий тревогу, волнение; такой, которому 
свойственно беспокоиться, волноваться; беспокойный. Сам Вася был неспокоен. 
Он поминутно вздрагивал, метался на постели. (Достоевский. Слабое сердце). 
Выражающий беспокойство, тревогу, исполненный беспокойства. У меня всё вре-
мя душа была неспокойна за вас. (Казакевич. Сердце друга). 

Синонимы: беспокойный, взволнованный.
ОБЕСПОКОЕННО, нареч. к обеспокоенный.
ОБЕСПОКОЕННЫЙ. Прич. страд, прич. от обеспокоить.  Охваченный 

беспокойством, встревоженный. Мальчика ждали три дня, он не возвращался. 
Обеспокоенная мать решила идти на розыски сына. (Соколов-Микитов. Послед-
нее путешествие). Выражающий беспокойство, тревогу.

Синонимы: встревоженный, взволнованный.
ОБЕСПОКОИТЬ, несов. к обеспокоить. Вызвать чувство тревоги, беспо-

койства.
ОБЕСПОКОИТЬСЯ, несов. к обеспокоиться. Испытать беспокой-

ство, встревожиться.
Синонимы: встревожить, взволновать.
ОЗАБОТИТЬСЯ. Взять на себя заботу, хлопоты о ком-, чем-либо; поза-

ботиться, побеспокоиться. Прежде надо было озаботиться о матушке. (Турге-
нев. Сон).

ОЗАБОЧЕННЫЙ. Охваченный заботой, беспокойством. || Выражающий 
тревогу, беспокойство.

ПАНИКА. Внезапный, непреодолимый страх, смятение, охватившее ко-
го-либо. Общее волнение, переполох, вызванные этим страхом. Самсонов 
в панике. Он слишком много узнал – и не сумел переварить. Чем же это должно 
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кончиться? (Бондарев. Берег). В общем, он в тихой панике, впал в прострацию. 
(Бондарев. Игра).

ПЕРЕВОЛНОВА́ТЬСЯ, -ну́юсь, -ну́ешься; сов. Разг. Испытать очень силь-
ное волнение. [Варя] смотрела в лицо его вопросительно, жалобно, и Клим по-
чувствовал, что она готова заплакать. – Ты переволновалась, вот что. (Горький. 
Жизнь Клима Самгина).

ПЕРЕЖИВА́НИЕ, -я, ср. 1. Действие по знач. глаг. переживать. 2. Обычно 
мн. ч. (пережива́ния, -ий). Душевное состояние, вызванное какими-л. сильными 
ощущениями, впечатлениями. Как ни оберегал себя Пантелей Прокофьевич от 
всяких тяжелых переживаний, но вскоре пришлось ему испытать новое потря-
сение. (М. Шолохов. Тихий Дон). 

Синонимы: трепка нервов (разг.); нервотрепка (прост.); треволнение 
(книжн.).

Фразеологизмы: скребёт на душе (на сердце); на нем лица нет.
ПЕРЕЖИВА́ТЬ, -а́ю, -а́ешь; несов., перех. Испытывать волнение, беспокой-

ство по поводу чего-л.; беспокоиться, волноваться. 1. Несов. к пережить (в 1, 2, 
3 и 4 знач.). 2. Также без доп. Разг. Испытывать волнение, беспокойство по поводу 
чего-л.; беспокоиться, волноваться. Может быть, ты думаешь, это мы только 
из-за тебя все пятеро здесь переживали? Нет, мы за все дело переживали. (Фа-
деев. Молодая гвардия).

Синонимы: тревожиться, беспокоиться, волноваться.
Фразеологизмы: болеть душой; скребет на душе (на сердце); на нем 

лица нет.
ПОКО́ИТЬ, -ко́ю, -ко́ишь; несов., перех. Окружать покоем, лелеять. Она 

поедет вместе с ним и будет там ухаживать за ним, беречь его, покоить. (А. Че-
хов. Супруга).

ПОКО́Й, -я, м. 1. Отсутствие движения и шума. [Я] поднял глаза к небу – но 
и в небе не было покоя: испещренное звездами, оно все шевелилось, двигалось, 
содрогалось. (Тургенев. Ася). 2. Спокойное физическое и душевное состояние. 
Не находить покоя. Не давать покоя кому-л. [Доктор:] Больной должен лежать 
возможно больше. Всякие дела, волнения, раздражения – крайне вредны для него. 
Покой и покой! (Горький. Егор Булычов и другие).

ПОКО́ЙНЫЙ, -ая, -ое; -ко́ен, -ко́йна, -ко́йно. Неиспытывающий тревоги, 
волнения или горячности, возбуждения (о человеке). [Лидочка:] Не плачьте, па-
пенька, не крушитесь; смотрите, я покойна. (Сухово-Кобылин. Дело). || Свой-
ственный человеку, находящемуся в покое. Когда Федор разделся и пригляделся ко 
всему, его охватила покойная радость. (Тендряков. Не ко двору). || Не склонный 
к нарушению спокойствия; тихий, смирный. – Ипполит по крайней мере покой-
ный дурак, а Анатоль – беспокойный. Вот одно различие, – сказал он. (Толстой. 
Война и мир).

Синонимы: безмятежный, мирный, спокойный, тихий.
Антонимы: беспокойный.
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ПОТРЯСЕ́НИЕ, -я, ср. Сильное волнение, глубокое переживание. Нрав-
ственное потрясение. Рукопись на обратном пути была потеряна почтой. Шести-
месячный труд погиб. Это было для него большим потрясением. (Н. Островский. 
Как закалялась сталь).

ПОТРЯСЁННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от потрясти. 2. В знач. 
прил. Пришедший в очень сильное волнение, испытавший глубокое пережива-
ние. – Все равно спасения нет в случае крушения! – пронеслось у него в голове. 
И он стоял, уцепившись за что-то, потрясенный и безмолвный. (Станюкович. 
В шторм). || Выражающий такое волнение, переживание. Девочки молчали, поту-
пясь, с потрясенными лицами. (Каверин. Перед зеркалом). 

РАЗВОЛНОВАТЬ, разг. Привести в состояние сильного волнения, бес-
покойства. Наглая выходка великого князя разволновала адмирала. (Степанов. 
Порт-Артур). 

Синонимы: взволновать, обеспокоить. 
Фразеологизм: задеть за живое.
РАЗВОЛНОВАТЬСЯ. Прийти в состояние сильного волнения, беспокой-

ства. – Как же так? – разволновалась Нина Павловна. – Почему же он мне об 
этом не писал, не рассказал? (Медынский. Честь).

Синоним: взволноваться.
Выразительные движения: сердце стучит.
СМЯТЕНИЕ, -я, ср. Сильное волнение, возбуждение, тревога, вызванные 

борьбой противоречивых чувств. Душевное смятение. Он впадал в смятение, 
в тревогу; ему все хотелось узнать, кто таковы эти люди, зачем он сам в этой 
комнате. (Достоевский. Хозяйка). Смятение овладело им, смятение радостное, 
не без некоторого страха. (Тургенев. Дым). Слова эти были настолько неожи-
данными и нелепыми, что Степа решил, что ослышался. В полном смятении он 
рысцой побежал в спальню и застыл на пороге. Волосы его шевельнулись, и на 
лбу появилась россыпь мелкого пота. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

Синонимы: беспокойство, взволнованность, волнение, встревоженность, 
замешательство, испуг, обеспокоенность, ошеломление, паника, потрясение, 
растерянность, смятенность, тревога, трепет.

Метафора: впадал в смятение.
ТРЕВОГА, -и, ж. 1. Сильное душевное волнение, беспокойство, вызывае-

мое чем-л. (обычно опасениями, страхом). Мастер стал смотреть на город. В пер-
вые мгновения к сердцу подкралась щемящая грусть, но очень быстро она смени-
лась сладковатой тревогой, бродячим цыганским волнением. (Булгаков. Мастер 
и Маргарита). Раскольников все это приметил и был тоже в тревоге. (Достоев-
ский. Преступление и наказание). Вглядевшись в лицо Римского, администратор 
подивился перемене, происшедшей в этом лице. И без того худой финдиректор 
как будто еще более похудел и даже постарел, а глаза его в роговой оправе утра-
тили свою обычную колючесть, и появилась в них не только тревога, но даже как 
будто печаль. (Булгаков. Мастер и Маргарита).
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Метафора: впадать в тревогу, впадать в смятение.
Фразеологизмы: душа (или сердце) болит; сердце трепещет; сжимает-

ся, стучит.
Выразительные движения: сердце бьется, трепещет, стучит, сжима-

ется, прыгает, задыхаться, теснить, взгляд гнетет и давит.
ТРЕВОЖИТЬ, -жу, -жишь; несов., перех. (сов. встревожить). Приводить 

в состояние тревоги, беспокойства, волнения. [Штольца] тревожило более все-
го здоровье Ольги. (Гончаров. Обломов). Вызывать тревогу (или беспокойство, 
опасения), беспокоить, волновать, заботить. С тех пор Пьера не тревожили, 
и он целый день проводил один наверху, в своей комнате. (Толстой. Война и мир). 
И ночью при луне мне нет покоя, зачем потревожили меня? (Булгаков. Мастер 
и Маргарита).

Синонимы: внушать тревогу, опасения; приводить в состояние беспокой-
ства, тревоги.

Антоним: покой.
Метафора: впадать в тревогу.
Фразеологизмы: душа (или сердце) болит (у кого) – о чувстве тревоги, 

скорби о ком-, чем-либо. 
ТРЕВОЖИТЬСЯ, -жусь, -жишься; несов. Сов. встревожиться. Прихо-

дить в состояние тревоги; беспокоиться, волноваться. – Вам нельзя говорить! – 
тревожится акушерка. (Чехов. Необыкновенный).

Синонимы: беспокоиться, бояться, волноваться, болеть; переживать 
(разг.); не знать покоя. 

Фразеологизмы: принимать близко к сердцу; сходить с ума; болеть душой; 
не находить себе места; быть как на иголках; сидеть как на иголках.

ТРЕВОЖНО. Нареч. к тревожный (в 1 и 3 знач). Она несла в руках от-
вратительные, тревожные желтые цветы. По Тверской шли тысячи людей, но 
я вам ручаюсь, что увидела она меня одного и поглядела не то что тревожно, 
а даже как будто болезненно. И меня поразила не столько ее красота, сколь-
ко необыкновенное, никем не виданное одиночество в глазах! (Булгаков. Мастер 
и Маргарита). – Как? – спросил Филипп Филиппович и до того изменился в лице, 
что Борменталь подлетел к нему и нежно и тревожно взял его за рукав. (Булга-
ков. Собачье сердце). 

ТРЕВОЖНОСТЬ, -и, ж. Состояние души, в знач. прил. тревожный. Она 
любила эту то сладостную, то мучительную тревожность души. (Гончаров. 
Обыкновенная история).

ТРЕВОЖНЫЙ, -ая, -ое; -жен, -жна, -жно. Прил. к тревога. Исполнен-
ный тревоги, беспокойства, волнения. Ведь думают, что любовь – тревожное 
чувство. (Чернышевский. Что делать?) Наташа, оживленная и тревожная, ши-
роко раскрытыми, испуганными глазами смотрела вокруг себя. (Толстой. Война 
и мир). Иванушка впал в беспокойство. Он сел на постели, оглянулся тревожно, 
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даже простонал. Гроза бушевала все сильнее, и, видимо, растревожила его душу. 
(Булгаков. Мастер и Маргарита).

Синонимы: беспокойный, встревоженный.



Глава 2.3. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ  
ОПИСАНИЕ НФП КОНЦЕПТА ЗЛОСТЬ

М. Караваджо. Голова Медузы. 1597.  
Галерея Уфицци. Флоренция
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АФФЕКТ. Приступ сильного нервного возбуждения (ярости, ужаса, от-
чаяния). Даже наиболее воспитанные и выдержанные люди временно теряют 
самообладание и рассудительность под влиянием тяжелого аффекта. (Юдин. 
Размышления хирурга).

БЕСИТЬ. Приводить в крайнее раздражение, сильно сердить. Начнете пла-
кать: ваши слезы Не тронут сердца моего, а будут лишь бесить его. (Пушкин. 
Евгений Онегин).

БЕСИТЬСЯ. 1. Заболевать бешенством (о животных). 2. Быть в крайнем 
гневе, раздражении; неистовствовать. Спокойствие его (Суркова) лопнуло: он на-
чал кричать, беситься. (Гончаров. Обыкновенная история).

БЕСЧУВСТВЕННОСТЬ. Бесчувственный. Лиза казалась спокойной; 
и точно: у ней на душе тише стало; странная бесчувственность, бесчувствен-
ность осужденного нашла на нее. (Тургенев. Дворянское гнездо).

БЕСЧУВСТВЕННЫЙ. 1. Лишенный (или лишившийся) способности 
чувствовать. – Всего ужаснее то, что вы стоите теперь передо мною, как бес-
чувственный столб. (Достоевский. Село Степанчиково). 2. Не проявляющий ни-
каких чувств, неспособный к их проявлению; безучастный, равнодушный. Выра-
жающий бесчувствие, безучастие. Безжалостный, жестокий. Я сидел за печью, 
а она говорила бабушке: бесчувственный мальчишка, никого не любит. (Горький. 
В людях).

Синонимы: нечуткий, холодный, толстокожий, твердокожий.
БЕШЕНСТВО. Крайняя степень раздражения, гнева; неистовство, ярость. 

Я был возмущен до бешенства. (Горький. Мой спутник).
Синонимы: ярость, бешенство, раздражение. 
БЕШЕНЫЙ. 1. Больной бешенством, взбесившийся (о животных).  – Его 

три месяца назад укусила бешеная собака. Лежал в больнице, потом его отпра-
вили в Москву, для прививок. (Вересаев. На повороте). 2. Исступленный, необуз-
данный, неистовый. Выражающий бешенство. Яростный, неистовый, бурный. Го-
рячий, буйный. Боюсь. Что с бешеным моим характером я убью его когда-нибудь 
до смерти. (Писемский. Мещане).

Синонимы: неистовый, иступленный, яростный, ярый, бурный, дикий, су-
масшедший.

БЕШЕНО. Нареч. к бешеный. Я бы сама убила вас! – крикнула она дико, 
бешено. (Гончаров. Обыкновенная история).

БОЛЕТЬ. 1. Быть больным, страдать какой-либо болезнью. Горячее преда-
ваться чему-либо, с особенной остротой переживать, испытывать что-либо. Уже 
давно болел Алеша тоской по школе, по учению. (Горбатов. Мое поколение). 2. Ис-
пытывать тревогу, беспокоиться; страдать. Будучи сторонником какой-либо спор-
тивной команды, какого-либо спортсмена, остро переживать их успехи и неудачи 
в состязаниях. Не сдается бабушка, Говорит упрямо: – Все равно я, Петенька, 
Болею за «Динамо». (Барто. Петя на футболе).

Фразеологизм: припадать здоровьем.
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Антоним: здороветь. Человек от лени болеет, а от труда здоровеет. (По-
словица).

Синонимы: 1. Хворать, недомогать, недужить, валяться, быть прикован-
ным к постели, лежать пластом. 2. Об ощущении боли в какой-либо части тела: 
ныть. 3. О голове: трещать, раскалываться, разламываться.

БОЛЬНО. 1. Причиняя боль (физическую или душевную). Давыдов от нео-
жиданного рывка откинулся назад, больно ударился локтем. (Шолохов, Поднятая 
целина). 2. О боли (физической, душевной), испытываемой кем-либо. Тяжело, не-
приятно, досадно. Больно ему (деду) было крепко, что не сдержал казацкого слова. 
(Гоголь. Пропавшая грамота). 

Фразеологизмы: хоть [криком] кричи; хоть караул кричи; хоть плачь; хоть 
головой [об стенку] бейся; хоть ложись и помирай; ни охнуть, ни вздохнуть; на 
стенку лезть; не видеть света божьего, прост.; [белый] свет не мил (кому); све-
та [белого, божьего] невзвидеть; небо с (в) овчинку кажется/показалось кому. 

ГНЕВ. Чувство сильного негодования, возмущения, состояние раздраже-
ния, озлобления. – Ах ты, злодей этакой! Душегубец! Разбойник! – сказала Анна 
Павловна, покраснев от гнева. (Гончаров. Обыкновенная история).

Синонимы: ярость, бешенство, раздражение.
Антоним: милость.
Фразеологизм: сменить гнев на милость. Поручик пишет, что всю зиму 

он «подмазывался» к княгине и успел гнев княгини сменить на милость. (Че-
хов. Письма).

ГНЕВАТЬСЯ. Испытывать гнев, сильное негодование; сердиться. Учитель 
гневался на непонятливый народ, принимался убеждать снова. (Алексеев. Вишне-
вый омут).

Синоним: серчать, злить, гневить, выводить из себя, бесить, разъярять, 
доводить до белого каления.

ГНЕВИТЬ. Приводить в состояние гнева, негодования; сердить. (София 
Чацкому): Скажите, что вас так гневит? (Грибоедов. Горе от ума). 

Синонимы: злить, гневить, выводить из себя, бесить, разъярить, дово-
дить до белого каления.

ГНЕВЛИВО. Нареч. к гневливый. 
ГНЕВЛИВЫЙ. Склонный к гневу; легко приходящий в состояние гнева. 

(Хозяйка) Гневлива, крикунья и страшная сквернословка. (Куприн. Река жизнь).
ГНЕВНО. Нареч. к гневный. – А как же мы? – вдруг вся переполняясь мсти-

тельным чувством, гневно спросила Уля. (Фадеев. Молодая гвардия).
ГНЕВНЫЙ. Охваченный гневом; рассерженный. Выражающий гнев. Из-

редка радист раздражается гневным восклицанием: – Черт побери! (Горбатов. 
Мы и радист Вовнич).

Синонимы: яростный, разъяренный, разгневанный, взбешенный, раздра-
женный. 
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ДОСАДА. 1. Раздражение, неудовольствие, огорчение, вызванное чем-либо. 
Всю досаду, накопленную во время скучной езды, путешественник вымещает на 
смотрителя. (Пушкин. Станционный смотритель). 2. Неприятно, обидно, огор-
чительно. – Я хотел было преподнести вам цветы. Но какая досада: все цветоч-
ные магазины закрыты. (Горбатов. Мы и радист Вовнич).

ДОСАДИТЬ. 1. Причинять, вызвать досаду, доставить неприятность. Все 
время он смотрел сурово и обиженно, как будто все мы очень досадили ему чем-
то. (Вересаев. В сухом тумане).

ДОСАДЛИВО. Нареч. к досадливый. (Сурков) Досадливо хмурился, недо-
вольный тем, что она говорит так долго. (Фадеев. Последний из удэге). 

ДОСАДЛИВЫЙ. Выражающий досаду; вызванный досадой. Смутное, 
медленно назревавшее, досадливое чувство копошилось где-то глубоко и мешало 
ему сосредоточится. (Горький. Челкаш).

ДОСАДНО. 1. Нареч. к досадный. 2. О том, что доставляет кому-л. чувство 
неудовольствия, огорчения, досады. – Как досадно! – подумал Алексей. (Пушкин. 
Барышня-крестьянка). 3. О чувстве неудовольствия, огорчения, досады, испыты-
ваемом кем-л. из-за чего-л. Досадно мне стало, что не удалось догнать зверя. (Ар-
сеньев. Сквозь тайгу).

ДОСАДНЫЙ. Причиняющий, вызывающий досаду. Я читал и перечитывал 
телеграмму, и досадное чувство запутанности, неясности волновало меня. (Ка-
верин. Два капитана). 

ДОСАДОВАТЬ. Чувствовать, испытывать досаду. Особенно досадовал Гри-
горий Петрович. (Соколов-Микитин. В бухте Тихой).

ЗАВИСТЬ. Чувство досады, раздражение, вызванное превосходством успе-
хов, благополучием другого. (Княгиню) Мучила зависть к счастью своей дочери. 
(Толстой. Война и мир).

ЗАВИДОВАТЬ. Испытывать чувство зависти к кому-, чему-л. – Я завидую 
тому, что у вас есть невеста. (Гаршин. Надежда Николаевна). 

Фразеологизмы: лавры (чьи) не дают спать (покоя) (кому); завидки берут 
(кого); глотать слюнки; слюнки текут (у кого).

ЗЛИТЬ. Возбуждать злость в ком-л., сердить кого-л. (поведение соседа) зли-
ло Анисима, он давал себе слово не встречаться с ним. (Тарасов. Крупный зверь).

ЗЛИТЬСЯ. Испытывать злость и сердиться на кого-л., что-л. Бушевать, сви-
репствовать. На мутном небе мгла носилась. (Пушкин. Зимнее утро).

ЗЛО. 1. Все дурное, плохое, вредное. Добро торжествует у него над злом, 
слабый всегда побеждает сильного, мудрый глупого, скромный гордого.  (Чехов. 
Скучная история). 2. Беда, несчастье, неприятность. Скоро он убедился в том, что 
зла мы ему не хотим причинить, и стал охотно отвечать на вопросы. (Арсеньев. 
По Уссурийской тайге). 3. Злое чувство, гнев, досада.  – Не сердитесь за меня за 
этот мой поступок. Извините! Я ведь это со зла.  (М. Горький. Озорник).

Синонимы: худо, лихо.
Антонимы: добро, благо.
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ЗЛОБА. Чувство недоброжелательства, враждебности по отношению к ко-
му-либо, желание причинить зло. Пена выступила у него на губах от бешенства 
и злобы. (Аксаков. Семейная хроника).

Синонимы: злость, зло, желчь.
ЗЛОБИТЬСЯ. Испытывать чувство злобы, раздражения против кого-, че-

го-либо, сердиться, гневаться. Конечно, им завидно, ну и злобятся. (Мамин-Сиби-
ряк. Человек с прошлым).

ЗЛОБНО. Нареч. к злобный; со злобой. – Ну, иди, что-ли, что рот-то рази-
нул, – злобно крикнул Финогенов на мальчика. (Серафимович. Маленький шахтер). 

ЗЛОБНЫЙ. Исполненный злобы, вражды. Выражающий, обнаруживаю-
щий злобу. – Повозился старик за перегородкой и вошел ко мне. Сам весь шерша-
вый, уши мохнатые, глаза злобные, как у хорька. (Тургенев. Собака).

Синонимы: злой, недобрый, недоброжелательный.
Фразеологизмы: бирюком смотрит; волком смотрит; букой смотрит; бы-

ком смотрит; как мегера, как ведьма; как баба-яга; как черт; как собака; как пес.
ЗЛОБСТВОВАТЬ. Испытывать чувство злобы, раздражение против ко-

го-либо, чего-либо, проявлять злобу. Он шутил, а я злобствовал. (Пушкин. Вы-
стрел).

ЗЛОСТЬ. Злое, раздраженно-враждебное чувство; злоба. Она усмехнулась. 
Злость меня взяла. (Тургенев. Яков Пасынков).

ЗЛОЙ. 1. Исполненный чувства недоброжелательства, враждебный, пол-
ный злобы, злости, выражающий злобу, злость. Сердит на кого-либо, что-либо, 
испытывает злость. Барабаниха всегда была зла на кого-нибудь по пустякам. 
(Задорнов. Амур-батюшка). 2. Вызванный, проникнутый злобой, злостью, недо-
брожелательством. Он всегда подстрекал ребятишек на злые выходки. (Горький. 
В людях). 3. Заключающий в себе зло. Неправ человек, замышляющий ближнему 
злое. (Жуковский. Одиссея). 4. Причиняющий боль, вред; жестокий, сильно за-
девающий, язвительный, едкий, острый. У него был злой язык: под вывеской его 
эпиграммы не один бодряк прослыл пошлым дураком. (Лермонтов. Княжна Мери).

Синонимы: злобный, недобрый, недоброжелательный, свирепый, лютый, 
сердитый, жестокий.

НЕНАВИДЕТЬ. Испытывать ненависть к кому-либо, чему-либо. У Кати 
была тетка, злая старуха, которая ее часто била; Катя ее ненавидела. (Тургенев. 
Накануне). 

Фразеологизмы: на дух не переносить (кого, что); любить как собака палку 
(кого, что); видеть не может (кого, что); в печенках сидит (у кого). Прост. неодо-
бр.: он готов живьем съесть (кого); в ложке воды утопил бы (кого). 

НЕНАВИДЯЩИЙ. 1. Прич. наст. от ненавидеть. 2. Выражающий нена-
висть, исполненный ненависти. Он посмотрел на старуху такими ненавидящими 
глазами, что та, трепеща, немедленно скрылась. (Казакевич. Весна на Одере).

НЕНАВИСТЬ. Чувство сильнейшей вражды, неприязни. Я был раздражен; 
во мне кипели негодование и ненависть. (Достоевский. Маленький герой).
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НЕНАВИСТНО. Нареч. к ненавистный. – Желаю, чтобы ты сдох поско-
рей! – ошалело и ненавистно закричал Егор, прижимая к груди кулаки. (Мальцев. 
Войди в каждый дом).

НЕНАВИСТНЫЙ. 1. Вызывающий ненависть, отвращение. – Безденежье 
меня приковывало к ненавистной мне деревне; ни хозяйство, ни служба, ни лите-
ратура – ничто ко мне не пристало. (Тургенев. Гамлет Щигровского уезда). 2. Вы-
ражающий ненависть, исполненный ненависти. Какое-то зловещее ощущение 
прошло, наконец, по лицу Настасьи Филипповны; взгляд ее становился тверд, 
упорен, тверд и почти ненавистен. (Достоевский. Идиот).

НЕПРИЯЗНЕННЫЙ. Проникнутый неприязнью, выражающий непри-
язнь; недружелюбный. Выражение ее лица было холодное и неприязненное. (Тол-
стой. Анна Каренина).

НЕПРИЯЗНЕННО. Нареч. к неприязненный. Сначала Панков относился 
ко мне неприязненно и почти враждебно. (Горький. Мои университеты).

НЕПРИЯЗНЕННОСТЬ. Свойство по знач. прил. неприязненный. Неприяз-
ненный тон. || Неприязненное чувство; неприязнь. Все, бывшие в кают-компании, 
взглянули на старшего офицера с видимой неприязненностью. (Станюкович. Ку-
цый).

НЕПРИЯЗНЬ. Недружелюбное, недоброжелательное чувство к кому-, че-
му-либо; нерасположение. Между Акимом и им не существовало особой дружбы, 
да и неприязни между ними не замечалось. (Тургенев. Постоялый двор).

Синонимы: нерасположение, антипатия, неприязненность. 
ОБИДА. 1. Несправедливость, несправедливый поступок, поведение по от-

ношению к кому-либо, незаслуженное оскорбление. Я сделался слугою того, кто 
был моим товарищем, я привык сносить детские обиды глупого, избалованного 
повесы. (Пушкин. Сцены из рыцарских времен). 2. О том, что вызывает чувство 
огорчения, досады, заставляет пожалеть о чем-л. Опоздал, какая обида!

Фразеологизмы: быть в обиде (на кого); не дать в обиду (кого); не даться 
кому в обиду.

Синоним: оскорбление.
ОБИДЕТЬ. 1. Причинить, нанести обиду кому-л. А ежели ты не возьмешь 

у меня денег по-товарищески, ты меня обидишь. (Л.Н. Толстой. Война и мир). 
2. Нанести ущерб кому-л. В делах (обычно в денежных), дать меньше, чем следу-
ет. За ней, по слухам, кругленький капитал в приданое оставлен стариком отцом, 
да и братец не обидит, если дело на то пойдет. (Мамин-Сибиряк. Наследник). 
3. Лишить чего-л., наделить чем-л. в незначительной степени. [Бальзаминова:] 
Умишком-то его [Мишу] очень бог обидел. (А. Островский. Праздничный сон – 
до обеда).

Фразеологизмы: наступить на мозоль (кому); наступить на ногу (кому); 
плюнуть в душу (кому). Неодобр.

Синонимы: разобидеть, оскорбить.
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ОБИДНО. 1. Нареч. к обидный. [Иван Ипатыч] разбранил очень обидно мо-
его почтенного Евсеича. (С. Аксаков. Воспоминания). 2. О чувстве обиды, доса-
ды, огорчения, испытываемом кем-либо. [Бальзаминова:] Мне обидно, что моим 
сыном как дураком помыкают. (А. Островский. За чем пойдешь, то и найдешь). 
3. О том, что вызывает чувство огорчения, досады, заставляет пожалеть о чем-л. 
Как-то грустно и обидно сознаваться перед самим собой, что молодость моя про-
шла вовсе без любви. (Чехов. Три года).

ОБИДНЫЙ. 1. Содержащий в себе обиду, причиняющий обиду; оскор-
бительный. Вчера меня обидными словами Он разбранил. (Лермонтов. Сашка). 
2. Досадный, неприятный. Обидный недосмотр.

Синонимы: досадный, неприятный.
ОБИДЧИВО. Нареч. к обидчивый. Кузька обидчиво замолчал, не получив 

ответа на свое замечание. (С. Марков. Арабские часы).
ОБИДЧИВОСТЬ. Свойство по знач. прил. обидчивый. – Да, со мной не 

церемонятся, – прошептал он с той горькой обидчивостью, к которой так болез-
ненно склонны молодые и самолюбивые люди его возраста. (Куприн. Поединок).

ОБИДЧИВЫЙ. Легко обижающийся, склонный видеть обиду, оскорбление 
там, где их нет. Щепетильный, обидчивый, как все влюбленные, Андреев подумал, 
что Катя над ним потешается. (Григорович. Неудавшаяся жизнь).

ОБОЗЛИТЬ. Возбудить злость, вызвать злобу в ком-либо. Барин даже не 
удостоил ответа, что уже окончательно обозлило Гаврюшку. (Мамин-Сибиряк. 
Человек с прошлым). 

ОБОЗЛИТЬСЯ. Прийти в состояние злобы, разозлиться. А Скобелев обо-
злился на Зину за то, что она, сама, обозленная и расстроенная разговором с ди-
ректором, не приняла его протянутой руки. (Кочетов. Журбины).

ОЖЕСТОЧАТЬ. Несов. к ожесточить.
ОЖЕСТОЧАТЬСЯ. 1. Несов. к ожесточиться. 2. Страд. к ожесточить.
ОЖЕСТОЧЕНИЕ. 1. Действие по знач. глаг. ожесточить – ожесточать. 

2. Озлобление. Ожесточение было так велико, что каждая стычка кончалась 
ударом в штыки. (А.Н. Толстой. Восемнадцатый год). 3. Большая сила проявле-
ния чего-либо, крайнее напряжение, упорство. Часов около восьми вечера гроза 
утихла на несколько минут, но только для того, чтобы потом начаться с новым 
ожесточением. (Куприн. Олеся).

ОЖЕСТОЧЕННОСТЬ. Свойство и состояние по знач. прил. ожесточен-
ный. Неизведанное чувство ожесточенности, обидного бессилия овладело им. Он 
с яростью сорвал с себя пиджак, швырнул на стул. (Поповкин. Семья Рубанюк).

ОЖЕСТОЧЕННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от ожесточить. 2. Потерявший 
душевную мягкость, ставший жестоким, безжалостным. – Перекрестился я тут 
несколько раз кряду. Пошли. Мол. Господь, всякой благодати Марфе Саввишне! 
Видно, сумела, голубушка, его ожесточенное сердце тронуть! (Тургенев. Рассказ 
отца Алексея).
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ОЖЕСТОЧИТЬ. Лишить душевной мягкости, сделать жестоким, безжа-
лостным. – Я не могу здесь оставаться! – сказала она, ломая руки. – Мне опосты-
лели и дом, и этот лес, и воздух, хочу именно в большие, сырые дома, где стра-
дают, ожесточены трудом и нуждой. (Чехов. Верочка). || Вызвать внутреннее 
сопротивление, привести в раздражение. Ее слова ожесточили молодую затвор-
ницу. (Пушкин. Дубровский).

ОЖЕСТОЧИТЬСЯ. Потерять душевную мягкость, стать жестоким, безжа-
лостным. Прийти в раздражение, озлобление. Мать не унималась. Ожесточась, 
она выговаривала отцу. Он из года в год ничего не приносит домой, хозяйство 
держится на старике, дальше так жить невозможно. (Арамилев. В лесах Урала).

ОЗВЕРЕНИЕ. Состояние по знач. глаг. озвереть. [В средние века] дрались 
часами. Хладнокровно и бешено, с озверением. (Куприн. Поединок).

ОЗВЕРЕТЬ. 1. Стать жестоким, беспощадным, уподобиться зверю. – Ну 
вали, вали, утекай, а то совсем испортиться можешь. Айда! Беги, пока не озверел 
совсем. (Горький. На плотах). 2. Сов. к звереть.

ОЗЛИТЬ. То же, что и обозлить. Насмешливые слова старика обидели и оз-
лили Фому. (Горький. Фома Гордеев).

ОЗЛИТЬСЯ. То же, что и обозлиться. Мужик, избу рубя, на свой Топор оз-
лился. (И. Крылов. Крестьянин и Топор).

ПОЗЛИТЬ. Злить некоторое время. Старик нарочно ехал тише, чтобы по-
злить хозяйку. (Мамин-Сибиряк. Хищная птица).

ПОЗЛИТЬСЯ. Злиться некоторое время. У нас, когда говорят об искус-
стве, всегда бранятся. (Федин. Необыкновенное лето).

ПОЗЛОРАДСТВОВАТЬ. Злорадствовать некоторое время. Партизаны 
вдоволь позлорадствовали над конфузом своих противников. (Седых. Даурия).

ПРОГНЕВАТЬ. Вызывать гнев, разгневать. – Я хочу знать, чем он мог вас 
прогневать. (Тургенев. Накануне).

ПРОГНЕВАТЬСЯ. Устар. сов. к гневаться. Уже не прогневайтесь на меня, 
старуху, мне не до еды; а вы откушайте одни. (Гончаров. Обыкновенная исто-
рия).

Синонимы: серчать, дуться, злиться, гневаться, беситься, яриться, разъ-
яриться.

Фразеологизмы: выходить из себя; доходить до белого каления; рвать 
и метать.

ПРОГНЕВИТЬСЯ. Прийти в состояние гнева, разгневаться. Не прогне-
вись, великий государь, за Простоту дозволь мне слово молвить. (А.К. Толстой. 
Царь Борис).

ПСИХОВАТЬ. Вести себя подобно психически ненормальному или при-
творяться им, а также вести себя слишком возбуждено, нервно. Теперь фашист, 
как огня, боится открытых флангов и психует при появлении наших автоматчи-
ков. (Галин. Аршинцев).

Синонимы: психовать, нервничать.
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ПРЕЗИРАТЬ. 1. Относиться с презрением к кому-, чему-либо. Я презираю 
светское общество, маменька; оно пустое, безнравственное, гадкое. (Чернышев-
ский. История одной девушки). 2. Несов. к презреть.

Фразеологизм: смотреть/посмотреть сверху вниз (на кого).
Синонимы: пренебрегать, игнорировать.
ПРЕЗРЕНИЕ. 1. Чувство полного пренебрежения, крайнего неуважения 

к кому-, чему-либо. Театр, обнажая пред зрителем гнуснейшую сущность меща-
нина, должен возбуждать презрение и отвращение к нему. (Горький. О пьесах). 
2. Пренебрежительное отношение к чему-либо. Шаровары алого дорогого сук-
на были запачканы дегтем для показания полного к ним презрения. (Гоголь. Та-
рас Бульба).

ПРЕЗРЕННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от презреть. 2. Заслуживающий пре-
зрение, вызывающий презрение. Он мне казался таким презренным существом, 
о котором не стоило ни жалеть, ни даже думать. (Толстой. Детство).

ПРЕЗРЕТЬ. Пренебречь чем-либо, не принять во внимание что-либо, как 
незначащее, несущественное. Посчитать кого-либо недостойным своего внима-
ния. – Вы презрели моими страданиями, и для чего ж мне после жить! (Лажечни-
ков. Ледяной дом). 

ПРЕЗРИТЕЛЬНО. Нареч. к презрительный. Пьер презрительно умолк, на-
дувшись от спеси. (Кузьмин. Круг царя Соломона). 

ПРЕЗРИТЕЛЬНОСТЬ. Свойство по прил. презрительный.
ПРЕЗРИТЕЛЬНЫЙ. 1. Выражающий презрение. Она ничего не ответила 

и только сделала презрительную гримасу. (Чехов. Рассказ неизвестного человека). 
2. Вызывающий чувство презрения; презренный. Ревнивое сердце ее почувство-
вало облегчение уже с той минуты, как ненавистные и вполне презрительные 
Кокуркины покинули Ханские пруды. (Григорович. Проселочные дороги). 

РАЗДРАЖАТЬ. Несов. к раздражить. 
Синонимы: нервировать, действовать на нервы, играть на нервах.
Фразеологизмы: действовать на нервы (кому); играть на нервах (у кого); 

портить, испортить кровь (кому); вывести из себя; сидеть в печенках (у кого); 
стоять поперек горла.

РАЗДРАЖАТЬСЯ. 1. Несов. к раздражиться. 2. Страд. к раздражать. 
РАЗДРАЖАЮЩЕ. Нареч. к раздражающий. Резко повернувшись, мать 

ушла на кухню и стала раздражающим чем-то там греметь. (Медынский. Честь).
РАЗДРАЖАЮЩИЙ. 1. Прич. наст. от раздражать. 2. Вызывающий воз-

буждение, тревожащий. Марина была не то что хороша собой, а было в ней что-
то втягивающее, раздражающее, нельзя назвать, что именно, что привлекало 
к ней многочисленных поклонников. (Гончаров. Обрыв). 3. Неприятно действую-
щий на нервы. Он еще с большей ненавистью поглядел на бывшего певчего. (Че-
хов. Степь).

РАЗДРАЖЕНИЕ. 1. Раздражить – раздражать, раздражиться – раздражать-
ся. Наконец Звонарев разобрал наклонившееся над ним бородатое лицо родного 
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фельдшера и почувствовал острое раздражение в носу. (Степанов. Порт-Артур). 
2. Состояние возбуждения, взволнованности. Он испытывал приятное раздра-
жение во всем существе и не раз останавливался у лавок с искушающими това-
рами. (Толстой. Поликушка). 3. Чувство острого недовольства, досады, злости. 
Я знаю, все это вы говорите в раздражении, а поэтому не сержусь на Вас. (Че-
хов. Иванов). 

Синонимы: ярость, бешенство, раздражение.
РАЗДРАЖЁННО. Нареч. к раздраженный. – Беспринципный ты человек, – 

сказал он раздражённо. (Гранин. После свадьбы).
Синонимы: яростный, разъяренный, разгневанный, взбешенный, раздра-

жённый. 
РАЗДРАЖЁННОСТЬ. Раздражённый. Раздражённость тона. 
РАЗДРАЖЁННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от раздражить. 2. Находящийся 

в раздражении; возбужденный, взволнованный. Усиленный, обостренный. Борис 
находился в раздраженном оживлении весь этот день. (Л. Толстой. Война и мир). 
3. Находящийся в состоянии раздражения. Выражающий раздражение. Из те-
лефонной будки доносился чей-то раздраженный тонкий крик. (Федин. Города 
и годы).

РАЗДРАЖИТЕЛЬНО. Нареч. к раздражительный. – А вы думаете, мне 
очень нужно держать вас здесь? – раздражительно закричал доктор. (Глад-
ков. Вольница).

РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ. Раздражительный. У Анны все больше портился 
характер и являлась беспредметная раздражительность и недостаток к почти-
тельности. (Короленко. Без языка). 

РАЗДРАЖИТЕЛЬНЫЙ. Быстро приходящий в состояние раздражения. 
Свойственный такому человеку. Выражающий раздражение. – Один придет, дру-
гой уйдет, пять самоваров, что ли, ставить? – раздался раздражительный го-
лос старика. (Гл. Успенский. Растеряевские типы и сцены). 

РАЗДРАЖИТЬ. Привести в состояние недовольства, досады, злости. Я от-
носился к нему более дружественно, чем к Ермохину, которого ненавидел и всяче-
ски старался высмеять, раздражить. (Горький. В людях).

РАЗДРАЖИТЬСЯ. Прейти в состояние недовольства, досады, злости. Иван 
Ильич раздражился, стал делать упреки и поссорился с ближайшим началь-
ством. (Толстой. Смерть Ивана Ильича).

РАЗОЗЛИТЬ. Сильно рассердить кого-либо, возбудить злость в ком-либо. 
Как злиться мне, когда нет злости! Хоть ты попробуй разозлить. (Полонский. 
Давнишняя просьба).

Синонимы: злить, гневить, бесить, разъярять.
Фразеологизмы: выводить из себя; доводить до белого каления; рвать 

и метать.
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РАЗОЗЛИТЬСЯ. Сильно рассердиться, прийти в состояние озлобления. Бо-
родач разозлился: – Это-то есть как побрякушки? Это царские-то медали – по-
брякушки? (Гладков. Вольница).

Синонимы: серчать, дуться, злиться, гневаться, беситься, яриться, разъ-
яряться. 

Фразеологизмы: выходить из себя; доходить да белого каления; рвать 
и метать.

РАССЕРДИТЬ. Привести кого-либо в состояние раздражения, большое не-
удовольствие, негодование. Выходка эта окончательно рассердила старуху; она 
разразилась бранью и потянула руки, чтоб ухватить мальчишку за волосы. (Гри-
горович. Переселенцы).

РАССЕРДИТЬСЯ. Почувствовать раздражение, большое неудовольствие, 
негодование. Игнатьич вдруг рассердился, и воспаленное его лицо исказилось 
желчным раздражением. (Гладов. Энергия).

РАССЕРЖЕННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от рассердить. 2. Пришедший 
в состояние раздражения, негодования, гнева. Выражающий состояние раздраже-
ния, негодования, гнева. Вскоре к Василию явился рассерженный Матвеич. Погу-
била рассаду-то непутевая девка! (Николаева. Жатва).

РАССЕРЧАТЬ. То же, что рассердиться. Рассерчал старик, побил сына. 
(Л. Толстой. Два старика).

СЕРДИТО. 1. С раздражением, с гневом. Он сидел, сердито, опустив под 
очками глаза и держа руки на острых, мальчишеских коленках. (Федин. Горький 
среди нас). 2. Очень сильно и резко. Мороз еще сердитее застучал в окно, и ве-
тер запел о чем-то в каменной трубе. (Чехов. Рассказ госпожи NN). 3. Проявляя 
горячность, ретиво. [Ленский] за роль принялся сердито и будет играть в нее 
горячее. (Чехов. Письмо А.С. Суворину, 8 янв. 1889).

СЕРДИТОСТЬ. Свойство по прил. сердитый. Лицо отца выражало не 
сердитость, но одно страдание. (Л. Толстой. Что я видел во сне).

СЕРДИТЫЙ. 1. Склонный сердиться, гневаться; раздражительный. Я ей ни-
чего обидно не сказал. Вольно ей горячится-то! Ишь она какая сердитая у тебя. 
(А. Островский. Шутники). 2. Сердящийся на кого-либо, что-либо, испытываю-
щий гнев, раздражение. Выражающий гнев, раздражение. Проникнутый гневом, 
раздражением или вызванный гневом, раздражением. Он очень сердитый на пле-
мянника, хотя старался скрыть это. (Лермонтов. Максим Максимыч). 3. Прояв-
ляющийся с большой силой, резкий. Сильно действующий, крепкий. Трещит по 
улицам сердитый, тридцатиградусный мороз. (Гоголь. Мертвые души). 4. Усерд-
ный, ретивый. Сын Фаркова – двадцатилетний Тимоха – здоров, как бык, и огро-
мен ростом, и на работу сердит ужасно, почти один срубил отцу избу. (Шишков. 
Угрюм-река). 

Синонимы: злой, надутый.
Фразеологизмы: не в духе; не в своей тарелке; встать с левой ноги; муха 

укусила; мрачнее тучи; злой как черт.
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СЕРДИТЬ. Приводить в раздражение, гнев. Приезд этих гостей его сердил. 
(Толстой. Война и мир).

Синонимы: серчать, дуться, злиться, гневаться, беситься, яриться, разъ-
яряться. 

Фразеологизмы: вывести из терпения; вывести из себя; довести до белого 
каления; привести в бешенство; разбудить зверя; рвать и метать.

СЕРДИТЬСЯ. Испытывать раздражение, гнев на кого-, чего-либо, быть 
в раздражении, гневе. – Ты не сердись, что я не пришел тогда к Косьяновой… Тя-
жело мне. (А. Иванов. Алкины песни).

Фразеологизмы: выйти из себя; быть вне себя; выйти из терпения; поте-
рять терпение; лопаться от злости; дойти до белого каления; полезть на стену; 
полезть в бутылку; рвать и метать; метать громы и молнии; метать икру; со-
рваться с тормозов; закусить удила. 

УНИЖАТЬ. Несов. к унизить.
УНИЖАТЬСЯ. 1. Несов. к унизится. 2. Страд. к унижать.
УНИЖЕНИЕ. 1. Унизить – унижать. Но я предпочел бы самую лютую казнь 

такому подлому унижению. (Пушкин. Капитанская дочка). 2. То, что умоляет, 
оскорбляет достоинство кого-л. [Карандышев:] Я готов на всякую жертву, готов 
терпеть всякое унижение для вас. (А. Островский. Бесприданница).

УНИЖЕННО. Нареч. к униженный. Униженно кланяться. (Паустовский. 
Далекие годы).

УНИЖЕННОСТЬ. Состояние по значению прил. униженный.
УНИЖЕННЫЙ. 1. Прич. страд. от унизить. 2. Такой, которого унизили. 

Наконец Федор Александрович Миусов окончательно почувствовал себя унижен-
ным и опозоренным. (Достоевский. Братья Карамазовы). 3. Выражающий уни-
жение, свидетельствующий об унижении. Наконец Шабашкин тихонько отпер 
двери, вышел на крыльцо и с униженными поклонами стал благодарить за его 
милостивое заступление. (Пушкин. Дубровский). 

УНИЖЕННЫЙ. Такой, который терпит оскорбления, унижение, обиды. 
Есть подлецы, которых бьют, которым в рожу все плюют; Но униженные они Во 
тьме свои скрывают дни. (Лермонтов. А.А. Ф…ву).

ЯРОСТНО. Нареч. к яростный. Океан ревел все яростнее, он совсем осата-
нел. (Паустовский. Равнина под снегом).

Синонимы: гневный, разъяренный, разгневанный, взбешенный, раздражен-
ный. 

ЯРОСТНЫЙ. 1. Полный ярости, гнева. [Анна Захаровна] бросала куда не 
попало яростные взгляды. (Тургенев. Вновь). 2. Неукротимый, неистовый (о яв-
лениях природы). Порывы ветра стали яростными. Волны перекатывались че-
рез борт. (А.Н. Толстой. Гиперболоид инженера Гарина). 3. Чрезмерный, крайний 
в своем проявлении, необычайный по своей силе, интенсивности. Производимый 
с исступлением, ожесточением, упорством и т. д. Преодолевая яростное сопро-
тивление врага, наши войска шаг за шагом теснили его к Донцу. (М. Алексеев. 
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Солдат). 4. То же, что ярый. [Лесничий] Яростный охотник, прославился одним 
зайцем. (Сергеев-Ценский. Медвежонок).

Синонимы: гневный, разъяренный, разгневанный, взбешенный, раздражен-
ный. 

ЯРОСТЬ. 1. Сильный гнев, бешенство. Ярость Тита была опасной и злове-
щей: он хватал железные вилы и бросался на отца. (Гладков. Повесть о детстве). 
2. Необычайная сила, интенсивность, проявление чего-либо, осуществление како-
го-либо действия; неукротимость, неистовость. Ветер растратил уже свою не-
обузданную ярость и налетал порывами. (Крымов. Танкер «Дербент»). 3. Край-
няя увлеченность, напористость в работе в осуществлении какого-либо действия. 
Зная характер сына, она опасалась, что Алеша с новой, еще большей яростью, 
наброситься на подготовку к экзаменам в эти уже оставшиеся считанные дни. 
(Пермитин. Первая любовь).

Синонимы: гнев, бешенство, раздражение.



Глава 2.4. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ  
ОПИСАНИЕ НФП КОНЦЕПТА ГРУСТЬ  

В. Боровиковский. Портрет М.И. Лопухиной. 1797.  
ГТГ. Москва
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БЕДА. Несчастье, бедствие, горе, невзгода. Надвинулась общая беда. Враг 
разоряет нашу землю. (А.Н. Толстой. Родина). Если ты хочешь избавиться от 
всякой тревоги, представь себе, что пугающее тебя случится непременно, и ка-
кова бы ни была беда, найди ей меру и взвесь свой страх, тогда ты наверняка 
поймешь, что несчастье, которого ты боишься, или не так велико, или не так 
длительно. (Сенека. Нравственные письма к Луцилию. Письмо XXIV). В воздухе 
как будто что-то носится, как будто летучая мышь, беда летает, и боюсь, бо-
юсь! (Достоевский. Преступление и наказание).

ВЗГРУСНУТЬ. Почувствовать грусть, погрустить немного. Посмотрит /
Рудаев/ с пригорка вдаль и взгрустнет по лучшим временам. (Попов. Обретешь 
в бою).

ВЗГРУСНУТЬСЯ, разг. О внезапном чувстве грусти, печали. /Дубровин/ 
А взгрустнется, бывало, мне, – присядешь, горько всплакнешь. (А. Островский. 
Воевода (Сон на Волге).

ГОРЕ, -я, ср. 1. Душевное страдание, глубокая печаль, скорбь. Убитый го-
рем. Делить горе и радость. Неутешное горе. 2. Событие, обстоятельство, вызы-
вающее душевное страдание, скорбь; беда, несчастье. На двадцать первом году 
Ольгу Сергеевну постигло горе; у неё скончался муж. (Салтыков-Щедрин. Госпо-
да ташкентцы). 3. В знач. сказ. разг. Полным горя голосом буфетчик отказался от 
предложения хозяина снять штаны и просушить их перед огнем и, чувствуя себя 
невыносимо неудобно в мокром белье и платье, сел на другую скамеечку с опа-
ской. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Пусть и вправду, Постум, Курица не пти-
ца, Но с куриными мозгами хватишь горя. (Бродский. Письма римскому другу 
(у Марциала).

Синонимы: огорчение, грусть, тоска.
Антонимы: радость, счастье.
Фразеологизмы: горе луковое; горе, лыком подпоясанное; горе мыкать; 

горе от ума; неисходное горе; душа болит; душа (сердце) разрывается на части; 
сердце кровью обливается; с тяжелым сердцем.

ГОРЕВАТЬ, несов. Испытывать душевное страдание, глубокую печаль, 
скорбь. Не тоскуй, не горюй, Из очей слез не лей; Мне не надобно их, мне не нуж-
но тоски. (Кольцов. Последний). Рыдания душили Маргариту, она шептала, да-
вясь словами: – Нет, нет, нет, не бойся ничего! Я с тобою! Я с тобою! (Булгаков. 
Мастер и Маргарита). О, как низко упал я! Нет, – мне слез ее надобно было, смо-
треть, как сердце ее болит и терзается, мне испуг ее видеть надобно было. (До-
стоевский. Преступление и наказание). Мне пока горевать еще рано, Ну, а если 
есть грусть – не беда! (Есенин. Ты прохладой меня не мучай).

Синонимы: грустить, предаваться грусти, печалиться, сокрушаться, ту-
жить, огорчаться.

Фразеологизмы: нести свой крест.
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ГОРЕСТНО. 1. Нареч. к горестный. Горестно вздохнуть. 2. О чувстве го-
рести, сожаления, испытываемом кем-л. Горестно сознавать что-либо.

ГОРЕСТНЫЙ. 1. Полный горестей, горя, тяжелый. Жизнь маленького при-
емыша была самая горестная. (Пушкин. Джон Теннер). 

ГОРЕСТЬ. 1. Тяжелое чувство, вызываемое бедой, несчастием, неудачей 
и т. п. – Но зачем же она полюбила другого? – С горестью перебил. (Александр. 
Гончаров. Обыкновенная история). 2. Мн.ч. (горести, – ей). Несчастия, печаль-
ные события. Пережить много горестей. Все темные горести, все утраченные 
надежды, – все это мгновенно встает передо мною. (Салтыков-Щедрин. Гу-
бернские очерки). 

ГОРЕТЬ. Быть охваченным каким-либо сильным чувством, со страстью от-
даваться чему-либо (какому-либо чувству, делу). Гореть ненавистью.

Синонимы: сгорать, пылать, пламенеть, полыхать (разг.).
ГОРЕЧЬ. Тяжелое чувство, вызываемое бедой, несчастьем, неудачей, оби-

дой и т. п. Горечь утраты. Горечь разочарований. Горечь поражения.  Неуже-
ли вы способны проехать мимо?.. – обратился он ко мне с горечью. (Короленко. 
Мороз). Пью горечь тубероз, небес осенних горечь, И в них твоих измен горящую 
струю. Пью горечь вечеров, ночей и людных сборищ, Рыдающей строфы сырую 
горечь пью. (Пастернак. Пиры).

ГОРЬКО. И думаешь горько, я знаю, С тревогой и грустью большой, Что 
сын твой по отчему краю Совсем не болеет душой. (Есенин. Заря окликает  
другую).

ГРУСТИТЬ, несов. Испытывать чувство грусти; печалиться. День и ночь 
он грустит, покачивая головой, вздыхая и горько улыбаясь. (Чехов. Палата № 6).

Синонимы: печалиться, унывать.
Антонимы: веселиться, радоваться.
Фразеологизмы: болеть сердцем; маяться душой; вешать нос; пове-

сить голову.
ГРУСТНО. 1. Нареч. к грустный. Грустно улыбнуться. Я сегодня так груст-

но настроен, так устал от мучительных дум. (Некрасов. Я сегодня). 2. Безл. 
в знач. сказ. (кому). О чувстве грусти, испытываемом кем-либо. Мне грустно 
и легко; печаль моя светла; Печаль моя полна тобою. (Пушкин. На холмах Грузии 
лежит ночная мгла). Поцеловав меня, она ушла, а мне стало нестерпимо грустно. 
(Горький. Детство). 

Синонимы: печально, уныло. 
Антонимы: весело, радостно.
ГРУСТНЫЙ. 1. Испытывающий чувство грусти; печальный, унылый. 

Я возвратился к Зурину, грустен и молчалив. (Пушкин. Капитанская дочка). || Вы-
ражающий грусть; вызванный грустью. Грустное лицо. Грустная улыбка. Спивак 
смотрела на нее грустными глазами. (Горький. Жизнь Клима Самгина). || Испол-
ненный грусти. Она пела грустные песни и всегда, когда пела, плакала.  Горбатов. 
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Непокоренные. 2. Вызывающий грусть. (Князь)Невольно к этим грустным бере-
гам меня влечет неведомая сила. Пушкин. Русалка. || Разг. Грустные результаты. 
Кого позвать мне? С кем мне поделиться Той грустной радостью, что я остался 
жив? (Есенин. Русь советская).

ГРУСТЬ, -и, сущ., ж. р., 3 скл. Чувство и состояние печали, легкого уны-
ния. С грустью говорить о чем-л. Что ж непонятная грусть тайно тревожит 
меня? (Пушкин. Труд). Делить веселье все готовы – никто не хочет грусть де-
лить. (Лермонтов. Одиночество). Напрасно! Мертвым не приснится Ни грусть, 
ни радость прошлых дней. (Лермонтов. Демон). Этой грусти теперь не рассы-
пать. Звонким смехом далеких лет. Отцвела моя белая липа, Отзвенел соловьи-
ный рассвет. (Есенин. Этой грусти теперь не рассыпать).

Синонимы: горе, горесть, кручина, печаль, тоска, томленье, сокрушенье, 
соболезнованье, скорбь, беда, бедствие, бездолье, злополучье, напасть, неприят-
ность, несчастье, неудача, уныние.

Антонимы: веселье, радость.
Фразеологизмы: быть в грустях; болеть сердцем; маяться душой; брать/

взять за душу; сам не свой (от грусти); скребет на душе/кошки скребут на душе.
ЖАЛОБА. 1. Выражение неудовольствия, печали, сетования по поводу не-

приятностей, боли. Бэлла бросилась ему (Печорину) на шею, и ни одной жалобы, 
ни одного упрека за долгое отсутствие. (Лермонтов. Бэлла).

ЖАЛОБНЫЙ. Выражающий тоску, скорбь, страдание. (Наташа) вдруг за-
кричала жалобным голосом: – Валериан,... спаси меня: вот они, вот они! (Пуш-
кин. Арап Петра Великого).

ЖАЛОБНО. Нареч. к жалобный. Колесо жалобно скрипит. (Куприн. Ноч-
ная смена).

ЖАЛОСТНЫЙ, разг. 1. Выражающий скорбь, тоску, страдание; жалоб-
ный, печальный. Вдруг жалостный стон раздался из спальни. (Толстой. Анна Ка-
ренина).

ЖАЛОСТНО, разг. Нареч. к жалостный. ... Проезжий господин ... глядит 
на меня жалостно, слезы текут. (Чехов. В овраге).

КРУЧИНА (нар.-поэт.). Чем кончится наш бег? Радостью ль? Кручиной? 
Знать не может человек – Знает бог единый! (А.К. Толстой. Колокольчики мои). 
Лучше воду пить в радости, чем мед в кручине. (Пословица).

Синонимы: горе, горесть, тоска, огорчение.
Антонимы: радость, ликование.
КРУЧИНИТЬСЯ, (нар.-поэт.). Грустить, горевать, тосковать. 
МУЧИТЬ, -чу, -чишь; несов., перех. (сов. замучить и измучить). Причинять 

муки, физические или нравственные страдания. Любимая! Я мучил вас, У вас 
была тоска В глазах усталых. (Есенин. Письмо к женщине).

МУЧИТЬСЯ, -чусь, -чишься и -чаюсь, -чаешься; несов. 1. Испытывать муки, 
страдания от чего-нибудь. Мучиться от боли. Мучиться сомнениями. 2. С кем 
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(чем) и над чем. Делать что-нибудь длительно и испытывая большие затруднения 
(разг.). || Совер. замучиться, -чусь, -чишься и -чаюсь, -чаешься и измучиться, 
-чусь, -чишься и -чаюсь, -чаешься. Я ужасно боялся, что оно меня ужалит; мне 
сказали, что оно ядовитое, но я больше всего мучился тем, кто его прислал в мою 
комнату, что хотят мне сделать и в чем тут тайна? (Достоевский. Преступле-
ние и наказание).

НЕВЕСЕЛЫЙ. Испытывающий или выражающий легкое уныние и грусть.
НЕСЧАСТЛИВО. Нареч. к несчастливый. Несчастливо получилось.
НЕСЧАСТЛИВЫЙ. 1. Не знающий счастья, радости, несчастный. Я боль-

на и несчастлива. (Толстой. Анна Каренина). 2. Такой, которого преследует неу-
дача; неудачливый.

НЕСЧАСТНЫЙ. 1. Лишенный счастья, радости. Отчего он такой не-
счастный? (Гарин-Михайловский. Детство Томы).

НЕСЧАСТЬЕ. Тяжелое событие; горе, беда, бедствие. Я слышала, у вас 
скончалась супруга! Какое несчастье! (Чехов. Княгиня). К несчастью; на несча-
стье (в знач. вводн. сл.) – употребляются для выражения сожаления, досады и т. 
п. по поводу чего-л. Товарищ по несчастью – тот, кто вместе с кем-либо попал 
в беду.

НЫТЬ. Болеть (об ощущении тупой, тягучей боли). Душа (или сердце) 
ноет – о чувстве тоски, грусти, тревоги, испытываемом кем-либо. И между тем 
душа в ней ныла и слез был полон томный взор. (Пушкин. Евгений Онегин).

ОБИДА. 1. Несправедливость, несправедливый поступок, незаслуженное 
оскорбление. Нанести обиду. || Чувство горечи, досады, вызываемое несправедли-
вым, оскорбительным отношением к себе. 2. О том, что вызывает чувство огорче-
ния, досады, заставляет пожалеть о чем-либо. Опоздал, такая обида.

Синоним: оскорбление.
ОБИДНО. 1. О чувстве обиды, досады, огорчения, испытываемом кем-ли-

бо. Мне обидно, что моим сыном как дураком помыкают. (Островский. За чем 
пойдешь, то и найдешь). 2. О том, что вызывает чувство огорчения, досады, за-
ставляет пожалеть о чем-либо. Обидно и горько без любви. (Чехов. Три года).

Синонимы: оскорбительно, досадно.
ОГОРЧАТЬ, несов. к огорчить. 
Синонимы: печалить, расстраивать.
Антоним: радовать.
ОГОРЧАТЬСЯ, несов. к огорчиться.
Синонимы: печалиться, расстраиваться, сокрушаться, горевать.
Антонимы: радоваться, ликовать.
ОГОРЧЕНИЕ. Душевная боль, расстройство. (Муромов) За огорчение, ко-

торое я вам причинил, я был наказан жестоко. (Островский. Без вины винова-
тые). Ну что же – тогда опять потянется прежняя жизнь без больших радо-
стей и огорчений. (Паустовский. Дым отечества).
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Синонимы: горечь, душевная боль, расстройство, огорчение. 
Антонимы: радость.
Фразеологизмы: вешать нос.
ОГОРЧЕННЫЙ. 1. От огорчить. 2. В знач. прил. Испытывающий огорче-

ние. Опечаленный, расстроенный. (Бабурин) казался еще более озабоченным, чем 
огорченным. (Тургенев. Пурин и Бабурин). || Выражающий огорчение. Огорчен-
ный вид. Живя старою жизнью, она ужасалась на себя, на свое полное непреодо-
лимое равнодушие ко всему своему прошедшему: к вещам, к привычкам, к людям, 
любившим и любящим ее, к огорченной этим равнодушием матери, к милому, пре-
жде больше всего на свете любимому нежному отцу. (Толстой. Анна Каренина).

ОГОРЧИТЬ, сов. перех. (несов. огорчат). Причинить огорчение кому-либо; 
опечалить, расстроить. Если огорчат ее (Верочку) чем-нибудь, она делается мол-
чалива. (Гончаров. Обрыв). Сильвио был слишком умен и опытен, чтобы этого не 
заметить и не угадывать тому причины. Казалось, это огорчало его, по крайней 
мере я заметил раза два в нем желание со мною объясниться; но я избегал таких 
случаев, и Сильвио от меня отступился. (Пушкин. Выстрел). Поплавский и сам 
подивился, насколько мало это (пропажа вещей) его огорчило. (Булгаков. Мастер 
и Маргарита). 

Синонимы: расстроить, опечалить.
Антонимы: обрадовать, развеселить.
ОГОРЧИТЬСЯ, сов. (несов. огорчаться). Испытать огорчение от чего-ли-

бо; опечалиться, расстроиться. Она (графиня) не огорчится теперь нисколько, 
если гостья поднимется и уедет. (Толстой. Война и мир).

ОМРАЧАТЬ, несов. к омрачать.
ОМРАЧАТЬСЯ. 1. Несов. к омрачаться. 2. Страд. к омрачать.
ОМРАЧЕННЫЙ. 1. Прил. страд. Прош. от омрачать. 2. В знач. прил. || Пе-

рен. Утративший ясность. Помрачившийся (о сознании, рассудке). Омраченный 
рассудок. 3. В знач. прил. огорченный, опечаленный. Мальчик сидел с омрачен-
ным и грустным лицом. (Короленко. Слепой музыкант).

ОМРАЧИТЬ, прич. страд. прош. омраченный; сов. перех. (несов. омрачать 
и устар. мрачить). 1. Перен. Сделать менее ясным, затуманить (сознание, рассу-
док кого-либо). Хмель совсем уже успел омрачить рассудок приемыша. (Григо-
вович. Рыбаки). 2. Сделать мрачным, опечалить. (Донна Анна) Но что с тобой? 
Какая мысль твой омрачила взор? (А.К. Толстой. Дон Жуан). || Доставляя огор-
чение, сделать менее радостным, приятным. Омрачить радость. Омрачиться сов. 
(несов. омрачаться и устар. мрачиться). 3. Стать мрачным, печальным, грустным 
(обычно о взоре, лице). Лицо доктора вдруг омрачилось, и он заговорил со злобой 
в голосе. (Куприн. Молох). || Стать менее радостным, приятным из-за каких-либо 
огорчений, неприятностей.

ОТЧАЯНИЕ, -я; ср. Состояние крайней безнадёжности, безвыходности. 
Прийти, впасть в отчаяние. Приводить, привести в отчаяние кого-либо. Рыдать 
от отчаяния. 
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ОПЕЧАЛЕННО. Нареч. к опечаленный.
ОПЕЧАЛЕННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от опечалить. 2. В знач. прил. 

Пришедший в печальное, грустное настроение; огорченный, расстроенный. || Вы-
ражающий печаль. Опечаленное лицо. Опечаленный вид.

Синонимы: огорченный, расстроенный.
Антонимы: обрадованный.
ОПЕЧАЛИВАТЬ. Несов. к опечалить.
ОПЕЧАЛИТЬСЯ. Несов. к опечалиться.
ОПЕЧАЛИТЬ. Прич. страд. опечаленный; сов., перех. (несов. опечаливать 

и печалить). И никогда ты нас не огорчил ничем, не опечалил. (Крылов. Крестья-
нин и змея).

Синонимы: огорчить, расстроить, удручить (уст.).
Антонимы: обрадовать, развеселить.
ОПЕЧАЛИТЬСЯ, сов. (несов. опечаливаться). Прийти в печальное состо-

яние, грустное настроение, стать печальным; огорчаться, расстроиться. (Окоемов) 
Разумеется, сказал, не обманывать же ее; она конечно, опечалилась. (Остров-
ский. Красавец-мужчина). || Выразить печаль, огорчение (о лице). Ее лицо внезап-
но опечалилось. – Как ты похудел, мой бедный Дмитрий. (Тургенев. Накануне).

Синонимы: загрустить, огорчиться, расстроиться, приуныть.
Антонимы: обрадоваться, развеселиться.
ПЕЧА́ЛИТЬ, -лю, -лишь; несов., перех. (несов. опечалить). Причинять пе-

чаль, огорчение; огорчать. – Меня вот что печалит: она перед смертью ни разу 
не вспомнила обо мне. (Лермонтов. Бэла). Одно только печалило его, а именно: 
у газеты, в которой он работал, было мало подписчиков. (Чехов. Хорошие люди).

Синонимы: огорчать, удручать (уст.).
Антонимы: радовать, веселить.
ПЕЧА́ЛИТЬСЯ, -люсь, -лишься; несов. 1. Испытывать печаль, огорчать-

ся из-за чего-л., по поводу чего-л.; грустить. В первое время печалилась Саша, 
Видим: скучна ей компания наша. (Некрасов. Саша). Если жизнь тебя обманет, 
Не печалься, не сердись! В день уныния смирись: День веселья, верь, настанет. 
(Пушкин. Если жизнь тебя обманет). 2. О ком-чем. Устар. То же, что печаловать-
ся (во 2 знач.). Попадья Балдой не нахвалится, Поповна о Балде лишь печалится. 
(Пушкин. Сказка о попе и о работнике его Балде).

Синонимы: грустить, унывать.
Антонимы: радоваться, веселиться.
ПЕЧА́ЛЬ, -и, ж. 1. Чувство грусти и скорби, душевной горечи. Я уверена, 

что это не простая болезнь! Печаль тайная ее убивает. (Лермонтов. Княжна 
Мери). Почему-то эта дымка, и увядающие сады, и побледневшее небо вызыва-
ли ощущение легкой печали. (Паустовский. Повесть о лесах). 2. То, что печалит, 
событие, обстоятельство и т. п., вызывающее чувство грусти и скорби. – Разлу-
ка с Антониною Михайловною будет большою печалью для Авроры Васильевны. 
(Чернышевский. Отблески сияния). Я откровенно рассказал ему все мои печали. 
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(Горький. В людях). Его стихов пленительная сладость Пройдёт веков завистли-
вую даль, И, внемля им, вздохнёт о славе младость, Утешится безмолвная печаль 
И резвая задумается радость. (Пушкин. К портрету Жуковского). Ты подай мне, 
зима, ты подай / Тишину и печаль состраданья / К моим собственным прошлым 
годам... / Я прошу у тебя подаянья. (Эльдар Рязанов. Ты укрой меня снегом, зима).

Синонимы: кручина, отчаяние, скорбь, прискорбие, скука, томление, то-
ска, уныние, сокрушение; ипохондрия, меланхолия, сожаление; боль, горечь, горе, 
горесть, грусть.

Антонимы: веселье, радость.
Фразеологизмы: печаль снедает; (точит) сердце; не моя печаль; мне какая 

печаль; не было печали, (так) черти накачали.
ПЕЧА́ЛЬНО. 1. Нареч. к печальный. Печально смотреть. Печально я гля-

жу на наше поколение. (Лермонтов. Дума). 2. Безл. в знач. сказ. О чувстве печали, 
испытываемом кем-л. Ласточки несутся без крика одна за другой по земле, и пе-
чально становится на душе от их безмолвного полета. (Тургенев. Дворянское 
гнездо). 

Синонимы: невесело, безрадостно, нерадостно, грустно, скорбно, без-
отрадно, тоскливо, горько, горестно, опечаленно, скучно, сокрушенно.

Антонимы: весело, радостно.
ПЕЧА́ЛЬНЫЙ, -ая, -ое; -лен, -льна, -льно. 1. Испытывающий чувство печа-

ли; грустный. Она осталась печальной и озабоченной до самого вечера. Что-то 
происходило в ней, чего я не понимал. (Тургенев. Ася). [Ильин] был печален, угрюм 
и как будто болен. Обыкновенно веселый и разговорчивый, на этот раз он все 
время молчал, хмурился. (Чехов. Несчастье). || Выражающий печаль. Печальный 
взгляд. Лиза сидела подле старика и плакала на его плече, а тот, с печальным 
лицом, молча гладил ее по головке. (Достоевский. Подросток). || Исполненный пе-
чали. Печальное настроение. Я погрузился в размышления, большею частию пе-
чальные. Гарнизонная жизнь мало имела для меня привлекательности. (Пушкин. 
Капитанская дочка). 

ПЛА́КАТЬ, -чу, -чешь; прич. наст. пла́чущий; несов. 1. Проливать слезы (от 
горя, боли и т. п.). Горько плакать. Плакать от жалости. Плакать от обиды. 
[Женщины] начинали плакать – сначала беззвучно, вытирая слезы концами плат-
ков и фартуками, потом навзрыд, закрывая лицо руками либо тычась друг другу 
в плечо. (Яшин. Сирота). || Перен. Горевать, сожалеть по поводу чего-л. Давно бы 
мы приехали, / Да ту мы думу думали: / Приедем – ты расплачешься, /Уедем – за-
ревешь! (Некрасов. Кому на Руси жить хорошо). 2. Перен. Издавать протяжные, 
тоскливые звуки. Поднявшись над болотом, Плачут чибис и кулик. (Есенин. Каж-
дый труд благослови, удача!) 

Синонимы: ликовать, смеяться, хохотать.
Антонимы: рыдать, заливаться.
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ПЛА́КАТЬСЯ, пла́чусь, пла́чешься; несов. Разг. 1. Безл. О наличии желания, 
расположения плакать. И верится, и плачется, И так легко, легко. (Лермонтов. 
Молитва). Впрочем, вы не верите слезам, – прибавила она, – но я плачу не для вас: 
мне просто плачется. (Гончаров. Фрегат «Паллада»).

ПЛАЧ, -а, м. 1. Действие по глаг. плакать (в 1 знач.), а также звуки, сопро-
вождающие это действие. Достоин плача жребий мой. (Пушкин. Руслан и Люд-
мила). В ее тихом, ровном плаче, не истерическом, обыкновенном женском плаче 
слышались оскорбление, униженная гордость, обида. (Чехов. Рассказ неизвестно-
го человека). 

ПОГРУСТНЕТЬ, разг. Стать грустным или более грустным. 1. Тяжелое 
гнетущее чувство, душевная тревога. С самого утра меня стала мучить какая-то 
удивительная тоска. (Горький. Коновалов). 2. Скука, уныние, царящие где-л., вы-
зываемые однообразием обстановки, отсутствием дела, интереса к окружающему. 
Я не зову теперь тебя в Марьино, – ты и при покойнице там соскучился, а теперь 
ты, я думаю, там с тоски пропадешь. (Тургенев. Отцы и дети).

Синонимы: скука, уныние, тоска. 
Антонимы: веселье, радовать.
Фразеологизмы: Вавилонская тоска (о глубокой тоске, сильных пережива-

ниях).
РАЗРЕВЕ́ТЬСЯ, -ву́сь, -вёшься; сов. разг. Начать сильно плакать. Мать не 

могла удержаться от слез, прощаясь с моим отцом, а я разревелся. (Аксаков. 
Детские годы Багрова-внука). 

РАЗРЫВА́ТЬСЯ, -а́юсь, -а́ешься; несов. 1. Несов. к разорваться. 2. Перен. 
Испытывать нравственные страдания, мучения. У меня разрывалось сердце от 
горечи и раскаяния, но я стоял и молчал. (Кузьмин. Круг царя Соломона). 

РАССТРА́ИВАТЬ, -аю, -аешь. Несов. к расстроить.
РАССТРА́ИВАТЬСЯ, -аюсь, -аешься; несов. Несов. к расстроиться.
РАССТРО́ЕННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от расстроить. 2. В знач. 

прил. Находящийся в расстройстве; огорченный. Два раза расстроенный дирек-
тор клал руку на трубку и дважды ее снимал. И вдруг… сам аппарат разразился 
звонком…, и тот (Римский) вздрогнул и похолодел. Однако у меня здорово рас-
строились нервы, – подумал он и поднял трубку. (Булгаков. Мастер и Маргари-
та). || Выражающий расстройство, огорчение. Он сидел напротив меня в кресле, 
опустив голову, подняв худые плечи. У него был очень унылый, расстроенный вид. 
(Каверин. Два капитана).

РАССТРО́ИТЬ, -стро́ю, -стро́ишь; прич. страд. прош. расстро́енный, 
-стро́ен, -а, -о; сов., перех. (несов. расстраивать). 1. Привести в ненормальное, 
болезненное состояние; расшатать. События последних дней расстроили его не-
рвы: еще немного – и он бы заплакал. (Тургенев. Дым). 2. Привести в плохое, 
подавленное настроение; огорчить. [Сальери:] Ты, верно, Моцарт, чем-нибудь 
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расстроен? Обед хороший, славное вино, А ты молчишь и хмуришься. (Пушкин. 
Моцарт и Сальери). 

РАССТРО́ИТЬСЯ, -стро́юсь, -стро́ишься; сов. (несов. расстраиваться). 
Прийти в плохое, подавленное настроение; огорчиться. Тёма уж так расстроил-
ся, что не мог удержаться от слез. (Гарин-Михайловский. Детство Тёмы). 

Фразеологизмы: вешать голову, вешать нос (на квинту).
РАССТРО́ЙСТВО, -а, ср. || 1. Плохое, подавленное настроение; огорчение. 

[София:] Ах! этот человек всегда Причиной мне ужасного расстройства! Уни-
зить рад, кольнуть; завистлив, горд и зол! (Грибоедов. Горе от ума). 

РАСТРО́ГАННО, нареч. к растроганный. Мать со слезами на глазах прого-
ворила растроганно: – Люди-то вы какие хорошие, Карп Ильич! Люди-то какие! 
(Гладков. Вольница).

РАСТРО́ГАННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от растрогать. 2. В знач. 
прил. Приятно взволнованный, пришедший в умиление; расчувствовавшийся. – 
И хорошо же ты поешь, ах хорошо…! – заметил растроганный Лаврентьич, по-
качивая головой. (Станюкович. Человек за бортом!) 

РАСТРО́ГАТЬ, -аю, -аешь; прич. страд. прош. растро́ганный, -ган, -а, -о; 
сов., перех. Приятно взволновать чем-либо, заставить растрогаться. Она растро-
гала меня и жалобным голосом, и ласковой доверчивостью, и просьбой не разлу-
чаться с нею. (Гладков. Вольница). 

РАСТРО́ГАТЬСЯ, -аюсь, -аешься; сов. Приятно взволноваться, прийти 
в умиление; расчувствоваться. Сашка растрогался, прослезился, обнял котельно-
го мастера и тут же подарил ему свою скрипку. (Куприн. Гамбринус). 

РЕВЕ́ТЬ, -ву́, -вёшь; несов. Разг. Громко, сильно плакать. Малые дети реве-
ли вместе с матерями. (Толстой. Хаджи-Мурат).

Фразеологизмы: реветь белугой.
РЫДА́НИЕ, -я, ср. Действие по знач. глаг. рыдать, а также звуки этого дей-

ствия. Судорожный трепет пробежал по членам Нади. Плач переходил в рыда-
ние. (Помяловский. Молотов). Он, вдруг закрыв лицо ладонями, разразился гром-
кими рыданиями. (Куприн. Дознание. ◊ Рыдания подступили к горлу).

Фразеологизмы: рыдания подступили к горлу.
РЫДА́ТЬ, -а́ю, -а́ешь; прич. наст. рыда́ющий; несов. Громко плакать, су-

дорожно всхлипывая. [Атуева:] Сначала она все это слушала – да вдруг как за-
трясется… закрыла лицо руками, да так и рыдает. (Сухово-Кобылин. Дело). 
Достать чернил и плакать! Писать о феврале навзрыд. (Пастернак. Февраль).

СЕ́РДЦЕ, -а, мн. сердца́, -де́ц, -дца́м, ср. 1. Этот орган как символ средото-
чия чувств, переживаний, настроений человека. Сердце радуется. Растревожить 
сердце. [Командор:] Недаром сердце Предчувствует беду. (А.К. Толстой. Дон 
Жуан). || Этот орган как символ отзывчивости, доброты. [Львов:] Говорю я ясно 
и определенно, и не может меня понять только тот, у кого нет сердца. (Чехов. 
Иванов). || Этот орган как символ любовных чувств, любовной привязанности, 
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склонности. Отдать свое сердце кому-л. Сердце Луши принадлежало ему безраз-
дельно. (Мамин-Сибиряк. Горное гнездо). 2. Перен. Душевный мир человека, его 
переживания, настроения, чувства. Сердце, как и ум, требует развития. (Гонча-
ров. Воспоминания). || С определением. Душевные качества, характер человека. – 
У меня, должно быть, сердце чёрствое. (Тургенев. Новь). 

Фразеологизмы: в глубине сердца; до глубины сердца; от глубины сердца; 
с тяжелым сердцем; сердце болит (или щемит, ноет, сжалось); сердце горит; 
сердце кровью обливается; сердце перевернулось; вынуть сердце; как ножом по́ 
сердцу (полоснуть); лечь свинцом на сердце; свинец на сердце.

СКОРБЬ, -и, мн. -и, род. -ей, ж. Состояние крайней душевной печали, вы-
званное бедой, несчастьем, неудачей, ударами судьбы. Все страдания, вся скорбь 
души человеческой слышались в них (звуках скрипки). (Гончаров. Обыкновен-
ная история).

Синонимы: горе, горесть, мука, страдание.
Антонимы: ликование, радость.
Скорбеть, -блю, -бишь; несов., о ком (чем), по кому (чему), о ком (о чем). 

Испытывать скорбь, горевать. И лишь о ней Страдаю и скорблю, Ее одну Я жду 
и призываю! (Есенин. Ответ).

Синонимы: горевать, печалиться, тосковать, сокрушаться, убивать-
ся, тужить.

Антонимы: радоваться, печалиться.
СКУКА, -и, ж. Состояние подавленности духа, душевного томления от от-

сутствия дела и интереса к окружающему. Наконец принял я наследство и был 
введен во владение вотчиной; я успокоился, но скоро скука бездействия стала 
меня мучить. (Пушкин. История села Горюхино). 

Синонимы: горе, печаль, тоска, уныние.
Антонимы: веселье, радость.
СКУЧАТЬ, прич. наст. скучающий, несов. 1. Испытывать скуку. Она скуча-

ла вдали от дома. 2. Обычно о ком-, чем-, по кому-, чему-. Томиться, тосковать без 
кого-либо, чего-либо. Скучать по дому.

СКУЧНО. 1. Нареч. к скучный. 2. Безл. в знач. сказ. О скуке, царящей 
где-либо. Скучно на этом свете, господа! (Гоголь. Повесть о том, как поссорился 
Иван Иванович с Иваном Никифоровичем). 3. Безл. в знач. сказ. (кому). О чувстве 
скуки, испытываемом кем-либо. Мне было скучно, грустно, бесконечно жаль че-
го-то. (Чехов. Жена). Это скучно. Да, но вернемся к делам. Прежде всего, этот 
проклятый Варраван вас не тревожит? (Булгаков. Мастер и Маргарита).

Синонимы: безотрадно, тоскливо, неинтересно.
Антонимы: весело, интересно.
СКУЧНЫЙ. 1. Испытывающий скуку; унылый; невеселый. Семен Семено-

вич сделался скучен. Уныло ходил он целые дни по кабинету. (Салтыков-Щедрин. 
Невинные рассказы). 2. Вызывающий скуку, неинтересный. Скучный разговор.
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Синонимы: нудный, скучноватый, тягомотный, унылый, тоскливый.
Антонимы: веселый, интересный.
СОСКУЧИТЬСЯ, сов. обычно с неопр. Почувствовать скуку без кого-, че-

го-либо. Соскучиться по родным.
СОСТРАДАНИЕ, -я, ср. Сочувствие, жалость, вызываемые страданием, 

несчастьем другого человека. Глядеть с состраданием. Он испытывал чувство со-
страдания к Вере, боль и сожаление, что из-за него страдает хороший человек. 
(Чехов. Верочка).

СОСТРАДАТЬ, несов. кому-, чему-либо, безл. доп. Испытывать сочувствие 
и жалость с страдающему человеку. Сердце его сострадало и щемило при виде 
страданий других. (Гоголь. Мертвые души).

СТОН, -а, м. 1. Протяженный жалобный звук, издаваемый человеком от 
боли или сильного горя. 2. Перен. Горькая жалоба, сетование. Скорбные стоны. 
Варенуха понял, что это-то и есть самое страшное из всего, что приключилось 
с ним, и, застонав, отпрянул к стене. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

СТОНАТЬ, несов., перен. Тяжело страдать, мучиться под гнетом, игом, 
кого-, чего-либо. Стоном стонать. 1. Стонать очень долго. 2. Горько жаловаться, 
сетовать. 

СТРАДАНИЕ, -я, ср. Физическая или нравственная боль; мука, мучение. 
Чувствовать освобождение от страданий. Гордость ли оскорбленная замучила 
это детское сердечко, три ли месяца страданий от отца, смеявшегося над ее 
испугом и выбросившего ее, наконец, к чужим людям? (Достоевский. Униженные 
и оскорбленные. 

СТРАДАТЬ, -аю, аешь. 1. От чего и без. доп. Испытывать сильную физи-
ческую или нравственную боль, страдание; мучиться. Сильно страдать. 2. За 
кого. Сочувствуя, болезненно переживая чье-либо горе, неудачу и т. п. Страдать 
за сына. Я убежден, что он очень страдал от страху, особенно в ночь накануне, 
в ту ужасную ночь. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). 

Фразеологизмы: душа болит.
ТОМИТЕЛЬНЫЙ, -ая, -ое, -лен, -льна, -льно. 1. Заставляющий томиться, 

страдать, причиняющий физическое страдание, изнуряющий. Томительное путе-
шествие. Самая смерть не имела для Грибоедова ничего ужасного, ничего томи-
тельного. Она была мгновенна и прекрасна. (Пушкин. Путешествие в Арзрум). 
2. Тягостный, гнетущий, причиняющий нравственные страдания. Томительный 
сон. || Кажущийся бесконечно долгим из-за неприятных, тягостных ощущений, 
переживаний. Томительное молчание, ожидание. Издали уже веяло прохладою, 
которая казалась ощутительнее после томительного, разрушающего жара. (Го-
голь. Сорочинская ярмарка). 3. Вызывающий истому, чувство приятной рассла-
бленности, приятного изнеможения. Томительная радость. Томительное пение 
соловья. У него на сердце  уже накипало какое-то смутное и томительное ощу-
щение, похожее на предчувствие любви. (Тургенев. Отцы и дети).
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ТОМИТЬ, -млю, -мишь. 1. Доставлять физические или нравственные муче-
ния, заставлять страдать. Жажда томит. Зной томит. Томят сомнения. Томит 
беспокойство. 2. Заставлять скучать, утомлять чем-либо неинтересным. И жизнь 
уж нас томит, как ровный путь без цели. (Лермонтов. Дума). 3. Вызывать исто-
му, чувство приятной расслабленности. Твой чудный взгляд меня томил. (Пушкин. 
Евгений Онегин).

ТОМИТЬСЯ, -млюсь, -мишься; несов. 1. Испытывать мучение, страдания. 
Он томится болями и ознобом. 2. Испытывать тягостное ощущение, мучительное 
беспокойство, волнения под влияниями какого-либо чувства. Томиться страхом. 

ТОМЛЕНИЕ, -я, ср. 1. Мучение, страдание. Чашей благотворной томле-
нье жажды утолил. 2. Мучительное беспокойство, ощущение душевной тревоги, 
тоски. От чего в груди томленье? 3. Состояние неги, истомы, приятной рассла-
бленности. Любовное томление. 

ТОСКА, -и, ж. 1. Тяжелое, гнетущее чувство, душевная тревога. С самого 
утра меня стала мучить какая-то удивительная тоска. (Горький. Коновалов). 
2. Скука, уныние, царящие где-либо, вызываемые однообразием обстановки, от-
сутствием дела, интереса к окружающему. Выдумали, что в деревне тоска. Люблю 
я смех и радость. Но в радости моей – всегда тоска, в тоске всегда – таинствен-
ная сладость! (Бунин. Джордано Бруно). Мне стало страшно оставаться одно-
му, и целых три дня я бродил по городу в глубокой тоске, решительно не понимая, 
что со мной делается. (Достоевский. Белые ночи). Мне стало отчего-то страш-
но, какой-то ужас напал на меня; воображение мое взволновано было ужасным 
сном, тоска сдавила мое сердце. (Достоевский. Белые ночи). Так мчалась юность 
бесполезная, В пустых мечтах изнемогая...Тоска дорожная, железная Свистела, 
сердце разрывая...(Блок. На железной дороге).

Синонимы: скука, уныние. 
Антонимы: веселье, радость.
Фразеологизмы: Вавилонская тоска (о глубокой тоске, сильных пережива-

ниях); тоска берет, брать или взять за душу, разрывать сердце.
ТОСКЛИВО. 1. Нареч. к тоскливый. О тоскливом настроении, царящем 

где-либо. Морозный ветер свистал в черных ветлах возле станции, у водокачки 
тоскливо выла собака. (Герман. Хорьковая шуба).

Синонимы: невесело, уныло, скучно.
Антонимы: весело. 
ТОСКЛИВЫЙ, -ая, -ое, -лив, -а, -о. 1. Исполненный тоски. Тоскливая пес-

ня. || Выражающий тоску. Все, все напоминало о приближении тоскливой, хмурой 
осени. (Арсеньев. Дерсу Узала).

Синонимы: скучный, унылый. 
Антонимы: веселый.
ТОСКОВАТЬ, -кую, -куешь; несов. 1. Испытывать тоску. Елена очень то-

сковала и долго по ночам уснуть не могла. (М. Горький. Несколько испорченных 
минут). || Испытывать непреодолимую потребность в чем-либо. 2. Болеть, ныть. 
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Золотуха. Тут и я начну совсем тосковать, тут вдруг и память придет, боюсь 
сумраку, матушка. (Достоевский. Бесы).

Синонимы: скучать.
Антонимы: веселиться, радоваться.
Фразеологизмы: скребет на душе; кошки скребут на душе; сам не свой; 

брать за душу.  
ТУЖИТЬ, несов. неперех. разг. 1. Горевать, тосковать, печалиться, кручи-

ниться. 2. Сожалеть, раскаиваться. Тужить о своей беде. Не тужи, всё образует-
ся. Живёт не тужит (о том, кто живёт хорошо). А ты всё та ж, моя страна, В кра-
се заплаканной и древней. – Доколе матери тужить? Доколе коршуну кружить. 
(Блок. Коршун).

УНЫВАТЬ, несов. неперех. 1. Быть унылым, падать духом (обычно с отри-
цанием). 2. Становиться унылым, впадать в уныние.

Метафора: впадать в уныние.
УНЫЛО. 1. Нареч. к унылый. Вздыхать уныло. Ямщик, уныло напевая, Ка-

чает буйной головой. (Песня. Вот мчится тройка почтовая). Сердце в будущем 
живет; Настоящее уныло: Все мгновенно, все пройдет; Что пройдет, то будет 
мило. (Пушкин. Если жизнь тебя обманет).

УНЫЛЫЙ, -ая, -ое; уныл, -а, -о. 1. Испытывающий уныние, грустный. По-
сле ужина он пришел ко мне унылый, измятый. (Горький. Мать). 2. Наводящий 
уныние своим однообразием. Унылая степь. 

Антонимы: веселый, радостный.
УНЫНИЕ, -я, ср. Состояние безнадежности, гнетущей, мрачной подавлен-

ности духа. Раскаяние грызло его; он бросил службу и погрузился в тоску и уны-
ние. (Достоевский. Идиот).

Синонимы: печаль, скука, тоска, грусть, отчаяние, томленье.
Антонимы: радость, веселье.
Фразеологизмы: вешать (повесить) голову; повесить нос.
ХАНДРИТЬ, -рю́, -ри́шь; несов. Быть в мрачном настроении, испытывать 

чувство тоски, уныния. Лес хандрит. И ему захотелось на отдых, Под снега, в не-
пробудную спячку берлог. (Пастернак. Спасское).





Глава 2.5. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ 
ОПИСАНИЕ НФП КОНЦЕПТА РАДОСТЬ

В. Васнецов. Сирин и Алконост. Фрагмент. 1896. 
ГТГ. Москва
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ХОЛОД, -а (-у), м. только ед. Перен. Состояние полного равнодушия, тя-
гостной пустоты, внутреннего оцепенения, вызываемого каким-либо чувством 
бесстрастного отношения к кому-, чему-либо. Со мною сходятся друзья, Чтоб 
тайная струя страданья Согрела холод бытия. (Пастернак. Земля).

Синонимы: холодность, безразличие, равнодушие, опустошенность.
Антонимы: тепло, радушие.
БЛАГОГОВЕТЬ, -е́ю, -е́ешь; несов., перед кем-, чем-либо. Книжн. Испы-

тывать чувство благоговения, трепет, глубочайшее уважение, почтение к кому-л. 
или к чему-л., преклонение перед кем-л. или перед чем-либо. Он мигом все это 
заметил, и конечно, тотчас же все узнал, то есть узнал, что мне уже извест-
но, кто он такой, что я его читал и благоговел пред ним с самого детства, что 
я теперь оробел и смотрю подобострастно. (Достоевский. Бесы). Он бережно 
и с благоговением взял ее в руки и сказал, что это его скрипка, его инструмент. 
(Достоевский. Неточка Незванова).

Синонимы: пиетет, богобоязненность, почтение.
Антонимы: не уважать, не почитать.
БЛАЖЕННЫЙ, -ая, -ое; -жён, -жённа, -жённо. 1. В высшей степени 

счастливый. [Чацкий:] (Грибоедов. Горе от ума). || Соня вся сияла в блаженном 
взгляде, устремленном в его глаза, которых она ждала. (Толстой. Война и мир). || 
2. Выражающий блаженство. На губах [Порфирия Владимирыча] играла блажен-
ная улыбка. (Салтыков-Щедрин. Господа Головлевы). 

БЛАЖЕНСТВО, -а, ср. Высшая степень счастья. Но я не создан для бла-
женства; Ему чужда душа моя. (Пушкин. Евгений Онегин). [Жадов:] Нет, По-
лина, вы еще не знаете высокого блаженства жить своим трудом. (А. Остров-
ский. Доходное место). || Наслаждение. О, какое это было удовольствие, даже 
блаженство – хорошенько намылиться душистым мылом, посидеть в горячей 
воде, вычистить зубы, а потом лечь в удобную постель. (Катаев. Поездка на Юг). 

Синонимы: веселье, ласка, ликование, нега, отрада, утешение, торже-
ство, услада, восторг, наслаждение, томление, благодушие.

Антонимы: огорчение, расстройство, горе, горечь, горесть (уст.), скорбь, 
мука, печаль, мучение.

БЛАЖЕНСТВОВАТЬ, -ствую, -ствуешь; несов. Испытывать блаженство, 
наслаждаться. Так блаженствовал он с месяц: в комнатах чисто, барин не вор-
чит, «жалких слов» не говорит, и он, Захар, ничего не делает. (Гончаров. Обло-
мов). 

Синонимы: веселить, ласкать, лелеять, ликовать, нежить, тешить, тор-
жествовать, услаждать, млеть (уст).

Антонимы: огорчаться, расстраиваться, горевать, скорбеть, мучать-
ся, печалиться.

Фразеологизмы: на верху блаженства. 
ВЕСЕЛЕТЬ, -ею, -ешь; несов. (сов. повеселеть). Становиться веселым 

или более веселым. Шатанье по лесу всегда оживляло Рубцова, и он точно 
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встряхивался, веселел и без конца декламировал разные стихи. (Мамин-Сибиряк. 
Первые студенты). 

ВЕСЕЛИТЬ, -лю, -лишь; прич. наст. веселящий; несов., перех. (сов. разве-
селить). Вызывать веселье; забавлять, развлекать. Веселить ребенка. Веселить 
публику. || Доставлять удовольствие, радовать. Так в трещине развалин иногда Бе-
реза вырастает молода И зелена, и взоры веселит, И украшает сумрачный гра-
нит. (Лермонтов. 1831-го июня 11 дня). Все это веселило Кити, но она не могла 
не быть озабоченною. (Толстой. Анна Каренина).

Синонимы: ласкать, лелеять, ликовать, нежить, тешить, услаждать.
Антонимы: огорчать, расстраивать, горевать (уст.), мучать, печалить.
ВЕСЕЛИТЬСЯ, -люсь, -лишься; несов. Предаваться веселью, весело про-

водить время, развлекаться. Марья Кириловна веселилась как дитя. (Пушкин. Ду-
бровский). Предстоящий отъезд не мешал ему [Ростову] веселиться. Большую 
часть времени он проводил вне дома, на обедах, вечерах и балах. (Толстой. Война 
и мир).

Синонимы: возвеселяться (уст., кн.); восторгаться, веселиться; насла-
ждаться, упиваться (уст.); тешиться, томиться, млеть (уст.); блаженствовать 
(уст.); благодушествовать (уст.); нежиться (уст.); восхищаться.

Антонимы: огорчаться, расстраиваться, горевать (уст.), мучаться, печа-
литься.

ВЕСЕЛО. 1. Нареч. к веселый. 2. Безл. в знач. сказ. О наличии веселья, о ра-
достном настроении, господствующем где-либо; о чувстве веселья, испытывае-
мом кем-либо. За обедом было очень весело; лица всех смотрели как-то благопри-
ятно и одобрительно. (Салтыков-Щедрин. Невинные рассказы). 

Синонимы: радостно, отрадно.
Антонимы: горько, горестно, скорбно, печально, мучительно.
ВЕСЁЛОСТЬ, -и, ж. Свойство и состояние по знач. прил. веселый. Все 

в нем дышало счастливою веселостью здоровья, дышало молодостью, беспечно-
стью, самонадеянностью. (Тургенев. Накануне). 

ВЕСЁЛЫЙ, -ая, -ое; вёсел, -а, -о. 1. Полный веселья, жизнерадостный. Ве-
селое настроение. Лукашка казался особенно весел. Лицо его сияло удалью и ра-
достию. (Толстой. Казаки). Володя, всегда веселый и разговорчивый, на этот раз 
говорил мало. (Чехов. Мальчики). || Выражающий веселье. Веселое лицо. Веселая 
улыбка. 2. Вызывающий, доставляющий веселье. Веселый спектакль. Веселая 
шутка. Ужин вышел шумный и веселый.

ВЕСЕЛЬЕ, -я, ср. 1. Беззаботно-радостное настроение, радостное оживле-
ние. [Райский] вносил веселье, смех и анекдоты в ту комнату, где сидел. (Гонча-
ров. Обрыв). 2. Веселое времяпрепровождение, развлечение, забава. Корсаков не 
мог участвовать в общем веселии. Дама, им выбранная, по повелению отца сво-
его, Гаврилы Афанасьевича, подошла к Ибрагиму и, потупя голубые глаза, робко 
подала ему руку. (Пушкин. Арап Петра Великого). 
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Синонимы: ликование, нега, отрада, утешение, торжество, услада, вос-
торг, наслаждение, томление, блаженство, благодушие, восхищение.

Антонимы: огорчение, расстройство, горе, горечь, горесть (уст.), скорбь, 
мука, печаль.

ВОСТОРГ, -а, м. Сильный подъем радостных чувств; восхищение. Прийти 
в восторг. Мне хотелось еще раз испытать то невыразимое чувство, когда, гу-
ляя в тропическом лесу или глядя на закат солнца в Бенгальском заливе, замира-
ешь от восторга и в то же время грустишь по родине. (Чехов. Рассказ неизвест-
ного человека). Может быть слишком уж много восторга, – мелькнуло в голове 
Алёши. Он покраснел. Сердце его было всё время как-то особенно неспокойно. 
(Достоевский. Братья Карамазовы). То замирающее выражение лица Наташи, го-
товое на отчаяние и восторг, вдруг осветилось счастливою, благодарною, дет-
скою улыбкой. (Толстой. Война и мир).

Синонимы: радость, счастье.
Антонимы: горе, отчаяние.
Выразительное движение: замирать от восторга.
ВОСТОРГАТЬ, -аю, -аешь; несов., перех. Пока в тебе кипят и замыслы, 

и чувства, И можешь ты негодовать. Пока язык идей и красота искусства Тебя 
способны восторгать, Поэзия еще с тобою, милый мой. (Полонский. Поэзия). 

ВОСТОРГАТЬСЯ, -аюсь, -аешься; несов. Приходить в восторг от кого-, че-
го-либо. 

ВОСТОРЖЕННО. Нареч. к восторженный; с восторгом. 
ВОСТОРЖЕННОСТЬ, -и, ж. 1. Состояние по знач. прил. восторженный. 

Все письмо его [князя Андрея] дышало любовною восторженностью к своей не-
весте и нежною дружбой и доверием к сестре. (Толстой. Война и мир). 2. Склон-
ность, способность быстро приходить в восторг. Восторженность – превосход-
ное свойство человеческой души.

ЛАСКА, -и, род. мн. ласк, ж. Выражение любви нежным прикосновением, 
поцелуями и т. п. Материнская ласка. Ласкать. 1. Проявлять нежность, любовь, 
оказывать ласку кому-либо. Она стояла над ним (Сережей) и ласкала его любов-
ным взглядом. (Толстой. Анна Каренина). 2. Перен. Доставлять кому-, чему-либо, 
приятное ощущение. Тихий плеск небольших волн ласкал слух. (Тургенев. Накану-
не).

ЛАСКАТЬСЯ. (К кому) и без доп. Проявлять ласковое отношение, неж-
ность к кому-либо, стараться вызвать лаской ответную ласку.

ЛАСКОВОСТЬ. Свойство по значению прил. Ласковость улыбки.
ЛАСКАТЬ, -аю, -аешь; несов. перех. Доставлять кому-, чему-либо приятное 

ощущение. От воды веяло свежестью, и тихий плеск небольших волн ласкал слух. 
(Тургенев. Накануне).

Фразеологизм: ласкать надежной (устар).
ЛАСКОВО. Нареч. к ласковый. Ласково улыбнуться.
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ЛАСКОВЫЙ, -ая, -ое; -ков, -а, -о. Проявляющий ласку, нежность, пол-
ный ласки. Ласковый ребенок. || Выражающий ласку, нежность, любовь. Ласко-
вая улыбка.

ЛЕЛЕЯТЬ, усилит. Услаждать, тешить (слух.).
ЛИКОВАТЬ, усилит. Восторженно радоваться, торжествовать.
ЛИКУЮЩИЙ, усилит. Восторженно радостный; торжествующий.
МУКА, -и, ж. Сильное физическое или нравственное страдание. Муки твор-

чества.
Синонимы: огорчение, расстройство, горе, горечь, горесть (уст.), 

скорбь, печаль.
Антонимы: радость, веселье, ласка, нега, отрада, утешение, услада, на-

слаждение, томление, блаженство.
Фразеологизмы: мука мученическая; танталовы муки; хождение по му-

кам.
НАРАДОВАТЬСЯ. Вдоволь, много радоваться.
НАСЛАДИТЬ, сов., несов. Наслаждать. Доставить наслаждение, удоволь-

ствие кому-, чему-либо. Насладить взор.
НАСЛАДИТЬСЯ, сов. (чем) и без доп. (несов. наслаждаться). Испытать 

наслаждение, удовольствие. Ночей Италии златой я негой наслажусь на воле. 
(Пушкин. Евгений Онегин).

НАСЛАЖДЕНИЕ. Высшая степень удовольствия. (Нина) Я думаю, кто ис-
пытал наслаждение творчества, для того уже все другие наслаждения не суще-
ствуют. (Чехов. Чайка).

НЕЖИТЬ, несов. перех. 1. Содержать в неге, удовольствии. Меня берег-
ли и нежили. (Аксаков. Детские годы Багрова-внука). || Проявить нежность 
к кому-либо. Нежить детей. 2. Приводить в состояние неги, истомы, услаждать. 
Солнце и легкий ветерок с моря нежат и ласкают мое больное тело. (Чехов. Рас-
сказ неизвестного человека).

НЕЖИТЬСЯ, несов. Предаваться неге, наслаждаться состоянием покоя, 
бездействия. Нежиться на солнце.

ОБАЯНИЕ, устар. Состояние человека, охваченного чем-либо. Но только 
сонным обаянием Он позабылся, уж сосед В безмолвный входит кабинет. (Пуш-
кин. Евгений Онегин).

ОБАЯТЕЛЬНО, нареч. к обаятельный. И музыка играет для них так оба-
ятельно, так задумчиво и нежно. (Андреев. Вор).

ОБАЯТЕЛЬНЫЙ. Полный обаяния, очарования, чарующий.
ОБВОРОЖИТЕЛЬНЫЙ. Приводящий в восхищение; очаровательный, 

пленительный. Я увидел обворожительные черты прекраснейшего из лиц, какие 
когда-либо встречались мне наяву и чудились во сне. (Чехов. Красавицы).

ОБВОРОЖИТЬ, сов. перех. (несов. обвораживать). Привести в восхище-
ние, очаровать, пленить. 
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ОБОЖАНИЕ. Возвышенная, горячая любовь к кому-либо, доходящая до 
преклонения. Около нее (Ольги) все склоняют голову с обожанием. (Гончаров. Об-
ломов).

ОБОЖАТЬ, несов. перех. Питать к кому, чему-либо чувство сильной, дохо-
дящей до преклонения, любви. Николенька любил дядю, но любил с чуть замет-
ным оттенком презрения. Пьера же он обожал. (Толстой. Война и мир).

ОБРАДОВАНО. Нареч. к обрадованный. 
ОБРАДОВАННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от обрадовать. 2. В знач. прил. 

Выражающий радость. Обрадованное лицо. Обрадованный вид.
ОБРАДОВАТЬ, сов. перех. Доставить радость кому-либо. Ксения Васильев-

на, вы так обрадовали нас своим приездом. (А. Островский. Не от мира сего).
ОБРАДОВАТЬСЯ, сов. Испытать радость. Обрадоваться встрече. (Да-

рья Александровна) обрадовалась, увидав знакомую фигуру Левина. (Толстой. 
Анна Каренина).

ОДУХОТВОРЕННО, нареч. к одухотворенный. Одухотворенно. (Горький. 
В людях).

ОДУХОТВОРЕННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от одухотворить. 2. В знач. 
прил. Проникнутый возвышенными чувствами, стремлениями, выражающий воз-
вышенность чувств и стремлений. Одухотворенное лицо. 

ОДУХОТВОРИТЬ, сов. перех. (несов. одухотворить). Возбудить в ком-то 
высокие помыслы, исполнить высокие стремления. || Придать чему-либо возвы-
шенный характер, осветив, облагородив мыслью, возвышенным стремлением 
и т. п. В Греции любовь является уже в высшем моменте своего развития; там 
она – чувственное стремление, просветленное и одухотворенное идеей красоты. 
(Белинский. Сочинения Пушкина).

ОДУШЕВИТЬ, перех. (несов. одушевлять), устар. Вызвать душевный 
подъем, придать душевные силы, воодушевить. (Басманов) Полков у нас доволь-
но, слава богу! Победою я их одушевлю. (Пушкин. Борис Годунов).

ОДУШЕВИТЬСЯ, сов. (несов. одушевляться) устар. Прийти в состояние 
душевного подъема; воодушевиться. 

ОДУШЕВЛЕНИЕ, устар. Сост. по знач. гл. одушевиться, одушевляться. 
Обломов с одушевлением писал; перо летало по страницам. (Гончаров. Обломов).

ОДУШЕВЛЕННОСТЬ. Свойство и состояние по знач. прил. одушевлен-
ный.

ОДУШЕВЛЕННЫЙ. В знач. прил. Устар. Исполненный одушевления, ду-
шевного подъема; воодушевленный. ||Выражающий воодушевление. 

ОДУШЕВЛЯТЬ. Несов. к одушевить.
ОДУШЕВИТЬСЯ. 1. Несов. к одушевиться. 2. Страд. к одушевлять.
ОЖИВИТЬ, сов., перех. (несов. оживлять). Восстановить физические или 

душевные силы, придать бодрости, сделать вновь жизнедеятельным. Вывести из 
состояний вялости, апатии. (Чичагов) один в состоянии был оживить самое скуч-
ное общество. (Аксаков. Семейная хроника).
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Синонимы: ободрить, одушевить.
ОЖИВИТЬСЯ, сов. (несов. оживляться). Выйти из состояния вялости, 

апатии, безразличия. Но если заедет к ней гость, Татьяна Борисовна оживится. 
(Тургенев. Татьяна Борисовна и ее племянник) || Стать подвижнее, выразительнее 
(о лице, глазах). Вдруг это мертвое лицо изменилось неизъяснимо. Губы переста-
ли шевелиться, глаза оживились. (Пушкин. Пиковая дама).

Синонимы: ободриться, одушевиться.
Антонимы: оцепенеть, помертветь, заскучать.
ОЖИВЛЕНИЕ. Состояние по знач. глаг. оживиться – оживляться. 

У костра уж не было вчерашнего оживления и разговоров. Все скучали... (Че-
хов. Степь).

Синонимы: одушевление, оживление.
Антонимы: вялость, апатия, безразличие, скука.
ОЖИВЛЕННО. 1. Нареч. к оживленный. Говорил он шумно, оживленно и, 

кажется, был нетрезв. (Горький. Жизнь Клима Самгина). 2. Безл. в знач. сказ. 
О царящем где-то оживлении, веселье. Он любил, чтобы дома у него было шумно 
и оживленно. (Куприн. Тапер).

ОЖИВЛЕННОСТЬ. Свойство и состояние по знач. прил. оживленный. 
В этом коротком взгляде Вронский успел заметить сдержанную оживленность, 
которая играла в ее лице. (Толстой. Анна Каренина).

ОЖИВЛЕННЫЙ. В знач. прил. веселый, возбужденный. || Выражающий 
оживление, веселость. Оживленный вид. 

ОЖИВЛЯТЬ, несов. к оживить.
ОЖИВЛЯТЬСЯ. Несов. к оживиться. Страд. к оживлять.
ОЖИТЬ 1. Cов. (несов. оживлять). 2. Перен. Почувствовать прилив бодро-

сти, жизненных сил, выйти из состояния уныния, подавленности, апатии. Ста-
рушки были рады подаркам, которые он (Пъер) привезет, и, главное, тому, что 
опять оживет Наташа. (Толстой. Война и мир). 3. Перен. Вновь возникнуть, 
возродиться в чувствах, мыслях, представлениях... Все ожило в моей памяти. 
(А. Островский. Без вины виноватые).

ОЗАРЕНИЕ. 1. Действие по глаг. озарить – озарять и состояние по знач. 
глаг. озариться – озаряться. 

ОЗАРИТЬ, прич. страд. прош. озаренный; сов. перех. (несов. озарять) || 
Оживить, согреть, пронизать каким-либо чувством, настроением и т. п. Я видел ее 
милое лицо, озаренное счастьем, на моей груди. (Гаршин. Надежда Николаевна). 

ОЗАРИТЬСЯ, сов. (несов. озаряться) || Перен. Оживиться, просветлеть под 
влиянием какого-либо чувства, мысли и т. п. Ее лицо мгновенно озарилось улыбкой 
самозабвения и неги. (Тургенев. Фауст).

ОМЕРТВЕНИЕ. Сост. по знач. глаг. омертветь.
ОМЕРТВЕТЬ, сов. (несов. омертвевать и мертветь). Перен. Стать непод-

вижным под влиянием чего-либо; оцепенеть. 



95

ОМЕРТВИТЬ, прич. страд. прош. Омертвлённый; сов. перех. (несов. омерт-
влять).

ОМРАЧАТЬ, несов. к омрачать.
ОМРАЧАТЬСЯ, несов. к омрачаться. Страд. к омрачать.
ОМРАЧЕННЫЙ. 1. Прил. страд. прош. от омрачать. 2. В знач. прил. || Пе-

рен. Утративший ясность. Помрачившийся (о сознании, рассудке). Омраченный 
рассудок. 3. В знач. прил. огорченный, опечаленный. Мальчик сидел с омраченным 
и грустным лицом. (Короленко. Слепой музыкант).

ОМРАЧИТЬ. 1. Прич. страд. прош. омраченный; сов. перех. (несов. омра-
чать и устар. мрачить). || Перен. Сделать менее ясным, затуманить (сознание, 
рассудок кого-либо). 2. Сделать мрачным, опечалить. (Донна Анна) Но что с то-
бой? Какая мысль твой омрачила взор? (А.К. Толстой. Дон Жуан). || Доставляя 
огорчение, сделать менее радостным, приятным. Омрачить радость. Омрачить-
ся сов. (несов. омрачаться и устар. мрачиться). 3. Стать мрачным, печальным, 
грустным (обычно о взоре, лице). Лицо доктора вдруг омрачилось, и он заговорил 
со злобой в голосе. (Куприн. Молох). || Стать менее радостным, приятным из-за 
каких-либо огорчений, неприятностей.

ОПУСТОШЕНИЕ. То же, что опустошенность. Нравственное опустоше-
ние.

ОПУСТОШЁННОСТЬ. Состояние по знач. прил. опустошённый; душев-
ная, нравственная пустота. Чувство опустошенности. 

ОПУСТОШЁННЫЙ. 1. Прич. страд. прош. от опустошить. 2. В знач. 
прил. Лишенный нравственных сил, не способных к творческой, активной жизни. 

ОПУСТОШИТЬ, прич. страд. прош. от опустошенный; сов. перех. (несов. 
опустошать). || Перен. Лишать нравственных сил, сделать неспособным к твор-
ческой, активной жизни. (Цыплунов) Вы уничтожили мечту всей моей жизни, 
опустошили мою душу. (А. Островский. Богатая невеста). 

ОПЬЯНЕЛЫЙ, разг. перен. Находящийся в состоянии восторженного ув-
лечения чем-либо, пришедший в возбуждение от чего-либо. 

ОПЬЯНЕНИЕ. Перен. Восторг, экстаз, самозабвение. Музыку он (Райский) 
любил до опьянения. (Гончаров. Обрыв).

ОПЬЯНЕТЬ, сов. к пьянеть.
ОПЬЯНИТЬ. 1. Прич. страд. прош. от опьяненный. 2. Привести в востор-

женное состояние, в возбуждение, экстаз. (Старцев) отдался этой слабой, пу-
стой надежде, и она опьянила его. (Чехов. Ионыч). 

ОПЬЯНЯТЬ, несов. к опьянить.
ОСВЕТИТЬ, прич. страд. прош. от освещенный (несов. освещать). || Пе-

рен. Оживить, сделать просветленным, радостным (лицо, черты лица). Новая ра-
достная улыбка осветила ее лицо. (Гончаров. Обрыв). 

ОСВЕТИТЬСЯ, сов. (несов. освещаться). || Перен. Оживиться, просвет-
леть под влиянием какого-либо чувства, мысли и т. п. (о лице). Когда же он сел 
в экипаж, лицо его осветилось детскою радостью. (Чехов. Тайный советник). 



96

ОСЧАСТЛИВИТЬ, сов. перех. (несов. осчастливливать). Сделать счастли-
вым, доставить радость кому-либо. Позвольте, Лариса Дмитриевна, попросить 
вас осчастливить нас. Спойте нам. (А. Островский. Бесприданница). 

ОТРАДА. Чувство удовлетворения, радости, удовольствия. О том, кто или 
что доставляет удовольствие. Одинок я – нет отрады: Стены голые кругом. (Лер-
монтов. Узник).

ОТРАДНО. 1. Нареч. к отрадный. 2. Безл. в знач. сказ. кому. О чувстве ра-
дости, довольства, испытываемом кем-то. 

ОТРАДНЫЙ. Доставляющий отраду, приятный.
ПУСТОТА, перен. Состояние душевной опустошенности, отсутствие ин-

тересов, стремлений. (Иванов) Я не чувствую ни любви, ни жалости, а какую-то 
пустоту, утомление. (Чехов. Иванов).

ПОРАДОВАТЬ. Доставить некоторую радость, несколько обрадовать.
ПОРАДОВАТЬСЯ. Испытать чувство некоторой радости по поводу че-

го-либо.
РА́Д, -а, -о; в знач. сказ. 1. Кому-чему, с неопр. или с придаточным допол-

нительным. О чувстве радости, удовольствия, испытываемом кем-л. Вообще, все 
довольны, все рады весне и теплу. (Салтыков-Щедрин. Губернские очерки). Я был 
тоже рад видеть его, очень рад. (М. Горький. Коновалов). 2. С неопр. Об испыты-
ваемом кем-л. желании, готовности, согласии сделать что-л. [Чацкий:] Служить 
бы рад, прислуживаться тошно. (Грибоедов. Горе от ума). 

Фразеологизмы: рад-радёхонек и рад-радёшенек; рад видеть (вас); рад 
(рады) стараться! хоть рад, и не рад; (и) сам не рад (или) не рад; хоть рад, хоть 
не рад, жизни не рад; чем богаты, тем и рады. 

РА́ДОВАТЬ, -дую, -дуешь; несов., перех. и без доп. Вызывать радость, до-
ставлять радость. Победа не радовала его сердце. (Пушкин. Дубровский). Тебе 
лучше, вот что я вижу, вот что меня радует, – отвечал Василий Иванович. (Тур-
генев. Отцы и дети). || (В сочетании с сущ. взор, глаз, слух). Быть приятным для 
взора, слуха, доставлять удовольствие. Деревья сажаются с таким расчетом, 
чтобы разнообразная по оттенкам листва радовала глаз, чтобы осеннее золото 
одних деревьев оттеняло пурпур других. (Паустовский. Повесть о лесах).

Синонимы: веселить, ласкать, лелеять, ликовать, нежить, тешить, тор-
жествовать, возвеселять (уст., кн.), млеть (уст.); блаженствовать(уст.); усла-
ждать, благодушествовать (уст.).

Антонимы: мучить, огорчать, расстраивать, печалить.
РА́ДОВАТЬСЯ, -дуюсь, -дуешься; несов. Испытывать радость, предаваться 

радости по поводу чего-л. Добрая Прасковья Петровна радовалась, что дочь ее 
нашла себе достойного жениха. (Пушкин. Метель). Я искренне радуюсь вашему 
счастью, Ирина Павловна. (Тургенев. Дым).

Синонимы: веселиться, возвеселяться (уст., кн.), восторгаться, насла-
ждаться, упиваться (уст.), тешиться, томиться, нежиться (уст.), восхищаться.
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Антонимы: огорчаться, расстраиваться, скорбеть, горевать, мучить-
ся, печалиться.

РА́ДОСТНО. 1. Нареч. к радостный. Радостно улыбаться. [Корн], увидев 
ее из окна, сбежал с лестницы и радостно протянул ей обе руки. (Каверин. Перед 
зеркалом). 2. Безл. в знач. сказ. О радости, о радостном настроении, господствую-
щем где-либо. Мать вошла в семью легкой, прыткой поступью, приятная, откры-
тая, ласковая, и в избе сразу стало светло, певуче, радостно. (Гладков. Повесть 
о детстве). || Кому. О чувстве радости, испытываемом кем-либо. Васе вдруг стало 
как-то радостно, хотя в голове путалось еще больше. (Короленко. Ночью).

Синонимы: весело, ласково, торжественно.
Антонимы: скорбно, горестно, мучительно, печально, безрадостно, нера-

достно.
РА́ДОСТНОСТЬ, -и, ж. Свойство и состояние по знач. прил. радостный. 

[Дионис] убеждает нас в вечной радостности бытия. (Вересаев. Аполлон и Ди-
онис).

Синонимы: веселость, ласковость.
Антонимы: безрадостность, горестность.
РА́ДОСТНЫЙ, -ая, -ое; -тен, -тна, тно. 1. Испытывающий чувство радо-

сти. Я шел радостный и веселый. И как было не радоваться: Дерсу был опять со 
мной. (Арсеньев. По Уссурийской тайге). || Исполненный радости, проникнутый 
ею. Радостное настроение. Радостная мелодия. Сидя в карете, он почувствовал 
в груди наплыв не изведанных доселе радостных чувств и еще раз заплакал. (Че-
хов. Альбом). || Выражающий радость. Радостный смех. Радостный вид. Так вы 
знаете? – спросила она с радостным лицом. (Толстой. Юность). 2. Вызывающий, 
доставляющий радость. Радостное событие. Известие было радостное и важ-
ное: случилось все то, чего Нехлюдов мог желать для Катюши, да и для себя 
самого. (Толстой. Воскресение). 

Синонимы: веселый, ласковый.
Антонимы: скорбный, опечаленный, безрадостный, горький, нерадост-

ный, безрадостный.
РА́ДОСТЬ, -и, ж. 1. Чувство удовольствия, удовлетворения. [Батюшка] 

в тот же день прогнал [француза] со двора, к неописанной радости Савельича. 
(Пушкин. Капитанская дочка). От радости, что ее взяли гулять, она [Каштанка] 
прыгала, бросалась с лаем на вагоны и гонялась за собаками. (Чехов. Каштанка). 
2. То, что (или тот, кто) доставляет удовольствие, дает счастье. Какая радость: 
будет бал! Девчонки прыгают заранее. (Пушкин. Евгений Онегин). Одна утеха, 
одна радость осталась у него: удивительный верховой конь. (Тургенев. Конец 
Чертопханова). 3. (Обычно со словом «моя»). Разг. Ласковое, нежное обращение. 
Я бесконечно счастлив с тобой, моя радость, говорил он, перебирая ей пальчики. 
(Чехов. Учитель словесности). Ты хочешь погладить собачку? Ну, хорошо, хоро-
шо, моя радость, сейчас. (Куприн. Белый пудель). 
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Фразеологизмы: на радостях; с радостью, с какой радости? (прост.); не 
в радость (в знач. сказ.); ошалеть (разг.) от радости; быть (чувствовать себя) 
на седьмом небе; быть или чувствовать себя на верху блаженства; дух захваты-
вает; быть вне себя от радости (разг.); воспрянуть духом; ног (или земли) под 
собой не слышать; светиться, сиять (о глазах, лице) от радости; с радостью; 
сходить с ума от радости.

Пословицы. В радости сыщут, а в горести забудут. Лучше воду пить в ра-
дости, чем мёд в кручине.

Синонимы: благодушие (уст.), блаженство, веселье, восторг, восхищение, 
ласка, ликование, наслаждение, нега, отрада, томление, торжество, удоволь-
ствие, услада, утеха, утешение.

Антонимы: грусть, тоска, огорчение, расстройство, горе, горечь, горесть 
(уст.), боль, скорбь, мука, печаль, мучение, страдание, кручина (нар.-поэт.).

Метафора: радость охватила кого-, что-либо.
Выразительные движения. Цвет, свет: светиться (о глазах, лице), сиять 

(о глазах, лице) радостью, освещает чьё-л. лицо (чьи-л. глаза). Пантомимика. 
Движение: от радости (прыгать-, плясать). Сердцебиение: сердце бьется от 
радости, взыграло от радости, встрепенулось от радости, дрожит от радо-
сти, сердце запрыгало от радости, сердце трепещет от радости. Температу-
ра: сиять, светиться.

РАЗВЕСЕЛИ́ТЬ, -лю́, -ли́шь; прич. страд. прош. от прил. развеселённый, 
-лён, -лена́, -лено́. Сов. к веселить.

РАЗВЕСЕЛИТЬ, прич. страд. прош. развеселенный. Сов. к веселить.
РАЗВЕСЕЛИ́ТЬСЯ, -лю́сь, -ли́шься; сов. Прийти в веселое настроение, 

стать веселым. Уловка моя удалась. Пугачев развеселился. (Пушкин. Капитанская 
дочка). В Наталью Алексеевну точно вселился бес, с утра печалилась, с приез-
дом Гаврилы раскраснелась, развеселилась, начала придумывать всякие забавы. 
(А.Н. Толстой. Петр Первый).

РАЗВЕСЕЛИТЬСЯ, сов. Прийти в веселое настроение, стать веселым. 
Уловка моя удалась. Пугачев развеселился. (Пушкин. Капитанская дочка).

РАЗВЕСЁЛЫЙ, -ая, -о, разг. Очень веселый. Все заходило и заколыхалось 
под размеры этой дикой развеселой песни с вскриками, присвистами и еканьями. 
(Толстой. Анна Каренина). 

РАЗВЕ́ЯТЬСЯ, -ве́юсь, -ве́ешься; сов. (несов. развеиваться). 1. Разнестись 
в разные стороны от ветра, дуновения. Не довеку белеется Туманная гряда, Рассе-
ется, развеется, А горе никогда! (А.К. Толстой. Грядой клубится белою). || Перен. 
Исчезнуть, уничтожиться. Вдали от солнца и природы, Вдали от света и искус-
ства, Вдали от жизни и любви Мелькнут твои младые годы, Живые помертвеют 
чувства, Мечты развеются твои. (Тютчев. Русской женщине). 2. Разг. Отвлечься 
от каких-л. мыслей, переживаний; развлечься. Сходи, сынок, сходи, развейся от 
забот. (Марков. Строговы). 

РАЗВЛЕКА́ТЬ, -а́ю, -а́ешь. Несов. к развлечь.
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РАЗВЛЕКА́ТЬСЯ, -а́юсь, -а́ешься; несов. Несов. к развлечься. Страд. к раз-
влекать. 

РАЗВЛЕЧЕ́НИЕ, -я, ср. 1. От глаг. сов. развлечь и развлечься. Тоже и пи-
сать им [заключенным] не возбраняется, – продолжал генерал. Дается аспидная 
доска, и грифель дается, так что они могут писать для развлечения. (Л. Толстой. 
Воскресение). 2. То, что развлекает, доставляет удовольствие. [Маша:] Мало ли, 
сударыня, развлечений! Можете ехать на гулянье, в гости, у себя гостей прини-
мать, зимой – в театр, в собрание. (А. Островский. Свои собаки грызутся, чужая 
не приставай!). 

РАЗВЛЕ́ЧЬСЯ, -влеку́сь, -влечёшься, -влеку́тся; прош. развлёкся, -влекла́сь, 
-ло́сь; сов. (несов. развлекаться). 1. Занявшись чем-л., отвлечься от каких-л. мыс-
лей, переживаний. Он пробовал об этом не думать, старался рассеяться, раз-
влечься, присел в вист. (Гоголь. Мертвые души). 2. Повеселиться, провести время 
в каких-л. удовольствиях, развлечениях. Воротов оделся и тоже поехал в театр. 
Он поехал, как казалось ему, только затем, чтобы отдохнуть, развлечься, а об 
Алисе у него не было и мыслей. (Чехов. Дорогие уроки). 

СВЕРКАТЬ, перен. 1. Чем? Блестеть под влиянием каких-либо чувств, пе-
реживаний; выражая какие-либо чувства, переживания (о глазах, взгляде). Глаза 
гневно сверкали. Сверкать гневом, злобой, радостью, удовольствием. 2. В чём? 
Ярко выражаться, обнаруживаться (о чувствах, переживаниях). В глазах сверкал 
ужас. Во взгляде сверкает любопытство. Во взоре сверкает радость. Брат, про-
говорил вдруг с засверкавшими глазами Алеша, ты сказал сейчас, есть ли во всем 
мире существо, которое могло бы и имело право простить? (Достоевский. Бра-
тья Карамазовы).

СВЕТИТЬ, несов. перен. Давать счастье, радость, озарять жизнь. Всюду мне 
представлялось ваше лицо, эта ласковая улыбка, которая светила мне в лучшие 
годы моей жизни. (Чехов. Чайка).

СВЕТИТЬСЯ, несов. перен. Освещаться счастьем, радостью (о лице, гла-
зах, улыбке). Глаза ее тихо светились и лицо улыбалось, сквозь долину. (Тургенев. 
Первая любовь).

СВЕТЛЕТЬ, несов. (сов. посветлеть и просветлеть). Становиться свет-
лым. || Перен. Становиться ясным, спокойным, радостным (о лице, выражении 
лица). Лицо ее светлело.

СВЕТЛЫЙ, -ая, -ое. Излучающий сильный свет. Светлые воспоминания. 
|| Перен. Чистый и ясный духом, умиротворенный, просветленный (о человеке). 
Мать от радости светла.

СВЕТОЗАРНЫЙ. Трад.-поэт. Озаренный ярким светом или излучающий 
яркий свет. Сияющий, сверкающий. Ему чудилось за яркой вечерней зарей кака-
я-то таинственная, светозарная жизнь. (Куприн. Поединок).

СЕРДЕ́ЧНО, нареч. 1. Искренне, всем сердцем. Но муж любил ее сердечно, 
В ее затеи не входил, Во всем ей веровал беспечно. (Пушкин. Евгений Онегин). 
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2. Тепло, задушевно. Варя сердечно встретила гостью, обняла, поцеловала ее. 
(Степанов. Семья Звонаревых). 

СЕРДЕ́ЧНОСТЬ, -и, ж. Свойство по прил. сердечный (в 3 знач.). Мечта-
тельная грусть, унылая мелодия, задушевность и сердечность – вот преоблада-
ющий характер поэзии Жуковского. (Белинский. Речь о критике). 

СЕРДЕ́ЧНЫЙ, -ая, -ое; -чен, -чна, -чно. 1. Только полн. ф. прил. Сердеч-
ная мышца. || Связанный с болезнями сердца. Профессор-терапевт, с которым 
я говорила в этот день, отменил сердечные лекарства. (Каверин. Два капитана). 
2. Только полн. ф. Связанный с чувствами, переживаниями. Сердечные волнения. 
Сердечная обида. Где ваши господа? – спросил я с сердечным замиранием. (Пуш-
кин. Капитанская дочка). 3. Добрый, чуткий, отзывчивый (о человеке, его характе-
ре). Это была мягкая, сердечная женщина, которая знает, как надо тепло и не-
заметно прикоснуться к человеку. (Гладков. Энергия). || Исполненный доброты, 
задушевности, доброжелательства. Сердечный приём. Сердечный разговор. [Ла-
риса:] Ни от кого я не видела сочувствия, не слыхала теплого, сердечного сло-
ва. (А. Островский. Бесприданница). || Искренний, идущий от сердца. Сердечное 
спасибо. Сердечный смех. Меня трогало сердечное отношение К.Э. Циолковского 
к моим работам и глубокое понимание значения моих исследований. (Чижевский. 
Вся жизнь). || Исполненный искреннего чувства, трогающий сердце. Сердечная 
песня. Сердечные стихи. 4. Только полн. ф. Связанный с любовью, влюбленно-
стью; любовный. Сердечная драма. Сердечные тайны. 5. В знач. сущ. серде́чный 
и серде́шный, -ого, м.; серде́чная и серде́шная, -ой, ж. Прост. Употребляется как 
ласково-сострадательное название какого-л. человека, лица в значении: бедняжка, 
бедняга. – Есть у вас дети? – спросила Марианна. – Есть; сынок. В школу ходить 
начал. Была и дочка; да не стало ее, сердешной! А он мается. (Тургенев. Новь).

СЕ́РДЦЕ, -а, мн. сердца́, -де́ц, -дца́м, ср. 1. Центральный орган кровообра-
щения в виде мускульного мешка, находящийся у человека в левой стороне груд-
ной полости. || Место на левой стороне груди, где находится этот орган. Прижать 
руки к сердцу. Схватиться за сердце. 2. Этот орган как символ средоточия чувств, 
переживаний, настроений человека. Сердце радуется. Растревожить серд-
це. И понемногу в сердце начинает закрадываться сладкая и странная тоска. 
(Бунин. Антоновские яблоки). || Этот орган как символ отзывчивости, доброты. 
[Львов:] Говорю я ясно и определенно, и не может меня понять только тот, 
у кого нет сердца. (Чехов. Иванов). || Этот орган как символ любовных чувств, 
любовной привязанности, склонности. Отдать свое сердце кому-либо. Сердце 
Луши принадлежало ему безраз-дельно. (Мамин-Сибиряк. Горное гнездо). 3. Пе-
рен. Душевный мир человека, его переживания, настроения, чувства. Сердце, как 
и ум, требует развития. (Гончаров. Воспоминания). [Соня:] Душа и сердце его 
все еще скрыты от меня. (Чехов. Дядя Ваня). 4. Перен. разг. Гнев, раздражение. 
Молчи, баба! – с сердцем сказал Данило. – С вами кто свяжется, сам станет 
бабой. (Гоголь. Страшная месть). 
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Фразеологизмы: в сердцах; в глубине сердца; до глубины сердца; от глуби-
ны сердца, от всего сердца; от полноты сердца; по се́рдцу и по́ сердцу; с замира-
нием сердца; с легким сердцем; с открытым сердцем; с тяжелым сердцем; всем 
сердцем; положа руку на́ сердце; скрепя сердце; большое сердце; сердце болит 
(или щемит, ноет, сжалось и т. п.); сердце взыграло; сердце горит; сердце кровью 
обливается; сердце не лежит; сердце не на месте; сердце отойдет (отошло); от 
сердца отойдет (отошло); сердце оборвалось (или упало и т. п.); сердце перевер-
нулось; вынуть сердце; держать (или иметь) сердце; покорить сердце; пронзить 
сердце; разбить сердце; сорвать сердце; болеть сердцем; брать (или взять, хва-
тать) за́ сердце; принять (близко) к сердцу; отлегло от сердца; как (будто, словно) 
маслом по сердцу; как (словно) ножом по́ сердцу (полоснуть); нож в сердце; лечь 
свинцом на сердце; свинец на сердце; на сердце кошки скребут; скребет на сердце. 

СИЯ́ТЬ, -я́ю, -я́ешь; прич. наст. сия́ющий; несов. 1. Излучать яркий, силь-
ный свет, ярко светиться. Звезды спокойно сияли на темно-голубом своде. (Лер-
монтов. Фаталист). 2. Блестеть от радости, счастья (о глазах), освещаться выраже-
нием радости, счастья (о лице). [Мулин:] Когда вы счастливы, так у вас глаза так 
и сияют. (А. Островский. Невольницы). || перен.; чем. Выражать какое-л. (обычно 
радостное, удовлетворенное) чувство, состояние (о глазах, лице, внешнем виде 
человека). Ее загорелое лицо и большие глаза сияли счастьем. (Гладков. Энер-
гия). || Перен.; (в чем, на чем). Ярко проявляться, обнаруживаться (о чувстве). 
[Ксения:] Когда, бывало, Народу ты показывался – радость Во всех очах сияла. 
(А.К. Толстой. Царь Борис). || Перен. Обнаруживать своим внешним видом ра-
дость, счастье (о человеке). Гельфрейх изъявлял какой-то шумный восторг, сиял, 
болтая без умолку. (Гаршин. Надежда Николаевна).

СИЯ́ЮЩИЙ, -ая, -ее. 1. Прич. наст. от сиять. 2. В знач. прил. Блестящий, 
сверкающий от радости, счастья и т. п. (о глазах). Фенечка вбежала к нему с сия-
ющими глазами и объявила о приезде «молодых господ». (Тургенев. Отцы и дети). 
3. В знач. прил. Исполненный радости, счастья и выражающий своим видом это 
состояние. [Таня] выбежала на звонок, – сияющая, радостная. (Вересаев. Два 
конца). В мезонине появилась сияющая Маша в новом синем платье и лаковых 
туфлях. (Паустовский. Дым отечества). || Ярко выражающий радость, счастье, 
доброту, ласку и т. д., светящийся радостью (о лице, улыбке и т. д.). Согласны? – 
спросила княгиня, улыбаясь своей сияющей улыбкой счастливой женщины. (Тол-
стой. Хаджи-Мурат). 

СИЯЮЩИЙ, -ая, -ее. 1. В знач. прил. Блестящий, сверкающий от радости, 
счастья и т. п. (о глазах). Сияющие глаза. 2. В знач. прил. Исполненный радости, 
счастья, и выражающий своим видом это состояние. Сияющее лицо.

СЛА́ДКО, сла́ще. 1. Безл. в знач. сказ. Разг. О состоянии удовольствия, 
счастья, благополучия. В чужой семье горько: там ты не человек, а только ба-
трачка. Да и в девках не сладко. (Гладков. Повесть о детстве). 2. Безл. в знач. 
сказ. (кому-чему) и без доп. О приятных, радостных ощущениях, испытываемых 
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кем-, чем-либо. А на душе покойно, сладко, и, кажется, согласилась бы всю жизнь 
ехать, так и смотреть на степь. (Чехов. В родном углу). 

СЛА́ДОСТНО. 1. Безл. в знач. сказ. Об удовольствии, наслаждении, чув-
стве счастья, испытываемом кем-либо. А мысли между тем слагаются в созву-
чья, Свободные слова теснятся в мерный строй, И на душе легко, и сладостно, 
и странно. (А.К. Толстой). 

СЛА́ДОСТНЫЙ, -ая, -ое; -тен, -тна, -тно. Доставляющий удовольствие, 
наслаждение. Сладостная дремота. Сладостные мечты. Ангельский голос ее 
меня приветствовал. Не могу выразить сладостного чувства, овладевшего мною 
в эту минуту. (Пушкин. Капитанская дочка). 

СЛА́ДОСТЬ, -и, ж. Разг. Приятное ощущение; удовольствие, наслажде-
ние. – Помилуйте, ваше превосходительство, это нам не в тягость, а в сладость! 
(Салтыков-Щедрин. Губернские очерки). 

СМЕХ, -а (-у), м. 1. Характерные прерывистые горловые звуки, вызывае-
мые короткими выдыхательными движениями при проявлении веселья, радости, 
удовольствия и т. п. Заливаться смехом. Не удержаться от смеха. Взрыв сме-
ха. Прошло несколько мгновений этого смеха и лицо Гани действительно очень 
исказилось; его столбняк, его комическая трусливая потерянность вдруг сошла 
с него; но он ужасно побледнел; губы закривились от судороги; он молча, при-
стально и дурным взглядом, не отрываясь, смотрел в лицо своей гостьи, про-
должавшей смеяться. (Достоевский. Идиот). || 2. Веселье, шутки или насмешки, 
ирония. Хорошо жить умеет тот, кто любит смех. (Горький. Рассказ о герое). 
|| Мн. ч. (сме́хи, -ов). Прост. устар. – Тебе, Фленушка, смехи да шутки. А у меня 
сердце на части разрывается. (Мельников-Печерский. В лесах).

Фразеологизмы: не до смеха (смеху); смеху было (будет); кататься со сме-
ху; (и) смех и горе; (и) смех и грех.  

СМЕЯ́ТЬСЯ, смею́сь, смеёшься; несов. 1. Издавать смех. [Сережа] от 
души смеялся своим звонким, отчетливым и чрезвычайно увлекательным сме-
хом. (Толстой. Детство). Схоронены концы! Все кончено! Нет улик – и он засме-
ялся. (Достоевский. Преступление и наказание). || Выражать веселость (о глазах, 
лице и т. п.). Глаза ее весело смеялись, и все лицо дышало удовольствием. (Чехов. 
Шампанское). 2. Над кем-, чем- и (устар.) кому-чему. Насмехаться, издеваться над 
кем-, чем-л. Не смейся чужой беде, своя на гряде. (Пословица). Вы смеетесь надо 
мной? – спросил он с удивлением. Так неестественно казалось ему смеяться над 
бедностью. (Гончаров. Обрыв). 

СЧА́СТЛИВО и СЧАСТЛИ́ВО. 1. Нареч. к счастливый. Жить счастливо. 
Улыбаться счастливо. 2. (Счастли́во). Прост. Пожелание удачи при прощании. 
Счастливо! Мы встретимся скоро! Венере и Марсу привет! И чуть грустновато 
дублеры Глядят улетающим вслед. (Друнина. Дублеры). Счастли́во оставать-
ся – прощальное приветствие уходящего, уезжающего.

СЧАСТЛИ́ВЫЙ, -ая, -ое; сча́стлив и счастли́в, -а, -о. 1. Такой, который 
испытывает счастье, радость. Как я был влюблен в эту ночь, как был счастлив! 
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(Толстой. Казаки) || В знач. сущ. счастли́вый, -ого, м.; счастли́вая, -ой, ж. [Со-
фья:] Счастливые часов не наблюдают. (Грибоедов. Горе от ума). || Выражающий 
счастье, радость, вызванный счастьем. Счастливый взгляд. Счастливые слезы. 
2. Приносящий счастье, радость, благополучие, полный счастья, радости. Счаст-
ливая доля. Счастливое детство. Счастливый брак. 3. Такой, которому благопри-
ятствует счастье, удача, успех. Счастливый игрок. Счастливый соперник. Счаст-
лив ты в прелестных дурах, В службе, в картах и в пирах. (Пушкин. Счастлив 
ты)… Завтра, в Москву! – перекосилось вдруг все лицо Катерины Ивановны, – но 
боже мой, как это счастливо! – вскричала она в один миг совсем изменившись 
голосом и в один миг прогнав свои слезы, так что и следа не осталось. (Достоев-
ский. Братья Карамазовы). 

Синонимы: удачливый, везучий.
Антонимы: несчастный, безрадостный.
СЧА́СТЬЕ, -я, ср. 1. Состояние высшей удовлетворенности жизнью, чув-

ство глубокого довольства и радости, испытываемое кем-л. Семейное счастье. 
Народное счастье. Человек создан для счастья. (Короленко. Парадокс). || Внеш-
нее проявление этого чувства. [Нина:] Но если счастие случайно Блеснет в лучах 
твоих очей, Тогда я мучусь, горько, тайно, И целый ад в груди моей. (Лермонтов. 
Маскарад). Самое полное счастье светится на лице его. (Достоевский. Подро-
сток).  

Синонимы: удача, везение.
Антонимы: несчастье, горе.
Фразеологизмы: к счастью; на счастье; по счастью; родиться в рубашке; 

родиться под счастливой звездой; без ума от счастья.
ТЕПЛО, -а, ср. 1. Перен. Сердечность, доброта, ласка, доброе, сердечное 

отношение к кому-либо, чему-либо. Сердечное тепло. 2. Безл. в знач. сказ. (кому). 
Об ощущении тепла, испытываемом кем-либо. Об ощущении душевной, сердеч-
ной теплоты. Как-то тепло и хорошо стало мне от сочувствия этого чужого 
и хорошего человека. (Гончаров. Обрыв). 

ТЕШИТЬ, глаз, взоры и т. п.: забавлять, развлекать, веселить.
ТОРЖЕСТВО. Мир же духовный, высшая половина существа человеческо-

го отвергнута вовсе, изгнана с неким торжеством, даже с ненавистью (Досто-
евский. Братья Карамазовы).

ТОРЖЕСТВОВАТЬ. Радоваться по поводу достигнутого успеха, осущест-
вления желаемого.

ТОРЖЕСТВУЮЩИЙ, усилит. (о внешнем виде, лице, улыбке, взгляде и т. 
п.), выражающий радость. 

УДОВОЛЬСТВИЕ, ср. р. Чувство радости от приятных ощущений, пере-
живаний. Доставить удовольствие кому-нибудь. Иногда для выражения радости 
или удовольствия он (Линкольн) поднимал обе руки под углом приблизительно 
в 50 градусов ладонями вверх, как бы стремясь обнять тот образ, который ему 
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нравится. (Карнеги. Как выработать уверенность в себе и влиять на людей, вы-
ступая публично).

УЛЫБКА, ж. р. Мимика лица, губ, глаз, показывающая расположение 
к смеху, выражающая привет, удовольствие, насмешку и т. п. С минуту помол-
чали; он вдруг улыбнулся давешнею детскою улыбкой. (Достоевский. Бесы). На 
какое дело хочу покуситься и в то же время каких пустяков боюсь! – подумал он 
в странной улыбке. (Достоевский. Преступление и наказание).

УЛЫБНУТЬСЯ, -аюсь, -аешься; несов. Улыбкой выражать свои чувства. 
Радостно, приветливо, грустно, насмешливо улыбаться; сквозь слёзы (плача от 
радости). Отцы и учители мои, – умиленно улыбаясь, обратился он к гостям сво-
им, – никогда до сего дня ни говорил я, даже и ему, за что был столь милым душе 
моей лик сего юноши. Проговорил да улыбается, а сам белый как мел. (Достоев-
ский. Братья Карамазовы).  

УСЛАЖДАТЬ, усилит. несов. к усладить. Доставить наслаждение, удо-
вольствие, отраду кому-либо.



Глава 2.6. ЛЕКСИКОГРАФИЧЕСКОЕ  
ОПИСАНИЕ НФП КОНЦЕПТА СТЫД

К. Маковский. Чарка меду. 1910.  
Областной художественный музей. Донецк
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ХОРОШО, нареч. к хороший. Безл. в знач. сказ., кому. О чувстве удовлет-
ворения, удовольствия, радости и т. п., испытываемом кем-либо. Ей было хорошо 
и весело.

ХОХОТ, м. р. Громкий смех. Он слушал с удовольствием, так даже, что 
хотелось хохотать, хохотать, хохотать… Все нервы его так и прыгали. (Досто-
евский. Преступление и наказание). Я буду хохотать над вами всю вашу жизнь. 
Ай, вы опять бледнеете? Не буду, не буду, я сейчас уйду, – вскочила она со стула 
с брезгливым и презрительным движением. (Достоевский. Бесы).

БЕСЧЕСТЬЕ, -я, ср. 1. Поругание чести, оскорбление, позор. 2. Отсутствие 
чести, достоинства. И правду, превратившуюся в лесть, Лукавство с видом бла-
городства, Бесчестье что сменило честь, Ничтожества тупого превосходство. 
(Шекспир. Сонеты).

Синонимы: позор, срам, оскорбление.
Антонимы: гордость, слава.
ЗАМЕШАТЕЛЬСТВО, -а, ср. 1. Кратковременное нарушение обычного 

хода какого-либо действия. Неожиданно произошло замешательство: люди за-
медлили шаг, сломали ряды и вскоре остановились. (Бахметьев. Из плена лет). 
2. Смущение, растерянность. Проявить замешательство. Балеев смутился и что-
то пробормотал в ответ. Мирон впервые увидел его замешательство. (Гладков. 
Энергия). Зачем этот смешной господин, когда его приходит навестить кто-ни-
будь из его редких знакомых, встречает его, так сконфузившись, так изменив-
шись в лице и в таком замешательстве, как будто он только что сделал в своих 
четырех стенах преступление? (Достоевский. Белые ночи).

ЗАСОВЕСТИТЬСЯ, -вещусь, -вестишься; сов. Прост. Почувствовать не-
ловкость, стыд; застыдиться. Если б в другом случае было бы такое же, так со-
всем бы засовестился. (Достоевский. Бедные люди). Право, я не знаю, как это со 
мной всегда случается, господа, – но вот, ни жив ни мертв, губами шевелю, ноги 
трясутся; ну, виноват, виноват, в пух засовестился, готов прощенья просить 
у Федосея Николаича. (Достоевский. Ползунков).

Фразеологизмы: в пух засовеститься. 
ЗАСТЕНЧИВОСТЬ, -и, ж. Свойство по знач. прилаг. застенчивый, -ая, 

-ое, -чив, -а. Робкий, несмелый, стыдливый в обращении. Левин вдруг покраснел, 
но не так как краснеют взрослые люди, слегка, сами того не замечая, но так 
краснеют мальчики, чувствуя, что они смешны своей застенчивостью, и вслед-
ствие того стыдясь и краснея, почти до слез. (Толстой. Анна Каренина).

ЗАСТЕНЧИВЫЙ, -ая, -ое; -чив, -а, -о. Робкий, несмелый, стыдливый в об-
ращении. Это был молодой человек, почти юноша, немногословный, застенчи-
вый, скромный и фантастически смелый. (Каверин. Косой дождь). || Выражаю-
щий робость, стыдливость. Жалкий, хилый такой; колени у него дрожат, руки 
дрожат, уж от болезни, что ли, какой бог его знает; робкий, боится всех, ходит 
стороночкой; уж я застенчив подчас, а этот ещё хуже моего. (Достоевский. 
Бедные люди).
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ЗАСТЫДИТЬСЯ, -стыжу́сь, -стыди́шься; сов. Почувствовать стыд, сму-
щение. Как он это у меня спросил, я, уж не знаю отчего, покраснела, застыди-
лась, и опять мне стало обидно оттого, что уж другие про это дело расспраши-
вать стали. Я уж было хотела не отвечать и уйти, да сил не было. (Достоевский. 
Белые ночи). Стыдно мне, ясочка моя, Варвара Алексеевна, совсем застыдился. 
(Достоевский. Белые ночи).

КОНФУЗЛИВО, нареч. Но не меняйтесь в лице, а скажите, что же в связи 
с этим сеансом привело вас ко мне? – Изволите ли видеть, в числе прочего бу-
мажки слетели с потолка, – буфетчик понизил голос и конфузливо оглянулся, -ну, 
их все и похватали. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

НЕЛОВКОСТЬ, -и, ж. Чувство стеснительности, стыда.
НЕПРИСТОЙНЫЙ, -ая, -ое; -ойно. Неприличный, бесстыдный.
ОКОНФУЗИТЬ, сов., перех. разг. Привести в смущение, поставить в не-

ловкое положение. (Сыновья) были очень оконфужены таким приемом отца. (Го-
голь. Тарас Бульба).

ОКОНФУЗИТЬСЯ, сов. Разг. Попасть в неловкое положение, осрамиться.
ОКОЧЕНЕТЬ, сов. (несов. окоченевать и коченеть). || Перен. Стать не-

подвижным (от смущения, замешательства и т. п.); замереть, оцепенеть. Юноша 
вместо поклона болтнулся всей фигурой, густо покраснел и опять окоченел на 
месте. (Гончаров. Обрыв). 

ОМЕРТВЕНИЕ. Сост. по знач. глаг. омертветь.
ОМЕРТВЕТЬ, сов. (несов. омертвевать и мертветь). Перен. Стать непод-

вижным под влиянием чего-либо; оцепенеть.
ОМЕРТВИТЬ, прич. страд. прош. от омертвленный; сов. перех. (не-

сов. омертвлять).
ОСТЫТЬ И ОСТЫНУТЬ, сов. (несов. остывать). 1. (Несов. также стыть 

и стынуть). || 2. Перен. Утратить живость, пылкость чувств. || Перестать увле-
каться чем-либо, стать равнодушным, безразличным к кому-, чему-либо; охла-
деть. || Успокоиться, прийти в себя после возбуждения. (Ольга) еще не остыла 
от волнения. (Гладкая. Энергия). 3. Перен. Утратить свою первоначальную силу 
(о чувствах); охладеть. Бегут года, умчалась молодость. Остыли чувства, серд-
це, радость прошла. (Лермонтов. Преступник). 

ПОЗО́Р, -а, м. 1. Постыдное, унизительное для кого-л. положение, вызыва-
ющее презрение; бесчестье. Не перенести позора. Клеймить позором. [Елена:] 
Я хочу открыто разойтись с мужем. [Агишин:] Что вы, что вы! Ведь это позор! 
(А. Островский. Женитьба Белугина). Страх перед позором, которым он покрыл 
бы себя, если бы все здесь, в зале суда, узнали его поступок, заглушал происхо-
дившую в нем внутреннюю работу. (Толстой. Воскресение). Устар. То же, что 
позорище (в 1 знач.). Но между тем какой позор Являет Киев осажденный? – 
Народ, уныньем пораженный, Стоит на башнях и стенах И в страхе ждет не-
бесной казни. (Пушкин. Руслан и Людмила). Кстати уж задел и грохнул об пол 
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её дорогой наборный рабочий столик, разбил его и вышел, едва живой от позора. 
(Достоевский. Бесы).

Фразеологизмы. На позор (выставить, отдать и т. п.) – для всеобщего по-
срамления.

ПОЗО́РИТЬ, -рю, -ришь; несов., перех. (несов. опозорить). Навлекать позор, 
бесчестье на кого-, что-либо. Позорить доброе имя. Позорить своим поведением 
родителей. [Кучумов:] Вы позорите свой род. Что бы сказал ваш бедный отец, 
если бы узнал ваше унижение! (А. Островский. Бешеные деньги). [Васса:] Прошу 
тебя, не доводи дело до суда, не позорь семью. (Горький. Васса Железнова). 

ПОЗО́РИТЬСЯ, -рюсь, -ришься; несов. 1. (Несов. опозориться). Позорить 
себя. 2. Страд. к позорить. 

ПОЗО́РНО. Нареч. к позорный. Позорно вести себя. Позорно бежать 
с поля боя.

ПОЗО́РНЫЙ, -ая, -ое; -рен, -рна, -рно. Такой, который позорит, навлекает 
позор; постыдный. Позорное отступление. Позорный поступок. Позорная тру-
сость. Позорная ошибка. А тут, выдавая себя за знатока и выступая советчи-
ком, как человек знающий, ты не сумеешь ответить на заданный тебе вопрос! 
И ты не почувствуешь при этом стыда? И не покажется тебе это позорным? 
(Платон. Диалоги). || Такой, которым позорят, срамят. Весь он [дом] был оплетен 
грязною сетью позорных сплетен, в нем не было ни одного человека, о котором не 
говорили бы злостно. (Горький. В людях). 

Фразеологизмы: пригвоздить к позорному столбу (кого); предать позору; 
заклеймить позором.

ПОСТЕСНЯ́ТЬСЯ, -я́юсь, -я́ешься; сов., обычно с неопр. (несов. стес-
няться). Не решиться сделать что-либо из застенчивости, робости. Постесняв-
шись войти в зал в непарадной форме, он вызвал адъютанта наместника. (Сте-
панов. Порт-Артур).

ПОСТЫДИ́ТЬ, -стыжу́, -стыди́шь; сов., перех. 1. Разг. Стыдить некоторое 
время, несколько устыдить. Да уже вместе выпьем и за нашу собственную славу, 
чтобы сказали внуки и сыны тех внуков, что были когда-то такие, которые не 
постыдили товарищества и не выдали своих. (Гоголь. Тарас Бульба). 2. (Обыч-
но с отрицанием). Устар. Опозорить, посрамить. И муз возвышенных искусства, 
Счастливец, он не постыдил: Он в песнях гордо сохранил Всегда возвышенные 
чувства. (Пушкин. Евгений Онегин). 

ПОСТЫДИ́ТЬСЯ, -стыжу́сь, -стыди́шься; сов., кого-чего и без доп. Ис-
пытать стыд из-за кого-, чего-либо. Постыдиться дурного поступка. Постыдиться 
своей бедности. [Оброшенов:] Я бы теперь украл для вас и не постыдился бы. 
(А. Островский. Шутники). || Кого. Испытать стыд перед кем-либо. [Атуева:] Ах, 
батюшка, что вы это кричите? Чужих-то людей постыдились бы. (Сухово-Ко-
былин. Свадьба Кречинского). || С неопр. Воздержаться от чего-либо из стыда. Вы 
вот теперь не постыдились же признаться в дурном и даже в смешном. А нынче 
кто в этом сознается? (Достоевский. Братья Карамазовы). 
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ПОСТЫ́ДНО. Нареч. к постыдный. Постыдно бежать от врага. Та с жаром 
приняла его, но он и тут постыдно обманул её ожидания; просидел всего пять 
минут, молча, тупо уставившись в землю и глупо улыбаясь, и вдруг, не дослушав 
её и на самом интересном месте разговора, встал, поклонился как-то боком, ко-
солапо, застыдился в прах. (Достоевский. Двойник).

ПОСТЫ́ДНЫЙ, -ая, -ое; -ден, -дна, -дно. Такой, которого следует стыдить-
ся; позорный. Постыдное рабство. Постыдное малодушие. Мне было до такой 
степени стыдно, что, не зная, куда смотреть, как будто я был уличен в самом 
постыдном поступке, я опустил глаза и поторопился уйти домой. (Л. Толстой. 
После бала). 

РОБКИЙ, -ая, -ое, -бок, -бка, -бко; робче. Нелепый, боязливый, опасный. 
Стыдливый. Робок и застенчив он был вообще на редкость. Вот он меня сейчас 
и возненавидел. А он из ужасно стыдливых бедных. (Достоевский. Братья Кара-
мазовы).

РОБОСТЬ, -и, ж. Ощущение страха, боязни, стыда.
СКОНФУЖЕННО. Нареч. к сконфуженный. [Ляхов] сконфуженно тере-

бил в руках шапку. (Вересаев. Два конца). Gile смотрела как-то сконфуженно 
и вдруг вся покраснела. (Достоевский. Братья Карамазовы).

СКОНФУЖЕННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от сконфузить. 
2. В знач. прил. Смущенный, испытывающий замешательство, неловкость (о че-
ловеке). Александра Михайловна сидела красная и сконфуженная. (Вересаев. Два 
конца). || Выражающий смущение, замешательство. Александр Григорьевич вер-
нулся домой только на другой день утром. Вид у него был крайне сконфуженный 
и помятый. (Чехов. Тина).

СКОНФУЗИТЬ, -фу́жу, -фу́зишь; прич. страд. прош. от сконфу́женный, 
-жен, -а, -о, сов. к конфузить.

СКОНФУЗИТЬСЯ, -фу́жусь, -фу́зишься. Сов. к конфузиться. Впрочем, вы 
… вы меня опять-таки извините, ведь я не ошибаюсь, вы человек невежествен-
ный? – Бесспорно, – согласился неузнаваемый Иван. Он почему-то страшнейшим 
образом сконфузился и с пылающим лицом что-то начал бормотать про каку-
ю-то поездку в санаторию на Ялту. (Булгаков. Мастер и Маргарита). Полагая, 
что Алеша очень сконфузился, Катерина Ивановна как бы щадила его и всё время 
проговорила в тот раз с Дмитрием Федоровичем. (Достоевский. Братья Кара-
мазовы). Кто-то зашумел в дверях, Юлиан Мастакович тотчас приподнял свой 
величественный корпус и испугался. Он был красен как рак и, взглянув в зеркало, 
как будто сконфузился себя самого. (Достоевский. Елка и свадьба).

Фразеологизмы: краснеть как рак.
Выразительные движения: краснеть, пылать от стыда.
СО́ВЕСТЬ, -и, ж. Чувство и сознание моральной ответственности за свое 

поведение и поступки перед самим собой, перед окружающими людьми, обще-
ством; нравственные принципы, взгляды, убеждения. Упреки совести. Голос 
совести. Совесть мучает. Совесть нечиста. Не иметь ни стыда, ни совести. 



111

Потерять совесть. Среди зверей я зверем стал, Вином я совесть усыплял И ум 
гасил. (Некрасов. Несчастные). Даже, и бог знает по какому случаю, стали его 
терзать ни с того, ни с сего угрызения совести. (Достоевский. Двойник).

Фразеологизмы: без зазрения совести; для очистки совести; на совести; 
по совести (жить); со спокойной совестью; знать совесть; идти (или поступать) 
против (своей) совести; лежит на совести; примириться (или помириться) со 
своей совестью; совести хватило; угрызения совести.

СО́ВЕСТИТЬСЯ, -вещусь, -вестишься; несов. Разг. 1. (сов. усовеститься). 
Испытывать раскаяние в чем-либо, чувство стыда за что-либо; стыдиться. Мари-
анна, после той неожиданной выходки, столь его удивившей, как будто совести-
лась и избегала его. (Тургенев. Новь). 2. Стесняться чего-, кого-либо, испытывать 
неловкость от чего-либо. Пожалуйста, напиши, нужна ли я тебе. И не совестись. 
(Пушкин. Марья Шонинг). Он менее всего совестился своих лохмотьев на ули-
це. (Достоевский. Преступление и наказание). Без сапог я в город-то совестился 
даже заходить, не говоря уж про гулянье. (Кнорре. Каменный венок). 

СО́ВЕСТЛИВЫЙ, -ая, -ое; -лив, -а, -о. Поступающий по совести, стыдя-
щийся делать что-либо несправедливое, неблаговидное. [Аполлинария Петровна] 
чувствовала себя в чем-то виноватой перед обреченною женщиной. Это порою 
бывает с чрезмерно совестливыми здоровыми людьми. (Саянов. Лена).

СО́ВЕСТНО. 1. Устар. Нареч. к совестный (во 2 знач.). Здоровье ведет 
себя совестно, не мешает работать, а чего мне больше надо? (Н. Островский. 
Письмо А.А. Караваевой, 20 апр. 1933). 2. Безл. в знач. сказ. (кому). О чувстве сты-
да, неловкости, испытываемом кем-либо. [Княжна] слушала мой вздор с таким 
глубоким, напряженным, даже нежным вниманием, что мне стало совестно. 
(Лермонтов. Княжна Мери). Егорушке было совестно раздеваться при старухе. 
Он снял только сапоги. (Чехов. Степь). 

СМЕШАТЬСЯ, несов. только мешаться. Разг. Прийти в замешательство, 
смутиться. Чичиков так смешался, что не мог произнести ни одного толкового 
слова. (Гоголь. Мертвые души). Я не помню, что со мной тогда сделалось; я сме-
шалась, потерялась. Покраснела ещё больше Покровского, закрыла лицо руками 
и выбежала из комнаты. (Достоевский. Бедные люди).

СМУТИТЬ, смущу́, смути́шь; прич. страд. прош. от смущённый, -щён, 
-щена́, -щено́; сов., перех. (несов. смущать). 2. Нарушить спокойствие кого-, че-
го-либо, вызвать смятение, волнение, тревогу. Смутить покой. Смутить душу. Ма-
зепа мрачен. Ум его Смущен жестокими мечтами. (Пушкин. Полтава). 3. При-
вести в смущение, замешательство. Все эти происшествия так смутили меня! 
(Достоевский. Бедные люди).

СМУТИТЬСЯ, смущу́сь, смути́шься; сов. (несов. смущаться). 1. Устар. 
Утратить спокойствие, взволноваться, встревожиться. И смутился тогда думой 
крепкою Молодой купец Калашников. (Лермонтов. Песня про купца Калашнико-
ва). Я вдруг смутилась; мне стало и стыдно, и горько, и жалко его. (Достоевский. 
Бедные люди). 2. Прийти в смущение, замешательство. [Настя] смутилась так 
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сильно, что на глазах у нее выступили слезы. (Паустовский. Секвойя). О, согла-
ситесь, Настенька, что вспорхнешься, смутишься и покраснеешь, как школьник, 
только что запихавший в карман украденное из соседнего сада яблоко. (Достоев-
ский. Белые ночи).

СМУЩАТЬ, -аю, -аешь. (несов. к смутить). Будьте веселы как птички 
небесные. И да не смущает вас грех людей в вашем делании, не бойтесь. (Досто-
евский. Братья Карамазовы).

СМУЩА́ТЬСЯ, -а́юсь, -а́ешься; несов. 1. Несов. к смутиться. 2. Страд. 
к смущать.

СМУЩЕ́НИЕ, -я, ср. 1. Чувство и состояние замешательства, неловкости, 
испытываемое кем-либо. [Сестра] была сконфужена так, что слезы выступили 
у нее на глаза и что смущение ее, дойдя до крайней степени, перешло в доса-
ду на себя. (Толстой. Юность). Аннушка не могла поднять глаза от смущения. 
(Паустовский. Аннушка). Что же касается до господина Голядкина, то у него 
задрожали все жилки, колени его подогнулись, ослабли, и он со стоном присел на 
тротуарную тумбочку. Впрочем, действительно, было от чего прийти в такое 
смущение. (Достоевский. Двойник). На лестницу выбежал секретарь филиала 
и, видимо, сгорая от стыда и смущения, заговорил, заикаясь. (Булгаков. Мастер 
и Маргарита). 2. Устар. Тревога, волнение, беспокойство. Чувствовать смущение. 
Он охнул, заморгал глазами и шагнул в переднюю, снимая шляпу. Буфетчик не 
знал, куда девать глаза, переминался с ноги на ногу и думал: «Ай да  горничная 
у иностранца! Тьфу ты, пакость какая!». И чтобы спастись от пакости, стал 
коситься по сторонам. (Булгаков. Мастер и Маргарита).

Выразительные движения: заговорил, заикаясь; у него задрожали все 
жилки; колени его подогнулись.

Фразеологизмы: не знать, куда глаза девать; сгорать от стыда и смуще-
ния.

СМУЩЕННО. Нареч. к смущенный. Студеный смущенно и сердито смо-
трел себе под ноги. (Куприн. Корь).

СМУЩЁННОСТЬ, -и, ж. Состояние по знач. прил. смущенный. Идите 
же, – повторил он, сам себе не веря и радуясь выражению смущенности и стра-
ха, показавшемуся на лице князя Василия. (Л. Толстой. Война и мир).

СМУЩЁННЫЙ, -ая, -ое. 1. Прич. страд. прош. от смутить. 2. В знач. 
прил. Объятый волнением, смятением, тревогой. Кожемякин вздохнул, не нахо-
дя в смущенной душе ни понятного чувства, ни ясной мысли. (Горький. Жизнь 
Матвея Кожемякина). 3. В знач. прил. Находящийся в смущении (в 1 знач.), ис-
пытывающий смущение. Она знакомила его [маршала] с ними [гостями], сму-
щенная и сияющая, как будто представляла им своего жениха. (Паустовский. Ру-
чьи, где плещется форель). || Выражающий смущение, свидетельствующий о нем. 
Смущенные лица. Смущенная улыбка. Он привстал, подошел с смущенным видом 
ко мне, смешался ужасно, что-то заговорил. (Достоевский. Бедные люди).  
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СРАМ, -а (-у), м. Разг. 1. Стыд, позор. [Николай:] Меня завтра поведут 
в яму за долги, меня ожидает срам, унижение. (А. Островский. Поздняя любовь). 
2. В знач. сказ. Стыдно, позорно. Срам смотреть, какие ты стаканы на стол 
подаешь! (Салтыков-Щедрин. Пошехонская старина).

СРАМИ́ТЬ, -млю́, -ми́шь; несов., перех. 1. (Сов. осрамить). Разг. Навлекать 
позор, бесчестье на кого-, что-либо; позорить. [Кучумов:] Чем вы себя довели до 
такого унижения? Вы срамите фамилию Чебоксаровых! (А. Островский. Беше-
ные деньги). 2. Прост. Бранить, ругать, уличая в чем-л. недостойном, неблаговид-
ном; позорить. Я знаю, как ты при всем народе срамил меня. (Шишков. Угрюм-ре-
ка). 

СРАМИ́ТЬСЯ, -млю́сь, -ми́шься; несов. (сов. осрамиться). Разг. Позорить 
себя. Чем больше он [Левин] стрелял, тем больше срамился перед Весловским. 
(Л. Толстой. Анна Каренина). С удовольствием прикрикнул бы Басов на этого 
зазнавшегося выскочку, да неудобно срамиться в петербургском обществе. (Са-
янов. Лена).

СТЕСНЕ́НИЕ, -я, ср. 1. Действие по глаг. стеснить – стеснять. За столом 
Николай рассказал о выходе Хаджи-Мурата и о том, что война кавказская те-
перь должна скоро кончиться вследствие его распоряжения о стеснении горцев 
вырубкой лесов и системой укреплений. (Толстой. Хаджи-Мурат). 2. Состояние 
по глаг. стесниться – стесняться, затрудненность дыхания. Волгина начинала 
чувствовать стеснение в груди, будто недоставало воздуху дышать. (Черны-
шевский. Пролог). 3. Ощущение неловкости, смущения, отсутствие непринуж-
денности в поведении. Самое тяжелое было сказано вчера, сегодня с вами я уже 
не чувствую стеснения и могу говорить прямо. (Чехов. Три года). 

СТЕСНЁННО. Нареч. к стесненный. Он одичал немного. Чувствовал себя 
стесненно в серой, ворсистой шинели. (Горбатов. Алексей Гайдаш).

СТЕСНИ́ТЕЛЬНО. Нареч. к стеснительный. Секретарша, пожилая жен-
щина, стеснительно спросила: Ваш отец не работал случайно в Подосиновском 
районе? (Тендряков. Онега).

СТЕСНИ́ТЕЛЬНЫЙ, -ая, -ое; -лен, -льна, -льно. 1. Робкий, застенчивый. 
Стеснительный мальчик. [Пьер] односложно отвечал на все вопросы графини. 
Он был стеснителен. (Л. Толстой. Война и мир). 

СТЕСНИ́ТЬ, -ню́, -ни́шь; прич. страд. прош. стеснённый, -нён, -нена́, 
-нено́; сов., перех. (несов. стеснять). || Устар. до отмены крепостного права. 
1. Лишить свободы действий, стать помехой для кого-, чего-либо; связать. – Он не 
берет матери сюда потому, что думает, что она помешает ему. Она стеснит 
его. (Гаршин. Надежда Николаевна). || Ограничить кого-либо в чем-либо. Мать ни 
за что не хотела стеснить его свободу. (С. Аксаков. Детские годы Багрова-вну-
ка). 2. Лишить непринужденности, заставить кого-л. чувствовать себя связанно, 
неловко. Фому не влекло к ним, в их компании он чувствовал себя стесненным. 
Ему казалось, что все они хвастаются перед ним своей ученостью и смеются 
над его невежеством. (М. Горький. Фома Гордеев). 3. (Несов. также теснить). 
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Сжать, сдавить горло, грудь, перехватив дыхание (о боли, слезах, сильном чув-
стве). Грудь [Чарткова] была стеснена, как будто хотело улететь из нее послед-
нее дыханье. (Гоголь. Портрет). Что же ты? – спросила Аня, задыхаясь от спазм, 
стеснивших горло. (Атаров. Жар-птица). || Вызвать ощущение тяжести, душевной 
подавленности. Когда он ушел, ужасная грусть стеснила мое сердце. (Лермон-
тов. Княжна Мери). Нежданов взял портрет; но странное чувство стеснило его 
грудь. (Тургенев. Новь).

СТЕСНИ́ТЬСЯ, -ню́сь, -ни́шься; сов. (несов. стесняться). 1. Остановиться, 
стать затрудненным (о дыхании). У Алеши затряслись губы и стеснилось дыха-
ние. (Достоевский. Братья Карамазовы). || (Несов. также устар. тесниться) пе-
рен. Болезненно сжаться (о сердце, груди). Мне показалось, что вы плакали, и я… 
я не мог слышать этого… у меня стеснилось сердце. (Достоевский. Белые ночи). 
Стеснилась грудь тоской жестокой. (Некрасов. Несчастные). 

СТЕСНЯ́ТЬСЯ, -я́юсь, -я́ешься; несов. 1. Несов. к стесниться. 2. Кого-че-
го и без доп. Испытывать чувство неловкости, застенчивости, смущения. Наде-
жда Николаевна ела мало и молча; она, видимо, стеснялась. (Гаршин. Надежда 
Николаевна). Сначала он стеснялся Екатерины Михайловны, но потом, видя ее 
дружеское отношение, освоился. (Н. Островский. Как закалялась сталь). || (Сов. 
постесняться) с неопр. Не решаться сделать что-либо из застенчивости, робости. 
|| (С отрицанием «не»: не стесняться). Действовать бесцеремонно, беззастенчи-
во по отношению к кому-либо в каком-либо отношении. Не стесняться в выра-
жениях. [Незнамов:] Вы можете сейчас же нас выгнать вон, вы на это имее-
те полное право. Не стесняйтесь с нами. (А. Островский. Без вины виноватые). 
3. Страд. к стеснять. 

СТЫД, -а́, м. 1. Чувство сильного смущения, неловкости от сознания предо-
судительности, неблаговидности своего поступка, поведения. Но, когда на дверном 
сквозняке из тумана ночного густого / Возникает фигура в платке, и Младенца, 
и Духа Святого / Ощущаешь в себе без стыда; смотришь в небо и видишь – звез-
да. (Бродский. Рождественская звезда). О глубокая вода / В мельничном пруду, / Не 
от горя, от стыда / Я к тебе приду. (Ахматова. Над водой). || Чувство мораль-
ной ответственности за свое поведение, поступки и т. п. Я тотчас же вскочила, 
вся, не знаю отчего, покраснела, да и позабыла, что сижу пришпиленная…Как 
я увидела, что жилец всё теперь узнал про меня, покраснела, стала на месте как 
вкопанная, да вдруг и заплакала, – так стыдно и горько стало в эту минуту, что 
хоть на свет не глядеть! (Достоевский. Белые ночи). 2. Разг. Позор, бесчестье. 
[Полина:] По твоей милости все смеются надо мной. Что я стыда натерпелась! 
(А. Островский. Доходное место). 3. Прост. Стыдливость. Это уж подло! – крик-
нул Коля, плача от стыда и досады. Он сгорел от стыда и уткнул в бумагу свою 
победную голову, совершенно с тою же самою целью, с которою страус, пре-
следуемый охотником, прячет свою в горячий песок. (Достоевский. Двойник). – 
Нет, это я всему причиною, я ужасно виноват! – повторил неутешный Алёша 
в порыве мучительного стыда за свою выходку и даже закрывал руками лицо 
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от стыда. (Достоевский. Братья Карамазовы). Гимназист даже привскочил со 
стула. – Я только хотел заявить, – прокричал он, весь горя от стыда и боясь 
осмотреться вокруг, – что вам только хотелось выскочить с вашим умом пото-
му, что вошел господин Ставрогин, – вот что! (Достоевский. Бесы). Только уж 
так говорю, из приличия… сам сквозь землю провалиться готов. (Достоевский. 
Ползунков). Нелли была бледна; но, взглянув на меня и уверившись, что я всё видел 
и знаю, вдруг покраснела; этой краской связывался нестерпимый, мучительный 
стыд. (Достоевский. Униженные и оскорбленные). Мне бы лучше домой пойти, 
Яков Петрович, – говорил наш герой, горя на мелком огне и замерзая от стыда 
и ужаса, всё в одно время. (Достоевский. Двойник). Я молчу, очи на грудь опусти-
ла; лицо стыдом, как полымем, пышет. (Достоевский. Хозяйка). Нелли помолчала 
и страшно побледнела; потом долгим-долгим взглядом посмотрела на меня (от 
стыда). (Достоевский. Униженные и оскорбленные).

Фразеологизмы: к стыду своему; прятать глаза (взгляд); закрывать рука-
ми лицо; не знать, куда глаза девать; колоть глаза (глаз); сгорать от (со) стыда; 
кровь бросилась в лицо; покраснел от смущения, стыда; готов сквозь землю про-
валиться; вогнать в краску; приводя в смущение; без зазрения совести; не испы-
тывая чувства стыда; без стеснения; тише воды; ниже травы. 

Синонимы: застенчивость, смущение, стеснение, неловкость, позор, бес-
честье, совесть, срам, честь.

Антонимы: гордость, слава.
Выразительные движения: покраснеть от стыда; замерзать от сты-

да; страшно побледнеть; плакать от стыда.
СТЫДИ́ТЬ, стыжу́, стыди́шь; несов., перех. Укорять за что-либо, застав-

ляя почувствовать стыд, раскаяние. Потом Степан Иванович успокоился, но, по-
лежав часов пять, к величайшему и всеобщему изумлению, как будто надумался, 
и вдруг опять сначала один, а потом, обращаясь к Зиновию Прокофьевичу, начал 
его укорять и стыдить. (Достоевский. Господин Прохарчин).

СТЫДИ́ТЬСЯ, стыжу́сь, стыди́шься; несов., кого-чего, с неопр. и без доп. 
Испытывать чувство стыда. Я это сейчас заметил, хотя она все время почти мол-
чала и стояла предо мной, потупив глаза и ужасно стыдясь. (Достоевский. Иди-
от). Если говорить правду, то вы стыдитесь нашей любви. (Чехов. Попрыгунья). 
|| Не решаться на что-либо из чувства стыда; стесняться. Татьяна в лес; медведь за 
нею; Медведя слышит за собой, И даже трепетной рукой Одежды край поднять 
стыдится. (Пушкин. Евгений Онегин). Вы напрасно стыдитесь ходить к нам, 
Макар Алексеевич. (Достоевский. Бедные люди). Сократ – Хармиду: «Я не стану 
стыдиться признания, что я был тогда не прав». (Платон. Диалоги).

Фразеологизмы: потупить глаза; прятать глаза (взгляд).
СТЫДЛИ́ВО. Нареч. к стыдливый. Азазелло, Коровьев и Бегемот как-то 

стыдливо потупились, а Маргарита ответила, краснея: – Есть такой один кри-
тик. Я сегодня вечером разнесла всю его квартиру. (Булгаков. Мастер и Маргарита).
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СТЫДЛИ́ВЫЙ, -ая, -ое; -ли́в, -а, -о. Легко приходящий в смущение; за-
стенчивый, стеснительный. Он, казалось, был очень стыдлив, потому что ка-
ждая малость заставляла его краснеть до самых ушей. (Толстой, Отрочество). || 
Исполненный смущения, застенчивости. Уступал он из какого-то застенчивого 
добродушия, из какой-то стыдливой деликатности. (Достоевский. Село Степан-
чиково). Доброе морщинистое лицо ее приняло выражение сдержанной и стыд-
ливой гордости. (Николаева. Жатва). || Выражающий смущение, застенчивость. 
Как взор его был быстр и нежен, Стыдлив и дерзок, а порой Блистал послушною 
слезой! (Пушкин. Евгений Онегин). Слышался стыдливый шепот: «А варшав-
ский долг, голубчик, возвращу на этих днях. Непременно». (Чехов. Палата № 6). 

СТЫ́ДНО, безл. в знач. сказ., кому. О чувстве стыда, испытываемом кем-ли-
бо. Люди эти в сравнении с ним самим казались ему прекрасны, сильны, свободны, 
и, глядя на них, ему становилось стыдно и грустно за себя. (Толстой. Казаки). Как 
вам не стыдно, друг мой и благодетель, Макар Алексеевич, так закручиниться 
и закапризничать. Неужели вы обиделись! (Достоевский. Бедные люди). Дойдя до 
слова «музыкант», Александр Яковлевич покраснел. Сначала запылал подбородок, 
потом лоб и щеки. Альхену было стыдно. (Ильф и Петров. Двенадцать стульев). 
Какие они были стройные, светлые и лазурные в своих белых передниках! Как мы 
были влюблены в них! И сами себе боялись в этом признаться! Это было стыдно 
до слёз… страшнее чего угодно! (Вертинский. Дорогой длинною).

Фразеологизмы: текли слезы стыда; покраснеть от стыда.
СТЫДО́БА, -ы, ж. Прост. То же, что стыд. Лицо Настенки горело огнем 

великой стыдобы. Все собрание смотрело на нее. (Шолохов. Поднятая целина). 
СТЫТЬ и СТЫ́НУТЬ, сты́ну, сты́нешь; прош. стыл и сты́нул, сты́ла, 

-ло; деепр. не употр.; несов. 1. Перен. Утрачивать живость, пылкость чувств, ста-
новиться спокойнее. Когда я стал дряхлеть и стынуть, Поэт, привыкший к се-
динам, Мне захотелось отодвинуть Конец, сужденный старикам. (Блок. Когда 
я стал дряхлеть). || (Сов. остыть, остынуть). 2. Утрачивать первоначальную 
силу (о чувствах, привязанностях и т. п.). Хоть не утратил он вполне Могучий 
слова дар, Но как-то стынул при жене его душевный жар. (Плещеев. Мой зна-
комый). Я решительно ни за кем не ухаживал. Меня стали считать гордым, на-
смешником, и дружба барышень заметно стыла. (Герцен. Былое и думы). Кровь 
стынет (в жилах). 
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