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KAJIIIbI MYHO3/10MO

JuccepTanusiHbIH TeMaChIHBIH AKTYaJIYYJIyry. Ke1prem3
PecnyOnukaceiHa JeHU cak yayT — JeHu cak enke, Oyn 2007-2011-xsinmapra
JIeHe TapOwusl )KaHa CIIOPTTY OHYKTYPYY MPOTPaMMAChIHBIH HETU3TH OarbIThl. by
KOHTEKCTTe OmimM Oepyy, JAeHe TapOus jkaHa CIOPT KbI3MaTKEPJICPUHUH
HETU3TM MUJJIETH CEpPreK >Kamoo 0O0pasblH KaJbIITaHABIPYy OONyn caHaiar.
MpiHga OUPHHYM KE3eKT€ KBIPTHI3NBIH YIYTTYK CIIOPTYHYH, adblK acMaH
aJIJIBIHJIATBI JIUK OIOHJAP/IBIH JKaHa JeHe TapOousi KOHYTYYJIOpYH, aHbIH HIUH/IE
KBIPTBI3/IBIH YIIYTTYK KYpPOIly, IeHe TapOUsTHBIH HATHIMDKATYy KapaXaTTapbIHBIH
Oupu KaTapbl Kapanyyra tuiui. byn kyd-apakertep Oupurur, pecrnyOaruKaHbIH
ap TapanTyy OHYKKOH, pyXWH >KakTaH Oaill aHa (DM3HMKAIBIK JKaKTaH KYUYTYY
KapaHIapblH JNasipJIOOHY, ajapja ©3yHYH >kaHa OalkaiapAblH JIEH COOJIyTyHa
AKTUBIYY MOTHBAIUSHBI KAITBITITAHABIPYYHY KaMChI3 KbIJIAT.

KbIprbI3ibiH yIYTTYK CHOPTYHYH TYpJOpYy, UK OIOHAAp >KaHa JIeHE
TapOusl KOHYTYYJIOpY YIYTTYK MaJAaHUSTTBI OHYKTYPYYTe *KaHa Ceprek >Kairoo
oOpa3plH, ©3reYe JKalTap apacblHAa CHOPTTYH YIYTTYK TYPJIOpYH >KaHa
OIOHJIAPBIH >KaWbUITYyTa >KaHa aJapJbl A1 apaliblK JIEHIIAIIIE KAWBUITYyra Y0H
CaJIBIM KOIIKOHAYTY MEHEH HICOJIOTUSIIBIK 30p MAaHUTE 7).

Jlene TapOusi, 5¢ anyy *aHa CIIOPT MEKEMEJIEPUHUH KbICKAPBIIIbI, CIIOPTTY
KOMMEPIUSIAIITHIPYY, aCCUTHOBAHUEIEP/IMH KECKUH KBICKApBIIIbI, 00PYJaphl,
Kall MYYHIYH TCHUXO(QU3MKAIBIK OHYTYYCYHYH HadapJjaimibl jkaHa Oarmkaiap
MacCCaJbIK JIeHE TapOusi KbIMMBUIBIHBIH MACCUBICIHIINHE, KAJTKTHIH JeHE TapOus
aKTUBAYYJIYTYHYH ONIYTTYy TOMOHIOIIYHO, OHOKOT OOpYyJapIblH OHYTYIIYHO
AJIBITI KEJITH.

Kamrap apackiHaa KBIPTBI3ABIH YIYTTYK CHOPT TYPJAOPYH MaiganaHyy
KaHa KaWbUITYy 3apbUIYbUIBITH Oangap MEHEH KbI3JapIblH apachlHIa anapra
OOJITOH KBI3BITYYHYH, YIYTTYK allMakKThIK *aHa >Kalll ©3reueIyTYHYH OCYIIYHO
raHa »Mec, MaMJIGKeTTHH JIGHH CaK MYYHAy KaJbIITaHABIPYy OOIOHYa
COLIMAJI/IBIK 3aKa3bIHA J]a OaliIaHbBIIITYY.

Omon sne yuypna pecnybnvkana ¢uU3KyJIbTypa jKaHa CHOPT CHUCTEMa-
CBIHJA Ty3yJTOH KbIpAaal OpyH alraH KapaMa-KapIIbUIBIKTap MEHEH MYHO3[0-
net. bup xarplHaH anraHjga, pecrnyOJUKaHbIH OWIMM Oepyy cascaThbIHBIH
npuHiunTepuand oupu (Keipreiz PecrmyOnukackiHbiH OmiinM Oepyy >KOHYHIIO
Mprit3aMbl) Kanmbl aJaM3aTTBIK  0aalyyJIyKTapAblH apTHIKYBLIBIKTYYJIYTYH
aHBIKTAaraH OKYTYYHYH J»aHa TapOWsUIOOHYH TYMAaHUCTTHK OAarbIThl, OWINM
OepYYHYH ap TapamnTyy OWIMM aiyycy YYyH IIapTTapAbl Ty3Yy OOJyI caHamiar.
WNHcanra OarpITTalraH MAaMIICHWH HETU3WHAE OKYYYYHYH HWHCAHJIBITBIH
OHYKTYPYY, a1 MM dKUHYH JKarblHaH, CIIOPT MEAaroTUKAChl SIAUK OFOHIAPIbIH

9H TMOMyJApAYyy >kaHa 3G(EKTUBAYY TYPJIOPYH, JeHE TapOus KOeHYTYYJepyH
’KaHa CIIopTYyJIap/bl JaspIo00 YIYTTYK KaHa 3aMaHOaI Tajxantapabl 3CKe anyy
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MEHEH JIeH COOJyI'yHa, OYTKYJ KaJKTbIH (U3UKAJBIK JaspAbIIblHA >KaHa
allap/iblH JIeHEe TapOUSCHIHBIH JCHIIRJIMHE TajlanTap WHHOBAIMUIBIK Kailpa
TY3YYJOpAY KaMChI3 KbLIyyra >KOHIOMJYY WIMMHHM, TEOPUSJIBIK KaHa YCYJIIYK
OumMMAEpaN Ty3YYHY KaMChI3 KbLJIOAMT.

CropTTyk pe3epBAEpAH NaspA00J0 CIOPT WIMMHHUH OOJTOH >KETHUIIKEH-
JTUKTEPUHE KapabacTaH, KOHLUENTYaJAbIK MaMUJIeIep >KalllbIChIHAaH a3bIPKbl TEO-
pusiia skaHa METOMOJIOTHsIA KaHa OanOaHmap/IblH, atan aiTKaHAa, Kypeurdynep-
TIYH 63 apa OainaHblKaH 4a0yyll KOIOy4y TEXHUKAIbIK )KaHa TAKTUKAJIbIK apaKeT-
TEpUH OKYTYYHYH METOJOJIOTUSACHIH OPKYHIOTYYAO YUypAa YIaHbICHIH Ta0a dJIeK.

TexHuKaNbIK *KaHa TAKTUKAJIBIK YeOEPUMUIIMK CIIOPTTO KOTOPKY MEJIeII-
TUK HaTblibKajlapra >KeTUIIYYHYH Heru3u Oonyn caHanar. KypemTyH 311 apalibik
JCHIIAJII€ TaaHbUITAH jKaHa YIYTTYK TypJiepy OOroHYa Kypell 3H HIcaNIyy
TYpZl® TUK Typyn OallTajbll, asrblHa YEWHWH TYIIAHbIH YCTYHI® Ta3a >KCHHIL
MEHEH asKTalllbl KepeK.

XKacanma TeXHUKaIbIK KbIMMBULIAPABIH HETU3MHIETH  (OopMallyy
KOHOKOU KOHYTYYJIOpre KaparaH/aa TEXHUKAHBIH KaHA TAKTUKAHBIH TAaCUPUHIE
KypYyJraH CTPYKTYpPaJblK TaTaal KbIAMBULAAP ©3IOIITYPYY YUYH KETKWIUKTYY
HKEHHH CIIOPT MYTJIMMICPUHUH MAIIBIKTBIPYY TaXpbIAOachl nanuiienr [66,67].

CropTTyk KYpeUITYH IpakTHUKachl OanOaHIap/blH TEXHUKAJIbIK >KaHa
TaKTUKAJIBIK JaspJIbITbIHBIH METOMKACBIHAA OJIYTTYY pe3epBlep Oap SKEHIUTUH
KepceTyn onrypar. KypemTyH bIKManapblH YHPOTYY ©3-03YHUO TYpyIl, )KapbIM
KOeIype/le 6TKepyJie TypraH Kelpjaan Ty3yiny. byn OanbannapabiH no3ULMsIaH
JKEepre KbITbUIbIIT OapaTKaH[a KoJ calyy apakeTTEpHH aTKapyyHYH JAUCKPETTHK
MOTOPHUKACBIH OHYKTYPYYI'® AJIBII KEJIET.

MpiHgaii MaMIIIe ©3YH akTaOalT, aHTKCHHW aJl aTaaHJIAIITHIKTBIH HATHIM-
XKaNTyyJIyryHa jKaHa aHblH KOHYJ auyy OaanyyilyryHa Tepc TaaCUPUH THUTH3ET.
KeipraanaplH KkeMreny 3KCIepTTep TUK TYPYY TEXHUKACBIH aTKapraHJIaH KUUUH
TYPTYI YbITYyyZa apThlHAH TYILIYY 3apbULABITBIH O€lIruieneT, Oupok Ouprener-
KeH 4aOyyJIyH TEXHUKAJbIK JKaHa TaKTUKAJIBIK apakeTTEpUH YipeTyy OoroHua
KOHKPETTYY U3UJII06J16p *KaHa METOJIUKAJIBIK CYHYIITap *eTulicus [66,99,157].

byn wW3unaeeHyH TeMachiHBIH aKTyaJQyyJdyry Jarbl TOMOHKY MEHEH
aHBIKTaJAaT:

- MaMJICKETTHK JOKyMEHTTepAu uike ambipyy: “Koipreiz PecnyGmnmka-
ChIHBIH OmiuM Oepyy xeHyHae”, “Kbviprbi3 PecrnyOnukachbiHbIH AeHE
TapOUsCHl JKaHa CHOpPTY >XKeHYHIe , “KbIprel3 CHOPTYHYH YIYTTYK
TYpJIOpYy >kKaHa OIOHAApPBl KOHYHI®  JereH Mbiizamaap; «2007-2011-
xbinapra Keipreiz PecnyOnukacbiHga JeHe TapOus »KaHa CIOPTTY
OHYKTYPYY KOHLEILIHSICH»;

- poOJieMaHbIH  WJIMMHUNU-TIEarOTUKAJIBIK K63  KapalliTaH MIITeJHUI
YbIKIAr aHIbITbI;



- pecnyOnMkana JieHe TapOUsiHBI KaHa CHOPTTY OHYKTYPYYHYH 3aMaHOan
11apTTapblHIA WIMMUN-U3HII00 HaThIKaJIapbIHBIH AKOTOPKY
TEOPUSJIBIK, NEAArOTMKaNbIK, METOMOJOTHSIIBIK JKaHA IPAKTUKAJIBIK
MaaHUCH;

- pecnyOJMKaHbIH CTYAEHT aIITAPbIHBIH apachlHAa Kypell KapMallbIHbIH
YOH HOMYJIAPAYYJIYTY X.0.

JluccepTanMsiHbIH TeMACBIHbIH HEru3sru WJIMMHH HporpamMmaJiap

(10,1000pJI0P) MEHEH Ke UPU UJIMMHUIA 10J1000PJIOP MeHEH 0ailJIaHbIIIbI.

OmMVYuyH «Myranumaepan Aasip00 CUCTEMAChIH OPKYHIOTYY» OarbIThl
0OIOHYA WIMMUN-U3WII00HYH NEPCIEKTUBAYY IUIaHbIHA KUPTU3UIITEH.

N3niapeenyn mMakcatbl - ©3 apa Oainanpllikad (OUPIUKTYY)
TEXHUKAJIBIK-TAKTUKAJIBIK apaKkeTTepre AasiplOOHYH HETU3UHAE KYpOIIUYJIepIyH
OKYYy-MallbIl'yy IIPOLIECCUHHH aHa MEJACIITUK UIIMEPAUTUHUH Ma3MyHY JKaHa
aHbl YIOLITYPYY.

HN3unnee makcarrapsbi:

1. COnopTTyK KYpOILITYH TEXHHUKO- TAKTUKAJBIK apakeTTepUH YHUPOTYYHYH
TEOPUSIIBIK- METOAMKANIBIK (II€1aroruKajblK) HETM3AEPUH aHBIKTOO.

2. CnopTTyK KYpemTyH 4alyynjaarbl OMpIUKTYY TEXHHKAJbIK- TaKTUKa-
JBIK apaKkeTTepH, NO3UUUSANAH JKEepre oOTYyy Yy4dypyHa (KbICbIM) OAallITanKbl
YHPOTYYTre KbIpJAasiblK TalllIbIpMaJIapibl UIITEIl YBITYY.

3. CopTTyK KYpOIITYH 4alyynayK OUPAUKTYY TEXHHUKAIIBIK- TAKTHKAJIBIK
apakeTTEPUH YUPOTYYHYH 3KCIEPUMEHTAIIBIK METOJMKACHIHBIH HaThIKaIyYy-
JYTYH aHBIKTOO.

AJIBIHTAH KBIABIHTBIKTAPABIH MJIMMHI KAHBLIBITBI: KYPOILITO KbIp-
JaalfblKk  TammblpManapAbl  KOJJOHYyra HErusieiareH 4aOyyl KOoydy
TEXHUKAJIBIK-TAKTUKAIBIK apakeTTepan (OUpIUKTYY) OKYTYYHYH TEOPHUSIIBIK
KaHa TMENArOruKaJIbIK HETM3JEMECH TaKTAJIJbl, KYPOIUTYH 3H HaThIKaILyy
OMPAMKTYY 4aOyyJnayK TEeXHUKAJIbIK-TAKTUKAJIBIK apaKeTTepH aHBIKTAJIIbl jKaHa
Kypell KapMallblHIa AYJJAUd OTKepYY KOHIYMIOPYH TY3YY4y KbIpIaaliIbIK
MUJIAETTEP aHBIKTAJbI.

M3ungeenyHn Hatelibkanapel OmMVYga xaHa b.CheIABIKOB aThIHIATkI
Koipre3-O30ex D11 apaiiblk YHUBEPCUTETUHIE MpaKkTUKara KAprusuwired. bymn 2
aTKapyy aKThICbl MEHEH TACTBIKTAJITAH.

JuccepTauMsiHbI KOProoro CyHylll KbIJIBIHTAH HEI'M3I| K000J10py:

1. KypemuynepayH mno3unusigaH »xepre (KbIChIM) 6OTyyAery 3 apa
OailaHplIKaH 4aOyylayK TEXHMKAJIbIK >KaHA TaKTUKAJIBIK apakeTTepuH
OKYTYYHYH METOJIUKAChIH aHBIKTOO;

2. OKyTyyHyH OamTankbl 3Ta0bIHa Kapama-KapIlibl KeIreH KbIpaajibIK
MUJIAETTEPAN YE€UYY, OIIOHAOM dJie JSpeKeNepAuH JKaHa aTaaHJAIITBIK
CUCTEMaJapbIHbIH MACEJICIIEPUH HUILITEI YbITYY;



3. KapuibuialuTelH KapuibUIBITBIH 3CKE ajlyy MEHEH KYpelll OIOHYYJaphl-
HBIH OUPAMKTYY 4aOyyJlyHYH TEXHHUKAJbIK )KaHA TaKTUKAJIbIK apakeTTePUHUH
NPAKTUKAIBIK BIKMAJapblH KYPIY3YY JKaHa KYpPOUIYYJIOpAYH MEJACIITHK
UIIMEPIYYJIYTYHYH JKbIMBIHTBIKTAPBIH TaJI00.

N31eHyyuyHYH 3Keke CaJIbIMbl H3WIACHWUII KaTKaH Maceine OOroHua
WIMMHUN-METOIMKANBIK ala0usATTapra KbUIIAT TalJloo SKYPry3yy (OKyTyyHYH
(GU3BHONOTUANIBIK KaHA OMOMEXaHUKAIbIK HETU3ACpU, OKYTYYHYH TEXHHKACHI
’KaHa TAKTUKACBIHBIH METOJJIOPY, THEIIeNyy HporpamMmaiapibl Tajjaoo,
OKYTYyHYH TEXHHUKAachl OOIOHYA METOJIOp *aHa CYHYIITap >KaHa KbIPTbI3bIH
YIYTTYK Kypell Kypelly OOIOHYa CHOPTTYK MEJACIITEPAUH TaKTHKACHI,
ApEKeNIepU JKaHa CUCTEMaaphl);

- M3WIJEN JKaTKaH macese 0oroHYa e3YOY3AYH (DaKTBUIBIK MaTepUaljibl
alyy,

- TMO3UIMSAAH JKepre oTYyyAe o3 apa OalaHBIIIKaH TEXHUKAJIBIK >KaHa
TaKTHKAJIBIK HII-apaKeTTePAN OKYTYYHYH METOJMKACHIH HINTEM YbITYY (KBICHIM,
OamTankel CHOPTTYK JaspAo0 TOOyHa TapThUITaHAAp YYYH KBIPJAAJIbIK
TaluIblpMaIapibl UIITEN YbITYY, CIOPTTYK MEJACIITEPIANH dPEKEICpPUH KaHa
CHUCTEMAaChlH ONTHUMAJJAIITHIPYYHYH 3apbUIIBITBIH HETU3/100); TMO3HIHIIaH
OupuHYM KabaTka OTYYJ® YHUTapIbIK 4YaOyyJJIyH TEXHUKAJIbIK-TAKTUKAIIBIK
apakeTTEPUH MILTEI YBITYY *aHa Kalll KYpeIIrdyJiepre OUpIUKTYY 4aOyyaykK
TEXHHUKAJIBIK-TAKTUKAJIBIK apaKkeTTepIu YUPOTYYHYH ©3roUeIyKTopy);

- CTEHJIZICH JKepre OoTYY y4YypyHIarsl 3 apa OalaHbIIIKaH 4aOyyJayK
TEXHUKAJIBIK JKaHa TAaKTUKAJBIK apakeTTepAd OKYTYyHYH METOAUKACHIHBIH
HATBHIVDKANYYJIYyTyH WIIKE aliblpyy apKbULyy >KETHIIWIIN (Talg00: >KOTOPKY
KBUTMPUKANMSITYY — KypeurayiaepayH, 15-17  skamrarel  KypeurdyJepayH
MENJICIITUK HWIIMEPAYYIYTY; TEXHUKAJIBIK KaHa TaKTUKaIblK KOPCOTKYYTOp
MEJIJICIITAH IAPThIH/IA YKCIEPUMEHTANIBIK - AKCIEPUMEHTAIBIK dpeKeepre
BUTANBIK, SKCTIEPUMEHTAIABIK TONTYH KYPOIIYYJIopy).

Anpiaran KbeIMbIHTBIKTap OmIMYHyH, b. CelapikoB aTeiHaarsl Keipreis-
©O30eK 271 apaiblK YHUBEPCUTETUHUH JieHe TapOus KadenpanapblHbIH OKYY KaHa
OKYY IPOLIECCUHE KUPTU3UIIIN.

JuccepranusiHbIH HATHIHKATAPbIHBIH KAPBISVIAHBIIIBI:

HNuccepranusiabin MaTepuangapbl Keiprei3 PecryOnukachiHBIH YIYTTYK
aTTEeCTAIMSIIBIK KOMHUCCHSICH TapaObIHAH CYHYII KBUIBIHTAH 8 571 apaliblK >KaHa
yIyTTyK OacbuiManapaa 6acwuibin ublkkaH sxaHa PUHL maansivaTtrap 6azackina
Kupru3wired. JKapblsutaHraH Makajanap JUCCEpTallMsSHBIH Ma3MyHYHa Tyypa
KEJIeT KaHa UIITUH 0apIbIK 00IyMAOpYH KaMTHINT

JuccepTanusiHbIH CTPYKTYPACHI )KaHA KOJIOMY.

Jluccepranysi KOMIBIOTEPAUK TEKCTTHH 173 OeTTe OasHIabIN, KUPHUII
CO3716H, Y4 OOJIyMIOH, KOPYTYHIyIaH jkaHa OuOmworpadusgaH, wauHae 168



aTaJIBIIITHl KaMThITaH, OMIOH0M 31e 281 veT Twiae. Omrekrep 21 tabnuma, 13
cypet, 1 Tupkeme Oap.

JUCCEPTALHUSHBIH HET'U3T'U MABMYHY

Kupumyyae W3WIIO6HYH aKTyalayyjiayry HETU3ICIUN, MAaceJIeHUH
abayibl, aHBIH OHYIYY Japakacbl MYHO3/eJIeT, H3WIJA00HYH MaKcathl,
MUJIICTTEPH, WIMMUMN KAHBUIBITHI, aJIbIHTAH HAThIKAIAPABbIH TEOPHUSIIBIK sKaHa
MPaKTUKAIBIK MAaHUCH KOPCOTYJIOT, )KO0OJIOP KOProoro OEpuiIreH MaaabiMaTTap
dbopMynMpoBKaNIaHaT, U3JEHYYUYHYH JKEKE CalbIMbI JKOHYHIO, TUCCEePTAIIUSHBIH
KBIMBIHTHIKTAPBIH TEKIIePYY KOHYH]IO, anapJibIH OacsUIMaNiapaa
YarbUIIBIPBUIBIIIBIHBIH TOYKTYTY JKOHYHII®, MHUCCEPTAIlMSHBIH TY3YMY >KaHa
KOJIOMY KOHYH/I0 MaallbiIMaTTap OepuiieT.

bupunuu 6an  “U3niageHun :KaTkaH maceje OOOHYA MJIMMMUIA-
METOAMKAJIBIK aAa0UATTApAbI TaJad00” Jiell aTajar, aHjAa HW3WIIeOHYH
OMpPUHYM MaKcaTbhlHA bUIAWBIK YJIYTTYK KYpOII jkaHa KYpeIlTYH Oalika Typyiepy
0OrOHYA aTalblH CHOPTTYK-TIEJAroTUKaIbIK aJa0uaTTap Kapajbll, TECOPUSIIBIK
’KaHa ajap/ibl OKyy J>KaHa OKyy caOakTapblHJa KOJJOHYYHYH TPaKTHKAIIbIK
HETU3JIEPH aHBIKTAIABL. Kypelnl BIKMalapblH, aHbIH HWYWHAC OPTaHU3MIUH
abasibiHa YOaKTBUTYy, OTKOeJ TaaCUpPUH THUTHU3YY4dy, OIIOHIOW 03J€ Yy3aK
MOOHOTTYY KHMUMHKU Taacup Oepyydy KYpPOIITYH bIKMaJapblH KaJIBIITAaHABIPYY-
@ HEru3rujiepAuH Oupu OOJITOH TICUXOJOTHSIIBIK JKaHa (PU3HOJIOTHSIIBIK
OWIMMIepANH, OHIYPYMIYYIYKTYH XaHa (PUTHECTHH >KOTOpYJIalllbIHAA >KaHa
TOMOH/IOIIYH/I0 63reuesyKTepy Kapairan [8, 9, 10, 11, 12].

byn Ganta marel oKyMyImTyyJapJblH KaHa aJUCTEPJIMH KYpeIl macele-
nepu 00IOHYA KONTOTOH IMTEKTEPUHE YOH KOHYJ OypyJraH, aHbIH HUHH]IC:

- KYPOIll bIKMAJIAPbIH OKYTYYHYH (DPU3HOJIOTHUSIIBIK HETU3IEPH;

- KYpOIll bIKMaJIapbIH OKYTYYHYH OMOMEXaHUKAJIBIK HETU3/IEPH;

- KYpOIll bIKMaJIApbIH YUPOTYY METOUKACHI;

- OanbaHmapbl TEXHUKAIBIK KaHa TAKTUKAJIBIK apakeTTepre NaspIOOHYH
IporpaMMaiapbiH jKaHa bIKMaJlapblH TaJ100;

- Kype1i 60toHua spexernep kaHa MeJIJICIl CUCTEMACHI.

CTyIeHTTHK TammblpMaiapabl >KaHa TMO3UIMSAAH Kepre oTyylae aika-
JIBIIITKaH TEXHUKAIBIK-TAKTUKAJIBIK apakeTTepau KOJJIOHYY  MEHEH
KYPOITIYJIOpIYH TEXHUKAIBIK-TAKTUKAIBIK JasipIbITBIH OKYTYYHYH HW3WJIJICHTCH
MpoOJIeMaChIHBIH a0abIH aHBIKTOO YUYH WJIMMHUN-METOIUKAIBIK aaa0usiTTapiasl
TaJ00 YKaHa CUHTE3/100 KYPIy3YJay.

AnabusTTapapl Taug00 W3WIJICHHUI XKATKaH MAaceJeHUH y4dypaarbl abaibl
KOHYH/I® TaK TYIIYHYK allyyra, MO3UIUSAAH JKepre oTYYAe KbIpJAaIbIK Tarl-
HIBIPMAJIAP/Ibl KaHa KOMIUIEKCTYY TEXHUKAJBIK )KaHa TaKTUKAJIBIK apaKeTTepIu
KOJJIOHYYHYH METOJIOJIOTHSICBIH KYPYYHYH TEOPHSUIBIK HETH3WH TaHJA00TO



MYMKYHIYK OepAu, MakcaTbl >KaHa W3WIJOOHYH MIIJETTEPUH aHBIKTOO;
KYMYIITYy THUIOTE3aHbl KaHa SKCIIEPUMEHTTUH HETH3TH KO00JOpYH TY3YY KaHa
TEOPUSIIBIK KaKTaH HETU3/100.

O3yOy3ayH (DaKTBUIBIK MaTepHayJbl alyy JKaHa  OKaJIbUIoO Oy
U3WIIOOHYH MakcaTTapblHa TOJYK BUIAMBIK SKYpry3yiay. Temenpaerysiepre
©3reue KeHyJ Oypysay:

- KYpelll bIKMaJIapbIH OKYTYYHYH (DPU3HOJIOTUSIIBIK HETU3IEPUHE;

- KYp®lI bIKMaJlapblH OKYTYYHYH OMOMEXaHUKaIbIK HETH3ACpUHE;

- KYpOlll bIKMaJlapblH YHPOTYY METOANKACHIHA,

- KYpelll BIKMaJapblH OKYTYYHYH YCYJJIApBIHBIH >KaHa CYHYIITapbIHBIH
porpaMMaiapbiH TalI00r0;

- Kypel 00I0HYa MEACIITEPIUH dPEXKENIEPH KaHa CUCTEMACHIHA;

- aJIBIHTaH MaTepHaAap bl ANyy *KaHa Kaiipa UIITEeTYY bIKMaTapbIHa;

- OalTankel 1asgpAoo0 TONTOPY YUYH KYPOIUTYH 3H TUNTYY KbIpAaanapblH
YarbUIIBIPTaH KbIPIAaIbIK TalIIbipMasapbl UIITEI YbITYYTa;

- JpexelepAn >KaHa CHCTEMaHbl ONTHMAJAAIITHIPYYHYH 3apbUIIbITBIH
HETU3/106re;

- JKalll KYpOIIdyJaep YIYH dpeKeIepau xKaHa MEJIeH CUCTEMAChIH UIITeM
YBITyyTa;

-yHU(UKanusIaHrad (OUPUKKEH) UIITEI YbITyyTa, 0.a. Kypell KYpeIlIyHIe
MO3ULMANIAH Kepre KbUIbIN (KapbiM KeIypeJeH Oacyy) e3 apa OailjlaHbIIIKaH
4aOyyJayK TEXHUKAJIBIK ’KaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTEepHE;

- OUpOMKTYY 4alyyJnayK TEXHUKAIbIK >XKaHAa TaKTHKAJIBIK apakeTTepre
MalIbITYyHYH ©3Te46eIYKTOPYHS;

-15-17 »amm KypakTarsl KypeurdyJepJyH aTaaHJallThIK WIIMEPAYYJIYTYH
TaJNI00r0;

- JKOTOPKY  KBaNU(UKALMAIYY  KYpPOLIYYJIOpAYH  aTaaHAAIIThIK
UIIMEPAYYJIYTYH Tal00TO;

-9KCIIEPUMEHTTHK dpexkenep OOoHYa MEACIITEPIUH TEXHUKAIBIK YKaHa
TaKTUKAJIBIK KOPCOTKYUTOPYH TajI100T0;

-9KCIIEPUMEHTAIIIBIK TONTYH CHOPTUYJAPBIHBIH MENJICIITUK aKTUBIYY-
JYTYH TaJlJ100ro0;

-U3WIIJI66 HaThIXKalapblH TAIKYYJI00 JKaHa ajapApl Kalipa UIITETYYTe;

- KOPYTYHIyJIap/Ibl )kaHa WIMMHNA-TTPAKTUKAIBIK CYHYIITap bl TY3YYTO.

['maBaHbIH KOPYTYHAY O€Jyry MyHYH Oapipirbl Oyl U3WIOOHYH
3apBUIABITHIH TACTBHIKTAI, WINTEIWI YBIKKAH METOMOJOTHSHBIH 3()PeKTUBIAYY-
JYTYHO 3KCIEePUMEHTANIIBIK U3UIII06JI6PAY XKYPry3YYre TYPTKOHYH KOpCOToT.

Tanpmanran  TemaHbIH  MaceJelepuH  YeduyyHyH Oyl BapHaHThI
NPUHIUNIMAIAYY, CalMakTyy, MasMyHAyy, 3apbll J>kaHa »dH TONIyK Jemn
JcenTenouns.



“Kypomuy/jepayH OHMpIAUKTYY 4Yal0yyJAyK TeXHHUKAJIBIK KAHA
TAKTHKAJIBIK aPAaKeTTePUH OKYTYYHYH METOAUKACHI” JIereH IKMHYM 0anThl
TAJI00JIOPAYH HETU3UH]IC!

H3undoeonyn obvekmucu - KypoeIIYYIOpAYH OKyy-MalIbITYyCcy »KaHa
aTaaHJAIITHIK UIT-apaKeTTePU, MEJIJICIII KapastHbI.
H3undoonyn npeomemu — CHOPTTYH Kypell TYPYHA® TEXHHUKAJbIK-

TaKTUKaJBIK 4a0yyJarsl apakeTTePAN OpKYHAOTYY kKapasHbl (ITPOLIECCH).

H3unoeenyn memoooopy - KOWJTraH MacelielepAn 4euyy *KaHa TUIoTe3aHbl
TEKILIEPYY YUYH U3UII06/10 TOMOHKY METOJAOPYHYH KOMILJIEKCH KOJIZOHYJITaH:

- WIIMMUNA-METOAMKANBIK aIa0uATTapAbl TAJIJI00 YKaHa KaJIIbLI00;

- CYpaMIXKbLJIO0 KaHa aHKETaJI0o0;

- DKCHEPTTUK 0aanoo;

- MAEKTEIIYY;

- IIeJarOrUKaJIBIK 0alKOoo0;

- MIeIarOrUKAJIBIK SKCIIEPUMEHT;

- MaTEeMATHKAJIbIK-CTATUCTUKAJIBIK ~ METOAJOP  KOJJOHYJYI, TOMOHKY
Macesenep Kapaniar:

1. Kypows eonepynyn cucmemacvln o0nepamueoyy MHcoH20 Cajiyy
npoyeccu yuyH mamaan UHMENIEKMYAn0blK UMWMEPOYYAYKMYH IKU mMYpy
032040 MAAHUNYY 0O0120H KypOUwIHyI0pOYyH OGauimankel 0aapooo MoOnmopy
Y4YH KblpOaaioblK manuiblpmanapobl UUimen upl2yy:

1) ydypaarsl KelpAaaJablH TYPYHYH (MYHO3YHYH) Oenrwmiyy OO0JroH
OenruiieprHe OachIM Kacoo ke Oallrkaya aiTKaHza, maiaa OOJTOH KbIpaajlIbIK
TaMIbIPMaHbIH TYPYH aHBIKTOO apKbUITyy 0aajoo;

2) crmnoptuyra Oenrunayy OOJTOH UII-apaKeTTEPAUH BIKMaJIapbIHBIH
KBIMBIHIBICBIHAH OepHJITeH KOH(MIUKTTUK KbIpAaall YUYH ONTHUMANAYy OOJTroH
Tangoo [137].

MbIHIal KOHAYMIOPAYH JKOKTYTY K€ JKETHILICU3 OHYI'YYCY KYypeuuTe
"KOKycyHaH'" apakeTTepre ajbll KeJIHWIIM MYMKYH, O0.2. HEru3CH3, aKblira
ChIii0araf ke cyoonTuMasayy.

CutyanusiibslKk MacemeIepu YeUyYYHYH 3apbUl MapThl 00y TOMOHKYJIOP-
Y KaMChI3 KbUITAH TCUXMKAJIBIK OINepalusuIap/blH KaJlbIITAaHTaH CUCTeMalia-
PBIHBIH OOJTyIIly CaHajarT:

a) peannyy KOH(IMKTTHK KbIpAaalgapabl Tyypa KIacCUPUKAUAIOO
KOHIOMYH ©34elTypyy (OepuireH KeipAaal Kaichl KJlacCKa, THUIIKE, THIIKE
TaaH]IbIK 9KEHUH aHBIKTOO;

0) KpIpJIaaiIbIK KbIMMBUIIBI TAHA000 OArbITTOO KOHIOMYH ©30IITYPYY.

byn keHmymaepayH Oomdyiry KaldmbLIAIITHIPBUITAH OUPHKMEIEPIUH
OMpPUHYN MYYOCYHYH Ma3MyHYH Tyypa aHBIKTOOHY KaMCBI3IaWT, Oyl Kyperi-
YYJIOPAYH Tyypa apakeTTepau UUTUIMKTYY UIIKE alllbIPYYHYH HETU3HUH TY30T.

Kypemire kbipmaanmapasl  KIacCU(PUKANMSUIOOTO MYMKYH — OOJTOH



MaMUJIEHU KOH(DJIMKT TEHACHLMSICHIH JIOTUKAIBIK (POpMaAaIlITHIPYyIaH U306
KepeK. bupuHumieH, ajin 4ypkoo, 4adyysn KOWY K€ OpAYyHJa Kalnyy TEHIACHIIUS-
JapbIHBIH OPTOCYHIArbl Yblp-4aTaKKa OaiIaHbIITYY.

“KakpiHI00 — Kadyy’, ‘““KaKbIHJI00 — >KaKbIHA00 , “‘Kauyy — Kaudyy’,
“Kadyy — JKaKbpIHJAMIYY”, “KOMIPOMHCC” CBIKTYY KOH(JIUKTTEPAE KbIpIaalbl
KEHYYHYH MaaHWIYYy apThl OOy KYpPOUTYYHYH KYPYM-TYPYM T€HACHIUICHIH
aHjan OUJyy caHaiar.

Kypemre  KOHQIUKTTHK  KbeIpgaanmapAbl  TOMOHKY  IICHUXUKAJBIK
apaKeTTEP/IMH aJTOPUTMHU MEHEH Yeuyyre O0JIOT:

- KbIp/1aaJibl KaObL1 amyy;

- KbIpAaaJibl TAJ00;

- aTaaHJAIITHIH apaKeTTEPUH AJIJIbIH ajia alTyy;

-4eYUM KaObLI amyy;

- ©3YHYH MII-apaKEeTTEPUH JKOHI'® Calyy.

Omonaoil n351€ OKYTYyHYH TYIKY MakcaTtbl Tyypa ’KaHa TaOUThIH
peakuusuiapAbl ©HYKTYPYY OOJyIN caHajaT Jen aWTeuiaT. byra xeTyy ydyH ap
KaHJ1all @HOKTOIITOp MEHEH MaIIbITyy 3apbll, aHTKEHHU ap Oup ajgamblH ©3YHYH
MaMHUJIECH, BUIIAMIBITHI, aaTTapbl >KaHa KbIMMBLI BIKMAchl Oap. Ap KaHjal
OHOKTOIITOP MEHEH MAIIbITyy apKbUlyy >KbUIMakaili Qopmanapra, TaOWUTbIif
peakuusuiapra >kana 3¢OeKTUBaYYy OUpIUKTYY (OMPUKKEH) TEXHHUKAra >KeTUIITYY
KEpeK.

2. Kypow oOownua 3pedxicenu cana mendeui - CUCHEMACHIH
ONMUMAIOAUIMbBIPYY 3APbIIUBLILICHIHbIH HecU30emMecu.

M3unmeenyHn kypyuryHme Kypemn OowoHYa KbIpk 9ku  aguc (30
MAaIlBIKTBIPYY4y, 12 Kallbic) apachlHAa CYpPaMiKbLIOO KYPry3yJdyH, KypeIluTy
Oamtanrely  OanbaHmap Y4YYH ONTUMAJAYyY DJpEeXKeNepau >KaHa MEeNACIITUK
crcTeMaHbl aHbIKTaInThl (2.1, 2.2, 2.3 — Tabnaumanapa KOpCoTYIreH).

2.1-tabmuua - MaIIBIKTRIPYYdyJapblH JKaHa KaJbICTapAbIH  MENISIITUH
KOJIZIOHYYJIarbl 3peKeJIepuHE KaHAaTTaHyy Japaxkacsl
Koonrop MatusIKTBIpY Y- Kansicrap bapapik
qyJiap CaHbI Canbl
CaHbl % %
%
«Ooba» 3 (10%) 6 (50%) 9 (21,4 %)
«Koxk» 26 (86,7%) 6 (50%) 32 (26,2%)
Xoom 6epe anbaiim | 1 (3,3%) - 1 (2,4%)

2.2-rabmuua - MENIEITUH KOJJIOHYYAArbl 3PEKEIEPUHUH CHOPTUYIapIbIH SKalll
©3reUeIYTYHO bUIAWBIKTYYJIYTYHYH J1apakachl
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Xoomntop MarbIKThIpY Y- KasbicTap Bapabik
qyap CaHbI CaHbI
CaHbI % % %
«0Oo006a» 5 (16,7%) 4 (3,33%) 9 (21,4 %)
«Kox» 18 (60%) 6 (50%) 24 (57,2%)
XKoo 6epe anbaitm | 7 (23,3%) 2 (16,7 %) 9 (21,4%)

2.3-Tabnura - MenaemTn eTKOpYYAery CHCTEMaHbIH ONTUMATYYITyTy

Xoomntop MarmsikTeipyy--" | Kamsictap Bapnpik
qyap CaHBI CaHbI
CaHbI % %
%
OKH KESHWITYYTO YCHHIH 10 (3,33%) 2 (16,7%) 12 (26,6 %)
A sxana b rpymnmnanapeiaia 15 (50%) 4 (3,33%) 19 (45,2%)
Apanam 0 0 0
OnuMITHaIaIbIK CUCTEMA 5 (16,7%) 6 (50%) 11 (26,6%)
OOrOHYa
’Koom 6epe anbaitm 0 0 0

CypaMXbUJTIOOHYH HaTbliKalapbl KYpeIIdyJep Y4yH KOJJIOHYyAarsl
ApEKENEPAN JKaHA MeEJIJEHl CUCTEMACBhIH >KAHBIPTYY 3apbUIABITBIH KOPCOTYI
TypaT. bBuUpPOK pecnoHAEHTTepAWMH aWTBIMBIHAA, CAITTYy bIKMajap O3H
QITBUIBIKTYY OOJIyN caHajart.

OmenTtun, Oya CypaMKbUIOO DpEXKENepAd JKaHa  aTaaHJAIIThIK
CUCTEMACHIH ONTUMAJIALITHIPYy KAaaJlooCy MEHEH ajlap/bl TYII-TaMbIpbIHAH Oepu
©3repTYYHY Kaajaboo OpTOCYHAArsl Kapama-Kapuibl TEHICHIMSIHbI KOPCOTTY.
Menpewrep OamTanrbld, ajg 5MH  MallbI'yy S3KHHYM Jlapaxaaa dSKEeHIUTU
oenrunyy. byn Ounum Gepyy jkaHa OKyTYy MPOIIECCHHUH KAKIIBIPHITIIBIHA aJIbITT
KeJie TypraH 3pexesepau ONTUMAIAIITBIPYY.

3. Kam Kypemvy/jep Y4YYH 3peKeHH KaHa MeJiIell CHCTEeMACHIH
umren 4eiryy Kypem OoroHYa HpeXeHUH >KaHa MeEJJeUl CHCTEMAaChIHBbIH
HEru3ru >KO0OOJOpYH Kailpa Kapam 4YbITbll, ap OWp >Kam Kypak OoroHYa
KOHKPETTYY CYHYLITap/ sl Oepyy 3apbLi.

Kam kyparsl OoOrOHYa, CYHYWITaJIraH Jpexelep XaHa aTaaHIaIlThIK
CHCTEMAcChl JKalll KyperrawiepauH 3(h(EeKTUBIYY OCYIIyHe calbiM KomoT (2.4-
Ta0JIMIIa/1a KOPCOTYIITOH).

2.4-tabnuua - Xam kypemruynep Y4yH CyHYIITaJITraH 3pexesep KaHa MeJell
CHCTEMAacChl
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K Ne | Kypouyaepayn | CyHymrajrat spexeJiep ’KaHa aTaaHIAMTHIK
Kyparsl CHCTEMACHI

1. 7-10 >xarm Kyper MmeHeH MambIryyHyH 00JIroH e6eJre-
JOPYH aHBIKTOO j>KaHa OHYKTYPYY: AMOIIMOHAI-
IyyAyK, Taraajql KbIUMBUIIAPABI ©3A6IITYPYY,
KBIUMBIIIapAarel  IEMUITETYYIYK, (QHU3UKaIBIK
camaTTapibl ap TapanTyy eHYKTYPYY.

2. 11-14 »xam Kypem wMeHeH kypemryy Y4YyH 3apbll
camaTrTapabpl ONTHUMAIAYy OHYKTYPYY: TCHXOJIO-
TUSUTBIK, (DM3UKAJIBIK, OMIOHAON 3J1¢ TeXHUKAIBIK
’KaHa TAaKTUKAJIBIK apakeTTepar OPKYHIOTYY.

3. 15-18 xamr YoH KypolIuyJapJblH 3pexkecu OOroHYa
MeJienTepre ubiryyra 3GQpexTuBnyy nasapaaHyy
’KaHa OIIIOHY MEHEH Kypell MEKTeOWH OUpOTOJIO

TY3YY

XKoropyaarel  GyHIAMEHTAIBIK  KOOOJOPAYH  HETHU3UHAE  Kalll
KYpPOIIUyJep YYYH MEACHITEPIUH SPEXKEICPUH KAHA CUCTEMACBIH TOMOHKY
dbopmana 6epyyHY MYMKYH Jie dCenTeouns:

1. MymramrslH anrayksl 1-2 MyHOTTOpPY KbIpJaalira kapaiia Xypry3yJier
TanmbipMaap, ai sMu 3—4 MUHyTa KapMmairyy — (GpHUCTaill mporpamMmachl
OOIOHYA.

2. MymramTteiH 2 x&aHa 4-MYHOTYHIA® Y4 KOHGMIUKT Oepurer,
ONMOHEHTTEPANH MO3UIUSIAPBIH KE3EKTEIINI aIMalIThIPYy MEHEH KbIpAaaablK
TaImbelpMaap.

3. Mennmemrep OJMMIMANATBIK CHUCTeMa OOIOHYA, YETTETYy MEHEH
OTKOPYJIOT OMPUHYHM KCHWIYYAOH KUUUH MEJJICIITEH.

4. Mennenr MypyHKY MEJJICIITEPUH PEUTHUHTH OOIOHYA aHBIKTalNTaH 16
kKe 8 criopTuy MEHeH Oarranar.

5. Uyuykyjak TOPT KYYTYYHYH Tapajblilibl MEHEH OTKOPYJIOT, CHOpTUYJIap

Kypem 6oronua cabakTap KbIMMBUIABIH alpbIM TYPJIOPYH ©3A6IITYPYYTO,
(bu3MKaNIbIK canaTTap/ibl ©HYKTYPYYI'® >KaHa J€H COOJYKTY YBbIHAOOIrO TraHa
KOMOK KOPCOTIOCTOH, TAPOUSIIBIK KaHa HPABAJIBIK MYHO3710 00JIyIlly KepekK.

Kai kypeuraynepiyH MEIIECIITEPUHUH CUCTEMAChIHA!

1) onmuMnuananbik cucteMa O0HYA MEJACIITED;

2) Oup Hedye MenaemrTep Oup cucremMara OUPUKTUPWITECH, AHTKEHU
KaTBIIIYyyqdy CIOPTYYJIap/blH JKBIMBIHTBHIKTAPBIH 0aaio0 YYyH PEHTHUHTIUK
cucrema 0ap;

3) Menzenrep KOMaHAAIBIK MEJIICIITEP TYPYH/I® OTKOPYIYITY MYMKYH.

Kenreren 0aiikoosiop KepcoTKeHIOM, KemuyldykK Oangap CeKiusra
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COTYIIKAaHJbl YHpPOHYY, JKEHUIUTHH KyOaHbIYbIH Ce€3Yy, KYUTYy, OIYMII,
KalipaTTyy O0iyy YUYH KEIMILET. Drep/e MEIACIUTEPAUH IPEKENCPUHIC jKaHa
CUCTEMACBhIHAA YOHAOPAOTY CIOPTUYJApAbIH JPEKECUHEH aWbIpMajaHraH
KbIpJAaJIIblK TallIbIpMajlap MEHEH KapMallTap KamTbuiOaca, aHAa KypeIITYH
AMOIMOHAIIIBIK >Karbl KaHa OapAblK MEJJEHITEp KYpPaKTbIK ©3reueiyKTepre
Tyypa KelaoeuT.

4. Typykryy adanaaH :xepre oTYyde (:KapbIM KeNypeaeH oacyy)
OMpPAMKTYY 4Ya0yyJAyYK TeXHHKAJbIK JKaHA TAKTHKAJIBIK apakKeTTepau
HLITeN YbIryy.

Yalyyn apaketu 4aOyyJiayH 5H JKakKIIbl KapaxaTbl O00xyn caHanat. byn
KEHUIIKE JKETYYHYH 3H Tyypa *aHa akTUBAYY koiy. Ounangeik Oerremrepre
KaTBIIIBIII JKAaTKAH CHOPTYYJIapJblH TaKTUKAJIBIK-TEXHUKAJIBIK apaKeTTEpUH
Tannoo, 4aOyysl KOIOy4y TEXHHUKAIbIK JKaHa TaKTUKAJbIK apaKkeTTepAuH
3¢ (dEeKTUBAYYIAYTYH >KOTOpYJaTyyHyH OarbITTapblHBIH OUpHU JKe€p YCTYHHAO
Y3TYJTYKCY3 MII-ApaKeTTepu KacoO0 MEHEH, TUKECMHEH THK TypraH adaijiarsl
apakeTTep dKEHUH KOPCOTYIl TyparT, aJl MATWIMKTYY asgKTaranjaa KOK JETeHIEe 2
ynaii MeHeH OaajaHbIIIbl KEpeK, OyJl KEHUII YUYH JKETUIITYY. DpekKe KaTapsl,
KOIMYYJIYK Kypeurdysep Kall Ke3uHJe Oup 3Jie bIkManap MEHEH 4aOyyJ KOoIaT
’KaHa MO3ULIMAAH Kepre oTYY YUypYH/Ia TY3YJIreH jKarbIMayy OMOMeXaHUKaJIbIK
’KaHa TICUXOJIOTUSIIBIK KbIpIaaaaapAaH Nai alaHbIIIIanT.

3amanOan mapTrrapaa Kypelin 00rHYa )KOTOPKY aTaaH Al ThIK HAThIMKACHI
OHYKKOH IICUXHKAJBbIK MOJEIJIIO6CY3, aHBIH JJEMEHTTEPHUH aJbIH ajla TY3MeO-
HyHYe, aTaaHJAIIThIH KapIIbUIBITBIH 3CKE alyy MEHEH CTEHJJIEH JKepre (KbIChIM)
OTYY YUypyHAarsl 4aOyyJaayK apakeTTepIuH IJIaHbIH KOPCOTYY MYMKYH 3MeC.

1. ApTKBI 46liu6K MEHEH BIPTBITYY, Kaplibl KOJy XaHa Kypay KanTaJlJaH
KapMarl, KOJI calyy4dy TasHbl4 OyTYH apTKa >KbULIBIPYY, 4aOyysiuy KailblTapabl
KOTOpY JKaKTaH apTKa TapThlll alyy, 4alyyiuy TOMeH MO3ULMSIHBI 33166,
yaOyyyiuy apTkKa BIPIbITYY, Kapllbl KOJAYy >KaHa Oelgu >KOoropy >KakTaH
apkacblHaH Kapman. TexHUKa 5KM yhaira ap3blidT, aHJaH KUWUH 4YaOyyiuy
aTaaHJAIlbIH >KapbIM KOITYPOJOH KbICHII aJIaT.

2. KanrangaH wWIBIIBIPYY MEHEH BIPTBITYY, Kapama-KapIibl KOJAY KaHa
Kyplly alJbllaH Kapmam - KanTajijaH vaOyymdy KoJl cairan OyTTy apTka
gyplrapar, KoOJI calyydyy Koijgoody OyTTyH (Oamka OyTyHYH) acThIHaH
HIBIIBIPYYHY KYy36re ambipar. TexHuka 3Ku ymaidra 33 00JoT, aHAaH KUUUH
aTaaHJIalIbIH >KapbIM KeIype adajblHaH UIMHHTE KbICYYy MYMKYH.

3. CpIpTTaH WIrnd MEHEH BIPTBITYY, KapaMma-Kaplibl KOJAY aHa Kypay
aJNJBIIaH - KalTaJJaH - KOJI callyydy KoJoouy OyTyH apTKa >KbUIIbIpaT, KOJ
calyydy KailblpMak MEHEH WYMHEH BIPIbITAT, KapaMa-Kaplibl KOJIYy »KaHa
KaWbIIITaH Kypay KapMall bIPThITYY. AJIJIBIHKBI - TapanTaH. TeXHHKa DKM ynanra
’Ke HOKayT MEHEH KeHHMILIKe OaaaHaT.
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4. NuuHeH OypMallo0 MEHEH BIPIBITYYy, KapaMa-Kapllbl KOJay Kapmarl,
TYJIKYCYH KYp MEHEH KBICBIII, KOJI CaJlyydy »albl3 MO3ULUSHbI 33JIEUT, 4aOyyaay
KOJITO TYIIKOH KOJYH ©3YHO Kapail O0ekeM TapThill, OpOIl, TEXHUKAHbl aTKapar.
TexHuka 3KM ymaira ap3bliT jKaHAa aTaaHJAIIThl XKapbIM KOIYpeJeH WWHHIe
YelrH Kajaar Koico 00JIoT.

5. MunHEeH muKam MEHEH BIPTBITYY, KapaMma-Kaplibl KOJIy jKaHa Kypay
aJIIpIJaH KapMall - KalTauJaH, ya0yyady TOMOH HNO3ULMSIHBI 33JIEUT - yaOyyaay
KapIibl KOJIy >KaHa KypJly KanTajjgaH Kapmar, rpeidepan >xy3ere ambipat
aJlIpIHaH aJ/IbIHKbI OyTTYH acThlHA. TeXHUKa SKM ynailra »kaHa Kysre Kapara
YKEHHUILIKE ).

6. ANOBIHKBI KaHa KalTaJblHAH Kapama-Kaplibl KOJIJIOPY MEHEH Kyp
MEHEH KallTall BIPTbITYY - 4a0yyady TOMOH MO3ULUSHBI 33JIEUT, 4aOyyady e3YHe
Kapau XKyJKyHyI, KapaMa-KapIibl KOJIAy KapMarn, HYAHEH Ky4aKTall bIPThITYYHY
JKYy36ere aumblpaT. alibliaH Kyp - KanrtanbiHaH. KaObul anyy Oup ke 5Kku ymaira
ap3bIUT.

7. Kon MeHeH TyJKyJaH KapMall, MHWININ BIPreiTyy (0en MeHeH) -
4a0yyauy TOMOHKY MO3UILUSHBI ajlaT, 4alyynuy Kapama-Kapuibl KOJ1y Kapmarl,
Kyp MEHEH TYJKyJaH KapMaWT, Oackll OapaThll Oachlll alnyy MEHEH HUHIreH
BIPIBITYYHY KY36I'6 alllbIpaT. KapaMa-Kapllbl KOJIOP MEHEH TYJIKY. TeXHHMKA dKU
yIlamra e Ta3a >KCHUILKE ap3bInT.

8. JKaHTailpll cekHMpyy MEHEH WWHMHHUH acThlHA BIPIBITYYy - 4alyyndy
TOMOH TMO3UIIUSHBI 32JIEUT, 4alyynuy Kaiipa-Kaiipa 4emMyJlyY MEHEH aTaaH allbiH
KWIEMAEH JKyJyn anaTr, TYJKYCYH »JKaHa KapaMma-Kapiibl KOJIyH Kapman
(KypuaraH) »KaHTaibIll BIPrbITaT. T€XHUKA DKM yMaira 33 O0JOT, aHAaH KUUHH
aTaaHJAlllbl JAJIbUIAPTa KBICHIII )KaTar.

9. Kypay 3ku TapanTad Kapmar, ailJlaHyy MEHEH BbIPTbITYY (KaiubLiail) —
yaOyyady Ja KypAy 5KU TapanTaH KapMmall ajqyyra apakeT KbliaT, 4aOyymndy
alJlaHyy MEHEH BIPTBITYY MEHEH ©3YHO Kapail 4yKyJl CUJIKHHYY kacaiT. Kapman
©3ropOoT.

TexHuKa KM ynaud Karapbl K€ aTaaHJAlITblH UUMHHUHE Ta3a BIPTBITYY
KaTtapbl 3centener. ANjblAa KalblITaH KapMan TypraH OypManyy CTaHOK -
KalTaj/laH >kaHa Kapama-Kapiibl KOJ MEHEH - 4alyyiady TeMeH MO3UIUSHBI
92JIEUT, Yalyynuy e3YHe Kapail ajjipira aijaHyy KbIMMbBUIBI MEHEH Oypmaiyy
JOHTOJIOKTY *KYy3ere ambipar. KaObL1 aityy 5ku ynaira ap3bIiT.

KailbIpMaKTbIH acTblHA 3KW TapanTaH Kypay Kapmamn WYTEH BIPIBITYYy -
4aOyyJiuy ajJbICKbl MO3ULMSHBI JICUT, 4a0yyndy ©3yHe Kapail KECKUH KbIHMBbLI
MEHEH WITHYTUH aCThIHA WUMHEH BIPTHITAT.

KypelruyHyH wum-apakeTTepuHe Kapara IaHOpamalblK  KYTYYHYH
sbdexTucu  aHbIH UIIMEPAYYJYTYHYH JKaHa  KapUIbUIAUIBIHBIH — KapIlbl
apaKeTHMHUH HaTBIMKAChIHAA TUTUI ke Oyl KbIp/aajna 3MHE OOyl KaTKaHbIHA
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raHa S5MeC, aHJaH KHWUMH SMHE KYTYJIYN >KaTKaHbIHA Jla KOeHYJI Oypyycy
KepeKTUTHH Ownguper. bynm mnporpammanbiH  HerusmHie (OarsiTTanra
rpaduKTep) ydyplarbl TEXHHKAIBIK >KaHAa TAKTHKAIBIK apaKeTTepaHu >KaHa
CTYICHT KbICKa JKaHa Y3aK MOOHOTTYY KEJICUEKTE HIIKE allblpyyra THHHII
0oiron apakerTepAau 3G(EKTHBAYY YHpPOTYY MYMKYH Oojor (2.5-tabmumama
KOPCOTYJITOH).

2.5-Tadnuna - ATaaHAalITBIH alajiblHA JKapama TeXHUKAJBIK
apaKkeTTepAUH CXeMacChl
Ne | Keipmaanmmap | KypewmuynyH apakern Kypeuynyn
apaKeTUHUH
KBIMBIHTBITBI
1 | 1-xeipmaan YalOyyiuy TEXHUKAJIBIK apaKkeTTh

UIIKE allbIpyy YUYH
KbIMMBLIAAPAbI KACAUT

2 | 2-xbIpmaan YalyynuynaHn e3yH KOproil,
xoom Oepet

3 | 3-xpIipmaan Yabyynra yuyparaH ajam, 3apbil | DKuU 0aJlI ke Ta3a
00J1CcO, KapMaraH )EpHH >KaHa KEHUIII

a0aJIbIH ©3repTYII, TEXHUKAJIBIK
VI apaKyeTTEPAU KaCauT.

5. Typmywmran :kepre (KbICbIM) OTYYd6 63 apa OaljlaHBIIIKAH
(alikaJIBIIIKAH) TEXHUKAJIBIK KAHA TAKTHKAJIBIK apaKeTTepau OKYTYYHYH
03r046JIYKTOpY.

OkyTyy Y4 OJTanTaH Typylly KepeK, anap MO3UIMS >KaHa KEpAETH
TEXHUKaHBIH OPTOCYHAa OekeM OalylaHbIIITapAbl TY3YY 3apbUIIBITBIH ACKE anyy
MEHEH bIpaaTTyy TYpJe OMpU-OUPHUHUH YCTYHO KalTalThIpbLIaT.

1. CuryanusuiblKk TanmmbIpMAJAPAbIH 3TA0bl — MallbIlyy, Kapama-
KapIlbl KeIMMBUIIAPABIH ap TYPAYYIYTYH ©3AOIITYPYY 3apbul. Mamsiryyuaysap
KYPOUITYH HETU3JIEPUH YUPOHYI, KYPOIITYH ©3rOUeIYKTOPYH TYITYHYIIY KEPEK.
Ymryn sranta Oyl MakcaTThl HIIKE alllbIpyy Kypell KYpOeIIyHYH HEru3ru
yadypJapblH YarbUIIbIPTaH KbIPIaaliIbIKk MUJIJETTEP apKbUTyy MYMKYH OOJIOT.

2. TypyKTyy KaHa KepAeru bIKMAaJapAbl 63YHY6 OKYTYYHYH J3Ta0bl -
KYPOIITYH BIKMajaphl Jasp HycKama TYPYHIe OepuieT, HII-apakeTTep THUK
Typyn KaHa Xepne e3yH4de m3uwineHer. byn dbopmamga Oyn ydypaa KypermTyH
MPAKTUKACBIHJA OH KEHUPU TapajiraH JaspAbIKTBIH OapJbIK dSTanTapblHIa
cabakTap eTKepYJIoeT.

3. O3 apa OailyIaHBINIKAH TEXHUKAJIBIK JKAaHA TAKTHKAJBIK
apakeTTepre 6TK6H MAalIbITYy 3Ta0bl CTEH/JIeH xKepre oTyy (0achbIM) - CTEH]I
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MEHEH JKEPJIMH KEKEe TeXHHKaJapbl 000YOJOHYN KajaOaIlbl YI4YH Oupu-OupuHe
TYTAIITHIPBUITaH, aHTKEHU 4aOyyiayH 3¢G(EeKTUBIYYIYTYH JKOrOpyJjaTyy *KaHa
KO0OUTYY YUYH OyJ BIKMANapAblH CHUHTE3HM 3apbUI. KYPOIITYH KOHYT auyyydy
Oaanyymnyry.

Koropyna TajakyyjaaHraH wMacejejiepaieH TOMOHKY/AOH TbIAHAK
ypIrapyyra 00J0t:

1. KypelTyH TUNTYY KbIpaalfapblH YarbUIAbIpraH OallTankbl JaspabIK
TONTOPY YYYH CHUTYaIUSUIBIK TaIlIbpMajapabl WINTEH YbITYY TOMOHKYJIOPTo
MYMKYHIYK Oepau: Kypell 4YeOepUHJIUTUH OHYKTYPYY; YCUUMACPIU KaObLI
alyynarsl  OCNTUCHU3IUKTH KOKY, MAIIBITYylIapAbl JKEKEJCMTHPYY, SKalll
KYPOIIuyJIepay Jaspaoo0 KeIpAaadAblK TallIbipManapIbl KHPTU3Yyy xk.0.

2. CypamXbIJIOOHYH HaThIibKalapbsl Kypell OOHYA MENJIeIITEPIUH
IpEXKENEPUH KaHa CHCTEMaJapblH ONTUMANJAIITHIpyyra MYMKYHAYK Oepu.
Omron se ydypaa CypaMiKbUIOO 3peKeNepn KaHa aTaaHJAIIThIK CUCTEMACHIH
ONTUMAJIAIITBIPYy  Kaalloocy MEHEH ajapibl  e3repTyYyHY Kaamaboo
OpPTOCYHIarbl Kapama-KapIibl TEHACHIIUSIHBI KOPCOTTY.

3. CyHyml KbUIBIHTaH 3peXesep >KaHa MeJJIell CHUCTeMachl Oal0aHIbIH
3appll  OONTOH  JKOHAOMAYYJIYKTOPYH  JasplOOHY, AaHBIKTOOHY  JKaHa
OHYKTYPYYHY JKEKEJICIITUPYYT'® KOMOKTOLIOT.

4. Typykryy abanman xepre oTyyAae (KapbIM KemypeaeH 0acyy)
OMpAMKTYY 4YaOyynIyK TEXHHUKAIBIK aHAa TAKTUKAIBIK apaKeTTepAH WIITEM
YBITYy OCKEepPTYYJOpPIYyH CaHbIH OWp TON KBICKApTyyra, KEHYY4YYJIepIy
OOBEKTUBAYY aHBIKTOOTO, MEJACIITHH KOHYJ auyydyy MAaaHHCHH KaHa CamaThlH
KOTOpyJIaTyyra MYMKYHIYK O€peT. KypeHIMCTTepJUH TEXHUKAIbIK >KaHa
TaKTHKAJIBIK apaKeTTEPUHUH.

5. Typmymran >xepre (KbICbIM) OTYYA©® OUPIUKTYY TEXHUKAJIBIK >KaHA
TaKTHKAJIBIK apakeTTepre YHUpPOTYYy KypeIIdyJIepAYH HaspAbIThbIH CalaTThIK
YKaKTaH JKaKIIBIPTAT )KaHa 2 (HEKTUBIYY TEXHUKAHBI TY36OT.

“KpIprei3 YJYTTYK CHOPTTYK KYPOLIYHA® OHUPAMKTYY 4aldyyaayk
TEeXHUKAJIBIK JKaHa TAKTHKAJIBIK apakeTTepau YiApoeTyyHYH
dpPexTUBAYYIYTY” ACH aTaldraH YUyHUY OamnTa KeIPTbI3ABIH YIYTTYK CIOPTTYK
KypelyHYyH Oambanmapasl 4aOyyiara JaspAoOro THUWTHU3TEH Taachpu OOIOHYA
MeJIarOTMKAJIBIK YKCIIEPUMEHTTHH CHIHATBIHBIH KBIMBIHTHIKTAPHl KAMTBUITAH. AJl
"MU OWp KaTap macesenep Kapajbll, ajapaaH O0aca Oenruien KeTyyre 0OJIOT —
KOTOPKY KBanMUKANMsUTyy OanOaHmapAblH — KYpPOIIuyJIOpAyH MENISIITHK
UIIMEPAYYJIYTYHO TallI00, MBIHAA KOTOPKY KBaluduKauusnyy OanOaHaapablH
TEXHUKAJIBIK KaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTePUHE CaHIBIK TAJJI00 KYPIry3YJeT.

VYimyra GainaHeiuTyy OanOaHAapJbIH aTaaHAAIITHIK HIIMEPAYYIYTYHYH
MOJICTIIUK MYHO3JOMOJIOPYH aHBIKTOO MACEJIECHH YedyYy 03reue MaaHure 33, 0.a.
OyryHKY KyHJIyH TaJanTapblHa )00 OepreH CTaHIapTThl TY3YY.
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2011-xpimel - Om maapeiHga  ©TkeH — KeIprei3cTaH — 3iiepUHUH
CrapTakuafachblHBIH IAPTHIHAA KYpeIll OOIOHYA CHOPTUYIAPABIH TaMAaIITHIK
UIIMEPAYYJIYTYHO TaI00 KYPry3aYK.

Atan aifTkaHna, Kypemre (parMeHTTEpAWH CaHbl, (QparMeHTTEePAUH
MUHAMAJIYY JKaHa MakKCUMaJAyy yOaKbIT MmapaMeTpiepu, TEXHUKAIBIK JKaHa
TaKTUKAJBIK apaKeTTEpIWH CaHbI, yHalIapAblH CaHbI, ICKEPTYYJIOPIAYH CaHBI,
KalyplIalm 3 apa KapMallyyJapJblH CaHbl aHa o3 apa OalaHBIITYyy
TEXHUKAJIBIK KaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTep ICKE aJIbIHTaH.

MBIHIAH THITIKAPHI, KaTajlap MPOTOKOIYHYH (0areITTO0, aTkapyy, OHII00)
MUCAJIBIH  KOJNJIOHYY MEHEH Karajap TMO3UIMACHIHAH  KYPOIIdyJIepayH
aTaaHJANITBIK HWIIMEPAYYJIYTYHO Taljao0 IKYpPry3yiay, Oyl CHOPTIYHYH
aKTUBAYYJIYTYH Te3 0aajooro »aHa MEJJICIITe MaKcaTKa KETYYre, KepeKTYy
©3TepTYYJIepAY TYypaaIooro MyMKYHIYK OeperT.

Nike TOMOHKYJIOP KUPET:

- KYpeIIuyJepayH aTaaHJalThIK HIIMEPAYYIYTYH
TEXHUKAJIBIK-TAKTUKAIBIK apaKeTTepPre CaHIbIK TAII00 KYPTY3YY;

- DKCIEPUMEHTAJIBIK dpEXkKeNepre bUIaMbIK MENJISIITEPIUH TEXHUKAIbIK-
TaKTHKAJIBIK KOPCOTKYITOPYH TAJ00;

- 3.6-Tabnmilazia KOpPCOTYITreH HSKCHEPUMEHTANIBIK TONTYH CIOPTYY-
JApBIHBIH MEJICIITUK aKTUBAYYJIYTYH TaJII00 JKaHa aJlapblH TEXHUKAJIBIK JKaHa

TAII00 JKaHa

TaKTUKAJBIK  apaKeTTePUHE CaHJBIK Talm00 Kyprysyy (3.6-tabmuiana
KOPCOTYJITOH);

- SKCHEPUMEHTAIJBIK TONTYH CIIOPTYYJAPBIHBIH KaTaJlapbIHBIH KO3
KapamiblHaH  aTaaHAAINTBIK  HMIOMEPAYYIAYryH  Tainmoo  (3.7-tabauimana
KOPCOTYJITOH);

- JKaHa DKCHEPUMEHTAIIBIK TONTYH KYPOILIYYJOPYHYH MEJICIITUK
UIIMEPAYYJIYTYHO (pparMeHTTyy Tajigoo.

3.6-Tadauua - IKCNePUMEHTANIBIK TONTYH CHOPTYY/JIapbIHbIH
ATAaHJAITHIK AKTHBAYYJIYTYHYH KOPCOTKYUYTOPY

ATaaHJAIITHIK cTar. JKenepu- | IKCHepH-
AKTHBIYYJYTYHYH KepcoT- | MeHTTHH MEHTTEeH
KOPCTKYYTOPY KYYTOp | aJIBIHAATBI | KHIHUHKH P
107 105
Oerremryy |Oerremnyy.
[Mo3unusinarsl TEXHUKAIBIK X 3,6 2,1 <0,001
’KaHa TaKTHKAJIBIK
apaKkeTTepMH CaHbl m 0,012 0,01
Kbicyynarel TeXHUKaIbIK X 2,3 2,1 <0,001
’KaHa TaKTHKAIIBIK
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apakeTTep/IMH CaHbI m 0,011 0,01
KoMImekcTTyy TeXHUKAIBIK X 0,2 1,3 <0,001
’KaHa TaKTHUKaJIbIK
apakeTTep/IMH CaHbI m 0,001 0,013
Croiikamars! ynaiiapIsH X 51 4,5 <0,001
CaHbI m 0,014 0,013
bycrepne yrym anran X 4,2 3,9 <0,001
ynaugapablH CaHbI m 0,012 0,01
KoMImekcTTyy TeXHUKAIBIK X 0,5 3,8 <0,001
YKaHa TAaKTUKAJIBIK apaKkeTTep
MEHEH yIalJIap/IbIH CaHbI m 0,01 0,01
3.7-tadbauma - KypemuyjaepayH MeJIelITUK  aAKTHUBAYYJIYT'YHO
IKCHEPUMEHTAABIK TONTYH 0aachl
DKCTIEPUMEHTKE DKCNIEPUMEHTTEH
yernuku 107 KUMUHKHU
Karanapnpia Typiepy oerremryy 105 Gerremyy P
Karamapapia cansr Karamapapia cansr
Barsiroo 60roHua x | 3,3(60%) 1,2 (40,0%) <0,001
ATkapyy O00roHYa x | 1,3(23,6%) 1,1 (36,7%) <0,01
OHpoo 6oroHYa x | 0,9 (16,4%) 0,7 (23,3%) <0,01
bapapiret 5,5 (100%) 3,0 (100%) <0,001

ATKapbUIraH UINTEPAUH HETU3MHJE YUYHUY IJIaBa OOIOHYA TOMOHKYIOU
KBIMBIHTHIK YbITAPYyyTa OOJIOT:

1. KypeiuynepayH TEXHUKAJIBIK jKaHa TAKTUKAJIBIK ApaKETTEPUHE CaHIbIK
TaJI00 KOTOPKY KBaTU(UKAIMS KYPOIIUYJIOPAYH MOJCIAUK MYHO3OMOJIOPYH
aHBIKTOOTO MYMKYHJIIYK Oepau: ¢parMeHTTEpAUH caHbl — 9,6; OaalaHTaH TEXHU-
KQJIBbIK JKaHAa TAKTUKAaJIBIK apakeTTepIuH caHbl — 4,6; yTyIll anraH yhnainapJbiH

caHbl - 7,3; mo3umMAAaH JKepre oOTyyAe OHPAMKTYY TEXHUKaIBIK >KaHa
TAKTUKAJIBIK apakeTTepAauH cansl 0,8.
2. Kypeouruynepayx aTaaHJallIThIK WIIMEPAYYIYTYH KaTayap

MO3ULUACBIHAH TaJJI00

anapJpIH OUp HEYECHH TY3YYT'® MYMKYHAYK Oepu:

a) OpUEHTAIUsIarbl KaTaap;

0) aTkapyyarsl HETU3TU KaTaJap;

B) OHJI00 KaTajapsbl.

3. DKCNEepUMEHTTHK dpexeriep 3PpheKkTuBayy 001yyra KOMOKTOIIOT

TEXHUKAJIBIK JKaHA TAaKTHKAJIBbIK apaKeTTepAH >KaKIIbIPTYy. ATKapbUIraH
apakeTTEp/IMH CaHbl KaHA TONTOJIOH YIAWIaplblH CaHbl CAITTYy 3pexelep
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00IOHYA 6TKOPYJTOH MEJICIITEPTe Kaparaujia OpTo 3Cel MeHEH 2-3 3ce Kerl.

4. DKCTIepMMEHTKE YeHHHKU MENICIITEP/IE OPTO ICEN MEHEH O0NTrOH

6,1 TexHUKaNBIK >KaHa TAKTUKAJBIK HII-apakeTTep KarTaibin, 9,8 ymait
TONTOJIY, AKCIIEPUMEHTTEH KUIUH KOTOPYAarbl KOPCOTKYUTOP
THEIIENYYIYTYHe kapama 5,6 xana 12,2 6amnasl Ty3ay.

5. Karanapapl aHBIKTOO aHa anapbl *K0y 00I0OHYA THIHBIMCHI3 UIIITOO

MEJJICIITEp  JKaHa  OKYy-TapOusIoO  TPOLECCH  KypelruuiiepIuH
MEJACIITUK UIIMEPIUTMHIH HATBIHKAITYYIYT'YH XKOropyjaTar.

6. DKCIIepUMEHTAIBIK TOI TEXHUKAHBIH d(PPEKTUBAYYIYTYH JaTHIIEAH

NO3ULMAIAH JKEpre OTYYIe KbIpJAalJblKk MUJACTTEPAU >KaHA Kbl
TEXHUKAJIBIK )KaHA TAKTUKAJIBIK apaKeTTEPAH YHUPOTYY.

KOPYTYHAY

Kypeumuynepayn OupAukTyy uaOyyJlayK TEXHMKA >KaHAa TaKTHKAJIbIK
apakeTTEPUH OKYTYYHYH METOIOJIOTUSCHIH KOMIUIEKCTYY H3WJIA06, KYpelrdy-
JOpAYH TEXHHKA aHa TAKTUKAJIbIK 4YeOepuMiIuruHuH 3S(POEeKTHBAYYIYTYH
KOTOpyJIaTyy MakcaTblHAA OyJ YHUTAPABIKTHI MPAKTUKAJIBIK KOJIJIOHYY U3HII106
MaceleNepuH TOJIyK 4Yedyyre 3apbul IHapTrapabl Ty3yyre, jkapaam Oepau
HETU3IU K000JIOpAY KaHa KOPYTYHyJIapAbl MYMKYHIYK Oepau:

1. Jlene TapOus »kaHa CHOPT NENArOTMKAchlHIa Kapama-Kapllubl HIII-
apakeTTeple: KEKEUeNUK, aHaTOMMSUIBIK-(DU3UOJIOTHSIIBIK, MOP(OJIOTUSIBIK,
NCUXOJIOTUSUIBIK, (YHKIMOHANJBIK ©3re4YeJYKTOPYH JKaHa MYMKYHUYJYK
JEHII2JUH 3CKE alyyHyH MUJIAETTYYJIYTY XOHYHI® - (U3MKaIBIK OHYTYY,
(U3MKaNbIK JasplbIrbl, TAHJAITaH TYPJI6PY MEHEH alleKTEHI'eH aJaMJap.IbIH
KOTOPKY CE3UMIEPUH KOPCOTTY aHa Oallka KeNTereH JKETUIIIIPIIUK
Heruzaenred nukup 6ap. KypeuraynepayH COPTTYK JasipAbITBIHBIH JKOTOpyJia
CaHaJIbIll ©TKOH KOMIIOHEHTTEPU — CHOPT MYTAJUMICPUH  CIOPTTYK
MEJAarorukaiblK HII-4apajapibl HIIKE alblpyyla 3amMaHOan MeJaroruKalibIK
TEXHOJIOTUSHbl HaThIKaNyy mMaiigananyyra OarbIT Oepyydy OOBEKTUBAYY
MbIii3aM YEHEMAYYJYK KaTapbl KaObul anbiHTaH. Omion ane y4dypAa, MbIHIan
neJarorukajgblk YJIry KeOYHYe CHOPTTYK MENACIITHH 3aMaHOarl 3pexelepu
KaHa TYTymJapbl MEHEH OallIaHbIIKaH KbIPIbI3  YIYTTYK CIOPTTYK
KOPYHYIIYHYH OpPUTHHAIAYYJIYTYH 4YarbUAbIpaT (Kypell Y4yH YOaKbITTHIH
YEKTEJUIIH, CaJIMaK KaTeropHsUIapbIHBIH 00Ty XK. 0.).

AraiiplH  amabuii  OynakTapAa JkKaHa CHOPTTYK OKYTYyy HWIIMHHUH
pakTUKACBhIHAA OyJ %000 Typ/lyy BapHaHTTapa TalkyyjaaHaT (kapanar). MbiHa
VIIYHJAH yJiaM, CIOPT MYTaIUMJIEPH TypyH KYpellyy MO3ULHUSAIAH Kepre KyJsamn
KYpeulyy bIKMachblHa (TapTepre) oTYyyAe OUpAUKTYY 4aOyyJIayH TEXHHKAJbIK
BIKMaJIapblH YUPOTYYy Macelielepu OOroHYa TUHUINTYY OWJIMMIE 33 3MeC,
CHOPTTYK  MENaroruKkaiblKk  TaXpbIHOAHBIH  HETW3WMHE  TasHyy  MEHEH
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CHOpPTYYJap/Abl AasipI00T0 OalaHbIIIKaH MPAKTUKAJIBIK MUAJIETTEP YEUUIIET.

2. KbIprbI3 yayTTYK CIOPTTYK KYPOILITYH OUp KaTap aaucTepu TapaOblHaH
KYPTY3YJAToH WIMMUN-U3WINO6 KYpeIIdyjaep/y OaluTankbl aJIUCTEIITUPUITESH
JAsipA00 CTaAMSICHIH/IA TaHA OKYTYYHYH OCJITUJICHT€H UIITEPUHUH HaThIbKallaphl
©3YK-)KEeKe4e, TCUXOJIOTHSIIBIK, aHATOMUSIIBIK-(DU3UOIOTHSIIBIK, aHTPOIIOME-
TPUSUIBIK (DYHKIIMOHAJIJIBIK jkKaHa Oalllka ©3reuesyKTepy >KaKTaH TOJYK KOOI
O0epOereHIMKTEH, Kall Oam0aHIapAbIH CIOPTTYK YEOCPUMIIMTHHUH JEHIIIINH
XKOropyJaryyra xapaam 0epOereH TeXHOJOTHUICHIH N3UIIOOHYH Ie1aroruKaibik
MAaHHUCHUH KOPCOTYI Typart. Ty3ylreH TEXHOJOTHUSHBIH HETU3TU TEPC KaKTaphl-
HBIH Oupu 4alyynayH oupauktyy TTA naspnoo mpoiieccuHe KaTyy TajganTapibl
KOKY, KBIMMBUI-APAKETTH OPKYHAOTYY, KypemruynepayH TTY xoropynaryy
npoiieccuH TudPepeHInsIIoO KaHa KEKEISITUPYY BapUaHTTAPbIHBIH KOKTYTY.

3. Kam xypemuynep Menen ODU eTkepyy MEHEH, KypelIdyJepIyH
KapMaiyyjaa mnaiia OOJITOH SH OKIIONI >Karjaiap/ibl KepceTyydy KaHa
TEXHUKAIBIK KOPCOTKYUTOPAYH KOTOpyJalllblHa ©0edre Ty3yydy AarTaiblH
KacaliraH —TallIblpMaliapibl, KYpPOUIUYJIepIAyH CHOPTTYK HIlI-4yapajapbiHia
naijananyycy aHbIKTaJIbI KaMChI3/1aar:

- KaTaaJl THUPEUIYYHYH IIapTTapblHIa ap KaHAall [OaspJbIKTarbl >KaHa
CTWJIJIETH KapIbUIAITap MEHEH KapMallyy ©TKepYYHYH 3apbul  OOJroH
KOPYHYKTYY KOHAYMAOPYH KaHa KOHAOMIOPYH HaThlibKaIyypaak e31elTypyYY;

- OanmbaHapAbIH KYpOILIyHAe Mmaiiaa OOJITroH KaTajgap/abl TE€3 apajia >KOofl,
Tyypa 4euuM KaObLI alyy;

- okam OanbaHJapAbIH KEKE HMHCAHIBIK, TMCUXOJOTHIIBIK >KaHa Oarika
©3rOUYONIYKTOPYH AICKE alyy MEHEH, CIOPTTYK OallTankbl agucTEIITHPYYHYH
stabbinga Oupauktyy TTA wabyyny meHeH OanbaHmapabl Aasipo0 MPOIECCUH
YKEKEJICITUPYY kaHa AudPepeHInsII00.

4. KYCKyH6e bUIaibIK UIITENHUN YbIKKAH SKCIEPUMEHTAIIBIK IpExKenepIn
kana CM cucteManapblH KUPru3yy KYpPOIITYH Tamallla KbUIyy OaanyyiayryH
YKOTOpyJiaTyyra MYMKYHIYK OepeT. Menemtu eTKOPYYHYH MOOHOTYH UEKTOO
MEHEH KajbIcTap TapaOblHaH OEpPUITeH JCKEPTYYJIOPAYH JKaIbl CaHbl KaHa
camnaThl JKOTopyJIaT, an amu 6andangapasiH TTY neHrannm xoropyiair.

Omentun, OOUTH WIIKE almIbIpYyHYH HATBIMKACBIHIA aJIbIHTAH ©3AYK
WIMMUM-TIEIArOTUKANIBIK  MaTepuan Typyln KYpellyy MO3UIUSACHIHAH >Kepre
(maptepre) oTyy mnpoueccuHae yHUTapAbIK 4aOyymuy TTATUK maspAaooHyH
KETUTIIIPIUK KOTOPKY HATHIHKAITYYIIYTYH KaMChI3 KbUTyyra MYMKYHIYK O€p/iu.
Ap oup kypeire (P<0,001) 550,0%ra (0,20man 1,30ra ueiinH) OyTKepyireH
*Kanrei3 4albyyn kowoydy TTAHMH eCYmIyHYH HETH3WHAE YTyN ajiraH
TEXHUKAJBIK yIaiIapAblH )KaHa )KCHUIITSPANH CaHbl OUp TOT KOOOHTY.

OmeHTun, Makcar MIIKe amThl, Oandangapra Oepuiyydy ainibira KOWroH
MUJIJIET YEUWIIJIA, UITMMHM TUIOTE3a bIPACTAJIIbI.
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Omron 351e yuypaa CopT MyraauMIepH kana Oamka agamaap yayn OOUu
UIIKE alllbIPYYHYH HAaThIKachblHAA aJIbIHTaH WIMMUK-TIEIarOTUKaJIbIK Mate-
puangap ODUTHH YeunireH KelreiliepyHYH MakcarTyy OarbITTapblHa TOJYTY
MEHEH Jal KeJIeT, MEAaroruKaliblK CIOPTTYK >KaHa METOAUKAIBIK MaaHUHU
ounauper xaHa OMp KaTap MPAKTHUKAIBIK CYHYIITapIbl TY3YYT® MYMKYHIYK
oeper.

IIpakTUKAJBIK CYHYLUTAP

ban6angapaer yautapaeik TTA waOyymyHa masipoo O00HYA ©TKOPYITOH
ODUTHH MaaHUCH KaHA aHbIH WIMMHUN-TIEJAroruKajblk MaaHUCH Oup Karap
MPAKTUKAJIBIK CYHYLITapbl MIITEN YbITYY YUYYH 3apbll mapT Ty3eT. XKoropyna
AWTBUITAHIAP/IbI KaHa Ken Tapanrtyy e3repyyay OMJI katapsl kypeurayinepayH
TTUuH HaTHIDKATYYIYTyH >KOTOpYJaTyy OOIOHYA KaJIbINTaHTaH WIUMUMN-
MEJArOruKajblK WaesIapabl 3CKE alyy MEHEH, aHbIH Ma3MyHyHa Kapara KaObLl
aJIbIHTaH TaJlanTapra blaiblK Ty3YJTeH CyHYIITapAbl OEpyYyre apakeT KbIJIbIK.

1. bamrankel aIUCTEIITUPWITEH CHOPTTYK TONTOPAOry yHUTapAblk TTA
yaOyyiydarbl CTYJEHTTEpPHH Jasplo0 MPOLECCHHUH  HATBILKAIYYITyryH
KOTOpYyJaTyy YYYH JKall Kypeluylepay OKYTYYHYH (U3HOJIOTHUSJIIBIK,
ounomexanukanblk, bikMaHblH TTA, KVYCK O6otonua CM apexenepu xaHa
cucremanapsl, Oupuktupwired TTATyy ualyynny,  METOAOJIOTHSUIBIK
eOenrenepyH, KYCK OoroHua KkapMmam >Kypry3syy Y4YyH 3apbul  OOJITOH
KOHIYMAOPAY KalbIITaHABIPYYYY KbIpJaajAblK TalllblpMalapAbl aHBIKTOO
abaJIbIH M3WIII06 KaHa aHbIKTOOHYH Herm3uHae OMJI xana CAHUH Ma3MyHYH
M3WI106 KaHa KaNbLIoO 3apbLIL.

AHTKeHHU OanbaHaapAbl JasipIOOHYH CAITTYy TEXHOJIOTUSCHI, HETU3UHEH,
TTAtn typyn npa, xepae (maprepae) Aa ©3yHUe MaspJooro OarbITTajras,
HETU3WHEH KYpOIIYYJepAyH JCHECHHHH aJanTauusioouy (QyHKIUsIapbiH
TE31E€TYYI'® HETU3EITEH.

O3 apa Oaiinanbiikad (OupukkeH) TTA ualyyny ’kaHa KbIpAaalIbIK
(cuTyauusuiblK) — TammiblpManapibl KOJJOHYYHYH Herususje OanOaHaapiabl
JasipA00 TPOLIECCUHUH IE€1arOrMKaJIbIK TEXHOJOTUAChIH opKyHIeTYy CAHUH
3¢ PexTUBIyYIYTYH OMp TOM KOropyJiaTar.

bupnukryy TTA wabyyny Kypemrdyiepay MaspJOOHYH TeIarorUKaIbIK
TEXHOJIOTUACBHIHBIH HATBI>KAyyJyTyH aHBIKTOOHYH, WHJWBHIYaJlJbIK, aHATO-
MUSITBIK-(DU3UOTIOTUSIIBIK, MOPPOPYHKIIMOHANIBIK ©3reueyYKTOPYH, alapblH
(U3MKaNbIK OHYTYYCYH, (U3MKAIBIK aHa TEXHUKAIBIK MYHO3/16MeJIopYH
aHBIKTOOHYH HeruszuHzae OMJI cuTyauusiblk MUJAETTEPUH, DPEKEIEPAU KaHa
CM cucremManapplH ONTUMAJAIITBIPYYHYH 3apbUIABITBIH  HETM3JEN, JKall
KypelruyJiep Y4yH ospexenepan xaHa CM cucreManapblH HIITEN YBITYY,
oupukken TTA ualyyny, Typyn Kypeulyy MO3MLHMSCBIHAH >Kepre (maprepre)
eTyyae o3 apa Oaitmanpimikad TTA MamibIryyCyH HETH3I€OHY HILITEN YBITYY
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’KaHa KUPTrU3yy MakcaTKa bUIANBIKTYY.

[lemarorukanblk  TEXHOJOTHUSIHBI CHOPTTYK  MalIbIlyy MPOLIECCUHE
KUPTU3YY OKYyy MpOrpaMMachiHIa YHUTApAbIK 4alyynaarsl TTATHH KONIOHYY-
HYH 3apbUIABITHl JKOHYHJIOTY HJESHBbl WIMMHI >KaKTaH HETU3006ere, alap.blH
3¢ GEeKTUBAYYAYTYH  KOTOpyJlaTyyra,  Ceprek  JKamoo  KeHAYMAOPYH
KaJIBINTaHABIPYYTa, TICUXOJOTUSIIBIK JKAKTaH JKAKIIBIPTYyra MYMKYHIYK Oeper.
KATBIIIKAHJAPIbIH SMOLMOHANIBIK a0alblH, CIOPTTYK MAIIBITYy MPOIECCUH
KEKEICITHPYY kaHa AuddepeHnsIioo, OMIOHI0N € anapabl CIopTYyJapra
CUCTEMAILYy TYPA® TYLIYHOYPYY.-

2. bupmukryy wabyynmaret TTATuH >dexkTuBmayynyryH xkoropynaryy
0OIOHYA MaIBITYy TPOIECCUH 07000piioo mpoieccuuae Oandanmapasin CA
CHOPTTYK MalIbITYyHYH KOMIIOHEHTTEPH KOMIUIEKCTYY TYPA©® KOPYHOPYH 3CKE
ainyy Kepek. byn Ou3au corymryk TaiMaliTapAblH IapTTapblHIa CHOPTTYK HIII-
yapajapJbl CaHAbIK aHA CalaTThlK TEXHUKAJBIK-TAKTUKAIBIK KOPCOTKYUTOP
OoroHuya KaTtajmapAblH Ke3 KkapambiHaH CA aHanmu3u (KaTajgap: MakcaTka
OarbITTalraH, UIIKEe allbIpyy, TY30TYYI6p) 1071000pJI00T0 MUIIIETTCHIUPET.

CA wMognennepuH UIITEN YbIryyna OanbaHIap TOMOHKYIepAy 3CKe
anyynapbl Kepek: Y3yHayJep; Oaananran TTA; ymaimapaslH TONTOMY,
yHuTapaeik TTA; KypeliTy macCuBIyy »KYPry3yy Y4YYH CHOPTTYK KaJIbICTap
TapaOblHAH OEpWIIreH 3CKEPTYYJIOPAYH CaHbl, ©3-apa KypJaH KOIOH-KOJTYK
(kalybLIaI) KAPMOO CaHBbI.

OM/ITBIH Ma3MyHYH aHBIKTOO IIPOLIECCHHJE all KypeurdujIepanH
aNbIHAA TYpraH CHUTYalMsUIBIK TEXHUKAJIBIK-TAKTUKAJIBIK  MUJIACTTEPIU:
MEJJICUITHH 3PEKEIePUH jKaHa CUCTEMACHIH 3CTEH YbIrapo00 KEepekK.

benrunyy 60aTOHI0M, CIOPTTOTY MMTHUIIMK KONTOTOH (PAKTOPIIOp MEHEH
aHBIKTaNaT, ajJapAblH apacblHAA HH MaaHWIYY pOJIYy CHOPTTYK MAIIbITyy
CHUCTEMAChI OWHOWT.

VYmyra OalmaHbllITyy JKalll KYpeIluyJlepay CHOPTTYK JaspAOOHYH
Ma3MyHyH Kaiipa Kapamn 4YbIlyy 3apbUI4bLIBITBl KeMun YbIKTl. OOUTH uiike
alIBIPYYHYH KYPYLIYHA® alblHTAH WII KY3YHIOI'Y CHOPTTYK-TIE€JAaroruKajibIK
Marepuasg KOpPCOTKOHIOM, ajl >Kall CHOpTYyJIap YYYH TUMMIITYY MAaLIbIIyy
KOHIYMIOPYH O3IOIITYPYY KaMTbulyyra Tuiuiml. YHUTapislk TTATH 4dalyyn
KOKyJa KypeldyJepay JAaspJOOHYH IE€JarorukajblKk  TEXHOJOTHACHIHA
TOJIYKTOOJIOPAY KUPTU3YY MAKCATKA bUIAUBIKTYY.

XKanmpichlHAH TY3YMAYY HETH3TH K000JI0p KaHa WIMMHI-METOIUKAIIBIK
cynymrtap Ous xypry3ren ODUTuH »H MaaHWUIYy acleKTHICPUH OWIIUPHIL,
TypyI Kypelyy MO3UIUSChIHAH XKepre (MmapTepre) *KbpUIrad Ke3zae 0andanaap/ s
TTUTH KOropyJaryyHyH HATbIMDKAIyy JKOJJAOPYH KaMThIMT. bepunren
MPaKTUKAJIBIK CYHYIITap Owupreiemun, OW3IUH HW3WIIe00Y3AYH alpbhiM
ACHEKTWJIEPUH YarbUIABIPAT JKaHa Typyn Kypewyy MO3ULUsSAaH Kepre
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(maptepre) oTYY/10 OaidaH1apIbIH KYpoIyy HATBIHKATYYIyTyH
KOTOPYJaTyyHYH 9H MaaHWIYY KOJIOPYH KaMTBIUT.

JuccepranusiibiH Ma3MyHY TOMOHKY WINMUiA MakaJiajapaa
YarbLIAbIPbLITAH:
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nogrotoBku [Tekct] / P. K. Kapa6aes // |l ubrapeuisimb, “Bectauk” Oml'Y.
ISSN 1694-7452, O, 2016. Ne 3. — C. 230-233.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=30547503
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JUI TPYIIN HadanbHOM crioptuBHOM noarotoBku [Tekcer] / P. K. Kapa6aes // Web
of scholar ISSN 2518-167X [Ilompma. — Bapmasa, 2018. - C.81-83.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=32821452

3. Kapa6aes, P. K. Ilegarormdeckue mpaBwmiia M CHCTEMBI CIIOPTHBHBIX
copeBHOBaHMH st OopiioB —toHoIIeH (kypemmctoB) [Tekcr] / P. K. KapaGaes //
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5. Kapabaes, P. K. CnopTryk KypemTYH TEXHUKAcblHa YHPOTYYHYH
(U30JIOTUANBIK KaHa OMOMEXaHUKAIIBIK HETU3IepH KoHyHIe Macenenep [Tekcr]
/ P. K. Kapabaes // “On araptyy” ISSN 0132-618x bumikexk, 2013. Nel2. — C. 39-
42. https://drive.google.com/file/d/17TMNmtChTf YnjSyD-w20f59aemal QqSP/
view?usp=drive_link

6. Kapabaes, P. K. Anaiu3 mporpaMM ©W METOAUMK MO OOYYCHHIO
TEXHHUKO-TakTH4YeckuM neiictBus Oopios [Tekct] / P. K. KapabGaes // “U3BecTus
BY30B” . —bumkex, 2010. - Neg. — C. 140-141.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=36490507

7. Kapa6aes, P. K. K Bompocy o ¢du3zonorudueckux ocHoBax 0Oy4YeHUS
TexHuke croptuBHoi O0pwObI [Texct] / P. K. Kapabaes // “Om MamiiekeTTHK
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181. https://www.elibrary.ru/item.asp?id=29094982

8. Kapaoaes, P. K. MeTtonbl 00y4eHuUs: TEXHUKE CIOPTUBHOM OOpHOBI Kypell
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Kapabae Pammg Kamunosuutun «KypeurdynepayH TeXHUKaIbIK-TaKTHKA-
JBIK apakeTTepu MEHEH jKekede vadyynra eTYYyHY YHpeTyy» JereH Temaja
13.00.04 — nene TapOHSHBIH, CHOPTTYK MAIIBITYYHYH, JI€H COOJYKTY YBIHJI0O
’KaHa aJanTUBAYY JC€HE TAapOUWSHBIH TEOPHUSACHI JKaHA METOJIMKACHI aTUCTHUTU
OOIOHYA TMeJaroruka WIMMJICPHUHUH KaHIUAAThl OKYMYIITYYJIyK JapaskachlH
W3JICHUT allyy YUYH Ka3bUITaH IUCCEPTALUSCHIHBIH

PE3IOMECH
Herusru ce3mep: kypelnuyniep, OUpAUKTYY 4aOyyn apakeTTepu, TEXHUKa,
TAaKTHKA, BIKMaJAp, TEXHUKAJIBIK aHa TaKTUKAJBIK apaKkeTTep, METOJI0JIOTHS,
CHOPTTYK KYpelil, 4e0epUHIIMK, YeOCPUMITUKTH 6310IITYPYY ACHIIIIH.

M3nnneeHyH O00bEeKTHCHM - KYpOIIYYJepAyH OKyy-MalbIlyycy KaHa
aTaaHAAIITHIK UII-apaKETTEPU, MEJJICII KapastHbI.
N3unneenyH mnpeaMeTd — CHOPTTYH Kypell TYPYHA® TEXHUKAJIBIK-

TaKTUKAJIBIK 4a0yyJiJlarbl apakeTTepau OpKYHAOTYY KapasHbl (IPOLIECCH).

N3unneenyH Makcathl - ©3 apa OailiaHbIKaH (OUPAUKTYY) TEXHUKAJIBIK-TaK-

TUKAJIBIK apakeTTepre OKyTYYHYH HETM3UHIC KYpelUIdylepay OKyy-MallbIlyy Ipo-

LIECCUHUH KaHa aTaaHJIalIThIK UIIMEPTYYTYTYHYH Ma3MyHY KaHa YIOIITYpYJIyIILy.
N3ni1660HYH MeTOI0PY - KOIOJITaH MacelleNiepAn Yeuyy >kKaHa TUIOTE3aHbl

TEKIIEPYY YUYH U3WI0610 TOMOHKY METOAAOPYHYH KOMIUICKCH KOJIAOHYJITaH:

- WIMMHUH-METOAUKAIIBIK aIabUsITTapAbl TAII00 KaHa KaJIbLIoO;

- CypaMKbLI00 KaHa aHKETaJI00;

- DKCTEPTTUK 0aanoo;

- MaeKTellyy;

- IIeJArOrUKaJIBIK 0AalKO0O;

- MeIarOrUKAJIbIK SKCIIEPUMEHT;

- MaTE€MaTUKAJIBIK-CTATUCTUKAIBIK METOIIOP.

N3u11606 NIIMHUH HATBINKAJIAPbIHBIH HJIMMHUN )KaHbUIBITbI:

- CHOPTTYH KYpOIll TYPYHAO KbIpJAJIbIK TallIblpMaliapbl KOJAOHYYHYH
HETU3UHEC TEXHUKAIBIK-TAKTUKAJIBIK apakeTTepre (OUpIUKTYY) OKYTYYHYH
METOJMKACHIH KOJIJIOHYYCYH TEOPUSUIBIK-TIEarOTUKAJIbIK HETU3/100;

- KYpOILIYYOPUIYH SH HaThIkKalyy OUPAMKTYY 4alyysl KOWYy4Yy TEXHHUKa-
JIBIK-TaKTUKAJIBIK apaKETTEPHUH aHBIKTOO;

- CIIOPTTYH KYypelll Typy OOrOHYA TalMAaIITHI KYPry3YYy KOHIOMYH KaHa KOH-
TYMIIOPYH KalbIITaHABIPYYUY KbIPJAAJIbIK TAMIILIpMaap/Ibl aHBIKTOO.

Konmonyy neHrs»im - TEOpUsUIBIK KaHa METOAUKAIBIK CyHyIITap KbsIprei3

VIYTTYK CHOPTTYK Kypell Typy OOIOHYAa MAIIBIKTHIPYydyiaapabl Aasip0010
KOJIZIOHYJIAT;, KYpPOITdyeply Aasp/00 >KaaThIHAATbl MEAarorvKajiblik ©0esresep
KaHa W3WII06 METOAOJOTHACH aliblAa 00J0 TypraH ap KaHjaall JeHIIIJAeTrH
CIIOPTTYK MEJJICHITEPre NaspJIbITbIH KAKIIBIPTYY MaKcaThIHAA CIIOPTTYH KYpOIl
TYPYHZI® KbIpJaaifblK TalllbIpManapabl KOJIOHYYHYH HETU3WHIE (OUPAUKTYY)
4a0yyJ1 KOIYUYy TEXHUKAIBIK-TAKTUKAJIBIK apaKeTTepre OKyTyyra HeTu3e/reH.

Konnonyy uelipecy - cnopTTyk cekuusiiapia >kaHa yJIyTTyK Kypelll TYPYHYH

MAaIBIKTHIPYYUYJIApbIH P00 MPOIECCUHIE, Kypeolll 00t0HYa cabakTap/abl KaHa
Oanbanmap/ bl Kaiipa 1asp100/10 Nakiananyy CyHylTaiar.



PE3IOME
muccepranmn Kapabaea Pammaa Kanunosuua na temy: «O0yueHue KypenmcToB
€MHBIM aTaKYyIOIIUM TEXHUKO-TAKTUYECKUM JCHCTBUSM» HAa COMCKAHUE YYECHOM
CTENEHU KaHauJaTa MeJarorndeckux Hayk o crnennanbHocta 13.00.04 — Teopus u
METOAMKA (PU3NYECKOTO BOCIMTAHUS, 03I0POBUTEIBHOM U aJanTUBHOW (U3NYECKOI
KYJIBTYPbI

KuroueBble c10Ba: KypeluCThbl, €AMHBIE ATAKYIOIIUE IEHCTBUSA, TEXHHKA,
TaKTHKa, IPUEMBbI, TEXHUKO-TAKTUYECKasl JCWCTBUS, METOJMKA, CIIOPTUBHAs O0phoa,
0opbba «Kypemn, ypoBeHb YCBOCHHUSI YMEHUI U HABBIKOB.

OO0beKT mcciae0BaHUsl - Y4YEOHO-TPEHUPOBOYHASI M COpPEBHOBATENIbHAsS
JEATEIbHOCTh KypEIIUCTOB.

IIpeamer wuccjenoBaHMsA - IMPOLIECC COBEPLICHCTBOBAHUS aTaKYOIINUX
TEXHUKO-TAKTUYECKUX JEUCTBUI B OOpHOE Kyperl.

Henab ucciaenoBaHus - COACPNKAHUE U OpraHU3alMs y4eOHO-TPEHUPOBOU-
HOTO MpOLECCa W COPEBHOBATEIBHOM MAECATEIBHOCTH KYypEIINCTOB Ha OCHOBE
0Oy4eHHMs B3aUMOCBSI3aHHBIM (€IMHBIM) TEXHUKO-TAKTUYECKUM JCHCTBUSM.

Metoab! ucciaenoBanus — JlJis1 permieHns MOCTABICHHBIX 33/1a4 U IPOBEPKHU
TUNIOTE3bI ObUT IPUMEHEH KOMILJIEKC METOAO0B HCCIIEJOBAHUS:

-aHaJu3 U 00001IeHNE HayYHO-METOAUYECKOM TUTEpaTyphl;

-OIPOC ¥ aHKETUPOBAHME;

-3KCIIEPTHAS OLICHKA;

-MHTEPBBIONPOBAHUE;

-TeJaroruueckoe HaOII0ACHUE;

-[1€1arOTMYECKUI SKCIIEPUMEHT;

-MaTEMaTUKO-CTaTUCTUYECKUE METOIBI.

Hay4yHasi HOBU3HA pe3yJIbTATOB MCCJICAOBAHUNA:

-TE€OPETUKO-TIEAArOTHYECKOM OOOCHOBAHUU METOAMKU OOYy4YeHHSs (E€IUHBIM)
aTaKyloLUUM TEXHUKO-TAKTMYECKUM JCHCTBUSM Ha OCHOBE NPUMEHEHUS
CUTYalIMOHHBIX 33/1aHUi B O0pbhOE Kypeu;

-BBISIBJIEHMM HamOosee S(OPEKTUBHBIX EIUHBIX AaTAKYIOIIMX TEXHUKO-
TaKTUYECKUX JIEUCTBUI KYpEIIUCTOB;

-OMpE/IeJICHUH CUTYAallMOHHBIX 3aJaHuil, (POPMUPYIOLIUX YMEHHUS U HaBBIKU
BEJICHUS MTOEANHKA B 00pb0e KypeTl.

YpoBeHb HCHOJB30BAHUS, PEKOMEHJAALMHU 10 NPUMEHEHHUI0, cdepa
NPUMEHEHUsI - TEOPETUUECKNE U METOINYECKHE PEKOMEHIALMH UCIIOJIB3YIOTCS B
MOJATOTOBKE TPEHEPOB MO KBIPTHI3CKON HAIMOHAIBHOW CIIOPTHBHOM OOphOE
Kypell; MeJarorniyeckrue NpeArnoChbIK U METOI0JIOTHSI UCCIIEJOBaHUsI B 00J1acTH
NOJIFTOTOBKM KYPEIIMCTOB, OCHOBaHa Ha o0Oy4YeHHs (€IMHBIM) aTaKyIOLUM
TEXHUKO-TAKTUYECKUM JCHCTBUSAM HA OCHOBE MPUMEHEHUS CHUTYallMOHHBIX
3alaHuii B OOppOe Kypell ¢ IeNbl0 YIY4YIIeHHS WX TOATOTOBJICHHOCTH K
MPEACTOSALIUM CHOPTUBHBIM COPEBHOBAHUSAM PA3JIMYHOTO YPOBHS.

OO0nacTb TPUMEHEHUSI — PEKOMEHAYETCS MCIOJIb30BaTh B IMpollecce
NOJrOTOBKM KYPEIIUCTOB W TPEHEPOB HAIMOHAIbHOM OOppOBI Kypell B
CHOPTUBHBIX CEKIUX, 3aHATUHN 0 Kypelly U NEPEnoAroToBKe OOpLOB.



SUMMARY
of the dissertation research of Karabaev Rashid Kalilovich on the topic:
"Training of kureshists in unified attacking technical and tactical actions" in the
specialty 13.00.04 - theory and methodology of physical education, sports
training, health and adaptive physical culture

Keywords: qureshists, unified attacking actions, technique, tactics,
techniques, technical and tactical actions, methodology, sports wrestling, kuresh
wrestling, skill, level of mastery of skills.

The object of the study is the educational, training and competitive
activities of qureshists.

The subject of the study is the process of improving attacking technical
and tactical actions in the fight against Quresh.

The purpose of the study is the content and organization of the educational
and training process and competitive activity of qureshists based on training in
interrelated (unified) technical and tactical actions.

Research methods — To solve the tasks and test the hypothesis, a set of
research methods was applied:

-analysis and generalization of scientific and methodological literature;

-survey and questionnaire;

-expert assessment;

-interviewing;

- pedagogical supervision;

-pedagogical experiment;

-mathematical and statistical methods.

The scientific novelty of the obtained results consists in:

-theoretical and pedagogical substantiation of the methodology of teaching
(unified) attacking technical and tactical actions based on the use of situational
tasks in the fight of quresh;

-identification of the most effective unified attacking technical and tactical
actions of the qureshists;

-determination of situational tasks that form the skills and abilities of
conducting a duel in the fight of quresh.

Level of use - theoretical and methodological recommendations are used in
the training of trainers in the Kyrgyz national wrestling quresh; pedagogical
prerequisites and methodology of research in the field of training quresh players,
based on training (unified) attacking technical and tactical actions based on the
use of situational tasks in the fight Quresh in order to improve their preparedness
for upcoming sports competitions of various levels.

Scope of application — it is recommended to use in the process of training
quresh wrestlers and national wrestling coaches in sports sections, quresh classes
and retraining of wrestlers.
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