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гию. Отбор проб и проведение почвенного анализа также один из решений для установления степе-

ни засоленности и установления нормы потребляемой ирригационной воды. 
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Введение  

Использование возобновляемых источников энергии вызывает большой интрес во всем Ми-

ре. Развитие возобновляемых источников энергии обусловливается экономическими и экологи-

ческими выгодами. Энергии солнца, ветра, гидроэнергия и биомасса могут обеспечивать селького 

населения энергией и сокращать зависимость от топливных ресурсов, а также позволит создавать 

дополнительные возможности в развитии инфратруктуры и аграрно-промышленого сектора. 

Преимуществом использования возобновляемых источников энергии проявляется в уменьшении 

выброса парниковых газов и других вредных веществ.  

Из-за энергетического криза в маловодный период внесен лимит потребления электрической 

энерии. Такое ограничение увеличило использование угля в холодный период времени. Как извест-

но,что в последнее время последствия изменения климата проявляются усиленно из года в год. Ин-

тенсивность наблюдаемых изменений климатических показателей как засуха, обильные осадки и 

наводнения увеличиваются. Горная экосистема перед различными временными и пространственны-

ми масштабами этих изменений очень уязвима [1]. Последствие изменения климата вызывает уве-

личения температуры воздуха горной местности Центральной Азии. Наблюдаемое быстрое измене-

ние климата отрицательно влияет на состояние природных ресурсов горной местности [1, 2, 5].  

Целью настоящей работы является проведение анализа возможности и эффективности ис-

пользования возобновляемых источников энергии в целях повышения энергоэффективности жи-

лых домов в высокогорных условиях Нарынского региона Кыргызстана. Задачами исследования 

являются анализ использования энергии солнца, ветра, рек и биогаза на примере село Учкун На-

рынского региона и разработка рекомендаций по повышению энергоэффективности жилых домов.  

 

Материалы и методы 

Данное исследование опирается на анализ, проведенных исследований магистрантами в 

2016 году в селе Учкун Нарынского района. Методологией исследования являются сбор информа-

ций, анализ литературных источников и документов, анкетирование, обследование, инструмен-

тальное исследование и оценка, а также применялисьметоды системного подхода и сравнительно-

го. Для анкетирования проведен индивидуальный опрос. Респонденты определены при помощи 

случайной выборки.  

Нарынский район находится в восточной части одноименной области.Площадь района 7842 

км
2 

и составляет 17,4 % территории данной области. Село Учкун входит в состав Учкунчкого 

айылного аймака и расположено в левой стороне реки Нарын рис.1.Данная местность в основном 

сосредоточенана сельскохозяйственную деятельность. 

 

 
Рис.1. Село Учкун Нарынского Района Кыргызстана 

 

Для изучения климатических характеристик исследуемого района нами использовались дан-

ные Нарынского областного метеоцентра. Среднегодовая температура воздуха достигает 4,261°С, 

с минимальной - 22°С зимой, +18 - +22°С летом. Среднегодовое количество осадков составляет 
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300 мм. Максимальная количество осадков выпадает весной и начало лето в май и июнь. Толщина 

снежного покрова зимой в среднем достигает 20 см [7]. Высота снежного покрова доходит в до-

линной части до 40 см, в горной зоне до 80 см. Относительная влажность воздуха 55%, преобла-

дает ветер западного направления со средней скоростью 4 м/с. Максимальные скорости ветра в 

равнинной части могут достигать от 19 до 28 м/сек, в горной зоне выше 3,5 км – до 55 м/сек[11]. 

 

Результаты 

Как известно, что климатические условия, географическое положение местности, экспози-

ции склонов, а также времени года и суток определяют интенсивность солнечного излучения. 

Втечение года в высокогорном регионе преобладает прямая солнечная радиация. На рис. 2 показа-

но среднемесячные показатели солнечной радиации с сентября по май месяц. Возрастание солнеч-

ной радиации имеет место в теплый период с марта месяца. Расчеты суммарной солнечной радиа-

ции исследуемого района равняется 746,243 кВт/м
2
. Максимальное значение солнечной радиации 

достигает 1084 Ватт/м
2
.  

 
Рис.2. Среднемесячный показатель солнечной радиации 

 

Нами проанализированы показатели среднемесячной скорости ветра на период с сентября до 

май месяц. При этом за рассматриваемый промежуток времени максимальная скорость достигает 

9 м/с и расчет среднегодовой скорости ветра показывает 4,505 м/с.  

 
Рис.3. Среднемесячная скорость ветра 

 

Для определения энергоэффективности жилых домов нами обследовано 129 домохозяйств 

село Учкун. В энергетическом обследовании рассмотрены общее состояние построений, вид, ук-

лон и высота крыши, а также материал покрытия, расположение домов по ориентацию на свету, 

высота наружной стены и фундамента. Анализ результатов обследований выявил дефектов и 
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неисправностей элементов конструкции построений позволило оценить состояния элементов 

конструкций. Кроме основных размеров и материалов построек учтены виды отопительных сис-

тем и затраты на отопление дома. В холодный период для отопления используюся уголь и кизяк, а 

электроэнергия, в основном, для освещения и бытовых нужд. В среднем жители за сезон расхо-

дуют от 2 до 5 т угля и до 3 т кизяка.  

Для проведения анкетирования местных жителей по использованию возобновляемых источ-

ников энергии опрос охватил 102 респондентов с возраста с 18 лет до 60 лет и старше. В опросе 

учитывалось гендерное равенство и участвовали как мужчины, так и женщины. Занятность рес-

пондентов учитывалась и показана на рисунке 4. Как результат опроса показывает, что респонден-

ты, проживающих в сельской местности не используют установок, но в отдаленных пастбищах 

есть солнечные модули. Респондентам предложено ответить на вопрос «Желают ли они использо-

вать энергии от возобновляемых источников энергии?» При этом желающие использовать уста-

новку возобновляемых источников энергии достигает 28,43 % из опрошенных, а у остальных71,57 

% ответы были отрицательными (рис.5.).  

 
Рис.4. Занятость респондентов 

 

 
Рис. 5. Результаты опроса по использованию возобновляемых источников энергии. 

 

Обсуждение 

Исследованиями А.Обозова изучены потенциальные ресурсы возобновляемых источников 

энергии Кыргызстана и установлено, что как источник тепла солнечная энергия составляет 490,0 

млн. кВтч, в виде электричество она равняется 22,5 млн. кВтч, энергия ветра – 44,6 млн. кВтч, ма-

лые реки - 8 млрд. кВтч и биомасса – 1,3 млрд. кВтч. [8, 9]. По данным Рахимова К.Р. на высоко-

горной станции «Тянь-Шань» величина суммарной солнечной радиации составляет – 115,2 кВт/м
2
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в год[10]. Нами полученные данные суммарной солнечной радиации для с.Учкун равняется 

746,243 кВт/м
2
и позволяет использовать солнечные и биогазовые установки, которыемогут обес-

печить жителям села горячей водой для бытовых нужд. Как показывает рис. 4. занятость респон-

дентов большинство из них занимаются животноводством, основная деятельность сосредоточена 

на земельные участки выращиванием сельхозкультур и содержание скотов. Последнее позволяет 

вырабатывать газ и энергию, получать эффективные удобрения. 

Кыргызстан имеет огромный потенциал в использовании возобновляемых источников энер-

гии и более 90% территории лежит выше 1500 м над уровнем моря. Горы обладают уникальными 

природными ресурсами и богаты биоразнообразием. На высоте 3500-4000 м. и выше горные хреб-

ты являются источниками концентрации снежных покровов, ледников и с вершин гор от них обра-

зуется начало реки. В Кыргызстане насчитываются более 2000 рек и среди них есть главные реки 

обеспечивающей водой и соседние страны [3]. Огромный потенциал от гидроресурсов позволяет 

наращивать мощности энергосистемы страны [11].  

Из проведенного обследованияследует сделать вывод, что тепло уходит через стены, окна и 

крыши. Для устранения потери тепла от крыши необходимо применять новые технологии утепле-

нияизолирующих материалов. В основном дома построеныбез учета ориентацию расположения 

окон и дверей. Как известно, что через оконные отверстия можно повышать температуры комнат. 

В практике установлено, что при солнечном нагреве комнат через оконные отверстия можно отап-

ливать помещение. Опыт эксплуатации показывает, что сезонная экономия топлива за счет ис-

пользования солнечной энергии достигает 60% [6]. По литературным данным примерно 1/3 пот-

ребляемой энергии расходуется на обогрев помещений, при этом 30-35% выбрасываемого угле-

кислого газа дает именно потепление. Обследованные жилые дома построены традиционными ст-

роительными материалами таких, как кирпич, грунт и дерево.  

Повышению энергоэффективости зданий, кроме теплоизоляционных материалов можно до-

биться использованием пассивных систем солнечного отопления, солнечных панелей и ветроуста-

новок, установленных на крышах зданий. Нарынский район расположен в горной местности, и 

соответственно, уровень солнечной радиации выше. Радиация поглощается поверхностью стены, 

она нагревается и, в свою очередь, нагревает воздух в прослойке между стеной и стеклом. Внутри 

комнаты должны быть темные, хорошо поглощающие солнечный свет поверхности, обладающие 

высокой теплоемкостью для аккумулирования поглощенной теплоты [6]. 

 

Заключение 

По результатам анализа возможности и эффективности использования возобновляемых ис-

точников энергии, а также обследования жилых зданий нами разработаны рекомендации. Повы-

шение энергоэффективности жилых зданий, прежде всего, зависит от технико-экономических ре-

шений, предусматривающих планировку объектов с учетом расположения объектов по ориента-

цию на свету, строительство передовыми новыми технологиями и современными строительными 

материалами. Здание должно строиться более энергоэффективными и приспособленными к окру-

жающей среде. При этом разработка экономичных проектов строительства жилых зданий вклю-

чает мероприятия на сокращение потерь тепла и экономия топливных ресурсов. Кроме перечис-

ленных, можно предусмотреть возможности использования установок на базе возобновляемых 

источников энергии. Так как настоящее время наблюдается устойчивая тенденция снижения стои-

мости этих установок. 
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Аннотация: Бийик тоолуу Ички Тянь-Шандагы (Нарын облусу) Каратал-Жапырык мамле-

кеттик жаратылыш коругу табияттагы баардык кооздукту ичине камтыган бийик тоолуу, ас-

ман тиреген аска зоолуу, карагай чердүү, көк кашка тунук агын суулары, деңиз деңгээлинен 3000 

метр бийиктиктен жогору жайгашкан Соң-Көл, Чатыр-Көл көлдөрү менен белгилүү болуп, өзгө-

чө биологиялык көп түрдүү чөйрөнү камтыйт. Ошону менен бирге бул макалада корукта кездеш-

кен жалпы өсүмдүктөр дүйнөсү тууралуу баяндалат. 

Негизги сөздөр: тектоникалык жана сейсмикалык процесстер, гиппокция, табигый радиа-

ция, адырлар, саздак токой-шалбаа жана фрагменттүү район, чөл, бадалдуу, петрофилдүү 

өсүмдүктөр. 

 

Растительный мир государственного заповедника Каратал-Жапырык, расположенный  

во внутреннем Тянь-Шане высокогорного района Нарынской области. 

Аннотация: Государственная природная зона Каратал-Жапырык (Нарынской области) в 

Высокогорье Внутренного Тянь-Шаня охватывает всего природную красоту доходящих до небес 

горных вершин, зеленные ели, чистые родниковые воды, озера Сон-Куль и Чатыр-Куль, располо-

жение высоко на 3000 метров над уровнем море и разнообразную среду. В этой статье также 

говорится о растительном мире природной зоны Каратал-Жапырык. 

Ключевые слова: тектонические и сейсмологические процессы, гиппокция, естественные 

радиация, обрывы, болотной лесной- скалистый и фрагментный район, пустыня, кустарники, 

петрофильные растения. 

 

The world of vegetation of state reservation Karatal-Zhapyryk, situated inner  

of Tien-Shan in Naryn region. 

Omurova K.O. senior teacher 

Annotation: The state natural zone Karatal-Zhapyryk (of Naryn Region) in Highlands of inner 

Tien-Shan, covered all natural beauty,green fir trees clean spring water. The lake Son-Kol and Chatyr-

Kol situation in height 3000 liters above sea level and different surroundings.In this artide said about 

vegetation world of natural zone Karatal-Zhapyryk. 

Key words: techtonical and sesmologycal processes, natural radiation, gippoktion, pricipices, 

palidal silvan rocky and fragment region desert, shruberries plants. 

 

Кыргыз Республикасы Евразия контингентиндеги географиялык алган орду менен өзгөчөлө-

нүп отуздан ашуун түрдүү көлөмдөгү, татаал литологиялык курамдагы тоо кыркаларынан турат. 

Тоолуу аймагы ар кандай фактордон көз каранды алар (тектоникалык, сейсмикалык процесстер, 
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