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Аннотация. Макалада «Дене тарбия жана спорт» багытындагы окуган болочок 
мугалимдердин жалпы кесиптик компетентуулугун калыптандыруу аралыктан окутуу 
аркылуу ишке ашырылгандыгы тууралуу каралат. YouTube автордук каналында видео 
сабактардын циклы инновациялык технологиянын негизинде уч багыт боюнча берилет. 
«Дене тарбия жана спорт» багытындагы окуган студенттердин онлайн окутуу аркылуу 
Google classroom, ZOOM, Cisco Webex meetings; YouTube автордук каналы, Google meet 
платформаларынын негизинде окуу процессине жайылтылган. Кеп ишмердуулугунде 
педагогикалык шарттары компетенттуулуктун негизинде каралат. Адистиги тил эмес дене 
тарбия багытында окуган студенттердин алардын англис тили сабагында профессионалдык 
компетентYYЛYГYн калыптандырууга байланыштуу билим алуу мотивациясын камсыз кылуу 
максатында кесипке багыттап окутуунун интерактивдуу методдорун кецири колдонуу 
ийгиликтуу педагогикалык шарт катары аныкталды. Онлайн окутуунун негизинде «Дене тарбия 
жана спорт» багытындагы болочок мугалимдердин коммуникативдик компетенттуугугун 
калыптандыруунун системасы иштелип чыкты. Студенттердин жалпы профессионалдык 
компетенттYYЛYГYн калыптандыруу онлайн окутуу аркылуу Google classroom, ZOOM, Cisco 
Webex meetings; автордук канал YouTube, Google meet платформалардын негизинде окуу 
процессине киргизилди.
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Аннотация. В данной статье рассматривается формирования общепрофессиональной 
компетенции будущих учителей по направлению «Физическая культура и спорт» через 
дистанционное обучение. Размещён цикл видео занятий по инновационным технологиям
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обучения по трём направлениям на авторском канале YouTube. Проведён цикл практических 
онлайн занятий с использованием платформ Google classroom, Zoom, YouTube channel, Cisco 
Webex meet со студентами по направлению “Физическая культура и спорт” на занятиях 
английского языка. Педагогические условия формирования речевой деятельности раз­
работана на основе компетентностного подхода. В качестве педагогического условия 
успешного формирования общепрофессиональной компетенции студентов нефилологи­
ческих специальностей выделяется использование интерактивных технологий обучения в 
целях развития мотивации к качественной речевой деятельности на основе личностно­
ориентированного подхода. На основе системного подхода была разработана совокупность 
педагогических условий формирования коммуникативной компетенции будущих учителей 
по направлению «Физическая культура и спорт» на основе онлайн обучения. Был внедрён в 
учебный процесс технология обучения через цифровые платформы Google classroom, ZOOM, 
Cisco Webex meetings; авторский канал YouTube, Google meet для формирования 
общепрофессиональной компетенции.

Клю чевые слова: цифровизация, общепрофессиональные компетенции, инновацион­
ные технологии, онлайн обучение.
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A bstract: This article examines the formation of the general competence of future teachers 
in the field of "Physical culture and sports" through distance learning. A cycle of video lessons on 
innovative teaching technologies in three areas has been posted on the author's YouTube channel. A 
series of practical online classes using the platforms Google classroom, Zoom, YouTube channel, 
Cisco Webex meet with students in the field of "Physical culture and sports" in English lessons was 
held. The pedagogical conditions of formation students’ speech activity skills based on competence 
way. As a pedagogical condition for the successful formation students’ general professional 
competence of non-philological specialties, the use of interactive teaching technologies in order to 
develop motivation for high-quality speech activity based on a personality-oriented approach is 
highlighted. Because of a systematic approach, a set of pedagogical conditions for the formation 
future teachers in the field of «Physical culture and sports» communicative competence based on 
distance learning was developed. Learning technology was introduced into the educational process 
through digital platforms Google classroom, ZOOM, Cisco Webex meetings; author's YouTube 
channel, Google meet for the formation of general professional competence.

Keywords: digitization, general professional competence, innovative technologies, online 
learning.

БYГYнкY ^ н д е  улам кецири кулач жайып бара жаткан ааламдашуунун алкагында, 
педагогика жана билим берYYHYн маселелеринин манилYYЛYЛYГY 03гeрYЛYп жаткан коомдун 
алдында жацы милдеттерди чечYYHY актуалдуалдаштырат. СанариптештирYY доорундагы 
окутуунун инновациялык технологиялары замандын талабы. Андыктан адамазаттын 
тажрыйбасын максаттуу еткерYп берYY процесси жана есYп келе жаткан муунду жашоого 
жана ишмердYYЛYкке даярдоо маселеси турат. Тарбиялоо маселеси бардык учурда белгилYY
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коомдук функцияны жана социалдык ролду ишке ашырууга жендемдуу муунду даярдоого 
тарыхый керектеенун бар экендигин чагылдырат. Тарбиялоонун мунезун жана маселесин 
шарттаган системалар тузулуп калган этно улуттук салттарга, коомдук -тарыхый 
тузулуштердун езгечелуктеруне, белгилуу баалуулуктарына жана дагы мамлекеттин саясий 
идеологиялык доктринасына дал келет.

Дуйнелук жана ата мекендик тажрыйбадагы билим алуунун формалары бар: кундузгу 
жана кечки; ез алдынча же окутуучулардын жардамы менен уйден жекече окуу; дистанттык 
окуу; сырттан окуу формасы.

Ал эми дистанттык окуу англис тилинен алынган: «Distance — аралык» 
компьютердеги окутуучу программалардын жардамы менен окутуу дегенди билдирет. 
Бугунку кунде «Дене тарбия жана спорт» багытындагы окуган болочок мугалимдердин 
жалпы кесиптик жана атайын компетентуулугун калыптандыруу аралыктан окутуу аркылуу 
ишке ашырылып жатат.

Билим беруу системасы ааламдашуу шартында чет тилинде эркин суйлеген, башка 
маданияттардын екулдеру менен чет тилдерде кесипкейлукте баарлашууга даяр, 
компетенттуу кесип ээлерин даярдоого милдеттуу. 2018-жылы кабыл алынган Кыргыз 
Республикасынын улуттук енугуу стратегиясында билим беруу системасындагы кескин 
езгеруулер коомдук жашоо тиричилик чейресунде эл аралык тилдерди колдонуу 
мумкунчулугун кецейтуу менен «Кеп тилдуулук есуп келе жаткан муунга терец глобалдык 
процесстерге биригууге мумкунчулук берет» [6]. Мунун езу Кыргызстанда чет тилдерин, 
езгече англис тилин ездештуруу аларды илимде, билим берууде, искусстводо, спортто, 
жарнамада, туризмде, басма сез жана башка тармактарда кецири колдоно билуу талабын 
актуалдаштырат.

Санариптештируу дуйне жузунде кецири тарап, мамлекет жана коомчулук 
тарабынан колдоого алынып келет. Азыркы заманда билим беруу системасында жацы 
информациялык технологияларды колдонуу аркылуу интеллектуалдык коомду тарбиялоого 
мезгил келди. Информациялык технологияларды колдоно билуу жана чет тилинде эркин 
суйлее - бардык профилдеги адистер учун келечек иштерине кецири жол ачат. Политикалык 
жана экономикалык инновациянын енугушу белгилуу билим, практикада колдонуу 
билгичтиги менен кендумдерден кез каранды. Замандын динамикалуу турде тез езгерушу 
жогорку децгээлдеги компетенттуу адистерди даярдоону талап кылат. Бул маселелерди 
чечуу максатында педагогика илиминин негизги категориялары болгон билим беруу, 
тарбиялоо жана окутуу процессинин негизги маселелери болгон педагогикалык шарттарын 
жана методологиялык, концептуалдык негиздерин иштеп чыгуу керектигин белгилейбиз.

Чет тилдерди ездештуруунун социалдык аспектилери Кыргызстандык окумуштуу- 
лардын эмгектеринде да каралган. Алардын ичинде инсандын жалпы педагогикалык 
даярдыгына байланыштуу этнопедагогикалык, социалдык-педагогикалык компетенттуулук 
маселелери Н.А. Асипова, А.А. Алимбеков, А.Т. Калдыбаева, Т.В. Панкова ж.б. 
эмгектеринде орун алган.

Болочок дене тарбия адистерин кесиптик жактан даярдоо боюнча А.М. Мамытовдун, 
К.Ч. Джанузаковдун, Т.Т. Иманалиевдин, К.У. Мамбеталиевдин жана башка окумуштуулар- 
дын эмгектери езгече мааниге ээ.

Ал эми компетенттуулук жана андагы тилдик даярдык маселелери К.А. Биялиевдин, 
К.Д. Добаевдин, М.Х. Манликованын, Ж.А. Чымановдун эмгектеринде баяндалат.

Илимий иштердин ичинен биздин изилдеебузге логикалык жана мазмундук жактан 
жакын англис тилин окутуу процессинде коммуникациялык компетенттуулукту 
калыптандыруу кейгейлеруне арналган: Н.К. Сартбекованын Кыргызстанда азыркы 
техникалык адистин кесиптик даярдыгынын жогорку децгээлин камсыздоого мумкунчулук 
беруучу «Болочок инженерлердин башка тилдуу коммуникациялык компетенттуулугун 
калыптандыруунун илимий-педагогикалык негиздери» аталышындагы доктордук 
диссертациясы студенттердин компетенттуулугун енуктуруунун педагогикалык негиздерин 
аныктоого багытталса, А.А. Жолчиева чет тилдерди уйренуу процессинде окуучулардын
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коммуникативдик компетенцияларын калыптандырууну изилдеген; Э.В. Маслакова, А.Э. 
Савчук спортчулардын кесиптик баарлашуусуна багытталган изилдeeлeрYн атоого болот. 
Бирок, жогоруда белгиленген изилдеелерде англис тилин eздeштYPYY аркылуу дене тарбия 
жана спорт багытындагы студенттердин профессионалдык компетенттYYЛYГYн 
калыптандыруу маселелери атайын изилдее катары терец карала элек.

Билим 6epYY — илимий билим, таанып билYY жендем жана кендYмдер системасына ээ 
болуу процесси. «Билим берYY» тYШYHYГYHYн мазмуну адамдык маданиятты талдоонун 
негизинде т е м е н ^  факторлордун жыйынтыгында каралат:
S  билим (жаратылыш, коом, техника, адам, космос тууралуу), дYЙне CYреттелYШYн ачып 

берYYЧY;
S  адам YЧYн белгилYY болгон ишмердYYЛYктYн ыкмаларын ишке ашыруу тажрыйбасы;
S  маданият, илим жана адамзаттык коомду мындан аркы енYктYPYYге болгон адамдын 

жендемYн естYPYYHY камсыздоочу, жацы кейгейлердY чечYY боюнча чыгармачылык 
ишмердYYЛYктYн тажрыйбасы;

S  дYЙнеге болгон баалуулук мамиле тажрыйбасы [4]
Изилдеенун методдору: теориялык методдор -  илимий-педагогикалык, илимий- 

теориялык адабияттарды талдоо; сурамжылоо, ацгемелешYY, анкета жYргYЗYY, интервью 
алуу, педагогикалык тестирлее, педагогикалык эксперимент, салыштыруу; жыйынтыктык- 
тоо, моделдештирYY.

Ал эми окутуу технологиясы -  билим берYY стандартында, окуу программасында 
керсетYлген максатка жетYY YЧYн окутуунун методдорун, каражаттарын, формаларын, 
шарттарын иштеп чыгуунун, тандоонун, колдонуунун жана текшерYYHYн жолу. 
«Технология» -  «техника» жана «логия» деген эки сезден турат. «Техника» -  искусство, 
чеберчилик дегенди, ал эми «логия» -  тYШYHYY, YЙренYY, окуу дегенди билгизет. 
Демек, технология -  искусствого, чеберчиликке YЙренYY. Окутуу технологиясы -  окутуу 
чеберчилиги, окутуу искусствосу. Окутуу технологиясы окутуунун максаты, мазмуну жана 
принциптеринин негизинде иштелип чыгат. Ал ез ичине окутуу методу, окутуу каражаты, 
окутууну уюштуруу формасы, окутуунун шарты, текшерYY, баалоо, окутуунун 
жыйынтыктары ж. б. камтыйт. Чет элдик жана атамекендик дидактикада окутуу­
нун технологиясынын ар кандай модели тYЗYлген. Алар бири-бири менен тыгыз байланышта 
жана бири-бирин толуктап турат: маалымат берYY жана кайталоо модели; окутуунун 
енYктYPYYЧY модели; окутуунун активдештирYYЧY модели; окутуунун оптималдаштыруучу 
модели; окутуунун интеграциялоо модели; эркин байытуу модели; окутуунун инсанга 
багытталган модели. Жогоруда келтирилген моделдер ар кайсы тарыхый- 
социалдык этаптарда пайда болгон. Алардын ар бири дидактикалык атайын теорияга 
негизделген [1].

Интерактивдуу окутуу окутуучу менен студенттин, ошондой эле студент менен 
студенттин мамилелерин активдештирип, максаттуу пикир алышуунун ишмердYYЛYГY. 
«Окутуунун интерактивдYY методдору» жана «интерактивдYY окутуу» терминдери бизге 
англис тилинен кирди «interactive: inter - арасында, ортосунда; active act сезYнен -  аракет 
кылуу, аракет» дегенди билдирет.

Окутуунун компьютердик технологиясы (ОКТ) жана окутуунун компьютердик 
каражаттары (ОКК) аркылуу окуу процессинин субъктисин калыптандырууда том енде^дей  
педагогикалык максаттарды кездейт:
S  студенттин инсандык сапатын енYктYPYY;
S  ой-жYГYртYYHY естYPYY (мисалы, керсетмелYY-аракеттYY, керсетмелYY - образдуу, 

интуитивдYY, чыгармачыл);
S  эстетикалык татымды калыптандыруу;
S  коммуникативдик жендемдYYЛYГYн естYPYY;
S  туура чечим кабыл алуу же татаал ситуацияларда чечимдердин вариантын сунуш кылуу; 
S  маалыматтык маданиятты калыптандыруу;
S  окутуу процессинин сапаттуулугун жана эффективдYYЛYГYн жогорулатуу;

S  окуучулардын таанып-билYY ишмердYYЛYГYн активдештирYY;__________________________
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S  маалыматтарды иштетуунун заманбап каражаттарын колдонуунун негизинде предметтер 
аралык байланышты терецдетуу;

S  окуу процессинин субъектилеринин педагогикалык кызматташтык карым-катнашын 
кецейтуу жанакоммуникациялык каражаттардын негизинде кызматташуу жана мамиле тузуу 
мумкунчулуктерун кецейтуу.

Онлайн окутуунун негизинде «Дене тарбия жана спорт» багытындагы болочок 
мугалимдердин коммуникативдик компетенттуулугун калыптандыруунун системасы иштелип 
чыкты. Студенттердин жалпы профессионалдык жана атайын компетенттуулугун калыптандыруу 
онлайн окутуу аркылуу Google classroom, ZOOM, Cisco Webex meetings; автордук канал 
YouTube, Google meet платформалардын негизинде окуу процессине киргизилди.

Дене тарбия жана спорт багытында билим алып жаткан студенттерге англис тили 
сабагында онлайн окутуу учурунда коюлган талаптар:
S  Компьютер, планшет же гаджеттин болуусу;
S  Угуучу жабдык (наушник), микрофондун болуусу;
S  Керектуу онлайн платформасын жуктеп алуусу;
S  E-mail болуусу жана дайыма текшерип туруусу;
S  Ар бир сабакка даяр болуу;
S  Сабактарга ZOOM, Cisco Webex meetings, Google meet платформалары аркылуу активдуу 

катышуу;
S  Техникалык маселе жаралса, окутуучудан же IT адисинен жардам суроо;
S  Сабак учурунда башка нерселерге кецул бурбоо;
S  Yй тапшырмаларын кун сайын аткарып, Google classroom аркылуу жиберуу;
S  Видео сабактарды автордук «Abdybekova Nurmira» YouTube каналынан керуу жана 

жацы теманы конспектеп жазуу, жацы терминдерди жатка жаттоо;
S  Жандуу сабак учурунда группалаштарына сый мамиле жасоо;
S  Белмеде тынч мейкиндикти камсыз кылуу;
S  Белмену санитардык-гигиеналык жактан таза кармоо, желдетуу;
S  Онлайн сабак учурунда башкалардын тоскоол болбоосу;
S  Расписание менен таанышуу;
S  Онлайн окууда белмеде шарт тузуу;
S  Онлайн билим алуу платформалар менен таанышуу;
S  Онлайн билим алуу баалоо системасы менен таанышуу;
S  Окутуучулар менен тыгыз байланышта болуу;
S  Онлайн билим алууда тапшырмалар менен таанышуу;
S  Онлайн сабактын тапшырмаларын ез убагында жиберуу;
S  Инновациялык технология, платформаларды терец изилдее жана практикада колдоно 

билуу.
Дене тарбия жана спорт багытында билим алып жаткан студенттердин англис тили 

женунде билиминин децгээлин, кеп ишмердуулугунун децгээлин, алардын англис тилин 
уйренууге болгон умтулуусун, чет элдик маданиятты уйренууге карата кызыгуусун, башка 
улуттардын екулдеруне карата маданияттуу журум-турумун аныктоо боюнча критерийлери 
жана керсеткучтерду иштеп чыгууга ебелге тузду. Алар теменку таблицада берилди.

Таблица 1. -  Англис тилин окутуу процессинде дене тарбия ж ана спорт 
багы ты ндагы  студенттердин ж алпы  кесиптик ж ана атайы н компетенттуулугун 
калыптандыруунун эффективдуулугунун критерийлери жана корсоткучтору

Известия КГТУ им. И.Раззакова 56/2020

Критерийлер Корсоткучтор
Студент уйренуп жаткан 
англис тили боюнча 
адистигине багытталган 
билиминин бар болушу

YйренYп жаткан тилдин, спорттук терминология, 
спорттук мелдештер, жацылыктар фактылары женундегу 
билими; Жалпы билим децгээлин жогорулатууга 
умтулуусу; Озунун элинин улуттук спортунун турлеру 
менен англис тилдуу мамлекеттердин улуттук спорту, 
маданияты менен салыштырып, анализ жургузуп алуусу.
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Англис тилин уйренууге 
умтулуусу, чет элдик 
ыктыярчылар менен баарлаша 
билуусу, интервью алууга 
кызыгуусу

Белгилуу билимдердин системасын тушунуп кабыл 
алуусу; Чет элдик ыктыярчылар менен баарлашуу, 
интервью аркылуу чет элдик маданиятка кызыгуусу; 
Маданий билимин, тилдик кубулуштарын еркундетууге 
муктаждыгынын бар болушу.

Чет элдик спортчулар, 
машыктыруучулар га 
маданияттуу мамиле жасоосу

Кеп турдуу маданияттардын езгечелуктеру женунде 
билимге ээ болуу; чет элдик спортчулар, 
машыктыруучулар менен мамиле тузуу боюнча 
билгичтиктерге жана кендумдерге ээ болуу.

Дил баяндын темасын жана 
мазмунунун келемун аныктай 
билуусу

Дил баяндын темасын жана мазмунунун келемун 
аныктай жаза билуу . 0 з  оюн жат жазуу иштеринде так 
жана даана жазууга уйретуу. Берилген тема боюнча 
материалдарды чогултууга уйренуу. Жазып буткен дил 
баянды жыйынтыктап, ишке ашыруу кендумдерге ээ 
болуу.

Текстти окуп, баяндоо менен 
негизги мазмунун оозеки 
айтып беруусу

Берилген текст женундегу билими; тексттин негизги 
мазмунун оозеки айтып беруу, талкуулоо билгичтиктерге 
жана кендумдерге ээ болуу.

Ошентип, изилдеенун предметине жана максатына негизделген чет элдик жана 
Кыргызстандагы англис тилин окутуу тажрыйбасына таянуу, изилдеенун логикасына 
адекваттуу методология жана методдор дене тарбия жана спорт багытында билим алып 
жаткан болочок мугалимдердин жалпы кесиптик жана атайын компетентуулугун 
калыптаныдруунун педагогикалык шарттарын жана инновациялык технологиясын иштеп 
чыгуу аралыктан окутуу аркылуу ишке ашырууга мумкунчулук берди [3].

Дене тарбия жана спорт» багытындагы окуган болочок мугалимдердин жалпы 
кесиптик компетентуулугун калыптандыруу аралыктан окутуу аркылуу ишке ашырылды. 
«Abdybekova Nurmira» YouTube автордук каналында видео сабактардын циклы адистиги тил 
эмес багытындагы окуган болочок адистер учун уч багытта берилет:
S  English language for non-philological specialties;
S  Kyrgyz language for non-philological specialties;
S  General pedagogy and innovation technology.

Адистиги тил эмес багытындагы окуган болочок адистер Google classroom, ZOOM, 
Cisco Webex meetings; YouTube автордук каналы, Google meet платформалар аралыктан 
окутуунун негизинде окуу процессине жайылтылган. Google classroom платформасынын 
жардамында «Дене тарбия жана спорт» багытындагы студенттердин презентация, реферат, эссе, 
жат жазуу, дил баян, тест жазуу иштери жургузулген. ZOOM, Cisco Webex meetings, Google 
meet платформалары аркылуу конференция, семинар, дебат сабактары уюштурулган.

Изилдееден алы нган натыйж аларды н п рактикалы к баалуулугу: англис тилин 
кесипке багыттап окутуунун илимий педагогикалык негиздерин терецдеп тушунууге жана 
анын жоболорун педагогика илимине, билим беруу тажрыйбасына киргизууге, жацы 
муундагы дене тарбия мугалимдерин, машыктыруучуларын даярдоого салым кошот. 
Мамлекеттик билим беруу стандарттарынын адистиктерди даярдоо боюнча социалдык жана 
тилдик компетентуулугун байытууга жана ишке ашырууга ебелге тузет. Дене тарбия 
багытындагы студенттердин кеп ишмердуулугун калыптандыруунун педагогикалык 
шарттары жана модели педагогикалык жогорку окуу жайлардын окуу программаларын 
тузууге, студенттерди окутууда билгичтиктери менен кендумдерун калыптандырууга 
багытталган сапаттуу кесиптик билим берууге салым кошот.

Адистиги тил эмес дене тарбия жана спорт багытында окуган студенттердин 
профессионалдык жана атайын компетенттуулугун калыптандырууга байланыштуу билим 
алуу мотивациясын камсыз кылуу максатында кесипке багыттап окутуунун интерактивдуу 
методдорун кецири колдонуу ийгиликтуу педагогикалык шарт катары аныкталды. [7]
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Корутунду

Аралыктан окутуу аркылуу негизги илимий жана практикалык маселелерди чечууге 
мумкунчулук тузулду: «Дене тарбия жана спорт» багытындагы окуган болочок 
мугалимдердин жалпы кесиптик жана атайын компетентуулугун калыптандыруунун илимий- 
теориялык негиздери аныкталды. «Дене тарбия жана спорт» багытындагы окуган болочок 
мугалимдердин даярдоодо англис тили сабагында аралыктан окутуу технологиясы окуу 
процессине киргизилди. Студенттердин чет тилдерин уйренууге болгон кызыгуусу артты 
жана билим беруунун сапаты жогорулады.

Англис тили сабагында дене тарбия багытындагы студенттердин кесипке багытталган 
кеп ишмердуулугун калыптандыруунун технологиясы, модели, коммуникативдуулук 
компетентуулугун калыптандыруу боюнча кенугуулер системасын камтыган окуу курал 
иштелип чыкты; англис тилин окутуу аркылуу болочок дене тарбия адистерин кесиптик 
жактан даярдоонун педагогикалык шарттары жана технологиясы педагогикалык 
эксперимент аркылуу текшерилип, илимий-педагогикалык сунуштар иштелип чыкты.

Окутуучуларга онлайн окуудагы пайдалуу сунуштар
S  Расписание тузуу;
•S Онлайн окууга шарт тузуу;
S  Онлайн билим беруудегу платформалар менен студенттерди тааныштыруу;
•S Онлайн билим беруудегу баалоо системасы менен студенттерди таанышуу;
•S Студенттер менен тыгыз байланышта болуу;
•S Онлайн билим беруудегу тапшырмаларды иштеп чыгуу;
•S Сабакты аяктагандан кийин онлайн сабактын тапшырмаларын студенттерге ез 

убагында жиберуу;
S  Инновациялык технология, платформаларды терец изилдее жана практикада 

колдонуу.
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