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CTYAEHTTEPAUH KOXKAOI'Y OKYY NPOINECCUHE AJAIITAHUAJIAHYYCY
AJAIITALIMA B YHEBHOM INPOLECCE CTYAEHTOB BY3A
ADAPTATION IN THE EDUCATIONAL PROCESS OF UNIVERSITY STUDENTS

Annomayusn: Maxanada cmyodenmmepou KOXKooey okyy npoyeccure aoanmayusioo samanboan akmya-
dyy Ketieoll axenoueu beneunenem. Aoanmayus — 6y OQUIAHLIUMAPObIH, MAMUTEAEPOUH MYHO3YH 0320PMYY NPO-
yeccu. OKyYHYH HAMbLUICALYYIY2Y HCAHA UHSUTUSY CIYOEHMMUH YHUBEPCUMEMKe KUP2eHOeH KULIUH HCanbl Yoli-
POHY 0300UIMYPYY HCOHOOMOYYLY2YHOH KO3 Kaparobl. OKYY NpoyecCUuHUuH Oaumansiiubl a0anmayusiHbiH mamaa
cucmemacyi.

Cmyoenmmun adanmayusioo macenecu meopusiiblk NpooaemManapobii OUpU JHCana YuLy KyHeo dyetiut maj-
KYYHYH Canmmyy npeomemu SKeHOUeU OeleuleHUn ambl YewyyHYH JCONO0PY KOPCOMYNOY HCAHA OUpP Kamap blikMa-
Jap CYyHYWmanool.

Annomauusn: B cmamve ommeyaemcs, umo adanmayusi CnyoeHmos K 00pazoeameibHOMY BPOYeccy 6 8y3e
ABNACNCA COBPEMEHHOU npobaeMol. Adanmayus — 5mo Npoyecc UsMeHeHUs XapaKxmepa céssell U OMHOUEHU.
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Dhpexmusnocmo u ycnex 00yuenus 3a6Ucsim om cnOCOOHOCMU CIYOeHma 0C80UMb HOBYIO CPpedy NOCe NOCHYN-
nenus @ ynueepcumem. Hauano npoyecca obyuenusi npeocmagisiem coboti CIONCHYIO CUCEMY A0anmayuu.

bvio ommeuerno, umo npobiema adanmayuy cmyoeHmog A8asiemcs 00HOU U3 meopemudeckux npoonem u
ABIAEMCL MPAOUYUOHHBIM NPEOMEMOM 00CYHCOEHUs NO Cell OeHb.

Abstract: The article notes that the adaptation of students to the educational process at a university is a
modern problem. Adaptation is the process of changing the nature of connections and relationships. The
effectiveness and success of learning depends on the student’s ability to master a new environment after entering
the university. The beginning of the learning process is a complex system of adaptation.

It was noted that the problem of student adaptation is one of the theoretical problems and is a traditional
subject of discussion to this day.

Hezuzzu co30ep: cmyoeum, adanmayus, okyy npoyeccu, KO, momusayus, oucyuniuna, Kecun, ncuxo-
JI02UA, MUI0em x#c.0.

Knrouesvie cnosa: cmyoenm, adanmayus, npoyecc 00yyeHus, 8y3, MOMusayust, OUCYUNIUHA, Npogeccus,
NCUXono2us, 3a0aya u m.o.
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task, etc.

CTyIeHTTUH YHMBEPCUTETKE KaObUI albIHBIIIBI aHBIH JKAIIOOCYHIArsl Oypymym y4ayp. Mekrente ap Oup
OKyyuy TaKail Ke36MeJre albIHbII, aHBIH OyT eMYPYH MyraJuMJEp >KaHa aTa->Hejep YIOITypar. Aap aHbIH ca-
0aKka KaTbIIyyCyH, OKYy/arbl KEeTHIIKEHIUKTEPHH, KOMaHIalarbl MaMUJIeTIepUH KO36MOIIel, ap KaHaai oop
KbIp/IaaJiiap/a >kapJaMra KeJuIieT. Ajl 3MU YHUBEPCUTET TalTakbIp Oalika 4eiipe. bByn xxepae ap Oup cryaeHT
@3y Y4YH xoon Oeper. OKyyCyHYH KaHYAIbIK HATWIMKTYY OTYIIY, OKYY JKaiiTra TalIbIprania aiabira KOUroH
MaKCaTTapbIHA XETEPH aHbIH aH-CE3MMHUHECH, )KOOTIKEPUMIIUTUHEH K63 KapaH bl [6,103-0.].

Apanranust — Oyn GalaHbIIITapIbIH, MaMUIIENCPINH MYHO3YH €3repTyy mpoueccd. CTyaeHTTepAUH
JKOXnory okyy mporieccrHe afanTasiIlaHyyCyYHyH Oup Hede Typy Oap. Anap TOMOHKYIep:

Ywowmypyyuynyk. Byn okyy ’aHa »kallioo IIapTTapbIHbIH ©3repyLIYHe THEILeNyY jKaHa KyH TapTuOuHe
KaHa cabaKTapblHa, YHUBEPCUTETTETH KYPYM-TYPYM dpEKeNeprHe jKaHa MEKTENKE CAIBIITHIPMAITYY KOTOPKY
OKYY KYKTOMYHO TaaCUpWH THHTH3ET. JKaHbl TpadyKKe jkaHa YHHBEPCUTET CUCTEMACHIHBIH TaJlalTapblHa KOHYY
Y9YH YOaKbIT KepekK.

Axkmuedyynyk. Byn agantanyst MIITAH KaHbI IPEAMETTEpH jkaHa (hopMaiapbl MEHEH TaaHBIIIYy, CEeMUHAp-
Jlapra yKaHa MpakTHKAIBIK cabaKTapra, OLIOHIOH dJie 9K3aMEH/IUK Ceccusira asipaHyy 3apbUlIbIrbiHa OaiiaHbII-
Tyy.

Coyuanodwik. bupnHYM KYypCTYH CTYIEHTH Y4YH Oallika CTyIEHTTEp MEHEH JIOCTYK Ke OK JIeTeH/Ie HelT-
painiyy MaMUIIeNepau TY3YY, 63 apa skapJaM >KaHa KOJIZIOOHYYHY YHPeHYY, OIIOHAOM 3J1e MyraJuM/ep MEeHEH THII
Talblyy abnan Maanunyy. Byn nponecc paiibiva sine oiinorynaii 6010 6epOeiT. Y HUBEPCUTETTHH KOMaHJAChIH-
Jarbl YbIp-yaTaKTap MEKTENTErure Kaparaaa asblpaak 00oT, OMpoK Jarsl Jene MyMKYH.

Kecunxoii. YKOX0 cTy/ieHT KaHbl aJIUCTUKTH YHPOHOT. AJl SMH aJanTallusHBIH Oy TYpY CTY/AEHT MpaK-
THKAJIBIK OKYYyT'a 6TKOH COH aKbIPKbI KypcTap/ia OMpHHYH I1aHTa vbiraT. OIISHTHIT aJl 63y TaHaraH KeCUOMH UYH-
HEH 63y U3/IeTeHIM Kope ajaT. AJl 3MH K3371¢ OyJ1 KOHYJI Kalyyra jkaHa Haapa3blUblIbIKKA ajIbIll KEJIeT.

KOXmo okyyHyH ajraykpl ME3THIHHE CTYASHTTEP YUYH KONTOroH KbIHBIHYBLIBIKTApra Ke3UreT. ¥Y3aK
MOOHOTTYY KOHYMYIII MEKTETI CTEPEOTUTIHH]IE KECKHH Y3TYATYKKO YIypaiT, HaThlibKa ia anap/bH MIMHEH CabII-
TBIPMAJLyy TOMOH OKYY KOpCOTKYUTOpYHe, Oaapiallyy/ia KbIibIHUBUIBIKTApIa jkaHa OMiInM Oepyy MOTHBALIUSICHI-
HBIH TOMOH/IOIIYHO aJIbII KU MyMKYH [1,2-0.].

KerrrereHn usnieenep oKyyHyH HaTBIIKATYYITYTY KaHA HATHIIATY CTYJEHTTHH YHHBEPCHTETKE KHPTeHICH
KUIMMH jKaHbl Y6HPOHY ©31eIUTYPYY *KOHAeMAYYIYTYHOH Ke3 KapaH/abl 3KeHUH aHbIKTapl. OKyy HpOLEeCCHHUH
OaluTabIIbI AIANTALUSAHBIH TaTaall CACTeMAachlHa TapTaT, ajl TaTaall XKaHa y3aKKa CO3yJraH OKyy IPOLECCHH Ya-
TBULIBIPAT aHa CTYJCHTTUK TYPMYIITYH JKaHbl IIAPTTapblHa bIHMAWIATYYHYH SH aKTHUBAYY IPOLIECCTEPH ai-
ra4yKbl KbUIIAPHI OOJIOT.

Comanzplk aanTalysHbIH apacklHia MaaHWITYy OPYHIY oropyzna 6u3 OenruiereH KEeCUIITUK aaanTamus
9IIEHT, At OMITMMJTH, IIapTTap/Ibl )KaHa OKYY MPOIIECCHH YIOIITYPYYHY, OKYY jKaHa MITUMHUI UIIITE 63 AJIbIHYAIIBIK
KOHIYMIOPYH OHYKTYPYYHY Omnmuper. CTyAeHTTep Tyl OOJIroH Keireiyiep OUp kaTap 00bEKTUBAYY cebenrtep
MEHEH TYLIYHAYPYJIOT:

- THELIENYYIYTYH® JKapalia OSprInII XKaTKaH WIMMACPAMH JKaHa aKkaJIeMUSUIBIK AUCUMIDIMHAHBIH TaTaaj-
JBITBL;

- ap KaHgal Oymaktapzapl (MaanbIMaT, WIMMHI XKaHa MOMyJIsIpAyy OackiManap, KOMIBIOTEPAUK MaalbIMaT
0azanapbl, HHTEpHET PecypcTaphbl) KOJIZIOHYY MEHEH MaaJlbIMATThl 63 aJl/IbIHYA U3/106Te KeHIeMCY3IYTY;

- MH(MOPMAIIMSHBI UIITEN YBITYY jkKaHa Oepyy YUYH KaHbI TEXHOJIOTHSIHBI KOJIZIOHYY, OIIOH/ION 3J1e aHbl ap
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KaHzai hopMana KepceTyy.

KOXK 1o oxym »aTkaH/1a Kava andaif TypraH MaaHIITYYy 3TaTapAbH OUpH, 5KaHbl KOMaH/1a MEHEH YKOIyTy-
uryy skana Oaapnanryy. CTyAeHTTepHH >KaHbl KOMaH/ara bIHraiallyy mpoLeccH Talaaarbl Kbpaaaira, aHblH
TICUXOJIOTHSIIBIK KIIMMaTbIHA, cabak yaypyH/a, JOCTOPY jKaHa MyTaIMMIEepH MEHEH OOJTOH MaMHIIE/IE CTYICHT
©3YH KaHYaJIbIK KbI3BIKTYY, BIHFAMIYY *KaHa KOOIICY3 ce399pHHe kapaiia 6omot [5,11-6.]. b 6epyy skamaaTs
KOIII CTPYKTypara 33: OMpHHUYHICH, OyJI aHBIH KONTOTOH 63r69eYKTOPYH aHBIKTOOUY MyTAIMMIEPANH JKaHa Ky-
PaToOpIIOPIYH aH-Ce3UM/IYY JKaHa MaKcaTTyy TaaCHPHHHH OOBEKTHUCH JKaHa HATBIKACHI; SKUHYMACH, OnmuM Oe-
PYY ’KamaaTbl 63reue CONMAABIK-TICHXOIOTHSIIBIK Mblii3amiapra Oarr HiTeH, CaTbIITRPMaITyy 63 allIbIHYa OHY-
T'YI XKaTKaH KyOyiyml. 1-KypcTyH CTy[IeHTTHK TOOYHYH ©3re4elyTy ajiH KaJIbIITaHBII KaJraH KOJUIEKTHB 00JI0
SNIEKTUTHH/IE JKaHA aHAAThl KYPYM-TYPYMAYH KaJIBIITAHIaH jKaHa OEKeMAENITeH peKeNiepr *KaHa HOopMaJiapbl
xoK. Byn rpynmazna ap 6up agam TonTyH ap Oup Mydecy YUYH JKaHbl aiaM. Dreplie CTYASHT MEKTEIITe KoIl JKbIiIap
6oro Oenrmryy 00J1c0o *KaHa an Oyra 4eivH »Jie ara Kkapara OOBeKTHBAYY 3Mec, OenTiyy Oup cratycka 33 6osco,
aHJa YHUBEPCUTETKE KUPreH IeH KWIHH all KOMaH/afia TalTaKbIp )KaHbl CTaTyCcKa jKaHa MO3UIIKTa 33 00Iyy MyM-
KYHYYJIYTYH® 33 6onoT. TonTyH ap OMp Mydecy KypyM-TypyM SpeKeNeprH jkaHa HOpMaJlapbIH OeJITHIeere jKaHa
OyJ TONITYH ©3reYeIYKTOPYH KaJBITaHIBIPyyTa KaThiaT. JKaHbl CTYIEHTTHK KOMaHIaHbIH OapIbIK MY4eIepy
©3[IOPYH ap KbUT TaparnTaH KepceTyyre, «KYHIeTY OpAyH» Tabyyra skaHa Oalika CTyAeHTTepArH OereniHe xKaHa
ypMaTbiHa 33 0OIyyra MyMKYHYYJIYK ajblmar. MHcaHIpIH KepYHYIIYHYH KONTereH TYpAYY KpuTepuiinepu Oap,
MUCAIBL: KHHUM-Kede, KYPYM-TYpyM, UIII-apaKeT, OaapIianryy CTHIH, YbIrapMadbLIbIK, KECUIITHK JKOHIOMIYYIYK
K.0. YHUBEpCUTETTE CTYACHTTEPAN COIMAIIAIITHIPYY MPOIECCHH/IE pe(pepEeHTTHK TOII KaTaphl YIIyy CTYIEHTTEp-
JIVH TaacWpy Jia OpyH anar. benrunyy Oup gakynbTeTTHH CTyJeHTTepH KOOM/IYH KaJraH OeNyTryH/e alTeiuioaran
Oenrityy Oup esredenykrepre 33 tonty ownauper [7,64-0.]. BupuHuM KypCTyH CTyAEHTTEpH Oy TOIKO KHP-
TeH/Ie, TOIYK KaHIyy Myde OOJTyy apakeTd MEHEH YITyy CTYACHTTEpCH aHbIH 03ToUYOITYKTOPYH aH-Ce3UMCH3 TYPIO
KaOBbLUI aJIbIIIAT.

ApanTais MpOLIECCUHIE CTYJICHTTED TOMOHKYJOH HETH3TH KBIMBIHYBUIBIKTAPAbI OAlllTaH ©TKePYIIOT:
aHBIH 63 apa JKapAaMbIH/IA KaHa MOPAIIBIK KOJIOOCYH]a MEKTEN KaMaaTbIHAH Myp/arbl OKYYyJyJIapAbIH YbITHIIT
KeTHIIMHE OaliIaHBIIITYy TepC OKYsUIap; KECUITH TaHA0OTO MOTHBAIMSHBIH OCNTUCH3IINTH, ara TICUXOIOTUSUITBIK
JAsIpIBIKTBIH KETULICU3ANUIY; )KYPYM-TYPYMAY XKaHa UIIMEPAYYIYKTY IICUXOJIOTMATIBIK )KaKTaH ©3YH-03Y JKOHIO
CaJlyyHY HILIKE allIbIPyyra >KOHAOMCY3AYTY, MyTaIUMACPAUH KYHYMAYK KOHTPOJIIO0O0 aJaThIHBIH )KOKTYI'Y MEHEH
Kyp4yTaH; >KaHpl [apTTapia NUIITeeHYH KaHa 3C aTyyHYH ONTHUMAILYy PEKUMHUH U3/100; KYHYMIYK KaIlllOOHY
KaHa e3YH-03Y TEIJIoeHYy OPHOTYY, 63reue YHIOH KaTakaHara Keuyy/e; 63 albIH4a UIITee KOHIYMAepYHYH JKe-
THUIICH3IUTH, KOHCTIEKT TY36 aji000, OallTankel OyjaakTap, CO3AyKTep, MaajibiMiamaiap MEHEH UIlTee k.0, Anap-
TIBTH afiphIMIIapbl OOBEKTUBAYY MYHO3Te 33 00JIco, Oamkanapsl CyObeKTHBIYY MYHO3Te 33 JKaHa JKETHIICU3 Jasp-
TIBIK JKaHa TapOUSUTBIK KEMYMIIMKTEP MEHEH OaiiaHbIIKaH. BUpHUHYIM KypCTYH CTY/IEHTTEpH TyII OONTOH HETU3ru
KBIMBIHYBUTBIKTAP/IbI aHBIKTOOTO OarbITTA/INaH U3WIIOOHYH HAThIIbKaIaphl 00I0HYA OKYYHYH aJiraukbl aiiiapbIHa
TOMOHKYI6! OITyTTYy Keureinep Oap: akaJeMUsITBIK )KYKTOMIYH OaifKanapiblKk KoOeHyIIy; 5KaHpl OKYY AUCITHII-
JIMHAJIAPBIH ©3IOIITYPYYAOTY KbIMBIHYBLIBIK; KypCTAITAphl MEHEH MaMWIIE/Ie KBIMBIHYBUTBIKTAp; MYTaluMIIep
MCHCH MaMMWJICJICP/IUH KaHbI CUCTEMACBHIH KYPYY.

bu3 OuprHYM KypcTapra YHUBEPCUTETKE OHOM aIalTalusiooro apiaM Oepe TypraH Oup KaTap bIKMa-
JIap/bl CyHYIITalObI3.

Maxkcatrap/ipl )kaHa apTHIKYBUIBIKTAp bl TYYpa aiaananyy. KentereH cTyaeHTTep yHUBEPCUTETTH 63116DY
TaHzaN ajraHbl YYYH 3MeC, IOCTOPY all )Kakka OapraHbl YUYH K€ aTta-d3HeNiepH Oy OKYY Kal/Ibl Tajan KbUITaH-
JIBIKTaH KUPUILET. By KECUTITEH KOHYI Kalyyra, TOMOH KOPCOTKYUTOPTe, ICHXOJIOTHSIIBIK bIHT AHChHI3/IBIKKA AJTHIIT
KeJreH aHpUibim MaMuite. XKOXKmy TaHm00/10 ©3YHY34VH KEPEKTOOHY jKaHa KaaIOOHY TaHa KETEeKIMITUKKE allyy.
AHaH OKyyJlarsl )KeTHIIKEHIUKTED, CTYACHTTEp MEHEH Oaaplialiyy, MyTraTiMep MEHEH UILITee OOFOHYa TaK MaK-
carTap/ibl KOy KepeK.

YHHUBEpCUTETTH ANJIBIH alla U3UIAeT Kopyy. CTyIeHTTepAnH OKYY JKaibIH MYMKYH OOJTYIITyHYa aJIbIH ajia
OUITyyTe apakeT KbUIBIIICA, YHUBEPCUTSTTHH IIAPThIHA BIHMAWIAIIYYCY JKeHMT 00510T. KbuifaT yHHUBEpCUTET KO-
HYHJI® 0ap/IbIK KETKHIMKTYY MaalbIMaTTap bl U3IWIICI - PACMUI CalTBIH/IA, KOOMIYK TapMaKTapia TOITOPIO.
Bamka ctyaeHTTepaMH CHIH-TIMKUPIIEPHH OKYY. Kemuylyk yHHBepCcUTETTep aublK SIIMK KYHASPYH Y3TYJITYKCY3
VIOIITYPYTI Typymiat. JKOropky KiIacCThIH OKYYy9yJIapbl OWINM Oepyy MeKeMecHHe OaphlIll, aHbl MIWHECH TAaHbII,
KETCKUYWINK, MYTATUMJICP MCHCH TaaHbIIIa aJIbIIIaT. Kanuanbeik ke MaajipIMar YoryJjrca, MEKTCIIKE KaHa JKaHbI
HIapTrapra KeHyy OLIOHYOJYK XKEHHI OOJIOT.

Y0akpITTHI OalkapyyHy KoJoHyy. KenrereH cryneHTTep yOaKTBICHIH capamXallyy NaifaianyyHy Ou-
JIUIITIEHT. Aap aHbl KOHYI adyyra )KyMINammaT, aHaH JYpOeIeHre TYIIYTL, SK3aMeH alablH/a Oup TYHIYH HIUHIE
0apabIK MaTepUaliIap/bl YHPOHYYI® apakeT KbUIbIIIAT. AJl OIIOHION 3Jie OaIlika >KO0j MEHEH OOJIOT: CTYIEHT
OKyyTa eTe Ken YOaKThICHIH apHAaHT, KIIACCThIH MBIKTHICHI OOJyyra yKaHa MyTraluMJIeprH Ke3 KapamibiHa 33 00-
Jyyra ymrynar. Hatelibkaja aibpikda )KyYKTee jkKaHa 4apiyo0 OKYYHYH canaTblHa TAACUPUH THUTH3ET.
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MeIHIa# SKCTpeMalIapIaH aisic 00myy 3apbut. OKyyTa 1a, 3¢ aimyyra 1a yOaksIT O0IyIry KepeK. AHIBIKTaH
yOaKBITTBI OAIIKAPYYHY KOJJIOHYY OH HaThIiKa OepeT.

Koropyna xepcerynrenneii, ap oup XXOXKayH 3H MaaHWTyy TearoruKaiblK MIJIIETTEpUHUH Oupy — 1-
KyPCTYH CTYIEHTTEpU MEHEH HILTOs, aapAblH OWINM OepYYHYH *aHbl CHCTEMAachlHa, KOOMIYK MaMUJIeIepIuH
YKaHBI CICTEMACHIHA TE3UPIIK JKaHa MATTIIMKTYY KOHYIIYHO, OIIOHIION 3Jie anapbl ©37eIITYPYYCYHe OarbITTai-
TaH ¥ ajbin Oapyy. JKamn agaM yayH Oyin Tataain Me3TIUIie YHHBEPCUTETTHH MIITIETH — aHBIH OKYYHYH YKaHBI
HIapTTapblHa TE3UPIIK JKaHa UATHUIIUKTYY, bIHTalyy OONylIyHa jkaHa CTYACHTTHK KOJUIEKTUBIMH KaTapblHa KO-
IIyITyIIyHa )kapaam Oepyy.
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