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Annomayusa: B Oanuoll cmamve 3ampacusaemcs psao 8ONPOCO8  KACAIOUUXCSL
CeMAHMUYECKUX 0COOEHHOCMEl XYO0HCeCMBEHHbIX 00paA308: IKCMpPAsepmHuble U UHMPOBEPMHbLE
npupoovl, Ha npumepe Hekomopwvix npoussedenuti U Aiimmamosa, T.Kacvimbexosa u
KKycybanuesa. Bo 6600m0ll uacmu cmamvu paccKazvléaemcs O XApaKkmepHvlX yepmax
UHMPOBEPMHBIX U IKCIMPABEPMHBIX MUNO08, KO20Ad U KAK OHU ObLIU OMKPBIMbL, KAKUMU Y4EeHbIMU,
a makoice 0 NOJONCUMENbHOM BIUAHUU HAYYHbIX omKpbimuu 3. @Ppetioa u K. Ouea 6 obnacmu
ncuxono2uu, U U e€ polb 8 NPOOGUICEHUe  2ePMEHeBMUYECKOl HAYKU HAYUOHATbHOU
aumepamypuvl. AHATUBUPYIOMCA  XaApakmepvl UHMPOBEPMOE U IKCMPABEPMOE  KblPSbI3CKUX
nucameneui. 4. Auimmamosa, T. Kacvimbekxosa u K. JKycybanuesa.

Knrwueevie cnosa: ncuxoananus, 3.@petio, KIOHne, numepamypa, Koy, HCUXON0SUYECKUL
acnexm, abconom, 006pas, UHMpoGepm, IKCMpasepm.
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Annotation: This article touches upon a number of issues related to the semantic features
of artistic images: extraverted and introverted nature, on the example of some works by Ch.
Aitmatov, T. Kasymbekov and K Zhusubaliev. The introductory part of the article tells about the
characteristic features of introverted and extraverted types, when and how they were discovered,
by which scientists, as well as the positive impact of the scientific discoveries of Z. Freud and C.
Jung in the field of psychology, and its role in promoting the hermeneutic science of the national
literature. Characters of introverts and extroverts of Kyrgyz writers are analyzed: Ch. Aitmatov,
T. Kasymbekov and K. Zhusubaliev.
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[lcuxomorust TapmarbiHaarsl 3urMyHa OpednauH aybLIBIITAPHl KOPKOM aaa0usaTTa
M3WIICHOeH Kajblll KeJNaTKaH KeMYCKe KaTmapiap Oap SKEHIUTHMH TaCTBHIKTalbl. AJOerTe,
NICUXOAHAJIM3AU HETU3/10e4y ©3YHYH AaubUIbIIIBIHA KOpPKeM YbllfapMaHbl TYLIYHYYIOIY
a0COMIOTTYK AuKbI4 KaTapbl KaparaH 3MeC, TECKePHCHHYE, NICUXOAHATUTUKAIBIK H3WII00 SMHE
Y4YH ajaM Oarikaya sMec JJall yiryHaai 00aym KalraHIbIrblH, SMHE YUYH OeiiaH KbI3bITyylap/IbIH
KBICBUTYyyCy OHMp ydypla CyMIMMalMsUIaHyy npojeccuHe (Oamrka, Oup Typre €TYLIyHe, Oarika
(dhopMana >KalmooCyH yJaHTyyra) >koi Oepce, Oamka OMp ydypnaa aHTIEH, alaMIbIH a0ayblH
OOpPAOOTOPYHYH (TICHXUKAIBIK XK€ (PU3HOJIOTHSIIBIK JKaKTaH) ceOeOMH TYIIyHIype ajiraH SMec.
bupok, Oyn, amabuii kaapMmaHIbl TCHXOJIOTHSUIBIK ACHEKTTEH H3WJIIee HaTblibka OepOeiT
JeTeHauK aMmec, 3. Ppei: «IICuX0aHATU3IUH HETM3UH OWITYY KOPKOM HII-apaKeTTHH MOTUBIECPUH
TEepEeHICH auyynaa, M3WINeeHYH Oalllka bIKManapbl Takblp Oepe anbaraH MYMKYHUYIYKTYPIY
Oeper» Jien ICENTereH.

[Tudarop amam >xaH-TYWHOCYH: aKblI, pacCyJOK jkKaHa Kymap JAen axbiparkaH, Hure
0osico MUKK Y4 (aKTOpay auTaT: IpK, pyx kaHa MeH. An smu llly6epr xana Ksepkeropiop
azaMzpl JIeHe, pyX >KaHa KaH- AYHHOJeH TypaT JeI 3CENTelIce, THOSTTUK KBIPThI3Aap >KOHYHIO
alapJeiH apaceiHaa Oup xbut okamarad JKommomn CynranoB ([Dxuramapus [lac) MbrHzmai
MaanbeiMat Oepet: «bynap neHenu yuke OenymeT. bupuHuHcH JeHe, agaM eITreHe Yyl O0eiyk
JKapaKTaH YblraT. DKWHYUCH, aaMJIbIH aKbLI-3CH, aH-CE3MMH, OHY-Tycy. bym Oemyk amamubix
ailaHachIHAArbJIAP/IbIH ACUHIE CAKTAIYY HEpCeNIepH. AJl AMHU YUYHUYCY JKaH sKaHa 0yJ1 34 Ka4yaH
enbeiTy e TYHIYHYHIGTl. MpeiHgai, Oupu-OMpUHEH YITYHYAIBIK albIC KAWTaIlIKaHIbITbIHA
kapabacTaH (Oupu bateimTa, sxuHUKCcH YUbIrbimTa) GUIocoGUsIIBIK TYPAYY CUCTEManap OapabIk
XKepJe aaMIbl Y4 OUPIUKTYY MOJETh KaTapbl KapalllKaHbITbI, MBIHIAH KO3 KapallThIH jKalJaK
KEpJeH YbIKIai >KaTKaHABITBIH aiikbiHAaca, OpelIIuH OKyyCcy aHbIH OUp canaachkl OONTOH (Y4
OMPIVKTHH OMPH) aJaM TICHXUKACHIH aHJIaH apbl TCPEHACTUI U3WIIACTI KEJIHIT: aJaMJIbIH JKOPYK-
KOCYHYHYH TYIKY ceOenTepuHe, TYpAYY MOTHBIEpUHE AAalbIM 3J€ aH-Ce3UM 3MecC, «Oeian»
ce3nuMIep Aa TYPTKY OOJIOpYH adubll OepreH. AHBIH TEOPHUSACH OOIOHYA a/laMJIbIH TICHXUKACHI J1a
yu Oupmukren «OnHo», «CBepx f» xana «fI»man Typar. XKana agamnaeiH «MeH» W ©3YHO
kaparanzia «OHo» MeHeH «CBepx f» ra keOypeek Ke3 KapaH[bl, aHbIH MbIHAAH ©3YHO-03Y TOIYK
93 6010 anbaraH «0akThICEI3 MeH»HH 3CcKe anbai, aaamabl Oup OYTYH Hepce KaTapbl AJIECTETKCH
CBETTHK KaHA JWHIMK HIUTIO3MSULYy KO3 Kapallka OKyMYIITYy Kapuisl Gosron?, ®peiimmuH
MBIHJIall Ke3 Kapaimibl baThllll MaJaHUSTHIHAA a/laM MaHbI3bIHA, aJaMJIbIH JKalllOOCyHa Kapara
Oamkada MaMuJiere OTYYre TaaCHpPHH THHTW3reH. AKBIPBIHABIK MEHEH ajamra Kapara
UppalMoHaNlyy JKaHa TEeCCUMUCTTHK Koe3 Kapall o3 YCTOMIYTYH JKYpryze Oariraras.
3.@peiinaua Oyl aYbLIBIIIBI, aHBIH OKYYYYyJapbIHBIH aJ1aM KaH TYWHOCYHI® «KOJUICKTHBIYY
OeifaHIBIK» KaHa «apXETUI CHITKTYY KaTMapliapAblH O0ap SKEeHIUTH KOHYHAOTY Ke3 Kapaiika
KEJUIIIMHE JKOJ advkaH. BymapplH a4dbUIbIIIBL adaMJIbIH JKYPYM-TYPYMYHA, TYII KOPYYCYHO
OILION aJaMbIH aTKapbUTOaid, WINKe allmaid KajiraH HWHIWBUAYAIIyy OalaiblKk JHUOHIOCY I
smec, OYTYHAeH agam3aTThlH aJraukbl aH-CE3UMIre 33 OONrOHJIOH Oepku JHOUAO0JIOPY Taacup
sTepu («HenoBek Bceryia HeceT ¢ co0O00 BCIO CBOIO MCTOPHUIO M UCTOPUIO BCETO YEIOBEYECTBOY
K.I'. KOHr) anpikTanras.

OmoHayKTaH, YOH-KMUYMHECHHE Kapabaii ap Oup 311 OaibIpKbl TapbIXbIH/A (aH-CE3UMUHIIE)
ap KaH/1ail KeIplaal-ImapTrapiad yliaM skapairad TaXpblii0ackHaH TONTOITOH TYITYHYKTOPYHOH,
KO3 KapalTapblHaH, THPUUWINK CAITTAPbIHAH KEJIHIT YBITHII ©370PYHYH BIPBIM-KBIPBIMIAPHIH,
PUTYaIJIapbIH, CUMBOJOPYH KAJIBINTAHIBIPTAHABITEIH JKaHA ajap OIIOHIOH OepHr KaJIbIl
kanmbactaH OYI'YHKY KYHre 4eiiuH TpaHcopMalMsUiaHTaH, OypMaiaHraH, apeIMIapbl TYIKY

! Toxrorasues T. TuberTe *armaran KbIprbI3ap. buikex -- 2014, 82-6,
? Jeit6un B.M. ®peiin. [IcixoaHanns i coBpeMeHHas 3amagnas guiocodus. 56-6.
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MaaHHUCHHEH TaKbIp 3JI€ aJalllblll KajdraH TypJe 00JIco Aarbl, OLION JIIUH ap OUp MY4eCYHYH aH-
ce3UMHUHZE «OeilaH» Typle <oKallam» KeNaTKaHAbIThII, al aJaMJblH TYLITOPYHI® >KaHa
KeOyHuecy «OeilaH»-ce3uM JEHTIAIMHACTH HWIIMEPAYYJIYTYHOH Oaiikanmaapein  @peiinH
okyyuycy K.I'.FOHT aubIn YbIKKaHIBITHl OCITHIIYY.

An smu EBpomnanbin kenteren okymymryynapsl (T.besde, bpayn, P.Illybepr, Bunkiep,
IIrykken an Ttypraii A.bay’sp (A.bactnan ‘“amemeHtapayy wuAesyiap» TEOPHUSCHIHBIH
JKaKTOOUyCy), ajaM ajaM OOJIyIl »KapalraHbl TYNKYJIYTYHI® Oup 3ie MU(TH kapaTkaH («... Bce
9TH pa3HOOOpa3HbIe CKa3aHUs BOCXOIAT K €IUHOMY JPEBHEMY MpoolOpa3y») JAereH Oup mukupre
KenumikeH (OymapabiH Gaapel TanraH bayspnun teopusiceiHan OtTo PaHK anmapablH 54 KUMHCH
KeHYJI OypOaran Oup HepceHu: bayspauH runore3achl MUPTHK CIOXKETICPAMH J1al KSIUIIUH aJ1aM
NCUXUKACBIHBIH ~ TY3YJYLIYHYH OKQINbl NPUHLUNOTEPM MEHEH TYWIYHAYpYYyre Jajanar
KbUITAHIBITBIH aiThIn, Oyn OalbIpKpUIApABIH OMPH-OMPUM MEHEH KaTHAIIbl e alapJIblH
MUTpalMIChl )keHYHAery Teopusra Kaparanna norukanyy nen Ttabat). byt anylinenyk mudrep
OILI0JI OMp BEPCHSHBIH TYPAYY BapusLUsUIapbl JereH OKyyra Kapuibl yblknaid Typyn Otro Pank
aHbIH cebelu Jxoropyna KepceTyiareHaeil, bayspauH rumores3achlHa >KaThIMIBI MYMKYH JI€I
scenTert. 3.DpelaIuH M3UIIeeI0pYHIe: aAaMIbBH TYII KOpYYCYHe Oenrmnyy cebentep MeHEH
KBICBUIBIII-CYPYJIYIl Kalran Oalla KYHIOry JHOHI0-KyMap-Kaaloojop KaThIIlyyCy MYMKYH
OKEHJIUTH, alap, aH-Ce3MM KaHIAWIeIp Oup cebentep MEHEH OOLIOMIOOPY 3aMaT, OW KYTYPTYY
JIOTHKANBIK Tyypa KYPYUIYHOH J>XaHbBIN, (aHTa3usra opyH Oepun >KUOepIdpu MEHEH OHAery
KbISUAAp/Aa, TYII KOpYYIe, aZaM/blH KaHa Oallka MaTOJOTHSUIBIK adaimapblHaa «OeiaHIbIH»»
TYIKYPYHIOTY NCHUXUKAJIBIK MaTephall «OOIMIOHYID» YBITHIN, «YHYTYJTaH KaajJooJopy» KailipaaaH
KYYKO 99 GONyN dUbira KeIPH AHBIKTAITaH'. AJl oMM OHp KaTap ICHXONOT-OKYMYIITYYiap
MudTepre «azaMsaaaHbiH Oanablk OelaH Ke3WHIETH Kaaloocy» KaTaphl Kapaliar.

OmonaykTan, Oynapasl (Mud MEHEH TYIITY) YeUMelIooHYH OYT JyiHe 16 KaObLI aJlbIHTaH
oupneit «auxwrutapbl» TactbikTairad. (K.I.FOHr TymryH ere sje uHauBMAyannyy OOJIOpYyH
ACKEPTKEH, OIIOHAOH 00JCO Ja OKYMYIITYY TYILITY >KOpyyJda HETH3MHEH JKallblIaHTaH
IAPTTYYJIyKTap OOJOPYH TEOPHSUIBIK >KaKTaH HETU3eN, TYIWITYH HHIUBHIYAIAYyIyry TYII
KOPYYUYYHYH MHTPOBEPTTYY K€ SKCTPaBEPTTYY TUIIKE >KaTaapbl MEHEH OalIaHBIITYy OOJOpYH
TYWYHAYPreH). Orepae MbIHAal Teopust Tyypa Ooico (GamrTamkbl o0pa3  «apXeTui»
XKOHYHJAOIY), aHJa aJamJapAblH NEeUXOJOTHMCBIHAArkl  Kem  TYPAYYJIYK  KaHjaaiya
TYWYHAYPYAOT? OMHE Y4YyH anap Oamrankel oOpasra OaiiaHeinm, Oup 37€ KOPYKTY
(moctynkaHbl) Kalipa-kaiipa kalTtanail Oepummneilt? YUsHIaH sie anaMaapiblH (MCKYCCTBO
YbIrapMajlapblHbIH KEHUNKEePIEPUHUH) KOPYK-KOCYHIAaphl (MOCTyNKalapbl) Y€KCU3 TYpIAe ap
TYpAYYOY e anap OaiiiaHraH, OIIOHYH TETeperuHie raHa aijlaHa Typras «ka3bik» 0apObl? byra
kapara 3.@DpelgauH araktyy okyyuycy, «KosnektuBayy OeiaH ce3um» TEOPHSCHIHBIH
Heruzgeeuycy K.IOHr MpiHmal nedT: «OMHE Y4yH XaH-AYWHOCYHYH JpKHH Kylly OOJTrOH
(baHTa3usAChIHIA Jarbl aJaM YEKCU3IUKKE OTYIN KeTe anbail (akblH K€ Kazyydyra OLIOHAOH
Ce3WIreHW MEHEH), MypJa KaJbIITAaHraH MYMKYHUYYJYKTOpre, airauykbl >kaHa OalbIpKbl
oOpasnapra Oaianelll Typar. A Typrail WIMMHMHA TEOpHsUIapAblH HETW3MHE >KaTKaH 3Qup,
SHEprus, anapAblH Oalllka Hepcelepre aijlaHyyCyHJla KaHa TYpPYKTYyJIyryHAa, aTOMAOPIYH
TEOPHUSACHIHIA, XUMUSIIBIK JKAKbIHIBIKTapAa Ja YIIyJd 4YeKTeNYyJlepAyH Oap OJKeHAWTd
aHBIKTAJITaH.

OwmoHA0N 371€ KOHKPETTYY OW JKYTYpTYY4Y aJaMIblH JKaH-IYWHOCYHI® Ja Ke3re
KOPYHOOIOH airadkel OOpasibIH HIIMEPAYYIYTY JKaHa GarbITTOOCY NOMHHAHTTBIK KBLIAT) .
OmenTun, kaHjaal OONTOHIO 1@ ajaM ©3YHYH HIIMEPIYYJIYTYH MPOEKUHUSIO0N0 «OeHaHIbIK»
MEHEH «apxeTurike» (OamTankel oOpasra) Oaiinanbail KOHOOOCY, aHBIH TAACUPUHEH TaKbIp €
SpkuH Oosio anbacel Oenrunyy Oomnnmy. Anberre, kasyydyiaap Ja ajgaM MCHUXOJIOTHUSICHIHBIH

! K.Ab6paxam. “CuoBuaenue u mud” // Mexmy Daunom u O3upucom, M., 1998, ¢,68-69,

2 Omonyo 427-428-6.
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MBIH/Iall MBIi{3aM-U€HEMUHEH CHIPTKAphl Kaia anbackl aHbIK. AHAA ana0uil TUNTEPAUH Kell
TYPAYYAYTY DMHE MEHEH IapTTajaT, ajap OMpu-OMpUHUKHHE OKIIOOOTOH HIesiapibl KaiiiaH
aNplaT JIEreH MBIM3aMJlyy Cypoo Mmaija 005100 kKoHOOWT. DMHE YuyH ApbIKOB («My3mak
nybangap» K.Kycyb6anueB) menen CapwiOaiinbiH («ChIHTaH KbUIBIY») KOPTeH TYIITOPY ap
Typayy? OwmeHe yuyH bekHazap meHen AOwi OWIUH HII-apakeTTepw TYpPAYY OarbITTa
KYPry3yieT? OMHE Y4YH OUpHHUWIIEpU aTa, SKUHUYMIEPU aHbIH Oanjgapbl OOJyN TypyLIyI
Manac menen JXakwpinteiH, KypmanOek MeHeH TeHHTTHH OW-KYTYpPTYY/IAOPY OKIIONI dMeEC, 63
UIIMEPAYYIYKTOPY MEHEH ap Oalkaya MakcaTTapabl Ke3aemeT?

MpbiHali KOpYHYII HETU3TH MICUXOJOTHSUTBIK (DYHKITUSITAPIBIH ©3TO4YeIYKTOPY, alap/IbH
aspIpaak ke KeOypeek auddepeHIusIaHyycy, ke, Tarblpaak alTKaHJIa aJaOuil THOTEPIUH
KaiiCbl TICHUXOJIOTHSUIBIK THIIKE KaTaapbl MEHEH aHBIKTaJlapbl IICUXOAaHAU3 OKYYCYH
HErW37004yJiop TapaOblHAaH OenrwieHreH. Mwucanel, 5H Kenm au(QepeHuusIaHraH
MICUXOJOTHSUIBIK  (QYHKIUS JailbiMa SKCTpaBepTTYY Oosco, aspipaak auddepeHuusianran
TICUXOJIOTUSUIBIK (DYHKIMST MHTPOBEPTTYY. DKCTPABEPTTYY TUI TOJYK KaHIYY aH-CE3UMIYYIYK
OITYOMYH/I® TypaT, HHTPOBEPTYYIYKK® Oel-aHAbIK KeOYypeeK MyHe3ayy. OKCTPaBepTTYY
IICUXOJIOTHSUIBIK THI CHIPTKBI OOBEKTUJIEPre OPUEHTUPJIEHI'€H JMYHOCTb, ajl ©3YHYH OYTKYJ
OMYpPAYK HWIIUH MHTEJUIEKTYAIIbIK KOPYTYHIylapra OarbIHTKaH, AaKbIpKbl OObEKTHBAYY
MaaJlbIMaTTapra, *e OOBEKTHBAYY (aKThbuIapra e >Kallbl MaaHuTe 33 Hiesuiapra OpHEHTHUD
anra” agaMm. MbIHIai TUNITETH ajjaM ©3YHe jKaHa ©3yH KypuaraH ueiipere kapata MaMuJIECUH]IE
4euyydy KY9YH OOBEKTHBIYY pEeaAyyJIyKKa K€ ara bUIAHBIKTYy OOBCKTHUBIYY OPUCHTHPICTH
UHTEeINeKTYyanayy (opmymnara Oeper. JXKamaHAbIK MEHEH KAKIIBUIBIKTBI, CYIYYJIYK MEHEH
OJIOHONIYKTY yuryn (opmyia apKbulyy eadeiT. Ymryn Qopmynara Tyypa KelareHAuH Oaapbl
Tyypa, ara Kapiiubl KeldreHAepAuH Oaapbl Tyypa 3Mec. AHTKEHM, SKCTPaBEPTTUK THUITHH KO3
KapamblH4a: ynryn ¢opMmynia AYHHOIYK MaaHWTe Ayl KeJeT, all JaiibiMa aHa OapbIK jKepe
KEKEIUKTE ’KaHa >KaJbUIBIKTA [IMKE allyydy QYHHeIYK Mblif3amra ainanat. Mucanel TanaOait
(«I'yncapat» U.AWTMaTOB) MCUXOJIOTUSIBIK TUOM OOIOHYA Tajalichl3 SKcTpaBepT. Keltnnkepanx
ailllaHachIHIATHUIAD MEHEH KEeJIHUIINeeUYydyK MO3UIMACHl aHBIH Jal YIIYJT SKCTPAaBEPTTUK
MICUXOJIOTHSUIBIK OM KYTYPTYYCYHOH yjlaM KEeJIUN 4YblraT. AHTKEHH, COLMAIJIBIK Macesenep
TanabalaplH TYIIYHYTYHAON OOTYI YEUMITHUIIU
OyWHenyK MbliizaMm, an smu KamkartaeB, CerusbaeBiep ajl Mblif3amMra Kapliiibl, OIIOHAYKTaH
Tanabaii amapapl «Oynraapbl TOHYOH MaHamTapy» (JeMek, Oalika Tamka TaaHJbIK) Jer aTauT.
AHTKeHH, ajlap JAYWHOIYK Mbld3amMra sMec ©3[0pYHYH HUYKH, CYOBEKTHBAYY MbIif3aMaapbiHa
OPUEHTHUD aJbIIIKAaH TICUXOJNOTUSAIBIK TUNTEP. bymapapl KblMbUIra KEATHPreH Kyd WYKU
KBI3BIKYBLJIBIKTAp, OMpPOK omioro kapabactaH Oyiap Ja SKCTPaBEPCHSUIBIK THUIIKE KHUPTeH
UHAUBUALEP. Oreple oO0BheKT OOloHYa MaajbpIMaTTapra OPHEHTHUP AJlyy VIIYHYAJIbIK >KOTOpPY
0osco, TakTam alTKaHAa, 2H MaaHWIYY 4YeUUMAEpAM KaObll ajayycy jKaHa HII apakerrepu
CyOBEKTHBIYY KO3 KapallTaH 3Mec, OObeKTHUBIYY KbIpJaalgap MEHEH IIapTTalica, JeMeK. Ou3,
HKCTPABEPTTYY YCTAHOBKA KOHYHAO alThIN kaTkaH 005100y3. Drepae Oy an agaMra ajgat 601co,
aH/a dKCTPaBepPTTYY THII )KOHYH]IO KeIl KbUIraH 60100y3. Orepae agaMm oi KYTypTyycy, CE3UMU
’KaHa WII apakeTu MEHeH OObEKTUB/YY IIapTTapra >kaHa aHbIH TaJlalTapblHa bUIalbIK 60JICO, OUp
CO3 MEHEH alTKaHJa >KakKIIbl Ja, )KaMaH Jla MaaHWIep/e >KOropKyJapra bUIaibIK HIN jKacaca,
JIEMEK all dKCTpaBepTTYY. Jdrepae TanabGail e3yHYH OYTKYJ OW-CE3MMH, WII apaKkeTd MEHEH
KOMMYHHM3MIM KYpYy KOHYHIOTY HJeira OpHEeHTUp ajca, OLIoN 3¢ yOakTa Oalikauda Ja WIi-
apakeT, Ke3 Kapamrap OOJyn >KaTKaHbIH, OarbIT KaJlllbl KOMMYHU3MJIEH »K€Ke KOMMYHH3MI€
Oypynym *kaTKaHbIH Oaiikac anbaca, Cern3bae, KamkaraeBnep yuryna S5KUHYH CYObEKTHTE (MUKU
K63 Kapall, apakerTepre) OarbIT ajJraH KaapMmaHjaap. bymapIelH ap KMMHCH ©3YHYH OarbIThiH
alHBITBIC Tyypa OJ JeM ICENTEHUIKEHINKTEH, ICUXOJIOTUSIIBIK OMp TUIIKE KUPHUIIKSHIUKTEPHHE
KapabacTaH aHTOTOHHCTUK KapiubutamTap. TaHaOall KOMMYHU3MIMH HAEsIapblHA CyrapbUIraH.
Comuanaplk Maceneiepaud YeYYYHYH, agamjaapra Kapara MaMUJICHHH KOMMYHHUCTTHK
KOHIENIMACH ajl YYYH OYWHONYK MbliizaM. Jlan yuryn KOHUENIUSAaH YBITHIN ajl 0aapbl-KOKTY
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OITYOUT: TOCYH 1, KachiH Ja. JKakiiblHbl Ja, )kaMauabl na. Vi apakeTn Oy Mblif3amra chlit0ait
KATKaHABITBl YUYH Jocy Yopony asbaiit. HopoHyH, ©3yHE OKIIOI, TYHHeIYK Mblif3amMra KapIiisl
tuntep meHeH (Kamkarae, Cern30aeBre OKIIONOHJIOP MCHEH) aubIKTaH adyblK KYPOIIIIOIOHYHO
KbDKbIpIaHaT. Omron ame yaypaa Yopo Aa SKCTpaBepTTYY THIL. AJl 1arbl CHIPTKBI O0bEKTUIIEPICH
KEJIMIT YBITHII ©3 HII-apakeTTepuH Xypry3ert, bupok an CernsbaeB, KamkaraeBuep ChIIKTYY
MYMKYHYYJIYKTOPAY JKEKE KbI3bIKUBLIbIKKA IMainananyyra OypOait. Am TanaOail ChIIKTYy 3j1€
COIMANMCTTUK HaesiapAan Oarmn TaptnaiT. bupok an, TanaOaiigaH albIpMaliaHbIll, SKUHYU
TapanTthbl J1a (3KeKe KbI3BIKYBLIBIKTBHI KO3/IOTOHAOpPIY) OCNriyy ASHIIAIIAE KOJIJ00uy Kyd Oap
OKEHJUTHH, Oylap MEHEH AITHSAT KYpOIece OelIu MEpPTHHTUIl KOEPYH Tyrom Typar. Takran
aiiTkanga Yopo na oObeKTHBIYY AYHHOre Kapail KeKe ©3yHYH MaMUJICCHH KaJbIITaHIBIPAT.
TanaOGaliipIH aHbl TYIIYHOOTOHIYTY, ara YbIHBITHI abajabl TYIIYHAYpe anOaranabirbl YopoHyH
TpareIusCbIHA aljIaHarT.

«'myOuHHAsT TCUXOJIOTUS» WIUMUHUH HETU3/1004YJIOpY CHIPTKbI OOBEKTHIE OpPUEHTHP
ajJraHgapAblH OaapblH 3KCTPaBEPT, aj dMH 63y MCHCH 63y OOJIyN KYProHAOpAYH OaapblH 3JIe
MHTPOBEPT JIeN TaK Kece OOyl canyy Tyypa KbIUBIHTBIK OepOeil TypraHibIrblH KOPCOTYIIKOH.
ChIpTbIHaH 3KCTPAaBEPTTUK TUITUH MYHO3/16MOJIOPYHO Tyypa KeJUIl Typyll HHTPOBEPT Ooiyn
YbIKKaH, K€, TeCKepucuHYe, OONTOH yuypiap Kem yuypailT. OLIOHIyKTaH, SKCTPaBEPTTYYy O
KYTYPTYY JETCH JKaJIaH KOHKPETTYY (aKThUIApIbIH JKBIMBIHABICBIHAH TypaT Jem 3CenTe0ee
Tyypa, ajl %KaJaH uaesaapaaH Aa Typyury bIKTbIMasl. Of KYTYpTYY KalChl TUIIKE TaaHIbIKTHITBIH
AHBIKTOO Y4YYyH. KOHKPETYY OWJyH MpOLECCH KalChl ©J4eMIe OarbITTaJraHAbIIbIH aHBIKTOO
3appu1. O#ro uzest CoIpTTaH OepuUIHMN >KaTaObl K€ aHBIH Oalikbl Oynaarel CyObeKTUBAYYOY?
AHIaH KUAWHKHA KPUTEPUN aKbUI-3C OArbITHI, T.a. O XKYTypTyy OarbITBIHBIH OachIMIyy OeiyTy
CBIPTKa OarbITTANTaHObI %kKe KOKITY TaKToo KepeK. O KYTIypTyy KOHKPETTYY HpeaMeT KOHYH10
OKEHJIUTH, O KYTYPTYYHYH TaOMSTHI SKCTPABEPTTYY SKCHJWTMH aHBIKTA0aWT, aHTKEHHU. ajam
KOHKPETTYY MPEAMET KOHYHAO KU TYPIAYY O KYTYPTYYCY MYMKYH: JK€ OMJIOpYH MpeAMETTeH
abcTpakuusian, K€ OWION MpeIMeTKe KOHKperremrTupun. Ilpeamer XKeHYHI® KOHKPETTYY
OMIIOHYN »aTcaM Jarbl, 0aapbl OMp ON KYTYpTYYM Kaiichl OarbiTKa TYIIeepy OILIOHY MEHEH
aHBIKTAJIBIN KanOalT; oW aHJaH apKbl OHYI'YYCYHI® KailipaJaH OObEKTHMBIYY MaajbIMaTKa,
CBIPTKBI (akThiapra OarbiT amadwl, >xokmy? CoomarepIWH e TEXHUKAIbIK OarbITTarbl
OKYMYIITYYHYH OWH JKYTYPTYYCY - OObeKTHre OarbITranrasibirbl gapoo Ownnzer. Oit
KYTYPTYYCY KaHOaiaplp upaesra OarbiTTairad (uiocoTyH OIOHYH MAaKCaThlH J1apoo OMIIUII
KbIbIH. MbIHIal yuypna ¢unocodpTyH uaesickl 0ObeKTUBAYY (PaKThIIApIbIH KBIMBIHABICHIHAH
Typrat, OObEKTTHH YCTYHOH XYPIY3YJIreH 0aiKoOIOpIyH abCTpaKIUsAChl TaHA0bl TAKTOO KEpeK,
AKMHYM JKarblHaH OyJ ujaesuiap Tpaaulusuiap apKbUlyy KelIreHOM ke aiijlaHa-4eipeHYH pyXaHui
NYIHOCYHOH albIHTaHOBI (3repe anap TY3IOH-Ty3 0ail K 0 0 I p [ yH' adublk aGCTPAKIHSCHI
06015100c0) m3mMIIIe Kepek. drepae Oy cypoosopro koom oH Oepuiice, aHaa Oyl ol KYTrypTyy
AKCTPABEPTTYY JEM JCENTEIUIIN KepeK. Byn TeopusHbIH TaachlH MHUCANbl KaTapbl OENTuiIyy
xazyyuay T.KaceiMOekoBnyH «Apam OOATyM KeJeT» TIOBECTHHHH OAalllKbl KaapMaHBI:
AchITOeKTHH 00pa3bIH aiiTcak 00J0T. ACBUIOEK KOMKO UYEHWH aTachlHBIH HAESIapbl MEHEH
KamanT. An sMH arackl 0ojco OanacklH eMyp OO0 3y KeTepyll JXYpreH HHHaruTTUH
(puHareHT) Kapa cyMKachIiHa 33 00Uy KbI3MaTKa KETKUPHII YIYH ap KaHJai aila-aman KbliarT,
YOHYH 003yH MaiyiaiiM Jem KaTbhIll aHbIH aJIIbIHJAa 63YH KEMCUHTYYT® YeHHH KeTeT. AChIIOeK
OynapapiH OaapblHa OallKOOYYTyK TO3MIUSAAH Typyn KapaiiT. Takrtam aifTkanma, an
0OBEKTHUBIYY KOPYHYIITOPTO CYOBEKTHBAYY MaMmmiene OoJIOT. ACBUIOEKTHH aTachl J1a KaWChl
6up nexraange Oposkyn, Kamkaraes, Cernz0aeBaep ChIKTYY 3J1€ ©TKOHY KaHa KeJeyerd >KOK
YTYPYMIYK MYZI€6JepAYH, KalIOOHYH XEHWI (HIocOPUICHIIBIH KyllyHa ailanrad agaMm. byn
OanacelHa KaHTHUI KAIll0O KePEKTUTH KOHYH/I0 aliTKaH HacaaTTapblHAH jKaHa ©3YHYH MYJIOCYHO
KETYYI'e ’KacaraH apakeTTEpUHEH KopyHOT. bupok, aHblH, U.ANTMATOBAYH KOropynaa aTajraH

! Omonno 479-6.
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KaapMaHJapblHAH ailbIpMallyy *arbl aa Oap. An anapnail ekym sMec. AHTKEHH, aHbIH KOJTyHJa
TUTWICPAUKHUHIIEH KW4YMHEeKedl Oosico na Oamkapyy MexaHu3MmHu >KOK. OIIOHAYKTaH, aj
KAPOWHACT, KYYTYYJOpAyH OaapblHAaH aWIaHBII OTYYre apakeT >KacalT. AcCbUIOEK ©3YHYH
allllaHachlH/Ia aTachl jkKacall )KaTKaH WII-apaKeTTepAuH OaapblHa aH-CEe3UMIYY da, OeilaH na
Mamuiiesie 00JI0T. AHBIH OMJIOPYHYH aH-CE3MMIYY JKarbl: OOJyIl jKaTKaH HepcelepauH Oaapsl
KEepPEKTYY, YIIMHTUII KEpeK JAereH Oopy. DKHWHYM >Karbl: KEHYJIYHYH TYOKYPYHA® MYHYH
KaHJaWJbpIp YATTYY HEepcecu Oap/ail Ce3WNIUIT KbICBIHTAHbI, 9KH aH)Xbl OM10 OONToHy. AlaMabiH
OIOHYH aH-Ce3MMIYY >Karbl OyJ SKCTpaBepTTYY, al 3MH Oeii-aH KaTMapbl HHTPOBEPTTYY eI
K.IOur Oenrunerenneii, ACBUIOEKTHH AaTachIHBIH OOBEKTUBIYY OalKOOJIOPY THITBI3JAIBIIT
onTYypyn «oup OyTyH (unocodusray aillaHraH HacaaTblH CyObCKTHBAYY TYPa® (MHTPOBEPTTYY)
KaObLT ajblll KYpeT. Bupok MyHy MeHeH ACBUIOEKTH TOJIYry MEHEH HHTPOBEPTTUK THIIKE
KAPTU3YYr® ainu 3pTe. AKBIpbl Kenun AChUIOEK ©3YHYH OalKoOJOpYy apKbUTyy arachl ara
TaHyyJal >KaTKaH alloo >KOJIy, apChl3, aJiChI3 aJlaMJbIH KAIIOOCY AKEHIUTHUH yiaM yOaKbIT
OTKOH CaliblH TEPEHMPIIK TYLIYHO OepeT, Oys KOJI0 YBIHBITBL. achbUl aJaMJIbIK camaTrTapjblH
JKOTOITYTI, SNTEN YypY ’KOJ MEHEH aH CaKTOO aprachl raHa KajapblHa aiiKbIH, JaaHa KO3y JKeTeT.
OmreHTHII, JKalbIJaH TYPMYIII JKOJIYH OarmTaraH jkall )KUTHT ©3YHYH Oyl AYHHeIeH aja TypraH
OpAy KaHAai 00Nyl KepEeKTUTHH aHBIKTOOTO YbIHAAN KO3y >KeTKeHJe, AchUIOeK, Oyi K0II0H
Oamr TapTyy XOHYHAOIY apTka Kalpbuibac uedumre KeJIreHAWIuH, kKa3yydy, KeHMHNKepIuH
CyMKaHbI CYYHYH aillaMIlachblHa «KEPUJIMII TYpyH Oap Kydy MEHEH ypyIl Kkubepau» JiereH ¢gpasa
apKblIyy TytoHaypatT. Kaapman: cbIpTTan OepuiTeH uiaesaappl WYKU CYObEKTHCUHEH OTKOpPYI
OJIITYpYIl, aKbIpbl ©3YHYH YEUYMMHUH CHIPTKA ajlblll YbITaT: MYMHE Yerepyl KOIOM, CHIPThIHAH,
TaHyyJaHTaH >KaIloOJ0 DIIAMP-CEIAUD JKamam >Kype OepOelT, WYMHEH OalikaHbl OWIION,
CBIPTHIHAH OAalllKaHbI JKacaraHjaH, ©3YHYH JMUYHOCTYHYH 9KH )KYy31yYy OosymryHaH Oain tapryyra
WHCAHJBIK  KyIypeT-Kydy okerer. DOUHAIIBIK YEeYMMIUH MOTHUBAIUACH  ACBUIOCKTHH
CyOBEKTUBIYY AYWHOCYHOH KEIWI YbIKKAaHbl MEHEH, aHbIH CHIPTKBI JYWMHOre OarbITTalraHIbIrbl
KaapMaHBIOBI3/IBIH YKCTPABEPTTHK THITKE KATAAPbIH aHBIKTAIl TYpaT.

Orepae Y.Antmaros, T.KacbIMOEKOBIOp HETHM3MHEH SKCTPABEPTTUK TUNTETH KOPKOM
oOpa3aap/bIH rajiepesicblH TY3YIl KeTHIIICe, ajlap/iaH aliplpmananbin kazyyuy K.OKycybanueBaun
anabuii keunkepaepu HErM3MHEH UHTPOBEPTTUK TUIKE jkaTKaH oOpasgap. AiTeutyy K.I.FOHr
UHTPOBEPTTUK THUIKE TOMOHJOry/neil aHblkTaMa OepreH: «A Jrepie HETu3rd akLUEHT
CyOBbEKTHMBIlYY IHpOILIECCKE TYLICO, aHAa CyObEKTUIe >KaHa CYObEKTHMBJYY MaajbIMaTTapra
OareITTairaH, SKCTPaBEPTTUK THUIKE KapaMma-Kaplibl TypraH OH >KyTypTyyHYyH Oamika THOH
KeNUMN 4YbIfaT jkaHa Oyn HWHTPOBEpPT Jen aranaT. Al OObeKTUBAYY (akThimap MEHEH
aHbIKTANOAMT, OOBEKTUBAYY' MaajplMaTTapra OarbITTan0aiiT, T.a. Oya O KYIYpTYY
CyOBEKTHBIIYY MaalbIMaTTapAaH KeIUI YbIraT jkaHa CyObeKTUBIYY TaOUATTYY Hessapra >kaHa
baxThUTapra GareITTamaT .

KbIprei3 — agaOusThIHIArkl  ©3reUeJIOHreH  KyOylnyll — KaTapbl — Kapaibll  KelNreH
K XycybOanueBauH  yplrapMaiapblHbIH — CIOKETTHK-KOMIO3MLIMSIIBIK — Kypyilaymry - 3y
KaapMaHJapAbIH UHTPOBEPTTYYIYTYH IIAPTTal TypraHChIAT. JKa3yydyHyH ailpblM aHremenepuH
xe «My3nak mgybangap» pOMaHBIH ajibIll Kapal TypraH OOJICOK, YbIHABITHIHAA Oyiapja THUTITYY
CIOKET JKOK. bamraH-ask kaapMaHAap[blH ©3/16pYHYH IYHHeO KaObUIOOCY >KOHYHIery ou
TOJITOOJIOPYHAH TyparT.

«ApbIKOBIYH OeiiaH AyiHecyH (amabuii TywITY) skapaTyynga - A€l »kas3aT agaOusTdbl
P.OmimaroB Jxoropyna KeNTHPWITE€H SMIETHHJIE, aBTOPAYH OKyMall aH-Ce3UMH TapaOblHaH
aTailblH  aH-Ce3MMJYY KOJJIOHYAraH Oyl TCHXOJOTUSUIBIK, (DUIOCODUSIBIK, OKYSUIBIK-
CUTYallMsUTBIK, M U ¢ O T O T U S J bl K, CONUAIBIK - 3THOrPapUSIBIK, (OIBKIOPUIMIUK
KOPYHYIUTOp, yCTaHOBKayap OeiaH AyiHecCYyHIery (TYHIYHIery) oOpa3aapiblH, CUMBOJAOPIYH.
UHTYHIUSUTBIK JKaKTaH KapMaia TypraH Ce3WMJMK TYIOMIApIblH MaHH - MaHBI3bIH KapMaH
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Oepyydy, Jkaparyydy, TY3YY4Y KbI3MaTTapAbl apKajlaH Typyy MEHEH, OIION 3J¢ Me3Tuiie
KeHunkepauH (ApPBIKOBAYH) CIOKETTHK >KYPYM-TYPYMYH, apakeT-yMTYIyyJapblH, alakajapblH,
aHbl Kypuan TypraH Hepceliep/iu, KOPYHYIITOPAY TYIITYH CHEIU(PHUKATYY KYIYHO, 03rOUeIIyTYHO
BUTAMBIK, YBIHBITHI MaaHU-MaHbI3bIHA aJIeKBATTyy O0JOOrOH, OypMallaHTaH >KaHbl, KOIIymMua
MaaHU-MaHbBI3ra 33 KBUIBII, CYPOTTON OepyyCYH® TYPTKY OO0Jyy MEHEH, OIIOJ 3J€ ME3THIIe
KeHunKkepaHH OeilaH AyHHOCYH aublll KUPYYYY «ayKbld» KaTapbl KbI3MaT aTKapBIIHaT»l.
Kentupunren mucanna anabuii KaapMaHABIH JKaH TYWHOCYH ayblll OEpPYYHYH TYPKYH-TYPAYY
KOJIOPY (WIMMUN CUCTEMANapIblH METOAOPY): («IICUXOJIOTUSIIBIK, (GPUIOCOPUSIBIK, OKYSUTBIK-
CUTYAIMSUTBIK, MH(OIOTUSIIBIK, COMUANIBIC-3THOPADUSIIBIK,  (OIBKIOPU3MANKY»  JCIIHI)
OCKEpHHEH CaHaJIbIN YKaTKaH JKOK. ATaOuATYbI, 63YHYH aJ1a0uii THOMH TY3YYle JKa3yydyHYH aH-
Ce3UMIYY TYpIl® ajJaM MEHEH Oupre >Xypyydy TapbIXThIH SBOJIOLMSIIBIK MPOIECCUU ©3YHO
TAaHJIBIK ©3re4Y6e CTHJIhL MCHEH KOPKOMIOreHYH aiThin xaraT. K.JKycyOanmeB MmCHXONIOTHSIIBIK
JKaarTa M3AeHYYHYH XX KbUIBIMJIArbl aubLIbIIIbI OOITOH «OM arbiM Celm» MEHEH (DOJIbKIOPAYK
CTWJIAM >KaHa (DOJIBKIIOPAYK CHOKETTEpAM ©TMe Karap KoJaoHyy MeHeH «l'‘umHue» (nereine
KOMUYJIYK 4YblfapMallapblH/a) alailiblk OalaHblH Ke3y MEHEeH Kapar, OILION ME3THIANH
COIMAJIIBIK TIPOOIeMaIaphl )KOHYHIO Oi JKYTYPTOT. bassHI00uyHYH POJIyH aTKapraH 0ana ce3ayH
TOJIYK MAaHUCUHJIETH MHTPOBEPTTUK IICUXOJIOTHSUIBIK TUIIKE KUPIeH UHIUBUA, AHTKEHHU, Al OILIOJ
mesrmwie  Kepnereiima Oapaeik  OynmyH-OypdrapblHa YCWHH WIMHHUII KOKOJITAH TYPKYH
JIO3YHI/IApAbIH MPU3MAacChl apKbUIyy COLMAIMCTTUK JKAIIOOHYH bIpailbl KETKEHIWIWH adyar.
AWBIIIArsl jKaoo KeMOAraTdbUIBIKTEIH HaKTa KOPYHYITY. AJl «kKOMMYHH3MIE 3PTCH dJIe KUPHIT
OapalbI3» JlereH ypaaHJblH Ma3MyHyHa Jierejie IaiKem KenOerT. A MM MIaapblH SIMHUH
JKAIIOOCY OHIepOeK OOJTOHY MEHEH alapAblH HPABAIBIK JKAKTaH KEAEPU KETUIl JKATKAH[IBITBI
[raap/iaH KelreH CTYAEHTTepAUH HIIKE OOJNITOH MaMUIJIECH >KOHYHAOrYy O KYTYpTYYJIepyHeH
Oalikanar: cypaiibliaii OOJITrOH YIy3yH OpyC KbI3JIap MEHEH JKUTHTTEp, ajap SHKCHHUI KepleH
Oup maxTta y3reH4e 3Jie¢ KYH KEUKUpeT. AHaH omioid OupTKE MaxTajapblHa Cyy KYIOI, Tall-
KECeKTepAW KOIIYI, Tapa3adyblHbIH KO3YH ©00€0 aMalblH KbUIBIIAT. YIIUHTHI Iaapa
JKararanya, OUp O©TYKTYH amKbITBIH aiipa Gackin, Oup OOCOTOHY Kepe TI3M KHUpHIM ailbiiga diie
JKYPToH OHTO JIET€H OMro jkeTejeHeT OMp caaMm. BUpOK OKyIl Ja Kepek Jia Jen Kaipa Me3rui
TanabblHA aprachl3 KBIHKBLIAT®. YiurynyH Gaapel Oaml KaapMaHIIbIH WYKU TYWHOCYHII® KYpPYMH
JKaTKaHJBIThl aHBIH MHTPOBEPTTUK THIIKE >KaTaapblH aWkbiHAaWT. KelunkepauH Oyn oi
KYTYPTYYAOPYHYH Oaapbl aHbIH MUKW JTYHHOCYH/® (CyObeKTHCHHEH) maiaa 0oyt Kaipa Oomion
cyObekTHCHHE OarpiTTanraH oiop. Keliunkep e3yHyH OW-TIMKHUpJEpH, TaaHbII-OMIYYIepy
KOHYH]I® KUMJIUP-OMpeesiepre alTyyHY e KaHIalabIp OMp UII-apakeTTepre oTYYHY KO31006MT.
A aHBIH OIOHA J]a KeJIOEHT. BoNroHy an albUIABIKTap/IbIH OTYI XKATKaH JKaIlloo-TYPMYIITYH ajap
MEHEH apajalllblll Kypyn Oaiikait Oeper Aa, ©3YHYH 0¥l 1abopaTOpHsChIHA CallbI Kamdail Oeper,
6.a. KSHMITKEP/MH OHIOpy CYObEKTHBIYY OAIITANBI, CyObeKTHBIYY (03yHIO) GyToT. AHremese
(«'umH») CH3UPTUH Tambl KOHYHAOTY MHQPTUK OasgsH HakTa (DONBKIOPAYK CTHIre
KAKBIHIAIITHIPBUIBIN, OanaHplH OelaH JyHHOCY MEHEH OCpWIHMM IKATKAHABITHl JKa3yydy
K. XycybanueBnua Oyn CTHIIM aTailyian aH-Ce3MMIIyy MINTEH YbIKKAHIBITHIH KOpceTeT. Tai
kaguMkn CH3uTHH Tamibl, al XOHYHJ© aHreMesen >katkaH Oana KeppereiimeHn OamikaHb
KopOereH KaJAMMKH aWbUIIBIK KBIPTBI3JBIH Oanackl. bym OKkys narbl 0asrsl COIMATUCTTHK
TYPMYIITYH JIO3YHTJapblHa OaiiylaHraH. AJbIpra Ka3pUITaH ypaaHIbl asKTam, aKbIPKbl YEKHUT
00N4y aK Tall Takelp OpJyHAa JKETHI JKaThail yiaM KyjlaHa OepHIl, OIION KyJIaHTaH CalbIH
KeWHUIKep ajl Tall XOHYHIery TYPAYY OHJIOPYH yIllaHTa OCpHWINM, aHBIH OMJIOPY KaIuMKH
(GONBKIIOp MEHEH YBIKTAJIbII, HAKTA KBIPThI3Ua OWJIOH YBIKKAH KBIPThI3Ua CYHIOMIOPAYH TYCYH
aJBIIbl MEHEH aHreMe HWYMHE KAaTKaH CHIPBIH OHOM MEHEH OKyydyra ada OepOereH cwIp
CaHJbIKKA aiJlaHaT.

; Omronpo 85-6.
Kycybammer K. Tomybaii ceirusl. @pynse, 1981, 5-24-6.
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