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Аннотация. Бул макалада улуттук бозо суусундугун кургатуу технологиясы иштелип 
чыгып, анын сапатын изилдее жыйынтыгы керсетулген. Суусундукту жасоо процессинин 
режимдери жана технологиялык параметрлерикерсетулген схема берилген. Улуттук 
суусундуктун негизинде жасалган концентраттын Кыргызстанда ендуруу жокко эсе 
болгондуктан, бул тематика тандалып алынды. Ал узак меенетте сактала турган тамак-аш 
ассортиментин кецейтет. Бул иште иштелип чыккан тамак-аш концентратынын органолеп- 
тикалык керсеткучтеру жана колдонулган чийки затта негизги коопсуздук керсеткучунун 
бири болгон ГМО камтылышы изилденип,алардын жыйынтыгы керсетулген. Изилдее 
материалы катары безе жасее учуй келденулган кемпененттердин бири белген жугеру 
тандалып алынды.
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генетический медифициреванный ерганизм (ГМО), амплификация, улуттук сууусундук.
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A b s tr a c t .  In  th is  paper, a tech n o lo g y  has b een  dev e lo p ed  fo r th e  p ro d u c tio n  o f  food  
co n cen tra tes b ased  on  th e  national b o zo  d rin k  and  th e  resu lts  o f  th e ir  research . A  de ta iled  schem e 
fo r th e  p ro d u c tio n  o f  a d rin k  is p resen ted , in d ica tin g  th e  tech n o lo g ica l pa ram ete rs  and  th e  m o d es o f  
th e  en tire  process. G iven  th e  cu rren t state  o f  th e  issu e  o f  th e  p ractical ab sen ce  in  K y rg y zstan  o f  the  
p ro d u c tio n  o f  food  con cen tra tes b ased  on  n a tional d rinks w ith  a func tiona l focus, w e  h av e  chosen  
th is  top ic. It w ill expand  the  range o f  lo n g -te rm  sto rage p ro d u c ts  w ith  h igh  nu tritiona l and 
b io log ical value. T he p ap e r p resen ts  th e  resu lts  o f  stud ies to  de term ine  o rg an o lep tic  in d ica to rs and 
one o f  th e  im p o rtan t safety  in d ica to rs o f  th e  ty p es o f  raw  m ateria ls  u sed  fo r th e  m ain ten an ce  o f  
g en e tic  m o d ified  o rg an ism s (G M O ).

K ey  w o rd s :  bozo , ogut, fo o d  concen tra te , po ly m erase  cha in  reac tio n  (P C R ), g en e tic  
m o d ified  o rgan ism  (G M O ), am plifica tion , national drink.

А зы ктар д ы  кургатуу  б ай ы р к ы  зам ан д а  эле  ко л д о н у л у п  келген , 2000  ж ы л  м урун  
кы тай лар  там ак к а  ку р гаты л ган  ж ы л ан дар ды  п ай далан ы ш кан . К ы р гы зд ар  этти , CYт-кычкыл 
азы ктар ды  ку р гаты ш кан  ж ан а  курут ж асаш кан .

К у р гату у  м ен ен  д аяр д ал ган  азы ктар ды н  зам ан б ап  атал ы ш ы  там ак -аш  ко н ц ен тр аттар ы  
деп  аталат. А л ар д а  н ы м ды н  олуттуу  бeлYГY алы нган , б уга  ы лай ы к  суун ун  активдYYЛYк 
м аан и си  аw м и кр о о р ган и зм д ер д и н  eнYГYШY YЧYн ж агы м сы з д ец гээл ге  ч ей и н  тeм eн дeтY л гeн , 
ф ер м ен тти к  си стем ал ар д ы н  активдYYЛYГY тeм eн дeтY л гeн . А зы кты к  заттар д ы н  кон ц ен тр а- 
ц и ясы  ж огору , м ун у  м енен  катар  азы кты н  кeлeм Y  кы й ла  то м ен . К у р гату у н у н  зам ан б ап  
тех н о л о ги я л ы к  ы км алар ы н  ко л д о н у у  м енен , ку ргатуун ун  тал ап тагы д ай  п ар ам етр л ер и н  
сакто о д о  азы к  езYHYн азы кты к  баал у у л у гу н  ж о го тп о й т  ж ан а  белгилYY каси еттер ге  ээ  болот: 
там акты  д аяр д о о н у н  тезд и ги , таш у у д агы  ы ц гай луулук , ар кан д ай  азы ктар ды н  сезон д уулугун  
ж о к  кы л у у га  болот.

БелгилYY болгон дой , ту р и стти к  тар м акты  енYктYPYYДе маанилYY ф акто р л о р ду н  бири  
жергиликтYY м адан и ятты н  и н д и ви д у ал д у у лу гу н  ч агы л д ы р ган  у л у тту к  аш кан ан ы н  езгечелY к- 
терY болуп  саналат. К ы р гы зстан д а  ку р гаты л ган  ж ем и ш тер , кан т  кош улган  ж ан а  ко ю л ту л ган  
CYт ж ан а  кайм ак, ку р гак  CYт, таты м ал д ар  тYPYнде ар кан д ай  там ак -аш  ко н ц ен тр аттар ы н  
ендY рет. Т аты м ал  Г р у п п  ко м п ан и ясы  -  К ы р гы зстан д а  б и р и н чи  ата  м екен д и к  тац гак тал ган  
таты м алд ар д ы , ту зд у ктар д ы  ж ан а  ку л и н ар ды к  ко ш у лм ал ар д ы  ендYPYYЧY. “Б ад ы р ак ” там ак - 
аш  к о н ц ен тр аты  -  “ВанилдYY б ад ы р ак” , “Ш о ко л ад д у у  б ад ы р ак” ж ар ы п  тал кал ан ган  д ан дары  
-  И .Р аззако в  аты н дагы  К М Т У  у лук  о кутууч усу  К о н к у б аев а  Н .У . тар аб ы н ан  и ш тел и п  чы ккан  
ж ан а  “М ак ы й  Д ан ” Ж Ч К  ендYPYШYне ки рги зилген . БYГYнкY кY нде К ы р гы зстан д а  там ак -аш  
ко н ц ен тр аттар ы н  ендYPYY жетиштYY д ец гээл де  енY ккен  эм ес.

У ш ул  и ш ти н  м аксаты  п ай дал у у  каси еттер д и н  у н и к ал д у у  топ том ун а: ы сы туучу , ден  
соо л у кту  чы ц д оочу , ж ал п ы  бекем деечY  ж ан а  сергитYYЧY каси еттер ге  ээ б о лго н  бозо  улу тту к  
су у су н д у гу н у н  н еги зи н д е там ак -аш  к о н ц ен тр аты н  и ш теп  чы гуу  б о лу п  саналат.

ТЕХН О Л О ГИ Я  П РО Д У К ТО В П И ТА Н И Я 285

mailto:aynura.dzhamaeva@mail.ru
mailto:esyrymbekova@mail.ru
mailto:aynura.dzhamaeva@mail.ru
mailto:esyrymbekova@mail.ru


Известия КГТУ им. И.Раззакова 55/2020
Б о зо  -  бул  ачы туу  ж о л у  м енен  таруудан , жYгeрYдeн ж ан а  буудай д ан  ал ы н ган  улу тту к  

суусундук. С у у су н ду кту н  ку р ам ы н д а  тем и р д и н  б и о л о ги ял ы к  жеткиликтYYЛYГYн ж о го р у л а- 
ту у га  ш ар т  тYЗгeн, и чеги -к ар ы н  ж о л д о р у н у н  ф ер м ен ттер и н  акти вд еш ти р ген  б и о л о ги ял ы к  
баалуу  ком п он ен ттер : белоктор , м айлар , угл ево дд о р , м акро- ж ан а  м и кроэлем ен ттер , 
ви там и н д ер  бар.

А д ам д ы н  о р ган и зм и  YЧYн бул  суу су н д у кту н  м и кр о ф л о р асы  олуттуу  м аан и ге  ээ, ага 
ачы ткы лар  ж ан а  CYт-кычкыл б актер и ял ар ы  кирет. А лар  суусун д укту  В 1, В 2, Р Р  ви там и н - 
дери , CYт кы чкы лд ы гы , кeмYP кы ч кы л д ы гы  м ен ен  байы тат. СYт кы ч кы л д ы гы  ж агы м сы з 
м и кр о ф л о р ан ы н  eнYГYШYн токтотот, о ш он д ой  эле  аш казан д агы  н орм алдуу  кы ч кы л д у у л у кту  
ж е н г е  салат. КeмYP кы ч кы л д ы гы  там акты  сицирYYHY ж акш ы ртат. С у у су н ду кту н  ку р ам ы н - 
д агы  там ак -аш  бу лал ар ы  е з г е ч е  кы зы гу у н у  ж аратат , ан ткен и  алар  к е п т е г е н  белгилYY була- 
л ар д ы н  и чи н ен  ад ам ды н  о р ган и зм и н и н  ж ал п ы  ч ы ц ал у у су н а  тер ец  оц  тааси р  ти й ги зет  [1].

Б о зо н у  д аяр д о о  YЧYн салттуу  эл д и к  р ец еп ту р а  тан д алган . А н ы  тал кал ан ган  ж е чоц  
м ай д ал ан ган  б уудайдан , жYгерYден ж ан а  б у у дай д ы н  у гу ту н ан  даярдай т. Ч о ц  м ай д ал ан ган  
б у у дай д ы н  ж ан а  жYгерYHYн ар алаш м асы  -  ш ак  д еп  аталат.

У гутту  д аяр д о о н у н  салттуу  тех н о л о ги ясы : б у у дай д ы  ч ац д ан  ж ан а  баш ка
б у лгагы ч тар д ан  ары лтуу  YЧYн тазалаш ат, ж ы луу  суу кую п , бир сутка ж ы луу  ж ер ге  кою лат. 
А н д ан  ки й и н  суу тегY лет ж ан а  ж ы луу  ж ерге  3-4  су тк а  калты ры лат. 0 н г е н  б уудай д ы  
кургаты п , ан дан  ки й и н  м айдалаш ат.

А н д ан  ки й и н  ш ак даярдалат. Б у л  YЧYн жYгерYHYн ж ан а  б у у дай д ы н  ар алаш м асы н а 
ж ы луу  суу  кую п, ач ы ткы  (бозо) кую лат, ар алаш ты р ы п  ж ан а  ж ы луу  ж ер ге  ачы ш  YЧYн 6-8  саат  
калты ры ш ат. А ч ы ган  суслон ун  б ети н д е м ай д а  кебY кчелер  п ай да  болуш у керек. А н д ан  ки й ин  
ачы ган  ш акты  ты н ы м сы з ар алаш ты р ы п  д аяр  б о лго н ч о  б ы ш ы р ы ш ат ж ан а  м уздаты ш ат.

А л ы н ган  м уздап  калган  суслого  у гу т  ж ан а  ач ы ткы  кош улат, ар алаш ты р ы п  ж ан а 
ж ы луу  ж ерге  8-10 саатка  калты ры лат. С усло  ф ер м ен тати вд и к  су ю л ту у га  кабы лат. Д аяр  
б о лго н  ач ы ты л ган  б озо  м ассасы  ч ы п ка  аркы луу  CYЗYлет ж ан а  азы к ичYYге д аяр  болот.

К о ю л ган  м аксатка  ы лай ы к  ал ы н ган  азы кты н  н еги зи н д е там ак -аш  ко н ц ен тр аты н ы н  
тех н о л о ги ясы  и ш тел и п  чы кты . А зы кты  « Р о то р -С Ш -0 0 2 »  ап п ар аты н д а  ко н векти вд у у  
кургатуу  ы км асы  м ен ен  суусуздан д ы ры ш ты . А зы ктан д ы  конвективдYY кургатуу  ку р гату у н у н  
эц  кец и р и  ж ай ы л ган  ы км алар ы н ы н  бири  болуп  саналат. К онвективдY Y  ку р гату у д а  азы кка 
ж ы л у у л у кту  берYY ы сы ты л ган  кургату у чу  аген тти  желдетYYHYн ж ар д ам ы  м енен  жYргYЗYлет.

К у р гату у  п р о ц есси н  жYргYЗYY ал д ы н д а бозону  ку р гату у га  ал д ы н  ала даяр д о о  
еткерY лген . Б о зо н у  тер ец д и ги  5-8 м м  атай ы н  и ди ш тер ге  кую п, алар  ачы туу  п р о ц есси н  кы й ла 
ж ай л ату у  ж е то кто ту у  YЧYн -14°С  тем п ер ату р асы н д а  м у зд атк ы ч  кам ер асы н а 
ж ай гаш ты р ы л ган  ж ан а  кургату у чу  ап п ар атты н  п о д д о н д о р у н а кою лган , тем п ер ату р а  8 саат 
и чи н де 300С та карм алган . А л ы н ган  кургак  азы к го м о ген и зац и ял о о д о н  ки й ин  кY рец тYCтегY 
кургак  кY лм айданы  элестеткен . Д аяр  б о лго н  там ак -аш  к о н ц ен тр аты  ж ы луу  сууда, бир  саат 
и чи н де калы б ы н а  келтирилет.

Т ем ен д е  там ак-аш  концентраты н даярдоонун  технологиялы к схем асы  берилген  (1-CYр.)
А л ы н ган  п р о ду к ц и ян ы н  сап аты н ы н  о р ган о л еп ти к ал ы к  керсеткY чтерY  ан ы ктал д ы  ( 1- 

таб л и ц а)
Т аб л и ц а  1

А л ы н ган  п р о ду к ц и ян ы н  сап аты н ы н  о р ган о л еп ти к ал ы к  керсеткY чтерY
К е р с е т к у ч т у н
а т а л ы ш ы

Т а м а к - а ш  к о н ц е н т р а т ы Д а я р д а л г а н  т а м а к - а ш  
к о н ц е н т р а т ы

С ы рткы
керYHYШY ж ан а  
ы рааттуулугу

П о р о ш о к Г аз кебY кчелерY  бар ту н у к  
эм ес  сую ктук. К ебY к бар.

ТYC А ч ы к  кYрец Б ооз

0ЦY 0 з г е ч е  ач ы ткы н ы н  ж ы ты Б о зо го  ы лай ы к
Д аам ы К ы ч кы л ы гы  сези л ген  татту у Б и р  аз кы чкы л
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Сур.1. Бозо азык-тулук концентратын ендуруунун технологиялык схемасы

Зам ан бап  к е р ек т е е  р ы н о гу н у н  ш ар ттар ы н д а  ч ы гар ы л ган  азы ктар ды н  кооп суздугу  
ж ан а  сап аты  олуттуу  м аан и ге  ээ болот. У ш у га  б ай лан ы ш туу , м ы н дан  ар кы  иш  
п ай дал ан ы л ган  ч и й ки  затты н  тYрлерYHYн ко о п су зд у к  керсеткY чтерY н, ан ы н  и чи н де Г М О  
кам ты ш ы н  и зи л д е е  м ен ен  б ай лан ы ш ту у  болду, бул  м аксатта  жYгерY тан д ал ы п  алы нды . А та  
м екен д и к  адаби ятты , ч ен ем д и к -тех н и кал ы к  д о ку м ен ттер д и  тал д о о го  алуу  м енен  там ак-аш  
ко н ц ен тр аттар ы н ы н  ж о го р ку  сап аты  ч и й ки  затты  тан д о о н у н  езгечелYГY м енен  кам сы зд ал ат  
деп  ко р у ту н д у  ж асо о го  болот.

Б аж ы  б и р л и ги н и н  Т ех н и кал ы к  регл ам ен ти  021/2011 ку р ам ы н д а Г М О  кам ты ш ы  
б о ю н ч а  там ак -аш  ендYPYMYHYн ко о п су зд у к  тал ап тар ы н  белгилейт: есYмдYк, м ал  ж ан а  
м и кр о б д у к  тек теги  Г М О д о н  алы нган  азык-тYЛYктYк (там ак -аш ты к) ч и й ки  заттан  там ак-аш  
енYMYн ендYPYYДе (даяр до о д о ) м ам л екетти к  катто о д о н  е т к е н  Г М О  л и н и ясы
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п ай д ал ан ы л ы ш ы  керек. Э гер де  д аяр д о о ч у  там ак -аш  bhymyh  eндYPYYД0 Г М О  п ай далан баса, 
там ак -аш  азы ктар ы н д а 0 ,9  пай ы з ж ан а  ан д ан  аз Г М О  кам ты ш ы  кап и л ет  ж е тех н и кал ы к  
четтетYYгe бо лб о й  ту р ган  ар алаш м а болуп  сан алат  ж ан а  м ы н дай  там ак -аш  eнYMY курам ы н д а 
Г М О  бар  там ак -аш  eнYMYнe ки р б ей т  [2].

БYГYнкY кYндe дYЙнeдe и ри  м асш табд ар д а  eстYPYлгeн 4 ай ы л  ч ар б а  ГМ-eсYмдYГY бар. 
Б у л  соя, жYгeрY, р ап с  ж ан а  там ак -аш  м аксаттар ы н д а  п ай д ал ан ы л б аган  п ах та  (2-CYр.). 
ДYЙнeлYк ры н о кту н  ай ы л  ч ар б а  сегм ен ти н д е  ТYндYк ж ан а  ТYштYк А м ер и к а  eлкeлeрY н дe , 
Т А Р (Ю А Р )д а  ж ан а  Ф и л и п п и н д ер д е  кец и р и  eстYPYлгeн ГМ -жY гeрY к е п  пай далан ы лат. 
Р о сси ял ы к  б и о л о г  А. В и к то р о вд у н  ай туусун да, жYгерYHYн ген ети кал ы к  м о д и ф и кац и ял ан ган  
со р тто р у н у н  тYШYMYHYн бир белYГY бул  е л к е л е р д е  эти л  сп и р ти н  ж ан а  кан т  си роп торун  
д аяр д о о  YЧYн п ай далан ы лат, ал  эм и  калган  белYГY м алга  то ю т  катар ы  ко л д о н у л ат  [3].

У ш у га  б ай лан ы ш ту у  бул  и ш те б озон у  д аяр д о о  YЧYн ч и й ки  затты н  ко м п о н ен ттер и н и н  
бири  б о лго н  жYгерYдегY Г М О  кам ты л ы ш ы н а кар ата  р еалд у у  у б ак ы т  реж и м и н д е  
п о ли м ер азд ы к  чы н ж ы р  реакц и ясы  (П Ч Р ) м етоду  м ен ен  и зи л д е е  жYргYЗYлДY.

“Р еал д у у  у б ак ы т” р еж и м и н д еги  П Ч Р  (R ea l-T im e P C R ) -  изилденYYЧY Д Н К  
м о л ек у л асы н ы н  сан ы н  бир  у б акта  ам п л и ф и кац и ял о о  ж ан а  ч е н е е  YЧYн п ай далан ы лат. Б ул  
ы км ан ы н  ар ты кч ы лы гы  д етек ц и ян ы  ай калы ш ты р у у  ж ан а  ам п л и ф и кац и ян ы н  ар бир 
ц и клы н ан  ки й и н  р еалд у у  у б ак ы тта  YлгYде Д Н К  езгечелY Y  ы р аатту у л у гу н  сан д ы к  ан ы ктоо  
мYмкYнчYЛYГY болуп  саналат. Б у л  YЧYн Д Н К  эк и  чы н ж ы р л у у  м о л ек у л асы н д а  и н тер кал яц и я- 
лан у у чу  (эгер д е  б о ек  ы лай ы кту у  е л ч е м д е р г е  ж ан а  х и м и ял ы к  таб и ятк а  ээ болсо, и н терка- 
л яц и я  орун  ал ат  ж ан а  Д Н К  н еги зд ер и н и н  ор то су н д а  ж ай гаш ты р ы л ы ш ы  мYмкYн) ф луорес- 
ц ен тти к  б оектор  ж е Д Н К  ко м п л ем ен тар д ы к  у ч асто к то р у  м енен  ги б р и д и зац и ял о о д о н  ки й ин  
флуоресценциялай турган модификацияланган дезоксинуклеотиддер пайдаланылат [4].

Сур. 2. Дуйнеде ири масштабдарда естурулген ГМ-есумдугу менен 4 айыл чарба

ЖYгерYHYн и зи л д ен ген  YлгYCYн Д Н К н ы  белYY YЧYн д аярдады к. Б у л  YЧYн YлгYHY 
б лен д ер д и н  ж ар д ам ы  м енен  го м оген и зац и ялад ы к . 50 м г го м о ген и зац и ял ан ган  м атер и ал ды  
р еакц и ял ы к  п р о б и р кага  алы п  барды к. Д Н К  белYYHY S ureF ood®  P R E P B asicтест-си стем а- 
л ар ы н  кол д о н у у  м ен ен  еткердY к. А н д ан  ары  5м кл  белY нген  Д Н К н ы  эк и  п роби ркага  
там чы л атты к , ал  ж акта  S ureF ood®  G M O S creen  4 p lex  35 S /N O S /F M V + IA C  тест -то п то м у н у н  
2 0 м к л  П Ч Р -ар ал аш м асы  болгон . П Ч Р -Р В  м етоду  м ен ен  и зилдеенY  “R o to r-G e n eQ ” ам пли - 
ф и като р у н д а еткердY к. И зи л д е е  п р о ц есси н де жYгерYHYн YЛYглерYнен ты ш кары , 
ам п л и ф и като р го  р еф ер ен с  м атери ал  (к у р ам ы н д а Д Н К  Г М О  бар  стан д ар тту у  YлгYлер), К +  (оц  
кон троль, изилденYYЧY Д Н К  атай ы н  бар  б олот) ж ан а  К - (терс кон троль, изилденYYЧY Д Н К  
атай ы н  ж о к  б олот) ж ай гаш ты р ы л д ы , бул  изилденYYЧY YлгYлердY объективдYY баалоон у  
ш арттайт. Э к сп ер и м ен тти н  ж ы й ы н ты ктар ы  д и агр ам м ал ар  ж ан а  сандар  тYPYнде ч агы л д ы - 
ры лган . И зи лдеен Y н  ж ы й ы н ты ктар ы  чектYY сы зы кты н  тиешелYY д ец гээл и н д е  орн отулган  
кы й гач  ф л у о р есц ен ц и я  кеси ли ш и н и н  бо лу ш у н у н  (ж е ж о к ту гу н у н ) н еги зи н д е ч еч м ел ен д и  
(бул  бар  б о лу у га  ж е ж о к  б о лу у га  дал  келет).[10]

И зи лдеен Y н  м аал ы м аттар ы  тем ен д егY  гр аф и ктер де  бери лген , м ы н д а  т е р т  боегуч  YЧYн
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ф л у о р есц ен ц и ян ы н  сп ектрлери  берилген : F A M , H E X , R O X  ж ан а  С у5 (1 ,2 ,3 ,4 -граф и к).

График 1. Green каналынын керсеткучу График 2. Orange каналынын керсеткучу

График 3. Red. каналынын керсеткучу График 4. Yellow каналынын керсеткучу

Т аб л и ц а  2
Э ксп ер и м ен тал д ы н  KepceTKY4TepY

№ Н а и м е н о в а
н и е

о б р а зц о в

Т и п G re e n
F A M

O ra n g e
JO E

R ed  R O X Y ello w  Cy5 Р е з у л ь т а т

1 жYгepY И зилдeчY  YлгY - - - 26 ,62 Т аб ы л ган  ж ок

2 жYгepY И зилдeчY  YлгY - - - 26 ,50 Т аб ы л ган  ж ок

3 Р еф ер ен с  
м атери ал  с1

Д Н К  Г М О  бар
YлгY

32,14 - 30,93 26,47 Т аб ы лды

4 Р еф ер ен с  
м атери ал  с1

Д Н К  Г М О  бар
YлгY

32,84 - 31 ,26 26,45 Т аб ы лды

5 к+ О ц кон троль 30,57 26 ,50 26,41 26,20 оц

6 к+ О ц кон троль 30,15 26 ,32 26,33 26,23 оц

7 к- О ц  эм ес  
кон троль

- - - 25 ,54 О ц  эм ес

О ш ен тип , и зи л д ен ген  жYгepYдe Г М О  таб ы л б аган ы  ан ы ктал ган
К у р гак  су у су н д у ктар га  кою лууч у  н еги зги  тал ап  калы б ы н а келти р ген д ен  ки й ин  алар 

ку р гату у га  ч ей и н  ал ар га  таан д ы к  б о лго н  сап атты к  каси еттер ге  ээ болуш у кер екти ги н д е 
турат. Б о зо н у н  н еги зи н д еги  там ак -аш  к о н ц ен тр аты  ач ы к  кY peц тYCтeгY ку р гак  кY лмайда
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болуп саналат. Калыбына келтиргенден кийин бозо улуттук суусундугуна таандык сапаттын 
органолептикалык керсеткучтеру бар азык алынган.
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