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AnHomauusn: B cmamve paccmampusaiomcs OmMHOWIeHUs. MexHcoy pPoOumensmu,
obuecmeom u WKoaoU, a maxdce cemeltinvie yennocmu. Ocoboe eHuMaHue yoensemcsa Gopmam
o0wenust cembl U WKOIbL, ONUCHIBAIOMCS UOeU UCNOIb30BAHUS COYEMAHUS MPAOUYUOHHBIX U
COBPEMEHHBIX 00PA308aAMENbHLIX MEXHOI02UN Ol 300p068020 00pA3a JHCUZHU U BOCHUMAHUS
oemell.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY, SCHOOL AND THE IMPORTANCE OF
RAISING CHILDREN TO A HEALTHY LIFE
Osmonova Asel Kasymbaevna —SRMSI teacher
asel kasymbaevna@mail.ru
Jalal-Abad Scientific Research Medical and Social Institute.

Annotation: The article examines the relationship between parents, society and school,
as well as family values. Particular attention is paid to the forms of communication between
family and school, the ideas of using a combination of traditional and modern educational
technologies for a healthy lifestyle and raising children are described.

Key words: value-hereditary, hereditary, emotional, joint, competent, personal
philosophy, fairy-tale therapy, relaxation.

VYuypaarsl KOOMJIOTY akTyaJAyy MacelelepauH oupu yi-0ysne macenecu. Yu-oyme — Oy
KOOMJIYH OaIlTamnKbl SYeHKachl, MAJaHUITTBIH OyJarel, YIYTTYH Kaala CanThlH, HApPK-HACWIHH,
TaXphIiiOamapblH, MypachklH, TYKYM YJIaHTYYHYH ueiipecy. YH-Oynenery Oaamyyinykrap, €3 apa
MaMuiIenep, TCHUXUKOJOTHSUIBIK — JKarbIMAYy oKarfjainapaplH Ooiymry, MyyHAap apaiblk
MaMmuiIenep, ajaMmjap OpTOCYHJAarbl — KapbIM-KaTHamTap, OaimaHeluTap, YH-OyJIeHYH
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HSKOHOMHKAJIBIK, COLIMAIIBIK a0albl, KO3-Kapamrapbl, OMInM Oepyyre kaMm KepyyCy KaHYallbIK
JeHr33J7e 00JICO, KOOMIyH a0ajbl Ja omoHa0i 6010T. OMIOHAYKTaH Yii-OyleHyH OaanyyayryH
CaKToo ap Oup yi-Oysie My4yecyHYH MHIACTH. “YsaaH dIMHCHH KOpPCO, YUKaHIa ONIOHY anat’,-
JeMEeKYM ajaM TYpPMYII >KOJIyHJa MaijanaHa TypraH OaapAblK MaalbIMaTTapibl Yi-OyneneH
anat. Jlemek, kenmedek OangapiblH KOJNyHJAa J€N aiTyy MeHeH Ou3 OJIKOHYH TarabIpbl, Yii-
OYJ6HYH pyXaHHH, COIUANIBIK, YJKOHOMUKAJIBIK KaHa TapOMSUIBIK >KaKTaH KaMCBI3JaJIbIIIbIHA
KO3 KapaH/Ibl SKCHIUTUH 3CKE AJIbIIIBIOBI3 KEPEK.

Yii-0ysie KOOMJIOH CBIPTKapbl >kamadaiT. Y#W-OylneHYH  BIMBIKTHITHI, KBUIBIMIAP.IbI
KapbITKaH Oail TaXpwlitbackl, OaamyyiaykTapbl, ap Oup yii-Oynenmery as3puiOaraH Mblif3aMbIH
BIMBIK TYTYYy, aHbIH OEKEeMJENWIl Typylly, >KalloO0 YYYH OH MBIKTBI TapMOHHMS rKapararT.
Omonnykran kepyHyKkTyy memaror A.C. Maxkapenko: “banansl yii-Oynene Tyypa TapOusioo
aTa-dHEHUH OaKTBHUTYYy KapbUIbITHI, ajl MU Tyypa 3Mec TapOUsIO0 aTa-d)HEHHH KaWTbIChl, MyHY
KaHa KeJeueKTern ko3 xambl’, [3, 15-0]- ngem Oenruneitr. Yii-Oyne TtapOusHbH Oamartel O6ana
MEHEH TYpMYUI YJIaHaT JJIIUH Y4y y3apar. bama ara-sHEHMH Mypackopy, ajl aTaHbIH TETUH
yJIaHTaT.

Onauk mnenarorukanga “bamamyy yii 6azap”, “bama ara-sHeHMH naHakepu’, —HIeIl
OekepuHEH aifTbutbaca kepek. JlemMexk TaanuM-TapOMSHBIH KapakaTel Jjga, Oymarbl Ja
KbIAMBUIAATKBIY  Ky4dy Ja Oanma Oomyn caHanmaT. YH-Oyie TypAayy (QYHKUMSIApAbl UIIKE
albIpart, ajap TOMOHeryJiep:

TapOUSITBIK

COLIMATIIBIK

9KOHOMMKAIIBIK

9KOJIOTHSIIBIK

gapOabIK

MYypacKoOpJIyK

KapaTMaHJIbIK

KOMMYHHUKATHBINK

PEKpeaTHUBINK

bananblH canaMaTTBITBl TYWYJJIYKTe kaHa Oaja yakTa KajblntaHaT. TyHyJaayk SHEHUH
KaHbl apKbUIlyy a3bIKTaHAT, OUIOHAYKTaH SHEHHMH TOJIYK KaHJyy TaMaKTaHbIIIbl YH-Oyienery
KarsIMAyy TICHXOJIOTHSUIBIK JKarJaiIbiH  OoJymry 3apbul. KBIPrBI3ABIH AJIUK  T€1arorHKachl
KOII-00MITyy KeIUH/H KeJIeUeKTer ep3eHTKE bIHbIK MaMUJIE JKacall; IeH-COOIYTY UblH, Yblipax,
Ceprek, akbUI-3CTYY MEP3EHTTUH TOPONYYCY YUYH PHEHHH TajrarbiHa OachIM jKacalikaH, Oyra
Janmul Katapbl MaHac 31ocyH ajncak 00JIoT.

XKonbopcTyH XyperyH Ken KbIHbIHYBUIBIKTAp MEHEH Taar YbIHbIp/Abl 59HEOU3 HIAIIBII;

Yana-0yna ObIIBIPHII

Kanra 6epOeit xanmabl
“ConyH 3keH Oy 1a,-zen
CopriocyH nyeM MbIHA - JIeTl,
DKH asKTail COpIOCyH
KanTeip6aii wuum anrassl
BaiiOnyeHnH Taararsl
Marasipan KaHbIIl KaJraHbl

TanrakTelH KaHBIIIBI TYWUYIAYKTYH OHYTYIIYHO, KEJICUErHHE MAaHWIYy OSKEHIWTHUHE
OacbIM KacamkaH. TWJIEKKe Kapiibl — a3bIpKbl y4dypAa OangapIblH TYPAYY OOpYyIaphl
Oaifkanranmai, a3 KaHIyyJayK, KOpyy, YIyy, OpraHAapblHBIH HEPB CHCTEMACBIHBIH, KaH TaMBbIp
CHUCTEMAaChIHBIH KaOBbIpKAlllbl, OHOKOT OOpylap yuyypAarbl TMaHAeMHUs JKaHa Oarkamap
KeWreiepay  Jkaparyylda. AHTKEHH Ooml YOakbIT, a3 KBIUMBUILYYJIYK, OMTEK, KBIAMBLI
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apaKeTTepUHUH KETHUICU3IUTH, JIeHE TapOus, CIOPTKO, YIYTTYK OIOH-300KTOPrO a3bIpaak
0acbIM jKacalnraHJbITBIHBIH Taacupu. OIIOHY MeHeH Oupre aipblM Tamak as3bIK-3aTTap,
SKOJIOTUSJIBIK KOUTOMUIIOp Taacup 3TYYIe.

MyHyH OaapblHBIH TYYHIyCY COLIMAJABIK KaHIaWAbIp OUp ’kapaTka ailiaHbin OanaHbIH
KaH JYHHOCYHe TaaCUpUH THHTU3Yyne. AS3BIPKbl ydypaa “COLMANABIK KETUMAEP NEreH
TEPMUH Maiga Ooyn, OanmapAblH peadMIHTAIMIBIK  OOpOOpIIOpY YIOIMITYPYIYI, ap KaHIau
TUTITETH OaJiap MEHEH WIIl )b 0apyy KOJTO aJIbIHTaH.

bana yuyH ata-sHe Ky3ry kaHa yiary 0ojyy 3apbll, Oajia ata-sHere kKapar KaJbIITaHart,
©3YH TYy3aeuT. bama tapOusnoono ara-sHeNepAWH >KOOMKEPUMWIIMTH JKOTOpY, OIMIOHAON 3Jje
4yelipe, KOOMJIYH TaacHpH, MHUIPAHT Macelecu, MOOMIAUK Tele(OoH, MHTEPHET, COLHAJIBIK
TapMakTap, MUTHHT, MHKET, 30pAYyK-30MOYIIYK, OAaCKbIHUBLIBIK, OangapAblH TCUXOJIOTHACHIHA
Tepc Taacup ATYYAe, OLIOHAYKTaH Oayara TaacHp 3TYY4Y, OHYKTYPYYUY ueiipesieplly yOUITYpyy
3apbUl. ATa-3HeNep YUYH MEAarorHKalbIK OKyyJap, CeMUHapiap, KOHKYPC, >KOIYTYIIYYJap/bl
naiganancak Oangapibsl TapOUsIO0A0 ©3 >KeMUIIMH OepeT. MbiHAail uni-uapanap Oangapibl
aIenNTYYJTYKKO, MEKeHIU CYWyYre, KECHUI TaHA00ro, OMPUMAMKKE, BIHTHIMAKKa, JEMUIITE
KOTOPYYT'® TapOUsIIaMT.

ATta-3Henep, mMyraaumzep Oangapabl TapOMSIOO0A0 CEpreK >Kamoo o0pa3biHa KOHYI
Oypylly HErM3ru MUJAETTEpAeH Oonyn cananat. banaHeliH MUIIETTEPU:

. JieHe 00l JKarblHaH, ICUXUKAIbIK, COLMAABIK dKaKTaH OHYTYILY

. KYHJIOJIYK PEXUM, Tyypa TOJIYK KaHIyy TaMaKTaHyy

. CaHUTapJbIK TUTHEHAJIBIK 3pEKeTep, MaallbIMaTTapabl 0epyy

. a/IeT-axJIaKThIK, MOPAJJIbIK, T'YMaH1yyJIyK, CE3UMJCPUH KaJIBIITaHABIPYY
. KOOIICY3JIyK 3pEKeIepau CaKTOO

. ©3YH-03Y OHYKTYPYY, 63 aJlJibIH4a OMJIUM anyyra 0arbITToo

. YKapaTBUIBIILITHIH TAOUTHINA (hakTopiopy; aba, Cyy, KYH, BAHHAJIAPHI
. JIeHe-TapOus ’KaHa CIIOPT MEHEH MallbIl'yy

. ACTETUKAJIBIK, 3KOJIOTUSIIBIK MAJAHUSITThI KaJIbIITaHIbIPYY

. 3C alyynap, caskarrap

. YIYTTYK, CHOPTTYK, OFOH-300KTOP

. Maiipam/IbIK HII-yapanap x.0.

bananblH Ke3yHYe ara-sHE TYPAYY OKysJIaplbl TaJKyyJal, ap KaHJIal SMOLMOHANJIBIK
abanmapapl KepceTnee Kepek, cebebu Oanmmap Te3 Oaampiar, aHaIM3U JKOK Te3 KaObLI ajblliar.
banmapapin Keke aHa NCUXOJOTHMSUIBIK ©3reUYeJYKTOpPYH aHJan OWIuI, ara Kapail MHCaHTa
OarpITTalml MamHJie JKacoo 3apbll. bamaHbIH  CONMANABIK MaaHWIYY HIIMEpIYYJIyTYH
CTUMYJIALITBIPYY xKaHa OHYKTYDYY, Oyn COLIMAJI/IBIK JeMUIITeNepau, U1l
qapaap/bl, IporpaMManapabl KOJIJJ00 MEHEH OallaHblH WHCAHJBIK, KECUIITHK, COLUAIIBIK JKaHa
pyXaHUHl aJeNTHUK-aXJTaKThIK OaamyylyKTapblHbIH KaJIBIITAHBIIIBIHA KOMOKTeIeT. banaHbl
TapOUsII007I0  YH-OYJNeHYH, MEKTENTHH OMprejelIkeH  KbI3MATTAIUTBIKTApbl  TaTBIKTYY
HaTbliDKanapabl KapaTtar. AHJBIKTaH MEKTENl MEHEH Yil-OyleeHYH OaillaHBIIIBI TOMOHAEIY
dbopmaniapaa yromrypysar.
I. XKekeue popmanapsr:
o Kyngenyk ara-sHe MeHeH OaiaHbIIyyHYH Oup ¢opmachl, KYHIOIYK OamTairsyd
KJlaccTapja jkaHa ecIypyM KypakTarbl OKyydylap KYHIeJIyryHe Oaa KoWaypar, aTa-sHE
TEKIICPUII, MYyTaduMACp MEHEH OaiylaHbImTa OOJNyNm TYPYIIy 3apbul, aWpbIM aTa-dHeJep
KalapIrep a MaMuiIe KbUIblmiaT. ATa-He OajachlHBIH SMIE€THMH Oaajamibl OKyydyyra CTUMYJ
00JIyI, MBIKTHI OKYyTa IIBIKTaH/bIPAaT.
2019-20200Kyy >KBUIBIHIIA MEKTENTEp/Ae DJICKTPOHAYK KYHIOIYKTOP KHPTH3MIUI alpbiM

MEKTEINTep S3JEKTPOHIAYK KYHAOIYKTOp MEHEH WII ajblll Oapbll karaT. bamaHblH akKbUI-3C
TaaHBIMBIH YHPOHYYHYH OUp KapaxaTbl KyHAIYK OOyl caHaar.
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o ATa-3He MeHeH TeneoH apKbUTyy OaiaHbIILyy.

o ATa-3He MEHEH KaT apKbulyy OallylaHbIIIyYCy.

o OxkyyuynapabH YiyHe 6apyy.

o ATa-3HEHU MEKTENKE YaKbIPYy.

1. ATa-3Hesiep MeHeH OalyIaHBIII TY3YYHYH KOJUIEKTHBAYY opMajiapsl.

o ATa-3HenepauH Kalllbl MEKTEN YOTYJIYIY, JKbUIbIHA 3K KOy OTyneT. byi yorymymra
aTa-3HeJepANH MUIIIETTEPH, YKYKTaphl, Oangapasl TapOousainoo1o yil-OyJaeHyH poiy, MHTHIIMKTED,
KEMYHJIUKTEP, MEKTEIITHH IIAPTHI, OKYYUYYHYH YHIOTy PEXUMH *KaHa Oalkanap TalKyyjaaHar.
o KnaccTplk dorynyi, >KblIblHA TOPT KONy, ap OMp 4YeHpeKTeH KHUHMMH YIOIITypyJart.
Mpucaibl: 5-KJIaCCTBIH aTa-dHEJIEPUHUH YOTYIYIIYHYH TEMaTHKaJIaphbl:
- banaHblH 1€H-COOYTYH CaKTOO, TUTUEHA, PEXKHM.
- banaHbIH SpKTUK-IMOLMOHANIBIK YOHPOCYH TapOUsII00.
- MeKeHYnIIMKKE,aAeTITUK HOpMaJlapra, T0CTYKKa, IMIeKKe TapOUsIoo.
- Kuren aHa aHpl aiijajlaHyy, OKYy4yHYyH, YWJOIy KHUTEIKaHAachl.
- KappiM-kaTHall, )xamaaT apajiblk TaXpblii0anapsl ©3461TYLIYY.
- “©3 OaaHbI3 bl KaKIIL Ornecu3n?”
- “Mananuii GaanmyymyKTapAblH YH-Oyne jkaHa Oama ydyH maaHucu”. Adblk cabak, ara-
SHeJIeP JKbUIbIHA KU KOy MyTAIUMAEPANH cabarbiHa KaThIIYyyJapblH IUIaHAAIITHIPYY 3apbLUIL.
Cabak - MyranuMIuH OyTHereH uslrapmachl. Aj yblrapmara emyp 0o JaspaaHart,
’Kaszat, TOJNYKTalT, Ty3eiT, o3y pexuccep 00J0T, 63y aTkapar, CbIHAATaT, chiHAanat. Mirniurun
KOpYI, a3bIKTaHaT, IIBIKTaHAT, HIBIKTAH/AbIPAT KaHa OYTIereH YblrapMachlH aHJAH apbl yJIaHTaT.
Orep KbIMBIHTHITBI HaYap 00JICO, OKYHOT, KEMUMIAUKTEPUH TY3A6MT, KbIHAJITaH CalbIH KY4OuT.
ATa-sHenep aa MyraauManH 0aa KEeTKHC SMIeTUH Tyypa TYIIYHYI, KapaaM Oepyysepy 3aphLi,
aTa-dHeJIep MEHEH MUKHUp aIMallyyjaa KbulgaT MaMuJile, XKarbIMAyy ICUXOJOTHMSUIBIK >Karaan
TY3YY, Tyypa TYLIYHYY MyTaJIUM/IMH KaJIIbl )KaHa KECUNTUK KOMIETEHTTYYIYTYH AAIUIIICUT.
o MexkTenTuH auyblk MUK KYHY. JKbulblHa OHMp KOy ©TKOpY/IeT, MEKTENTHH, KOOM
KaHa YW-OyJleHyH OailIaHbBIIIBIH YBIHA00I0 aTa-dHejepre o3 OangapblHbIH OMJIMM JIEHIDIIINH,
TapOUSCHIH YHPOHYY, aTa-3HEHUH CYpOO TaJalTapblH 3CKE ajlaT, MEKTENITHH OUPUKTYY TanaOblH
CaKTOOT0 OarbITTalT. AUbIK SUIMK KYHYH/A6 MEKTENTHH Oap/bIK TYpMYILy YarbUIAbIpbLIAT, )KaHa
TaaHbIIIAT, cabaKkKa KUPUIIET, MyraJuMIep MEHEH MUKUPJIEIIET, TErepeK CTOJIrO0 KaThIIIBIIIAT,
Kepre3Me yIIITYpyJlaT, BHUAEO,ayAHO KOpCeTYIeT, OyKJIeTTep, KOHLEPTTUK Iporpammanap
naspaanar x.0. yrolmTypysiar.
OmoHnykTaH yii-Oysie MeHeH OaiyaHbIITap/Ibl YbIHA0OO0 MEHEH TOMOHIOTY MUJAETTEPAH

3CKe ajicak 00J0T.

<& banana maiiga 6oiaroH ce3umuepan 0aiikoo, SMHE THIHUCHI3AAHABIPHIN JKaTKAaHBIH OMITYY
»KaHa ara Kapaid MaMuJIe )acoo.

X2 banara kem keHyn Oypyy. MekTenke 4YeHWHKM jKaHa KEH)KE MEKTEINl KyparbIHIarsl
Oanmmapra My3bIKa, aHTeMe, )KOMOK TepanusIChIH Mailalanyy.

<> banara sMmonuoHaITyy MamMuIIie KbUTYYy.

<> bana yuyH Maanuinyy agamaap MEHEH KapbIM-KaTHAIITa 00Iyy.

<> Yii-Oynenyk HapK-HYCKa, 106JITOTTOPY, OaamyayKTapasl 0aaloOHyy YHPOTYY.

<> Y1i-Oysie MyueliepyHe KOIJTaH TalanTap/bl TYIIYHYY, aHbI aTKapyy.

<> bananplH >kaMaaTTBIK, JOCTYK, OWp TYYraHJIbIK, JKOONMKEPYHIIUK, MEKCHUMIIUK
CE3UMJIEPUH OCTYPYY.

<> bananb! 3 angpiHYAIBIKA TAPOHSIIOO.

<> BanaHbIH %Keke 03re4enyTryH, )KOHIOMIYYIYTYH, KbI3bIKYBUIBITBIH, MYHO3YH OCTYPYY.

<> AJIenITYYJIYKKO, TOJIEPAHTTYYTyKKa TapOHUsII0O0.
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o Bangapaer TapOusioogo Myranumre xapaam 0epyy MEHEH MyTaquMIHH TYMOH TYWIIYK
AMI'EKTEPUH 0aaIooro O6areIT Oepyy.

o Kenedekre OalaHbIH KECHUI TaHJAIIbIHA OareIT Oepyy.

<> bananbiH OWiuMM anyycyHnIarbl, TapOWSCHIHAArBl KEMYHMJJIUTHH aHJan  OWIMII, aHbl
OHJIOOT0 MYMKYHUYJIYK a4blIll, IIBIKTAHIBIPYY.

<> Knaccran ThImIKapkbl y0akTa 3MHEJIEp MEHEH aJIeKTEHHIT )KYPTOHYH: KPYKOK, CEKITHS,
KomryM4a cabak, oJuMIuaaara JgaspaaHyy ke Kiyoja kypeOy oumyyre 00JOT.

<> bananbiH aTa-3HEere aWTHAll KYPreoH CHIPbIH, KEMYHJJIMKTEPHH MyrajiuMm Owuice 00ioT
x.0.

OWIOHYKTaH KOropyaa OeiaruiaereH MWIIETTepre TasHbI MEKTel MEHEH YH-OyJeHYH
OaliTaHBIIBIH YBIHAACAK THHMIITYY HAThIKara >KETUIIEOM3 *KaHa ©3 apa IeJarOrMKalibIK
KbI3MATTAlITBIK aKTyalJlyy Maceie OoioH kamaT. bamgapabl okyTyn TapOHMsUI00A0 aTa-dHe
©3YHY6 YOH MEKTEIL.

Jlemek Ganappl TapOUAIIOON0 MYyTaauMJIEp MEHEH aTa-3Hejep KbI3MATTaIIThIKTa 00Iym
pPYXaHUH-aIeNTHK-aXJIAKTBIK 0aalyyTyKTapblH JKallbl afaM3aTThIK MAJIaHUATTBIH  YIATYJIOpY
MEHEH JKYYPYJIyIIyl, KeIUIIUMAYY KelIOeTTyy, calaMaTThIIbl Cak, ajen-axJakTyy, Ceprek,
KOHCTPYKTUBIYY JAMAJIOr Kypa OWIr€H, MEKEHUWJ, T'yMaHIyy, aJWJIeTTYy, CEprek > arioo
00pa3bIH TYTYHI'aH, pyXaHuil Oaanyyinykrapra CyrapbpliraH KeJledeK MyyHAapbl TapOusiioo
YUYpAYH aKTyalayy MacejelepuHeH OOyl caHaar.
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