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ДИНАМИКА ОСНОВНЫХ ЗНАЧИМЫХ СОЦИАЛЬНЫХ  
И ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ В ЗАВИСИМОСТИ  

ОТ ИСТОРИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

Л.Ю. Пантелеева, М.Ж. Жусупов 

Данное исследование посвящено изучению процессов социально-демографических изменений в зависимости 
от исторических событий, таких как: принятие в 1991 году постановления о “Декларации о государственной не-
зависимости Республики Кыргызстан”, “тюльпановая” революция 2005 года в Кыргызской Республике, смена 
власти, военные события на юге Кыргызстана в 2010 году.
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КЫРГЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНЫН ТАРЫХЫЙ ӨНҮГҮҮСҮНӨ  
КАРАШТУУ СОЦИАЛДЫК ЖАНА ДЕМОГРАФИЯЛЫК  

НЕГИЗГИ КӨРСӨТКҮЧТӨРДҮН ДИНАМИКАСЫ

Л.Ю. Пантелеева, М.Ж. Жусупов

Бул изилдөө социалдык-демографиялык өзгөрүүлөрдүн процесстерин төмөнкү тарыхый окуяларга караштуу 
байкаштырган: 1991-жылы “Кыргызстан Республикасынын мамлекеттик эгемендүүлүгү жөнүндө декларациясы” 
тууралуу чыгарылган токтом, 2005-жылкы Кыргыз Республикасындагы жоогазын төңкөрушу, 2010-жылкы бийлик 
алмашуу, Кыргызстандын түштүгүндөгү согуш окуялар.

Түйүндүү сөздөр: социалдык-демографиялык өзгөрүүлөр; тарыхый окуялар; динамика; өзүн өзү өлтүрүү; үй-
бүлөлүк зомбулук; кылмыштуулук; билим берүү.

DYNAMICS OF THE MAJOR SIGNIFICANT SOCIAL  
AND DEMOGRAPHIC INDICATORS, DEPENDING  

ON THE HISTORICAL DEVELOPMENT OF THE KYRGYZ REPUBLIC

L.U. Panteleeva,   M.Zh. Zhusupov 

This study examines the processes of socio-demographic changes depending on historical events such as: 1991 
adopted a resolution on the “Declaration of State Independence of the Republic of Kyrgyzstan”, 2005 “Tulip” Revolution 
in the Kyrgyz Republic, change of power, military events on south of Kyrgyzstan in 2010
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Цель: Определить основные триггеры фор-
мирования социально-демографических измене-
ний в Кыргызской Республике в зависимости от 
исторических событий.

Задачи:	
1.  Выявить  динамику  социально-демогра-

фических  изменений  в  зависимости  от  истори-
ческих событий.
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2.  Определить  характер  и  динамику  соци-
ально-демографических показателей.

3.  Провести  анализ  социально-демографи-
ческих  изменений  в  зависимости  от  историче-
ских процессов.

Методы	исследования.	Изучение  и  иссле-
дование статистических данных за период с 1991 
по 2019 год по следующим критериям: числен-
ность  населения,  количественные  показатели, 
касающиеся браков и разводов, миграции, абор-
тов, сделанных в возрасте с 15 до 18 лет, абортов 
в возрасте с 18 до 49 лет, самоубийств, насилия 
в семье, преступности, образования [1–7]. 

Результаты.	При изучении статистических 
данных за период с 1991 по 2019 год были обна-
ружены изменения и корреляция с исторически-
ми событиями по следующим показателям: вы-
сокий уровень миграции в 1993 г. – 160 000 чело-
век по сравнению с 20 000 в 2018-м и повторный 
всплеск  после  событий  2005  года;  небольшое 
число  случаев  вступления  в  брак  в  периоды 
с 1994-го по 2001 год; наиболее высокий уровень 
распространённости  завершенных  случаев  суи-
цида за последние 10 лет отмечался в 2012 г. –  
9,49  на  100  тысяч  населения  с  последующим 
снижением.  В  2016  г.,  по  данным  Националь-
ного  статистического  комитета  (НСК),  этот  по-
казатель составил 6,93. Такая же тенденция от-
мечается по суицидальным попыткам – распро-
странённость на  100  тысяч населения  в  2012  г.  
составила 27,9; к 2016 г. этот показатель снизил-
ся  до  20,13.  Что  касается  детско-подростковых 
суицидов, то в течение последних 10 лет их рас-
пространённость  в  Кыргызстане  в  возрастной 
группе  15–29  лет  остается  высокой.  В  2013  г. 
суицид в КР стал второй причиной смертности 
среди молодежи в возрасте 15–29 лет после не-
счастных  случаев,  связанных  с  транспортом 
(НСК).  По  данным  Центра  электронного  здра-
воохранения,  возрастной  показатель  динамики 
суицидов значительно изменился к 2015 г. Если 
до 2007 г. количество детско-подростковых суи- 
цидов  постоянно  снижалось,  то  в  2015  г.  этот 
показатель увеличился почти в 1,5 раза и соста-
вил 7,32 % от  общего числа  суицидов. Данные 
по суицидальным попыткам немного снизились 
(14,81 %  в  2014  г.  и  11,62 %  в  2015  г.).  Дина-
мика  суицидального  поведения  по  гендерному 
признаку  показывает  постепенное  снижение 
завершенных  суицидов  и  рост  суицидальных  

попыток  среди  мужчин.  Мужчины,  совершив-
шие суицид в 2016 г., составили 78,41 %, а при-
бегшие  к  суицидальным  попыткам,  –  44,46  %. 
По  сравнению  с  2007  г.  количество  суицидаль-
ных  попыток  среди  мужчин  возросло  в  2  раза. 
Основным  способом  совершения  завершенных 
суицидов является самоповешение (более 80 %), 
а  среди  суицидальных  попыток  –  самоотравле-
ние, причем более чем в 20 % случаев с исполь-
зованием психотропных препаратов. В 2018 го-
ду в Кыргызстане, по данным МВД, покончили 
жизнь  самоубийством  88  детей.  Пик  суицидов 
среди  несовершеннолетних  пришелся  на  2013 
год, когда счеты с жизнью свели 125 детей. По-
сле  этого  статистика  пошла  на  убыль  –  до  95 
случаев в 2016-м. В прошлом году ушли из жиз-
ни 54 мальчика и 34 девочки. 83 из них учились 
в общеобразовательных школах, трое – в лицеях 
и колледжах, двое нигде не учились и не рабо-
тали.  Больше  всего  случаев  зарегистрировано 
в Чуйской (19), Ошской (19) и Джалал-Абадской 
(15)  областях.  В  ходе  расследований  установ-
лены  причины  самоубийств.  Один  случай  был 
из-за проблем  с  учебой, шесть – из-за неразде-
ленной  любви,  восемь  –  из-за  болезни  (психи-
ческие расстройства, слышали голоса). При из-
учении показателей, касающихся абортов, было 
замечено резкое увеличение их числа в 2002 го-
ду: 2,8 на 1 000 населения в возрасте с 15 до 18 
лет. Для сравнения: в 2018 году показатели бы-
ли 0,4 на 1 000 человек,  а  в  возрастной  группе 
от  18  до  49  лет  в  2001  году  –  20 на  1  000,  что 
по  сравнению с  2018  г.  составляло 13 на  1  000 
человек.  Рассмотрим  случаи  насилия  в  семье 
по  данным  разных  медицинских  учреждений, 
зафиксировавших  их:  в  2015  и  2016  годах  бы-
ло больше всего пролеченных по поводу травм, 
полученных  вследствие  семейного  насилия,  – 
30 000 человек, так, в 2010 году из-за подобных 
случаев  было  4  000  обращений;  в  2014  году  –  
27 000 людей, по данным судебно-медицинской 
экспертизы,  а  в  2015  году  –  всего  1  000  чело-
век. В 2011 году 236 инцидентов зафиксировали 
фельдшерско-акушерские пункты, которые в по-
следние годы не выявляют ни одного такого слу-
чая;  ЦСМ  ежегодно  регистрируют  500  –  1  000 
случаев насилия в семье, служба скорой помощи 
показывает постепенное увеличение с последу-
ющим снижением до 273 в 2018 году, пик кото-
рых  был  отмечен  в  2013  году  –  1  105  случаев.  
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Если проанализировать данные статистики пре-
ступности  в  целом,  то  самые  высокие  цифры 
были зафиксированы в 1993 году – 43 000 случа-
ев, в 2001-м и в 2002 году чуть меньше – 40 000, 
а в 2011 году – 35 500. Наблюдается некоторое 
снижение цифр тяжких преступлений, убийств, 
краж. Количество преступлений экономического 
характера, а также таких, как хулиганство, сбыт 
наркотиков, грабеж, ДТП, разбой, взятки и изна-
силования,  либо  не  меняется,  либо  показывает 
небольшое снижение. Особого внимания заслу-
живают случаи мошенничества, которые с каж-
дым годом увеличиваются, если в 2007 году их 
было  зафиксировано  в  стране  около  1  000,  то 
в 2018 году уже 4 500, причем это самый высо-
кий показатель.

По  уровню  заболеваемости  за  последние 
20  лет  ситуация  с  болезнями  органов  крово-
обращения  заметно  ухудшилась.  Если  в  1999 
году  на  100  тысяч  населения  приходилось  484 
заболевших, то в 2018 году их стало почти вдвое 
больше –  856  человек на  100  тысяч населения. 
Отметим, что эта категория болезней – одна из 
основных причин  смертности  среди населения. 
Кроме того, в Кыргызстане крайне высокая ма-
теринская смертность. На 2018 год она состави-
ла  28,6  смертей  на  100  тысяч  рожениц. В  2011 
году эта цифра составляла 54,8. 

Выводы:	
1. Выявляется  достаточно  сильная  зависи-

мость  социально-демографических  показате-
лей  от  исторических  событий,  происходивших 
в Кыргызстане в период с 1991 по 2019 год. Так, 
например,  наибольший  всплеск  миграции  на-
блюдался после обретения независимости, а по-
сле событий 2005 г. она усилилась. Что касает-
ся  семейного  насилия,  то  наибольший  всплеск 
наблюдался  после  произошедших  событий 
в  стране  в  2010  г.  В  первые  годы  независимо-
сти были отмечены значительные изменения по 
числу  абортов,  количеству  вступивших  в  брак. 
Динамика  такова:  после  событий  2005  года 
увеличились  цифры  по  абортам  в  возрастной 
группе  15–19  лет,  а  самые  высокие  показатели 
преступлений, связанных с насилием, наблюда-
лись  в  первые  годы  независимости,  связанных 
с  мошенничеством  –  после  2010  года,  всплеск 
суицидов среди молодежи в возрасте до 29 лет – 
в период с 2010 по 2011 год. 

2.  Уровень  восприятия  степени  безопасно-
сти в обществе иллюстрируется снижением на-
сильственных преступлений и доминированием 
проступков, связанных с мошенничеством. Так, 
в 2018 году последних зафиксировано 4 500 по 
сравнению с 2007 годом, когда было зарегистри-
ровано 1 000 случаев.

3. Увеличение случаев травм вследствие се-
мейного насилия может быть связано с активным 
развитием общественных программ, направлен-
ных на выявление и регистрацию насилия, таких 
как  стандарты Стамбульского  протокола  “Руко-
водство по  эффективному расследованию и до-
кументированию пыток и других жестоких, бес-
человечных или унижающих достоинство видов 
обращения и наказания”. 
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