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Аннотация. В статье рассмотрены примеры с обратными тригонометрическими 
функциями, уравнения с ними и комбинированные системы.
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В школе в старших классах проходят тригонометрические функции начиная с 9 
класса. Обычно трудно даются обратные тригонометрические функции. При подготовке к 
ОРТ в нашей республике и ЕГЭ в России повторяем почти всю школьную математику. Мы 
решили остановиться на примерах содержащих обратные тригонометрические функции.

Пример 1. [1]. Решим уравнение 2(arcsinx)^ + n^3narcsinx. Обычно советуем 
обвести arcsinx другим цветным мелком, пастой. Если вводим обозначение arcsinx = t, то 
объязательно |t| < 1. По виду уравнения отмечаем, что это квадратное уравнение. На ж 
смотрим как на число.

2t^ — 3nt + 7Г̂  = о
Находим дискриминант:
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Значение тг »  3,14 больше чем 1. Следовательно t 2  не входит в решение уравнения. 
Можно попросить, чтобы ученики подставили значение t = и  в уравнение, и сами 
убедились.

п
arcsinx = —

X = 1.
При проверке видим, что х = 1, удовлетворяет уравнению.
Ответ: 1.
Пример 2. [1]. Найти ^JScos{arctgO,lB).
Сейчас пользуются услугами интернета, мы хотим отметить, все примеры, 

рассматриваемые в статье нельзя найти в разделе ГДЗ. При решении, наша цель повторить 
как можно больше формул. Показать короткие и оригинальные пути решения.

Пусть arctg = а, тогда tg(arctg0,7S) = tgx  или tga  = 0,75. На основании
тождества sin^a  + cos^a = 1, имеем tg^a  + 1 = 
1 = _  16

1 7 9— . Подставим значение tg а = — I-
cos^-a ^ 1 6

4, то cos^a = — т.к. cosa находится под знаком радикала, берём значение -.

д/ Scos^arctgQ.lB) = fScosa  = ( 5 - |  = л/4 = 2.

Ответ: 2.
Вызывают затруднения и комбинированные уравнения и системы. 
Пример 3. [1]. Решить уравнение

7Г , , 1 /  1\ л/2
1) = -arc tg l i -  a r c c o s f d arcsin-



Повторяем значения тригонометрических функций, можно показать и на единичной 
окружности.

п  1 7Г 2 7Г
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Все значения для обратных функций берём в радианах.
п  13тг 24

- ( б ж  +  1) =  —  / . -

6х + 1 = 13,
6х = 12,

X =  2.
Ответ: 2.
По ходу решения уравнения повторяем формулы перехода 2тг; тг; -тг; -тг и

4 3 6 6
других в градусы. В каких координатных углах расположены эти углы, какие знаки имеют 
для определенных тригонометрических функций.

Пример 4. [1]. Решить систему уравнений.
Г COSTTX = — 1 
1х  ̂ — 5х^ — 14х = 0.

Проверяем, когда cosx = — 1, период функции у  = cosx. Из левой части второго 
уравнения выносим х и получаем произведение х и приведенного квадратного уравнения. 
Его корни можно устно найти по теореме Виста.

Г cosnx = - 1  ( пх = п + 2пп / :п  ( х = 1 + 2п, neZ
1х  ̂ — 5х^ — 14х = 0. ^  [х(х^ — 5х — 14) = 0 ^  [х^ = 0,Х2 = —2, Хз = 7.

Теперь нам надо, чтобы корни уравнений совпали. Учитывая, что neZ, даем значения.
(п = 0_ (п = 1_ (п = 2_
1х = 1' 1х = 3' 1х = 5'

все эти ответы не берем, только при _  у
Обращаем внимание, что п может принимать, только целые значения. При х = 0 и х = —2, 
получаем для п дробные значения.
Ответ: 7.

Все эти примеры оказывают большую помощь абитуриентам, поступающим в разные
вузы.

Список литературы
1. М. И. Сканави. Сборник задач по математике для поступающих во втузы. - М.: 

Мир и образование. 2013-608с.: ил


