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KAMYHyH ycyanyk ke He miHHH 2016 Kpliaabin 14 HIOHb
Noe2 mpoTOKOJYHYH HETH3MH/IE YeYNM YbIKKAH .

Bya okyy kypaast dKOKaopaory menarorukajibik Ke-
CHNTe OKYraH CTyJeHTTepH YJ4YH aTaiiblH OKYy ILIaHTa
BUIANBIKTYY JKa3bUIBI, 0anapabH KYPaKTBIK
03re46JIYKTOPYHO :KaHA aAJapAblH OCYl OHYIYYCYHO Opra-
HU3MHHE, COUHMAJNIBIK 4YOHPOHYHYH THMHIU3TeH Taacupu
JKOHYH/I0 KA3BLITaH.

CryneHTrep 0ajgapablH OPraHM3MHHMH AHATOMMSAJIBIK
TY3Yaymry, ¢pu3HOIOTHSAJIBIK 63re46/1YKTOpY KaHA TMIHeHa-
JIBIK Yapajapabl OMiIyyre sketumer. MyHyH HATBIHKACBIHIA
0anJapAbIH COMANIBIK KOOMJOTY KYPYII TYPyII peaKIusi-
JapblHBIH  ap  OMp  HMHcaHra  MyHe3lyy  00Jron
03re4YeJIYKTOPYH TYLIYHYYre 00J10T Oamkaya aiTKaHga me-
JAroruKa ’KaHa ICHXOJIOTMSl WJIMMIEPUHMH HETU3IH Cypoo-
JIOPYH Ye4YyHYH naiay0aJbl 00J10T.

© Kanan-Aban mamnekeTTuk yauBepcureTH, 2018



KNPHIIyy

KypakTbik aHaTOMUsT (PU3HOJNIOTHS JKaHA THTHUEHA TIPEIMETHHE bUTANbIK
OakanaBpAbIK OWINM aJIbIll JKATKaH IeIaroruKajblK KECUIITEe OKyraH CTY-
JICHTTEp Y4YH OMp KaTap aHATOMMSUIBIK, (DM3HONOTMSIIBIK YKaHA T'MIMeHa-
JIBIK HETH3JIEPre TasTHbII JKa3blIraH.

bakamaBpablk OKyy mnporpaMmachkl OOMOHUA aTalblH MaMJIEKETTHK
CTaHIapTKa TastHBIN JICKIFSUIBIK KYPCTYH Ma3MyyHy jKaHa aHia KapajiraH
OKyy MaTepuaIap[blH KeJIoMY aTaWblH IeIarorukajblK aJHCTHKTEPUHE
eTYYJIYuy OKyy IporpaMMachiHa bUIaMbIK TY3YJIY.

Byn okyy kypanga, GanmapablH aHATOMUSUIBIK (DU3HONIOTHSUIBIK JKaK-
TaH 6CYT OHYTYYCY MEHEH OHpre CoIMaiIbIK 46HpeHyH TaaCcUpH xKaHa 0a-
JIaHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK ©3TepYYCYHO KapaTa, TeJarorvKajibIk bIKMajap
OepwireH. bammapnbiH 3pkuH €CYYCy KeJIeYeKTerW akbUl OW CE3MMHHUH
OHYTYIIY (PMBMKAJIBIK JKaKTaH JCHECHHUH YBIMBIP OOJNYN ©CcYyCYHO Kell
TYPAYY (aKTOpIOpAYH TaacHpH >KeHYHI® TepC KepyHYIUTOpAY ajIbIH aja
yapa KepyYHy, OKYTYY4yHYH Owiyycy 4oH Maanure 3. OLIOHTyKTaH Ou-
aiM Oepyy ajlakachblHAa MYTaJMIUH [eJarOrHKaIbIK TICUXOJIOTHSUIIBIK (ha-
CWUIMTALWS JKOHIOM TYYJIYTY JKOropy OOMyIryHa 4oH )kapaaM Oeper.

Bynapapra 6apabIrsl TOMOHKY HIapTTapia *KeTHIIKSHIUKKE 33 OOJIOT:

Orepae MyranuMm OajlaHbIH JI€H COOIYTY MEHEH KYUTYY *aKTapblHa
TasHca, Oup yOakTa skapamManica JkaHa Tajan Kbljica, KoJjoco, 6anara e3
aJJbIHIa OONTOHr0 MYMKYHUYJIYK Oepce, ONTUMHUCTHUK K63 Kapainra 60Jico,
OaslaHBIH MIICHIMUH KOJIOCO, KeJIEUEKTE KAl MYYyHIAPBIH JCH-COOIYTY
YBIH aKbLJI OM CEe3MMUHHH KAKIIbl OHYTYIIyHO Y0H e0enre Ty3e anat. bai-
JapAblH ©CYI- OHYTYYCYHI® TCHXOJOTHSIIBIK KOOICY3AYTYH COIMAIIBIK
’KaKTaH KOProjIylIyH ajJapJblH OHYTYYCYHIery INcuxa-(u3HKajblK Oy3yiy-
CyHAaH CBIpPTKapbl »aHa OKyyJarbl >KETHILKCHAMKTepre kapabacTaH
OKyydyHy TepeH OSMIIATHKaJbIK TYHIYHYY JKaHa aHelH K33 Oup
©3revelyKTepYH Oaajamn Owryy ap Oup MyraiuMm y9YH YOH MaaHHTe 39.

Ap Oump TeMa OanfapablH aHATOMUSJIBIK (DMBHUOJIOTHSITBIK KYPaKThIK
©3revelyTYHO TasHBII THTHCHANIBIK dpekesiep OepuireH.



KYPAKTBIK AHATOMMUS )KAHA
O U3NO0JOTI'uAA WIIMMHUHE KUPUIIYY

ITnan:

1. Kypaxmulx aHamomMusiHblH H#Cana usuoIo2usHoli npeomemu uium
Kamapuiioa.

2. Kypaxmwpik anamomus scana usuoniocus npeomMemuHun He2useu
MUdemmepu.

3. Anamomus xcana GuzuoI02UsL UTUMOEPUHUH UZUTOO0O MEMOO00p) .

1. KypakThbIKk aHATOMHSIHBIH KaHA (PU3HOJIOTHSIHBIH
npeJMeTH WJIHM KaTapbIHAA.

KypakTbik aHaTOMus kaHa (DM3HOJIOTHS OHTOTCHE3IMH TYPAYY Me3-
TWIACPUHACTH  aJaMIbIH  OpPraHM3MMHHHH — ©3Te@4eNYKTOPYH  OKYyTYI
yiperer. KypakTelk anaToMus kaHa (DM3HOJIOIHS Kypcy KeJIeueKTerH Ie-
JIaroT/10pro >kaHa TapOusubuiapra OamaHblH TYPAYY KypPaKTBIK Me3Twiie-
PHHIETH 6pYYYHYH HETH3TH 3aKOH YEHEeMIYYJYKTepYH ausin Oeper. byn
3aKOHIY OWIyy NeIarorvKaibIK TICUXOJIOTHS jKaHa TMeJarorvkaia Kajiibl
OIUIOHYy/la KaHa TePEeH M3WINe6/1e HermrH (GyHIaMeHT 00JIoT.

AHaToMMsI WIMMH  aJaMIblH  OpPraHM3MHHICTH  OpraHgapablH
TY3YJYIIYH ’KaHa jKeKede epuyIl eHyTYYCYHIe 4eipeHyH THITM3IeH Taa-
CHPUH OKYTYII YUPOTeT.

AHaTtoMus WIMMU (aKThUIapra TasHbII, TYIIYHIypMe OepeT. OmoHyH
HETT3MHAEC KOMIUIEKCTYY WIMM Ooiym Oynapra: CUCTEMaTHKAJIbIK aHATO-
MUs, MBIHIQ aJaMJblH OPraHM3MHUH CHCTeMasiapra OeJyIl OKyTaT; TOIO-
rpadusIIbIK e XUPYPrHsUIbIK aHATOMUS OPraHM3MICTH OpraHIapIbliH OPYH
aJIBIIIBIH YHPOTOT; NMHAMUKAJIBIK aHATOMUS, KbIIMBLI apaKeTTHH JJUHAM -
KachlH OKYN YHpeTeT; IUIACTHKAJIBIK aHATOMUsAA OpraHaapAblH Tyypa
(dopmara 33 OGOIYyyCYH IUIACTHKANBIK XHPYpraap, Cyperdy jkKaHa CKyJb-
HTOPJIOP YUYH OKYTYJIaT.

KypakTblk aHATOMHUSI aJlaMJIbIH JKE€Ke4Ye Op4YIM-eHYTYYCYH (OHTOre-
He3), OYTYHIeH KallooCyH, SMOPHOHANIIBIK (TOPOJITOHre YCSHMHKN) >KaHa
TIOCTAMOPHOHAIIBIK (TOPONTOHIOH KHHMHKH) TOPOJITOHIOH OJITeHre Yeii-
MHKU ME3TWIIEePIErH KypaKThIK ©3reUeyKTOpAY OKYTYI YHPOTeT.

@Omsnonorua- agamMAbH OpraHM3MUHACTH OpraHOapiblH aTKapraH
(GYHKISICHIH, OYTYHIOH HIIIKE KOHTOMAYYIYTYH YHPOTOT. AHATOMUS *Ka-
Ha ¢muonorus OWp raHa OOBEKTHHM KapaT- ajaMJIbIH OpraHM3MUHUH
CTPYKTYpachIH, OMpPOK ap KaH1ai 3TaObIH KapalT: aHATOMUS OpraHU3M1eTH
oprasfapibiH (GopMachkiHa 0achIM KepceTeT, aj MU (U3HOJIOTHs- opra-



HIBM/JIETH OpraHIapAblH aTKapraH QyHKIMSChIHA OachIM KOPCOTOT.

@Omsnonorys WIMMH WY apa JKaJIbl (PUBHONOTHS, CABIITHIPMAITYY
YKaHa SBOMIOIMSIIBIK (DH3HONIOTHS, aaMIbIH (PUBHONIOTHSICHI, YKaHBIOAP/IBIH
(dsronorus, KypakThIK (JH3HUONIOTHS J1eT OOy HoT.

Kypakrbik  ¢usmonorusiga agaMIblH OpPraHM3MHMHMH — KypaKTBIK
©3reueTyTYHe Kapail oprannapablH aTKaprad (QyHKIMSChIHA OarbIT KbUIaT.
Kypakrbik ¢m3monorus npeaMeTd aJaMIbIH OHTOI€He3 MEe3TWIMHICTU
YeUpeHYH TUUIM3IeH TaaCUpHHE KapaTa OpPraHu3MJIETH OpraHaapiblH aT-
KapraH (QYHKIFSICHIHBIH KYPaKTBIK ©3TOUOIYKKO HETW3IICIHII ©3repyyre
nymap 60JIyyCyH OKYTYyHl YHpeTeT.

Kypakrbik ¢usronorusasia Oup 0eiayry TepOHTONIOTHs KaHa Iephat-
pust.

I'epoHTOMOrYMA OpraHM3MIMH yiTailyy e3reueiyTYH M3WIIeedy WINM,
OIIOHAYKTaH Oyl WIMMIWH HETM3TH MAaKcaThl, aZaMIbIH JKaIloo y3aK-
TBHITBIH y3apTYy KOJIOPYH M3WINee Ooiym scemnreier. ['epuatpus yarai-
raH aJaMJaplblH OOpYJapblH, JKaHa OOpPYyJIyy aJaMaapibl aubIKTBIPYY
KOMIOPYH mwinee. KypakTblH aHATOMUs JkaHa (DU3HONOTHSHBIH OepreH
TaK MaaJbIMAaTTAPBIHBIH HETM3MHIE CAHUTAPABIK — TMIMEHANIBIK Yapaap-
JIBIH KOJITOHYJTyIITy YOH MAaHHTe 39.

2. KypakTbIH aHATOMUS KaHA (PU3HOJIOTHUSTHBIH
HEeTH3rH MUJIIeTTe pH

e Anam 0anachIHBIH ©CYT OHYTYY 3aKOH 3aKOH YeHeMIYYIYTYH, Op-
TaHM3MT€ TUTHCHAJIBIK Yapa KOJIOHYY.

e KypakThlk HOpManap/bIH MapaMeTPICPUH TAKTOO.

e OHroreHes Me3rwieru KypaKkThIK ©3re4enyKTepAY aHBIKTOO.

e OcCyII 6HYTYY/AOIy KbIHBIHYBLIBIK JKaHA CEHCUTUBIMK ME3THIICPIN
KepcoeTym O0epyy.

e AJlaM/IbIH KYPaKThIK ©3re4elTyT'yHe KapaTa OpraHu3M/IMH 6CYY XKa-
Ha OHYTYYCYHO Herm3rH (paKTOpPIyH THHIM3TEH TaaCHPHH aHBIKTOO.

ABBIpKBI  ME3TWINETH HeTM3TH TalmblpMa SKaIITapAblH JICH-
COOJIYTYHYH YbIH OOJIyIIyHa >KaHa YeHpeHYH »KalluTapra THATH3TEH Taacu-
pure Maanu Oepyy Oomyn acemrener. bym mpoGnemansl 4edyy Y4YyH
KalTapabH KYPaKTBIK ©3TeUOINYTYH, OpraHgapiblH  HIITOO
KOHAOMYYJIYTY MEHEeH aTkKapran (QyHKIMSUIApbH anapAbliH OUpU-OupH
MEHEH OOJToH OaiTaHBIMBIH OWIYYy Kepek.

Banmapnbia 1eH cOOMyTyH YBIHA00 YUYH J€He TapOus, JKaHa CTIOPTTYK
OIOHZIAP/IBI, 3C AJlyy MEHEH OMIeKKe Tyypa TapOMsIoon0 Gasiap/bIH skall
©3revelyTYHe Kapail Tyypa OarbIT Oepyy Kepek, Oyin y4yH Iejarorvka,



TICUXOJIOTHS, THTUEHA TapMaKTaphl KAaKIIIbI OHYTYYCY KEepeK.
banmapnbiH KypakThk MOp(O(DYHKIMOHAIIBIK ©3reYeiyIyH OWIyyY,
MEKTEeITEeTH MYyTraJliM *aHa 0anabakdaaars! TapOusybUIap YIYH 3apbi1 0 0-
Jym dcenrenet, cebebu ocym kaTkaH Oangapra MyrajauMIuH ke TapOousi-
YBIHBIH TYypa dMEC MaMIWICCHUHEH 3PTEHKU KYHIe 0alia/ia MoTOJOrHsIIbIK
Oy3ynyy maima Ooiymry MYMKYH. AWMpbIKYa HEpB CHCTEMACHIHIA,
KBIMMBUIIATTRIPTBIY — TasSHBIY alMapaThiHa, )KYPOK KaH TaMBIp CHCTEMa-
CBhIH/Ia 0OpYJap/IbIH Maiaa OoNyIly NeJarortyn cabak 6epyy Me3TrHIvHICS
OanaHbIH Tyypa OTYpYIIyHa, KYPYII-TYpYIIyHa Tyypa 0arsiT OepOereHanH
HeTM3MHAC Keymn 4braT. OIIOHIYKTaH, MMearorukajblK KECHITe OKYIl
JKaTKaH JKall ajucTep OanmapAblH KypaKThIK aHATOMUSCHIH, (PM3HUOJIOTH-
SICBIH JKaHa TUTHEHAJIBIK TaJlanrapabl OWIYYCY 3apbUl OOIIYII 3CEMTeeT.

3. KypakTbIK aHATOMHA KaHa (PU3HOJIOTUSTHBIH
H3UJI166 MeTOAA0PY.

KypakTblk aHaTOMUS KaHa (PU3MOJIOTHSHBIH HETH3TU MaKCaThl a1aM-
JIBIH KEKe JKaIIOoOCYHIATbl KYPaKTHIK ©3re9eYKTYH 3aKOH YeHeM Y YIyTYH
wwinee. Om3HoNOrusia HETM3UHEH TYypachlHAaH (KPOCEKIMOHAIIYY) Ka-
Ha y3yHyHaH (JIOHTHTIOAMHAIIYY) MBHII66 METOIJIOPY KOJIOHYJaT TYY-
pachIHAH M3WI60 METOAYHIA ap KaHAal KypaKThIK ©3redesyKke 33 00-
rOH aJaMJap[blH OpraHiap CHCTEMACHIHBIH OpYH aJIbIIIbIHA JKaHa
©3repyyCYHe CaH/IbIK J)KaHa CanaTThIK KaKkTaH 0aa 6epyy OOyl ScenTeneT.

KypaxTbik aHaTomMus jkaHa (U3HONOTHS TAaOWAT TaaHyy WIMMHUHE KUP-
TeHIVKTEH, OaTIapablH eCYIl OHYTYYCYHO OHMONOTHSIIBIK JKaHa MeIHIIHA-
JBIK WIMMHHAETH TPAAMIFSUIBIK METOIIOp MainanaHsln Oymapra aHTpo-
TIOM € TPHSITBIK JKaHa (DHM3UOM e TPHSIIBIK KOPCOTKYUTOP THHHILTYY .

AHTPONOMETPISIIBIK KOPCOTKYYTOPre TEJIOHYH CalMarbl JKaHa y3yHy,
KOKYPOK-KO6/I6H KaHa KaMOaIlThIH TYypachl, OMypTKa COOKTOPYHYH TYY-
pa KaJbINTaHbIIBI, OalaHeIH OOIOHYH 6CYY JAEHII3JIH, Oyl KOPCOTKYUTOPre
OayaHbIH (PMBHONIOTHSUTBIK KaKTaH ©CYT JKaTKaHABITbIHA Oaa Oepyy Oomym
scenreneT.  DBHONOTISUIBIK  KOPCOTKYUYTOPre  —ONKOHYH  HIITOo
KOHIOMAYYJIYTYH, KOJI MamKalapAblH OYTyJdyy KY4YYH, OpraHW3MJIUH
KYYYHkaHa Oalka OpraHu3M/IMH OUp 3J1e ME3TIIIe AaHATOMUSJIBIK JKAaKTaH
6CYIl OHYTYYCY MEHEH (QM3HOJOTHSIIBIK V3WINee YCyly Oap. AHaTOMU-
SUTBIK VBWIe6 yCYJIyHa; TOHIOH TEJIOHY apajan (MMPOroBAYyK KeCyy) sKaHa
OpraHnapabl 4YbUIOOHYH HETHBUHAE CBIPTKBI JKaHA  TONOTpaHsUIbIK
TY3YJYLIYH M3WII06 AKBIPKbl ME3THIIE IEKTPOHAYK MHKPOCKOI, 3JIeK-
TpopeHreHorpaust, TOMOrpa(usIbIK, KOMIBIOTEPAUK TOMOrpadus opras-
JIap/bIH TY3YJIYLIYH TeJle SKpaH apKbLTyy KOpYY apKbUIyy H3HIIEHYY1O.



ABBIPKBI ME3THIIE BUPTYAIIBIK aHATOMMSI KEHEH TapKayraH, Oy Me-
TOJ apKBUIYY WIITET )XaTKaH OPTaHIbIH UIITee XeHIeMIYYIyTyHe O0aa Oe-
pwiet. OUBHONOTHSUIBIK M3WIN00 METOAJOpPYHA aJaM[bIH OpraHM3MHUHE
0aiikoo Ky pry3yI JjabopaTopusiapia SKCTICPUMEHT JKYPry3yJioT.

Temaeca xapama cypoonop:

1. Auamomus scana pusuonoaus urumoepur Oupu oupu mMeHeH KaH-
oau batnanviuivl 6ap?

2. Banoapowvin 0en-coonyeyn 4blHO00 HCAHA CAKMOO YUYH KAHOAU
Mundemmepou Ounyy xepex?

3. Kypaxmwik anamomus s#cana Guauonoeus UIUMUH U3UTI0 0006 KaH-
oau Memoooop KordoHyram?

OPTAHUM3M/IUH OCYII OHYT'YYCY

1. Opranmm — 6up 6YTYH cuctema.
2. OpranmM/IMH 6CYY- OHYTYY MPOLECCH.
3. KypakTbik Mme3rmwinep

1. Opranusm — 6up OYTYH cUCTeMa.

Opranmm — Oyn Oup OyTyH cuctema Oomyn caHanat. Knetka xana
TKaHIAPJBIH TY3YJIYIY jkKaHa (QYHKIMSACH OMpU-OMpU MEHEH OailiaHbIIITa.
HepB cucTeMachIHBIH jkapAaMbIHIa OPraHM3MINH OapabIK OpraHIapbIHBIH
OpTOCYHIATbl OalaHbII TY3YJIOT.

ChIpTKBl  Y6MpeHYH OpraHM3Mre THWIIBIEH TaacHpu JKaHa
OpPraHMm3MJIMH CBHIPTKbI ueipere 000y Oyl HEpB CHCTEMAaChIHBIH
KaTBIIIyyCy MEHEH MIIKe amaT. bannapablH OpraHmMHHHH —©CyIl
OpUYYIIYHO MAaHWIYy YEUKHHIYY POJ OHHOTOH COLMAJIBIK KaHa JKaHa
SKOHOMUKAJIBIK IIAPT YWy, TaMaKTaHyyCy, YH THPHYWINTH, THTHCHAJBIK
mIApT SMICK apakeTH, (UBHKAIBIK MAaIbITyy OOpYIl 6TKOH O00pyJaphl
Taacup dTeT. banmapabiH ecyycyHe-epuyIIyHe KIMMAaT, reorpadusibik
mapT JAa Taacup 3TeT. ©Cyyre SK30reHIMK(KYH pajMsIEIChl, YKOTOPKY
’KaHa TOMOHKY TEMIIepaTypa) jkaHa SHIOTCHAMK (TYKyM KyydyJyK, HEpB
CUCTEMAaChIHbIH a0aJibl, MUKU cekpermst Oe3epu k. 0) Taacup Oepet. bup
OpraHIblH CUCTEMACHIHBIH ©3Trepylly — OapAbIK OpPraHM3M/IMH SKAIIoo
MIIMEPAYYJIYTYHO TaacHp 3TeT.



bIMbIpKaM  2>aw 6>aw 12>xaw 25 >al
CypeoTt-1. Opranu3smMauH ecyy npoueccH.

2. Opranu3MJuH 6CYY-0HYIYY IPOLeCCH.

OpranmManH ecyy THporeccu- Oyl KiIeTKaJapAblH KeOelyIIyHYH
HATBHIIDKAChIHAA ©pUYYN JKaTKaH OpraHmMAMH KeJOMYHYH YOHOIOIIY,
caJMarbIHBIH KeOeHyIIy OOyl caHamar.

JKanmer  ecyy CKeNeTTHK JkaHa OymdyHAApABIH OpYYIIyHYH
HaThlIDKachlHAA OOMIYH ecylly MEHEH MYHO3/16J16T.

Ocyy- Oyn QmsHKanbiKk epuyyHYH KepcoTKydy Oonyn caHaiat. Ocyy
MEHEH KaTap (MBHKaJIBIK epuyy — OpPraHM3MJIMH TaTaajlaHplmbl 0. a
TKaHOApPABIH ~ MOPQOIOTWUIBIK AU (EepeHCUPOBKACH],  OpPTraHUKAJIBIK
CUCTEMAaCHIHBIH JHPGEPSHIMACHIHAH OpraHaapAbiH (opMachkl ©3repeT,
OpraHMm3MIVH XKYPYII-TYPYII KbI3MaThl TaTaajJaHaT.

bannapnbiaecyycy —epuyycy Y3ryJITYKCy3 )KYpeT, OMpoK ecyy MEHEH
epuyy Owmp OuprHe man kenoeir. K33 Oup yuypma ecyy ycTeMayk Kblica,
K93 OMp yuypyHIa eHyTYY YCTOMAYK KbLIat.

1 skamika 9YeHMHKN ME3TIIE OCYIly YCTOMIYK KbUIaT

1 xamrraH 3 xalka 4YeHnH eHyTYY.

3 skamraH 7 JKallka 4YelMH ecyy TEMIM Kyuyeir, aipeikua 6-7
JKAIbIH/IA OHYTYY aKbIPbIHIANT.

7 xamrran 10-11 >kamka 4yevnH ecyy axbIpbIHIAIN, OHYTYY Ky aniart.
KeinbicThIK xeTwiyy MesrwmHae 11-12 sxamran 15 jkamka yeinH ecyy



Jla eHYTYY JAa Te3IelrT. OCYYHYH Te3 OONroH ME3TWIMH CO3YIyy Xe
TapTHULYy JeN aTaii0bi3. OCYYHYH TOMOHIOIOH ME3TWINH KbIMBIHT BIKT0O
JIeTl aTaiob13. Ocyy, IeHeHNH alpbIM OenyKTepyHne Oupaeil sxypoeir. M:
OaIIThIH KOJIOMY YOHOWIOH CaiblH KHUHUPEET, CANBIIITHIPMAITYY KOIy-0yTy
©COT MUK OpraHaap aa oup kaisinra ecym epayoeitr (1- cyper)

Ocyy epuyy ME3TWIMHIE KbIHBICTBIK KAKTaH J1a alblpMasaHaT.

10 »armika yeinH Oanmap, Kei3aap Oupsei ecor.

11 xamipiHaH GamTarn Kel31ap T€3 TEMIITE 6CoT.

13-14 xammbiHAa Spkek Oanmap Te3 eceT (KBIHBICTBIK JKSTIIIYY
ME3THWINHIE).

14-15 xambrHaa G6angap Kei3gap Oupaei ecoT.

15 »amipIHaH dpKeK Oammap Te3 ecer.

Ocyy xb3gapma 16-17 xammiama, spkek 6amnapma 18-19 sxammiama
aKpIpbIHIAI, 22-25 jkalika 4eiH dpKeK Oagap aKbIphIH 6CYT OHYTYIIY
MYMKYH.

bamrsiH y3yHayry aeHeHuH y3yHayryHyH 12, 5- 13, 5 % ty3er, Tynky
29, 5- 30, 5 %, Oyr 53-54%, konm 45% Ty3er. Ocyy TeMmu OOrOHYA
OMpHHYM KE3€KT€ WiHMH, SKMHUM Ke3eKTe OWIeK, ajaKaH, MAamKa COOKTep
XKail eceT. OCyN JKEeTWITeH KWIIMHWH JICHECHHHH OOIyKTOpYHYH ecyy
KATHIIIbI YKaHBI TOPOJITOH ME3TWIre CajbIIIThIpManyy 0ot 5—6 sce, Garibl
2 ace, TyJKy 3 ace, ko 4 ace, OyT 5 ace ecer.

OpranmManH ecYIIYHYH XaHa OpYYIIYHYH HATHIIDKACHIHIA CaHIBIK
©3repyYHYH HETWBHHJIC, aHbl CANaTTap]blH KEJMI YBITBIIIBIHA TYPTKY
Oeper.

Ocyy-epuyy TmpomeccuHe CO3QyH JAa Taacupu 4YoH. DIBHKaJbIK,
TNICUXUKAJIBIK OpYYIIy YYYH CO3 KbI3MAaThl YOH pOJIb OHHOWT. JKaribl
YOHOWTOH CalblH CO3YH poiy 4YoHoeT. Ce3 jkaHa O KXYTYPTYYHYH
OHYTYIIy KeOyHU® aillaHa-uelipe MEHEH OaillaHbIIIKaHIA, CYIOIIKOH e,
OMHOTOHNI0, AMIEKTEHI'€HIE OHYreT. OcnypyMIaepayH (H3HOIOTHICH
aJap/blH TICUXOJIOTHACH MEHEeH OailmaHeimra. banmapasiH opraHM3MHHIH
TY3YJYIIy JKaHAa KbI3MATBIHBIH ©CYTI JKeTWIMIIMHIE aHbl Kypdar TypraH
COIMAJIIBIK YOHpPe - aHblH TapOWSICHIHA, TICUXMKAJIBIK- (PUBHKAJIBIK
KOPYHYILITOP OPYYIITyHO YOH TaacHup 3TET.

3. Kypak me3ruaep.

OHroreHe3 NpOLECCHHIE OPraHM3MJIETH, OpPraHIap CHCTEMAChl 6CyI
epuYHT >xaHa Oenrwiyy Oup yOakpITTa ©3YHYH OCYIIYH KaHa ©pUYIIYH
KBIUBIHTBIKTAUT. Byi jKeTHIYYHYH reTepoXpOHONOrHsIChl OanmapibiH ap
KypaK ME3TWIIeTH OPraHu3M,IMH KbI3MaThIHBIH 63r04 6Ty KTOPYH )KOHIOHT .



Banmapnbeia Kypak Me3rwigepu — TYHYJIIYKTYH KaHa OaaHbIH epuyYY
(ecyy) Mesrwiiepu. banaHbH OpraHM3MHHHMH ©PUYIIY KypCaKTarbl jKaHa
TOPONTeHIeH KUHMHKK Ooiyn 2 sranka OenyHeT. banaHbIH TepeireHneH
KUAMHKA 3Ta0bl MIAPTTYY TYpIe 6 Me3rwire OeiyHeT.

1. bImbIpkaii Me3rwm — 4 Kymara 4eiius;

2. CyT amMYY Me3rwm — 4 xymaaaH Oup Kallka 4ennH;

3. Hapucte — 1-3 xamka yeinH

4, Mekrernke YeinHKA Me3Twil — 3-6-7Kallka 9einm;

5. XKeTkunuek e Kermwke MekTen skanibl (7 —12 skar) |

6. Ocnypym Kypak — 12-18 xarm

bImbipkaii Me3rua —0ana Tepenepy MEHEH aHbIH KHHIUK 00ocy
KECWIHII, SHe OpraHM3MHHEH aXKbIpaThUIaT. Y Iyl ME3THWIAeH Oaluram, ai
e3yHYe Jamail 6amrair. bana Oup *Kamka TONTOHro YeiH an bIMBIPKai
scenresmMHeT. By 00p 6ana ydyH eTe TaTtaas Me3rwi OOy, all ChIPTKBI
Yeiipe MCHEH OaillaHblia OarTamr.

Heps cuctemacsl »kaHa Oallkajap ajl Tepese IEKKe YeilnH uiren
TypyliaT, K33 Oup opraHmapsl 00JCO (eM amyy, TaMakK CHHUPYY, KHYHHE
KaH ailflaHyy Tereperu K. 0.) TOPOIrOHIOH KHIHH MIITEH OalTaur.

banaHelH BIMBIPKAIIIBIK ME3THWIM ©TO HA3WK OONyH, ajx ap TYPAYY
oopyiapra eTe Te3 yajaerar. OMIOHIYKTaH, aHbl ©TO JKaKIIbl STHATTOO
4yoH Maanwre 7. Ormion cebenTeH IMMOM3INMH calThiHa jkaparia 40 KyHre
yeilmHky OanaHblH J0OpYH YMWilie Joopy Aen atamat. bym moopno sHe
’aHa Oana eTe OSTWATTAN KapajaT. MyHyH HETM3uHAE ap TYPAYY
oopyJapaaH KopykramaT. bamaHeH KHHAMK 600CY KECWITCHICH KHIHH, al
cakaifranra ueimH (8 —12 KyH) aHbl Ta3a CaKTOO »aHAa MHUKPOOIOPIOH
STHST KBUTYY 3apbLIL.

bananelH TepucH eTe Kyka, Ha3UK OOITOHAYTyHa OaiIaHBILTYY aHbI
abman Taza cakroo kepek. llledmenrepu Tasa, yTykTeireH Oomyyra
Thinm, OakkaH KWIIM KOJNYyH CaMBbIHAAN Kyyl, O03-MYypAyHa TepT
KaTMapiayy Oailareld TarblHyy KepekK. bIMbIpkalIblH TamMak CHHMDY,
oprasfapbl ©Te Ha3WK OONroHro OaWIaHBIITYY aHbl TaMaKTaHIBIPYY
apexeniepuHe 06TeHU® KOHYyJd Oypyy KepeK. AJl 3HECHMHWH CYTYHYH
aceOMHEH oce OamTaiT. JHeHHH cyTYy 00100COo Ke JKeTHIlmece, KacaaMa
CYTTYH KOIIyIMayapbl OepwieT. Orepiae bIMBIpKald >KaKIIbl Kapasca,
TaMaKTaHIBIPYy dpeiKeNepH cakTajca, ajl HOpMaJayy YOHOHOT, bliinabair,
KYHYHe 22 caaT yKTaur.

Cyt amyy Mme3rwiu. CyT sMyy Me3rwize OajlaHbIH ailaHa-deipeHy H
HmIapTTapblHa KOHYTYYCY maia 0onot. byn me3rwn 6anaHblH 9KU alIbIKTaH
Oup Jkallka YeMMHKM Me3TWIMH e3 numHe anat. CyT sMyy Me3TWwInHIe
Oasapna alka3aH —M4Yery, IeM ajyy OpraHiapbl, aJlkbIM, KyJaK 0OpyJiapbl



ke3gemeT. OMIOHAYKTaH alapAbl IMaMaiaaTyyJaH, TPWMI jkKaHa Oarika
oopyliapaH KOproo TuiuIil. ©3reye, alllka3aH WYErH OOpYJapblH aJAbIH
ajyyna WAWMI-asKTapAblH Tas3alarblHa, TaMaKTaHIbIPYYHYH PpEXUMHUHE
KOHYJ Oypyy 3apbl.

banaHelH ecyycy MeHeH aKbIpbIHAAN aHbIH CE3YY OpraHaapsl, HEpB
CHCTEMaJIaphl, TasHbIY JKaHa KbIHMbBUI-apaKeT armapaTTapbl OHyTYI Oapart.
bup aitmeik Oamama Kepyy OpraHeIHBIH KbI3MAaThIH Oaiikooro Oo0IoT,
AHTKECHH aJl OFOHYYK KBbIHMBUIIATaH KaKThl Kapai 63YH apaKkeTKe KEeJITHPET.
Oku alinbik 0ana cyrkacsiHa, 20 caat, yu aiviblk 6ana 18 — 19 caar ykrooro
Tl Y4 ainplk 0ana YH yrylraH jakka kapaid Oamrair, KyJak,
KOJIIOpY MEHEH OIOHUYKTapra yMmTynaT, OalllblH THKE KapMmail Oarraiir,
THKE KapMaraHiaa OyTTapbIH jkepre KohoT. ber ainbik 0ana e3yHe jKaKbIH
KUAIMAIEPAU TaaHbl OamiraidT, KyJeT, KbIMKBIpaT, 7 albIKTa 3PKUH
OTypaT, CYieirT, § aiibIkTa OyroMIapIbl KapMar OpAyHaH Typa Oamraiir,
11 aiinbikTa >XOHOKeH ce3mepAy aira OamraiiT jkaHa JKeTeJece >Kype
Oamrraifr, 1 kamka 4YblkkaHma e3y Oaca Oamrraidr >kaHa 10-12 cesnmy
cyilneil anar.

bananelH ceeK cHUCTeMAachlH HOPMAJAyy OHYKKOHIYTYH aHBIH CYT
TUIITEPUHAH YBITHIBI MEeHeH na Owiyyre Oomor. Cyt twmmrepu 6 —7
aWnbIKTa Yblra OamTaiT jkaHa OWp *Kalllka TOJIIOH y4ypAa 8 CYT THUIITEPH
OoJyyra THHHIIL

bananblH Gamr ceeryHyH YbIKbIH aHa Te0© COOKTOPYHYH OPTOCYHIA
KUMMHE CONKYJZIaK (KOHIe¥ jKep), MaHial ceery xaHa Te06 COOKTOPYHYH
OpTOCYHIA YOH CONKymaak Oonor. bamaHelH OamibiH 3THATTAN KapMmoo,
alpeIM Hepcesepre THATM30ECTHK KepeK. DMYeKTern Oanara OOpyHYH
aJIJIbIH aJIyy- OMJ166 XY Pry3YJIeT.

HapucTe Me3rui — HapucTe Me3rmwie OyayHnap, mmMda opranaapsl
Te3 ocyl, OamapAblH KeIUMbLI-apaKeTH 6TO KYUOUT, XKYTYIITYy oopyjap
MEHEH KOIl OOPYIT.

MekTenke 4YeWMHKH Me3ruj. byn Mesrwiie skam OanmapabiH
yelpecyHe Oapblll, ajdapiblH UHTEIUICKTYAIIbIK 6CYIY, KbIAMBUT-apaKEeTH
TaTaaJaHblMN, leHe TypraThl ece Oamrait. bana 2 KalbIHAH JIEH COOMYyTY
JKaH JlyHHecYy TapaObIHAH KAaKIIIbl OHYTeT, canMarsl ai caibia 200 —250 r
ra 4eumH »oropynan 6apat, 6010 2 ¢cM JIeH ecoT. YU KalTarkl OaJaHbIH
canmMars! 1 xbiiga 2 —2, 8 xr, 60t0 7 —8 cM ecet. by xkamrars 6amgapasH
Cyilteecy Te3 eHYTeT >KaHa Y4 JKallThIH aKbIpblHNA ce3 Oaireirel 1000
1200 re xeTeT. 2—3 >kamrarsl 0agaHbIH MYHO3YY Oeyrmiepy 6omyrl, anap
eTe KbIIMBUIYY, JalbIMa THIHOACTHIK OarTanar.

Ommonnykras, Oyn xamrars! Oannapaa ap TYpAYY KapajiaHyynap, ap
TYPAYY XUMUSIJIBIK 3aTTap, YOH KUIIWIEep MainanaHyydy Aapbl-IapMeKTep



MEHEH YyllaHyy ydypiapbl ke3xemmn Typat. OmoHIYKTaH, OyIl JKalTarsl
Oanmapabl 94 KadaH Kapoocy3 KanTelpboo Kkepek. 4 —5 skamrarst
OayrapbIH cajaMarsl XbUT caibiH 1,5 — 2 Kr ra sxoropyrnaifr. 6-7 skamra
OotoHyH ecymry Tes3zen, Owp sxpuina 8 — 10 cMm ecer, cammarsl 2,5 Kr
JKOrOpyJIaiT.

Mexkrenke 4YeWHMHKA Me3Twiie OaigaplIblH COeryHyH KemayJyK
0eMyry KeMHpUeKkTyy Oonym, anap IKyMIlaK, WAHIYI9IK OOJIOoT.
OmmonnykTaH, 0ajgaHblH BIHTAUCHI3 MIApTTa OOMyILy, 0.a. KEUKE YeHiH THKE
Typylly, KeIWMbUTIA0al ke Kpliiiairan abajiga ecTypyy, CTOI—CTYIIAYH
OoroHa Tyypa KeJIOETeHIHId, TOLIeI'YHyH eTe >KyMIIak Ooyly, 0op XKyK
KOTOpYIY CBIAKTYyJap aHbIH OMYPTKa TYTYMYHYH, KOKYPOK KOHIOHyHYH,
kamOar JkaHa OyT CEeeKTOPYHYH KbIHIIAIOYCyHa, TYJIKY OOIOHYH
Oy3yiylIyHa ajbl KejeT. MpIHnai GangapasiH AeH-COONyTy Hadap OO0y,
KeJIeYeKTe KaajaraH KeCHITepUHe 33 00710 andacThIrbl MYMKYH.

Ocnypym me3ruia. byn mesrwige Oangap MeHEH KbI3AapiblH
KBIHBICTBIK ©3Te4eNyKTepy Haina Ooyl, 3c-aKblIbl aHAaH apbl epuyLIy
MEHEH MYHO3/16J16T.

ChIpTKBl Y6HpOHYH TaaCUpWHE ©Te CEe3rHMUTHK Mamwiene Oomor.
Bamkada aiirkanna, »amrapablH KaIloo, OKYYy JKaHa TapOmsUiaHyy MapThl
aNapIplH HOPMAJyy OCYIIy JKaHa ©HYTYIIYHO, IEeH-COOJyryHa HETH3TH
Taacup KkepcereT. Jlemek, Oyna MapTTapablH Tyypa JKe Tyypa d5Mec
YIOUITYpYJIylllyHa KapaH, ke HOpMaJllyy dMec OOIyIy MYMKYH.

Oxyydynap JAEH-COONyKTa >kKaHa aKbULLyy OONym KeTHIIYYCYHIe
MEKTeNTe jKaHa Yi-0yJiee TWrHeHANBIK IHapTTapra KEHUPH KeHyJI
Oypyiyyra THHWIIL

AJcak, aKplI SMIerW MEHEH KOJ AMTIEerH OLIOHIOW 3Jie 3C ajyyHy
OMpu-OMpH MEHEH alKaJBIITHIPBIN TYPYYy, TAMaKTaHyyHyH PSKUMH, OKYY
JKaHa ’Ka3yy, SMIeK cadarbl OLIOHIOM 371e Oallka KyMyIITapabl aTKapral
yayprap TYJIKy OOWIy Ty3 KapMoO CBHISKTyyJiapra KeHyJ Oypyy HeTH3TH
MaaHHre ).

OcnypyM Mesrwiae OanfapiAblH WYKH CeKperms Oe37epUHHH
byHkipsicsl Te3 ecer. byn mesrwnme Oanmapiabl HEpB CHCTEMACHIHBIH
TYPYKCY3AYTy MEHEH albIpMaJlaHaT, 3C-aKbUIbl, TYIIYHYTY, O XKYTYPTYYCY
TaTaajggaHaT. AMWPbIM ICUXUKAJBIK O00pyJap KeOypeek Ke3JelleT.
OmIoHNyKTaH, OMOJ ME3TWiIerd Oanymapra O6TeHWe IKYyMIIAK STUST
MaMmWIe >Kacooro 3apbUl. bamaHblH KamblHA jKapamia aHATOMUSIIBIK-
(MBUONOTSIIBIK  JKaHa TICHXOJIOTHSJIBIK  ©3Te4eNyKTOpYH OWlyy JKaHa
YHpPeHYY, OKyy TapOwsi WIIMH Tyypa >KOIIO KOITa, ajapAblH JIeHe
TY3YJYIIYHYH, aKbUI-CE3UMUHUH Tyypa €CYIIyHe KeMeK OepeT.



Temaea xapama cypoonop:

1. Coipmicwl uotiponyn opeanuszmee muiicuseen maacupu Kanoau?

2. Ocyn-onyeyy yoazvblnoa opeanuzmoe KaHoail 0320pyyrop Hyponi?

3. bananvin opeanuzmMunun epuyuy Kanua smanma 6010m?

4. Ap bup Kypax mezcundepuroe opeaHusM Kanoau 6320pyyropae
oyyuwap 6orom?

OPTAHM3M/JEI'A PEI'YJIALNUAJIBIK @ YHKIUACBIHBIH
KYPAKTBIK O3'O4YOJIYKTOPY

Ilnan:

1. Pecynayusinvik pyHKyus #OHYHOO MYULYHYK.
2. Hepesoux peeynsayus.

3. T'ymopanovik peaxyus.

1. Perynsinusiiabik GyHKIMSA ;KOHYHIO TYUIYHYK.

bapneik anamaapna aiiaHa-4elpeHyH TaaCHpJICPHHUH ©3TrepYYCYHYH
HATHIDKACHIHAA (PUMBHONIOTHSUIBIK TIPOLIECCTEPINH KYPYIIy peTysIsiipsia-
HaT ke OamkapeuiaT. AGa bIpaiibl CyyK OONTOH ME3TWIE aJlaM OpraHmMHU
CYYKKa Kaplibl KYpelleT, ajl 3MH TeMIepaTypa KbUTyy OOJTrOHIO ©3YHYH
JIEHECHH TEMIIEpaTypachlH TYPYKTYy KapMoOO YUYH TEPIEHUT jKaHa CYyCyH-
JTYKTap/bl KOl KepeKTelT. TymTyK yOaKThICH KaKbIHIAIKAHIA aTaMIarbl
TaMaK CUHHUPYY CHUCTEMACHIHBIH MM KY4eHT. JIbDKana CeKupyy YUYH asik
OyIayHmapblHa YOH KY4 KEJeT, aj SMH MaTeMAaTHKAJBIK TalllIbIPMaHbI
YeuyyYIe aKblI-3CTH MIITETYY Koropynair. bupok, agam ykram 3¢ airasga
JP9PIVK OapAblK OpraHaap aHa TKaHAAp aKTHBAYYJIYTYH TOMOHIOTOT.
Byn mponeccTepauH TYpyKTyy peryisisChiHA KM (PU3HOJIOTHSJIBIK Me-
XaHM3M KaThILIAaT.

1. T'ymopannsik peakiys.

2. HepBauk peryJisiys.

I'ymopanapik peakimsi —(U3HONOTHAIIBIK TIporiecC Oomyn (JaT. THIH-
HEH «TYMOpP» -CYIOKTYK) OpraHM3MICH HINTEIIMIT YbIKKaH CYFOKTYK apKbI-
Jqyy Oallka WYKW OpraHibIH CYIOKTYTY, KaH MEHEH KOLIO JKeTKUPWIYY4Y
JKaHa OYT JICHEHN KaMChI3 KbIIyydy KyOYyIyINTYH Ky pylIy OOyl caHaniar.
MpIHa KaH OpraHM3MJIe TPAHCIOPT (YHKIMSICHIH aTkapat. by peaxmms-
HBIH ©3revenyry Oonmyn OyTYHHeH NeHeHHH OelIyKTepYHYH, TKaHb >KaHa
OpraHfapblH XUMUSJIBIK aKTHBAYY 32T MEHEH KaMChI3JaJbIIlbl OOMyI ca-
Hanat. BUpok, amapablH Tapaidyycy akbIpbIHABIK MEHEH xypeT. ['ymopai-
JBIK OalIKapyy KJIeTKa JKaHa aJaMJIapblH OPTOCYHAArkl 63 apa OaiiaHbl-



IITHIH OalbIpKbl opMacel OONyn caHajaT. bynal HETM3WHEH TOMOHKY
TY3YJAYIITOrY OPTraHMm3MJIEP YIYH YOH POJIIY OHHOWT. DBOIIOIHS TPOIISC-
CHHIE JKaHBIOApIAap OpraHM3MUHAE TyMOPAIABIK pPEryisdiws —yiam
©3reUeNIeHYT], TOIYKTAHBIT HePBAMK PETYILSISHBIH OUp MEXaHM3MUHE aif-
JIaHTaH.

Hepeavk perynsimuis —Oyn Oamkapyy opranmMaIn OyTYHIeH KaMChI3
KbUITAaH HEPB CHCTEMACBIHBIH HETHBMHIC WIIKE amaT. Byn cuctemaHsiH
BUIIaM/IBITHl XUMUSUTBIK 3aTTapra CaJbIIITHIPMAIYy KY3 e MHHICTEH Ke
Te3 KYpyl OYTYHIeW opraHm3mre, MIdre KepekTyy HMHpOpMaIMsIHBI JKET-
kupeT. HepBauk *aHa TyMoOpasibIK peryssiiyst OMpu-OMpH MEHEH ThITbI3
Oalimanpliira TypaT. HepB cuCTeMachIHBIH MII-apakeTH jJaiibiMa KaHa
KYPYYUY XUMIBUIBIK aKTHBIYY 3aTTapAsl Teien TypaT. OIIOHY MEHEeH
Oupre KaHra KOLIYJyNl KHPTeH XMMUSUIBIK 3aTTapiablH OeIyHyYCy Y4YYH
HEPB CHUCTEMACHI OamKapyy )KOHIOMAYYIYTY KEPEeKTeeT.

OMIOHTYKTaH, OpPraHMm3MJie >KYPreH (PH3HONOTHSUIBIK TMPOLECCTEPAHH
(YHKIEICBIH aTKapbUTyyCyHa Ta3a HEPBAMK K€ I'yMOpaJAbIK Oalikapyy-
HYH JKEKe 03y KaTbllla andaiT. Amap JaibiM OUp *KalTbI3BIKTa KapayiaT
YKaHa HEPBJIMK T'YMOpPAJIBIK OalIKapyyHy TY36T.

KnerkanmapnpiH e3yH4e TOOy, opraHmap jkaHa OpraHap CHCTEMAachl
OVpH-OMpHHEH OMPAMKTYY TYPA® TaacHp THUHTH3WI OpraHM3MIMH YOH Ma-
AQHWICTH TIPOICCCTH ©3YH-63y OalikapyyHy KEJNTHpWI YbIrapaT. M:
JKYpeKTYH 4acTOTaNbIK COTYLIyHYH KbICKapbIIIbl KAHAATbl KbIYKbUITEKTEH
K63 KapaHabl OOMyI, KIETKaJapAblH HOPMAIAYy WIITELIN YYYH 9H 3apbll
Oomyn canamaT. OH Ken KBIYKBUITEKKE MJ9HMH HEpB KJIETKajapbl jKaHa
KYPOKTYH OYyITIyH KIeTKaJapbl MyKTaXIaHaT. Drep KaHaa KbIYKbUITEKTHH
KOHIICHTpaImsicbl TeMeHnece (M: aba XeTHIICH3 Keple) KaH TaMmbIpia-
PBIHIATBI aTaMbIH KJIETKAJIAP MI3T'e OIIOJ CUTHAJIBI KETKUpET. By curHan
M3371€ YHpOHYJYIl Kalpa/JaH KaH TaMbIp ’KaHa HEPB KJIETKaJap apKbUIyy
Kypekke Oapar. JKypek uH(poOpMaImsHbl OWITEHICH COH WHTECH-
CUBIYYJIYTYH OTOpyJaTaT jkaHa Te3 coro Oamrair. AHBIH HETU3HHIE Op-
TaHmM/Ie KaH Te3 ailaHpII KaH TaMBIPJarbl KBIYKBUITEKTHH YKETULICH3/TH-
ru Oafikanbam ydyH AnaM Te3-Te3 JeM amaT. ©O3yH-e3y OamkapyyHyH
KOy OOy OpraHM3M/IMH XUMUS-(U3HKAJIBIK ©3redelyTy KypaMmbl HEer'm3-
TH OpyHIa TypaT. byn mpoueccTep opraHm3MaNH OYTYHIOH aibiM pery-
JALWSIIAHBIIIBIH KAMCBI3AANT. DTepae OpraHmM/Jie Te KOPKYHY4TYY KO-
roryy (eTe Kyd4Tyy TpaBMa, MHCYJbT, HHPAPKT) KYpPCO aHIa OpPraHM3MJIC
HEPBIUK TyMOPAJIBIK Oalikapyy ©3 W3MHEH 4YbIraT J1a, OpraHmM Y4YyH
KECKHUH YKOTOTYYHY, ©JTYM]y aJIbII KEJIAIIA MYMKYH.

HepB xaHa KaH TaMbIpIapAblH (YHKIMSICHl HEPB-TYMOPAJIBIK KO
MeHeH OamkappuiaT. JKYpeKTYH QYHKIMSACH CHMTATHKAIBIK SKaHa



NapacHMIATHKANBIK (aJallKaH) HepBAEP apKbUIyy JKOHI® CaJlbIHAT.
CuMIIaTHKaJIBIK HEPB KYPOKTYH KbI3MAThIH KY4OTOT, TapaCHUMIIATHKAJIBIK
HEPB, TECKEPHCHHYE, KYPOKTYH KBIHPBUTYYCYH akKbIpbiHIaTat. OmeHTun,
OyJI KU HEPB )KYPOKTYH (YHKIMSICHIH JKOHI'® CaJIbIll TYpart.

Kan TaMblpnapabslH Keperejiepy Ja MapacUMIATHKAJIbIK JKaHa
CUMITATHKAJIBIK HEpB TayMajapbl MEHEH KaMchI3ZairaH. ©3rede, aopra
paBOTBIHAA, YHKYy JKkaHa  aKbIpeK  aCTBIHKBI  apTepHsUIApBIHBIH
KepereJIeprH/Ie HePB Tardagapbl a0 aH Kerr 00JoT.

Xypek kaH TaMbIp CUCTEMaJIAPbIHBIH (DYHKISICHI Y3yHUa JKaHa apka
M33/ICH OpyH aliraH CHUMIIATHUK HepB OopOopropyHaH Oamika, Oamr M233
JKapbIM IIapiapbl apajbITbIHAH OpYH ajraH T'MIOTajJaMyc kKaHa Oail M)
JKapeIM IapJIapbIHBIH KaOBIK OOIyTYHIery >KOropKy HepB OopOopiopy
apKBUTYy pedIeKTOpAYK 5KOT MEHEH OalikaphliaT.

Kumm nenecunnH 6apiblK TKaHb )KaHa OpraHIapbIHIa CHIPTKBI 4O1pe
MEHEH TaaCHpUH allyydy-Ce3yYdy HEpB YydTapbl — PELenTopiop OoorT.
AnapablH AYYIYTYYCY M33JETH YIIyJ TKaHb KaHa OpPraHibIH (PyHKIMACHIH
Oamkapyy4y HepB O0OpOOpIIOpyHa 6TKOpYJIYYCY MEHEH KOIIIO, XKYPOK KaH-
TaMbIprap QYHKIFEICHIH Oamkapyydy HepB OopOopiopyHIa Ja Tapabll,
KYPOK (PYHKIWMSACHIHBIH peIIEKTOp KO MEHEH OallKapbLTyyCyHa Taacup
KOpcoTeT. Mmucambl, CHIPTKBl UYOHPOHYH KOTOpy TeMIepaTypachbIHbIH
TaaCHpH MEHEH TEPHIETH PEIeTTOPIOPAYH AYYIYTYYCY CHMIATHKAJIBIK
HepB OOpOOpYH AYYJIYKTYPOT »*aHa KYPOKTOH (QYHKIMSICHI TE3/EIleT.
TeckeprucuHye, KHIIM YOIYTOHO®, MY3/JaK Cyyda 4YeMYJreH ydypaa,
NapacUMIIATHKAIIBIK HEpB 00pOOpy AYYIYTOT jKaHa KYPOKTYH (YHKIHMSCHI
aKBIPBIHIAIIAT.

Kum  tonkyHmanran ydypaa, CyHYHreHzme, adyylJaHraH ydypra,
ysUIraHga SkaHa YIOyra OKIIOHI SMOIWBUIBIK abanmapaa  >KYPeKTYH
GbyHkImsicsl Te3nemeT. byn 005co KypOKTYH QYyHKIMSACH Oa1il M3 )KapbiM
HIapIapelHbIl KaOBIK OeyryHmery HepB OopOopiopy, 0.a. KOrOpKY HEpB
(GYHKIEICHT apKbUTYy OalIKapbUTyyCyH KOpCOTOT.

XKypek xkaHa kKaH TambIpiap (YHKIHSICHI TYMOPAJIIBIK JKOJI MEHEH Ja
OamkappuiaT. beHpex ycTyHmery 0Oe3iMH aJgpeHalMH TOPMOHY,
CUMITIATHKAJIBIK HEPBIe OKIIOIM, XYPOK (DYHKIMSACHIH TE3IEHITHPET JKaHa
KbIMPBUTYY KYYYH KOropynaTtaT. Bya ropMoH KaH TaMmbIpiapibl TapbITaT
JKaHa apTepusyIbIKk OachIMABI KoropyraaTtaT. [ wmogus Oe3quH apTKbI
OOYTYHOH MINTEIMI YBIKYY Ba30NpPECCHH TOPMOHY /1a KaH TaMbIpIapabl
TapbITaT, 0aCHIMBIH JKOrOpyJIaTar.



2. HepBauk peryasinus.

KummHvH OpraHM3UMUHMH JKOTOPKY HMHTETPAlSIoOuy KaHa KOPIH-
HAISJIO0Yy CHCTEMAcChl OOMYyI HEpB CUCTEMACHI caHaiaT. AJl MIKU OpraH-
JapbIH IIANKeIl MIITEIIHH KaMChI3 KbUTYY/IaH Oalka orpaHi3UMIUH ChIp-
TKbI Yelipe MEHEeH OaiTaHbIIIIbIH UILIKE alllbIpaT.

Heps cuctemacsl HeHpOHIOP/IOH KaHa >KaHAO0OUY KJIeTKajaplaaH Ty-
pydy HepB TKaHOApbIHAH TY3YJOT. MHpopMalmsmapabl HEPBAMH UMITYIIb-
cTap TYPYHI® OTKepyl Oepyydy KIeTKajapisl HEHpOHIOp nemer. Amap
Oam Ma37¢ 25 Muwumapara deiina 6omor. HelpoHmop JAeHe1eH KaHa anap-
JlaH YbIKKaH ypyKdanapiaH Typat. bamka HeHpoHIOp1OoH MH(OpMaIWsHbI
alyydy ypuayK4damapasl JeHIpUT (TpeKue «IeHIPOH»- Japak) Aer aTaliar,
al SMH  WHGOPMAIWSHBl YBIKBIPAATbl KUHMHKA KJIETKara eTKepyll
Oepyy4y ypUyKTapabl akCOHIOP (TPEKYE «OKCHC»- YPUYK, OyTakya) JeleT.
bup veiiporno Oup Hedue MUHACTECH JSHIUPUTTED Oap, ajl 3MU aKCOH OHUpee
rama OOJNOT kaHa Oup Hedye 4YOKy Oenykrepre OyTakraHraH OOmyuIy
MYMKYH. AKCOHAYH Y3yHIYT'y OUp Heue OHJIOrOH CMTI'€ YEHHH XKeTeT.

Heiiponnop Omp Heue Oenykrepre OenmyHymeT. JKeTKupyydyJiep,
KbIAMBUIIATKBIUTAD, OTKOPYYUYJOp CE3AUPIUd apaiblk HEHpPOHIOp el
QXKBIPATHIIIAT.

Cesnuprra HEHPOHIOPIYH JeHeCH OOPOOPAYK HEPB CUCTEMAacChIHA 0a-
paTKaH XOJJIOTY HepB TYHYHAOPYHIO (HEpB KIETKAJAPbIHBIH JICHEJCpH-
HUH JKBIABIHIBICHI) JKalraiiar.

AK Yel MEHEH KONTereH >KYJYHIY KaHa MI%HM OaapIbIK opraHmap
MEHEH OailTaHBIITHIPHIT TYPYy4y HEpB KIETKaJapbIHBIH yPUYKTapPHIHBIH
KBIMBIHIBICHIH HEPBIEP JCIICT.

KeliiMbIaaTKed  HEHPOHIOPAYH AaKCOHIOPYHAH TYypraH HEpBIEP
KbIAMBUIIATKBIY, a1 3MU CE3IUPIUd HEHPOHIOPAYH JICHIPUTTCPHHEH TYp-
raH HepBAEPAM Ce3Auprud Hepsaep Aen atamar. Kemuynyk HepBuaepre
JEHIPUTTED J1a akCOHAOp Aa Oap. MeIHOail HepBIEpAU apayall HepBIAEP
JIeT aTalaT XKaHa ajap apKbUTyy HEpB UMITyJIbCTaphl KU OareirTa 6opoop-
Iy Ke3/16} KaHa aHIlaH OpraHuapra eTer.

Hepe cuctemacwl 3ku OenykTeH Typar: — OopOopayk (M3 KaHa
KYJYH) KaHa 4eTku (6opOOpAyK OemyMIeH ChIpTa KalramkaH HepBTEp
»KaHa HepB TYHyHzaepy). KeiamaT GoroHua Gap/bIK HEpB CUCTEMAaChIH COMa-
THKAJIBIK (TPeKYe « COMay- JICHE) KaHa BEereTaTUBIUK (3Ke aBTOHOMHSLJIBIK)
nen 6enymer. CoMaTHKaIBIK HEPB CUCTEMAChl HETU3MHEH OpPraHM3M MEHEH
CBIPTKBI 4YOHPOHYH OPTOCYHIArbl OaillaHBIITHI (AYYIYKTYPYYJIOPAYY
KaObUT aiyy, Taprbul OyTdyHIApAbIH KbIMBUI-apPAKETHH JKOHI® Callyy XK.
0.) mike ambipaT. BeretaTHBIUK HEPB CHCTEMAChl 3aT alMallyyHy )KaHa
MYKH OpraHAapAblH MIUTEIIMH (KYPOKTYH COTYIIy, M4ETHIepAUH TOJIKYH



CBIMAJT KbIMBUIBL, ap TYPAYY O€3IEPAMH CEKPEIICHI XK. 0.) )KOHT® caar.
Anap Oupu-Oupy MEHEH ThITbI3 OaillaHpIILTa apakeT THIIET, OMPOK Bere-
TaTHUBTHK HEPB CHCTEMAChI 3pKCH3JICH aTKapbhLITyydy KbI3MaTTap/pl Oamka-
PYy MEHEH OeNriIyyY JACHrIJIIe 63 aIbIHIbUIBIKKA 39. BereTaTUBTHK HepB
CHCTEMAaChl CUMITIATHKAJIBIK ’KaHa apOCUMITATHKAJIBIK 0Ty MA6pI6H TypaT.
Adap speske KaTapsl Opranuapra Kapama-Kapliibl TaaCup KOpCOTYIIOT.

Mmucasnbl: CUMIIATHKANBIK HEPB JKYPOKTYH HINTEIIMH KY4YOTOT XaHa
pUIIaMIaTaT. AJ 3MH MApaCHUMIATHUKAHBIH HEPB aHBl JKaillaHTaT jKaHa
HaJapJaTar.

Pedaexc. Pedmexkc porocy OopOOpAyk HEpB CHCTEMACHIHBIH
KaplaMbIHAa PELENTOPIOpAYyH AYYJIYTYIIYHO J>KOOH KaTapa ajyydy
OpraHM3MIVH CBHIPTKBI JKaHA WYKH YOHPOHYH MIApPTTapbIHBIH ©3TepyIlyHe
MBIi3aM  YEHEMIYY PpEaKkIMsChIH pedrekc (JaTeiHda «peduekcyc»-
YareUIABIPYY) Jen aTamar. PedrekcTd WIIKe —ambIpyyaa Heps
UMITyJIbCTAapbl OTKOH JKOJTY peduieke Aorocy Jen aTamar. Aj S OenyKTeH:
PELENTOpP/IOH, Ce3auprud OopOOopro yMTyIyydy HEpBIEH, IYYJYTYLIYH
KaObul  ajxyydy  OoOpOOpAyK HEpB  CHCTEMACHIHBIH  OOJyTYHeH,
KbIMMBUIIATKBIY  OOpPOOPJIOH YETTeedYy HEpBACH >KaHa KOOI Oepyy
PEAKIISICHIH HIIIKE alllyydy OpraHaaH Typart.

Pedmekc norocy penenropriopion Oamranar.

Penerrop genm WYKM KaHa CHIPTKBI 4eHpene OONynm IKaTKaH
uHpoOpMaIpsIapAbl JKaHa e3repyyjep JKeHYHIery HHpopMalsuiapabl
KaObUT allyydy HepBTEpAMH yUTapblH aTamar. Penenrop kaObL1 anras ap
KaHgail Ayyayryy (MeXaHMKajbIK, XapBIKTBIH, XUMUSUIBIK OSJICKTUPIUH
TEMIIEpaTypaJIbIK) KO3rolyyra ailaHar.

Ap kaHmail peIEKCTUH WIIIKE aIbIIIbl YUYH pedIeKc JorocyHyH Oup
OYTYHOYTY 3apbUl. AumnapasiH Oupee »dkure Oy3ynca, peduieKCTHUH
JKOTOJTYIIIyHA aJIbII KeJIeT.

Bopbopnyk HepB cucTeMachl MEHEH IKyMYIIUy OpraHaapblH
OpPTOCYHOA  OpraHmMIerdn  (QyHKIWSIapablH — ©3YH-e3y  Oamkapyy
MPOLICCCUHUH HETV3HHIC JKaTyydy TY3 KaHa KbIdbIp OalyaHelmrap Oap.
Ap KaHnaii peIeKCTH WIIKE abIPYYHYH HETH3UHIC OCITWIYY apaKkeTTH
naiga KeUTyydy e KepceTyydy KO3Trojiyy TIpOISCCH JKaHa HEPBIUH
OopOopnopy e4ypyyY MEHEH OpraHm3WMIWH Oyl apakeTHHWH HIIKE
AIIBIIIBIHA TOCKOOJIYK KBUTyydy TOPMO3/O0NYy TPOIECCH JKYPOT >KaHa
KOPJIVHAIWSIAHYYCYHYH —~ HETHBMHIEC  KO3TONyy JKaHa  TOPMO3IOIYY
NPOLIECCTEPHHAH 63 apa TaacHp JTHIIH JKaTaT.

BopOopnyk HepB CHCTEMACHIHBIH TOPMO3JOTYy KyOYIyIIy OpYyC
okmymryycy. M. M. CeuenoB TapabbiHan 1862-k. aubliraH.

KynyH oMmypTKa TYTYMYHYH KaHaJIbIHIA JKalralkaH. AHBIH y3yHIYTY



45 cM xaHa | cM quaMeTperu y3yH ak xurmae TypyHae oonor. JKynysnyH
OPTOCYHJA KYJYH CYIOKTYT'Y MEHEH TOJITOH MUKe KYJIYH KaHaJ4achl xaii-
ramkad. bynm ypuykrap KyJayHIy Oolion eime e TeMeH OarbITTalbIl,
OlNle YBITYydy ’KaHa TOMOH TYIIYY4Y OTKepryd > KOJIJOpAY TY3YLIOT.
Kynynnen 31 »xynm apanam >KyJdyH HEepBAEp ublraT, OyiaapablH ap Oupw:
QJIBIHKBI YKaHa apTKbl TAMBIpJIAap MEHEH OatuTanaT. ApThl TaMbIpiap — Oy-
Jap Ce3aMprud HEWpOHIOPAYH aKCOHAOpY. byn HEHpOHOOpAYH IeHEIepr-
HUH JKBIVBIHABICHI, XKYJIYH TYWYHIOPYH Nakna KeutaT. AJABIHKEL TaMBIpIap
— Oynap KeIAMBUIIATKBIY HEHPOHIOPAYH aKCOHIIOPY.

XKynyH Hermsru sku: peIeKCTHH aHa OTKOPrYUTYH QyHKIMSUIApbIH
atkapat. XXyJIyHIYH pereKcTUK (QYyHKIMSICHI JIEHEHUH KbIMMbIJI- apaKeTHH
KaMChI3 KbLJIAT, aHTKEHH JCHEHUH CKEJIeTH OyTdyHIapbIHBIH MIITEIIH Me-
HeH OaifaHbIIKaH pedrieKke Joroopy KYJIYH apKbUTyy ©TeT.

Kynyn M3> MeHeH Oupre WYKM OpraHgapAblH — >XYPOKTYH, Ka-
PBIHABIH, Ta0apCHIKTHIH, KBIHBIC OpPraHNapblHBIH WIIMH JKOHre caart.
KynynoyH ax 3aTtel  OOpOOpAYK HEpB CHUCTEMAcChIHBIH OaapibiK
OeMyMIIepYHYH OailaHBIIBIH JKaHA IIAWKEN WINTEIINH KaMChI3 KbUTYY
MEHEH OTKOpPIry4TYK (yHKIWMSHBI aTkKapar. PenenropropayH >KyJyHre
KEJYY4y HEpB HMITYJIbCTAphl OWIe YbITYydy OTKepryd Xoyjiop OoroHua
M33re eTKepyyI OepuieT. Ma3eH YbIKKaH UMITYJIbCTap TOMOH TYIIYY4Y
OTKepry4 >Koifgop OOroH4a >KYJYHIYH TOMOHKY OONYKTOPYHI® KeJHWIl
aHIaH KWAMH opraHgapra 6apaT. Mpa3 KYJIyHIYH MII apaKeTHH KeHre ca-
7at. Orepne KaHgaiaslp Oup ceGenrep MEHEH M33 MEHEH JKYJIYHIYH Oaii-
JAHBIIIBI Y3YJICO, aHAa Y3YJreH >KepIeH TOM6H >XarblHIa >KYJIYH pe-
(IEeKCTepHHIH KOIIYIyTY YKOrOJIOT.

Mbpm>- cyilpy, kemype, Kapakyll, OPTOHKY, apaJiblK >KaHa ajJIbIHKbI
M23JIepPIUH JKapbIM IIaapiapbiHaH Typat. (2-cyper)

Heps cuctemacsl opraHmMIuH (QYHKIWSUIApbIH XKere caiyyaa eTe
MaaHWIYY pOJIy OMHOMT. Byl cucTema KieTKajnapIblH, TKaHIAPAbIH, Op-
raHgapJblH )KaHa ajJapAblH CUCTEMJIAPbIHBIH aiKaJbILbIH UIITEIIMH KaM-
CBI3 KbUTAT. MBIHAA OpranmM Oup OyTyHHei apakeTTeHeT. Heps cuctema-
CBHIHBIH >KapZaMbl apKbUTyy CBIPTKBI 4OWpe MEHEH OpraHm3WMIuH Oaina-
HBIIIBIH UITIKE aIlbIPaT.

Heps Tkansl. HelipoHnop - HEpB TKaHBIHBIH HETU3THU KJIeTKanapsl. by-
Jap HepPB CUCTEMAaCHIHBIH (DYHKIWSTIAPbIH KaMChI3 KbUIAT.

JKanmoou kineTkangap a3bIKTHIK, TASHBIYTHIK KaHa KOProryqTYK (yHK-
USIIapabl aTKapblll HEHPOHIOPAYH aillaHackiHAa KYpeT. KaHaoou KieT-
Kajap HeHMpOHIOpJOH OOJDKON MEHeH OH 3ce Kerl. HelpoHnmop neneneH
’KaHa ypuyKTap/aH Typat. bana TepeireHneH Oamran HepB CUCTEMAacChIHIA
KYHYHO 3MeEC caaTbhIHa 63repyJIyIl eCYI-eHyTYYyTe keHnemayy. XKam Oana-



HBIH 0alll MP3CHHE KaparaHaa KyIyH MI3CH JKaKIIbl OpdyH TOPeineT. AHBIH
ecyycy 0am1 Ma3HMH OyTdyHIap MEHEH TYTAIUThIPBI TYPYY4dy 6TKepyYdyY
JKOJIIOPAYH (HEPBICPAMH) TYITONYIIY MEHEH OaiTaHbIIITYY.

Pednexropnyk mmmepnyyayKTYH TYOTeayury 3 sramnra )KyperT:

o Xekeue nOKaJIbIK KBIAMBUIAAPABIH CTAIMWICHl (3MOPHOHAIIBIK
ME3THIIMH 2-3 aimapbl) TYAYJIOYKTYH AYYJIYTYYT® YEKTEIreH YKOHOKeu
KOOI KalTapyy Me3THIN

e ['eHepaiM3alsUIaHIaH >KOONTOPAYH CTaAMWICHl (IYYJIYTYYyre J00m
KalrapyyJaa JCHEHHH >KOTOpPKY JKaHa TOMOHKY OeNYKTepy, MOIOH j>KaHa
OeJIMH KBIAMBLIBI APKBLUTYY JKOOI KaiTaphIIibl)

e JKampr TepermreH  OajmapAblH  MIAPTCHI3  peuieKCTepUHUH
OHYTYYCYHO HETH3 TY3YY4YY aIUCTEIIKEH pedIeKTopayK >KOONTOPIYH CTa-
JIUSACHI

OH, >XapTbl Wap CO >XapThbl wWap

KbIAMBbIJ

ceHcop.OyK
aTKapyy4y Senyk
6enyk
annbiHKbI Kepyy yaywy
6enyk
cyiinee Kapa Kyl M3
6op6opy

yryy 6op6opy Cympy ma3
You scapmol mapoblh My3yaAyuLy HCAHA MII KbIPHbIULbIHBIH
oopoopnopy cypem Ne2,

HepBauk peryasiiiusinbIiH KYPaKTBIK 63re4e.J1yry. JKaHsl TepenreH
OamanbiH 3(QQepeHTTYY HEPB CHCTEMAachl TONYK KaJbIITaHraHIBIKTaH
nepudeprsUTbIK  HEpB  CHCTEMAacChIHAArbl ajaliMa HepB OyTakdaiapbl
JKaKIIbl OpPUYTOHAYKTOH, OajaHblH JKYPOrYHYH COTYyYy PUTMAYYIYTY
JKOTOPKY JeHraamae Oosnor. Kan aiimaHyy jkaHa IKYPOKTYH COTYY
KOHIIOMIYYJIYTY LIAPTCHI3 peieKCTUH HEeTH3MHIE MIIKe amat. bamaHsH
BICHIKKA, CyyKa »JKaHa YyKoira KapaTra Ce3UMTAaJIyylayry >KOropy
OHYKKOHIYTY CUMIIATHKAJIBIK HEpB CHUCTEMAaCHIHBIH JKaHa
MapacUMIIATHKAJIBIK HEPB CHCTEMACHIHBIH TYYIYTYYTYTYHO KO3 KapaHIbI.
JKypek KkaH-TaMBIPBIHBIH WINTO® AapaKeTH HEPBIUK PETYJISIHSHbIH
OamkapyycyHIa WIIKE Aamiblll, OMPOK T'YMOPAYK PEaKIysl MEHEH THIThI3
Oalimanpiira Oonor. bama »kaHel TepenreHme sne Oamr miacubme 20
MUUTHAP], AaH allblK HEMpOH KiIeTKaiapbl 0070T. bamaHeiH Oain M33CMHUH



cammarbl 340-400 rp 6osoT(3pKeK OaTaHbIH Oarn MI3CHHUH cajMarsl 15-20
rp ra keOypeek Oosor). bama 1 jkalika YbIKKaHra YEWMH M33CHHUH
canMarsl keberer narel, 3-4 jkall ME3TIIMHAE OUp a3 ecyYcCY TOKTOWT, 7
JKalllka YbIKKaHmaaH OalTarn, caiMarsl yaamMaaH yiaaM Kouryayn oTypym 20-
29 sxamka yblkkaHga (9pkektuk 1400 rp, asmmapabikel 1200 rp Goor).
Bupok OanmaHblH M33CHHM CalIMarblHBIH OHYTYIIY MEHEH OUpre akbLI-Oi
Ce3MMMHMH eHYTYIy 1 jkamTaH 7 jkalika YbIKKBIYa JKbUIBIHBI 22 3Ce OCOT.
Anam 50-60 >karika YeHHH M33CHHHH cajMarkl OWp Kaibira cakranar, 60
JKalllTaH KWWPH KBUIAAH KbUITA HEPB KIETKaJapbIHBIH a3airaHIbITbl
Oatikanblm, 80 xallka YbIKKaHIAHT KUAUH 25% HEepB KIETKACHI XKOK OOJIOT.
WM3wineenepre kaparaHga HepB KJIETKACBIHBIH KalbIITaHyycy Y4yH 80
MHHIE¢ JKaKblH TeH KaTelmaT. bama OuWp alinbplk OONTOHIO CHHAIIC
OamTeIKYaNapelHBIH Maina 6omyycy 50 sce ecer. CuHamcTapabH manga
OOJyIly MA3HMH KBIPTHIIBIHEIH OapAblk OenyryHme Owpnei KypOer,
appikya Oama 3 aimblk  OONTOHIO MD3  KBIPTHIBIHAATE  CHHATIC
OalUThIKYaNapbIHBIH CEHCOPIYK CHCTEMa MEHEH ThIrbl3 OaiilaHbIIIbI
asikTan OyTerT.

JKynyy mascu. bana Tepenrenne xxysyH M33cu 14 cM 60710T, 2 Kalka
ypikkagaa 20 cMm ra yehmH ecoT. YoH aaMIbIH KYJIyH M33CHUHIH y3YHIYTY
43-45 cMm ra 4YeluH KeTeT jaara, Tyypachkl Oupreil emdemyme OONOOCTOH,
apKa oMyTKa OenyKTery »yJIYH KOOHpaak 00JoT aarsl, 0eJ1 MOIOH OMypTKa
Tapanrarsl O0emyry Oupa3 uukepadk Oomnor. JKaHpl TepenreH OaiaHBIH
JKYJIYH MI3CUHU canMmarel 3-4 T1p Oomor, 3 kamka 4bikkaHma 13 rp, 6
JKalika 4YblkkaHaa 16 rp ra xerer, 20 xamka 9blkkaHga 32 Tp OooT.
CanplmreipMalyy XKyJYH M334erd 003 3aTKa KaparaHia ak 3aT TE3UpIdK
eceT. YnamJaH-yaaMm OanaHbIH KYJYH MI3CHHUH €CYIIy MEHEH XYJIYH
KaHaJBIHBIH Oam M33 MeHeH OaiaHelmbl Oekemuene Oeper. Heps
cuctemMachl  (DyHKIMOHAJIIBIK — e3redenyry OoroHda 2 OenyHer:
COMATHKAJIbIK JKaHa BereTaTHBAWK.. COMATHKaJIbIK HEPB CHUCTEMAChl
OIITYHIOH CKEeNeTTHK OYITIyH CHCTEMACHIHBIH HINTOO YXKOHIOMIYYIYTYH,
CBIPTKBI UOWpe MEHEH OpraHm3M OpTOCYHIArbl OailTaHBIITHI TEWen
TypaT. BereTaTuBIUK HEpB CUCTEMAachl OPraHM3MINH MUKW YOHPOCYHIery
KaH-TaMbIp CHCTEMallapblH, JuMda CHUCTEMaJapblH, HWYErd KOHIeu
OpraHiapblH, KYPOKTYH JKaHa WYKM CEKpelps O€3JepuHUH MWILTeo
KOHIOMIYYJIYTYHYH HaThliDKachlHZa OyTyHOed TaMakTaHyy, 3aT
anMaintyy, 1eM ajyy, Oedyn 4Yblrapyy CHUCTEMAachlH jKaHa OpraHW3MIHH
CBIPTKBI ~ 4Yeilpere  bIH[AIIAHBIOLYY  KOHIAOMAYYJIYTYH  TEMWIeHT.
ComaTuHKallbIK >KaHa BEreTaTUBJYY HEPB CHCTEMAachl aJaMJbIH >Kalll
e3reveNyIryYHe Kapail esrepyyre ayymap Oonor. bama TepenreH KyHIeH
OamTan BereTaTHMBIYY HEPB CHCTEMACBHIHBIH HINTOO >KOHAOMAYYIYTY



0OpOOPIYK HEPB CUCTEMACH MEHEH THITHI3 OallaHkIITa OOJyI, HETH3UHCH
OayaHBIH CHIPTKBI Y6OWpere Kaparta ajanraimmsichl Oamramart. bana
TOPONTOHNOH KuiimH 2-3 aifjna ajgammMa HepB MeEHeH peduekTopayk
peakims maina Oono Oamraiit. BereraTuBayy HEpB CHCTEMAaCHIHBIH
(yHKIMOHAJABIK ©3repyycy OajlaHbIH eCYIl eHYTYYCYHYH HETH3UHIE MILIKE
amart. AjaM yhraiiraH caiblH BETE€TaTUBAYY PEaKIMSHBIH HIITOO
KOHIOMIYYIYTY TOMOHIOHT, VYIIOyHyH HATBIDKAChIHIA, Te3-Te3/ICH
yapuoocy, ajcei3 Oomymy Oalikamat. Ce0OeOm, Oamr Md3aeru
THIOTAJIAMYCTYH PEaKIMSICHIHBIH ©3rOpYYCYHOH aJaMIblH OpraHM3MUHIES
yArailyy MeXaHu3MHU KYpeT.

3. T'ymmopayk peryiasiuus. AfaMJIbIH OpraHm3MUHAE Oe3/epIuH
©3re4e TONTopy 00JI0T. ANap/abl JCHECHHVH KOHIIOUY K€ ChIPT MEHeH Oaii-
JAHBILTHIPYYYy YBITapyydy TYTYTY OOJOOHMT. AlapaaH WINTEHIT YbIKKaH
TOPMOHIOpP TY3I6H-TY3 KaHra TKaHb CYIOKTYI'YHa ke JiMara Kyronar.
VYiyHmait 3aTTapAblH KaHra ke JeHeHrH Oallika CyIOKT yKTapblHa OeNyHYTI
YBITYy TPOLECCUH MUKU CeKpelps NeHOM3. « MUKW CEeKpelys» KOHyHIery
tymynykry Kinopa. b. 1885-kbuter 600p TFOKO3aHBI KaHra TY346H — TY3
0oy YblrapraiIbIrblH aUTKaH KaHa WIMMI€ KAPTH3IEH.

WNukm cexpermsi Oe3neprHe aJIbIHKBI THIOTAJaMycC, SMU(H3, THIO-
¢m3, KalKaH JKBIHBIC KaJKaH >KaHbIHIA Oe3, aippl chiMan 0e3, Oeipek
ycryHuery 6e3nep, yiKy O€3HHUH, asylIapAblH )KaHa SPKCKTEPIHH KBIHBIC
6e3mepu, kuper.(3- cyper)

WNukn cexpermsi Oe3AepHHIH TOPMOHIOPY HWII — apaKeTTEPHH OKYIl
YUpOeHY Y16 TOMOHOery 16l METOAN0p KOJOHYIAT.

1. Turwn sxe Oyn Oe3JepaAnH HIl-apakeTH (TUIIO Jke THrnepyHKIHsIa)
Oy3ynraHmaa ajgamaapra 6aikoo Kyprys3yy.

2. Besnmepau TONyK K€ KapbIM KapThUlail cajraHnaH KUWMHKH Ha-
TBIIDKACBIHA (IKCTIEPMEHTTEP) OANWK00 KYPry3yy (3KCIEpMEHTTHH MbIHIAN
TYPYH ’KaHbIOapiiapra raHa »yprysyyre 0osor.)

3. DKCTpaHT Ta3a TapMOHAOPAY KYWreHIeH KHIMHKK OpraHM3HMe
KEJIUIT YBITYy4dy ©3repyYyJiepre 0aikoo jkaHa aHAJIM3 KYPry3yy.

4. Kannarel ke 3aapajarbl Oerwiyy OWp TapMOHIOpPIYH ©T4eMYyH
AHBIKT00. A3BIPKBI ME3TWINE HYKH CEKpelms OC3JepUHUH TY3YJIYIIYH,
(YHKISICHIH JKaHa anapaaH OenyHYI YbIKKaH 3aTTapibl YipeHyyae Ovo-
XAMIBUTBIK METOJ KEHUPHU TaparaH.

Topvonnop :kama anapaibin maanucu. Vukwm cekperwmsi Oe3nepuHUH
Oapabirel OMp >ke OMp Hede 3aTTapAbl MIITEI YblrapaT aHa KaHra Oemnyr
yplrapbin Typat. byn 3aTTapasl aHmmsubIK (usnonornop Y. beitnen xaHa
3 CrapnuHr ropMoHIOp nen atamkaH. (rpekde «hormaino» — ko3roiMyH,
OyYaykrypem.) 'opMoHmop Oyiaap OMOXMMUSITBIK aKTHBAYY 3aTTap. XKapa-



THUTBIIBI OOrOHYa ap Typayy Oomymat. bupeenepy OemokTopaoH, 6amka-
Japbl alapAblH aTKapraH NPOAyKIMSJIApbIHAH, YUYHIYJIOpY Maid CBIIKTYY
3arrapiaH (cTepuosurTepaeH) Typar. A3bIpkbl Mesrmwiae 30 jkaKbIH rap-
MOHIOPIIYH KypaMbl M3WIICHTeH. baapabIk ropMOHIOp OUp KaTap >KaJiibl
KacueTke 7. bupuHumneH anapabiH (QU3HONIOIMUIBIK aKTHUBIYYJIYTY 6Te
3Jie HKOropy: TOPMOHIOPAYH 3H 3Ji€ a3 caHbl OYTKYJ opranmsmie Oup aa-
Jall KY4TYY €3repyyiepay nHaima KeuiaT. YKy OesunHuH 1 rp ropMoHy-
WHCYJIMH KOSHIYH KaHBIHAATbl KAaHTTBIH ©TYOMYH ©3TepTYIly MYMKYH.
OKUHYMIIEH TapMOHIY TaHAAIl TaacHp STHIIM MEHEH Jarbl aiblpMasaHbl-
mart.

M: T'unodwm3ivH anabIHKBI O6IyTYHYH THPEOTPOIl TOPMOHY YYYH Op-
raH OoNyn KallkaH O0e3u 3CenTeNMHeT. YUYYHUYZeH TOPMOH 6Te TYPYKCY3
KEJIWII, Te3 HJIe aXKbIpam KeTeT.

l'opmonmop ere ap TypAyY (HM3HONOTMAJNBIK HATBIIDKAIApAbl maina
kpuiat. IllaprTyy Typae anmapasl oku Tunke Oenyyre 6omotr. ['opmonmop-
JyH 5H HETM3TH POy 3aT ajMalllyy IpOLECCHH jKaHa ©CYILUYHe, aKbLI-3C,
JIeHe KYY JKaHa JKbIHBICTBIK OPUYYIIYH, aJaMJIbIH WYKU >KaHa CBIPTKBI
YOHpeHYH IIapTTapblHa BIHIAMIAHBIIIEIH KAMChI3 KBUIBI JKOHI'® CAJIBII TY-
par.

Hopmanayy THpMYWIMK apakeTH YYYH ajamra TOpMOHIOpAYH Oap-
JBITHL Oenrmwyy Oup caHma jkaHa KaThIITa KepekTeneT. bymapnsin Oupu-
HUH 2JIe KETHILCH3IUIMHEH K€ alllblkya OOMyIIyHaH OpPraHu3UMJE ONYTTY
e3repyyJep maina 6onor. M: Kanma kaikan O€3uHVH >KaHBIHIATHI O0e311H
TOPMOHY KOOOWreHe, COOKTYH OCKEeMIUIW TOMOHIOIl OCTEO3HUCTPOQIT
KEJIUI YbITaT.

I"'opMOHIOp OpraHM3MM/IMH ap TYPAYY CHCTEMasapbIHbIH )KaHa OpraH-
JAPbIHBIH OPTOCYHIArbl XMMUSUIBIK OaiTaHBIIITApAbl KAMCHI3 KBUIBII TY-
pat. bamkaya aliTkaHma ajapiblH MII-apaKeTHH TOPMOHIYK KOJI MEHEH
JKOHI'® casar.

I"opMOHIYK KeHre cailyy HEpB TOPMOHIYK YKOHI® CalyyHYH KypaM-
IbIK 0edyry OONyIl 3cenTeNrHeT. AHIa HETHU3TH POJb HEPB CHCTEMAaChIHA
TaaH[IbIK.

TI'opmonpopayH Taacup 3TYY MeXaHH3UMHU. ['opMOHIOp ap kKaH#au
opraHnapablH QyHKISIAPBIH TYPAYY KOJII0p MEHEH 3repTYIy MYMKYH.
BupyHuMien TOpMOHAOP OSKMHYM OpraHra OIIoJN OpraHna OoNroH
e3repyJiop JKaHa  ajapabl UETTCHOOHYH KEPEKTHIW  HKOHYHIOrY
CUrHaJiapel 0epyy MeHeH uHpopMalwsi TalIbITBIYTHIH POJIYH aTKapat. M:
Tamak Maccachl alIka3aHIbIH OH 3KH I MIETHIe KEJIMIT TYIIKOH1® aHbIH
peaKImsiChl  ©3repyll Hauap e3repyll, Hayap MIEJOUTYylaH KbIUKbLI
Yyeipere eTer.



Tamaxk spyy mponeccu Oy3ynat. AHBIH HOPMAILYy OTYHIYH KaMChI3
KbUUTyy YYYH Ha4ap MeJOUTYY PeaKIHsIHbI KaJIbITaHIbIPhII KepeK. OH 3Ku
9T MMETHUHUH OBUDKBIP Y€ KU TOPMOHIYY — CEKPETHH, XaJICOIM3TO3LY
0oy yblrapar.

CekpeTuH e3yHeH OyT opraHgapra-yiky Oe3uHe 4eiipeHyH e3repyury
JKOHY1ery HMHPOPMAISIHBl TAIIBI JKETKUAPET, all KOOI KaTapbiHaa dep-
MeHTTHH OenyHymyH kyderer. Kebeiiren ¢epMeHTTep 63repyJreH
4eipesie TaMak 3pYY MPOIECCUH KaMChI3 KbutaT. OTION 351e Me3Trwiie Xa-
JCOLMCTHJL YIIYJI 3J1e MHPOPMAIWSIHBI ©3YHYH OYT OpraHbIHa- ©T OallThIK-
YachlHA KETKHUPET, aj 00JCO OH KM M MHETHHUH KOHIOHYHe eT CYIOK-
TYryH OenyI yblrapa Oamrait. OTTe MIeIouTYy PeaKIHsIHbI KaIbITaHIbI-
pat. HaTelibkaga OH 3KM 3711 MYETHAE TaMaK 3pYY MEPOLECCH YUYH ONTH-
MaJayy mapT Ty3YJIer.

OKMHUWIEH  TOPMOHAOP  KaHmailaplp  Owp  (puBHONOTHSUIBIK
KOPCOTKYUYTOPAYH €3repyy aMIUIMTYIAaChlH YeKTe® MEHEH TaacHp 3TeT.
MsliHna ce3cy3 TYpae 9KM T'OPMOH KaThILIAT: OMpH yIIyd KOpCOTKYYTYH
KONl OepWIreH e3repyLIyHYH >KOTOpKY UYeTrHH, SKMHYMCH TOMOHKY YeTUH
KO36MeJI/Iel, aHbl (MBHONIOTWSJIBIK YEKTEeH KapMam TypaT. bym ropmon-
JIOpAY YEKTET KOHI'® CaJITbIY 1. a.

Hopmanmyy maprra xaHmarsl TJIFOKO3aHBIH KOHIEHTparwsickl 80-120
% Ty3eT. I'IoK03aHbIH KOHLCHTpAISIChI skoropyaaranaa (M: 150-180mr%
Ke YelHH) MHCYJIMH TOPMOHY HOpMara 4einH TeMeHIeTeT. AJl HopMajaaH
TOMOH/IOIN KETKEeHIEC TaHa YHKY O€3M IIMKOreH TOPMOHYH O eIyl Yblrapar,
ai 00JICO KaHAarsl IIFOKO3aHBIH KOHIEHTPALMSICHIH JKOropiaTaT, MypyHKY
abaypiHa KenTupeT. MBIHA OMICHTHI WHIYIMH KaHIArbl TITIOKO3aHBI KOH-
ICHTPALSICHIHBIH JKOTOPKY YeTHH, aj 5MHU TJIFOKOreH TOMOHKY YeTWH
Ke3eMeien TypaT. Bynm ydypaa TOpMOHAYH mMmaiina OONyIIyHYH >XKaHa
OOJIYHYTI YbITHIIIBIHBIH bIKYaM/IbITbl KaHIArbl IMIFOKO3aHbIH KOHICHT paly-
SCHIH OamKapelll TypaT. AHBIH TOMOHIOIy WHCYJIMHIUH OeNyHYII
YBITBIIBIH TOPMO3IOUT J1a TJIFOKOTE€HIMH OOIYHYTI YBITBIMIBIH KOropiaTaT
»KaHa TeCKeprcuHYe 1a 00m0T. JKOeHre canrsldThIH KaHa KOHT'® CaJIbIHYYdy
IPOLIECCTHH 63 apa apKeTTEHHIIMH Tepc OallaHbIIl NPUHIMOM OOroHYa
WIIIKE allIbIpaT.

YuyHUYZI6H TOPMOHIOP TECKEpH Tepc OaiaHbII MPUHIMON OOrOHIA
Taacup 3TeT. TUPHOTPOIN TOPMOHY THPOKCHHIVH Taina OoylIyH >kaHa
OOJYHYTI YBITHIIIBIH KaKIbIpTaT. KaHma TUpaKCHHIUH KOHICHTAPIMSCbI-
HBIH JKOropy OOJyIIyH THPEOTPOIl TOPMOHYH OONYHYI YBITHIIIBIH Oa-
canJaTaT, TeMeHnenry 0onco Kyuerer. MbIHIa# TeCKepH Tepc OailiaHbIII
KaHJa YIIyJ TOPMOHIOPAYH CABIITHIpMAIyy TYPYKTYy IEHII2Ijie Kapa-
MaJlbII TYpYIIIyHa Kapaam Oeper.



I'mmodms Gam ceeryHyH TYPK 29pH €Tl aTalraH HeTW3MHAE JKaiia-
HBIIIKaH. AHIAH Y4 YJIYIITYY: aJIbIHKbI (aJCHOTHIIO(PU3), OPTOHKY (apa-
JIBIK) KaHa apTKbI (HEWpOrunous) axkeIpaTadbi3.

AneHorunodus 6 ropMoHIy Oeyn yblrapat. ©cyy ropMoHy (CaMoTo-
TPOI) 6CYYHY akiibprat. Byn ropmonny 10 skairarst 6anara y3ak yoa-
KbITKa KyiraHaa, an 1 >keuiga 7cM Te eCKeH, JapbllaHraHra 4YeinH aj JKbl-
JbIHA 2 CM TaHa ©cKeH. Jrepae OanaHbIH KypakTa Oysl TOPMOHIYH CaHBI
xKeTumcm3 00JICo, aHmga OCYYHYH KECKHMH TOMOHIOIIYHO Aajbill KeJeT,
aHnaH eMyp 0oro 3pre xken Oomym kanat. byn oopy ecyyHyH runodusap-
JIBIK 9pre >KI2IIMTH JIeTl aTaJIbI KaJiaT.

ATanraH 0opy MEHEH *aObIp TapTKaH ajaMaap Kecel Oomyn TYPAYY
oOpyra JajablraT Ja, Kall Ke3UHIe 3J1¢ oIy KajiaT.

Byn ropMOHIYH ambIThl Kall e3redenykke OailaHbIITyy OpraHH-
3UMTe ap TYpAyYdYe TaacHp 3TeT. bamanblk Ke3ie ecyyre ajblll KeyeT:
Anmamabra 60ro 240-250cM Te xKeTe eceT. Drepe allblKk TOPMOHIIOP KESTHI-
reH KypakTa Maiina OoJico aHaa TWIH, TOMEH Ceery, Mypiy *aHa ’aarbl
YOHOIOIT KeTeT. byl oopy anpancranmii nemn atajar.

ITponakTuH ropMOHY CYT O€3HHIE CYTTYH Maiina OOMyIIyH *KaHa capbl
JeHeYeNepArH OpUYYIIYH >KaKmbIpTaT. DONMKyTaHbH CTUMYIIAIITHI-
pyyay TOPMOH KBIHBIC Oe3mnepuH OpUYILIYH Te3/IeTeT.
JIFOTHHHHIETITHPYYYY TOPMOH JKBIHBIC TOPMOHYHYH Taiina OOJylIyH bUI-
namaaTtaTt. TUpOTPOIMH TOPMOHY KajkaH O€3MHMH apaKeTHH JKaKIIbIpTaT.
Kopruxorpormu (AKTI') ropmoHy Oeifpex O€3MHMH KbIPTHIIIbIHA AHBIH
TOPMOHAOPYHYH CHHTE3JIEIHMIIMH KY46TYY MEHEH Taacup 3THII TypaT.

'mmodm3ivH OpTOHKY Yaymry Oup raHa MHTEpPMEIHMH TOPMOHY Oeryn
9ypirapatr. AJI TEpPUHWH TMTMEHTTEPHHE Taacup OSTET. AHBIH OONyHyIl
YBITBIIBIHBIH TE3UIH PERICKCTYY TYPIAO KAPBIKTHIH KO3T® TaacHp STHUIIN
MEHEH YKOHI'® CaJIbIHaT.

Heiiporumodus rumorasaMmyc HINTEIN YbrapraH KU TOPMOHIY ©3YHe
CaKTaIl Typar J1a, aJlap/ibl KepeKTeere kapaia Oenym ysirapaT. Bazonpec-
CHH TOPMOHY CHMIWK maima Ooiyy TPOIECCUHE >KCTEKTEHUT 1a, KaHIBIH
0achIMBIH xoropynarar. OKIMTOIMH KaThIH OYTYYHIaPbIHBIH JKbIAPBLTY-
YCYH KETEKTEHT.

IMmodwms HepB -ryMOpIIYH JKeHre callyy CUCTeMachiHa KUpeT. by cu-
cTema Tepc OaiaHpII NpUHIMON OOFOHYA MINTEHT. AHBIH apaKeTHUHVH Ha-
THIIDKachIHAA OapABIK MYKH CEeKpelws Oe3IepHHIH TOPMOHIOPYHYH CaHbBI
Oupmeit JeHraRIIe KapMaibl Typat. | umodus O0yn cuctemana OupaeH Oup
HETH3TH OpYHAY OJ2JIeWT. AHBIH TOpMOHy Oamika Oe3JepauH apakeTHH
eHre canaT. M: OymayH KYuTyy Kel )KyMIIajaraH >KyMyIl IMIoTajaMycKa
pedrexcTyy Typae Taacup 3TeT. ['MmoranamycTaH KeiareH CUrHaJiiap r'u-



nopmaes AKTI HpH GenyHy T YBITHIIIBIH aJIbI KeJeT, Oynap 6onco opra-
HIBAM/IMH WIIKE YKOHIOMIYYJYTYH JKOoropynaTtaT. THPOKCHH aMailyy
MPOLIECCTEPUH bUIIAMIaTaT, MBIHIAN OpraHM3MJAC >KbUIYYIYKTYH Hanma
OoIy1ITy KOropynar.

I'imogm3ivH apakeTH 3 Ke3eTMHAEC THUIOTaJaMyCTyH Ke3eMely
acThIHAA OOJNOT. AHBIH SIIPOCYHIA ©3reue 3aT MIUTENHN 4ybirat. dakTop
WIITEJNET, a1 00JICO THIMOPU3IMH apAKETHH JKOHI® cajar.

Kankan 6e3u. Kankan 0e3u kajkaH KEMHUPYETUHUH bl JKarbIHIA
KCKUPTEKTHUH ajJIbIHIA >KaillaHbIIKaH. AJI KM TOPMOHIY THPOKCHH >KaHa
THUPOKAJbLIMTOHMHAM HIITEI XaHa 06yl yblrapart.

Tupokcunne wox ken 6omotr. byn 3aT anManlyy AeHr?3/IuHE Taacup
3TET >KaHAa OpPraHM3MJIMH OHTOI'€HE3 Yuyplarbl ecyy *aHa epuyy Iporec-
cuH JxkeHre cajar. OpraHm3uM/e THPOKCHHIMH KOOeHymn KeTHiH (300),
KO3[IyH TOCTOIOIIy OaiKkajaT, TaMblp KaryyHyH bUIZaMIallbl, JCHSHUH
TEeMIIepaTypachiHbIH JKOrOpYJIalllbl JKaHa aJaM[bIH TyTaJaHyycy MCHCH
KomTosoT. Hermsru anmaiiyy >koropyiaaiT fa, TaMakThl abaaH Kel jKere-
HUH KapaOacTaH ajiaM KeCKUH apbIKTauT.

THUPOKCHHAN SKeTHUIICV3AUIH OMp KaTTap OIyTTYy dapTrapra ajbll
KeJeT, Oana Ke3/e MPEeTHIM3UM KEeJIWIT YbIraT. by oopyna ecyy >kaHa *Kbl-
HBICTBIK ©pYYY TONTOJNOT. banaHbIH epuymry KECKWH TYpIe apTTa Kajar.
AJT HETVB3TH aJIMaIIyyHy TOMOHIeNy, KM KeTYY, JICHSHHH TeMIepaTy-
pachbiHBIH  TOMOHeIly, [CUXMKaHbIH Oy3yilynly OIUIOOHyH JKaHa
CYWIeeHYH KEeUCHICIH, JKalmbl aKaTWl MEHEH THPOKCUH/IWH Taina 0omy-
IIyH aJIbII KaHa JKETHUIICH3 OJT9eM/16 OOMyIly CTUMYIIIAIITHIpaT.

2Kamr GammapasiH SHIOKPUHINK CHCTEMachl YOHIOPAYKYHaH aiibipMa-
naHaT. banmap y4yH SHAOKpMHIUK Oe3lepanH (QYHKIMOHAIIBIK TYPYKTYY
abanbl yoH Maanure 7. CeOebu, anapablH 6CyN-oHYTYYCYHYH HeTH3H T'H-
noranamo-runodr3apiblKk CUCTEMaHbIH TYPYKTYY alalbiHa OaillaHbIITYy
6onor. banaHelH eHYTYYCYHIOry ap TYpAYY MeE3TWwiie SHIOKPUHINK CH-
crteMa Oe3mHMH ap Oamka TYpiepy YOH POJIy OHHOMT. DHIOKPHHIVK ark-
MapaTThIH OHYTYYCYHAOry OUp KaHda Oe37ep/au xKaill Oaigapra MYHe3AYY
Oomron 6e3aep Aemn atooro 6onotr bynapra xyn kanka 6e3aepu, 300 6e3u,
runodus, 0edpeKk yCTyHmery Oe3nepavH KelpThi kupeT. JKam Gamgap-
JIbIH SHIIOKPHUHIIUK CUCTEMAaChIHBIH aHATOM O-(DM3UOJIOT HSITBIK
©3reYeIIYKTepY JKall-KyparblHa Kapall e3repyser. M: Oama 3 skamsiHoa
runou3 MEHEeH KaJilkaH OC3WHWH Havyap MINTEreHU OWIvHe Oarurair, sKbI-
HbIC Oe3zmepu OwmMHOEHT. 7 »Kalika TONroHAO 300 Oe3M jkaHa Oeipex
yCTYHHery 0e3nuH (QyHKIMSICHIHBIH TOMOHIOIY JKaHa KaJlkaH 0e3 MEHEH
runom3IuH (QYHKIMOHAIIBIK aKTUBJYYJIYTYHYH JKOrOpyJalibl, O. 3. Xbl-
HbIC Oe3nepuwHuH wimnTeny Oamranatr. 11-12 skamra kankaH Oe3WHWH



(DYHKIMSICHI JKOTOPYJIAMT, ajl MM 300 O€3H YKOTOJyTI JKyT KajkaH 0e31epu
kaHa Oeifpex ycTyHaery Oe3zepauH kenemy KuuupeierT. JKbIHbIC opraH-
JTapbIHBIH aKTUBIYYJYTY 6CIypyM KypakTa >Koropyniant. TupeokanbLuro-
HUH KaHJIarbl KaJbIMHINH ©T4eMYH jkeHre camat Opranmmje HOIIYyH
KETHILCH3ANTY SHAEMUKAIbIK OOrOK 0OpyCyHa aJblll KeneT. by oopy To-
MypaKTa jkaHa Cyyzaa, TaMaKTa Hoj a3 OOJrOH JKepliepie TapayraH. DHje-
mukanbik Oorok IIBeimapusna, Hopeermina ke3nemer.

Onudu3 6e3u 3MOpHOHATIBIK ME3TWIIUH 6-7 )KyMachIHIa maiina 60-
notr. Kenremr Tycke 33 Oomor. Cammarsl 7 Mr. OmM(M3IUH CBHIPTKBI
OenyryH OalIaHBIITHIPIbIY TKAHIAH TYpraH Karcynia Ty3eT, HuKu Oemyry
KOITereH Maiina yiymrepre OeiyHreH. MeloTOHMH, CEPOTOHMH, ajpe-
HOTJIO MEpPYJUIOTPONHH, JUMETIITPENTOMUH TOPMOHAOPYH Oenyr Ybira-
pat. MeNoTOHHH TOPMOHY TEPHWHMH NMUIMEHTALMSICHIH Teieir. Ceporo-
HUH TOPMOHY OallaHBIH OpraHM3MUHICTH OHOpUTMIHU (YIKY-3C aiyy) Tei
JeUT. AJPEHOrTIOMEpYJUIOTPOIMH  AJAECTEPOH 3aTHIHBIH OHOCHHTE3MH
JKOHJIell TypaT, MYHYH HETH3UHIE CEPOTOHHH I'OPMOHY KajbINTaHaT. DIH-
(e GemyHroH TOPMOHIOP

- 6CYYHYH TOPMOHYH O6eJIyHYIIYH TOKTOTYH TypaT

- JKBIHBICTHIK JKETITYYHY TOKTOTYII TYpatT

- AIAKTHH ©CYYCY TOKTOTYII TypaT

- OayaHBIH CEKCYaJIBIK KYPYII-TYpyIIyHa, OajJaHbIH 6CYYCYHO Taa-
cupuH Oepet

Omupu3 6e3u OanmaHbIH KBIHBICTBHIK JKETWIYYCYHO YEHHH 4OH 00JIoT,
bama O KBIHBICTBIK JKETWIYYT® 73 OONTOHIO MEJOTOHHH T'OPMOHYHYH
OenyHyycy azaifar.

Yiiky 0e3u 3MOproHAYH 5-6 )KymachlHAa Taima 0omor. DMOproH 3
alIBIK OONToHIO OeTa-KIeTKajlap KepyHe OamTalT aHmaH KuiimH anda-
KJIeTKanap naina 6omotr. OMOpHoH 5 ainbik 6onronno Jlanrepranma apai-
yanapsl Ty3yJer. bana 1 sxamka ydeivH Oyl apamdaiapiblH caHbl Kl 00-
JIOT, yllaM JKall eTKeH caiblH a3aiibin Oapar. OmoHy MeHeH Oupre Oy
apaydaap/bH KelleMy a doHorotn, S50 yKallTaH KHiuH OyIT apardaiapasiH
KeleMy KailpajaH kuuupeile Oamraifr. Byn apamyanapibslH KeleMYHYH
e3repyycy VYiKy O€3WHIerM IMHKTHH KypaMblHa Ke3 KapaHibl. JKaHbI
TOPONTOHIO IMHKTUH KypaM/IbIK O06Nyry Kemn OOJIOT Jarbl, JKbIHBICTHIK JKe-
TWIYY Taiina OonroHmo a3aiia Gamraidr, AlaMIbIH Kalllbl yaralrad caiblH
yiKy O€3nWHeH OONyHreH TOPMOHIOPAYH KypaMbIHIArbl IWMHK KECKUH
TOMOHJIOI KETET, MyHyH HETM3MH/E OalTaHBIITHIPIblY TKaHb ©CYII OIIO-
HyH HaTBIIDKaChIHIA TJFOKATOHAYH CHHTE3/CJIMIIN KYYOUT Jarbl OIIOHYH
3ceOMHEH MHCYJMH FOPMOHYH OeJyTl Yblrapyydy KieTKajiap a3aibll KeTeT.
bana 6 aiinmplk OONrOHro YeWMH YOH ajamra CajblIThIPMaTyy HHCYJIUH



TOpMOHYy 2 3ce Kemn OenyHyn 4brat, agam 40 jkamika YbIKKaHTaH KAHAH
yiiKy O€3MHMH aKTHBAYYJIYTY TOMOHIOHT J>kaHa TOPMOHIOPAYH ak-
THUBIYYJYTY azaiar. AnaM yiralraHiaH KUWWH MHCYJMHIVH OeNyHYTl
YBITBIIIBI TOBOHIOT, TJFOKATOH TOPMOHY JKarbIMChI3 IIAPTTHI TY3YII OIIO-
HyH HeTH3MHJI€ OpraHM3M/Ie YIIIEBOAIYH ajaMallyycy Oy3ylIyl KaHT Auadat
oopycy makina 6oJoT.

Beiipex ycTyHaery 0e3 sMOpHOHAIIBIK ME3TIIANH 4 XKyMachIHIa
naiina 6oo Gamraidr, 5H anrad OeHpeK YCTYHIery Oe3IH HeTH3TH Kat-
Mapnapsl naina 6omo Oamrrait, sMOpuoH 1 aitmeik 6onroHgo Oy Oe3auH
cajMarsl 0eHpeKTYH cajMarblHa CabIIThIpPMallyy YOHypaak 0omot. YKaHpl
TepenreH OanaHeIH O6WpeK ycTyHaery 0e3u 7 Tp caimakka 33 6oy, 6 aif
TONTOHNO OWpa3 KudupeWeT naarbl kKalpanan ece Oamraiit. Belipek
ycTYyHnery Oe3uH ecyycy Oupnei neHranie xKypoeir, aiipeikya 8 alinan
4 >kamika YBIKKbIYa KeCKWH eceT. bynm 6e3auH ecyycy 30 kamka deiinH
ynanat. belpek yctyHmery 6e3 6 xaTmapman Typat. belpek ycTHmery
0e371eH HEeTM3MHEH aJIpeHAIMH JKaHa HOpaJpeHaIMH TOPMOHIO0pPY OeiyHer.
AJpeHaIuH TOPMOHY OYT JI€HEIeTH KHUCIOPOAIYH alMallyyCyH KeHre ca-
JaT YKaHa TIIIOKO3aHbIH aJIMAIlyyCyH TeWIeT. Drepae agam HHpapKT MHO-
Kaza 0oJco e TpaBMa ajraH OOJICO 3aapaHbIH KypaMbIK OeMyTyHIe aj-
PEHAIIH TOPMOHYHYH €JlMeMY KeOeieT. Drepae aJpeHaluH FOpMOHYy KaH-
JIBIH KypaMbIHIa KOOOHWyIl KeTce aJaM/IbIH KaObUT allyy >KOHIOMIYYIYTY
TeMeHnelr. KoprukocTeponnyy ropMoH- 0yl ropMOHIOPAYH 3H KYUTYYCY
0oy scenrenet, cebeOu Oy OYTYHIOlH OpraHm3MIeTy KaHIbIH KypaMbl-
HIATbl KaHTTBIH, apTEPSUIBIK OACBIM/IBIH JCHIIMH CAKTaWT jkaHa Oyi-
YyHIapABIH TOHYCYH Kapmam TypaT. OpraHmmje KOPTHUKOCTEPOHIINH
HOpPMaJlaH ambIK4a OONYIIy Jarbl ©3 3bISHBIH THHIH3ET. By ropMoHmop-
JyH SKETHUIINECTUPTd AJITMCOH OOPYCYHA ajlbIll KEJIET, ajl MU KOropy-
nambsl KynmHr cuHApOMYyHYH Maiina OoiylllyHa alibIl KejeT. AJecTepoH
TOPMOHY — OpPraHM3MJIETH TY3/YH ’KaHa CyyHyH 3aT ajJMallyyCyHa Taacu-
pUH THITH3ET, aHJaH CBHIPTKAaphl OpraHmMIErn ap Oup KIeTKagarsl
HATPUIAMH KypaMbIH XKaHa KaJUHAUH OeNyHYN YbITHIIIBIH Teillien Typart.
Orepne angecTepoH TOPMOHYHYH OeJTyHYI YbITHIIIbI KOropy 6051co 3aapa-
HBIH KypaMbIHIarbl HATPHI a3aiblll KETET. by runepaniocTepoH3M maii-
na Gonco aTtaiiblH BepormmpoH mpernapatsl KOJNIOHYJIAT, OLIOHYH HErMs-
WHJIC 3aapaHbIH KypaMbIHIA HATPUHAIUH OOTYHYII YbITIIIBI KO0eHeT.

KbiabicThIK Oe31ep. byn Oe3nepaeH aTaiblH KBIHBICTBIK TOPMOHIOP
OOJIYHYTI YBITHIIIBI JKbIHBICTBIK JKETWIYYHY JKaHa asuiiapiaH XyMmMypTkKa
KJICTKAChIHBIH OOJTYHYTI YbITBIIIbIH, IPKEKTEPACH YPYKTYK KJICTKaHBIH TYY-
pa OGedyHYN YBITBIIIBIH KaMCbhI3 KbUIBIN TypaT. JKbIHBICTHIK Oe3nepauH
WILITOO KOHIOMIYYJIYTY PeNpoAyKTHBIYY CHUCTeMa jemn aTtanaT. JKbIHbI-



CTBIK Oe311ep apasam 6e37ep nemnaranar, cededu Oy 6e3nepaeH OenyHroH
TOPMOHIOpP KaHra Jarkl KOUIyJaT aHAaH CBHIPTKAapbl YPYKTYK JKaHa XKy-
MypTKa KJIETKaJapblH CHIPTKa OOIYII Yblrapyyra KeHIeMIYY. JpKeKTep-
JeH OeJNYHreH TOPMOHAOp JCHE MYYOCYHYH TY3YJYIIYH, JKbIHBIC
MYYO6CYHYH 6CYYCYH, J€HECHHIErH TYKTYH Maina OomyuryH OyrdyHnap-
JBIH 6CYYCYH YHYHYH >KOOHOMYIIYH KaMCBI3 KbUIaT. AsUIIapAbIHBIH Ky-
MypTKa Oe3uHeH OeNYHreH TOPMOHAOp asumapAblH JeHe OOIHYH
TY3YJAYIIYH, CYT O€3MHMH YOHOWYIIYH, CYTTYH OOJYHYIIYH, YKBIHBICTHIK
OpraHIbIH 6CYII JKETWIYYCYH KbI3JJap OCIYpPYM KypakKka >KCTKEHIC MEH-
CTPYaIBIK IMKJIIBIH Taiiia OOMyIIyH TeWIenT. Jrepie asuliblH OpraHu3-
MUHJIE IPKEKTHK TOPMOH KOOyl KeTce MAaCKYJIHHM3AIWsl (BUPHITH3ALINS)
KYPYIIYy MYMKYH MBIHIA asUIIBIH JI€HE MYUOCY 3PKEKTHKHMHE OKIION 0o-
JyT1, OydyHIaphl dKOOHOIOIT CYT Oe3/IepH ecTiol KaJbIll YHY YKOOHOWOT, JKY-
MypTKa KIETKaJapbl XETWIOCH KaJTaHIBIKTaH YPYKTaHyyra >KOHIOMCY3
00JIOoT. DpKeKTepae asuIapAblH TOPMOHY KeOelym KeTce (eMUHM3aImsI
HPOLIECH JKYPYTN KECKUH YOaKbITTa CEMHPHIT KETYYCY MYMKYH JkKaHa CYT
0e371epy YOHOIOM KeTeT. AsIiap/iaH 3CTPOreH ’kaHa MPOrecTePOH FTOPMOHY
OenyHeT. DCTEpOreH TOPMOHY asUIIapIblH KyMypTKa O€3MHEH ecIypyM
ME3TWIMHEH Oamran asyl KIMMaKCTBIK ME3TWIMHE YelnH OeNyHYI KaHra
Koury;ym Typat. Kei3 6amama Oys ropMOHIyH OeMyHyT Ublra OamramibiHaH
OOIOHYH KECKHH eCYyIly, CYT Oe3aepaepd MEHEH SMUCTHHHMH YPIyHYH
yoHOoIOIly  Oaikanmat.  AsinapablH  MEHCTPYalSUIBIK  IMKJIBIHBIH
JKOHIIONY Ty, KaH TaMBIPJbIH MUUHIETH XOJIECTEPHUH 3aThIHBIH a3aybIIIbIH
’KaHa aTPEeCKIepo3 OOPYCYHYH Iaijna OoimylryHa TOCKOOJIYK OepH, Tepu-
HUH Mail Oenyn upIrapyydy O€3lepHHMH HOPMAIIyy HINTEIIHH TeWer
asuTIapAblH OpPraHM3MUHACTH CYYHYH TY3[IyH 3aT alIMalllyyCyH, KaJbIWi
(dochop Ty3mapbIHBIH CHHTE3ACIMIINH PEryIHpOBKaIaiT. Drepie asiablH
OpraHM3MUHEH 3CTPOre€H FOpMOHY OONYHYI YbIKIAi Kajica TepPUCH MYHYH
HATBIDKACBIHAA Kypral COOKTYH CBIHBIIIBI Ke OCTEONOpOo3 OOpyCyHa yall-
JBITYyCYHa amnbin Kenet. [IporecTepoH ropMOHy 3pKeKTepauH TOPMOHY 00-
JyT dcenTeNeT, Oya TOPMOHIYH OONYHYII YBITHIIIBI )KyMYpPTKa KIETKACHI
¢dommkynagan GedyHYN YbIKKaHZaH KHAMH capbl TEJOJOpAYH maiina 6o-
JylIyHa anbin KeneT. [IporecTepoH TOpMOHY CYT O€3[EpHHMH jKaHa JKa-
TBHIH/IBIH TKaHIAPbIHBIH Jarbkl Cyy ’KaHa MHUHEPAJIbIK Ty3ZapAbH 3aT ajl-
MallyyCyH Teillen, >KaThIHABIH MOIOHYACBIHAATbl WICHIY?IK 3aTThIH
KOIOYJIaHBIIIBIHA aJIBIT KeJieT. MyHYH HaThIiDKaChIHIa MOIOH KaHTaT9achlH
*aar Typat. IIporecTepoH TOpMOHYHYH TaaCHPHHHH HAThIIDKachIHIA *Ka-
TBHIHIATbl )KYMYPTKa KJICTKAChIHBIH YPYKTaHyyCyHa ©06Ire TY3YII, asiIIbIH

OpraHM3MUHIIETH CYYHY Tajall KbUIyyCYH, SMOISUIBIK YKOHIOIYYCYH HOp-
MaJJalITHIPbIT TYpyT, OyJl TOPMOHIYH TaaCHpHHMH HAThIIDKachIHIA Ka-



THIHIArBl TEMIEPATypPaHBIH KOTOPYJYIIYHO ajbIll KeleT. ASIIbIH MEH-
CTpyalms ME3THIHHIE YHKYCYHYH Oy3yIlyIly, CE3rHUTYYy OOyIIy 3KCTPO-
TeH XaHa TPOreCTEPOH TOPMOHYHYH OaJIaHCBIHBIH OYy3YIyIIyHAH KEIHI
YpIraT. DPKEKTEPACH aHAPOreH JKaHA TECTOCTEPOreH TOPMOHIOPY
OeJNYHYHIT ubIraT. AHIPOr€H TOPMOHYHYH OONyHYLIYHOH >XKyMypTKa
Oe3WHEH YPYKTYK KJIETKalapAblH OONYHYIIYH TEWISHT, TeCTOCTEPOH
TOPMOHY SPKEKTEPAHMH KYJIK-MYHO3YHO, KYPYLI-TypylIyHa Taacup Oeper,
Oyl TOPMOH asIIapiblH OpraHm3MHHIE Aarsl Oonor. Bym ropmoHmyH
TaaCHpUH HaTBIIDKaChIHIA KBIHBIC OpraHIapbIHbIH ecyycy,
CHEPMAaTO30MAIEPANH CTUMYJIALIIIAHBIIIBI JKOHI'® CallblHAT. Jrepae Oy
TOpPMOHIYH O6NYHYT UBITHIIIBI a3aiica yHKyCY3yK, Aenpeccus, OydyHIyH
MaCCaChIHBIH a3aiblIIbl, aHEMUs, TEPUHMH Kypran KeTHIIH, Kypcak Oemyk
TapanraH CEeMHUPYYCYHYH HATBIIDKACHIHAA HWMIIOTCHIMSTA ajbIll KeJeT.
TecTtocTeporeHIMH a3aifblll KETHUIIMHE APKEKTHH TICHXHKAJIBIK IKAKTaH
TpaBMa aJbIIIbl, aJKOTOJIYK WHUMIUKTEPIAN KOl MYYCy, Maiilyy CYTTY
ken nuniy, Qactdyanapapl kaHa KOpeuH MpOAYKTYyJIapbl MEHEH Kell
TaMaKTaHBII KaHJa XOJECTEPUHIMH KOOOHYIIYHOH KEJMN 4YbraT. AHIaH
CBIPTKAphl ap KaHAail Japsl Npermaprrapiabl Kol KOJIOHYYCYHAH, YKBIHBIC
OpraHplHBIH TpaBMa aJbllibl Taacup OepeT. Orepue 3pKeKTEPAuH
TOPMOHYHYH KeOeWymy, »XyMypTka O€3WHWH aTpOQUsIaHBINBI, ©Te
arpeccuBIyy OOIyIy, ACHECHHE TYKTYH KoIl OachIll KEeTHIIH, ACHECHHE
UpUHIYY O€3eTKMHUH KeOeMyIn KeTHIM JKaHa CyWIMIKe OapbllbiHA aJIbII
KeJeT. Asuigapaarsl TeCTOCTEPOreH TOPMOHY (POJIIMKYIIaHBIH )KETWIYYCYH,
MaaHaWbIHBIH a4YbIK OONyIly, COeKTOpAYH KbI3bUI UYYYyIyHYH KaH
KJIeTKaJapblHBIH Tyypa OOyl YbIrapblliblH, Mali OC3WMHMH HOPMAJYY
WINTEIIMH JKaHa CKEJCTWHMH Tyypa OCYIIyH Teineir. Asmapaa
TECTOCTEPOreH TOPMOHY TOMOHJION KeTCE Opra3M OOoIyy >KOHIOM Y YIYTY
xoroyior ((puruaayy ason), AaibIMa ajiblHBIH KypyIy, ajchi3 OOy Te3-
TE37eH CTPEeCCKe 4YallbITyycy, (QUM3UKAIBIK KAaKTaH aJChl3 OOoyIy
Oaiikanar.



anudus3
( ToMnok cbiMan )

runoTanamyc
Y runocdus

Kyn Ka/lkaH

6e3nepu KankaH 6esun

6eiipek ycTyHaery
6e3nep

>XbIHbIC 6e3,u,epm

DHookpunouk cucmema cypom Ne3.

Temaza kapama cypooaop'

1. Opeanuzmoun kop2oo dcana peyiayusnoo GyHKYuacsl KaHoauda

uwke auam?

2. Adamovin opeanuzMunoe Heps CUCMEMAChl KAHOall poJ OUHOUmM?
3. Pehnexcmun 0020CYHYH KAH4a daeMeHmmu 6ap Hcana anapovim

Kbl3Mammapvi Kanoau'?
4. Uuxu cexpeyus-6yn omue?

5. Bez0epoun mypaepy scana aiapobih 20pMOHOOPYHYH Oupu OupuHen

AUBIPMAUBITLIKMAP L KAHOAU?

ZKOI'OPKY HEPB CUCTEMACBIHBIH
HHI-APAKETTYYJIYTY.

Inan:
1. JKozopky nepeoun uwiu.

2. JKozeopky nepe cucmemacuinin 360110YUANLIK OHY2YY OacKbluma

Dbl
3. JKoeopky nepé uwunun munmepu.
4. Opeanuzmoun melutKol 46UPO2O bIHAULAHYYCY .



JKoropky HepB CHCTEMACHIHBIH WA OPTraHM3MJIMH CBIPTKBI >KaHa
VUKH YOWpOeHYH ©3TepYYJIOpYHO OpraHm3MIVH TONYK BIHTAWIAHTYYCYH
KaMChI3 KbUTyydy OOpOOpAYK HEPB CHCTEMaCHIHBIH )KOTOPKY OOIYKTOpYHY:
YOH JKapbIM IIAPJIbIH KBIPTBIIIBI KaHa KBIPTHIII aCTHIHAATEI 00POOPIOpIYH
OuprenemkeH apekeTH. JKoropky HepB CHUCTEMAachlHbIH MII- apa-
KeTYYIyryH opycTyH ¢muonory W. I1. I1aBnoB kuprmren. U. I1. T1asrios
JKaHa aHBIH OKYyYyJlapbl OpPraHM3MIWH KaJuMKH aOaibiHoa eTyydy ¢u-
3HOJIOTMSIJIBIK TIPOIIECCTEPHH M3BWINIO0 YIYH 4oipe MEHEH HopMalnyy Oaii-
JaHBIIITA TYpraH J€HU CaK >kKaHblOapiapra 3KCHEpUMEHT jkacauikaH (M:
JICHM Ta3a WTTUH HIWIEKeHHH allyy YYYH LIWIeKeidl Oe3auH TYTYK4ecYH
CBIPTKa YbIrapyy, GUCTy/a ONepaiysIChiH 5Kaco0). YIIyHIai M3WIIeeHyH
HETM3HMH/E OpPraHMm3MIETH (DM3HOIOTHSUIBIK TPOLECCTEPAN JKOHT® calyyaa
HEPB CHCTEMAcChl OPUYHAYY MaaHUre 33 SKCHAWTH aHbIkTairas. O. 3. mncu-
XUKAJIBIK aKTUBIYYJIyKTYH OYTKYJ hopmackr (Oyra agamM/IbIH aH-CE3UMH J1a
KUPET) -)KOrOPKY HEPB UIIMHUH 3JIEMEHTTEPH.

Opyc okymymryycy M. M. CeueHoBayH 1863-KbIIbl UBIKKaH
«MHUH peduiekcTepn» JereH KUTeOMHIE TNCHXHMKAJIBIK HII-apakeTTep
peduekcTep MeHeH OalIaHBIITYy SKSHIWTHH MaTEPHAJIICTHK KO3 Kapaill
MEHeH Jamwiaeres. TaTtaan Ty3yaymrery kausioapnapasH JKoropky HepB
WIIIVHA HETW3W- OOpOOPAYK HEpB CHUCTEMACHIHBIH JKOTOPKY OenyKrepy
WIITEN YbIKKaH MAPTTYY JKaHa MAapTChi3 peduekctep. JKoropky HepB UM
y4ypyHIa M39HHH J193PJIUK KeIuyJIyK OeNyTry ThIrbl3 OailaHbIIITa jKaHa O3
apa apakerrte Oomym Oapbl yoryy wmmremeT. OpraHmsMAuH THIIIKBI
Yyelpere BIHIAWIAHBIIIEI, ap KbUI MAPTTYY peduekcTepauH maina Gomymnry
JKaHa Jkoronymy MeHeH umke amat. . 11. ITaBioB x0ropky HepB MILMHUH
HETM3TU 3aKOHJIOPYHYH Oupu OOJTOH MIApTTYyy peduieKCTepau M3WIAET,
anapAbsl Kalichl Mesrwiie, KaHgald Typle, KaHTHUI Taijna OonpyH
namanaered. lllaprryy pednexcrepan xapatyy Y4yH OopOoOpayk Hepa
CHCTEMACBhIH/Ia ajray aHbIH 9H KOTOPKY 6CYY OacKbIYbIHIA TYPYydy M3
KBIPTHIMIBIHAATE HEHPOHIOp MAapTTyy CUrHAIIAPABI KaOBLI alyydy Ce3rid
HCPB  KJIETKalaphl MEHEH MIapchi3  pediekcTepanH  OopOOpyHYH
apaJibIThIHIa YOAKTHITYy HepB OainaHsITapsl (accolmalpsiap) Ty3yJIeT.

bupok Gyn mpoueccTHH ajablHAa OpraHM3M ©3YHe Taacup THIrM3reH
4yeipeHyH Kell caHfaraH IyYJYKTYPry4TepYHYH HUHMHEH 5H KepeKTYYCYH
pUTTalT 1a, 60pOOpAYK HEpB CUCTEMaja YIIyJ I'aHa CHTHAJJIBIK Taacupre
OaillaHBIIIKaH aJTraykbl KO3TONYy TMaina OonroH. A yOaxkThUIyy HEpB
OalTaHBIIBIH JKapaTyyra jKaHa IaprTyy peduiekcTepay manna KbLlyyra
raHa TYpTKY OOJIOOCTOH, KeJIe4eKTer OpraHU3 UM IMH KAIIOOCYH/a J1a YOH
caiplMbl Oap. Mucasbl, TaMaKTaHyyHyH aJlIblHIa TaMaK-aIlThIH *KbITHI,
WIUII-asKTHIH JO0YITY JKaHa Oamnikanap/aH Jarel airadksl KO3roiyy naiia



Ooym, ajd TaMakTaHyyHy SHCETET, NIWIeKeld OeIyHyH YbraT aKbIphIHAA
TaMakTaHyy apakeTu Oamramat. Jlemex, Oyn ydypna ainradksl KO3TOIYY
TaMaKkTaHyy pequieKCTepHHHH TOJYK ©T4eMIe jKaHa Karjainyy OomycyHa
cebernkep Oomor. HlapTTyy curHanm kaH4ajdblK KYdTYy OoJco peduiekc
OLIOHYONYK Te3 maina Oomor. JKOropky HepB WIIMHUH TaTaal
MPOIICCCTEPHHUH  OWMPHU-TMHAMHUKAIBIK CTPEOTHIT (THINIKBI JKaHA WIKU
YeHpeHYH TaaCHpuHE JKapama Oup KaHda HepB OopOOpropyHYHH
KO3TONyyCy, apakeTn Oamkada aiTkaHna OWpHHEH caya OWpWHE eTYYdyY
wWapTTyy peduekcTep.) JAMHAMUKAJIBIK CTPCOTHUITHH OWpieH Owup
©3reuelyry-aHblH aBTOHOMMUTYYIyry. JKeTWIreH CTPEeOTHMITHK peaxiyst
ydypyHIa IIapTTyy AYJIYKTYPrydTepAyH YOakbITKa Kapalia OpyH
aJManIyycy, anapbH KyqyHyH Oup a3 e3repyIry HaTbhiibka OepOeitr yiryra
OailaHpllITyy O  HAMUKA  CTEPOCTHII  OPraHM3MJHMH  4eipere
BIHTAIUIaHyyCYHa JKaKIIbl [IApT Ty3eT. JIMHaAMUKAJIBIK CTEpPOETHIIKE
aJlaMIbIH OHOKOTY, KYHIOIYK PEKUMH OHIY PYIITO YKOHIOM Y YIyTY KHPET
Oyn »xeke oprammsM yuyH ere 3apbul. llaprTyy pedmexcrepneru
yOaKkThUTyy HEpB OalaHelliTaphl IMAPTCHI3  pedUIeKCTTep MEHEH
Oexemaemn TypOaca accompsmagap yOaKThUTyy >KOTONYN KeTeT. Al
TOPMO3I00  TpoueccuHe  OailaspluTyy.  UBIHABITBIHAA  ILAPTTYY
peduiekcTTep KOTOMyN jKaHa >KaHBIIAH Kapasblll TypOaca OpraHM3MIUH
KAIoocy MYMKYH 53MeC, aHTKCHH YOWpPOeHYH ©3repyyCyHe jkapalia
OpraHmsM 63YHyH OyKIsUapblH (IIapTTyy pediIeKCTTepHH) 63repTyIl
Typyuly Kepek. Jlemek, TOpMy3700 MPOLEecCH OpPraHM3MM/IUH KaIlloOCyHa
OupaeH OUp KEPEeKTYY MIapT TY3YH TypaT. TOpMY3700 MPOIECCH MapTTyy
JKaHa MIapTChI3 TOpMYy3100 Oomyn skwre Oenmyset. IllaprTyy Topmysmoo
OacaHmaTyydy, KeUHKTEpYY4Y, AudepeHcarmsnoody 0oy ailbipMataHaT.

BynapabiH skapgamMbl MEHEH MIAPTTYY pequieKCTTEepIuH yOaKThUTYY
JKOTONTYIITY, aJlapJiblH KePEeKTYY yOaKbITTa raHa maina Oomyiry, YeHpeHyH
KONTOreH  OKIUMI  AYJAYKTYPrydTopyH  OWpU-OMpUHEH  aXXbIpaTyy
MYMKYHIYJIYKTOPYY TY3Y/1OT. JKOropKy HepB HILH KapbIM MIapiapablH M)
KBIPTHIMIBIHAATHl JKaHA ajlapra JKaKblH KaWrallkaH HEeWpOHIOPIO OTYY4YYy
IpOLIECC, ajl MAP9HMH aHAJM3 JKaHA CHHTE3 WIIMEPAYYJYTYH alKbIHIAMT.
AnaMIbBIH JKOrOpKYy HEpB MHIIMHE >aHbOapiapraja TaaHIbIK OUPUHYN
CUTHAJIBIK CHCTEMaJiaH THIIKaphl 3KMHYHM CHTHAJIBIK cUCTeMa (CYiiee)
MYHO31YY. AZlaM/IbIH )KOTOPKY HEPB HIIM aHBIH HEPB CHCTEMAChIHBIH JKEKE
O3TeUONYTYHO K3 KpaHabpl. bym  e3redenyKTepIyH  KbIMBIHABICHI
VHIVBUIJIMH TYKyM KYYTY4TYK ©3Te4eiyTyHeH, TYPMYII TaXXpbliOoachlHaH
KEJIMI YBITHIN, HEPB MIMHMH THOM nemn atanatr. M. I1. TlaBioB »oropky
HEPB MIIMH TOPT HETH3IU THUIKE OOJreH:

e 1) KyuTyYy, OMPOK TOKTOO 3MEC THII, aHIa KO3Trojyy MpoLecCTepH



0achIMIyyJIyK KbUIAT (XOJIEPUK) ;

e 2) KYYTYY, TOKTOO THII (CAHTMBUHHK) ;

e 3) KYUTYY THII HEPB MPOLIECCTEPH Kait skypet ((rermaTuk) ;

e 4) Kydcy3 THI, KO3rOllyy >KaHa TOPMY3I00 IpPOLECCTEpH Hadap
KYpOT (MeJIaHXOIHK)

3. OpranmMavH CBIPTKBI 4YeWpere bIHraWIaHyyCcy djkaHa opyyra
TYpPYKTYJIyyry HEpB CUCTEMAChbIHbIH THOMHEe »kapama Oonor. Heps
CHUCTEMAacChl KYYTYY TOKTOO OONIOH THITE HEBPO3JOp Kol ydypaOailr.
TypmymTyn taraan abangapsl Kydcy3 THITETH KHIIwiepauH JKoropky
HepB wmmH Oat Oy3ar. JKOropky HepB WIIMHMH TATOJOTHSUIBIK
Oy3yJlyylapblHbIH CeOCITepUHe TYPAYY CTPECKE YUypoocy VyJaHyy,
KYTYIITYY OOpYJap, THIIIKBI YOUPOHYH KarbIMChI3 IapTTaphl )KaHa Oarka
cebenrepu. JKOropky HepB WINMHMH TATAJIOTHSUIBIK a0agapblH KOTOTYY
YUYYH TE€H4Y Ta3a abajxa JeM ajlyy OpyH ajJMallThIpyy, SMI'€K MEHEH 3C
alyyHy aiKaJbIIITBIPYy 3apblUl, aHbIH aJIbIH alyyla OpriIaHu3MIN
YBIHI00 MEHEH OMpre HepB CHCTEMACHIH TaKail MAIIBIKTBIPYyHYH MAaaHHUCH
ab/aH YOH.

Temaea kapama cypoonop:

1. JKoeopky neps uwmepu adam 6anacvbiHbii OPeAHUIMU YUYH
Kaunoau
MaaHuze 23?
2. JKoeopky Heps uwmepu 6auL MIIHUH KALUCHL OOy 2y HOO OPYH
aneau?
3. XKoeopxy neps uwimepu Kanoau munmepee 6o1yHom?



TYKYM KYYI'YUTYK

Ihan:

1. Tykym kyyeyumyx .

1. I'endepoun my3ynywy sxcauna kacuemmepu.
2. Tykym Kyyma oopynap.

TyKkyMm KyyryuTyK .

TykyM Kyyryd4TyK agaM[IbIH OPraHM3MHUHICTH JICHE TY3YJIYLIyHYH
KEKe epuyycCy, OLIOHYy MEHEH Oupre 3aT ajMallyy e3redelyKTepy, AcH-
COOJYI'YHYH abaJibl, aHIaH CBIPTKapbl K33 OWp OOpynapAblH YKyMAaH
TyKymra Oepwiyydy KacueTH. YKyMJlaH TyKyMra OpraHM3MJIUH KaJuMKU
Oenrwiepu raHa OepwiOecTeH, e3repyireH adajsl Aa OepWIMIIA MYMKYH.
OkyMyHmITyynapAabslH 3WIAeeIepYHYH HATHIDKACKIHAA XPOMOCOMaa OpyH
aJIraH FeHIMK OKIIOIITYKTAap YKyMIaH TYKyMIa OCpWInIl Typart.

- XpomocoManapza jkaifralkaH resiep - Oupy OMpu MEHEH YHUpKe-
JIAIIIKEH TEHIEPIIUH TOOY anap/IbIH TaItIOAWIINK CaHbHa Oapadap.

- XpoMmocomanapaa OpyH ajaraH ap Oup reHINH 63YHe THELIeYYy OpAY
OoIoT xaHa Oynap MpeTTYY JKalramibll, ajuiesiIuK TeHnep Oupu Oupu me-
HeH aJMallyycy MYMKYH. Byl mpomeccTH KpOCCHHrOBEp TpOIECCH ACTl
aTamobI3.

- Byn kpoccuHroBep HpolECCHHUH HAThIIDKAChIHAA, Kalichul OUp reH-
JIMH JIOMHHAHTTYJTyT'YH HAaThIiDKacklHAa Oenru yKyMaaH TyKymra Oepuier.
Byn Genrwiep TykyMm KyydyinyKTyH Owpnura O6omyn scemreneT. I'eH xpo-
Mocomasnarel JIHKHBIH TpaHCKpHIMIMACHIHBIH HETH3WHIC Takna OoJoT.
JHKHbH Monekynanapsl 6vpy OMpy MEHEH JaJl KeJHIIMI crivpaiaai 0y-
pabIIKaH KM KaTMapilyy HYKICOTHIJEpIACH TypaT. Ap OUp T€H HyKIIeo-
TUAAEPAUH UPETTYY JKaWramlyycy MeHeH avbipMainaHaT. byn upertyyiyk
TYKyM KyyMmMa KacHeTTEpIWH ©3TepYIIYHYH MOJIEKYNalIblK HETH3MH
TYWYHYYT® kapaam Oeper. Tykym Kyyma Oenrwiep yKyMJaH TYKymra
CaKTaJbIl YYYH T€HIETH HYKICOTHIJCPIUH BIPAaTTYIIyTy ©3repyJioeere
THIMIIL. Drepe HyKJICOTHIJepAnH Oupeecy sie e3repyJice TYKyM Kyyma
OOpYHYH Taiina OoJylryHa mapT Ty3eT.

1. T'enaepauu TY3yJyuly ’KaHa KacueTTe pH
AyTocoMalbIK XpoMocoMaliapa >KairalkaH TeHIepAuH Oenrmiepr
Oamkava OepuieT. Orepiae Oeru JOMUHAHTTYY TeHIe 00JICO ypyKTaHyy/1a
SHECHHH K€ aTACHIHBIH XPOMOCOMAChI TYHYJIYKTYH KJI€TKaCchlHA OTCO ajl
©6pU YT KeJie JKaTKaH OpraHm3MIMH OYTKYJI KJIeTKachlHIa 6CoT. Jrepe al
OOPYHY aJIBIIT XKILPIIITIIL TeH 00JICO, aHbIH OENTHCH KbI3 MEHEH IpKeK Oa-



mara Oepwier. HukernemkeHnepauH wWauHAEe OWPOOHIO OOpPYHY aJIbIIl
KYPYYUY ayTOCOMasbIK JOMHMHAHTTYY T'eH 00JIcO, alapiblH OajiapblHbIH
50% Tykym KyymMa oopyra ayymap Oomor. Tykym KyyrydTyH Oelmwmiepu
OpraHM3M/IMH JKEKE OpUYIIYHYH Oapablk Me3ruinHe naina oonor. Tykym
KyyMa oopyJapAblH keOy Oana ke3le 3j1€ 3MeC KHMH J1a Ke3WUIMILIH
MYMKYH. M: KaHT 1rabeTu TYKyM KyyMa oopyJap/bIH TYpyHe kupeT. Heps
CUCTEMAaCHIHBIH aiipsiM 00p TYpY 30-40 xamra na ke3aeneT. AsaapasH
20-30 »xam Kypak Me3TrwiH OaJlaHbl TOPOere MYMKYHUYIIYTY Oap uaeanayy
Kypak Oomym scenrener, cebebu opraHm3M TOIYK ©CYT )KETHITEH TOIYTY
MEHEH KaJjbllTaHraH Mmesrwl. M3wineenepre kaparanga Oyn KypaKTarsl
asnmap JIeHd cak, aKbpUllyy, all Typraii TeHWd Oangapibl Tepeepy
KepceTyireH. JKeTwireH *bIHbIC KIeTKaJapbl JEHEHWH Oalka KieTKaja-
pBIHAH aibIpMalaHbIl, XPOMOCOMANIAPABIH IKBIMBIHABICHIHBIH >KapPbIMbI-
HBIH-ap OWp KynTaH OUPIEH *aHa >KbIHBIC XpoMocoMmanapaaH X ke Y TeH
TypaT. YpyKTaHyyy ME3TWIMHAE OKbIHBIC KJETKaJdapbl  KOIIYIYII,
XpOMOCOMaJapblH CaHbl KU ACeleHeT. byl MeXaHu3M aTa->HECHHEH
TCHETHKAJIBIK MHPOPMAIWSAHBl KUWMHKK MYyyHIapra OepyYHY KaMmcChI3
KpIaT. TyKyM KyymMa oOpyJap TEHETHKAJbIK KOIAYH TYKyM Kyyma
©3TepPry4TYTY-MYTallsiHBIH ~ HATBHIIDKachlHAA Tmaiga Oomor. Myrams
THIIKBI  (pakTOpiopAyH  (MOHHOMITYpYydy — pamuamms, K33  Oup
OMOJOTHSUTBIK AKTUBYY XMMISUIBIK 3aTTap *aHa Oallkasap), OMOHIOM 3¢
OpPraHM3MIVH >K€ KJIEeTKAaHbIH WYKM IIapTTapblHBIH TAaCUPUHEH KeJMII
ypIraT. ['eH MyTaipschiHaa (pepMEHTTEepINH CHHTE3SNIIN 1a Oy3ynaT.
@depMeHTTEpIUH JKOKTYTY K€ aKTHBAYYJIYTYHYH TOMOHIely 3aT
aJMAIllyyHyH TYKYyM KyymMa OOpYCYH (3H3MMOMAaTws) maina keuiat. Tykym
KyyMa 3aT aJMallyyHyH Oy3yiymry K33 Oupme OwrmmHOeH Oanma Kesze e
OamrranaTt. bupok k33 Oup Tykym Kyyma opyyiap 0aja 4OHOWIOH Ke3/e ke
YOH Kulwiepae OWpvHYM Jxoly OailkamaT. Anap W3WIineeje KIMHHKA-
TeHEOJIOTUAJIBIK  BIKMA, OIIOHIOW 3N TYpAyy OenrwiepauH yKyMJIlaH
TyKymMra OCpWIMIIM 3aKOH UYEHEMHUH OWIYYyAe OSIH3IepaAHu B3WIIee
KOIIOPY KOIJIOHYJAT. OT3Aep OWp JKe HIKH KyMypTKa KIeTKachlHAH
naiiqa Oonmymry MYMKYH. bBup KymMypTka KiIeTKachlHAH ©ep4yTeH
STM3IEPANH TEHOTHOHW, CBHIPTKBl KOpyHymly ((peHOTHOM), IKBIHBICHI,
KaHBIHBIH TOOY J1a Oup7eii O0MoT. DKM )KyMYpPTKa KIETKAChIHAH 60pIYTOH
STM3JICPAVH TEHOTHIITEPU Oalka OOJym, OKIIONI OOJNyIIMANT, KBIHBICKI 12
ap Oamka OomyImry MYMKYH.



2. Tykym Kyyma oopy.aap

TykyM Kyyma oopyiap XpOMOCOMAJIBIK OOpyJap, TYKyM Kyyma 3aT
ajrManryy oopyjiap, UMMYHHTCTTHH, SHIOKPHHIWK CHCTEMAaHBIH TYKYM
Kyyma Oy3ynymry djkaHa Oamkamap Oomyn OenyHeT. XpoMOCOMAaJIbIK
oopyJapaa XpoMOCOMaJlapAblH CaHbl JKaHa CTPYKTypachl €3reper.
XpomocoMaapablH HOPMaJaH YBITHIIBl ©3YHOH 63y OOIOHAH TYIIYYTe,
eNyK Tepenyyre ayymap kbuiat.(4-5 cyper) Bym oopynap KbIHbIC
XPOMOCOMAJIAPhIHBIH ~ KaHa  JKBIHBICTBIK ~ 3MEC  XPOMOCOMaJsapiblH
(ayrocoMasap/biH) ©3repylIyHYH HAThIDKachiHIA Maiga 60soT. JKbIHbIC
XpOMOCOMaJapJblH AHOMAJIMSICHIHAA >KaHbl TOPEJTeH OajlaHbIH MOIOH,
YbpIKaHAK OYKTOeJIepyH/Ie allblkya Tepy 00y, TepeH ObIphIITap/IbI Nakna
kbuiaT. bapa-6apa OanaHeH 000 ecTiel KalraHIbITbl OWIHHET. KBIHBICTBIK
KETWIYY ME3TWIMHIC SKUHYWIMK JKbIHBIC OeNrwiepu OacaHmauT marel,
KbI3/Iaplla 3TeK KHp KeNOeWT, ajl SMH ayTOCOMAaJlapAbIH ©3repyIIyHOH
HayHna oopycy maina Oomynry MyMKYH. MbIHIai oopyylyyHyH KeOeTecH
Oamkaua OomoT: Oamr ceeryHyH ¢opMmacel Tyypa 3Mec OOmym, Ke3
JKbUTYBIKTAPbl KBIMIIBIK jKalramar, KyJaK KaJKaHbl KHYWHE, MaHKaJlapbl
KbICKa JKaHra uipH, OymuyHmapbl OOIIOH, anakaHga TYypachblHAH KETKEH
ObIpeimTapel 0osor. Keruynyk oopymapaa >KYpekTYH TyOaca KeMTHTH
WIKH CeKpeims Oe3nepuHuH (DYHKIWMSCHIHBIH OYy3yyIly, aKbl SCHHUH
KeTWwIOereHauru OaiKanar.

- 3ar anMamryyHyH Oy3ynyllyHaH maia OonroH oopynap. Tykym
Kyydy/lIyKTa 3aT ajMalllyyy TpOIECCCHHUH Oy3yyilyyCyHaH KeNTereH
TYKyM Kyyma oopyiap maima 06onor. Drepae MalIblH 3aT alMamnryycy
Oy3yica TyKyM Kyydy OOpy Taifma 0oJoT, alpblkua Ke3IyH KepyYCYHYH
HaYyapJaHbIIIbl, KEM aKbUIABIK K. 0. HEPB 0OpYJapbl MEHEH TOPOIyIIy
MYMKYH. A 3MH YITICBOAJAYH alMallyyCyHyH Oy3ymylryHaH ©o0op,
00opOOPIYK HEpB cUCTEMACHI K. 0. opranmapra 3blsH KeieT. MbiHna Oana
TOPONTeHA6H TapTHII HUU OTYI, KycaT, Capblk 00pyCY MEHEH OOpYII aKbLI-
SCHHHH KaHa JICHECHHHH 6CYYCY JKaKIIbl epayOeir. Drepie TIIFOKO3aHbIH
anMaiyycy Oy3yica TyKyM KyyMa KaHT IMa0eTH maina Oomylry MYyMKYH.

-Kanneta  Tykym kyyma oopynmapel. KaHmablH Tykym Kyyma
OOpyJIapblHA 3HE MEHEH TYHYJIYKTYH pe3yc-(pakTopy ’kaHa KaH TOITOpY
Oupn OupuHe Tyypa KenOeil kajca >XKaHpl TOPONTreH bIMBIPKA TreMOoIn3
00pyCy 0. 3. TeMOTrJI00UHO3I0p, TeMOMIWIHS, TYKYM KyyMa JIeHKO3 00pycy
MEHEH 00pYIIy MYMKYH.

-Tykym kyyma Oeipex oopynapel. bBeWpexkTyH TykyM Kyyma
oopynapsl HeTHT, THENOHe(pPUTKE OKIIOMI OOJyI, JWArHo3 KOy
KOITOr'eH KbIMBIHIBUIBIKTApbl TyyaypaT. byn OeHpeKTYH TyKyM Kyydy
oopycy Hedpomatusi jgen aranat. Tykym Kyyma Hedpormatusi oopycy



06IpOKTYH KOJIOMYHYH €3repylly MEHeH Oupre OaIika opraHaapaa Jarbl
KEMTHIU (IyJIOIITYK, KeM aKbll, CKeJIETTHH 63repyIy k. 0. MyHe3ayy). O.
3. ONTOry TYKyM Kyyma oopyyjapra wrure okmom oopynap (M: docdat-
nuabeT) KupeT. Anap 3aapa MEHEH aMHMHOKHCIOTa, (ocdop, KaHTTHIH
aliblKya YbITBIIIBL, IMCTHH, INIMIMHAMH ajMallyycyHy Oy3ymymryy . O.
MEHEH OalIaHbIIITYY.

-Jyneiinyk. Jlyneitnyk Oy KynaKThIH yKIal KaJbIIbl K€ Hadap
yrymry 6omym acenrenet. TykyMm Kyyma TyJIoiTyKTYH naijna 6omyy cebedun
KOII OOMTYy asulIbIH ap TYPAYY JKYTYIITYyy OOpyJiap MEHEH OOpYIIy K
QJIKOroJIb MYMMJIMKTEPM WUMIIM jKaHa OajaHbIH KMUMHEKEHMHIE KbI3bLI
00pyCy, KbI3aMBIK, TpHIN, NAPOTUT MEHEH OOpyIly TYPTKY OOJIOT.
Alipplkya Kom OOWIyy asul KyJdaKThlH KaJbITaHyy ME3THINHIC
AQHTHOMOTUKTEPIN KONIOHYIIy >KaHa pesyc-(GakTopayH Tyypa Kenoei
KaJIBIIBIHBIH HeTY3MHIE OaslaHbIH YK OOIYI TOPONTyIIYHe aJbIl KeJeT.
Orepae 06ana TepenreHAeH OamTamn yryyra )eHaeMcy3 00Jco cyieere
Jlarbl )KOHI6MY KOK OO0JIOT.

Xpomocomoyk oopynap Ned.,

ABBIPKBI Ke€3]le TYKyM KyyMa OOpYJapAblH KOMIYJIYTYH MWIAMHUA
KaKTaH TEKIIePWITeH dYapanapibsl KOJIOHYH aJAblH ajica OoIoT.
OmoHnykTan Yi-Oyle Kypa TypraH >KamTapiblH, Jrepie alapablH



TYKYMYHIa TYKyM Kyyma oopyiap Oonron Oonico, 0ana KyTYYHYH
3apBUTYBLIBITBIH YEUYY/10 MEIMIMHAIIBIK, T€HETHKAIBIK KOHCY/IbTAIsIra

Kalpbulyy Kepek.

XpoMocoMayk oopynap

"l. - -

MaTtay cuHapomy
( 13->kynTYH TPUCOMMUSACHI)

JHayH cuHapomy SaBapAc CUHAPOMY
(27->kynTyH TpUcomuscel) ( 18->kynTyH TPUCOMUSChI)

MNaTa cuHapomy 13 -
afgamablH XpoMocoMma
oopycy.byn aubikya
OH Y4YHYY XpOMOCO-
MaHbIH allblkya nanaa
6onyuy

5-cypeot. Xpomocomoyx oopyrap.

Temaza xkapama cypoonop:

1.Tykym Kyyuynyk oezen amue?

2. Tykym Kyyuynyk 6encunu sIMHenep anvin Hcypom?
3.Kanoaii myxym xyyuwynyx oopyrap bap?



TASTHBIYU J)KAHA KBIMMBIJI-APAKET CACTEMACHIHBIH
KYPAKTBIK O3I'O4YOJIYKTOPY

Ihaw:

1. Taauwviy srcana keilimMvli-apaxkem CUCMeMACbIHbIH MY3YAYULY

2. CookmopOyH my3yayuLy Jcana Kypambl

3. CookmopOyH KypaKkmulk 0320401 YKMoOpy

4. Tasanbly-KbllIMbLIOAMKBIY CUCMEMACHIHbIH KAAbINMAHBbIUbLIHOA OeHe
mapousi KOHY2yYAOPYHYH HCAHA IMSEKMUH POTLY .

1. TasiHbIY ’KaHA KbIMBLI-apaKeT CHCTeMAaChIHbIH TY3YJIYIIY

Byn cuctema yu OenyKTeH: Cook, OYIIIyH aHa HEPB CUCTEMAaChIHAH
Typat.Ceex cuctemacwl. Kwmm ckenmetn. Ceek CHUCTEMAchl KHIIA
CKCJICTUHMH HETM3MH TY36T Ja, aHblH (yHKIMSICHI a0llaH Kell TYPAYY.
Hermrucu an opraHmsMje TasHbIY jkaHa KOProo KbI3MAaThIH aTKapat.
CkeneTTuH TasHbIY (DYHKIWMSACHIHBIH KaplaMbIHAa KUIIM TYJIKY OOIOH TY3
kapmair. CkeneT WJIKM OpraHmapibl, KaH TaMbIpiap JKaHa HEpB
CHCTEMAaCHIH KOProo KbI3MaThIH aTKapaT. Mucaisl, 6am M35 6amr ceeryHyH
WYVHIE, apKka M3 OMYypTKa TYTYMYHYH KaHAJIbIH/A, OIKeJIep, Tpaxes jkaHa
OpOHXTOp, JKYPOK JKaHa HWpU KaH TaMBIpiap KOKYPOK KeeIeHyHIo
KaWrallKaHABITBIHAH ~ CBIPTKbl ~ YOHPEOHYH  bIHTANCHI3  IIapTTapblHAH
KOPIrOHOT.

Ceex 50enekTepuHuH (IUTaCTHHKANAPBIHBIH) apachl KbI3bUI Yy4dyK
MEHEH TOJIOH, aJl JKepAeH KaHAbIH (OPMEHINK DIeMEHTTEPH
(apuTpormrTep, JCHKOIUTTEDP, TPOMOOIUTTED) Maiaa 6omoT.

MerHaH Oalka CeeKTep MUHEPAI Ty3/AapIbIH JIeTocy (Yoryiia Typral
JKaibl) OOJTyIT 3CENTEINeT.

Kvmmm ckenetunne 206 ceex OGomym, anapnbiH 85 u xym, 36 Cbl Tak
COOKTOPIYH TypaT

K23 O6up agabusiTTapma THIII COOKTOPYH OWpre KOIIyI, COOKTOPAYH
casbIH 250 re JKaKbIH €T KepCOTYILOT.

Ceexrep 4 Typayy ¢opmana 6omymiat. TyTyk cbIMas ceekTep — Oynap
63 yuypyHaa 2 re OedyHyLeT. Y3yH TYTYK ChIMajl COOKTep (AKbIPeK, KO,
OyT COOKTOpY) ; KbICKA TYTYK ChIMaJs COOKTOPre (KOJ *aHa OyTTYH MamKa
’KaHa KETMECH COOKTOPY KHDET).

Bopron ceexTep — Oymapabia 1a 2 Typy Oap;

V3yH GoprioH (ka0bipra, Telll, aKbIpeK), KbICKa OOpIoH (OMypTKa, KOJ
’aHa OYTTYH aJNakaH, ajakaH YCTY, KbIPK MyyH) COOKTOpY .

JKanmak ceextep — Oaii ceextrery Te0e, Kapaxylil, O€T, 1allbl KaMmOarr



COOKTOpY.

KanGe1p chiMan ceexkTep — YCTYHKY jKaak, MaHmaH, Oaml CeeryHeH
ACTHIHKBI JICHCCHHUH COOKTOPY OpraHM3MJIC JKairamyycyHa Kapai Owp
KaHua Oenykke Oenyn yipeHyseT: 6am TyaKy 00, Kol kaHa OyT COOKTep.
bam ceery 23 ceexTYH OHMpUIyyCYHOH TY3YJreH OOIyN, 5KH TOIKO
06JyHeT: M23 KYTYCY COOKTOPY kKaHa OCT COOKTOpY.

- M3 kyTycy ceeKkTepyHe; MaHnaii ceery — 1, Tebe ceery — 2, UbIKbIi
ceeryy— 2, kapakyni — 1, Hermru

— 1, xanOwIp ceiMan — 1 ceeKTep KHpeT.

-bet ceexTepyHe: YCTYHKY kaak —2, 0€T —2, MYPYH 2, bIii COOKTOPY —
2, MypyH ceery —2, kaTyy TaHaai

2, acThIHKBI *aak —1, Twi amaeiHnarei—1, TwI acTeli-1, ceekTepy
KHUpET.

ACTBIHKBI KaaK jkKaHa YBIKbIH COOKTOpPY OWMpH-OMpH MEHEeH MYYH
apkpUTyy OwpuruiieT. Byn MyyHAIyH jkapnaMbl MEHEH aCTBIHKBI JKaak
GdyHKIMSIHBL aTKapa anaT. Mucalibl, TAMaKThl YaiHAWT, CYWIOHT, bIpaanT
JKaHa Oallka MyMKYHUYYJIyKTepre 33 000 anar.

Koropyna OenrwieHreH CBIAKTYY, *Kaml OammapabiH Oam ceery 23
COOKTYH TY3YJIreH Oomyr, amap OWpr-OMpH MEHEH COOK THIHILTEPHHIH
KapaambiHaa Oupurnmet. An Oupuryy OananeiH 2-3 aiibiHaH Oamirar,
KETWITSH ME3TWITe YEHNH yIaHaT.

- Tynky Oo¥nyH ckeneTu. KuIMHMH TynKy OOIOHYH CKEJIETH 3KH
0OJYKTOH TypaT OMYypTKa TYTyMY >KaHa KeeJeHIYH OMypTKa TyTymy 33—
34 omypTKaHBIH OMPHUTYYCYHOH TMaiia OOIyT, y3yHIyry KUIIMHUH OOIOHYH
y3yHOyryHa caisireipmainyy 70-90 cum re ueiinH 6omot. OMypTKa TyTyMy
— KW CKEJICTHHHH O0pOOpayk Oenyry 0oy, ara KemdyJlIyK CeeKTep
OWpUTHIIIET KaHa aJl JICHCHWH HETW3TH TasHbld Oemyry OOiynm KbI3MaT
aTKapar.

-OMmypTKka TyTymMy Oemr OeNyKTeH Typat: MOIOH-/, KOKYpek—12, 6er—
5, KylMyiT4ak—5, ubliai—4—5 oMypTKajlapaaH TypyLar.

OMypTka ceery miakek cbiMal (opmara 33 OONyTI, aJIbIHKEI — JICHE
0eryry >KOOHOMIOH, apka OenyTry W4ke J0oro chbiMan 6omor, OMypTKaHBIH
JICHECH MEHEH WYKe JIOroCy OWpWIHIl, OMypTKa TEIIMIMH Taina KbLIat.
OmypTKamapblH apajbIlblHAA COJKYJIAAK, KEMHUpPUYEK TKAaHbIHAH TypraH
kaTMmap Oap, Oymap oMypTka TYTyMYHYH WWITHYTHTAH KaMCBHI3 KBUIAT.
OmypTKa TYTYMYHYH HMHUHIETH OMYpPTKa KaHAJbIHIA JKYJIYH KaTart.

-Kekypek keeneHyHeH ceekTepyHe 12 KeKypek omyprkackl, 12 xyn
KaObIprajap KUpeT kaHa Tell ceery KupeT. bymapabiH Oupu-Oupu MeHeH

amranryycyHyH (OUpHIyyCYHOH) HATBIIDKACHIHIA KOKYPOK KeeIeHy maina
00JIOT, aHAa KHIIM >KAaIlooCy Y4YYH KepeK OOJITOH MYKM OopraHmap OpyH



aJraH.

-Kabpipramapnein 12 xy0y TeH apka JKarblHAH — KOKYPOK
OMypTKajiapbiHa OwpureT. AnapablH 7 KyOy YBIHBITBI KaObIpraiap Jer
aTanbll, aiabl JKarblHAH TOIl CEeeryHeH KamTajblHA  ©3YHYH
KEMUPUYEKTEPUHUH >KaplaMblHIa OupureT. AjapaaH KUHMHKH Y4 Ky
KaObIpra, jkanraH KaObIpra Jien arTanell, anap Owupu-OMpHM MeEHEH
KEMUPUYEKTEePIAUH JKapJaMblHIa OWPWIHIINI, aHBIH 7-KaObIpraHeIH
kemupuyeruse okamnel OwpurmmeT. Coeky 11-12-kaGwipramap —ajisl
JKarblHAH Tell Ceery MEHEeH OWpUKIeH, Kypcak Oya4yHIapbIHBIH
apaJjbIrblHAH OPYH aJITaH.

Bynap >xetum kaOplpraiap aemn atauart.

-Temr ceery jkaimak CeeKTep TYPYHO KupeT. AN Y4 OeNyKTeH:
JKOTOPKYCy — JacTa; OpPTOHKYCY — J€He, TOMOHKYCY — Kamkap cbhIMall
OCYHIYCYH6H TypaT.

-Kon ceexrepy. Kon ceexrepy sku Oenyke: HillH KypuOOCYHYH KaHa
KOJZIYH 3pKUH COOKTOpYHe OenyHymer. MHNH KypuOOCYHYH COOKTepyHe
aKbIPEK jKaHa Jlajibl CeeKTepy KupeT. Jlanbl ceeery yd OypuTyy >KaJmak
cooKk Oomyn, wWIKM O€TH MeHeH KOKYpOK KeeJeHyHeH 2 — -
KaOBIpraJapblHBIH YCTYHO KaObImat. JabIHBIH CHIPTKBI OypayHYHIA MYYH
KaObl OOJNyTI, al WiMH Ceery MEHeH OMpUIyyre bIHrailamkaH. AKBIPEK
COery WYKHU >KarblHAH TOIl COOryYH®, CHIPTKBI TapaObIHAH Jajibl COeTyHe
OupuruiikeH. AJl WAMH MYYHYHYH KbIHMBUT-apaKeTHHE HETH3TH MaaHHre
.

KonayH 3pkuH ceexTepyHe HiMH ceery, Kapbl )KaHa KYH KIWIHK, KbIPK
MYYH, aJakaH )XaHa MamKa COeeKTepYy KHpET, WMHH Ceery Y3yH TYTYK
cpIMajl OoMym, aj »KOrOpKy ydTapbl MEHEH Jajbl Ceery MEHEH Oupurer,
WAMH MYYHYH, aCTBIHKBI Y4y MEHEH KONl J>KWIMK aHa Kapbl >KWINK
COOKTOPY MEHEeH Owupurun, KyH >KWIMK MYYHYH TMaina xeiiat. Kon
COOKTOPY 2 TYTYKK® OKIIOMm, 0.a. Kapbl XWIMK MEHEH KYH J>KIIIK
COOKTOpYHOH TypaT. Kapbl >KWIMK ceery KOJIYH CBIPTKbI KarblHIa, KYH
JKINIMK KOJIIYH MYKH OeyTYHIe ’kalramkaH. byl ceeKTepAayH »Oropky
ydy WHMH Cceery MEHEH OMpHrul, KYH JKWIMK MYYHyH Maiiia KbLiaT,
TOMOHKY y4y OOJICO KbIPK MYYH (aJlaKaHIBIH YCTYHKY COery) COeKTep
MEHEH OUpHUreT.

- Mamxa ceexktepy yu OeNyKTeH TypaT: KbIpK MYYH, aJakaH >KaHa
Oapmak ceexTepyHeH TypaT. KbsIpk MyyH ceekTepy 8 re xerer, anap 4TeH
9KM KaTap Oofym kairamar. AJlakaH ceexkTepy 5 ke xeTeT. bapmakrap
9KMJIEH, KalraHaapbiHaa 3 TeH Oomyar

ByrTyH ceexkTepy. ByTrTyH ceexkTepy KM TOINKO: jkaMOall jkaHa
OYTTYH 3pKHH ceekTepy Oomymn Oenynymet. XXambamn ceery 3kd »akTaH



aThl JKOK COOKTOPIOH, apKa >KarblHaH KyHMyTdakK JKaHa Ybl9aH OMYpPTKa
COOKTOpYHOH Typat. JKamOaml COeryHeH >KOropy arbl KeHEWreH OOyt
YOH KamOall Jern aTajaT, TOMOHKY jKarkl OWp a3 Tapblpaak Ooiyrl, KHIu
xamOam gen aramat. Kiayy skamOann keHaeiyHne Ty3 niert, Tadapehik,
KaH, JuMa, HEpB TaMbIpiapbl jkaHa TYHOHIepY OILIOHIOW 3JI€ KbIHBIC
Opraszapbl OpyH ajraH.

Ap Oup >kamMOAaIITHIH OFOTYHA KalllKa >KIIMKTHH TerepeK Oalibl KUpeT,
aJ xepye KaMmOaln Kamika >KWIMK MYYyHy JIeTl atajat. by MyyH apkeutyy
JICHEHUH caJMarbl OyT ceeKTepyHe eTkepyJer. KummHun xamoOam ceery
k93 Oup spkekrepre 1200 Kr 4enHKY KYKTY KeTepe anaT. byTTyH apkuH
COOKTOpPY KeleMy UOH Kalllka JKWIMKTEH, JKOTO JKWIMKTEH, OyT
MaHKaCBIHBIH COOKTOPYHOH TypaT. Kalka XWIMK KelemMy 4YOH KY4TYY
TYTYK cbiMan ceek. An 1500 kr 4yelWMH >XYKTY KeTepylly MYMKYH.
JKoropyma aTanraH CHISIKTYY Oy COOKTEOH KOTOpKY OeNyTy Terepek OOoyTr,
KaMOaIll COeryHOH OFOTYHA KHpHIT )KaMOall Kalllka KWIMK MYYHYH Maina
Kbl1aT. CeeKTOH TOMOHKY Y4y 4YOH JKOTO JKWIMK MEHEH OMpUrum Tuse
MYYHYH Taiina kpuiaT. Tu3e Kankarsl Ceery 5H MPHK 3PKHUH COOK OOyTI, al
T3¢ MYYHYHYH aJZIBIHKbI OCTHH jkKaarl Typar. byn ceexke caHmbH TepT
Oamrryy OymuyHyHYH TapaMmbliiel Oupurer. ByTTyH XOTO >Kmmrm 2
COOKTOH. UOH JKaHa KUIYY JKOTO >KWIMK COOKTOPYHOH TypaT. YOH KOTO
KWIMK OyT OaNTBIPIHBIH MYKH OONYTYHOH OpPYH aliraH, aHbIH aJIbIHKBI
KbIpbl Kypuypaak KkeneT. CeeKTeH »MKOropky Oenyry KeHeWwWr, Kalika
KWIMKTHH TOMOHKY Y4y MEHEH OMpHIYYyTe bIHrailalikaH.

TeMeHKY ydy TerepekTeHuIl, MIKH TOMYKTY maijna xeuiat. Kmuyy
KOTO KWIMK OyT OanTBIPBIHBIH CHIPTKBI OOIYTYHOH OpYH ajiraH. AHBIH
YKOTOPKY Y4y >KOOHOIOII, YOH >KOTO JKIIMKTHH JKOropy OenyryHe OHWpHreT.
Temenky Oenyry OyTTyH TOMOHKY TOMYTYH Maiiia KbUIaT *aHa AIIbIK
ceery MeHeH OupureT.byT MamwKachIHBIH COOKTOPY ap TYPAYY KeJlemaery
27 COOKTOH TypaT. ANap Y4 TONKO OONYHYIIOT: TaMaH CeeKTepy — 8, OyT-
ajakaH ceexktepy — 14.

Anam THke Oacyyra OTYIIYHYH HATBIIDKACBIHIA OYT COOKTOPYHO
TYHIYY4YY CaJIMaKThIH )KOrOPYJIOOCY KaHa TYPAYY KbIMMbUI-apaKeTTEepPINH
aTKapbUIBIBI, Oyl  COOKTOPAYH (YHKIMACHIHBIH  KOrOpYJOOCYHa,
aJyap/blH OHYTYIIYHO XKaHa OexeMJenuiHe ceOer OONroH.

Bam ceery. M»sHuH Kblifla epuyllyHe OailmaHBINTYyy Oain ceery-
OaIITBHIH CKEJIETH YOH OTYOMTe )KeTKeH. M33 KyTyCyH TY3T6H M KyTY —
KOIl COOKTOPIOH TypaT. M3 KyTyCyH *Kaall Typyydy COOKTOPIYH TyTalIbIT
OyTyury amapablH ecymy MeHeH Oupre xypeT. Bynm y3zakka cosymyydy
nporecc. bam ceeryHyH ecyury MeHeH Oupre M3 aa eceT. M3 KyTyCyHyH
COOKTOPYHYH 3pT€ KaThIN KaJbIIIbl MAI3HHH ©puyOeil Kajlyy KOpKYHY4YH



TyyaypaT, Oy 00JICO KeM aKbUIIBIKKA aJIbII KEeJIeT.

M35 KyTYCYHYH M33CH TYOY TOOIyy, aJbIpiyy, OHepiyY 4anTyy Koo3
xKepiepaei kepyHeT. by skepieH UpH HepB KOJIIOpY JKaHa KaH TaMbIpiap
ereT. Ken cannaran TelMKTep-M33 KyTYCYHYH COOKOTOPYHAOIY KaHanaap
HEpBIEP MEHEH KaH TaMbIpJapblHbIH «TOHHEJJIEpW». KeIl e3repyyre
OCTTHH 5H WpH COOKTepy-kaak aymap Oonmy. KummnavH OalbIpkel ata-
OabamapelHIa KM SMEC aHIaH KOIl KaaK COOKTepy OONIYNTYp acCTHIHKBI
kKaak —O0aml CeeKTYH JKalaJaH-KaJTbl3 KBIUMBUITYYy ceery. bama
TOpONreHae ajl Hauap epdyreH Oosor. Tuin 4blKKaHOa aCTBHIHKBI Kaak
yoHoe Oamraiit. Kapelragga THUINTHH TYUIyIly aHbl KAYHpPEHTET 1a, aj
KalipajaH Oana Ke3/JerTd keOeTecHH KUieT. A3BIPKbl 3aMaHAarbl KUIIMHAH
ACTBHIHKBI JKaarblHbIH ©TYeMY aHa (hOpMachlHAH Kblilla adblpMaliaHart.
KummevH acTBIHKBI JKaarblHa 99KTH KapaTyydy YpU4yK MYHE3AYY, aHbIH
epUYLIyH Ce3 Cyilleere OaiaHeUTYy TWIAMH OyT4yHZaphIHBIH
OPKYH/IOIIY MEHEH TYLIYHIYPYJIOT.

Ceek mpyxuHachbl. CKeIEeTTHUH HETU3TH TUPETHH TY3YYydYy e3rede Oup
Kacanra OMypTKa TyTymy OONyn caHamaT. Orep OMypTKa TyTyMy TyTall
a1e OMp 4ylly COOKTeH Typca, aHaa OM3IWH KbIMMBUIIAIIBIOBI3 HHAKEMCH3
OoIyn, MaTanbIl KaJiMak J1a, peccopy oK apaba MEHEH Talll TOlIereH
KO0 OapaTKaH CBHIKTYY KaMaH Ce3WIMEK.

XKysneren OaillaMTaHbIH, KEMHPYECK KaTMapbIHBIH JKaHAa WHPH-
MYHPYHYH COJIKYJIIAKTBITbl OMYpPTKa TYTYMYH OBIIIBIK KaHAa MHKEMIYY
THpeK KbiaT. OMypTKa TYTyMyH YIIyHAAH TY3YJIyLITe® OONyIIyHYH
HATBIDKACBIHAA KHILW SHKEHE, CEKUPE OHKOYYKTAN YypKail ajaT, aT MUHHUI
xopro canmgeipar. OMypTKajgapaelH —apachlHAArel abmaH KydTYy
OailTaMTanmap 5H TaTaak KbIAMBLI apakeTKe IIApT TY3YII, OLIOHy MEHEH
Oupre xyiayHre OekeM KkaiaraH Oonor. OMypTka TYTyMy YKMyIITai
WAWITeHe Ja JKYJIYH KaHdaWnelp OWp 4OroNyyra, KbIChUIyyra Ayymiap
Oonooir. I{upkTHH TaTaanm akpoOATHKAJBLIK HOMEPJIEPHH 3JIeCTETCEHED,
OMYpPTKa TYTYMYHYH KBIMMBUITYYIyry J>KaHa OBIIBIKTHIIBl KaHIAJIBIK
MBIKTHI 9K€HUH OIIOH/O TYITyHOCYHOP.

OMypTka TYTYMYHYH HUpU-MyHpyJNapbl CKEJIETTHH OryHa JXYKTYH
KOPCOTKOH TaacupuHe bUIalblK KeseT. OIIOHIYKTaH KaOelTeHupasK
TOMOHKY Oenyry OackaH ydypla THPEK OOIOT;yCTYHKY Oenyry 3pKuH
KbIAMBUITA, TEH CaJMAaKThl CaKTOOro kapaam Oepetr. OMypTKa TYPKYTYH
OMYpPTKa MPY>KHHACHI JIETI aTOOT0 OOII00p 3JIe.

OmypTKa TYTyMYHYH TOJKYH CBhIMall WHPU-MYyHpYJapbl aHBIH
COJIKYJIIAKTHITBIH KaMChI3 KbUIAT. byn wilpu Myiipynap OasiaHblH
KbIAMBUII00 >KOHIeMIYYJIYTy epuyi Oamrrarania, 0ama MOWHYH TOKTOT,
ka3 Typa, Oaca Oamraraniad naiaa 6omnor.



CookTopien amramyycy. JKOropyjia Ji€HE COOKTeepy OasHmalraH
ydypia anapabiH Oup-Ovpy MeHeH OONTOH aITanlyycy KOHYHIe KbIcKada
ce3 Oomrod. OmoHao# s5e Oy amramyy ajapAblH KbIAMbLI-apaKeTHHIES
YOH MaaHWTe 33 SKCHIANTH Oe/TWICHIeH.

K nenecunnern 206 ceexTeH OapAbirbl OHMp-OMpH MEHEH SKU
TYPAYY: KbIAMBUICHI3 5KaHa KbIMMBLUINYY aIlTalIbIIIAT.

KpIiMBUICHI3 amTanryyqy CeeKTepre Oall ceery, OMypTKa COOKTOpy
KaHa KaMmOaml CeeKTepy KHpeT. Anap TyTymaap, KeMHUPYEKTEp, COOK
TUTMIITEPUHUH >KapJaMbiHAa Oup-Oupu MeHeH TyTrymjaamaT. bamr ceery
MaH1al, Te0e, KapaKylll, YbIKbIH CHIAKTYY ©3YHUO COOKTOP/I6H TYpYIl, aJiamMm
yaraiiraH caiiblH alap TWTUIITHH JKapiaMbiHIa OWpU-OMpH MeEHeH
Oupurum, Oarn ceeryH Iaiia Kbijiart.

Byn ceexkrep Oupu-OMpM MEHEH ©T© THITHI3 alKaIIKAHIBITBIHAH
KbIUMBUICHI3 KenuieT. KWIMKTEpAUH KbIAMBUILYY alkallyyCyH MYYHAAp
JeleT, MUcalbl, Oymapra — >kamOall, TH3e, YbIKaHAK MYYHIAp KHPET.
MyyHznap amTankaH >KIWIMKTEpAUMH OUPUHUH alaTTa YyHKYPY MYYH OHOTY
Oap. Ara amrairyydy SKHHIU COOKTOH OIIOHIOW 37e (opMaarsl Oaribl
kupeT. OIOK MEHEH COOKTYH Oallibl KbUITHIpAaraH >KbIMAa KEeMHUPYEK
KaTMapbl MEHEH KanTairad. by kaTMap MyyH KbIiMbUIIaraHna KIWTHKTHH
OalIbIHBIH OFOKTAphl KBUIMBIIIYyCyHa Jkapaam Oeper. MyyHnapasl
TY3YY4Y XWIMKTEep ab1aH YbIMbIp OailaMTanap MeHeH Oupuruniet. MyyH
CBIPTHIHAH MYYH KaObl MEHEH KanranraH. AHIa MyyH capbl cyycy Oap. byn
capbl Cyy OWKeNYYHY a3zaiTaT jkaHa MYYH OIOTYHIA >KWIMKTUH OallbIHBIH
KBUIMBIIIBIN TYpyIIyHa kemMek Oeper. Kemupuekrep, OaimamTanap, MyyH
KanTapbl TYTYMJAIITHIPrbd TKaHAaH TypaT. COeKTOpAYH KeMUPIEK MEHEH
YaJjia KbIAMBUILYY aIlTallyyCyH Yajia MyyH JCIIeT.

MyyHnapnbl naina KelIraH COOKTOPIOH TY3YJIYIIyHe Kapail MyyHaap:
miap, JUIAINC, 93P, WIMHAP, KaTyika (hopMaiapbiHaa Oomymar.

Mucanbl, akbIpeK KaHa JaJbl COOKTOpPY Owpurwi, map ¢Gopmasarsi
MYyyHIy Taina Kewiat. byn MyyHma typayyde (annmbiHa, apTka, Oropy,
TOM6H, ailllamMna) KelMbLI-apakeTTepau aTkapyyra 0oJIor.

2. Ce6KTOpAYH TY3YJYHIY KaHA KypaMbl

CeexTop TaTaanm TY3YJdYIIKe 33 OONyI, KypamblHA OIHUTEJIWMH,
TYTYMJAIITHIPTBIY, OyTUyH )kKaHa HepB TKaHIapbl kupeT. CooK KypaMbIHbIH
HeTM3MH COOK KIeTKalapsl Ty3yweT. bym kieTkamap CceexTepaeH
OpraHMKaibIK 0Oeayry OOmroH occewHAu (apajblk OENOKTYK —3aT)
CUHTE3JICUT JKaHa aHblH MHHEPAJJIBIK 3aTTap MEHeH OWpUryycyH
kaMchaaiT. CeokTep 3Kku KaTMapiyy Ooiymar. Y CTYHKY KaTMaphbl KaTyy,
WHAWITYI9K TIACTUHKA ChIMaJl, MK KaTMapbl OOpMoH TY3yymike 33. Muku



KaTMapbIHIa KONTereH WYKe KaHalgajap OOy, ajapaa KaH TaMmbIpiap
JKaHa HEPB JKUIMIeJepr OpyH anaT. CeeKTep YCTYHKY OSTHHEH )KyKa, abmaH
OekeM dYen KaObIK MEHEH KarrairaH. byl 4yesi TyTyMIamTeIprerd TKaHIaH
TY3YJreH Oonyr, aHga abJaH Kem Maiina KaH kaHa JimMpa TaMbIpiapsl,
HepB Tamyanapsl 00moT. COeKTYH YCTYHKY 4Yell COOKTO a3bIK 3aTTap
MEHEH KaMCBI3JI00/I0 aHbIH OCYYCYHI® CBIHIaH, JI00 KETKeH ydypia,
YKapaHbH OYTYIIYHIe YOH poiy Oap.

CeeKTepIieH XUMUSIIIBIK KypaMbIH 1/3 OelyryH opraHuKasbiK 3aTTap —
occewHnep aHa 2/3 OeNyryH OpraHMKaJIbIK SMeEC 3aTTap TY3YILOT.
CeexTop/ieH OpraHuKaJbIK 5MeC 3aTTapblHbIH  KypambiHma J[. .
MeHzeneeBIMH ME3TWIIMK CHCTEMAaChIHIAThl IEMEHTTEP/ANH KOy JIYTY
Ke3zeneT. AnapabH apackiHad docdat Ty3nap 60%, Kanpimii kKapOoHAT
Ty3y 5, 9% Ty3y1er.

3. CeOKTOPAYH KYPAKTBIK 03r046IYKTOPY

CeeKTep KHIIMHHMH alllblHA OailaHbIIITYy MYHe31yYy OesrwiepuHe
9. bama TepenreH Me3rwige JCHECHHMH KOIMYJIYK COOKTOPY
KeMUpUYeKTYY Oomor. OMOHIYKTaH >Kall OajgapiblH COOKTOpPY KyMIIaK,
MAWTYZIK KenuieT. basia 4OHOWIoH cailblH COOKTepAYH KeMHpUEK OomyTy
COoKK® aitaHa Oamraiit. Bym mnpouecc KWW CKENETHHWH TYPAYY
0OeIyKTOpYHI® TYPAYYUS KYpeT.

Kanpt Tepenren OanmapnbiH Oaml ceery e3 apa OWpHKIETEH Oup
KaH4a COeeKTepAeH TypaT. OIIOHIYKTaH, aJapAblH OPTOCYHAA >KyMIIAK
Oomrykrap Oonyr, anap KWIKWIICK Jem aTtaiat. YoH KWIKWIeK MaHian
aHa Te0O COOKTOPYHYH OPTOCYHIA YKaWramkaH OOJyTl, aHbIH Y3yHIYTY 3,
5 cM, Tyypacel 2, 5 cm Gonot. Byn xunkwigek Oana Oup skalika TOMYII,
9KMHYM JKalka oTkeHne Oomor. Tebe »kaHa Kapakyll CeOOKTepy
apajbIlblHAA KHUYY KWIKIWIIEK jkaHa Te0e — YbIKbI COeKTepyHYH
apanbITbiHAa 2 JIeH, 6apabIrel Oonyn 4 Kanrajd KWIKIWIIEKTep 0oy, anap
OamaHeiH 2 — 3 aibIrbIHAH OamTan CeeKke ailana Oamraiir. bam ceery
OamaneH 3 — 4, 6 — 8 xaHa 11 — 15 >kamrarsl KyparsiHIa €3rede Te3 ecorT.
AHBIH 6CYYCY KaHa KaJplradyycy 20 — 25 xalika 4eiuH yJaHaT.

CeeKTYyH KaTyyJaHyy TIpOIICCCH HETM3WHEH TaMaKThIH KypaMbIHa,
aHarel O€JOKTYH MUHEpajd Ty3/4ap, BUTAMMHAEPIMH >KETKWIMKTYY
OoiylyHa, OIIOHAOW »dlie adblk abaja KYHAYH yibTpa — (Hosier
HypJapblHAH Takadl NaigajaHraHabIrblHA OalTaHeIITYy. Ara Komiymua
JIeHe TapOWsIChI MEHEH MAIBITYy COOKTYH KaTyylaHyy IpOLECCHHIH
HOpPMaJIyyJdyryHa OH Taaacup THirm3eT. TeckepucuHue BHTAMUHIED
xeTummece, e3rede J[  BUTaMMH  JKaHa ~ KYHAYH  HypyHaH
nalinanaHoaranablK, OpraHm3MJie Kbl kaHa (ochop Ty3aapbiHBIH



alManlyycyHyH Oy3yidyycyHa cebem OOIOT, HaThIiDKana COOKTYH
KaTyyJIaHbIIIbI aKbIPBIHIAIIAT.

Byn pak oopycyHyH kenmm ybIrblbiHA cebern 6o01oT. MbIHaal oopyra
YaJbIKKaH OajaHbIH COery >KyMIIall, MAWTIIIK OONyn KaiaT. AWpbIKYa
OyTTapel, OMYypTKa TYTYMY, KOKYPOK KeeJleHy, UbIKbIii CeeKTepy
WHAPHIICHUIT KaJIbIIIbl MYMKYH. Bylnap KUIIMHUH TYJIKY OOIOHYH HOPMAaIIYyy
KaJIBIIITaHyyCYHa TETHPH TaacHp KOpCOToT.

JKaHpl TepenreH OanaHbIH OOIOHYH Y3YHAYTY opTodo 50cM GoJoT.
Bup >kaika deinH ajg KyHyHe 2¢M JieH ecyn Oapat. bup skamiThiH sTerunzie
OotoHyH y3yHIyry 74 — 75cm re skeret. KuiiMHKY >KbIIIapbl aHbIH 6CYYCY
57cMm o Ty3er.

Bana gakTeIH k33 OWp jgo0pIIopyHAa OOHIYH y3yHyHa ©CYYCY TE3JCHT.
Mucaisl 3 xkamTad S — 7 JKamka deiin, anmaH 12—16 »kallika 4yeinH Te3
ecoeT. Ocyy 20 — 25 xamka yeiinH 00sco (aHbIH Hermru Oenyry 6.a. 90%
15-16 skamka yeiimH jkaHa kanrad 10% 20 — 25 skamka yeiinn). 20 — 50
JKAIlITBIH OpPTOCYHJa OOHAyH ecymry Owpaeidl OOmym, y3YHAYTY JI99PIMK
caktayiaT. AHIaH cOHap *buia 1 —2 ¢M KbIcKapbIl 0apat. MyHyH HETH3TH
cebebn, oMypTKasap apacblHAa KEMHPYEKTeH TypraH IHUCKaJap/blH
THITBI3IAHYyCY JKaHa >KyKaJaHyyCy, OIIOHIOW 3J€¢ KHUIIMAETH KbIHMBLI-
apaKeTTHH HEeTH3UHIIE, COOK OYITIYH TKAHBIHBIH KOJIOMY a3asiT.

Kumm GOroHYH y3yHAYYJIYTy HETM3MHEH y3YH TYTYK ChIMall JKaHa
OMypTKa  TYTYMYHyH COOKTOPYHYH ecCYYYCyHe  OailtaHelmITyy.
CeexTepyH ecyyCy TaTaaj Mpouecc OONym, MBIHAA COOK 3aTTapblH
cuHTe310euy (ocTeobaacTap) skaHa Oy3yydy (OCTEOKIIACT) KIETKalapbl
Oapabap nmremer. COOKTOPIOH YCTYHKY KEMHpPUEK OONYTYHIO MHUHEpA
TY3apIbIH YOTyJTyyCYHaH COOK YKOOHOIOI — COOKKO aiIaHbIIN, aHBIH HUKU
Oenyry Oy3ymym 6apat. JKamr 6angapabsiH COOKTOPYHIe ocTeodnacTap Ker
OOJTOHAYKTaH, ajap bUIIaM ecyIIeT.



Aoam ckenemunun mysyayuwy Cypem Ne 6

A-cypeT. AnaM/IbIH CKeJIeTUHUH AJJILIHAH KOPYHYIIY

1- Gamr ceery; 2- oMypTKa TYTyMYy; 3- akbIpek; 4- Jaibl, 5- Teell
ceery; 6- KyH XWIMK; 7- OWICK ceery; 8- yKypyK ceery; 9-KbIpKk MyyH
ceery; 10- amakan ceery; 11- mamka ceektepy; 12- sxambOamm, 13-
Kyiimymdak; 14- darkask; 15- xamkaxwmk; 16- TmsenmH tomyry; 17-
JKOTO KWWK, 18- Gammak ceek; 19- TamaHOBIH ajIbIHKEI Oaiibenuex
ceektopy; 20- TaMaH ceekTepy; 21- OyT Mamka ceekTepy; 22- kaObipra
COOKTOpY .



B-cypeT. AnaMabIH cKeJieTH. APKAachbIHAH KOPYHYIIY

1-6am ceery; 2-oMypTKa TYTyMy; 3-maiibl; 4-KYH KWIHK; S-YKYPYK;
ceery (4YblkaHakK ceery); 6-Owiek ceery; 7-KbIpK MYYH Coeery; 8-ajakaH;
ceoktepy (1-5 ceex) ; 9-kon Mamka ceexrepy; 10-xambarr; 11-karka sxu-
mk; 12-xorto kuwnmk; 13-Oanmmak ceek; 14-0yT keTMeH ceektepy; 15-
TaMaH/bIH, aNJbIHKBI Oalibermuek ceery; 16-ramaH ceekrepy; 17-0yTTyH
MamKa ceekTepy; 18-kyiimymiak; 19-kalObipra ceexTepy.

Omyprrka Tyrymy bam ceery (0eT MaHmaii coJ1 KarblHaH
KepyHyuy)

a) aJyIbIHAH KepyHymy. 1-maHnai ceery, 2-te0e ceery, 3-ubIKbIid
ceery

0) apkacblHaH KOpYHymy. 4-Heru3 ceery, S-KaHpLDKap ceery,
beTTuH ceexTepy:

B) KaNTAJIbIHAH KOPYHYIIY 6-MypyH ceery, 7-’KOropky xaak, 8-
KO3 XKalll Ceery

1-mMoroH omypTKamapbl; 2-KeKypek 9-ublkubiT ceery, 10-remeHKy
KaaKk KeemeH OMYypTKamapsl; 3-0en  oMyprKamapsl; 4-KyAMymdak
OMYpTKaJIaphbl; S-4bI4aH,



A-cypot. KoagopayHs cyiaaepy.

A-OeT MaHmail >karblHaH KepyHyluy, b-aprkarpiHan xepynymry. 1-
AKBIpeK, 2-naibl, 3-KYH XWIHK, 4-9bIKaHaK COery, 5-OWieKk ceery, 6-KbIpk
MYYH ceery, 7-0aioemiek, 8-KonaopayH MamKanapsl.

B-cyper. Byrrapabin cyanepy. (OH KakKbI)

A-Ger maHpa# xareiHaH, b-apr sxarpiHaH kepyHymry. 1 -‘KamOGam
coery, 2-Kalika >XWIMK, 3-TOMYK, 4 — (KOTO JKWIHK), IIBIMPAKTHIH YOH
JKITMTH, S5-TILIAPAKTHIH KHYHUHE KWIMTH, 6-0yT KeTMeH

Temaza kapama cypoonop:

1. Coeoxmyn Ouonocusinbik Kypamvl KaHOAU dHCaAHA al KanOau
nemeHmmepoen mypam?

2. Aoamovin denecunoeau cOOKmMoOp Kandauua OeiyHem?

3. Ceoxmop kanoauya ’coi00p MeHeH aumauiam?

4. JKaw 6an0apovin cookmopyHyH YOH a0amoapObiH COOKMOPYHOH
avipmacsl KaHOau?



BYJUYYHIAPABIH TY3YJIYHIY 7KAHA KYPAKTBIK
O3I'OYOJIYKTOPY.

Inawn:

1. Byruyyoapowvin mypropy.

2. Kuwu oenecunun 6yauyH0apwvin0azsl He2useu cpynnaiap.
3. Bynuynoapovin uwimewiu.

4. BynuyHoapovlH yap4auisl.

5. Byauyn0apOobvin Kypakmeik 0320461y KmMepy.

1. BymuynaapabIH TYpJepy.

Ckener OymuyHIapbl TasHbIY JKaHA KbIMMBUI-apakeT CHCTEMAChIHBIH
Herm3ru Oenyry Oonmym acemTelieT. bymdyH KeIMpBUTYyCY COOKTepIy
apaKkeTKe KEJTUPET JKaHAa KHIIMHMH KON OyTTapbl OCNrmiIyy >KyMYIITY
aTkapelat (6acyy, 4ypKoo, CEKHPYY, KYK KeTepyy, TaMaKTaHyy, cyiilnee,
kKa3yy jkaHa Oarkaap).

bymaynnap apakeTmH HepB cucTteMachl OamkapaTt. bBymayHmap
apaKeTHH KaMCBI3I009y HEPB KJIETKACHl MOMOHEUpOH NIETl aTajat. Amap
apaKeTTeHYY4Y HEpB KIETKaJapsl OONyN, apka M3 OIIOHIOH 3je Oarr
M?P9HUH CYHpY JkaHa OpTOHKY M3 OJyKTepyHeH OpyH airaH. Ma»
6opOopropyHaarsl  MOTOHEHPOHIOPAYH y3yH Tajyajiapbl, Oamikaya
aiTKaHna, akKCOHAOpYy JeHeHMH Oamka OenyKTepyHmery OymuyH
TaJayajapbl MEHEH TyTamaT. bup HepB KIETKACHIHBIH Y3YH O©CYHIYCY Oup
KaHYa Maiina Tayganapra OeNyHYTI XKy3IereH OyTdyH Tardanapsl MEHEH
OaliaHbIIIKaH.

MpbIHa OIION HEpB KICTKACHIHBIH Y3yH OCYHIYCY Maiina Tairdanapsl
MEHEH TYTAlIKaH JKY3[6reH OYIuyH KJIeTKaJapblHbIH YOI'YHIYCY HEpB-
OyJTuyH apakeT OWpIIHUTH JeT aTaar.

bymayHnap apakeTMH KaMcChI3IOOYy MOTOHEHPOHNOPAYH apka Ma3,
CYHpYy jkaHa OpPTOHKY M331erd OopOopiopyHyH (YHKIHSCHI Oamr M3
XKapThl IIapiapbl KaObITBIHBIH OOpOop OenyryHeH opyH airaH. Heps
KJIETKaJapbl apakeTTeHYY4dy JKOrOpKy HepB OopOopiopy TapaObiHaH
OamkappuiaT. Orepae Oam M33 KaOBIThIHAA HEpB OOPOOPIOPYHYH HIIIA
Oy3ynca, an OopOop Oamikapran OymayHmapna OopOOpIyK IIanmaiycy
maiiga Oomor. MeIHAA amapaplH YBIHAIYYCY KYUYOWT, IMaigairaH Kol
OyTTap Tapalaaaii KaThI Kajgat. by mpomecc mMasre 100 KeTKEH yaypaa
K€ M2I39re KaH KyIJraH ydypjaa naiga 0onor. Apka M33JeH OpYH ajraH
HepB OopOopropyHyH win Oy3yiraH ydypiaa anap Oamikapa TypraH
OymuyHnapna nepudepusiblKk Iaigany naina 6onor. MbiHAa anapibiH



YBIHAJYYCY JKOTOJNYI, KON ke Oyr apakercu3 abamra kener. Kumm
oprammmubae 600 HeH ambIK CKeneT OyadyHmapbl Oomym, ajap IeHe
maccacbiabiH 40% Ty3er. Kyd smrerm skaHa CriopT MEHEH MaIlbIKKaH
Kuwiepae OymuyHIap Kakimibl ©HYKKeH OoJoT. AJapibelH JcHE
Ty3yaymysed 50 % oxaHa aHmaH gaa keOypeeryH Tyser. Ckener
OyTuyHIAphIHBIH (OpMacChl ap TYPAYY: Y3VH, KbICKa, KeH, poM0O chIMal,
Tpamemwsi ChIMal, THpamMuAa ChIMall, THII ChIMaJ, OO ChIMaj, 3Kd
Oamryy, 9Ki KypcakTyy (KapblH), TACMa ChIMAJ, IAKEK ChIMaJI )KaHa Oalika
tdopmana Oomymar. Y3yH OymdyHIap HETM3MHEH KO jkaHa OyTrapia,
KbICKa OyJuyHmap KaObIprajap apacbiHaa, KeH OymqdyHIap KeKypeKTe,
KypcaK CTeHKaJapblHIA, IIAKeK ChIMasl OymayHAap 003, Ke3 TereperuHeH
OpPYH aNblllKaH. Ap Oup OyIMyHIyH TapaMbllIbIHAH TY3YJIT6H Oaml jkaHa
KyiHpyk Oenyry Oomor. BymdyH CBIpTHIHAH TYTYMJAIITHIPTBY TKaHIAH
naiiga OONroH JKyka KaObIK MEHEH OpOJToH 0oy, Oy KaObIK dacims aen
atanat. dacims MeHeH OyaYyH TapaMbllTapbl apachIHIATbl apaKeTTH
BIHAWIAIITHIPIbIY CHHOBHAJI CYIOKTYTY OOJIOT.

2. Kuum 1eHe CHHUH OY/JTYYHIAPbIHAArbI HETU3TH TPyNNajiap.

Ckenem OynuyyOapsl KWIIM JEHECUHWH TYPAYY OenyKTepyHIe
TOMOHKY TapTHIITE OpPYH aibliat: Oarll, MOIOH, TYJKY, OOH, Ko xaHa OyT
OymuyHIapbl OOMyIIaT.

Bamr O6ymayHnaph! aTkapraH KbI3MaThiHa Kapai, 4aifHoo KaHa MUMUKA
OymayHmaps! Oomyn 6enyHymwer. Yatinoo 6ynuyHOapbiHa YbIKbIA, aTalbIH
YaWHOOYY, OIIOHIOM 3J¢ CHIPTKBI JKaHA WYKUA KaHAT ChIMall OyIIyHIap
KupeT. MuMuKa OymayHIapbeiHa Ke3ayH IMIaKeK OyadyHy, Kamrapabl Oupu-
OMpHHE JKaKBIHAAIUTBIPIbIY, OO3JyH IIAaKeK OymuyHy, OeT OymuyHy,
KOTOPKY JKaHa TOMOHKY OJSpUHAEPAMH KBaapaT OyTdyHIapbl, TOMOHKY
SpUHAMH Y4 OypuTyy OymdyHy, 003 OypuyHmarbl KOJKO OyTdyHy >KaHa
MypyH OymayHmapsl KupeT. MmuMmuka OymdyHIapbl KHIIMHAH TYPAYY
NICUXWKAJbIK  a0almblH  TYIWIYHIYPYYZA® KaTelmaT. Ajap aipeikya
apTUCTTEp/e KAKIIbI eHYKKeH, ce0ebu anap Oyn OymuyHIapasl aTailblH
MalIbIKTBIPHIIIAT.

Moion xaHa TYJKY 00HAYH OymauyHaapbl. MowoH OymdyHIapbiHa
MOIOHIYH TE€pPH aCTBIHAATHI TOLI-aKbIPEKTHH COPryd ChIMajl OyId4yHIapHl,
MIATHI CBIMAJT OYITIyHIap JKaHa T aCThI COOTY TETePETUHICTH Oy TdyHIap
Oomymn, amap OalUTHIH KbIAMBUI-apakeTHH >KeHre canar. Tynky OoimyH
OymuyHIapsl 933JereH OpAyHa OailaHBIIITYYy, KOKYPOK KeeIeHYH6H,
Kypcak ’kaHa apka OyauyHmapsl 00y OemyHyIeT.

Koexypox kooedenyrnon 6ynuynoapwina, KOKYPOKTYH YOH KaHA KUIUHE



OyIayHmapbl, AaKbIpeK aJIBIHAArel OYIUyHIAp, KOKYPOK KeeIeHyHOH
KanTaJjblHAH OPYH aJIraH THII ChIMaJI OyIayHaap, KaObIprajapIbH CHIPTKBI
’aHa MUKU OyTIyHIaphl, OLIOHIOH 3J1¢ KOKYPOK KeeJIeHyHeH jkaHa Kypcak
KOO6/IOHYHOH apachlHAH OpYH ajraH auadparma OymayHmapbl KupeT. By
OyiayHmap neM aiyy, A€M 4blrapyynaa, KOJJOpAyH KbIMMbLI-apaKeTHHIE
KaThIIIAT.

Kypcak 6ynuyynoapvina KypcakThiH CHIPTKBI KaHa MUKH KBIMIIBIK, TY3,
Tyypa OymdyHIapel, OSIIMH KBaJpaT ChIMal OYI4yHy, apajiblk KaHaJbI
OymuyHnaps! kupeT. By OymayHmap Kypcak TY3AereH skapaTyyna, 1eM
alyy TpOLECCHHAE, OMYpTKAa TYTYMYHyH OyryJynlyHe — Kypcak
KOHJIeHYHIery MYK{ Oopranap 6achIMbIH CAKT00/10, KYUYHYH MPOLIECCUHIIE
kaTeimat. Kypcak OymayHmapsl asmgapaa sKakiibl oHy KKOHIYTYHOH TepeT
MPOLIECCUHIIE HETH3TH POJIY OMHOMT.

Apka Oyauyyoapeina Tpanelms ChIMall, apkaHelH cepbap (KeH)
OymuyHy, pomM0a CbIMall KOKYPOKTO® KeTepyYdy, >KOrOpKy d>aHa THII
ChIMaJl, OMypPTKa TYTYMYH OYKTYpPryd (>ka3abIprerd) OyTayHIApbl KHpET.
Apka OymuyHmapbl OMypTKa TYTyMY >KaHa Jajbl COOI'YHOH apaKeTHH
KaMChI3aiT. Anap TyiKy O00iny THK KapMan Typart.

bymmyn Oynuynoaper 1eHeHH KapMall TypraHabIrbl )KaHa ap TYPAYY
KbIMBUI-apaKeT  aTKapraHmbllbl  YUYYH  KOJNIYH  OymdyHZapblHA
CaJIBIITHIPMAITYy Ky4dTYY 6p4YTeH. Anap caH, OanTeIp ®aHa OyT MamKachl
OymuyHnapel Oomyn OemyHymer. CaHIbIH ajbIHKBI O6IYTYHOH OpYyH
anraH TeprT OamrTyy OymMdyH OpraHm3MJIETH ©Te UWpH, KY4TYY
OymayHmapnan Oomym, cad, »aMmOam MyyHmapaa OYKTYpryd, TH3e
MYYHYHIIa ’Ka3bUITKBIY JKyMYIIyH aTkapat. CaHablH apTKel OOTyTYHI® KU
OamTyy, )KapelM TapaMBbIIITYYy, XKapbIM YeJayy OyTdyHIapbl OpyH aJraH.
Amnap >xam0am MyyHYHYH JKa3bUIyyCYH/A, TH3€ MYYHyHyH OYTYJIYLIyHIO
KaThIIIAT.

Banteipapia anaeHKEl OCTUHIE YOH OANTHIPABIH alradyksl OyITdyHY, 2
— 5 GapMaxTapabl Ka3bUITKBIY y3YH OyTdyH, Oant 6apMaKThl, )Ka3bUITKBIY
y3yH OymayHmap Oomym, amap OyT Mamka MyyHIapbIHAA Ka3bUITKBIY
KbI3MaTBIH aTKapblmiaT. banTelpaplH apka OeTHHIErH Y4 Oamryy, TH3e
aJIBIHIATB], YOH OANThIpABIH apka OeTHHaeru Oam 6apMaKThl OYKTYpyY4dy
y3yH, 2 — 5-Oapmakrapel OYKTYpry4 y3yH OymdayHmap, OyT Mamka
MyyHIApbIHIa OYKTYPryd KbI3MaThIH aTKapblliaT. banTelpablH Kamrait
JKarslHIa KM9u OaNTHIPABIH Y3YH KaHa KbICKa OyIdyHIaphl OpYH aJraH.



3. ByJlMyHAApABIH WIITE IIIH.

K 1eHeCHHMH KbIMMBII-apakeTH Oermiyy OymdyHaap TOOYyHYH
WIITSIIMHAH HETVM3HMHIC aTKapbuiaT. bymdyHnap ataibiH HEpB KIIeTKaJapbl
KaHa aHbIH TaldyaJapbl MEHEH TyTalllkaH. BymuyHnapael KbliMbLIra
KeJITUPYYYY HEpB KJIeTKajapbl, Oamkadya aiTkaHaa MOTOHESHPOHIOPAYH ap
OWpM ©3YHOH Tajdyajapbl apKbUIyy OHIOTOH JKaHa J>KY3HA6reH OymdyH
Tamgajapbl MeHeH Tyramar. HepB Tamgacel OyldyH Taiadachl MEHEH
TyTallyydy eple j>KyKa YeJIeH TypraH aTadblH IUIaCTHHKajgap OOy,
anapael cunanc nen atanaT. MOTOHEHpOH aHbIH Taiqdachl JKaHa ail
TyTamkaH OymdyH Tamdachkl Ouprenemvn OyJuyH HEpB apakeT OWpAUruH
naina KputaT. MOTOHEUPOH AYYJYKKOH y4yp/ia aHbIH TATMAChIHbIH Y4 YHAH
XUMUSUTBIK ~ 3aTTap (QUETWIXONMH, HOpAJApCHAJMH) OeJyHyIl, CHHAIC
KOHJIOIyHO OTeT.

Anap Oy T4yH TadachlHa TaacHp THIL, aHbI AYYJIYKTYPOT, HAThIiKa1a
OymayH >kpldpbuIaT. JKbIHpbUIraH OymMdyH apakeTTeHeT >KaHa >KyMYLI
aTKapar.

Ckener OymuyHIApbIHBIH aTKapraH >KyMYIIy 5K TYPAYY. CTaTHK
KaHa JUHAMUK O0JOT. BymayHIapaslH CTaTHKAIBIK )KyMYIY Me3THWIMHIE
KWW JICHECH >KaHa aHbIH K3 Omp Oenykrepy Oenrmwiyy YOaxbITTHIH
WYVHIC KePEeKTYY abaiabl cakTai anar.

Mucainbl, THKE Typyy, KOJIYy ajjblHA K€ XOropy KeTepyJyIl Typyy,
CTapT annpiHAarel aban skaHa Oamkamap. Cmamuk dicymyw JEHEHU
apakeTke KenTupOeWT, OWpOK aHBl >KOropyaa KepCeTYJIeH KEpEeKTYY
(azamapaa 6enrwiyy yOakeIT OMpIUTaHIe CAKTAIYyCyH KaMChI3/IaiT.

bynuynoyn ounamuxanvik KyMYIIYHYH HATBIDKACBIH/A KHIIN JICHECH
YKaHa aHbIH K33 OUp ONYKTepY ap TYPAYY apakeTTepu aTkapat. Mucaisl,
Oacyy, 4YypKoo, CEKWpyy, cyinee >xaHa Oamkanap. bymuyHmnyH wmm
aTalblH acmanThiH 3prorpad *KapIaMblHAA CHI3BIKTApra >Ka3blll aJbIHAT
JKaHa JKa3blll aJBIHMAH CBHI3BIKTHI dprorpaMma Jern aranar. bymayH wuim
aTKapra y4yp/a, aHIaH SHeprusi aXxkpIpanaT skaHa dHeprusspia 25 — 30 %
yUIyJd aTKapbUIbI JKaTKaH Wl Y4YyH Koporyiar. Kamran 70 — 75%
KBUTYYJIYK OSHEPrWsIChl KaTapbl JIEHe TEeMIEpaTypachlH CaKTOO Y4YYH
KOpOTYyJaT, KajraH OeNyry Tepu »aHa JeM ubIrapyy >KOIy apKbUIyy
CBIPTKAa uYbIrapeliaT. byna sHeprus Tamak KypaMmblHIArsl Oesiok, Mai,
YITICBOAIOPIAYH KBIYKBUITEK MEHEH OKHCTEHYYCYHYH HETW3HHEH Iaiina
O0onmor. MeIHIAH CHIpTKapel, OymayHmapma 3amac abamnga ATO, K,
TJIMKOTeH CBHISKTYY DHEprus maijia KeUlyydy 3aTtap Oonyn, OymdyH Wil
aTKaprad y4ypzaa, ajap OelyHyIl sHeprasHbl nmaina keuiaT. Kapa sxymyrn
MEHEH WINTEeTeH Kulmwiepine, QM3KyIbTypa jkaHa JIeHe TapOuschl MEHEH



MalIbIKKaHIAPIbIH OYyITayHIapelHAa SHeprasHpiH Oymarsl 6omron ATO,
K®, mmkoreH cuIsiIKTyy 3arTapAblH 3amackl kKem Oonor. OIoHTyKTaH
MBIHIAl KUIIWIEp >KyMYyII aTKapraH ydypaa Te3 dJapdammair, cebeOu
JKOropyAa artairaH 3aTrTap OesyHymn, OyauyH MM YYYH KepeK OOJIroH
SHEPrUsl MEHEH KaMChI3[aiT.

4. Bym4yHAapAbIH Yapyallbl.

benrwiyy yOakpIT MUMHIE KOIl WII aTKapraH OyJuyHIap dapyawur.
BymuyHnapabeia yapaoocyHyH cebebu TeMeHaeryye:

bupuHuuneH, y3akka co3yaraH IyyJdyTYYHYH HATBIDKAChIHAA MP3HUH
OylMyH WIIMH >KOHre calyydy HepB KIeTKajapbl dyapdailt, anapaa
DY YJYTYY Hporieccy naiaa 060y, KIeTKajzap TOPMO30Hyy a0ajblHa OTeT.

OKMHYMICH,  y3aKKa  CO3yJaraH  Kapa  JKyMyIl  HIITOeHYH
HaThlibkacklHAa OymuyH TamuanapbiHaarsl AT®, KO, rmxorexn
3aTTapblHBIH 3amachl TYTeHYI, OyJUyHIAp[blH HIIM Y4YYH KEpPEeKTYY
SHEprusi OyToT.

YuyHUy6H, KbICKA MEOOHOTT®, OMPOK 0aT TE3IMKTE aTKapbUIraH HIIl
MPOLIECCHUHJIE OPraHM3MJE KbIYKBUITEK >KETHINTCH Kanat. Yapuoo manma
OOJTOH y4ypaa, aKbIPHIHIBIK MEHEH OYyTdyH TaldajlapbIHbIH KbIPBUTYY
Kyd4y a3asi Oamrair »aHa ajap aKbIpbIH OOIIOITYTI KbIAPbLUIA aj0aii KaaT.
MyHyH HaTbIiDKachlHIa apakeT aKbIPbIHIBIK MEHEH a3asT, aHaH TOKTOWT.
K923 Omp ere uwapuaran OymdyH Taadalapbl >KeIAPHUITaH OOWIOH Ka3blia
anbail xamat, Oyn abGanasl OymIyHIApABIH KaHTPAKTypachl JEI aTaart.
AWpbIKda Te3 yapyaraH ydyprapaa OanTslp OyTdyHIapbIHAA YIIyn abal
naina OomyIry MyMKYH.

Kyd smrex MeneH wmrereH, (Qu3KyJabTypara »aHa JICHE TapOUsSChHI
MEHEH MallbIKKaH KHIIWIEPAMH OPraHM3MH JKAaKIIbl YbIHAJIraH OOJIOT.
OmonnykTaH, amapablH OymuyHmapel Oat wapuabaitr. Kem marbikkaxn
KUIIWIEPAUH OyTdyHIaphl JKaKIIbl ©HYTYYCY MEHEH KOIIO, ajJapblH HEPB
— SHIOKpHH, XYPOK-—KaH TaMmbIp, IeM ajyy >kaHa Oalllka HCTH3TH KaIloo
MaaHUCHHE 33 OOJNrOH OpraHgapsl JkaHa TKAaHIAPBIHBIH  HINTOO
JKOHIOMIYYIYTY Ja >xoropynair. OIIOHOOW 3¢ Te3 JKaHa aKbIPBII
yapyaraHblK KUIIMHAH TICUXMKAChlHA J1a OailmaHelTyy. Orepae KeHysy
mar 0oJco, aTkapblla TYpraH >KyMYIIKa KbI3BITYY JKOropy 0Ooico, Te3
yapuaOaifr.

Omo uapuacarOblK OPraHM3BMIINH 00pyraH adajbl OONYIT 3CETTEeIET.
Orep Oup KaH4Ya KYH e ai )KyMyII Takad y3YyJIOei WIITEes W yJaHTblIa
Oepce, Owmpok o3¢ anyy yOarblHma keTumepnyy 0o0100co, Heps
CHCTEMAChIH/Ia aHa OyTdyHIapaa 4apuoo OesrwiepHt aKbIPhIHIBIK MEHEH



YOryJIyTl, 6Te YapJyaraHIbIKThI Maiia KeuiaT. ©3 yoarsiHma 3¢ andaraHabK
Oamka, TaMaKTaHyyHyH  CamnaTTyy 0onboroHayry, IAPTTHIH
BIHMAWCBI3MIBITEl, MaaHaibl Oy3ylylly eTe uYapuarasiblK abaiblHa ajbIil
KeJleT.

OTe yapuaraHiblK TOMEHAery OeNrwiepu MEHEH MYHe3[eJeT: KOl,
OyT »JKkaHAa JICHCHWH KOIMYJYK OymdayHmapbl OOIIOmOT, apaker
BUIIAMIYYIyTy a3asT, Oall 0opyHT, )KyMyII Me3rwiie yiky OacaT, TYHKY
yiKy KayaT, TaMaK WYYy Hadapiiair, ap TYpAYY Hepcenepre KbI3bIryy
TOMOHIIOHT, KbIMMBUI-apaKeT jkacaraH yaypza Tep 6acar, )XypeK Te3 COoror
’aHa a0a JKeTHITereHael ce3wieT. ©Te YapuOOHyH ajlfIbIHbI allyy YUYH ap
OMp KMIIM KYHAG®JIYK peXHUMIe MOIOH CyHylly, Oamikaya aifTkaHga e3
yOarbIHia JKyMyIl HINTeecy, 3¢ alyycy, TaMaKTaHyyCy >KaHa YKTaIlbl
Kepek. MemHnaii aban maiima OONroH ywypaa gapeirepriepre Kaupbulyy
KEpPEeK »aHa aHblH KepceTyycy OowHdua Oenrmwiyy YOakbIT KyHIOIYK
KyMmylutan Oomorynat. Taza abajga celWiiereHauK, JAeM  alyyHy
KEHWIIETYY4dY TI'MMHACTHKA MEHEH MallbIryy, KeOypeeK YKTO0O0, TaMak
CamnaThIH KAKIIBUIOO CHISKTYY TMTHEHAJIBIK dpeKesep CyHyII KbIIbIHAT.

5. ByJuyH1apabIH KYPAKTbIK 63r046JYKTepY.

BymayH cucTtemMachl COOK  CHCTEMachlHa  OKIIOM  JKAIITHIK
esrepyyJiepre ayymap 0010T. CkeneTTHK OymuyHIapAblH MacCachbIHbIH
»aumel canmarsl 20% Ty3et, aji 3Mu 4oH kuunuiepae 40% Ty3y, anapiabiH
ecyycy 20 — 25 >karira TOKTOMT.

CkeneTTHK OyTdyHIApIABIH JYPKYPOI ecyycy 5 — 7 kamra Oaiikanar.
Atippikda 11 — 14 skamrarsl K6pceTKYY 3H KOTOpPKY YeTHHe KeTeT. bymiyH
CHCTEMAaCHIHBIH 6CYYCY HEPB CHCTEMAChl, COOK XK. 0. cucTeManap MeHEH
THITbI3 OaiIaHbIIITA.

Temaza kapama cypoonop:

1. BAynuyyoapowvin apakemun KAMCbI3000Y)Y Hep8 KIeMKACbIHbIH
My3yAyuLy Kanoau?

2. Tysyaywy 6otonua 6yauyyoap xanoanuda 6eiynyulom?

3. Heneoezu 6ynuynoapovin kvlzmammapuvl O010HYA Oupu-oupuHeH
Kanoa aublpmaqbliblkmapsl 6ap?

4. bynuynoapovin uwimewiur Kaucoli Hepe cucmemacyl bawuxapam
Jrcana kanoanua?



TAMAK CUHUPYY CUCTEMACBIHBIH KYPAKTBIK
O3I'o04YO0JIYKTOPY

Ihan:

1. Tamax cunupyyHyH maanucu.

2. Tamak cunupyy cucmemaculHblh AHAMOMUALBIK-QUUOLOSUSTBIK
My3yAyuy.

3. Tamax cunuUpyy opeanoapuiHbli 2USUeHaACbL.

1. Tamak CMHUPYYHYH MAaHUCH.

Tamak cuHMpyy TaTaand (QU3HONOTMSUIBIK TIpoIecc OOMym, MBIHAA
TaMaK (M3HUKAIBIK ’KaHa XUMIBUIBIK ©3TepYYJIepIyH HaThIbKachIHIa Manaa
OeryKuesepre 4advbpall, alKa3aH jkKaHa W4erd KOHIeWYHOH KaH OIIOHIOH
ane, JimM(pa TaMbIpJIapblHa COpYJIaT.

Tamak 003 KeHIeHyHIe THUIITEPJUH KapAaMblHIA, alllka3aHIa jKaHa
WIETWIEPAMH MASTHUK ChIMaJl OIOHIOM 3J¢, TMepUCTaIbTHUKAJIBIK
KbIAMBUIBIHBIH HATBIIDKAChIHAA MalIanaHyyCyHa TaMaKTBIH Qu3uKaibiK
0320pyycy Ien aTanar. XuMusiblK 0320pyul TaMaKTbIH KypaMbIHIarbl
0eJIoK, Maii, yrieBOmIOpAYH (EPMEHTTEPAMH TaacCUpPHU HATHIIDKACHIHIA
OemyHyycyHeH TypaT. TaMakThl Oenykde ¢epMeHTTep YU TOMNKO OOIyHeT:

1. Ilporeazanap-6enokropay 6enyyuy dhepMmeHTTep.

2. JIvumaza-maitmapasl 0enyyuy GepMeHt.

3. Kapborunpazanap — yrneBogmopay Oemyyuy depmenrrep. byn
(epMeHTTED TIIT aCTHI, )KaaK aCTBIHAATHI, KyJaK ajIbIHIA, allIKa3aH jKaHa
WYETIWIEPAUH OBUDKBIP Ka0aThl allibIHAH OPYH ajraH Oe3[epliuH OIOHAO0N
3JIe allKa3aH ajAbIHAarel 0e3epeH NINTEIHI YbIraphlIaT.

OmUKAIBIK  KaHa XUMIBUIBIK ~ ©3TepYYJepAyH HaThlibKachlHAA
TaMaKTBIH KypaMbIHIArbl OENOKTYH OeNYHYIIYHOH aMHMHOKHCIIOTajap,
MaiapIbiH OeYHYYCYHOH TIIMICPUH jKaHa Mai KHCJIOTa, YrieBOII0PAYH
OeNyHYYCYHYH MOHOcaxapuaaep maina 6onor. Asap alkasaH-HdeTwiep
KepereJeprHIeTr! KaH jkaHa M ¢a TaMbIpiapblHa COpyJarT,

W. II. TIlaBimoB >kaHa aHBIH INAKUPTTEpH TaMakK CHHUPYY
OpraHapbIHbIH (GYHKIMSCHIH YHPOHYY/AO *aHbl BIKMaHbI NANIaTaHBIIITHI.
[TaBnoOBIOH Mypaa TaMak CUHUPYY OpraHIapbIH YHPOHYY® Kypd BIKMACHI
naigananeurad. MpIHIa TEKIIEpWIyYdY >KaHbIOapra ornepanmst Kacabll,
VIIyJl omepalysi ME3TWIMHIAE allKa3aH, WYeTd CBISKTYY OpraHiapiblH
¢GyHKIEICHL  YHpeHyreH. bBupok onepalmsHbIH €3y €00 kaHblOapaa
OOpYyHy JKaHa aJIChI3ABIKTHI Nalia KbUITAHIbIbIHAH aJIbIHIAH HaThIibKaIap
aHBIK OOJTOH HMec.



1842-xput1 MockBanbIk xupypr B. A. bacos anraukeutapman 6oy,
alKa3aHObIH 3WIIH aXbIpaTyyCyH YHPOHYY YYYH HWTTEpAe onepauys
’Kacoo0 JKOJTy MEHEH arkas3aH guctyna, 6.a. mat 6acmaii Typrad MetauaH
TYTYK OpHOTYY >KOJYH TalanaHibl.

Byn omepaims OyTynm KeTKEeHIEH KWHMH Ja KOMNKe YeWrH aHbIH
anKa3aHbl 3WIIH aXKbIpaTyyHy YHPOHYYre MYMKYHUYIYK Oepau. Bupok
BbacoB ypry3reH bIKMaHbIH KEeMYHIHTH O6ap OOyt aHna anika3aH 3WIMHE
TaMaKTBIH apajlalliblll KaTyyCYHYH HATBIKACHIHIA 3WIIUH KypaMbIHIAThI
tdepmentTepau Taza abanga  aXbIpaThI, ajapAblH  (PUBHONOTHSIIBIK
KaCUETTEPHH TOIYK YHPOHYYI'® MYMKYHUYJIYK 601007y.

[TaBnoB amkazaHmarsl 3WIAH aXKbIPATYYCYH YHPOHYY >KOIYH XKOTOPKY
JCHrIIIE ©3/16IITYpAY. AJl alllka3aH 3WIMH Ta3a abania ainyy MakcaThlHIA
JKalraH TaMmakTaHyy J>KOIYH M3/ET TanTbl. MBIHOA an orneparys KOy
MEHEH UTTHH alllKa3aHbiHa (DUCTYJa OPHOTTY JKaHa ara TaMakK MIKEHE 3HIT
MEHEH apajallllacThIrbl YYYH, KbI3bUI OHIOYTO KECHI, aHbIH KU yYyH
WTTUH MOMHYHa CBIPTKA YbITapblll TEPUCHHE TUTHI Koiny. HaTelibkana ur
TaMaKTaHraH ydypaa aHblH 003 KeHIeWyHaery jgaam Owiyydy
peLenTOpIIop apKbUIyy M23HHH TaMaKTaHyy HepB OopOopiopy IYYIyTy,
peduiekc KOy MEHEH amKa3aHZaH aXbIpalraH 3wl (UCTyna apKeUIyy
WIMIIKE 4YOTYITydaT. AHBIH KypaMmblHIa, KeleMmy YHpeHyler. Tamax
KbI3bUT OHreY apKbUITyy CHIPTKA YBITaT, 0.a. alllKa3aHra TYIIIIONuT.

N. TI. IlaBmoB Oym Taxpelii0aHBIH Oro OeTep OHYKTYPYYHOH
HATBIIDKACBIHAA OMepalmst KOy MEHEH WITHH AallKa3aHblHA KHYHMHE
alllka3aH maia KbUTyy BIKMAchIHA TasHBIN maina Keurabl. OTIOHTON dlie,
aJI oTepaIvsHBIH HETH3UHIE, JKaaK acThl, KyJaK acThIHAATHI Oe3zepre aa
(ducTyna OpHOTYH, anaplaH axplpalyydy IIWIEKed KeNeMYH >KaHa
KypaMbIH YHPOHYY YCYJIApbIH WINTEN YBIKTHI. TaMak WTTHH 003yHa
KylOJapbl MEHeH aj JaaM OwWwlyy peLenTopiopyHa Taacup OTHI,
amkazaHaaH 3WIIUH OeNyHYIIy IMaprchli3 pedrieKCTH maina keuiat. Ut
TaMaKThI ’KeOel TYpyTI, aHbl KOPTOHIO Ke JKBITHIH CEe3TeHIE 1a KOpyY KaHa
KBIT OWITYY PeLenTopy apKbUTyy aHblH MI3CHHIETH TaMaKTaHyy 60poopy
OYYJAYTeT »KaHa amKka3aH 3w OedyHynm usrar. bynm mporeccke
TaMaKTaHyyHyH Iaprtyy peduiekcu nemn ataiar. [laBloBayH Hermsru
Ta0BIIrachl a1 TAMaK CUHUPYY OpraHAapbIHBIH KbI3MATBIH XKaJlaH IapTChI3
peduexcTepan maina KbUlyy Oy MEHEH 3Mec, MapTTyy peduexkcrepan
naia KbUTyyHyH HETH3UHIE YHPOHYY OOJroH.

Kumm 6vp skoity TaaMbIH TaThITaH TAMAKThI KOPCO, JKBITHIH CE3CE, KE
aThIH yKca, e 00100co 3cTece 1a, aHbIH OO3yHaH IIWIEKeH OesyyHy
Oamrraifr. ©3rede, TaTTyy ’kaHa auyypaak KeJreH TaMaKTap/blH *KbIThIH
Ce3TreHjIe JKaHa 3CTereHne 0y nporecc KYuke KejerT.



By nporiecc, omon TaMakThra JaaMblHa KapaTa maprryy peueKkcTHH
naiina  OomroHnyryH Owiguper. [laBlmoBayH TamMak CHHUPYYHYH
(OVBHOJNIOTHSICKIH ~ YHPOHYYIOTY WIMMHUNA WINTEPH JKOTOPKY JTEHrIAIIE
6aananbin, 1904-xbutel ara HoOenb CHIANBITEI OepireH.

2. Tamak CMHMPYY OPraHAapbIHbIH TY3YJYUIY KaHAa aTKapraH
KBI3MATBHI.

Tamak CHHMpYY CHCTEMAacChIHA: 003 KOHIOWY, KYJIKYH, KbI3bLJI OHred,
allkaszaH, OH 9KM 2JIM MYErd, MYKe >KaHa >KOOH MYeTWIep OLIOHION 3ie,
aIIkaszaH acThl 0e3M jkaHa 600p CBHIAKTYY OpraHiapiaH Typart.

003 KeHAeHY — TaMaK CUHUPYY CHCTEMAaCHIHBIH OaITanrsrd 6emyry
Oomymn, aHga THUINTEp, TWI JKaHAa IMIIEKeH Oe3IepuHMH KaHaTdaiapbl
*kadramkad. Qo3 KeHIOWYHA® a3blK 3aTTap alladkbl (PU3HKAIBIK jKaHa
XAMIBSUTBIK ©3TepyYJiepre ayymap O0JoT.

Tumrep, anapablH TY3YyJaymy ’KaHA THTHeHachl. THILTEp KU
Typayy: cyt tumrepu — 20, Typykryy tumrep — 32 Oomymat. CyT
THIITEepU OanaHbIH 6 aiBITBIHAH 2 JKallblHA YeinH ubirat. Jlenn coo Oamna
Oup Kalllka TOITOHIO 8, SKH JKalika TOIroHI0 20CyT THIITEpH OOJIOT.

bama anTel KamblHAH OH 9KH YKalllblHA YEHHH CYT THINTEPH TYIIYT,
aNapIbplH OpAyHa TYPYKTYy THINTEp YbIraT. TypyKTyy THINTEp CaHbl 32
60Tyt )KOrOpKY *aHa TOMOHKY *aakTa 16 JaH, *kaaKTap/AblH OH jKaHa COJ
KaakTapbelHAa 8 JIeH O0NoT. YHIynapAblH ajIbIHKBI 9Kee Kalllka THUIITEp,
aKbLI a3yynap — 4, KHWuHE aKbUI a3yynap — 4, 9OH aKbUl asyynap — Oomym
6enynymer. Typykryy tumrepaus 28 u 12—14 xamka yeiinH ybrat. YoH
aKpI a3yynap 18 skamTaH KUAWH YbITaT.

T THIKBI KaObIHAH, MOIOHYA/IaH JKaHA HHKH TAMBIP OOy KTepyHOH
Typat. THIITHH KepyHYN TypraH ChIPTKbI OOIYTY — muus Kabbl 1ET1 aTalIblI],
aJ sMajb 3aT MEHEH KamrajiraH. byn 3aT THIKe cylyylyKTy OepH TyparT.
THIITHH WMKU MYJIKY MEHEH OMPUKKEH JKepu MOUHY Nen atanaT. TumruH
WIKH TaMBIPhl JKaaK COOKTOPYHO OWpHKKEH Oomymar. THINTHH WYKA
OenyryHIe KeHIel O0IyTl, aHia KaH TaMbIpiiapbl MEHEH HEPB TaMbIpIIaphl
opyH amraH. Oopylyy THII €3 Y4ypyHIa aubIKTBIpbLIOAca, OOpyraH
THIITETH MHKPOOJOP KaHra eTyI, XYpeK, Oedpex, 0oop, M3 CHISIKTYY
HETM3TU OpraHaapaa 0op 0opyJiapisl Naiaa KbUTyycy MYMKYH.

Twmrepaua coo OONMymry TaMakThl YalHOOMO, JKyTKaHAa JKaHa
CHUHMPYY/O HETVM3TH MaaHure 33. TumrepauH OYTYHIYTY CYiiereHnie,
CO3MIOPIYH Tyypa aWTBUIBIIIBIHAA YOH poily Oap. THIITH Ta3a CakToomIo
TUTMieHa peKeIepUH CaKTOO YOH MAaHUTe 39.



TworuH Tasza Oomymry y49yH, Mypaa aHblH SMaslb KaTMapliapblH
STHATTOO 3apbil. OIIOHIYKTaH THII MEHEH JaHEeK, )KaHraK CBIKTYY KaTyy
3aTTapabl 4akKmoo, KaTyy Oyromaapasl THINTe00e Kepek, ara KUCIOTalIyy
3aTTapabl TUArM3066, BICBIK TaMaKTaH KHHMH MY3JaK Cyy e TaMak
xebecTuk kepek. Tumru 6exeM, Ta3a CakToO YUYH TaMaKThIH KypaMbIH/IA
KETHILICPIIMK CaHIa BUTAMUHICD JKaHA MHHEpal TYy3AapbIHBIH OOMIyIIy
3appul.  OHIOHAYKTaH, KOOYPOOK >KaIbUul 4YenTepaeH (MHsi3, capbIMCak,
YKpOII, MIETPYIIKa CHIIKTYY) KalIbLTda )KaHa MOMOJIOPIY TaKail :e KYpYY
Kepek. TaTTyy Tamak Kell KEeTeHIUK THIITEPAUH OOIIIoIT KETYYCYH® ceben
0oJ10T, cebebu TaTTyy TaMaKkTap MUKPOOI0pIyH Ke0eiyyCyHe OHOM mapT
TY36T.

Twru oopynapaaH Ta3a CaKTOO YYYH TaMaKThIH KaJIBIKTapblH
TUIITEPINH apalibITbIHIA KaIThIpyyra >koin OepOecTuk Kepek, cebelOu
ajapna MHUKpoOAOp KeOeiym keTeT. Ap KYHYH® YKTOOAOH MypAa THIITH
XKyYI JKaTyy Tananka »xoor oeper. OmoHIo# 31e, TaMaKTaH KHAKH, 00311y
KbUIyy CYy MEHeH uvaikoo 3apbul. TumTuH Oup a3 Oonco na
3aKaJlaHraHIbIThl OWIMHCE, aJI0eTTE Bpauka KalpblIyy 3apbLL

Tun 003 KeHIeWyHeH OpyH airaH, ©3yH4e OymTdyHIaH TY3YJIreH
Opras, ajJl TaMakThl apaJalliThIPyy, KyJIKYH jKaKKa OTKepYY >KaHa aHbIH
JaaMbIH KEJITHUPYY KBI3MATBIH aTKapar. TWIAHH 3H HETH3TH KbI3MAThI
CYIUIereHne ce3aepayH Tyypa aiTbUIbIIIBIH KaMCBI3aHIbIPAT.

Tut yu OenykTeH: ydyHaH, JeHecH (OPTOHKY) JKaHa TaMbIPbIHAH
(Tynky) Typat. TWIAHH YCTYHKY OCTHHIETH OBIDKBIP Yeliie Ce3YYUy HepB
TaJT4aJapbIHBIH YUTapbl OOMyI, aHbIH yUyHIA TAaTTYyHy TaMbIp OeIyTYHIe
adyyHy, OPTOHKY OOIYTYHI® adyy ’KaHa KbIYKbUIIBI CE3YYUY PEeleITopIIop
0oJ10T.

003 KOHI6HYHAOIY TaMaKTBhIH JPUIIMH HIIKe AambIpyyaa
mujekeii 0e31e pUHUH PoJy.

Oo03 KeHmeiyHmery yd4 Kyl TWI acThl, JKaaK acThl. KylaK aJijibl
nniekeld Oe3nepuHMH TYTYKTepy adusuiaT. bynm Oe3mepmen Oenmynymm
YBIKKaH MIWIEKEH 003 KOHAOHYHO KYIONYN TaMaKThl HBIMJAl, aHbIH
KyTyIyllyH biHraimamrsipat (CyperNe7).

[Mlunekeit KypaMmblHAA YIJIEBOAJAOPAY MaWmanoouy Amuaiuu
tdepmentu Gomot. OMOHAYKTaH HAH 00370 KOOYpeek yaiHanca, TaTTyy
naam Oepet. Illunexedd KypaMblHIa Ju30yum JETEH 3aT OONyM, aj 003
KOHJIOHYHO TYIIKOH MUKPOOIOP/Y IPUTHII KUOEPYY KOHIOMTYYIYTYHO 37
0o0J10T.

Tamak (KyJIKyH) 003 KOHIOHYHYH YJIaHIBICHI OOJyI, ajd OBLDKBIP
*aHa OyTdyH KaTMapiapblHaH TypaT. AHbIH Y3yHIYry YOH KHIIWIEpe
oprodo 15 cm Oomym, y4 O6eldyKKe-MypyH, 003 JKaHa KOJIKOrO OOJYHeT.



KynkyHnyH MuineTn — TaMakThl 003 KOHIOWYHOH KbI3bLI OHIOUKe YeHHH
abaHbl MYpPYH KOHIOMYHOH KOJKOTO YEHWHMH eTKepyy Ooiym scenTeler.
KynkyHnyH TOMOHKY OONyTYy KbI3bUT OHTOUK® TyTallaT.

Kbi3b111 6Hre4 — oprouo 23 — 25¢cM 6oy, OBUDKBIP aHa OymayH
KaTMapiapblHaH TypaT. AJl KOKYPeK KJIE€TKAaChIHIAIbl TOII COOIYHYH apka
OenyryHeH opyH airad. Kbl3MaThl — TaMak alThl TaMaKTaH allKka3aHra
OTKepYY.

AmKka3aH —  Kypcak  KeHIeWyHyH JKOrOpKy  OeiyryHIe,
nuadparMaHblH aCThIHAH OpYH airaH. AJl TepT OeNyKTeH Typat: KHpYY,
Te0O, /CHECHM JKaHa DWIOPHK (4biryy) OenykrepyHeH typaT. UYoH
KUINMANEP/e allka3aHablH KenmeMy oprouo 2, 5 1 deimn OGomor. Kem
YOIOJYYCYHYH HATBIDKACHIHAA AaHBIH KOJIeMY KEHEHHIM MYMKYH.
AIKa3aHIbIH WYKHA OBUDKBIP YEJIMHVH acThIHIA a0JjaH Ker—14 MWUIMOHTO
JKaKbIH Maina Oesjep IkadWranmkan OOMyrn, ajap TeNCHH, JIMnasa
(depMeHTHMH >KaHAa Ty3 KHCJIOTachlH axbIpatar. llemcwuH Tamak
KypaMBbIHIAThl OCJIOKTOPAY, JIMNa3a Mainapel Mainanair. Ty3 KucinoTacel
6osco merncuH (pepMEHTTEPUHUH aKTUBAYYJIYK YUYH KY4YH KOropynaTar.
Byn 6e3nepaen Oup cyrkana 3 murpre 4eMHH amkas3aH 3WIISPH WIITEIIHIT
YBITBUIAT.

AmkazaHna TaMmak (UBMKaNBIK JKaHa XUMUSJIBIK ©3repyYJepayH
HATBIIDKAChIHAA MalanaHaT, SPUIl aHAH OH KU 31U MHETHre ©TKepYJioT.
Apanam Tamakrap amkaszaiia 3 — 4 caar, Mainyy Tamakrap 6oico 5 — 6
caaTKa YelnH cakTanblbl MYMKYH. Cyy, CTIMPT, HaH aHa Oalika KyMIIak
OOKaTTap allKa3aHaa eTe Kbicka ybakeiTTa (2 — 3 caar) CHHHpHICT.
AlKa3aHna CIMPTTUK WIUMIIMKTEP 6T T€3 CHHMIT KETKEHIUKTEH aJlapbIH
TaacHpu eTe 0aT Ce3wIeT.

TamakraHyy peKUMHH CAaKTOO/I0 TAMAaKThIH allIKa3aHaa 3pUIl CHHAPYY
yOaKTBICHI 3CETKE abIHAT. Apajail TYpiyy Tamakrap 3 — 4 caaTTta CUHMIT
KeTKCHAWH YYYH ap Owmp 4 caarra TamakTaHyy kepek (Oyra yiky
yOaKTBICHI KHpOEitT).

Tamakranyy peXHMHHUH Oy3ymymy 6.a. 5 — 7 caaTka 4eiinH auka
KYPYT, aHaH OHpOTONO KOl TaMakTaHyy allKa3aHIbIH WYKH OBUDKBIP
YeJHMH KapaJall, TACTPUT OOpPYCYH Maiina KeuiaT. byn oopynapaa amkazan
3WIMHE TY3 KHCIIOTachl kaHa (epMeHTTEp KobOeiioT. OLIOHTYKTaH KUIN
3apbiHa 0OJIOT, CaChIK KEKHPET, allka3aHbl aubllaT jKaHa oopy Oaikamar.
OopyHyH Oammranapbl MEHEH albIKTBIPYYHYH KOy m3Wiaedece, alka3zaH
3WIMHAETH TYy3 KUCIOTA >kaHa ()epMEHTTEp a3asT, allKa3aHaa TaMaKThIH
CHUHMpYYCY Oy3ynyH, KHIIMIAE >KarbIMChI3 Cachlk KEKHpYY, Kypcak
OenyryHne oopy naiga Oosnor. depMeHTTEp KaHa Ty3 KHCIOTAachl a3
aXkpIparaH ceOenTyy, TaMaKThIH MaiianaHyycy OOpIOIIYTI, aJl alllka3aHaa



y3ak ybakbIT (6 —8 caar) Typyn kanat. OUIOHIYKTaH MbIHIAH KHIIWHAH
TaMaKKa OOJIrOH KbI3bITYyCy Ha4apllaiT, eHy a3aT, JEHECH aJIChI3/IaHaT.

OH 3kM M nyeru. byn muke wuerwiepauH OamuTanblmbl OOy
y3yHayry 12 smaneii (25 — 30cm). OIIOHTYKTaH ajl OH 3KH 1M HUETH JIeTT
atanaT. OH KU 2/1M nuerure GOOpAYH KaHa YHKy O€3MHUH 3W1 arbi3yydy
TYTYKTOpPY KEJHWIl arbiiat. YKy Oe3uHuH 3win (pepMEHTTEpre LIeJIouTyy
4eipe/1e raHa Taacup KOpCOTOT KaHa OTTYH TaaCUpU MEHEH MIITEHT.

VYilky 0e3W 3WIMHUH KypambIHAa OEJOKTY aXKbIpaTyydy mpuncun,
Malap/ibl aKbIpaTyyuy 1unasa kana yrieBoa10pay aXbIpaTyydy amuiasa
¢depmentTepu 6010T. OH 3KU 37U Huerure 600POH Kyrosa TypraH eT 3Win
TaMaKTBIH KypaMbIHAArbl Mailnapasl SMynbcusi alajblHa KeITHUPET jKaHa
una3a (GEepMEeHTHHHH aKTUBAYYJYTYH >Koropynatar. YoH kummepne
cyTkacbiHa oH 9kH 3 maerure 500 — 800 mu yiiky 6esunmH 3w, 700 —
1200 mn er 3wm Kyronat. OmoHNyKTaH, Oyl MYErnne TaMak CHUHHUPYY
IPOLIECCH 6TO aKTUBIYY JKYPOT.

MNuke wyerm — OH 3KM 3IM WMYETHHUH YJaHIBICHI OOJYIH, aHbIH
y3yHIYry 4YoH, kummiepae 6 — 7 M, Tyypackl 2, 5 — 3 cm Oonort.
Keperenepu y3yHyHaH jkaHa Terepek »airalikaH XbpUuMa OyTdyHIapaaH
Ty3yiareH. byn OymayHmap WYeTMHHH MAasTHHK CBIMal  JKaHa
NIEPUCTANIBTUKAJIBIK (TOJKYH ChIMajl) KbIUMBLIBIH KaMChI3IaiT. M4yeruHnH
MasTHHK ChIMaJl KbIMMBUIBI HATBHIIDKACBIHIA TaMaK 3aTTap WYErH COry
MEHEH apajiaimat. by TaMaKThl €3yHU6 a)KbIpaThlIl, AHbIH 3PUIINH KaMChI3
KbIJIaT. VUerrHiH nepucTalbTHKAIBIK KBIHMBUIBI 00JICO, TaMaK 3aTTapabl
MYIETUHAH KOHIeW OOIOHYA >KOrOPTOH BUIIBIM Kapai KbUIBIIIBIH KaMChI3
KBUIBI TypaT. MueTnHnH MIKH OBUDKBIP KaTMApBIHBIH TYOYHIO a0qaH Kert
Maina Oesdesnep Oomyn, ajapiaH axblpallyydy S3WIAMH KypaMbIHIA
OEJIOKTOPY aXbIPaTYydy dHmMepOoKUHA3a, Maiiapapl aXbIpaTyydy 1unasa
JKaHa YITICBOAJIOPAY aXbIpaTyydyy amunaza depmenrrepu Oonor. byn
(epMeHTTEp TaMaK 3aTTap/bl HIETH KOHIONYHIO® aXKbIpall, 9pYY y4ypyHaa
KaTelmat. M4ke wWdeTMHMH OBUDKBIp YENMHIE Maiina TyK4Jenep—
gopcunxanap 6ap. Amap ere TaTaaJl MHKPOCKONMSUIIBIK TY3YJYIIK® 33
Oomym, kaH kaHa JuMda TaMbIpiapbl MEHEH a0JaH KakKilbl KaMChI3
6omron. Muke maeru GhUDKbIp KaTMapbiHbiH 1vMm” Getumae 30 — 40 Tykue
00J1C0O, all SMU WIETHHUH OapbIK O6IYTYHIe 4 MJIH. YeHHHIE BOPCHHKAJIAp
oomor (46-cyper). TykuenmepmeH Tamak 3aTTapblHbl MaHIaNIo00qy
(depmentTep axolpamaTr. byn gepMeHTTep OENOKTYy aMHHOKHCIIOTaIapra,
Malapbl ~[JMIEPUH JKaHAa  Mal  KHUCJIOTAachlHA,  YIJIIEBOLJIOPAY
MOHOCaxapuike 4elMH axkplpaTtar. Monekynaiapra 4eiMH a)bIpaTKaH
TaMaK 3aTTap BOPCHHKAJAp apKbUlyy KaH ’KaHa JuMda TaMbIpiapblHa
copyiat. OILIeHTHI, BOPCUHKAIAp TaMaK 3aTTapbl HYETH Keperese puHie



SpUIl, CHHMPYYCYH KaMChI3 KbIIaT. bym mpomecctm akagcmuk A. M.
VYrones aukaH. Muke naeruae TaMakThIH CUHMIH 6 — 8§ caaTKa CO3yJar.

7KooH W4Yerm — WUKEe WHETHHUH YJIAaHIBICHI OOMNyI, aHBIH Y3YHIYTY
yoH kunmwiepae 1, 5 M. AJ Kypcak KOHIOHYHI® WYKE WYSTWICPIU
alaHThIN Typat. KOOH Mueru TeMeHKy OenyKkTepre OeiyHer:

1) KypTTyH TycmedyHIed ecyHmy (aImeHIuKc), 2) curmMa ChIMall
mdery,, 3) Ty3 mderd. Kypr chbMman eCyHIy HYKE WYCTHHHH )KOOH WYETH
MEHEH TyTallkaH OeNyTyHeH OpyH airaH OONyl, aHbIH TOMOHKY
OeNyIyHI® KypTTyH TYCHONYHIeH ecyH1y (armeHIMKC) achbUIbI TYpar.
ATMeHAUKCTHH Tyypachl 6 — 8 MM, y3yHyry 3 —9 cM, k33 Oup kurmsepe
18 — 24 cm yelimH Oomyiry MYMKYH. By ecyHny Kypcak KeHIeHyHYH OH
JKarelHIa KUHIVKTEH Oup a3 TeMmeH airamkaH. Kypr ceiMan ecyHmyne
KaH jkaHa JmM¢pa TaMmbIpmapel abman kem Oomor. Bym Oomco kaH
TaMBIpIapbiHA TYTAIIKaH MUKPOOJOPIYH 6CYHIY TKaHBIHIA KO0OOHyYyCyHo
»KaHa KapaJlaHyyCyHa IIapT Ty3eT. MyHyH HeTH3UHIE arleHIHUIMT 00PYyCY
KeJIUI YBITBIIIBI MYMKYH. THII, TaMaKTbIH aHTHHA, KyJaKTbIH MPUHI8,
MUIEeTWICPAUH >KapalaHyy CBIIKTYy OOpyJiapAa MHKpOOIOp KaHra eryIl
anneuouyum OOPYCYH Taiga KbeUTyycy MYMKYH. MyHyH Oenrmiepu
TOMOHKYYO: KapbIHIBIH OH arblHAa KY4TYY CaHYBIK )KaHa Oypama oopy
naiina OoNoT, KeHyJ1 ainaHat, KycaT. MblHIal ydypaa 4yKyJayHaH Bpadka
Kadpeutyy Kepek. Kypcakka Kbpulyy Tpejka KOHY, ChUIOO, KHHIUKTH
MacCaX100, OOPYHy KaJIThIpyy4dy Japbliapibl 1IYYy MYMKYH 3Mec, ce0ebun
Oyrap oopyHy Ky4eTer.

’KooH wdernHMH OBUDKBIp YENHMHAETH Oe3IepauH CYIOKTYTYHIa
(hepMeHTTEp a3bIpaak, ajl SMHU OBIDKBIP 32T 00JICO Ko 00710T. Byn ObUDKbIp
3aT aliblK4ya 3aTTap MEHEH apaJialliblll, aHbl JKbUIMAJAINTHIPAT, MICTUHAH
KOTOpPKY OOJNIYTYHOH TOMOHKY OeNyryHo OTYYCyHe IapT Ty3eT.
OmoHaykTaH, TaMakK 3aTTapblHBIH COPYNYIly Ja W4YKe HYerure
calpluThipMaTyy a3 Oonor. JKooH W4ernm KepereyiepuHuerd OYyITdyH
KaTMapbIHBIH KBIMMBUIBI WYKE WYETHre CaJbIIITHIPMAlyy akKbIpbIH OOMOT,
OIIOHTYKTaH, TaMaKThIH KaJIbIlbl aHma y3akka deiimH (18 — 20 caar)
cakrajar.

Boop. boop kwm opraHMm3MuHIETH 6Te 4OoH 0e3 Ooym, Maccacsl
1500 rp keneT. Al Kypcak KOHIOHYHYH OH JKarblHAH KOTOPKY OenyTyHe,
0.a. OH KaObIprajgap/blH aCThIHAA KalrakaH. A 5K O6JIYKTOH TypaT: 6H
Oenyry OH KaOBIpraHblH acTBIHAA, COJN OONYTY KapbIHIBIH KOTOpY
OenmyryHme, 0.a. TeIl CeeryHyH acThIHIA JKairamkaH. boop TKaHBI
TYTYMIAINTBIPrbIY TKAHIBIH YEJMHUH JKaplaMbl MEHEH aljaH Kell
Oenykuenepre OenyHreH. byn GenykdenepnyH canel 500 MUHTE >KaKbIH.
Ap Oup Oenmykde KypamblHAa Oup KaHdamaH O0oOp KiIeTKaiapbl OOy,



2enomoyuo nen atanat. boop KieTKamapsl 6T CyIOKTYTYH HIITET YbIrapar,
aJI CYIOKTYK ©T KaOBbIHIa CaKTaJIbIIl, aTaiblH KaHAJI9a apKbUTYy OH 9KH 3JI1
WYeTUre KyrloJiaT Ja TaMaKThlH KypaMbIHIArbl MaiiapIblH JpHUIMHIC
kaTelmat. boopno cyrkaceiHa 700-1200 Mi1 €T CyIOKTYry abIpaliblll
yblraT. boopayH narsl OMp HErM3ru MWIAETH KaHAbl 3bITHAYY 3aTTapAaH
Ta3a00 OOyN caHasar.

AlIKa3aH-MaeTWIEPACH COpYJTaH TAMaKThIH KypaMBIHAATHl YYIyy
3aTTap Kyka BeHa apKeUTyy Ooopro OapaT ’kaHa aHBIH KJIETKaJapbIHIA
TasajaHaT. MbiHgaH Oamka, Ooop ©O€JOK JkaHa  YIVIEBOAJOPIYH
aJMallyyCyH/a Ja KaThllaT.

BoopayH *Kyryiryy capbl 0OpyCyHIa aHbIH KJIETKalaphl KapajaHblIl,
Oy3yJaT jkaHa aHIAH MIOTEJUN YbIKKaH OT CYIOKTYTY OH 9KH M W4 erHre
KyIoJ10al, TY346H-Ty3 KaHra eTeT. MyHyH HaTBIIDKaChIHIA KUIIMHUH KO3y,
TaMarbIHBIH OBUDKBIP YEIICPH JKaHa TEPHUCH Caprasr.

Viiky 0e3u (kapblH acThiHaarsl 6e3). byn 6e3 kuim aeHeCHHIETH
KO yJYK Oe3liepauH KejaeMy OOIOHYAa KHMMHKM 3KMHYM OpyHAa Typart.
AnpiH Maccacel 70-80 1, kKameIHABITHL 34cMm, y3yHayry 17cm. An yu
OenykTeH TypatT: Oaml, JeHe KaHa KyHpyk OemyryHeH. bynm Ge3 kypcak
KOHIOMYHOH >KOrOpKy OenyryHae, e3 araiblliblHA JKapama KapblH
(amka3zaH) acThIHIA JKANrAIKAH.

Viky Oe3m arkapraH KbI3MaTblHA KaparaHga apanam 0e3. AHbBIH
Jlaneepeanc apanuanapsl Aen atainyydy OeNYKTOYHYH KieTKajlapbl
MHCYJMH TOPMOHYH Oeniyn ubirapaT. byn ropmMoH THKeAeH-THKE KaHTa
KYIOJTyTl OpraHM3M/IeTH KaHTTHIH aJIMallyyCyH/Ia KaThIIIaT.

be3nmn keOypeek OenyryHmery KieTKajJaplaH HWINTEIUI YBITYydy
CYIOKTYK aTaiblH TYTYKTOpP apKbLIyy OH 9KH 1M MYETHre KyrojiaT. by
CYIOKTYK KypaMbIHIArbl mpuncur (EPMEHTH TaMaKTarbl OCJIOKTOpPAY,
amunaza GepMEHTH YIriIeBOII0PAY aKbIPaThIll, TaMaK 3aTTapblH HIETHIE
3PYYCYHIO HETM3IH KbI3MATThI aTKapar.

K9 Omp cebenrepre Oaimaneimryy 6.a2. MUKpOOIOPIYH KaH apKbLUIYY
THITYBTEH TaacHUpH TaMaK pPEXUMUHUH Oy3ynymry (a0maH Kem Mailnyy
TaMaKThI KEIII), MaMaJJOOHYH HETH3MHIE KapblH acThIHAArhl 6e3 (YiKy
0e3m) )kapaiaHaT 1a, KyuTYY naHKpeamum oopycy maina 6onot. By oopy
KypCaKTBhIH JKOTOPKY JKaHa OPTOHKY OeNyryHIe KydTyYy OOpyyHy mHaina
KbUlyy MEHEH KOHyJ aiHyy, KyCyy CBIAKTYy Oeirwiepu MeHeH
MYHe31eneT. MbIHIal ydypAa KEUMKIIECTEH Bpauka KaupbuUlyy 3apbUL
Viiky Oe3uHuH JlaHrepranc apajuajapbIHAArsl KIeTKaJapAa HILTEJIUI
YbIIyydy MHCYJIMH TOPMOHY asaiica, xawmmyy pnuaber oopycy maiina
6omor. MpbIHIa TaMakK KypaMbIHAArbl YIJIEBOAJOPAYH OpraHU3MIMH
KEePEeKTOOCYHYH alllblkya Oedyry MHCYJIMHAMH TaacHpU HaThIDKachIHAA



TJIMKOTEHre ailaHyycy Oy3yiym, KaHIbIH KypaMblHIa KaHTTBIH HOPMACHI
YKOTOpYJIal, CHIIMK MEHEH ChIpTKa 4bra Oamraiir. OIOHTYKTaH KHIHIe
KaJIIbl aJICBI3ABIK, Oalllbl ailaHyy, Ke3YH Ha4apiioocy, Kell Cyy HaYyY, Te3
Kypcak adyycy ChIAKTYy Oeirwiepu maina 60mor.

Kanr oopycyHy maiina xeurdy ceOenrepiuH OMpeecy KbDKalaTTaHyy,
KaTyy pyXWi a3am d4eryy, TaTTyy OOKaTTap, aK HaH, TOPT CBLIKTYY
yIJIeBOIIOpro Oaii OONTOH TaMaKTapabl KOl )KeTeHIeH 0010T. TaMaKThiH
KypaMBIHIAarbl KOIl KaHT 3aTTapbl 0e37eH KONTYTYH CaHIarbl MHCYIMHIN
aXbIpaTyyCyHa Ma)xOyp KbLJIaT.

MpiHnaii TamakTaHyy y3akka 4deimH co3yna Oepce, 0Oe3auH
KJIeTKaJapbl aJiChI3[JaHAT jKaHa FOPMOH a3 WiTesui ubiraT. HaTslibkana
KaHTTYyy AuabeT oopycy naima 0omoT.

K9 6up xummmepae Oym oopy TykKymaaH Tykymra oepwiet. OopyHy
QIIBIH aJlyy YYYH TaMaKTaHyy PEeKMMHUHM TaK CaKT00, KOHyJ 4erypoee,
TATTYyy OOKaTTap/bl 63 JCHIIIMHEH aIIBIpO00 YOH MaaHHre 33.

3. Tamak cMHMPYY OPraHAApbIHbIH THTHEHACHI.

ArmmeTur gereH SMHe?  «ATMETHT»IETeH COe3]ly JaThiHYajaH
KOTOPIOHZIO «KaaJiooy, «KYTYHYY»IETEeHI! TYIIyHIYpoT.

N. I1. ITaBioB armeTUTTHH (PUBHOJIOTWSUIBIK MaHBI3BIH TYIIYHIYPAY,
al  KapblH 3WIMH Oenyn 4blrapyyra OalIaHblUTYyy. ATMETUTTUH
AQYBUIBIIIBIH CaH MEHEH, KapblH 3WIMHUH TpaMMJapbl MEHEH eII96eere
6050T. DTep/e KWLM armeTHT MEHEH JKeCe, aHbIH KapBIHBIHBIH KepeTreiepu
YBIH, KBIMPBUIBIIIBI KYUTYY, 3WI YBITAPBIIIBI MOJT 00710T. [laamayy, sKaKIIbl
»KacaJraH TaMak abJlaH armeTUTTH adat. TaMaKThI JKeTl )KaTKaHIa JaaMbIH
ce3mil kepek. PpaHIly3apblH «alMeTUT TaMak el KaTKaHIa KejaeT»-
JereH nakaOwl 6ap. Illammbin skereH TaMaKTBIH bIpaxaThl 00NI0OoWT, 31T a3
Oenynyn ysirar. OIIOHIYKTaH KaHTHII XECEHEP /a, SMHE JKeCEeHep na
Oupnmeit 3appur. Jlaam Ownyy OpraHmapblHBIH 3T YBITapyyAarkl POy
SKCTIEPUMEHT MEHEH bipacTtanart. Jlaam Owiyy opraHgapsiH 1yyIyKTypOec
YYYH UTTEPIU TWIMHICH KbI3bLI OHIOYY apKbUIyy TaMaKTaHIbIPBIIIKaH
ane. OWIOHAO KapblH 3WIM JaaM OWlyy OpraHaapblHa TaMakK Taacup
Oeprenne OenyHreHre kaparaHga 3 ace a3 OenyHepy »kaHa Kydy 4 ace
TOMOH Ooyopy OwWIMHIM. ATmMeTUTKe OYT OpraHMm3MIuH abaibl Taacup
kbutaT. YaaneIryy, ap KaHaal TYHIIYKTep, KallaJlaHyy, auyyJaHyy, KOpKYY,
YpIp-4yaTakTap, CBHIPKOOJIOO M33JErd JlaaM OOpOOpIOpYHYH WIINH
Oacannmarar.

JlaGopatopusina  MBIIBIKTBIH ~ KOPYHYLly  (UCTynadyy  UTTHH
JKYJyHTKaHbIH, aHAH aHbIH KapblH IIWICKEHTNH OOMYHY T YbITHIIIBI TOKTOI



kairaspiH [laBnoB Oailikaran. Byn sMHeHM OWIIHMpET, TYIIyHIYPryJiody.
DOMHEe Y4YH 3WIIUH OOIYHYTI YbITHIIIBI TOKTOIT KaJIbI?

Cyy ammeTurke KaHAald Taacwp OepeT Iem Kemnm cypamar, K39
Oupeerep, Cyy KapblH 3WIMH CYIOJITAT jKaHAa TaMaK 3pUTYYHY TOMOHIOTOT
nen scenremked. U. I1. ITaBioB xaHa aHbIH KbI3MATTAIITAPbI CYY KapbIHIbI
MIITETYYTO TYPTKY Oepe TypranabIrbiH kepcoTyiuTy. Cyy KapblH 6e31epuH
OYYAYKTYPYI, aHaH AammeTUTTH, Aaupblkda, Kyprak TaMak >KeCeHep
xoropynaTtaT. Tamak >kepIyH aabslHIa Oup CTakaH Cyy HAYY Manaamyy.

ChIpKOOITYY aJIChI3JIJaHI'aH KUIIWICPIUH HEPB OOpOOpIIOPYHYH, aHBIH
WIuHIEe TamMak OopOOpIOpYHYH TYIOHYIy Hadap OOJOT. ATNETHUTTHH
naiina OoNroHy-aeMeK, OOpyHyH UYETHHHUIT OapaTKaHbI.

Tamaxk xerenne yeHemau Owi. CyTKachlHa KaH4a KONy Tamak >KeIl
kepek? TamakThl KaHda yOaKbITTaH KHHWH Kell Kepek? Bm3amH jkamoo
TaXpHIi0a0bI3 KaHa OKYMYIITYYJIapIblH (U3HOIOTUSIIBIK W3WII06JIepY
TOPT Maajl TaMaKTaHyy HOpMaJilyy OoloopyH aiTeill  Oepyyne.
Taxpsiitbanap kortonrad. Coo KuIlM TePT Maajl TaMaKTaHIaHAA aHbl
JKaKIIbl CUHUpET. bup jkaHa anTel Maaj TaMaKTaHTaHAAap Hayap CUHUPET.
K23 Oup okymymTyyigap KeYKd TaMaKTaH 3pPTEH MCHEHKA TaMaKKa
YEHNMHKN KapBIHABIH 3C ajyy YOAKTBICHIH y3apTyy, )pTeH MEHEHKH YauIbl
OWp cTakaH J>KEeMUII INHPECH MEHEH aJMaIlThIpyy Tainananyy ger
0 OJDKOIIOIIOT.

Tamak jxen j>kaTKaHIa YEHEMUHIU OWI aHTKEHU allla TOHY 3bISH.
«Tamak el bIpakaTTaHyyra eTe KbI3bIryy, -nen OenrwiereH M. I1. Tlas-
JIOB-TYpMYIITarsl 6apapl Kama 4alyy ChIAKTYY 3JI€, CO3CY3 3bITHIYY».

OTe TOIYHYH 3BITHIAYYIIYTY aldaHgapra xacajraH Taxpblidoanap Me-
HeH adpikTasat. M. I1. [laBnoBIyH MIAKUPTTEpUHWH OWPH KapbIHABIH
WIITEIIM TAMAKTBIH KOJIOMYHO KO3 KapaHIbl SKCHUH NaWwiIereH. A ur-
THH KapblHbIHA pe3nHa OaJIOHYOJIOpAY KUPTU3MII aHaH YilneTkeH. Orep Oa-
CBIM ©T® YOH 00JICO, 3WIT Ublrapyy OacaHuamn kanapsl Oaiikanran. MbIHIaH:
KaapbIHIBIH 6T6 TOJYILY TaMaK 3pUTYYHY HadapiaTaT, TaMaK CHUHOGHUT Jen
OWTHIIIKE H.

CeMmBIMK JIeH COOJyKKa 3bISH. JIyHHOHYH Kol eJIKeJIepyHIe ada-
PUYBLIBIK COLMAIABIK Kypu npoOiiemMa OOoNroH 0OiNoH Kana OepreHd MeHeH,
a3pIp JKaHpl albipa ToroHy naiina oonmy. CoBertep Coro3yHyH K33 Omp 00-
nmacTapblHaa Mucaibl, 6angapasiH 10% MHUH camMarbl alibiKya, a YOH Kd-
mmepaua 30-50% u HopMaTaH aliblK CEMUPHIT KETKEH.

«TOKUYIyKTYH 0OpYyCy» «a4ap4bUIBIKTBIH OOPyCy»HA emdemjent 00-
JyI KaJibl. Maii TKaHbIHBIH ©CYIIY MEHEH OallaHbIIIKAH alllbIKia caMakK
JICH-COONIYKTY Oy3aT: JKYPOKK® apThlK Oaml Kyd KesleT, KOKYPOKTYH
KBIAMBLI apakeTH YeKTEeleT, ONKOHYH uITeecy Hadapnair. Cemmusaep 3H-



THTHI, JKYPOry JaKbupIam aObIpKamar, 6aT yapJyamar, )kaMaH yKTaIar.
Cemupyy KemrereH OaIka oopyiapra YajIbIKTHIpaphl Ja MalICHICH.
AUIBIK calMaK YbUIBIM YeTYY, HUKWIMKTH BITHI )KOK allblpa WYYy KaHa
OymuyHIapAbl KETHUIICPIVK HMIITETIIO0 MEHEH KaTap KeNTereH oopyiap-
JIbIH, 3pTe KapTailyHyH »kaHa eayMIyH ce0ebu Oomymn cananaT. AukajlaH
eJIyY T jkaMaH, OMPOK TOKYYJITyKTaH O]y HaaJaHIbIK.

Baifblpkel 3aMaHnapnan Oepu 3j€ KUIIWIEP KAKIIBl TaMaKTaHyyHY
camarn KeJWIKeH. TOKYYIyK-KWIIMHAH TYPMYIIyHYH WU € PHIATTHAH
KepceTydy. Bupok a3plp 1a, KenrereH MWUIMOH KHIIWICPAHH TYPMYIIy-
HyH MaTepuaJIblK IIapTTaphl *KaKIIbIpraH Ke3/e /1a, KaHJaJIblK Ke0ypeek,
TaTTyypaak )KaHa Maillyypaak TaMaKTaHyy OLIOHYOIYK KaKIIbl IeTeH Wi-
TepKH caMmoo Jarsl ane 6ap. Ker yuypaa Kummep HakeH TaMak KyMIna-
TaH SHeprusra >kapamia OONroHIOoH, OaNaHCTaNraH PAlMOHIYy TaMaKTaHy-
VHY >KOJTO KOe andai xypyerT.

bama Ke3meH TapThIN ayKajdblKk MEHEH TOKYYIYKTY bUIAMBIKTAIl
K€3EKTEIUTHUPHIT )KYPYYT® KOHYY 3apbll. OTe allbIK e TapTHOU JKOK kel
Oepyy almeTWITHH >KaHa TOWYHYH M33Jern OopOopiopyHyH Oy3ar.
OUIOHIOH yJaM KHIIM TOWCO Ja KeCeM 3KEH JIeTl DHCO®, ke 00100co ap
JlalbIM adyka OOJTOHCYI, OUp/ieMe YaiHaIl TYpYy OHOKOTY epdyHT. DTKIII
KUIIWIEPIUH KYHIOIYK KEPeKTOeuYy TaMarbl KaJopusichl OOIOHYA HOpMa-
JaH 2-3 3ce ambIKk OO0 TYPraHabIrel OeNTwIyy. AWTaap aKblUl OHOW: «TOK-
YYJIYKTYH OOpyCyHa»kaObuibac YYYyH capl KbUIBIHTAH 3HEPrHsHBIH
©ITIOMYHO JKEIII KEpeK.

Kanoaii mamax naioanyy. Kaupl xaHa ap TYpAYY a3blK JeH-
cooMyry0y3/1y CaKTOOHYH MWIIETTYY IIapTTaphIHBIH Oupu. benokryy xa-
Ha YIJICBOJAYY TaMaKThl aiKaJIBIIITHIPYy KOIK® YEHHH TOKTYK CE3UM Ka-
patat. Kyypyiran TaMmak KapbIHIa KOIKe KapMaJaT J1a, 1apTTYY KapbIHIbIH
MIITENIMH OOpIOTOT.

Crempsinapra, adyy TaThIMajjapra »aHa KyypyiraH TamakTapra
CyrajlakTaHyy 3bISH. AJlap KapbIHIbIH MUK O€THH a0jaH AYYIYKTYPerT.

Tartyy Tamak maimanyyOy? MeiHma ma Oup raHa KOOI OOMyIIy
MYMKYH. AHBI J1a a3pIpaak xem kepek. KaHr kapblH 3WIHMH 06y YbIrapy-
yHy OacanmataT. bupok TaTTyy TamakTap xakma gaam cezampet. U. 1.
[TaBNOB TOMOHKY/16H CO3/16p MEHEH TATTyyra aiKblH MYHO3/16M6 OepreH:
«Tymrenyy amarra KaHAaWIelp OUp TaTTyy MEHeH OyTeT aHa ai Oe-
rwiyy Oup bIpaxaT TY36pYH ap KUM o3 OallblHaH eTKepreH. MYkuH Kei-
TCHIMKTEH bIPAKATTAHBIN Y€ OallTaraH ail HATCHMHA KaHAATTaHIbIPBIIITbI-
Ha Kapa0acTaH, bIpakaT MEHEH asKTalll KePeK, OIIOHIO Ja aJl bIpaKaTThIH
O00BEKTHUCH ©3YHO TaMakK 3puTYY TYMIIYTYH A33pIMK Tajal Keljadaras, ou-
POK, MbIH/alua alfTKkaHaa, JaaM ammapaThiH IPKEJICTKEH 3aT-KaHT OOyl



Kepek»Alpbikdya 0an, Mein3, KypMa >kaHa Jia JKaHpl OBIIIKAH KEMHUIITED,
nmpesep nainanyy. KanrTel, KoHpeTanapasl kaHa Oamika TaTTyylapabl
amIbIpa KETSHIVH 3bISTHBI JKOHYH/IO alThUIraH CO3/1ep TaJallChI3.

['uruena spesxenepure TasHyy TaMaK CHHUPYY OpPTaHJapbIHBIH UILTOO
KOHIOMIYYJIYTY HOpMalayy OeNYHYLIYHIe JKaHa allka3aH-H4eru
OOpyJapIblH aJIBIH ajlyyJla Herusru Maanure 2. TaMak CHHHUPYY
Oprasnap TWrueHachbl 003 KeHaeiyHeH Oamranat. Q03 KOHIeHYH TUATTOO
KaHa Ta3a KapMOO OO3AyH OBUDKBIp YEJMHWH JKapaJlaHyyCyHaH,
TUIITEPIIMH OOPYCYHaH >JKaHa 00370 JKarbIMChI3 JKBITTBIH TMaina
OoinyiryHaH caktaiit. TumrepauH akakTal skaiThIpall TypyIy, MYJIK KaHa
SPUHAEPAMH TYHYK KBI3TBUIT TYCT® OOJYIly, KHIIMHUH JE€H-COONYI'YH
KaHa MaJlaHUATTYYIYTYH TYIIYHIYypeT. OIOHIYKTaH KYHYT® — TaMaKTaH
KHMH 0031y >KbUIyy Cyy MEHEH 4aikoo 3apbul. TYHKY yWKydaH mypzaa
an0eTTe THINTH Ta3aloo KepeK. MpIHa, OMIOHIO THINTHH apachIHIArbl
TaMaKThIH KaJIBIKTAphl YBITHII KETET YKaHA MYJIKKO MaccCaXk jKacajar.
MyJKTYH Maccakasblllbl THIUTEPAMH TaMBIPbIHBIH KaH MEHEH
KaM ChI3/1aJIBIIIIBI HKAKIIbIPAT.

O03 KeHIeHYH jkaHa THIITH 3TUATTOOrO KeHyJ Oypyrndaca, anapabiH
apachlHIarel TaMak KaJJIBIKTapblHIa MHKpoOAOp Kebeiier. TumrepnuH
OeTHHIE caprblITAITaH Tak Maiaa 00JI0T, 003/I0H KAarbIMCHI3 JKBIT KEJIeT.
MyJnk >kaHa THINTEpre HIWICKSWINH KypaMbIHIArbl MHHEpanx Ty3aap
#aOBIIIbIN, THIITE Tak Maiga Oonor. MbIHAAH THIMKApbl THIITEPINH
apacblHIa Ke0eireH MHKpOOJOp MYJIKTY OOpYyTAaT, THINTHH OOpYCyHa
ceber 60J10T.

Tamak cuHHpYY OpraHmapblH ap KaHmal oopyJapJaH CakToolo,
Ta3albIKka KeHyJl Oypyy 4oH MaaHure 33. TWiekke Kapmibl, K3 Oup
KUIIIWICP SIIMKTUH TYTKAChIH, aBTOOYC Kapa)kaTTapblH, COM JXaHa Oarika
OyroMIapapl KapMaraHiaH KWiMH >JkaHa Oalllka KUIIWIep MEHeH
yuypalikaHIaH KUWWH Ja KOJYH J>KyyliOaWT, OIIOHIOW sie, Oazapras,
JTYKOHIOPAOH CaTHIIN aJIbIHFaH MOMO-KEMUIITEP/H XKyyOacTaH kel Oeper.
byn ©Oonco wa oopy (ou3eHTEpHs) OKYTYIITYY Capblk  OOPYCYH,
CaJIbMOHEJUI63 (TaMaKTaH Ce3reHyy), nd TepaemMe (KapbslH TU(H) CHISKTYY
00pyNapIbIH Maiina GomynryHa ceber OOOT.

Tamak CUHMPYY OpraHapblHBIH MIIM SKaKIIbl OOMyIIly YYYH HIMII-
asKTap[blH Ta3albIlbl, TAMAaKTBIH CaNaTTyy MAaspAajbIlbl, THIIIKbI
KOPYHYILY, KarbIMIYyy O>KBITHI, JaaMbl 4oH Maanure 9. Camarrtyy
JasipIajral TaMaKTap jkaHa JacTOPKOHIYH >KacaJbIIIbIH KOPYY JKaHa KbIT
Owlyy oOpraHmapbl apKbUlyy TaMmakTaHyy IIapTTyy peduieKcTepau
OYYJaykrypet. Byn Oomnco, 003110 mnwiekeil, amkasaH Haerwiepae 3wiauH
QXBIPOOCYH KYUOTeT ’aHa a)kap/bl ayar.



Tamak CHHHPYY OpraHmapblHBIH (DYHKIWSICBIH ©3 HyryHIa OOIyIry
TaMaKTaHyyHyH TWTHEHAaCblHA KeHyJ Oypyy 4OH MaaHure 33. AllkazaHma
apajamr TamakTap, OpTO40 TOPT CAaaTThlH MYHMHIE SPHHT JKaHa CHHET.
OumonnykTan ap Ouwp Tepr caaTTa TaMakKTaHyy 3apbUll. Orepae
TaMaKTaHyyHyH OpPTOCYHAArsl yOakbIT TOPT caaTTaH KeM 00Jco, OOKaT
KypaMBIHAArbl 3aTTap allka3aHIaH OH JKU JJIM WIETUre OTYI YJITypOeir.
MyHyH HaTBIIDKaChIHIA MYPYHKY TaMaK MEHEH XKaHpl TaMakK apajamiblil
alIKa3aHIbIH HOPMAJIYy JKyMyll QYHKIMSCHIH Oy3aT, KapblHAA JKeI
qoryJnar.

TeckepucuHye, TaMaKTaHyyHYH OPTOCYHIArsl YOAkbIT 4 caaTTaH Kell
0oJ1co, amKka3aH OONION KanaT jKaHa aHbIH O€3/IepUHEH MINTEIHI YbIKKaH
(epMeHTTep KaHa Ty3 KHCJIOTACHI alllKa3aHIbIH ObLDKBIP YEIIMHE TaacHp
9THII, aHbl Kapara aimanrat. TaMakTaHyyHYH pexxumu 0at-0at Oy3ymym
Typca, amlKa3aHla OHOKOTK® aillaHraH TacTPHUT JKE allKa3aHIbIH jkapa

0opycy maiaa 0oyiry MyMKYH.

wunekeit 6e3nepu

OH 3KW 3711
unyeru

003
U4Ke nyeru

YKOOH n4yerun
KbI3blN1 6HreY

yiiKy 6e3u

allKasaH

TY3 Hyerun

Cypom Ne7. Tamax cUuHUPYY CUCTMEMACHIHbIH MY3YAYULY .
Temaca kapama cypoonop:
1. Opeanusm yuyn mamaxmoln Kanoai maanucu 6ap?
2. Tamax cunuUpyy cucmemacvlia KamvlKkan opeanoaposbl upemu
MeHeH amazvlid.



3. Depmenmmep mamax CUHUPY Y26 KAHOAU MAACUPUH Muticuzem?

4. Tamaxmbi 00300 HCAHA KAPLIHOA I3P VY MEXAHUIMUH MY UL YHOYP Y
bepeune?

5. Tamax cuyupyy opeanoapviHbii HcAObIPKAUBIHAH KAHOAU 00pYap
Keaun uvleam?

6. Tamaxmuln opeanuzmee mutieuzeer OH HCana mepc maacupiepum
anvikmazwiia?

3AT /KAHA DHEPI'UA AJIMAIIYY NPOLUECCHUHUH

KYPAKTBIK O3IOUYOJIYTY.
Ilnan:
1. 3am owcama osHepeus armauwlyy nNpoyeccMePUHUH HCATNbL
MYHO300MOCY .

2. Kypaxmulx 6320u01yyKe Kapama 3am aimautyy npoyeccmepu.
3. Bumamunoep

1. 3ar kaHa 3He prusi aaManlyy npoiueccTe pUHHH Kbl
MYHO316M6CY.

3aTTapAblH THIKbBl Y6HpPeJeH OpraHM3MI€ KUPreH MEe3TWIMHEH
Oarrarn, aXkKpIpoo MPOTYKTYIAPBIHBIH OOYHYT YBITHIIIBI MEHEH asKTO0qY
OpPraHM3METH 3aTTapAbIH aiIaHbIIIBIHBIH TaTaal TU3METH 3aM AAMAULYY
gen aramar. TaMmak-all a3bIKTapblHBIH KYpaMbBIHAATBl OpraHHKAJbIK
3aTTapAblH XUMUSJIBIK, MEXaHUKAJbIK, TEPMHUKAJIBIK ©3repyyCYHYH
HaThIIDKAachIHIA ajlapAarbl NOTEHLMAl SHEPIus JKbUIYYJIyK, MEXaHHUKAJIbIK
JKaHa JMEKTP PHeprusichiHa ainanar. [laiima GONroH SHEPrUsSHBIH dceOuHe
TKaHOap JkaHa oOpraHgap >KyMyIIl aTKapar, KiIeTKajap KeOeiymier,
anapAblH 3CKUPreH OeNyKTepy KaHbUIAHAT, >Kalll OpPraHW3M ©cCeT >KaHa
eHyreT. MpbIHa ylIyl DSHEpPrUsHbIH JSCeOMHE KHUIIM JIEHECHHIIETH
TeMIIepaTypaHbIH TYPYKTYYITyTy KaMChI3Jjajar.

OmnieHrvmn, OpraHM3MJECTH 3aT KaHa SHEPrus anMainryy Oup OupuHe
THITHI3 OaimaHeInTyy. THPYY OpraHMm3MJieple 3aT KaHa SHEPrus aliM aIlyy
Y3TYJATYKCY3 KYpyH Typar, 0.a. 3aT jkaHa SHEprus aiMamlyy THPYY
OpraHMm3MIVH amoo Oenrucu Oomyn scenrener. TUpyy OpraHM3MIUH
(UBHONOTHSIIBIK  ©3reueyKTepy OonroH Oyi mpoueccTep MaTepus KaHa
SHEPIWSIHBIH CaKTallyy 3aKOHIOPYHYH HerM3uHIE eTeT. MblHma 3aTTap
JKaHa DHEPrUsl KOronOoT, OMpOK OUP TYP/OH SKUHIHU TYPre ailnaHat.



AccMMUIISINMSA KAaHA TUCCUMHUJISIUA TpoueccTepHu. 3aTTapabiH
amMamnryycy — OWpu-OupuHe — THITBI3 — OailaHBIIIKAH JKU  TPOIECC:
ACCUMWIIIIMS JKaHA JTUCCUMWIALMS apKbUTyy TYPMYIIKa alibIpbuiaT. By
NpOIIECCTEPIN aHAOOM3M JKaHa KaTaOol3M Jen Ja KoromaT. Tamak-amr
a3bIKTapbIHBIH ~ KypaMJIbIK  OeNYKTepyHeH  KJeTKajapra  eTyLly
accumunayua xe amadoauzm jAen atanat. bynm mporeccTuH HermuHIe
KIETKaJapIblH HETM3rH OeNyKTepy JKaHpUIaHAT, ajap KeOeuymler.
Opranm3m KaHda Xaml 00JICO, aHna aCCUMWIILMS OLIOHYO AKTHBAYY
Kyper. byn e3 ydypyHma »kaml OpraHm3MIIUMH ©CYIIYH KaHa ©HYTYIIYH
KaMchbI3 KbutlaT. TaMaxk-aln a3bIKTapblHBIH Oenrwiyy Oenyry skoropyna
aWTBUITaH, CBHIIKTYY, AaCCUMWIAIMSA TMPOLECCHMHUH  HAThIIDKachIHAA
KIeTKaJapIblH  OCKUpPreH  OONyKTepyH  JKaHbUIAHYyCyHa,  SKaHpl
KJIeTKaNap/IbIH Maina OoMyycyHa, OIIOHION 2Jie 3armac abamia TKkaHgapaa
cakTalyyuy OSHeprasHelH OynaktapbiH (rimkoreH, AT®, K® tepam)
CUHTE3l1eere KepekTeneT. KileTkamapiaplH 3CKUpPreH  OeyKTepyHeH
QXBIPOOCYHA OUCCUMUNAYUA K€ Kamaboauzm Jien aTanaT. byn nporeccTux
HETH3UHIIEC JSHEprus maima Oonor, OWUpoK Oyl 3HEeprus acCUMMISIMS
MPOLIECCU YUYYH KepeKTeneT. JIMCCUMWIALMSIHbIH HATHIDKAChIHAA Tanna
OOJITOH KaJIBIK 3aTTap OeNyn Yblrapyy OpraHmapbl apKbUIyy CBIPTKa
YbIrapbiiaT (KOMYp KbIYKBUI a3, Cyy, a30T KaJIbIKTAphl )KaHa Oalikanap).

OmuieHTHI, KM OPraHM3MUHAC ACCHUMIWIIIMSA YKaHa JTUCCHM SIS
npoleccTepu Oup-OupuHe oTe ThIrbI3 OaimasbluTa Xyper. Jlenn coo
Kummnepae Oyn 3Kd mporece OMpu-OWpuHE TeH caiMakra Oomor. JKamn
opranmme OO0JICO acCUMWIBIIMS KoOypeek, ce0eOM MYHYH HETH3WHIEC
ajapna ecyy ’aHa eHYTYY KaMcChI3JaHar. YJrairad kumnwepae 0osco,
TECKePHCHHYC TUCCUMWIIIHS KoOYypeek Oonor. ONIOHIYKTaH, yirairan
KUIIWICPJIUH TEPHCH CaJlaHIaIl aChLIbIN, OSTTEPH THIPBIIIKAH OOJIOT, JeHS
OyuyHIapbl OOIIOIIYI, alapAblH KOJIeMJIepY KUIUpEHeT KaHa Kypcarbl
camangan kamat. QOopyraH Mesrwiiepre AUCCUMWIALWS — KY4oHT,
OIOHAYKTAaH OOpyraH Ke3le jkall OalaHelH Ja eHy O0030poT, TepucCH
Kyprair, OeTuHHe THIpBIITAp Tmaima Oonor, OymdyHmapbl OOILIOWT,
caJMarsl KEHWIIENT.

Jlemek, opranm3mie aCCUMHISIIMA KaHa JTUCCUMWISIMS TPOLIECCTEPU
TOKTOOCY3 JKypyn Typar. WmuMmuii msuineeiaepAyH aHBIKTOOCYHA
OailmaHpllITyy, KHIIM JIGHECHHAETH ap TYPAYY TKaHZap KaHa
KJIeTKaJapIblH KypaM/IbIK OeyKTepyHeH KaHbpUIaHyy MOOHOTY ap TYPAYY
0osotr. Mucaisl, 600pAyH TKaHmapslHAArsl skaHa JlnMmdansiH OenyKrepy
20 KyHAYH MMUHE JKaHBUIAHBIIIAT, AeHe OYyIdyHIapbiHbIH OenokTopy 180
KYHI© >kaHpUIaHAT. JKanmbIChlHAH airasna, KWLM JeHECHHAETH OapiblK
TKaHAApAbIH KypaMbIHAArbl OENOKTOpAYH XKapbiMbl ap 80 KyHme



YKaHBUIAHBI TypaT. TeMeHKYHy aTalblH OENTWwiee KepeK, AaHTKEHH KaHChI
TKaHb K€ OpraH aKTUBAYY >KyMYII aTKapca, KbIMMbLI-apakeT Kol kacaca,
aHBIH KypaMIbIK O6JIyKTepYHYH KaHpUIAHYYCY OLIOHYOIYK T€3 MOOHOTTO
O0ornor. OmIOHNYKTaH, Kapa Kyd OMrerd ¢umKyJIbTypa >KaHa CIOpT
MallbITYyJIapblH TaKail aTKapraH KUIIWICPAHH JE€HECUHAETW TKaHIApAbIH
Te3 >KaHpUIaHyyCYHa, OPIraHM3M/IMH JKalll, Ta3a jkKaHa TETHK CaKTaJbIIlIbIHA
ceber 60J10T.

2. KypakThIk 63re4e/JiyyYKe Kapara 3aT ajJMallyy npoieccre pu.

BenokTop, Mmaiinap :kana yriieBoggop aamamryycy. Tamak-amn
a3bIKTapbl KypaMbIHa O€JIOKTOp, Maiiap, YrieBOIA0p, MUHEpal Ty3zap,
Cyy- ’KaHa BUTaMUHIEP KHUpeT. BymapabiH ajIblHKBI Y966eCcYy OpraHmM/e
AXBIPAJIbIl, SHEPrUsSHbl Takna KbUIaT, KHHAMHKWIEpH OOJICO SHEPrHsSHBI
naiga KputOaiT, OMpOK 3aTTapIblH alMallyyCyHIa >KaHa OpPraHM3MIICTH
Oalka TUPUUWIMK MPOLECCTEPANH HOPMAJYy >KYPYLIYHA® YOH MaaHHUre
.

Byn 3arrapaein ap Oupu e3yHUe (DMBHMONOTHSUIBIK KaCHETKE 9).
OmoHyKTaH, anapAblH 3aTTapAbIH ajJMallyy MPOLECCHHIETH MaaHUCU
MEHEH 63YHU6 TaaHbIA0bI3.

BesokTopayn anmamryycy. benokTop ke MOpOTEHHIED, KHIIU
OpPraHM3MUHUH CaJaMaTybUIbITbl, HOPMAJAYy ©CYILIy aHa eHYTYIIYHIe
HETM3TY MaaHure 3. Aylap OpraHm3M/Ie: IIACTUKAJIbIK JKaHa

SHEPreTUKAJIBIK KbI3MATTHI aTKapbIIAT. BeIOKTOpyH niacmuxkanvik
MaaHHuCH OOMyT, amap KiIeTKaJapIblH 3CKUPIeH OONMyKTOpYH KaHBUIAHBII
TYpYLIYH2 KaHa anapblH Ke0elyyCYyHIe YOH MaaHure 393.

BenoKTOpayH SHEepreTHKalblK KbI3MAThl OOy, ajlap OpraHm3MJe
KbIYKBUITEKTHH ap/laMblHAa OKUCTECHHIT a)KbIpasaT jKaHa ©3YHeH SHeprus
ypirapat. 1 rp. 6enok axeiparan yuypna 4, 1 kkan sHeprust OenyHet. byn
SHEprusl KM JICHECHHHH TeMIEPaTypachIHBIH TYPYKTYYIyryHY CakTOoO,
WIKA  OpPraHmapIblH HOpPMaJayy HWIOTOOCYH KaMCBI3[00, KHIIMHUH
KbIAMBUI-apaKeTH JKaHa TYPAYY KYMYIITapAbl HINTEIIN YUYH KyMIIasar.

Benokropayn xypambeiaaa 20 amuHokucsiota 6omot. Amapasia 10 Hy
aIMamTeipyyra OonboiT—ere, Herv3ru (JIM3WH, TpUNTOohaH, THCTUIUH,
METHOHHH, TPCOHHH, JICHIMH, M30JCHIMH, BaJMH, IMCTEHH, (peHWIAIaHNH)
aMUHOKHCToOTamap Oomyn oacemrener. bymap oprammmzae  Oamika
HepcenepacH CHHTE3/IEII0CHT. Kanran 10 aMUWHOKHUCIIOTaHBI
aJMaITeIpyyra 00JIOT. Benokropayn MOJICKYJIaChIHIATBI
aAMUHOKHCIIOTAJIapAbIH CaHblHA Kapail: caraTTyy jkaHa camnaTChl3 JIET SKUre
oenymer. Camattyy OeJoKTOpIo oropyaa atairaH 10 ammamrsipyyra



00100i1 TypraH aMHHOKHCIOTanap Tomyk Oomor. Camartyy OenokTop
JKaHpIOApIapAblH MPOAYKTYIApbIHAA (3T, XKyMYpPTKa, OalblK, WKpa, CYT
’KaHa CYT HPOXyKTyIapeiHaa) 6omnor. Camarchl3 OEJIOKTOpIyH KypaMbIHa
aJMamTelpyyra Oo0mOood TypraH aMHHOKHUCIIOTAJapAblH — KOrmuyJIyTy
6on6oifr. OIOHNYKTaH J1a ajap canaTchl3 AenaTtanat. CanaTchbl3 6eI0KTop
OCYMJIYK MPOIYKTYJapbIHAa (HaH, KapTOIIKa, XKYTepy, HOKOT, Mai, Kypy4,)
6or0T.

CamatTtyy 0€JOKTOp KIeTKaJapAblH KypaM/IbIK OOIyKTepYH TY3YIIoT.
Anap KiIeTKanapAblH KypamIblK OelyKTepYHeH *KaHbUIaHbII TYPYIIyHIA,
JKalll KJIeTKaJap/blH Maina OomynryHna 4oH Maanure 33. bammap »kaHa
OCIYPYMAOPAYH HOPMaJlyy ecYLly JKaHa ©HYTYIIYHIe KYHIelIyK
TaMaKThIH KypaMbIHIA CanaTTyy OEJIOKTOPAYH KETHIIEPIUK OOIyITy
3appul.  CamaTtchl3  OCJIOKTOp HETrasWHeH OJSHeprusl Iaiina Kbulyyra
capmranar.

bannap opraHM3sMUHUH eCYIy >kKaHa ©HYTYLly Y4YyH aJapiblH
TaMarblHIH KypaMmblHna OenokTyH 80 — 90% camartyy (3T, Oausblk,
KYMYpPTKa, CYT) Oonyiry kepek. YOoH KHIIWIEpAHH TaMarbIHbIH KypaMbIHIa
50% camattyy, 50% canatcei3 6enokTop O6omymy MyMKyH. bammap xana
OCIYyPYMAOPAYH TaMarblHBIH KypaMbIHIA CamarTtyy OeJIOKTOpAYH
KETHIIEpIMK ~ O00n0O0CTYTy, ajapAblH ecYYCy JkaHa eHYTYYCYHYH
AKBIPBIHIAIYYCYHa, OpraHm3MJIMH WMMYHIYK a0anbiH  (KyrymTyy
oopyJapra 4blIaMKailllblk e3redenyry) TemMeHnelyHe ceden 6omor. YoH
KUINAIEPAUH KYHIONYK TaMarblHblH KypaMbiHga 80 — 120 r. Oemok
OoJyIy Kepek.

Maiinapapin  anmamryycy. Maiimap ga O€NOKTOp CBIAKTYY KHIIN
OpPraHM3MUH/IE TUIACTHKAJBIK aHa SHEPTreTHKAJIBIK Maanure 3. 1 rp. maii
OpraHm3MJie KbIYKBUITEKTHH >KapJaMblHAa OKUCTEHWIT 9, 3 KKajl dHeprus
Oenym ublrapat. Maiinap 5Ku TYpAYY OOMyIaT: xKaHpI0apiaapablH Maiapsl
(kydpyk, W4 Mai, capbl Maii, Oajblk Maibl k. 0.). ©OcyMIyKTepaeH
Mailnapsl (maxra, KyH Kapama, 3bITbIp, JKYTepy, 3aiTyH Maitnapsl). Kyipyk,
M4 Mall KaHa XyMYpPTKaHbIH capbl 3aThIHBIH MaWIapblHAA XOJECTEPUH
3aThl Kem. bynm 3aT atepockiepo3 (KaH TaMbIpIapAblH UPUKTEIIH, MOPT
Oonym, TapabbIll Kalyycy) OOpPYyCYHyH Maiima OoinyiryHa ceber GOJoT.
OmonnykraH, ammbl 40 TaH allkaH KWK KaHpIOAp MaiblH JKaHa
KYMYPTKaHbI a3bIpaak >KeIIm KepeK.

OcymMayKk MalmapbelHia, e3rede, 3aWTyH MaWbIHIA KaHBIKIIATAH Mai
KUCJIOTajJapbl  OOMdyl, ajap XOJNECTEpHH 3aThlH JpPUTET JKaHa ail
OpPraHMm3MJICH YBITHIII KETYYCYHO IapT Ty3eT. OLIOHIyKTaH, eCyMIyK
Maibl  JKallbl  ynrairaH KUIOWIEpE  aTepOCKIepo3ny  KEeITHpHII
YpIrap000/10 YOH MaaHHTE 3.



K  oprammmunrH — Qrsnonorasuiblk  TanaObiHa — OaiIaHBIITYY
CYTKaJIbIK TAMaKTBIH KypaMbIHIa Maii MEHEH OCJIOKTYH CaHBI JIIIPIIHK TEH
6onyyra tuimm (80 — 110r). KyHmenyk TaMaKThIH KypaMbIHIA MauIbiH
JKETUIINIETEHAUTH  Oangap MeEHEeH OcHypyMIepAyH ecYyIIyHe XKaHa
OHYTYIIYHO aKbIpbiHAam ceben Oonor. MbiHgaH Oamika, XKyrymryy
oopyJlapra,  ChIpTKbl ~ YOHPOHYH  BIHMAMCHI3  MIAPTTAPbIHA—CYYKKA
YBIJAMIYYyITyTy, aKbUI JKaHa KOJ SMTEeTHUHE OOJTOH KOHTOMAYYIYTY a3asrT.
TeckepucuHdye, Maimapabpl HOpMaJaH amblkya NadIalaHyy KHIIAHVH
ceMHpyYyCyHe ceben OonoT. AmbIK4a Mal, TEpPWHMH alibIHAA, WYTE,
KYpeK, 06MpeKTYH Tereperuszie yoryiaat. CeMHUpreHIuK KHUILMHIH 5KyM Y1
JKOHIIOM1YYJIYTYH a3alrart, 1IeH-COOIyryH Hauapiarar.

YraeBoaaop aamauryycy. YTI€BOJA0pP KUK OPraHW3MHUHIE HETH3TH
SHEPrusHbIH Oynarsl Oomyn scenreneT. ©3rede, SMIeK aTKapraH ydypra
aymap OWpHHYM OOy aKBIPAJBIIIAT XKaHA KIETKAa, TKaHAApAbl arphIKda
OyJTIyHIApIBIH )KyMYII KbI3MaThl YUYH KEPEKTYY OOJITOH SHEpPrusi MECHEH
KaMchbI3fanaT. 1 rp. yriaeBox KblYKbUITEKTHH TaacHpH MEHEH axbipamn, 4, 1
KKaJd »dHeprus Oenynm dbrapaT. YIJIEBOAJIOpP ©3re4e ecyMIyK
NPONYKTYNapbIiHAa Kemn 0oJ0T (HaH, Kaprolika, MeMelep, Oakda
OCYMIYKTOPY JKaHa TaTTyyidapaa). YoH KuunwiepauH OWp KyHIYK
TaMarbHbIH KypaMbiHaa 350 — 450r. yrieBon 6oayyra THIAHILIL

TamakTelH  KypaMbIHI@  OpraHM3MI€  KHPIeH  TOJMcCaxapup
abasibIHIArbl  YIJIEBOAJOP 003 KOHIeWyHIery NTHajIuH, —Aallka3aH-
MIeTWIepIert ammiIasa (bepMeHTTepHHIH Taacupu MEHEH
MOHOCaxXapuiaepre axslpall, KaHra COPYJITaHIaH KUWHH, TKaHOAp XaHa
KIeTKajgapra sxetun Oapar. KBUKBUITEKTHH Taacupd MEHEH a)bIpar,
SHEPrusHbI Taiina Keuiat. KaHIeH KypaMbIHIa MOHOCaxapua (opMaaarsl
yIeBOII0payH (Tioko3a) canbl Hopmana 80 — 120 mr% Gonor. Kumm ag
KaJIraH y4yp/a >K€ y3aKka CO3YJIraH 3MIeK yuypyHIa KaHa IJIOKO3aHbIH
canmMarel azasrt. MeIHIal yqyplia yapuooHyH OesrwiepH maina 6omor 6.a.
Oamn aimaHaT, Ke3 TYHAT, JKaJlbl aJChI3JLIK OalikanaT. TeckeprcuHue,
TaTTyyJapabl KOl >KeTeH yJdypAa KaHaarsl YIJeBOIIYH CaHbl KeOeueT.
AIlKa3aH acTbl OOPYCYHAA, aHJaH aXbIpalyydy HHCYJIUH TOPMOHY a3aibill,
KaHIarel TJIOKO3aHbl TJIMKOTGHre aWIaHablpyy Mporieccu Oy3ynaT jKaHa
TarTyy Jauaber oopycy Taiga Oonor. YTIIeBOAJOpAY HETH3WHEH,
norcaxapuiziep (HaH, KapToIKa, JaHIaH )acajliraH TaMaKTap) HopMasa
TaMaKKa WIITETYY CyHyll KbuibiHAT. CeOeOu Oynm mpoayKTysiap KWId
OpPraHM3MUHIE AaKbIPhIH OKHCTCHYHYH HATBIIDKACBIHAA  AXBIPAJIBIIT
KEePEKTYY PHEprus MEHEH KyH 000 KamchIznait. MoHocaxapuaaep (Kym
mekep, KoHpeT, BapeHbe, 0aj ChIAKTYynaap) (opMmachlHoa el TypraH
MPOAYKTYyNap Te3  axslpaibliiaT. AJjap Takail TamMak KaTapbl



MaljganaHpliTaH  ydypAa, OpraHM3MJie Maira aiiaHbll, CEMHUPYYHYH
cebebu 6onor. ©O3reue, SMIEeKTH CYHOOreH Kuimwiep Oyra >KOHIOMAYY
Ooymar.

Kapa xyu osmrern, geHe TapOwsichl »aHa CIOPT MEHEH MAIllbIKKaH
KUIIWIEpJe, YIJEBOAJOpP HOPMaJlaH allblkua >33JII€H Y4ypla, aHbIH
QXBIpaBII SHEPrus Taiina KeUraH OeNYTYHOH amibIK4achl TIIOKOI€HIe
aitanat. [mokoren 6osco OymuyH Tamgajgapbiaaa, 600pa0 YOrynaT jKaHa
KWLM 3MIeKTeHreH y4ypaa, auka KaJraH ydypla aKbIpaliblll, SHEPTUsSHbI
naina KeuiaT. MalbIKKaH CIIOPTCMEHIEPIUH

OyJdyHIapbIHAA [NIFOKOrE€HIMH 3anackl ker 60s10T. OIOHAYKTaH ajap
TaJbIKIACTaH Y3aKKa YEHMH MallbITyyJdapblH YJIAHTHILAT >KaHa Te3
Yapyallmamnr.

Cyy xaHa MuHe paIabIK Ty3 anmaimyy. Cyy KUY OpraHi3MUHIETH
KJIeTKa, TKaHb YKaHa OpraHgapiblH KypaMIbIK OemyryHe kupeT. Ap Oup
TKaHABIH (PMBHONOTHSUIBIK KAaCUEeTHHE Kapail, aHbIH KypaMbIHAAThl CYyyHYH
KypaMbl ap Typayy 6omnor. Mucaisl, kaHabiH 92%, M35 TKaHbIHbIH 84%,
neHe OymuyHmapbiHelH 70%, ceekrepmen 22% cyy Ty3er. Yiraifraxn
kuiep aeHecuHuH 50 — 60% TuH cyy Ty3eT, JKaluTapAblH JASHECUHIIE
CYYHYH CaHbl KeOypeek 00i0T. Mwucaibl, 0606KTYH JicHe MacCaChIHbIH
80% TH cyymaH Typar.

Cyy ospurkmd kKacueTuHe 3. OpraHmMaerd KOmuyJIyK XAMUSUIIBIK
3aTTap KaHIbIH IU1a3MaChIHAATb], KJIETKA IIa3MaChIHAATHI CyyJlapa SpUreH
abanma Oomymar. OIIOHAYKTaH Cyy 3aTTapiAblH ajJMallyyCyHIa Hera3rd
MaaHudre 73. Jrepe KWW Takelp TaMmak xkebece, OMPOK CyyHy YeTHHIE
myun typca, an 40 — 45 kywre ueiuH (aHbiH canmarsl 40% a3aiiranra
YeiiH) JKaIoocy MyMKYH. TeckepucuHde, TamMak HopMmaaa Ooiym, cyy
mywioereH ydypnaa, JeHe maccachl 22% a3zaiica, Oup Kymara »xerep-
JKeTned Ky eayury MyMKyH. Cyy TaMakThIH KypaMbIH/Ia JKaHa MY UM TUK
KaTapbl KepeKTeseT. AIIKa3zaH-MHeTwIepAeH KaHra CopyiraH cyy, KIeTka
KaHa TKaHaapAa 3aT ajMallyy MPOLECCHHAE KaTBIAT, aHbIH HETH3IH
0enyry JeM 9bIrapyy, Teplee jkaHa CHHIWK MEHEH CHIPTKa YbIrapbUIaT.
ViarairaH Kuinwiep OpraHi3MHUHUH OUp CYTKaJbIK Cyyra MYKTaKIbIThl 2 —
3 nuTpau Ty3erT.

Kaifi Me3rwMHMH BICBIK KYHIOpPYHIe aHa JEeM YbIrapyyHyH
HETM3HMH/IE OpPraHm3M KeIl CYYCYH >KOroror. OIIOHIYKTaH, OpraHM3MIUH
cyyra OONroH KepeKkTeecy koropymaifr. Oop >KyMyIlITaH JIeHe TapOWsICHI
KaHa CIOPT MAaIlbITYyJapblHAH KWWMH JeJie, Kol Cyy JKOroror. by
Me3rwiie KepeKTeayydy CyyHyH canbl 1, 5 — 3 ke Oapabap 'kaHa aHIaH Kell
MUIICE J)KYPOKKO KYU KeJIeT jkaHa ajl Te3 yapyalibl MyMKYH. OIIOHIYKTaH
Cyycoo maiga 6oiyr 003 Kyprambl MEHEH KeIl CYy HuYYHYH OpAYyHa 0031y



Oar-0aT wualikam Typyy, ©3re4ye KbIUKbUIbIpaak cyy (JIMMOHIYY CYYy,
MHUHEpaJl Cyy) MEHEH CyyCaraHIbIKThl KaHIBIPYY MYMKYH, OIIOHIO
KYPOKK® KYyd KEeJIOSHT.

Oneprusi anmamyy. JKoropyna OenrwiereHaeit, 3aT ajaMamyy
npoueccusae 0.a. OEJIOKTOp, Maiinap, yrieBOAIOpAYH KbIYKbUITEK MEHEH
OKHCTECHHUIT aXXbIPOOCYHYH HATBHIIDKACHIHIA SHEprus maina Oomor. Byn
SHEeprasi OpraHm3MIeTd OapAblK (MBHONOTHSUIBIK NPOLECCTEpIN TaKai
TOKTOOOCTOH KYPYHIy Y4YYH >KyMImainat. Mrucaisl, KypeK, erke, 00op,
Oeiipek, amka3aH-MHerwiep, JeHe Oy TdyHIapsl jKaHa Oalika TKaHIap kaHa
OpraHap/blH XKyMYIl aTKapyycyH, *aiurap/a 00Jco ecyy *aHa eHyTYYHY
3 HyryHma OonynryH kamchl3 KbulaT. JKamaH sxypek, Ooop, Oeiipex
OyTUyHIAphIH OJKYMYII —aTKapyy  IKeHIeMIYYJIyTYH Oup cyTkana
KaMCBhI31004y 3HeprusiHbiH kenemy 100 murp cyyHy KalHaTyyra >KeTer.
OuoHAYKTaH, KHIIMHAH TYPMYII-TUPUYWIMTH HOPMAJIyy OTYIy Y4YYH
OpraHmMie Y3TYJTYKCY3 SHEPrHsHbIH Maina Oomym Typylly 3apbul. By
60JICO palpoHaIyy TaMaKTaHyyra OailaHbIILTYY.

Tamak-aim a3bIKTapbIHBIH aXBIPOOCYHAH Talina OOJITOH 3HeprasiHbIH
YUTOH 3Ku Oenyry TKaHgap »KaHa OpraHgapAblH TYPMYII TNPOLECCTEPUH
HOpPMaJIlyy OTYIIy >KaHa >KyMYyII aTKapyyCyHa >KyMIIamaT, YYTYH Oup
Oenyry OoJco JIeHe TeMIepaTypachlH TYPYKTYYIYyI'YH KaMCBI3I00 YYYH
KyMINIAJIaT ’KaHa aHbIH alllbIKya OeNyTy TepH ’aHa JeM Ybrapyy MEHEH
CBIPTKbI Yelpere ublrapbliar.

DHepPrusiiblH  capnTaiblmbl. Kulim OpraHmMHHHH — CYTKaJbIK
KEPEKTOOCY SHEPIHCHIH YU O6IyKke Oenyyre 60moT:

1. Heeuseu 3am anmautyyny Kamcoi3000 YUy H KepeKmenyyuy Hepeusl.
Byn oHeprmsi spre TaHmaH OamiTan, KWINMHMH €M ajyycy, Xypery,
OelokTepy, Ooopy >kaHa Oallka HETM3TM OpraHAapbIHBIH HOPMAJIyy
WIOTEN TYPYIIy YYYH KyMIIanaT. byn sHeprasHblH CaHbl KHMIIMHMH 1 KT
JleHe MaccachkiHa | caatTta Omp kkanm ra Oapabap. [lene maccacel 70 kr
OolroH KWMIM Y4YyH OHWp CyTKaga HerM3rd 3aTTap ajMallyycyHa
KepeKTeIyydy dHeprus canbl 1680 kka ra 6apadap Oomymry Kepek.

2. Tamak cunupyy yuyH Kepekmeayyuy dHepeusi )KereH TaMaKThl
CHHHMPYY Y4YYH allKa3aH-uderiiep, 60op, yiKy Oe3aepHHHH WM KY4eneT
KaHa anap OSHeprusiHbl caprramar. CaprnranraH SHEPrUsSHbIH - CaHbI
TaMaKThIH KypaMblHa OaimaHelmTyy 0.a. Oeliok >kaHa Maitmapra Oaii
O0JTOH TaMaKTapsl (3T, ©3reUe KyypyiraH, HIMIIKEOEK, MajIoo, )KyMypTKa
CBIIKTYYJIAp) CHHUPYY YYYH KOOYPOOK SHeprusi caprraar.

Yrnepoggopro Oali OonroH TamMaktap (HaH, KapToOIIKa, MeMe-

KEMHUILTEP, TATTyyJap, KaMbIpaH Haspaanyydy TamaKTapibl) CHHHPYY
YUYH a3blpaak 3Heprusi capnraniat. Apajanikad TaMaKkTapabl CHHUPYY YUYH



caprrajrad SHEprus, HETW3TH 3aT alMallyyra capirajraH SHepPrUsHBIH
10% tua Ty3er. Jlemek Oyn SHEprusHbIH CaHbl yirailraH KHIIWIEPIE
cyrkachiHa 168 kkan. ra 6apabap OoroT.

3. Kuwunun 6up cymxaoa amkapyyyy utiune Kepexmenyyuy SHeprsl.
Byn sHeprusiHbIH caHbl ap OWp KHIIMHMH KECHOMHE, KOl K€ a3 KbIHMBbLI-
apakeTuHe OailTaHplTyy. AKBUI 3MI€TM MEHEH HINTETeHAEp a3bIpaak
sHepras caprramat. Kapa Ky4 sMrery, 1eHe TapOMsCHI )KaHa CTIOPT MEHEH
MallbIKKaHaap KeOYypeek 3Heprus caprramar. Mucajibl, KHUIIM OpTOYO
TE3AMK MEHEH 0ackaH ydypJa aHblH OPraHM3MH KEPEKTeedy SHEPTUsHBIH
CaHbl, HErW3TM 3aT ajMalllyyra KEepeKTeleeuy OSHEprusHbIH CaHbIHA
caJIBIITHIpMaIyy 3ku 3cere kebeior (1680 x 2=3360 kkai). Kui oprouo
TE3IMK MEHEH 4YypKaraH ydypia KepeKTeNyydy SHeprus, Hermsru 3aT
alMamryyra KepeKTelyydy »JHeprasra CaJbIITBIpMallyy TepT 3ce
xoropynaait (1680 x 4=6720). JKammbl anran y4dypaa, aTKapbulyydy
JKYMYIITYH TYPYHO KapaH, Oup cyTKaja KepeKTelyY4dy SHEPrUsiHbIH CaHbBI
Typayy agamaapaa 1000 — 6000 kkan ra 4eiinH OOmyIy MyMKYH.

ATKapbUTyydy >KyMYLITYH TYPYHO Kapaii, KepeKTelyYy4dy SHEPrUsHbIH
CaHbIHAa Kapai, OapAbIK )KyMyIIdyiaap TepT Ipymmara OenyHeT: OupuHIn
rpymmara SKajlbl JKCHWI OSMTEeKTeHYYYYJep, aKbUl OSMIerH MeEHEH
WIITOOYYJIOp KHUpULIET. AJapAblH OpPraHM3MHU CYTKAJIbIK KEPEKTOedY
sHeprustHeiH canbl 2500 — 3000 KKkaja HBI Ty3eT (HeTH3TH 3aT ajMallyyra,
TaMaK CHHUPYYT® ’KaHa aTKapyydy >KyMYIIKa KepeKTelIyydy SHeprusHbIH
KBIBIHIBICHI);

9KUHYU  2pynnaea  MEXaHM3AIBUIAIIKAH Ky4 OMIerd MEHEH
umreeuyiiep kupumeT. Amap cyrkackiHa 3000 — 3500 kxam smeprus
CapIITaiT;

YuyHuy epynnaea MeXaHBalpsallnaraH Kapa Kyd SMTerd MEeHeH
MIITOeUYJIOp KUPHUIIET. AJapablH OUp CYTKaJbIK SHEPIUsSHBI KEPEKToeecy
3500 — 4500 kkam. Hbl Ty3eT. Takaii fjeHe TapOWSACHI XKaHa CTIOPT MEHEH
MalIbITYyqyJiap a YIIyJ rpyrnara KApuiieT;

MOPMYHYY epynnaca MEXaHMm3alsUlallaralH oop Kapa Kyd 3MTIeK
MEHEH HIITeeuysep kupuieT. OIIOHIOM 31e KOTOPKY pa3psika 33 00IroH
CIIOPTCMEHIIEp [Ja VIIyl Tpymmara KupuieT. byn rpymmara kupreH
KUIIWIEPAUH CYTKaJbIK 3HeprusiHbl capnroocyHyH canbl 4500 —8000 kkan
HBI TY36T.

Bbwre Oemrmwiryy, 1 rp. Oenok opraHm3MJi¢ KBIYKBUITCK MEHCH
OKHCTCHUIT akpiparaH yuypaa 4, 1 kkan, 1 rp. mait — 9, 3 kkan 1 1p.
yrieBonl — 4, 1 kkan 3HeprusiHbl maiina KeuiaT. J[eMek, jKereH CyTKaJbIK
TaMak-alll a3bIKTapbIHBIH KypaMBbIHAArbl O€NoK, MaH, yIJIeBOAIOpIyH
caHblHa Kapai, maiga OOJIOH SHEPrUSHBIH SKAJIbl CaHbIH aTKapbUIraH



KYMYIITYH TYPYHO Kapai, KEpeKTeJIreH SHEpPrusi CaHbIHA CaJIBIITHIPYyra
O6omor. Jlemm coo Kem JKamTarbl KHIIMAE CYTKAJBIK TaMaK-aml
a3pIKTapblHAH Taiga OO0JO0 TypraH OSHEPrUSHBIH CaHbl KEPEKTEeNYYdY
SHEPrUsHBIH CaHbiHA Oapabap Oomyyra Tuimim. OpraHmMje naimga 0omay
SHEPIUsHBIH CaHbl, KEPEKTENYYUYy SHEprasHbIH CaHbIHA KapaTa Kel 00JIco,
KU CEMUpET.

Teckeprucuaye, JKEreH TaMmak-alll a3bIKTapblHAH Iaiga OoJIroH
SHEprus, KEepeKTeNyYydy OHeprmsiiaH a3 OoJlico, KW JEHECHHIETH
CakTajraH Mail akeIpall, 3Heprusi Oeyryn dblrapat. MblHmTal nporece Oup
KaH4a KYH, )KyMa »aHa aiira co3ysica KHUIIN apbIKTaHT.

Temenkynepay Oenrwiee Kepek, aHTKEHH XKallTap/ia >KereH TaMaK-al
a3pIKTapblHAH Taiga OONrOH SHEPrWSHBIH  CaHbl, KEePeKTeNyYdy
SHEPIUSHBIH CaHBbIHA CAJBIIITHIPMANYy KoOYpeeK O0yyra THHHIIL

Cebebu Oenrmiyy caHIarbl SHSPrHsl JKall OpPraHM3M/IMH OCYIIY JKaHa
OHYTYIIY YUYH KEPEKTeJIeT.

Kermuynyk ajzamjap axbul jKaHa >KEHWI 3MI€K MEHEH HILITEIIeT.
Anapnapia cyTkanbik sHeprusiHbl kepekreecy 3000 — 3500 kkai HbI TY3OT.
Mynyn 1200-1500 kkan OenyryH KYHZOIYK KYdY SMIETHHE CapHTalIbIIIIbI
KepeK. Orepae Ky4 HSMIerMHE 3apbUTYbUIBIK OONOOroH y4dypia, CHOpT
MEHEH MaIlbITyy KepeK.

Opranusmae 3HeprusiibIH capnraiambl. Knim opranmmusae 1
rp. OCJNOKTYH OKHCTEHYYCY JKaHa aXXbIpoOCy YYYH 2 J KbIYKBUITEK
caprrranein 4, 1 Kkan sHeprust naiga 6omot, 1 rp. MaiabIH OKHCTEHYYCYHO
2 1 KblUKbIITEK caprranmat, 9, 3 kkam oHeprwsi, 1 Tp. yrieBon
okrctenyycyHe 0, 8 i1 KprukbpIITeK caprraibi, 4, 1 kkanm sHeprus naina
oomor. Jlemek, Jyrmac-XommaeHIWH Te€PMETHKAJIBIK JKANKBIY KaOBIHBIH
KaplaMbl MEHEH JIeM allyy apKbulyy KaObLI aJbIHFAH KbIYKBUITCKTHH
CaHbIH aHbIKTaI, 0y KbIYKBUITEKTHH Kap/laMbl MEHEH OpraHm3M/ie KaHya
SHEprys Maiia GONrOHIYTYH KaHa CaplTalraHIbITbIH ACEITeN YbIrapbUIaT.

3. Buramunpaep.

Buramunaep OHONOTMSUIBIK aKTHBAYY 3aTTap OOMym, OpraHM3MJIery
3aT aJMallyy TporeccuHae 4oH Maanure 33. OpycTyH okymymryycy H. U
Jlynun (1853 — 1938) 1880-bu1bl ©3YHYH JOKTOPAYK JAMCCEPTAIMACHIHIA,
BUTAMUHIEP >KaHbIOApmap OpraHm3MH YYYH HETH3TH 3aT SKCHIWTHH
OUpUHYHM KOy HaJIWIIEreH. AJl e3yHYH KOPYTYHIY CO3YHIe, TaMaKThIH
KypaMblHIa O€JIOKTOp, Maifiap, YIJIEBOAIOp, TYy3lap JKaHa CyyldaH
THIIKAapbl 06eJeK 3aTTap jAa 00j0T, Oylapchl3 OpPraHM3MIMH JKallooCy
MYMKYH 3Mec, Jen airTkad. KuiirHaepIdk Oyn Oenrucu3 HeTHM3rH 3aTTap



1912-xputer K. OyHK TapaObIHAH BUTAMUHIEP AET aTajibl (BUTA-TYpMYII
nereH). Buramunnepaun 40 TaH amyyH Typiepy OOJym, ajap KHIIA
OpPraHM3MUHIE HETM3TH (PMBHONOTHSUIBIK (DYHKIMSHBI aTKaphliaT. Jrepie
Oup KaH4a KyMma ke ail yOaKTBHICHIHAA KYHIONYK OOKaT KypaMblHIA K33
OMp BUTaAMUH pEryJsplyy KETHILUNECE aHbIH OpraHM3MJI€ aTKapbUIyydy
(hsronorwsibIk GyHKIMACH! Oy3ynaTt. HaTelibkaga Oenruinyy oopy maiina
Oomor. Drepae KuM OpraHMm3MuHAE OENTwlyy BHTaMHH TamTaKbIp
KOTOJICO-A6UMAMUHO3, aHBIH CaHbl as3aiica-eunogumamuro3, HOPMaJaH
xKoropynaca-eunepgumamunos  Jen atajar. bya  mpoueccrepauH
OapAbITBIHIA ©3YHO MYHe31yY oopyiapbl 6ap. Mucaisl, cunosumamunos
A, eunosumamunos B, eunosumamunoz C xana Oamkanap. Typayy
BUTAMUHAECP TYPAYYYO KbI3MAT aTKapbluar. BuramuHnep maina xaHa
cyyoa o29pyydysep Oomyn Oemynymer. Maiina sspyydyiepre A, B
BUTAMHUHIEPH, cyyaa 2pyydyiepre B Todyrnarst K, C, PP ceukryymnap
KUPUIIICT.

A eumamun >xaHplOAap JaHA KHMIIM OPraHM3MHUHUH OCYIIy >KaHa
OHYTYIIYHIO, KIEeTKAIApAbIH OOIYHYIT KOOOHYIIYHIe SNUTEIHI TKaHBIHBIH
(TepHHMH YCTYHKY KaTMapbl, JIeM ajyy JKOJIopy, TaMaK CHHHUPYY
OpraHAapbIHBIH MYKHA OBUDKBIP KaTMAapbIHBIH) (YHKUIMSCHIH HOPMAITYY
CaKT00J0, K631YH HOpMaJAyy KepyLIYH KaMChI3[0010 HETU3THM MAaaHUre
7. Opranmmpae Oyl BUTaMUH >KETHILNECE TEPH Kypram >KapbliaT, JeM
ajyy JKOJJIOpY ’kKaHa allKa3aH-M4erd KaTMapbIHbIH XKapaslaHyy O0OpyJapbl
naiina 6onor. Kapyy Ky4Tepy TOMeHIOHUT, 63reve KUIIH KapbiraHaa Hauap
kepeT. bannap jxaHa eciypyMIepayH ecYy *KaHa eHyT'YYyCY Hadapiaur. A
— BUTAMUH OaJbIK MaWbIH/A, caphl Maiia, ®KyMypTKa capbiChbiHa, 600pIo,
cabms/ie, KbI3bU1 KaJeMIIMp/Ie, OPYKTYH KypaMbIHAa Kol O0JoT.

B rpynna Buramunaepu. byn rpymmara B; (tmamun), Br
(pubo¢maBun), Bs, Biz, Bis, PP (HuKOTHH KHCiIOTa), TAHTOTEH KHCJIOTA
JKaHa Oarkanap KUper.

B; e6umamun (TMamuH) OGOpOOpAYK HEPB CHUCTEMAacChIHAA TYYJIYTYY
’aHa TOPMO3OHYYy IPOLECCTEPUH €3 HYTy MEHEH OCYUIYHI©, KUIINHUH
aKplJl SMIErMH JKaKIIbl aTKapyyCyHIa 4YOH MaaHure 73. Orepie ai
KYHI®JNYK TaMakThlH KypaMmblHIa HOopMainyy ©OonGoco, Kummie
eunogumamunos By oopycy maina 6omor. MyHyH MyHe3yy Oenrwiepw:
KON-OyTTYH OymuyHIaphl IMMAJIAdbIl OOPYWT, aJIChI3ABIK, 0aT dYap4oo,
KUIIMHWAH aKbUT I KbI3MAaThl TOMOHIOWUT ke CabaKTBhIH ©3AOIITYPYYCY,
3cTe TYTYyy, KOHYJ OypyyHy HErM3IU MaceJleslepre KapaTyy ChIIKTYY
KOHIIOMIYYJIYKTOpY TeMeHIeWT. Ay Oon0oroH Hepcejepre adyynaHa
Typras Oonyn kanaT. byn BuramuH xetwmece agumamuros B, 6.a. bepu-
Oepu JnereH oopy makna OomoT. AHBIH MYHE31YY OCITwiepu: HEpB



CHCTEMACHIHIAThl TaTaall 63repYY HATHIIDKAChIHIA HEPB TaTdaapsl ajIChi3
OO0Iyn KaJlaT, TePIIETH CE3rMITHK OamTa KY4JeuT, aHaH 5KOrojoT, KOJ-0yT
OyITMyHITapBIHBIH KBIAMBUIBI ajchi3gaHaT. Kumm OyTyH JKakibl KeTepe
anOaiir, cyiipern Oacar. Oopy e3 y4yypyHma gapbliandaca, KOKYpPeK
KeHIelly JkaHa AuadparMa OyIUyHIApbIHBIH  aJChI3  OOyILIyHYH
HATBIIDKACBIHAA JIeM ajlyy TOKTOIl KajlaT >KaHa Oopyl, 0aT »je elymre
nyymap 6onor. Byn BUTaMuH KYpy4TYH KaObITbIHAA, Oyyaail HaBaa, Jof,
HOKOT, )KyMYpTKa CapbIChI, JKaHraK, yiIyH 00opyHma 00JIoT.

B, sumamun (puboduaBuH) KO3AYH OTKYPIYTY, TYCTOPAY >KaKIIbI
aXbIpaTyysa, TEPUAETU KapaJapAblH TY3YJIYIIYHIe, OaniapiblH ecylry
’)KaHa OHYTYILIYHA® HETM3TH POJIAy OWHOMT. AN TaMaKThIH KypambIHIA
KETUIIPIUK Oonmboco eunosumamuno3 B, maina Gomor. Bym oopyma
KO3[IyH KOpyYy YeJM HadapiauT, Kepyy eTKYPAYTY, TYCTOpIy aXbIpaTyy
KOHAOM IYYJIYTY HauapiaiT. DpUHAEp KbI3apat, aubllaT XKaHa *Kapa rnaima
oonor. Yau rtymer, Oyn BuramuH Ooopao, OeHpexTe, KyMmMypTKa
capbIChIHIA aHA CYT OOKAaTTapblHIAa, HOKOT jKaHa JIOSHBIH KypaMbIHIA
60I10T.

PP 6umamun (HUKOTHMH KHCJIOTa) KIETKAa >aHa TKaHAapaa 3aT
ajManlyy TpoIECCHH HOpMAJayy OTYIIYHIe HeTW3TH MaaHure 33. by
BUTAMWHIWH  JKCTHINICCTUTMHVH  HATBIDKACHIHIA  Takma  Oomay
eunosumamurno3s PP oopycyHna atanyycy /| MeHeH Oamranyydy y4 00pyHY
naifia KpuiaT: AepMaTHT, Auapes, IeMeHws. Jepmamum TEpUHUH 00pYCY,
aHJa KbI3bUI TaKTapiblH Maina Oomynry MeHeH MyHesnenert. /[uapes —
amka3aH-nderuae TaMaK CHUHUPYYHYH Oy3yiylly jkaHa WYTHH OTYIIy
MEHEH MYHO3/10J10T.

Jlemenyus — OOpPOOPAYK HEPB CHUCTEMACHIHBIH (YHKIWSICH 0.a.
KUIIMHAH ~ T[ICUXUKQJIBIK  (pyXaHHil) KEWIMHMH  Oy3yaylly  MEHEH
MyHe3zeseT. byn BuramuH 600pa0, GeHpeKTe, yHIyH STHHIE, HOKOT jKaHa
JOSHBIH KypambiHoa Oonor. C  eumamun (acKOpOMH KHCIIOTa) 3aT
alMarniyyaa e3rede, 0€JI0K MEHEH YIIIeBOAIOPIAYH ajMallyyCyHIa HeTH3TH
MaaHure 33. AHBIH KeTHIINIECTUTHHEH yuxea oopycy maiina, 6onor. byn
00py KHILIHIIE KAl aJIChI3MIBIK, T€3 Yapu00, MYJIKTOp IIWIIHII, KbI3aphlll,
OOIIONIYT KaJIBIIIBI, TUIITEP KBIAMBLIIAI TYIIYT KETYYCY, THIITEPIU THIII
IIETKAChl MEHEH Ta3ajlaHraH y4YypAarbl MYJIKTYH KaHallbl MEHEH
MyHe3zeneT. bynm  BUTaMMH  UYBIKTYy  MeMeIep,  allKeKTep[e,
JKaIbUTIanapaa, e3rede, JAMOH, anesIbCHH, MaHIapyH, KamycTa, IOMHIIOP,
NUsI3IapbIH KypaMblHAa Kem OonoT. /[ eéumamuH OpraHM3MJIC KaJlbIMi
*aHa Qochop anmanryycy €3 HyryHIa ©TYINYHIO KaThIlaT. AJl e3reue,
9KM-YY  JKallka ~— 4YeWMHKM — OallapiblH  CEereHyH  HOpMaJlyy
KaJBIITaHyyCYHa, ©CYYy JKaHa OHYTYYCYHAY 4YOH MaaHure 5. byn



BUTAMUHIIVH >KETUIINIECTUTMHIAH HATHIIDKACHIHIA JKaml Oajimapaa paxur
oopycy maWga Oomor. bBynm oopy OanaHelH YY-TepT ailIbITBIHAH
Oamranelllbel  MYMKYH. banazga kem Tepmee, blinaraHia, YHKyHYH
Oy3ynylry ChISIKTYy Oenrmiep maiga OonoT, aHaH OalaHbIH COOKTOPYHYH
OoIIOIIY KeTYYCYHOH apKachlHaH ajap viiMekrenun, (opmacel Oy3ynart,
0.a. OAINTHIH YBIKBIN OONYTY OONYHOT, KOKYPOK KOHIOWy WIWUHE KHPHII KE
algplHA TYPTYN ubirar. bama OackaH ydyphaa JCHECHHHH CaiMarbl
OyTTapelHa TYIIYTL, ajap udpu-Oyipy Oomyn kanat. XKambam ceexrepy na
WATYYCY MYMKYH. MBIHIal abain KeaedeKTe asiapaa TepeT IporeCCH
tataannamreipar. J[  BuramMuHM Oajblk  MalblHAA, JKYMYpPTKaHbIH
CapbIChIHIA, CYT JKaHa CYT OOKaTTapblHAAa Kem O00J0T. AN KYHIYH
yAbTpa(uoNeT HyplapblHBIH TAACUPUHIE KHIIM TEPUCHHIE JeNe Taiina
6omor. OmoHnyKTaH, >Xam OaixgapAbl KYHIYH HypyHaH peETYIBIpAYY
naiganaHaeppyy, Ta3a adajga MamBIKTBIPYy PaXUT OOPYCYH aJlIBIH allyyaa
4yoH MaaHure 93. JKoropyma artam OTYJITOHIeH, BUTAMHHICP KHIIN
OpraHM3MuHIErn  OapAblK  TYpPMYIUTYK  HErM3IM  (DPM3HONOTHSUIBIK
NPOLIECCTEPINH HOPMAIIYy >KYPYLIYHI®, Oaimap »aHa ecHypyMAepayH
HOpPMAJIZIyy ©CYY ’KaHa OHYTYIIYHI® HEeTH3ru Maanure 33. OIIOHTYKTaH,
KYHIOIYK TaMaK MEHEH BHTaMUHAEpre Oail a3bIK- OOKaTTapIbl, ©3re4e
AIIKOKTOPY , YKalIbLTd aIap/Ibl >KaHbl ME3TWI/IE, CYT JKaHa CYT OOKATTaphIH,
JKyMypTKa, HOKOT, JIOBHS CHISKTYY TPOAYKTyJap O0J0OroH ydypra O.a.
KBIIIBIHIA, 9pTe JKa3la JapblkaHaja Jasp caTbUlyydy TalJjeTkalapaaH
KyHyHe 1 — 2 jeH xen Typyy Kepek.

Temaza kapama cypoonop:

1. Opeanusmoeecu 3am armauyy oecenoe IMHEHU MYUYHOCYHOP?

2. 3am anmawyyoa smepeus kawmun nauda 6Oorom xcama an
IMHenepee wcymumaram?

3. Acccumunayus sHcana OUCCUMUTAYUS NPOYeccmepu Kanoauda
bawxapviiam?

4. OpeaHukanvlk a3vlK 3amMMAapoOblH OP2AHUIMOE ANCIPOOCYHYH
Mexanuzmu kanoau?

5. Bumamurnoepoun scemumuicuzOueunen opeanusoe Kanoau oopyiap
Keaun uvleam?



JEM AJIYY CUCTEMACBIHBIH KYPAKTBIK
O3I'04YO0.JIYKTOPY.

Ihaw:

1. Jlem anyy cucmemacvinbin my3yayuly.

2. Jlem anyy cucmemacwinbii KypaxKmplK 032046y eY .
3. [lem anyy cucmemacwinbli eucueHacyol.

1. Jlem anyy cucTe MaCbIHBIH TY3YJIyLIy

HdeM anyy — OpraHM3MJIMH CHIPTKbI Y6HPeIeH KbIYKBUITEKTH aJblIl,
aHbl KBIYKBUITAHYy JaHa OpPraHMm3MJIEH KOMYP KBIUKBLI Ta3blH Oemyr
YBITapyy KeHIeMIYYJIYTy. byn mpoueccre opranmmre KepeKkTyy OOiroH
sHeprusi OenyHyn ubirat. [lem amyy mpoueccu aTaibiH AeM allyydy OopraH-
JapIbIH )kapaaMbiHaa xKypeT. em amyy ka apkbutyy xkypet (CypetNe§).

Mypyn keHaeily— MypyH KeHIeWyH SKH MYpPyH Ceery, YCTYHKY
KAAKTBIH MYPYH COOKTOPY MEHEH allTallkaH Oeiyry jaHa MYPYHIYH
YUyHIarel KeMHUpUYeKTep Ty36T. MypyHIyH HIU KaHbUDKAp COOT'YHYH THKE
KeTKEH TOCMOCY apKbLIyy OH, coil OOiymn TeH skure OenyHeT. MypyHIyH
MYMHIE KaHpUDKAp COer'YHYH TYypachlHAaH KeTKEH jKbuIramapsl 0ap. By
JKbpUTTAJIAp apKeUlyy aba erym Typat. MypyHIyH WdU OBUDKBIpaK KeJreH
yesl KaOBIKTap MEHEeH KanraiaraH. Ay 4yen KaObIKTap KblOblparaH
sIMTeNMsIapaal  Typar.  Amap  MypyHra — KMPreH — YaHIapisl,
OakTepusIapabpl, MUKPOOIOPAY TEPMENYYUy KbIHMBUIIaPbIHBIH JKapaaMbl
apKkachlHIA CBHIPTKAa OONYN YBITaphlll, MYPYHIYH HWYWH Ta3ajam TyparT.
MypyHIlyH W41 KOl caHaaral KaH TaMbIpiapAblH Maiiaa TopyonopyHa Oai
KENTeHIUKTCH aHIarbl KaHaapAblH TaaCUpU acThIHAA CHIPTTAH KeJIyydy
My3/1aK a0aHbl JKbUIBITBHIN >KaHA HbIMJAAN TypaT. TaHOONOpAYH MUHMHAETH
Malga TYKTep, MypyHra KHpYY4Yy YaHIapibl ’KaHa Ke3re KepyHOereH
3BISIHIYY 3aTTapibl TOCYI TypaT Ja, KOProody KbI3MaTTaplbl aTKapar.
MypyH KeHIely >KOrOpKy XBIT Ce3YY, TOMOHKY aba eTyydy Oomym sKu
OeJYKTeH Typart.

Koxkonyn Ty3yaymy. Koko IV-VI MotoH oMypTKanapabIH ajaibIHKbI
TapabbiHAa *artaT. MypyH KeHIeily MeHeH KOKO JKOrOpKy aba eryydy
xomuopro kupet. Koko — Kankas, Iakek, 4eMmyd, IIblHaa, Myiy3 »KaHa
XKaNObIpaK CHIIKTaHraH KeMUpYEKTepaAeH TypaT. by kemupuaekrep o3 apa
MYYHIapAblH, OailaMTaiapAblH KapAaMbl acThlHIAa OWpHU-OMpH MEHEH
amrambiin TypaT. Koko ChIpThIHAH ©3YHYH OYITdyHIapbl apKbUIlyy Karra-
Jbn TypaT. KOKOHYH My »karelHga KyM caaTKa OKILIOTOH CBHITBUITAH JKEPU
6ap. KokoHyH Oy CBITBUITaH JKepUHIE JKapblIlll KETKEH YbIH ’KaHa KaJraH



Jen atanyydy Oaimamrtanap 6ap. Omron OaitaMTanapabslH OpTOCYHaH aba
CBITBUIBIT OTKOHO OailnaMTaiap KOMY3IyH KbUIBIHIAN TEPMENET 11a, YHIY
naiiga KputaT. MbIHA OIMICHTHIT KOKOHYH HETH3TH aTKapraH KbI3MaThI JKaJlaH
raHa aba eTkepOeCTeH, YHIY Jla Taina KeliarT.

Kexuprek — 6arsiThl 60I0HIa KOKOHYH YJIaHIbICHI OOyl 3CENTENeT.
An VI MOI0OH OMYpPTKaHBIH TYIITyHaH OallTanar ja, TOMeH Kapaii 6areITTa-
aeim, V-V apka oMypTkamapabiH TYIIyHa KEJITeHAE OH KaHa COol OOy
9KH KOJKoJopro (Oponxanapra) 6enyHer. Kekuprekrun y3yHuyry 8-12 cm
yeinH xereT. Kexuprek 16-20 ra yeHnHKH TOMyK OYTIIOreH MIAKEK CHIIK-
TaHraH KeMUPYEKTEPJEH Typat. by keMHupueKTep aibIHKbI TapaObIHAH 03
apa LIaKeK TypyHaery OailnamTanap apkellyy Oupurummn Typat. Kekup-
TEKTHH W4 Karbl )KyKa 4eJ KaObIKTap MeHeH Kanranrad. KekuprexkTuH ma-
K€K TYPYHIOIY KEeMHpPYEKTepH OMpU-OMpH MEHEH TYTAIIbIll KeKHUPTEK
KOHIAOUYH TY36T. byn keHmeil apkeulyy emkere Oapyydy *aHa OIKeIeH
YBI'yydy a0a 3pKHH OTYII Typart.

KoJuikosop (6ponxanap) — joropyna auTburaHiail KOJIKOIOp KEKUp-
TEKTHH yJaHIbIChl Oomyn acenresneT. OH KOJKO JKOOH jkKaHa KbICKapaak Ke-
JIAIT ©TIKere KHUpreHJe >KOrOpKY, OPTOHKY, TOMOHKY KOJKOJIOp OOIyn YuKe
6enyner. CebeOu oH o1ke Y4 OenykTeH Typat. Col KOJIKO HIKe jKaHa y3y-
HypaaK KeJWI, COJ OIKere KHpreHIe >OropKy, TOMeHKY OOyl 3Kure
OenyHeT. AHTKEHH COIl ©IKe SKH OenykTeH Typat. byn ernkere kuprexn
KOJIKOJIOp IIAKEeK CBHISKTYY Terepek KeMHpUeKTepleH TypaT. OIKenepayH
WIWHE KHUPreH KOJKOJNOpAYH ap Owpu OSKwieH OelyHyn ONTypyI,
OIKeJIOPre Taparm 3H aKbIPbIHIA ONKOHYH KJeTKaJapblHa KeJreHIe Kol
CaHIaraH JeM axyydy Karmdauapasl Ty3eT. MbIHa OO KamdaiapabiH (Kc-
UPKCKTEeP/IUH) OCTHHCH KaHIarbl KOMYp KbIYKbUI ra3iapbl Kamdaiapra
OTYTI, IeM allyydy Kamdajaparbl KblYKbUITCK KaHra eTeT, IeM 4blrapraH
ydypZa KeMYp KbIYKbLIT Ta3bl ChIPTKA YbIraT. AJl SMH KaHTa KeJIreH Kbl4-
KBUITE€K KaH TaMBIp apKbUTyy KJIeTKaiapra, TKaHaapra, opraiaapra Tapanur.

OnkeHYH Ty3yaymry. OmKe KOKYpeK KeeIeHIYH WYHHIE >KaTart.
XKam OGammapablH ONKeNOPYHYH 6HY KBI3TBUITBIM KelleT. AJ 3MH YOH
azamaapabH erKeNIepyHYH eHy kerynr kesieT. CeOeOu: skaloo TypMyIiTa
azgam Oajachl YaHAApAbl XKyTaT, CIMPTTUK MHMUMIMKTEPAH WIET, TAMEKU
taprar. Ouioa emnkere KHUpreH 4aHaap, TAMEKWHMH bIIIbl OIKOHYH ©HYH
KOT'YII KbUIBII KOET. OTKOHYH CHIPTKBI (hopMachl KOHyCKa OKIIOII OOITOH-
IYKTaH, ajapAblH HeTH3U 000p 3TTH Kaparl, YOKyCy OMpuHIM KaObIpragaH
3-4 cM KOropy YbITBII TypaT. OMNKe OH, COJI OOy 9K enKke1eH Typat. OH
OIKO 63YHYH JKbLIraJIapbl apKbUIYy JKOrOPKY, OPTOHKY TOMOHKY OOJIyN Y4
OeNIYKTOH TypaT, aj 3MH COJl eKke 00JICO >KOropKy *aHa TOMOHKY Ooiym
9KH OONyKTeH Typatr. Ap Oup enkeHyH KaObIpraHel, 000p ITTH, OPTOHKY



KepereH! (CpeJIOCTCHUEHH) Kaparl jKaTKaH jKakTapbl Oap. OnkeHyH Oy
KaKTapbl OMpH-OMpHHE KeIreHIe AJIBIHKBI, apTKbl, TOMOHKY KBIPIap/bl
naiia KputaT. OTKeHYH HEeTM3TH aTKapraH KbI3MaThI JIEM ajraH JKaHa JIeM
YpIrapraH yaypla KbIYKbUITEK MEHEH KOMYP KbIUKBLI ra3bIH aJIMAIITbIPBIIT
Typyy. MblHIalua aiiTkaHaa enkeae ada ajaMaliar.

IMaeBpa nerm, 5k 6NKeHy OapIbIK TapaObIHAH KanTamn TypraH TYHYK
Yes KaOBIKTHI aifTaT. AHBIH CHIPTKBI Y€l KaOBITbl KaObIprajapablH OIKeHY
Kapar >KaTKaH YKaKTapblH KanTan TYpraHAblKTaH aHbl CBIPTKEI (TApHeTall-
nbIK) Gapakya jemn airaT. Byn Gapakda enkenepre KejreHae enkeHy ChIpT
JKarblHAH KalTaraHIbIKTaH aHbl MYKHU (BUCLIEPAIbIK) Oapakya Jen airar.
Viyn chIpTKBI JKaHa WKW OapakdaiapablH opTocyHaa OomTyk 6ap. AHbBI
IUIEBpaHbIH KOHAOWY Aeur. byn keHAelne eHy TYHYK WICIIUIK KEJITreH
CYIOKTYK 0ap. AJ CYIOKTYKTY ONKOHYH WIKM OapaKyachl WINTET YBITHIM,
ONKOHY CHIPTHIHAH Mailam, aHbl KBUITBIPAK KBUIBII TypaT. YIIylT CYFOK-
TYKTYH TaaCUpH acThIHIA OIKeJIep AeM ajraHaa SpKUH KeHEHHI, 1eM Ybl-
rapraiia KH4upeiun TypaT. Orepae IUIeBpaHbIH KeHieilyHe a0a e KaH
TOKTOMNYII Kajica THMMINTYY OOpyra aibl kKeneT. Ap Oup IwieBpanapna
eIKeJIep CBIAKTYY dJie KaObIpra, 000p 3T jkaHa OPTOHKY Kepere (cpenocte-
HUS1) JICTI aTajlyydy JKakTapbl Oap.

OpToHKY Kepere (cpelIocTeHHe) eI, KU OIKOHYH OPTOCYH/Ia JKaii-
JaHBIIIKaH OopraHnapabl aiirat. OpTOHKY Kepere apThIHAH apKa OMYypTKa-
Jap, ajiibIHAH Tell Ceery, OH >KaHa CoJ TapaOblHaH IUIEBpa Kamdaljapsl,
TOMOH arblHaH 000p 3T MeHeH uekreneT. OpToHKy Keperene (cpemocte-
HUEJIC) XKYPOK, XKYPOKTOH UbITYyyqy JKOOH KaH TaMbIpiap, all oamngapaa
Oorok 0e3u, aopra MEHEH KbI3bUT OHIOUYTYH KO0060H OOIYKTOepY KaTart.

2. leM ajyy cMCTe MACBIHBIH KYPAKTBIK 63r046JIyTy.

JleM aiyy oOpraHgapelHBIH ©p4YYYCY OSMOpPHOHAJIBIK ME3TWIIUH
YUYHUY amnrachlHaa Oamranbll, BIMBIPKAi TOPeITeHIeH KHIMH Jarkl Ka-
JBINTaHyyCcy OUp KaHda YOAKBITTBI 33JIEUT. DMOPHOreHe3IMH YIYHIY arl-
TaChIH/Ia PHTOJIEPMAJIBIK TYTYKUYOHYH MOIOH OeJyTI'YH/e *KOOHOIY Maiina
Oomyn, Te3 ece OamralT. AHBIH KaTajablk OeNYTYHIe KOJIO chIMall
KeHelyy maiina Oomor. MpIHIaH OH KaHa coi ernke KaieimraHat. OH a-
THIHYBI ANTaHbIH aKbIPBIHAA BIMBIPKAWIa YOH aJlaMIapabIKbIHIAl d1e aba
OTYY JKOIZIOpY KaJbITaHaT. AJBBEONIOPAYH Haiima OONyIry >KeIbIpMa
TOPTYHUY anraja OallTablll, TOPOIrOHI6H KUiMH J1a yIaHaT.

TyAyIAYKTYH epuyYCYHYH OelMHYM alblHAa aKBIPBIHIAI JeM ajyy
Kypyn Oamraitr 6up muHyTtackiHa 30-40 sxomy. TyHynayk aMHHOT CYIOK-
TYTyHIa eepuyuT 0.a. anm abaa sMec aMHUOT YeHpecYHIe YoHoHoT. Omon



cebenTyy TYRYIAYK €M aJraHza a3 KeleMaery CYFOKTYK aba MEHEH KOIIIOo
ONKOre KHpHIL, JIeM uYblrapranna Komo 9Ybirar. JKaHel TepesreH
BIMBIPKAHIBIH KUHIWTH KECWIP 3aMaT OPraHMm3MI€ KHHIWK apKbUITyy
KbIYKBIITCKTHH KEJIYYCY, KOMYP KbIUKBUI ra3bIHBIH YbITYYCY TOKTOMT.

Ornke MEHEH JeM allyyHyH 3H aJraukbl Oesrucu Oysl — bIMbIpKaiibH
prinaranbl. JKam 6amgapasH 1eM alyy OpraHIapbIHbIH KOJIOMY KHAIHHEKEH
KaHa aHATOMO-TUCTOJIOTHSUIBIK ©pUYYCY TONYK OyTmereH 6omor. Mypmy
KUIMHEKEH, MYpPYH IKONIOpY WYKE, TOMOHKY MYPYH JKOIy IKOK.
O1IOHAYKTaH 1eM allyyAa KbIHHAJIbIIIAT.

bIMbIpkaliiblH eIKesepy KaTyypaak »*aHa 4OHypaak 00JoT, KeleMy
50 rp GonoT. ANThI aWIBIK ME3THWIIE 3KH dCE, OUp JKaITa Y4 3¢€, OH KU
JKallIbIHAA OH 3CE, all MU KbIMbIpMa >KAIIbIHAA >KbIABIPMA 3CETE YOHOUOT.
OnkeHYH TemmK4elepu anda epuyOereH. [lem amyy ydypyHIa OINKeHYH
kenemy OomnroHy 11-15 mu woHoHOT. BYT OpraHm3Min KbIYKbIITEK MEHEH
KaMChI3 KbUIyy YYYH BIMBIDKAWIbIH JE€M allyy KbIMMbUIZApbhl TE3-Te3
Oonymry mapt. ThIHY XKaTKaH ydyypaa JeM ajyy Te3Iurd MUHyTachiHa 50-
60 oy, an smMu geM anyy keiaemy 600 M Oomyrry mapr.

JleM aJyyHyH T€pPEHIWTH Jarbl YOHIOPAYKyHa Kaparanna KuauHe 0o-
70T. Byn enkeHYH KeNeMYHYH KHYMHEIWIH JKaHa KOKYPOK KOHIOHYHYH
©3reue TY3YJIYIyHe OaimaHeIITyy O0NOT.

Tepemrennen 8-10 KyHIeH KHHAWH ONKOHYH KeJIeMY YOHOMWOT,
OIIKOHYH KOJIGMYHYH YOHOMYIly HETM3MHEH OpOoHXajapiblH OyTakTa-
HYyYCYHAH KEJMIT YblraT. Bup jkarnka 4blkkaHma enkeHyH maccachl — 150
rp, kermemy — 250-280 mu1 60noT, KeKYpeKk KeHneiyHyH 4oHnyry 30-34ten
45-48 cM 4deiivH eceT.

OrKe kaHa KOKYPOK KOHAOHYHYH YOHOMYIIyHYH HATBIKACBHIHAA HMH-
TEHCHBIIYY JKaHa >KaWbIpaak JeM aiyy KypeT. YOHIOpIyH OpraHM3MHUHEH
neM anyy yaypysaa 16. 4 % xerakeuirek xkana 4. 4 % keMyp KbIYKbLT ra3bl
OenyHet, an oMU xam Oannapaa 18% KerakeTek, 2. 4 % KeMyp KbIYKbIT
ra3sl OONYHYI yblraT. banma »eTH alka TOITOHIO aHbIH eNKeCY KOKYPOK
KOeHneiyHyH 3/4 GenmyryH sonen kanat, caaMarbkl 350 rp, keaemy 00jco
500 mn Gonot. byn Me3rwine enke TKaHbl YOHIOPAYKYHIAH Yotomdaak 0o-
JIYTI IEM aJTyyHy KESHWIICTET.

Youmopro kaparana skaml OayiiapiblH OPraHM3MH KbIUKBUITEKKE
KO0YypeeK MyKTax OoyoT. Mucaisl, OWp Kamrarsl OaniapablH KbIYKbLI-
TEKKE MYKTaXIBITBl | Kr JICHSCHHMH CajMarbiHa 8 MII\MUH, all 3MU
qoumopao 4, 5 mummun 6onot. bImbipkaitnapia 6at-0at neM anyycyHyH
ce0ebu Oomyn anmapAblH KEHWI JIEM ajlyyCy SCENTeNIeT, JKaHbl TOPeJTeH
BIMBIpKaiia — MmuHyTackiaa 40-60 xomy, 6up xamap 6anana — 30-35 xomy,
Oemn skambIHAa — 25 Koy, oH xambiHga — 20, ax 5MH YOHIOPAO — MUHY-



TacsiHa 16-18 xxomy Oomyn acemnrener.

JKanpl TepenreH OaimapnblH MYPYH KOHIOWY ©CYII )KETWIOCTCHINK-
TEH, MYPYH apKbUIyy JKaKIIbUIAI IeM ajla ajblimaiT. bamgapaea MypyH-
JIapbIHBIH YU KaH TaMmbIpra 0ai KejieT, OMpoK OBUDKBIP CYIOKTYKTY HIITEIT
yplrapyyuy 0e3zep ecym KeTWIOeTeHIUKTEH MYPYHAYH HUU Kyprak KeTeT
na, GanmapablH 0aT CE3reHYYCYHe LIapT TY3eT. DMUYEKTeru OajmapibiH
KOOJI6HY KBICKA KeJuN, KaOblpramapsl TyypachlHaH JKaTKaHIBIKTaH ayap
ycTypreH aem anat. KaHpl TepenreH Oannap 6up munyrana 60 sxoimy nem
asnca, 5-7 kamka yeinnH 25 xomy, 13-15 sxamka geimn 18-20 xomy nem
ajaT, TaKTal aiTkaHzaa 6ajjgap yjnaM YOHOWIOH CaiblH ajap/IblH OUp MUHY-
Ta JIeM allyy CaHbl aKbIPBIHABIK MEHEH a3asi OamTaiT. ONKeHYH THPHY WITHK
kenemy 1440 mur meH 3520 M1 4YelH aKbIPBIHIBIK MEHEH kebeiter. 17
JKaIlKa YeinH OannapablH eNKeIepYHYH KeJIeMY KbI3AapAbIKbIHA KaparaH-
na 90 mut — 960 MJT KEHEHIIMK KbLJIaT.

3. JleM allyyHyH rMrHe HaChl.

Taza aOasbplH mapbUIBIK KyaypeTu xeHyHme IlaBnenkonyH «ba-
KbIT»AETeH poMaHbpIHnarel Bpad KoMoB MbIHAaiya MIIEHUMAYY CYIUIOnT:
«...CH3AVH OOPYHY3 KOHOKeH JapbIHbI- a0aHbl Tajlam KeliaT. OHyHy31e 1
TYLIYHY3/6 Aa aJl kel O0oJCyH. ©3YHYy3/1y 6TMe KaTap >KeJeTHHU3, ap Oup
KJIeTKaHpI3/1bl Ta3a a0a MEHEH YalKalbIHpI3 KepeK. TaMaKThl SIIUKTE JKell
KepeK. A yilkyHy ce3cys...Omenrur, abaHsl ab/laH Kell, YeKCU3 oT4eM /10
KyTyHy3. Jlem amyyHy yiHpeHyHy3. Abara TamakTail MamMwie KbUIBII
KOpYHY3, a0aHbl aJKbIMBIHBI3 MEHEH KETIIeTl, JaaMbIH TaThIHBI3, JKBITHIH
ce3uHu3, aba >KyTyn bIpakaTTaHblHbI3...Ta3a aba MeHeH raHa aem
aJbIHpI3. ..OOpyHy3ra avblK SIIMK casicaThIH KOIIOHYHYy3»AOaHBIH TYTYH
MEHEH OY/raHbIbl KOJKOHYH, OIKOHYH JapTKa YaJIbITBIIIBIHA TYPTKY
00J10T. YHIYH OBIKIIBITAH a0aChl OPraHM3M YUYH 3bISH. aHa KOIITereH yy-
Jqyy Ta3gap aMMUaK, KYKYPTYY CYYTEK, KeMYp KBIYKBUI Ta3bl OOmymry
MYMKYH. Y¥ine a0aHbIH Ta3a OONyIIyHa Ke3 caibllll KepeK. byn rurvena-
JBIK dpekeHd B. MasKOBCKMII MUHTHI aifTKaH.

«Kamaba kummamn

Y KeKKe Tamnrail.

YilyHny Ta3zana, »KeJJer,

JKakmiam, 6ar-6aT»

Temaza kapama cypoonop:
1. Abanvin xypamvinoacvl KulUKbLIMEKMUH O0eM anyy0azbl POy
KaHoau?



2. Jlem anyynyn mamvlisncacvlHoa Kamoau npooyKmyaap nauma
bonrom?

3. dem anyyea kamviuukan op2anoapObin CUCMEMACHIH Amazbiad?

4. llem anyy npoyeccunoe xau kanoat maanuze 397?

5. Dmbpuondyx mezecundecu oem anyy MeHeH HOCHIMOPUOHOVK
Me3eundezu 0em anyyHyH aublpMadblibIKIMAPbIH AMazslid .

KanuANApAbIK

TOPYO

( a7bBeONAOPAYH
KeHaemnyy

MYpyH
KeHOeny

a/IKbIM
KOKO
KeknpTek
KO/KO f
KONKOYO
avadparma

anbeeon (/

Cypom Ne8. /lem anyy cucmemacolnvii my3yayuiy

KAH )KAHA KAH AMJIAHYY CUCTEMACBIHBIH KYPAKTBIK
O3Iro4oJIYry.

Inan:

1. Kanowin xypamul sicana Maauucu.

2. Kan snemenmmepu.

3. Kanowin epynnanapboi.

4. XKypox srcana kan mamwiprap QyHKYuACuIH HEPE-2yMOpal MeHeH
JHCOH2O CATLYY.

5. Kan mamuip cucmemanapuiivih KypaKmpik 0320401y2y.

1. KanabIH KypaMbl skaHA MAaHUCH.

Kan - opraHmManH WYKH 4eipecyHYH Oup Oemyry. OpraHmmavH
MYKU 4eipecyHe KiIeTKa WYMHIEIH KaHa KJIETKA ChIPTBIHAATBl CYFOKTYK
kupeT. KiieTka chIpThIHIATBl CYIOKTYK €3 ydypyHIa KJIeTKa apalibIK jKaHa
TaMbIpJap W4HMHIETH (KaH jkaHa JmMda) cyrokTykrapra Oenmyner. Kumm
JIeHecH MaccachlHblH oprouo 60% TuH cyy Ty3er. MynyH 35% kieTka



WYMHIETH >XKaHa 25% KieTka ChIpThIHAArel CylOKTykTap. Kan xieTka
CBIPTHIHIATH CYIOKTYKTYH KypaMJIIbIK OenyTy OOym, aHblH KeleMY JeHE
calMarelHBIH OpTodo 7% THH Ty3eT. Kan mmasmacel 0ojco JeHe
canMarbiHeiH 4, 5 — 5% Ty3er. Byn xam oprammmiae 3aT anManryy
NPOLECCHHUH CaJIbIILITBIPMAyy aKTUBJYY OOJYIIYH KaMChI3/1a|T.

OpranmManH WIKA Yedpecy, Oamkada aiTKaHIa jKOropyzia aTajira
CYIOKTYKTap/IbIH KOJIOMY XUMUSIIBIK KypaMbl, OCMOTHKAJIBIK OaChIMBI jKaHa
KOIMYJIYK (DVBHKANBIK, XUMUSJIBIK ©3TeYeNyKTepy CajbIIThIpMayy
TYpyKTYyy 060110T. Byl kacueT comeocmas nen aTajbll, ajl KIeTKanap )KaHa
TKaHIapJblH HOpPMAaJIyy Ml >KeHIeMIYYJYTy Y4YH OHOM mapr Oomym
JCenTeNeT.

Nukyn d4elipeHYH CaJBIIUTHIPMANYy TYPYKTYYJIYTY OpPraHW3MIUH
KOIMYJIYTY OpraHap cucteMachl (HepB, SHIOKPHH), TAMaK CHHHPYY, KaH
aima”yy, JneM aiyy, Oenym dbIrapyy) ChISKTYYJIapAblH OHPreeinkeH
(OYHKUMSICBIHBIH - HEeTH3WHIEe KaMmchbi3gaHaT. OUIOHIYKTaH, OpraHu3MIvH
KO YJIYK KJIeTKajapbl, TKaHIapbl, OPraHaapbl JKaHa CUCTEMaJlapbl TOIYK
Oup OyTYyH Oomymiym, anap >KyMYII TpolecCHHAe OUpHU-OMpH MEHEH 6Te
THITBI3 OaiTaHbIIIKAH.

OpranmM WYIKH 96HpeCcYHYH (PMBHKAJIBIK, XUMIBUIBIK ©3Te4eTyKTepy
CaJBIITHIPMAyy TYPYKTYyy OOJICO Aarbl, aHbIH K33 Oup OenyKTepyHYH
XUMPSUTBIK TY3YJIYIIYHI® aibipMaiap 0ap. Mucaliel, KieTka CYIOKTYTYHYH
KypaMbIHIAarkl — Kajluii  HOHyHyH caHbl Kem 157  9kB  jurp
(MJIKpOPKBHBAJICHT) OOJIYTI, HATPHI HOHYHYH CaHbI Kol — 152 M3KBJI KaJui
HMOHYHYH caHel a3 — 5 MokBiI. KieTka uumMHmera jkaHa ChIPThLIJATBI
CYIOKTYKTap KypaMblHIAa HWOHIOp CaHbIHBIH TYpAYYde Oomymy,
KJIeTKaNnapAblH JYYJAYTYYCYHIO JaHa ajapja OHOTOKTOpAYH Taiina
OONyIIyH/Ia HETH3TH POJILY OMHOMT.

OpranmsM HYKA 46HPeCYHYH TYPYKTYYIyry KeIuyJyK OpraH jkaHa
CHUCTEMaJlap/blH OWPreNIMKTErn KbI3MAThl apKbULyy KaMCBI3TaHyyCy
aireuran 0omay. AWphIM OpraHM3M/IMH WII SKOHIOMIYYJIYTY Oy3yiraH
yaypra (0opyy ce0enTyy), MUK Y46HpOHYH CaNBIIThIpMa TYPYKTYYIYTY 1a
Oy3ymat. Mmucansl amka3zaH-udex, 0oop, Oeipek oopynapblHAa WYKA
YOUpeCYHYH TYpPYKTyynyry Oysynmat. HaTblibkajma kieTka apanblk KaH
CYIOKTYI'YHYH CaHbl aHa XUMUSJIBIK Kypambl e3reper. bym Gonco e3
y4ypyHIa, OpraHM3MJIETH KOIM4YJYK OpraHaapAblH KyMYyIl (DYHKIMSCHIHA
TETHPH TaacHp KOPCOTYIYT, OOPYyHYH OCITWIEPUHHAH Or0 OeTep KY4YeIryHo
ceben 6onor. Muku 4elpeHYH e3repylIYHO CHIPTKbl YOHPOHYH INapTh
nene Taacup 3teT. bmsre Oemrmwryy Opro ABUMSHBIH BICHIK KIMMAaTTYy
mapThlHAA Jkail adbIHAArsl Tepreesep, €M alyyHyH Te3/1e6CYHYH
HATBIDKACHIHAA KHIIM OPraHM3MH K6l CYIOKTYKTYH HOPMAchIH KOTOTOT.



Byn Gonco xireTka apasblk jkaHa KaH CYIOKTYKTap CAHBIHBIH KEMYYCYHO
JKaHa anapAblH XUMUSJIBIK KypaMbIHBIH ©3repyycyHe ceOem OoMoT.
OmoHmoi 5ne, BICBIK KYHOOPY KHIIM OSMIEKTCHreH Ydypaa Jarsl
TEPIOOHYH HATBHIIDKACBIHIA KOIl CYFOKTYK OenyHym ubraT. OUIOHIyKTaH
MBIHIAl IIAPTTBl OpPraHM3M MYKM YeHpecyHYH CasblIThIpMalyy
TYPYKTYYJIYTYH KapMOO Y4YYH, TE€PI6© apKbUIyy XKOTOTYJITaH CYIOKTYKTYH
OpZYH TOINTYpPYy MakcaTbhlHIa CYY (CYIOKTYK) MUYY apKbUIyy TOITYpyyra
apakerTeHumer. Mum KeTyy, Kycyy jkKaHa TEpHAeeHYH HaThIiDKachIHIA
OpraHmMJie Cyy MEHEH KOIIIO Ty3/1ap Jla a3asT.

O1oHnyKTaH nawie TypraH cyyra Oup a3 Ty3 KOIIyJraHia, MUHEepal
Cyy WYWIT€HJIE, WIKU Y6Hpe CYIOKTYKTapbIHBIH jKajaH CaHbl IMEC, 63reUe
XAMIBUTBIK KYPaMBIHBIH J1a TYPYKTYYJIyTy CakTaniar.

Kanabin maanucu. KaHnpiH KaH TaMbIpiIapblHOATBl THIHBIMCHI3
apakeTH >KYPOKTYH aBTOMATTHIK IKYMYII HWIOTOOCYHYH HETH3WHIE
KaMchi3gaHaT. KaH ~ KMIIMHMH ~ JKamioocy,  OHYTyHly,  JKyMYII
KOHIIOMIYYJIYTY YUYH HET'M3TU TYPMYIUTYK MaaHure 3.

1. Kanowin mpancnopmmyxk maaumucu. AINKa3aH, WYETHIEpPAE
CHUHMPWITeH a3blK 3aTTap (OeloKTOop, Maimap, yriaeBona0p, MHUHEPAIBIK
Ty3[ap, BUTAMUHAEP, CyyJap) KaH jkaHa JmMda TaMbIpiapbsiHa COPYIYII,
KaH apKpUlyy KJeTKajapra »XeTkupmieT. OIIOHION dIie, KaH OIKOIeH
KbIYKBUITEKKE a3bIKTaHBIN, KIeTKajapra >keTkuper. KieTkamapmarsl 3aT
aIMallyyHyH HATBIIDKachIHIA Maiina OONroH ambikya 3attap (yy 3aTTap)
KaHa KapOOHAaT KHCIIOTa KaHra eTeT. byn 3arTap kaH apkeulyy Oemym
YpIrapyy jkaHa JeM ajyy OpraHiapblHa >KETKUPHIHI, ajiap apKbUIyy
CBIPTKA YBITAPBUIBII KHOCPIIICT.

2. Kan xonuonyk mxane xaHa opranmap (QyHKIHSICBIH TYMOpPAJIbIK
J)KOJI MEHeH OallKapbUIBIIIBIHAA KaThINAT. OHIOKPHH Oe31epHHie
CHHTE3JIeJITeH TOPMOHIOp —OMONOrWSJIBIK AaKTUBAYY 3aTTap KaHra
COpYJIyT, aJ apKbUIyy TKaHIapra skaHa OpraHaapra >KeTKU3WIET jKaHa ajap
HEpB CHCTEMAachl MEHEH OHWpresIMKTe HEepB TyMOpPAJIbIK OamkapyyHy
KaMChI3 KbIJIaT:

3. Kan opeanusmou kop2oo (MMMYHHTET) (YHKIMSCBHIH aTKapar.
KaHaplH KypaMbIHIATbl JIEHKOIMTTEp (aK KaH JCHeUYesepH) OpraHM3MIe
KAPreH MUKPOOJOpAY OKYTYI, Malmanam >KaHa OOpUTHI KHOEpYY
KOHIIOMTYYJIYTYHO 39.

MeiHnaH Oalrka, KaH mia3MachiHaa 0esIoK AeHeYesIepy (aHTUTEII0NOoP)
Oomyn, MUKpOOIOpAy Ovpy OupHHE >KaOBIIITHIPAT JKaHA SPUTHIT KHOESPET.
OmureHTHn, KaHABIH MMMYHUTETTHK (DYHKIMSCHI OpPraHMm3MIU ap TYPAYY
KYTYIITYY OOpyJlapAaH CaKTOoOro skapjaam Oeper.

Kan — opeanusmoeeu memnepamypanvii —Ccaiblulmolpma



MypYKmMyyny2yH cakmoooo kamviuiam. KaHmpH Y3TYyITYKCY3 apaKeTHHAH
HETH3MHJIC 3aT ajMalllyyHyH HAThIIDKAaChIHa Tiaiia OOoJroH.

XKputyyiyk SHEprusiChbl IEHSHUH KOIMIYJIYK OOIYKTOPYHO Tapalibl,
anaparbl TeMIEpaTypPaHbIH TYPYKTYYIyTYH CaKTauT

Kanabin (usnonornsiibik kacueTTepu. KanapiH canslmirsipma
canmMarel cyyra kaparasna oup a3 xoropy 1, 050- 1, 060 ke 6apabap. Kan
IIa3MachlHbIH canblThipMa caimMarkl 1, 025 — 1, 034 dopmeHnuk
3IIEMEHTTEPUHUH calblThipManyy cammarel 1, 090 ro Gapabap. busre
Oenrmwiyy cyyHyH wmsmdekturd. 1% pgen kaboun ansiarad. Kawaein
wioiuekturn 5, 0 re Oapabap. KaHmblH WISNIMEKTHTHHUH Cyyra
CaTBIITHIPMaTyy KEHUpU OONyNIyHyH ce0eOH, KypaMbIHAarbl OelOKTYK
3aTTap, GopMaNAyy 3MeMEHTTEp, IPUTPOIMTTEPAVH CaHBIHA OaIaHBIIITYY
— TepAee, KyCyy JKaHa W4 ©TYY HATBHIIDKaChIHIA KHIIH OPTaHM3MHU KeIl CYy
JKOTOTCO, KaH KOKyJamaT 0.a. Ta3MachiHbIH CaHbl KeHEWHII, (JopMEeHINK
SIIEMEHTTEPMH CcaHbl KebOeieT. bynm 06o0ico KaHABIH WIMANIYEKTUTHHAH
JKoropynanibiHa cebemn 6omor. KanneiH ocMoTHKanbIK 6ackiMbl 7, 6 — 8, 1
atM re Oapabap. AnbiH 60% THH KaHIa SpUreH HATPHUH XJIOPUA TY36T.
OcmoTuKanbIKk 0acblIM OCMOMETp JK€ KpPHOCKOI JET€H acanTapblH
KaplaMbIiHIa enmueHeT. KaHIbIH OCMOTHKaJIBIK OachlMbl KaH MEHEH
KIeTKaJap WYUHICTH JKaHa KIETKajap CHIPTHIHAATBl CYIOKTYKTapua cyy
JKaHa Ta3 aJMaIlnyyja 4oH poyiay oiHouT. At Ty3yHyH 0, 9% spurmecu
KUY JKaHa KeIMUYJYK KbUTyy KaHIyy »KaHblOapnap y4YH (pU3HOIOTHSIIBIK
spurme Oomym scenreneT. MbIHIaH )KOropy KOHICHT PAISIIbIK SpUTME KaH
YUYH THICPTOHMK, TOMOHKY KOHICHTPAIWSJIBIK JpUTME KaH Y4YYH
THIOTOHUK JpuTMe Oonynm caHamat. Orep Oup a3 KaH am TY3yHyH
THIICPTOHHUK SpUTMECHU MEHEH apajamThIpbUITaH yuaypaa,
SPUTPOLMTTEPANH Ccyycy apurMmere oreT. CeOebu 3puTMeHHH OachIMBI
XKoropy. MyHyH HATBIIDKAChIHIA 3PUTPOLMTEP CYYCY3[aHBIIN, ajapblH
KOIIoMY KHUYUpEeHWeT »aHa OBIPBINIBIT KaiaT. TecKepucHHYe, KaH aIil
TYy3yHyH THWIOTOHMK OJPUTMECH MEHEH apajalliThIpbUIraH ydypaa,
SPUTMEAETH CYyy OPHUTPOLMTTEPAVH WYWHE KUPET J>KaHa ayap IIWIINI
KeTHIl, aHaH JKappulaT. bymn kyOymym remomm3 pnen atanat. Kao
OCMOTHKAJIBIK OACBHIMBIHBIH CAJIBIIITHIPMa TYPYKTYYJIYTY OOJyI Yblrapyy
OpraHnapbiHbiH (OOHpeK jkaHa TepH) KbI3MAaThl apKbUITyy OalllKapbliaT.
Anam ke0ypeek Ty31yy TaMak, CylOK HIUMIUKTEP HIKeHE, KeI TepAeTreH
ydypaa KaHAbIH OCMOTHKAJIBIK OachbIMbl >koropyiair. bupok Oeifpekrep
CUIIVK a)XbIPaTYyHy a3aiiTyyHyH HeTW3HHAE, OeJTwIyy YOakbITTaH COH
KaH OCMOTHKAJIBIK 0aChIMBI HOpMara Kairar.



2. KaHabIH 3jIeMe HTTe PH.

Kannba QopMeHNYYy SIEeMEHTTEPUHE SPUTPOIUTTEP, JICHKOIMTTEP
JKaHa TPOMOOIMTTEP KUpeT. Allap KaHIbIH KOOy OOIyTYH TY36T.

OpuTpouuTTepP (KBI3BLI KAH JAeHedveJsepHu). DPUTPOILMTITED KaH
WIITEN YbITapyydy OpraHfa —KWIMKTUH KbI3bLI Yy4dyTryHIA TY3YJOT. Al
MM KBI3BUI UYy4yK COOKTOPAYH KeMHUp4YeK OenyryHme maiina Oomor.
XKertwre sek kamr spurpolmrTepne Oamka KIeTKalap CHIAKTYY SAPOCY
0osoT. JKeTwireH 3puTpolMTTepae PO JKOrojaoT 0.a. KHMIIMHIH KaHBIHBIH
KypaMbIHarbl — SPUTPOLMTTEP  SAPOCY3 OONOT. AJapablH  OpPTOCY
KaOBIppUIraH JUCK Qopmara 33. 1 MM kaHna 4 — 6 MIH. OPTOYO 5 MJH
JlaaHa SPUTPOLMT OO0JOT. DPUTPOLMTTEPAMH IMaina OOoMylly *aHa CaHbl,
HOopMaja OOJNyIly, KWIIMHWH CajlaMaTyYbUIBITBIHA, TaAMaKTaHyyCyHa, JC€HE
TapOMsACHl MEHEH MAIIbITYyCyHa, KYHIYH YIbTpaHONET HypliapblHAH
nainanaHyycyHa OaimaHelNTyy. AMpbIKYa, TaMaKThlH KypambIHIA
6eJioKTOp, TeMUp 3aThl, B rpyrmmachiHa Kupyy4y BUTaMUHAEP JKETHILE PITUK
napaxana Oomymy mapr. CeekTyH KeMUpUYErHHAe Maiina Oomyr, KaHra
eTKeH spurpouurtep 120 KyH TereperuHie >xaiair. AHIAH KUHUH ajap
600pro xe KoK 000pro OenmyHeT. berayHreH 3pUTPOIMTTEpACH a)KbIparaH
TEMHp 3aThl COOK KEMHPYETHHIE JKalll SPUTPOIMTTEPINH Makaa OoIyIIyHa
QJIBIIT KeJIeT. BeNyHreH SpUTpOIMTTEpAMH TeMOIJOOMHA KypaMbIHIAThI
reM 3aThl Ooopno OwmpyOMH 3aThlHa aillaHbIN, €T CYIOKTYry Maina
OOyIIy YUYH KEPEeKTEeT.

OpUTPOIMTTEPANH  HETVM3TM  MWIICTH  OPraH3MJIMH  OapIbIK
KJIeTKaJapblH KBIYKBUITEK MEHEH KaMCBI300 Ooiyn scemTeneT. Aumap
KypaMbIHIAarbl T€MOIJIOOWH OINKOIery KbIYKBUITCKTH ©3YHO OHMPHKTHUPHIT
KJIeTKajapra XeTKHpEeT, KIeTKajlaparsl 3aT ajMallyyHyH HaThIDKaCchIHIA
naina OONroH KeMyp KbIUKBUI Ta3blH ©3YHO OMPUKTHPHI Kaipa erKere
aJpIn O6apar.

DpUTPOLMTTEpAMH  CaHbl ~ JKaHa  aJapAblH  KypaMbIHIArbl
reMOrJIo0MHINH KOJIOMY a3aloyCcyHa a3 Kauoyyayk (aHeMmus) OOpycCy Jer
aTanat. bynm OOpyHyH ayIbIH aiyy Y9YH, )KOrOpyZla aWThUITaH CBIIKTYY
TaMaKThIH KypaMbIHIArel — O€JOK, TEeMHUp 3aTTapbl. BUTAMUHIEP
JKETHUIICPITK OOMNyIly, OIIOHIOW 3J¢ JeHe TapOuWsIchl MEHEH JaibiMa
Y3TYATYKCY3 MallbIryy, IEM ajia Typral a0aHbIH Ta3ajbIrbl YOH MAaHUTe 37
SKCHIWTMH YHYTIACTHIK KEPEK.

JleiikouuTTep (aK KaH AeHeueJep). JIeWKomMrTep SAPONYY KaH
JeHeuenepu Oomyn, siipocyHyH (opmachl kaHa OoiilyycyHa Kapai yd
TYpre: Moroyummep — OVp SAPOITYY YOH JCUKOUMTTED; 1uUMPOyummep —
Oup sponyy, OMPOK MOHOIMTTEpIEH OWp a3 ajxaimapaak; Oaruaiyy



nelkoyummep 0.a. epanyroyummepee OGOINYHYLIOT; OyIapIabIH SIPOCY KOI
(dopmanyy. IMMm kaHma 6 — 8 MHH JaaHa JeHkormr Oonot. JleHkormrrep
CaHBIHBIH KO0OWYYCYHO — JelKkoyumos, KeMeWyyYCYHe JelikoneHus Ien
atanat. JleWKolMTTEp COOKTOPAYH KEMHpUEIMHIE >KaHa CeJe3eHKaaa
(muMdormrTep) maiga OGomymat. JIGWKOIMTTEPAMH HETH3IH KbI3MAThi—
OpraHmsMIM >KyryMJlyy OOpyJiapAaH cakToo Oomym scemnrener. Amap
OpraHm3Mre KHpreH MUKpPOOIOpAY JKYTYII, SpUTHII xkuOepeT. byn kyOymyr
@azoyumo3s nen aTanar.

JleikompurTepauH Oyl KacCMETHH aTakTyy opyc okymyumryycy WM. H.
MeuHHMKOB TalkaH. AjaMm >KyTyLITyy OopyJap MEHEH OOpyraH ydypaa
JeVKOIMTTEpANH caHbl kebeoityn, 1 MM kanma 10 — 20 MuHre XeTeT, xKaHa
aHIaH Kem OONylly MYMKYH. AjaM y3ak yOakbIT WYMHIE KeM JKaHa
camaTchl3 TaMaKTaHTaH ydypaa, Oup KaHda KyH, )KyMaHbIH WYUHIE OOp
OMIEKTEH Yapyaca, y3aKKa CO3YyJraH oopyjiapia JIeHKOLMITEPAMH CaHb
azasaT. by 60rco opraHm3MIMH 6T aJIChI3TaHTraHIbITBIH OWIIHUPET.

TpoMoouuTTep (KaH MJIACTHHKANIAPHI). TPOMOOIMTTEP COOKTOPAYH
KeMUpYETHHJIC ’KaHa KoK 0oopno maiina 6omor. SAnpocy 6onbdoiir. TemeHky
TY3YJAYIITOrY OMYPTKaJyy >KaHbIOapiapIblH TPOMOOLMTTEPHHIH SAPOCY
6omor. 1 mm kanma 300 — 400 mMuH maana TpomOommr Oomor. Amap
JICHKOIMTTEDP CBHIAKTYY 2 — 5 KyH »amair. TpoMOOIMTTEepIUH HETH3IH
KbI3MaThl KaHIBIH YIOIIYHy KaMChI3 KbUIaT. AJapAblH CaHbl KEMHICH
ydypa KaHIbIH YIOIIy HadapiaiT. MbIHIail afaMIbIH KapajlaHyycy eTe
Koonryy, cebeOu KaHiblH arbllliblH TOKTOTYY ©Te KblibiH. bup a3
YPYHTaHABIK, TYPTYHIOHIYKTYH HaTBIiDKachlHOA JIeHene Kerepyy (KaH
KyIOJlyy) maiga OoloT, KOKyCyHaH MYPYH KaHallbl MyMKYH. OIIOHIyKTaH
TPOMOOIMTH a3aliraH agaM ap TYPAYY JKalla 4eTyYeH CAKTaHyyCy 3apbl.
TpomOommT KypamblHIa CEPOTOHMH 3aThl OOJYI, ajl KaH TaMbIpiapibl
TapbITaT jKaHa KaH KeTKEH y4yp/ia aHbl YIOUIyH T€3/1eTYY KaCHeTHHE 3.

Kanabin yromry. KaunbiH yrolry OpraHM3MIUH HETH3TH KOPTrOHYY
peakmsicsl Oomyn acerrenet. KannbiH Oynm KacweTd TYPAYY 3bITHIYY
OpraHMm3MIM alllblKya KaH JKOroTyyaaH cakTair. KaHmbH yrom KacueTu
©3repreH ydypna, Oup a3 jkapajaHyy Ja KHIIM CajaMaT4bUIBITBIHA YOH
KOPKYHyY Taiiia Kbuiat, ce0eOu OpraHM3MICH Kol KaH KeTYYCY MYMKYH.

Kangpin yionry TaTtaan OMONOTHSUIBIK TIporiecc OONym, MbIHIA
TOMOHJIOTYYO apakeTTep KaThIIaT: KaH IUIa3MachIHIArel (HOPOHOrCH
(Gemok 3atbl) Maiina Oenyk4enepneH wuke Ttamdyanapra (¢uOpuHre)
aitaHat. ®uOpuH Taygamapel KaH TaMbIp CTEHKACHIHBIH KECWITCH
XKepuHae ceTka (Top) Tmaina KbUIaT jkaHa ara KaHAbIH (OPMEHIYY
JNEMEHTTEPY, ©3re4e TPOMOOIMTTEp WIMIIMI, TOCMO Maijna Oomor.
Hartpribkama xaHnbIH —areiibl  TOKTOMT. bynm  mpoueccte  KaHmbIH



KypaMbiHnarsl TpoMOuH (epmentn, Ca wonmopy, K Burammmm sxaHa
KaHJIBIH aHTUT€MO(WIIEPA HETH3TH POJITY OHMHOMT.

Coo xwmmmneprae kaH 3 — 4 MuUHYT wmauHAE TOKTOWT. K93 Owmp
KUIIIWIEPJe KaH IU1a3MachIHBIH KypaMblHIa KaHIbIH YIOIIY YYYH HETHM3TH
MaaHdre 73 OONroH OMONOTMAJBIK 3aT AHTHreMO(IT KETHILIEPIHK
0om6otit. byn oopy remodimis aen atanar, an Tykymra Oepwier, 0.a. ara-
sHeneH Oanara Oepwier. MbIHIAl KuIwiepae KaHIBIH yromy Oy3yrnar,
HATHIIDKaZla KOKYCYHAH MYPYHIAaH KaH arat, Oup a3 KapalaHyyHyH
HATBIIDKACHIHAA KON KaH JKOrorynry MyMKyH.  OmoHmoir  ae,
TPOMOOLMTITEPAMH caHbl a3airaH y4dypla, TaMakThlH KypambiHga Ca
voHnopy, K BHTaMHMHM >KeTHIINEreH ydypnapia /JAa KaHIbIH YIOUIy
HAYapJIANT.

3. Kanapin rpynnaiapsl.

1901-xputel  aBCTpWSIIBIK  OKyMyInTyy Jlammmreiinep, 1907-kbiib
yeXmwUbIK  OKymyluryy S, SHckuii eHnyyJiep KaHObIH XHAMUSUIBIK
OMOJIOTVATIBIK  KaCHETTEepHHE JKapalna, Oup-OWpHHEH aibIpMallaHBIIIBIH
aHpIKTamKaH. KaHABIH OSpUTPOIMTTEpPH KypaMbIHIA  arriOTHHOTEH,
IIa3MaChIHBIH KypaMBbIHIA JKOTOPKY 3aTTap OOy, amapAblH ap Oupu
XAMISUTBIK KaCUeTHHE Kapad 9K Typre OeiyHeT, 0.a. armIOTHHOIeH A
*kaHa B, arrmoTruHMH a JkaHa B. e3reye, OWp KHIIM KaHBIHBIH
SPUTPOLMTTEPHU KaMa TUIa3MachiHIa OUp TYpIyy Oenrwiyy 3aT 6ondocTyry
Kepek. 0.a. arrIoTHMHOTeH A JKaHa arriIOTHHIUI a JK€ arrIioTHHOreH B
JKaHa arriJioTHHEH B. HopMmaza armmoTHHOreH A jKaHa ariOTHHUH B JKC
armIIOTHIONeH B kaHa armmoTunvH a Oonylry MyMKYH. ATIOTHHOTCH A
»kaHa B OonroH kaHna arimiOTHHUHIEP TaKbIp OOJIOOWUT.

TeckepycuH4ye arrIOTHHMH JXKaHa OOJITOH KaHIa AariIOTHHOTEHIEp
Takplp OonboiT. Ormoro GaiTaHBINTYY >KaIbl KUIIWIEPAWH KaHbl TOPT
rpymmara OeyHeT.

| rpynma — spurpouUTTep/ie arraroTHHONEH TaKbIp O0IO0MT, a3Maa
arrIIOTHHUH a )KaHa B OOJIOT.

II rpyrma — spurpomMTTEepae arrioTHHOrEH A, TIa3Maia arrIroTHHAH
B 60JIOT.

Il Tpymia - ospurpomrrepie arnmoTHHOreH B, mmasmaza
ATTJIIOTUHUH a OOJIOT.

IV rpymma — spurpomrTcpae armmoTuHoreH A xanma B Gornor,
wia3Majia aTTIIOTUHAH OO0 OHT.

JlyiiHeery KemdyJIyK MaMJIeKeTTep/e >KaIloody KHIIWICPAUH KaH
rpyImaiapelH YHPOHYYHYH HATBIDKACHIHAA TOMOHKYJIOp Oeruiyy Oomnmy:



Kanp! | — rpymma 6onron kummnep snaua oprodo 40% TuH, || — rpyrma —
30%, Il — rpymma — 15% >xana IV — 6% TuH TY36T.

1940->xpuTBI n. Jlagmmredivep  kaHa — BuHep — KaHOBIH
SPHUTPOLMTTEPUHIIE arTJIOTHHOTSH A aHa B JaH chIpTKaphl narsl Oup 3aT
Oap sKkeHIUruH Genrwier, anbl pesyc-gakrop (Rh — pakrop) nen aramkas.
Bbyn dakrop 85%, kummepauH KaHbIHAA OONOT JKaHa ajap pe3yc OH
KaHIyy anmaMm jen aramart. 15% amampmapasiH kaHeiHma Oyn dakrop
0os100MT, Oynap pe3yc Tepc KaHAyy ajaMm Jem atanat. Pesyc on KaHIyy
pe3yc Tepc KaHra KyloiraH ydypia OMpHHYM KOy 34 KaHIAH KeHYJICY3
OKys maiina ©onboiir. bupok pe3yc Tepc KaHIyy ajaM KaHbIHAA KyHOJITaH
pe3yc OH KaHra Kaplibl aHTUTesanap (OpraHu3Me KaT 3aTKa Kaplibl Maiina
OOJITOH aTaiblH KOProoyy KacHeTHHE 33 OOJITOH OEJIOK JaHdaiaphbl) manna
6omot. Omon agamra SKHHYHM KOy Pe3yc OH KaH KyIOJICa, aHbIH KaHbIHIA
arrIOTHHAIMS TIPOISCCH Taifna OoJoT.

Kan rpynmanapel jxaHa pe3yc-(akTop YKyMJaH TyKymMra Oepwier.
Orepne pKEKTHH KaHbl pe3yc OH OoJIyT, asyablH KaHbl pe3yc Tepc 6oco,
naiina 60MroH TYHYJIIYKKe KaH anajaH eTce, aHaa KaHbl pe3yc Tepc OoIoT.
MeiHpait 6ama coo Tepener. Teckepucunde, pe3yc OH KaH aTajaH eTce,
aHBIH KaHbl JIeJIe aTaCBhIHBIH KaHBI CBIAKTYY pe3yc oH Oonor. Hatslibkana
SHE XaHa OajaHblH KaHbl OMp-OmpuHe Aan KenOereHIWrd YYYH MBIHIAi
0aJia TeMOJMTUKAJIBIK 00Dy MEHEH TOpeJyioT. AHBIH TEPUCH KaHa KO3Iepy
capel, 60Op ’kaHa KeK OOOpy YOHOMIOH, Kypcarbl IIMIIUIEH, TOPeJTeH
KYHYHoH Oamrar, >kaymsl abaisl oop ©omor. Omaee yuyH Oanara kaH
KYIOJIAT K€ KaHbl aJIMaIlThIPbLIaT

Kan kywy. Oop >xapajmaHran y4dypia *aHa Kell KaH >KOTrOTYJraH
Ke37Ie, y3aKKa CO3yJraH OOpyJIapibl SM/166 YUYH KaH Kyly Kepek 0oJoT.
MebiHna 6upunuu monmoey KaHIbl, OApIbIK TONTOPIO KYKY MYMKYH.
BupyHun Torrory xaHsl Oap kuimwiep, 6apJblK TONTOPAOTY ajgamaapra e3
KaHbIH Oepyycy MYMKyH. OIIOHIYKTaH anapisl yHugepcanl OoHOp Nel
atamart. (bamkanapra kan 6epyyuy agam 10HOp, OalIkanapaaH KaH anyyqy
aJlaM PELMIIMEHT JICTI aTajaT).

Okunuy monmozy KaHoyy agamaap, SKMHYH )kaHa TOPTYHUY TOITOrY
KaH1yy ajamjapra, yuyHuy monmozy KaHmyy axamjap, YYyH4y >KaHa
TOPTYHUYY TOITOTY KaHIyy afgamjapra kaH Oepyycy MyMKyH. Tepmynuy
monmozy KaHpl 0ap ajamjaap jkajaH YIIyJl TONTOTY KaHbl 0ap amamjapra
kaH Oepyycy MYMKYH, OHMpoK o3y OapmblKk TONTOPIOH KaH ajart.
O1IOHTYKTaH allap/ibl YHUGepcal peyunuenmmep el aTalar.

Oopyra KaH KylOy ©Te YOONTYY JKyMYII OONYIl 3CENTeNieT. Jrepae
KaHJbIH PYINAackl Tyypa SMeC aHbIKTaJica, OOPYyHYH KaH IpyIachHa Jal
KeJOereH KaH Kyrojica, JOHOP KaHBIHBIH JPUTPOLMTITEPH MEHEH O00py



KaHBIHBIH ~ DPUTPOIMTTEpU  Oupu-OmpmHe  JkaObImbIl  Kaymat, 0.a.
armIIoTHHAIMS KyOynymly maifma Oomor. MbiHmail okys maima OonroH
ydypZia, 0opyilyy KHIIMHHH a0ajbl OOpOLIOT, OHy arapblll, SpUHU Kerepe
Oamrraiit, JeHecH My3Jamn THUTHPSHT. Orepie MbIHIAa Te3 jkapiaam
KOpPCOTYJI06CH, 00pyraH ajaM eJyMIre y4ypaur.

KumJie paiuH KaHbIHBIH OUpPH OUPHHE TYypa KeJIMIIH .

Kanabsin Temenky Tonropro | TemMeHky TonTOpPro
TONTOPY Oepe anar KaH aJa anar

| L v |

Il i1, v 11l

Il ", v 1,1

v v IV

MexkennOuzae *y3 MHUHACTCH KUIIWIEp AOHOp OOiyIikaH., AWpbIKYa
ATta MeEKEHIHK COTyII >KbUIAApbIHAA MUWHICTCH KUIIWICP ©3 BIKTBIAPHI
MEHEH KaH TaIllbIPbIl, HEYEHereH KUIIWIEpAUH eMYPYH CakTal Kalyyra
JKaHa ajapAblH KalipagaH e3YHYH KaTapblHa KOLIYJIyLIyHa YOH CaJibiM
KOIIYIIKAaH. A3BIPKBI KYHI© Ja MHUHIETEH JIOHOPJIOP KONTereH 0Opyapibl
aWBIKTHIPYyTa, ajJapIblH OMYPYH CaKTam Kajlyyla YOH CaJlbIMIapbiH
KOIIyy/Ia.

Baitbipkel  ErumerTte, rpekrepae, PpUMAUKTEPAEC  OOpyJapabl
albIKTBIpYYa  KaHABIH MaaHMcMH  Owmuked. Omon  100payH
Japelrepliepy oopysiapra Oalika KUIIMHUH KaHbIH KyIOIIKaH, OMpOK anapna
KaHIBIH TOOY KOHYHII® TYIIYHYKTOpPY OOIOOroHIyKTaH KaH KyKy OOIDKOMT
MEHEeH XKy pry3yired. OIIOHIYKTaH K33 OUp ydypiap/ia raHa KyloJiraH KaH
OOpYHYH KaH TOOyHa Tyypa KEJIWII, JKaKIIbl HaThlibka OepreH 00Jco,
KOIMYJYK YydypAa KaHAbIH TOOy KeJOECTHIMHUH HAaThIIDKachIHAA
KOPKYHYYTYy OKysijgapra, ceben OonroH. OmoHmoiiopnon Owpu Pum
nanachl MaHokenTuit VIII xanbipyyH MakcaThIHAA Kalll KUTMTTHUH KaHbIH
KyloyHy Oyroprad. bupok an xan kyroy npoueccunne oireH. Kannba To0y
aHBIKTAJraHra YehuH KaH Kyloy OOroH4Ya OapIbIK apakeTTep KOpYHYKTYY
HaThIIDKa OCpPreH AMec.

OMOpHOHANIBIK ME3TWIE KaH aiflaHyy CUCTEMAChI JKaHa JKYPOKTYH
Ty3yaymy Ooronua Oup a3 esredenenyn TypaT (CyperNe9).Anrau
TYHYJAYKTYH maiga Oonymry MEHeH capbl OAIuThIK4a apKbUITyy SKHHUIH
QJUTAHTOMC apKBUTYy KaHa YYYHYY TOH apKbUTyy KaH ailaHyy NpouecCH
xKypeT.Capbl OamThikuya apKbUlyy KaH aiflaHyy CHCTEMAachl TYUYJIYK
SKMHYM KymMa OONroHmo askraiT.HermsmHeH TYHYJIAYKK® KbIUBUITEK



Tpodo-OmacT KiIeTKanmapbl AapKpUTyy KBIYKBUITEK OEpwidi TyparT.
AJNaHTOWTTHUK KaH aiflaHyy CUCTEMAachl 3Kd ainaH 16-17 xymara yeinH
KypeT. Byn Mmesrwime ammaHToMc dYed KaObIKUachiHAA (UTAIBIK KaH
TaMBbIpiiap mavga 6omym OyJl KaH TambIpiiap XapuoH Yell KaObIKYachIHIa
yaaMJaH-yjgaM KeOOWyn ONTypylnl OSHEHMH OpraHM3MHMHEH KEpeKTYYy
KbIUKBUITEKTH JKaHa  KEpeKTYY asbIK-3aTTapAbpl aja  Oarurair.
AJNJaHTOMTTYY KaH ailaHyy cucTeMachiHna Oy3yny maiina 6orco,
TYWYJOYKTYH 6Clioll KalyyCyHa ajbll KejaeT. TOH apKpUlyy KaH ailaHyy
cuctemMacol TYWynnyk 3-4 aii Oomronmo Oamranat.byn wmesrwine
TYHYJAYKT® JeM ajyy,0eiyll dYblrapyy, SHIOKPUHIUK, 3aT aJMallyy
NPOLIECCTEPH KallbIlTaHa Oamrait. AjgaM OanachblHAa TOH MEHEH SHEHHH
KATHIHBIHBIH YeJd KaOBIKYachl MEHEH OMpUryyCy TI€MOpOXOPHOHAIYY
THIIKE MYHO3AYY.

4. /Kypeok kaHa kaH TaMbIpJap GyHKIHUSACHIH He PB-TYyMOPAJI MEHEH
JKOHIO CATYY.

Kan aiinanyynyn maanmcu. Kan ainaHyy cucremachblHa XKYPeK,
aprepus, Kanwupipiap, BeHa jkaHa JmMpa TaMbIpmapsl KupeT. JKypek
’)KaHa KaH TaMbBIpiap KWK OpPraHM3MHHIAE KAaHABIH TOKTOOCY3
apakeTTEeHYYCYH KaMChI3 KbLJIaT.

XKypexTeH aBTOMATTBHIK MKBIMPBUIBII jKaHAa INAJIJAWbII TYpYLIyHYH
HATBIIDKACHIHA KaH YOH apTrepwsl >kaHa Kamaupipaap (Maima kaH
TaMBbIpJapbl) apKbLTyy JCHCHUH OapIblK TKaHb jKaHa KIIeTKajlapblHA Tapar,
aHaH Mailia, OpTo YaHa MPHK BEHA TaMBIPIApbl apKbUIYY KYPOKKe Kaiipa
keneT. JKYpOKTeH cCoOn KapblHYaCBIHBIH KypaMbIHAArbl a3bIK 3aTTap,
KBIUKBUITEK TOPMOHIOPro 0ail OOIroH apTepusiiblK KaH aopTa TaMbIPbIHA
KyroJiaT. AHIaH HpUK, OpTO, Maiina aprepus TaMblpiiapbl apKbUIyy TKaHIap
’KaHa KIIeTKaJlap apasbIrbIHAH OpYH aJIraH Kanmwuiipiaapra 6apar.

Kanparel a3k 3aTTap, KbIUKBUITEK >XaHa FOPMOHIOp KJeTKaiapra
erer. Kierkamapaars!l 3aT anMmallyyHyH HaTbliDKacblHAA maima OoiroH
ambIK4a 3aTTap ’KaHa KeMYp KbIYKBILI I'a3 ajapiaH Maila BeHa, KalwuLip
TaMbIpiapra eTeT, aHaH OpTO, UPHK, BEHA TaMbIpiaphl apKbUTYy KYPOKTYH
OH TOJITOCYHa KeiuIl Kyronar. OUIeHTHI, KYpeK KaH TaMblp CHUCTEMAachl
JIeHeHWH OapnbIK TKaHb-KJIETKaJlapblHA a3blK 3aTTap >KaHa KBIYKBUITEK
KETKuprrn OepeT. Amnaprna maiima OONroH amblk4a 3aTTapAbl CHHUPHIT
ajraHnaH CcoH, OelyIl ubrapyy OpraHgapblHa >keTkupeT. OIIOHIYKTaH
JKYPOK KaH-TaMbIp CHUCTEMAChI 'Talllyydy cuctema' Jier Jla ataar.

XKypex kaH TaMblp CUCTEMAachl 6T® HETM3IU THUPUUWIMK KbI3MAaTThl
aTkapaT. Jrepe )KYpeK KbICKa MOOHOTK® TOKTOII KaJica, KUILMHIH eMYPY



oyTer.

Xoropyna artairaH ChIIKTYY, YPOK-KaH Tamblp CHCTEMAachl OWp
KaHua 0elyMIepaeH TyparT.

Yon :xaHa KHYHHE KaH alWJIaHYyHYH Terepekrepu. Kunm
JIeHeCHHIe KaH a0JlaH Kell MpUK >XKaHa Maiila KaH TaMmbIpiap apKbUIyy
xyper. Kan opranmmje >Kypek MEHEH TyTalllkaH TYIOK 3KH TaMmbIpiap
CHCTEMAacChl — KHIMHE YKaHa YOH KaH aiflaHyy TerepeKTepu OOI0HYa Ky Per.

Yon kan ailiaHyy Ttereperu. byn kaH alillaHyyHyH TEreperH
KYPOKTYH COJ KapblHYachlHaH Oamranxyydy abJaH 4oH aprepusi KaH
TaMbIpbl — aoprajaH (Tonro) Gamrramar. Aopma (TONTO) Garura )KOropy
KOTepyJIyIl, paBOKTHI Naiiaa KbUlaT, aHaH OMYpPTKa TYTyMy OOIOHYa TeMeH
Kapail — KOKYpeK ’KaHa Kypcak KeHIeiyHe KeTeT. AHBIH paBOK 06IyTryHeH
ambl JHCOK apmepusi YbITHIIN, SKUTE. — OH JKaJIbl YHKY apTeprsiChl )kaHa OH
aKbIPEK AaCTBIHKA apTepHsChIHA OONIyHeT. AopTa pPaBOrBIHBIH OPTOHKY
OeINYT'YHOH COJI JKallbl YHKY apTepusichl OamuTanar. AopTa paBOTbIHBIH COJ
JKarblHAaH COJ aKbIPEK aCTHIHKBI apTeprsIchl Oalranar.

Oy orcana con YUKy apmepusnapbinblh ap OUp EHEHHH MOIOH
OenyryHme okure, Oamikada aiTkaHga CBIPTKbI JKaHA WYKA YKy
aprepusapbiHa OenmyHeT. CBIPTKBI YHKY apTepmsiiapbl Oamn skaHa OeTTHH
TEePUCHHEH, KyJlaK OyMuyHIapblH, THWIAH, KYJIKYHIY, KEKHPTEK, HIWIeKeH
Oe3lmepn >kaHa JEHEHMH Oarn OeJyryHIery KenmdyjidyK TKaHb >KaHa
Opraszap/sl, MIKU YilKy aprepusuiapsl 601co 6air M33HH, Ke3yH YapachlH
apTepUsIIbIK KaH MEHEH KaMChI3/IaiT.

Oy XaHa COJN AKblpeK aCMblHKbl apTEPUSIIApbIHBIH ap OWpH WHAWH
JKaHa KOJNTYK acCTBIHIATBl apTepusiiapra OenyHyT, MOIOH, MiMH, KOJ YKaHa
KOJI MamKaJlapblHBIH TEPUCHH, OYIUyHIapblH, COOKTOPYH J>XaHa YIIyI
OeNyKTOpaery MyyHIapabl apTepUsIIbIK KaH MCHEH a3bIKTaHIbIPAT .

AopTaHbIH KOKYpeK OedyryHeH KbI3blJ ©Hred, KaObIprajap jkaHa
OelauH aprepusiiapbl OamTanbil, anap KbI3bUT OHreYTe, KOKYPeK
KOHIOHYH JkaHa KypcaKk Kepere TKaHIApblH apTepus KaH MEHeH
a3bIKTaHObIpaT. AHBIH Kypcak OenyryHeH Oamirana TypraH aprepus
TaMBIpIIaphl all Ka3aH, Wierwiepay, 6oop, OerpexTep kaHa 06MpeK YCTY
Oe3/iepuHN apTepUsIbIK KaH MEHEH a3bIKTaHABIpaT. AOPTaHBIH Kypcak
OelyryHeH Oamrainyydy aprepwsuiap Ty3 HWUYerd, Tabapchlk, asigapra
KYMYPTKJIBIKTBI OIIOHIOM 371¢ caH, 0anThelp, OyT, TaMaH jkaHa Mamka
TepucHH, OyTIyHIApIbl, COOKTOPAY >KaHA YIIYN OONYKTery MYyyHIapIsl
apTepUSIIBIK KaH MEHEH KaMChI3 KbUIBII TypaT.

Aopranan Oamraiayydy 4YOH apTepwsi KaH TaMmbIpiap e3 ydypyHaa
opTo4o, Maijna Tamblpiapra, ajmap OoJico eTe Maijna Kamwuiipiaapra
OenyHet. bynmap opranaap, TKanmap apachlHa eTymer. Kanuiiapiap Kam



yaybiHaH 50 sce Wuke OoMymiaT, amapibl JKOHOKOW Ke3 MEHEH Kepyyre
00OoiT, KajJaH MUKPOCKOITYH jKapAamblHOa Kepyyre Oomor. Kwumm
nerecunae 100 — 160 muwimmapa kamwuisip 0ap. drepae AeHeIeTH OapabIK
KarwusIpiapasl Oupu OupuHe ynaca, anapabiH y3yHayry (60 — 80) muy
KWIOMETp OOMNyI, aHbl MEHEH Kep INaapblH DKM KONy TErepeTHIl Opoco
0o0J10T.

Txanmapnarsl jkaHa KIETKajapAarsl 3aT ajMallyy NpOIecCH MbIHA
yOoIya — Kalwusipiap — apkbUlyy — TBIHBIMCBI3 — JKYPYH — Typat, ke
Kanwuspiapaarbl  apTepus KaHbIHBIH KypaMBIHIArbl a3blK  3aTTap,
TOPMOHIIOpP, KBIYKBUITEK KIeTkajapra erer. Kierkamapagarel 3ar
aJManIyyJaH naijaa OOoiroH aibiKya 3aTTap )KaHa KOMYP KbIUKbUI T'a3 BEHa
KamuBsip KaH TaMbIpiapra ereT. bymap e3 ydypyHna Oupu-OMpu MeHEH
KOIIYJTyT, MypJa KH4YY, aHaH OpPTO ’XaHa YOH BEHAa KaH TaMbIpJIapblH
naiima KeutaT. bamn, MOIOH, KOKYPeK, KON CBHISKTYY OpraHmapAblH BeHa
TaMbIpJIapbl KOIIYJIyI, >KOrOPKY KOHIel BEHaHbl Taiga KbUlaT; OyT,
KamOall, KapblH OeNyKTery OopraHmap jaHa TKaHIapAblH BEHa KaH
TaMmbIpliapbl OWpH-OMpHHE KOIIYJYI, TOMOHKY KOHIeW BEHaHbl Iaiia
kpu1aT. JKOropky »kaHa TOMOHKY KeHIel BeHaJap >KYPOKTYH OH
JYJIOIYecYHe KyronaT. Y IyHy MeHeH YOH KaH aillaHyy Terepera OyTer.

Kanowvin oicypokmyn KapolHUACLIHAH Yblebln, OeHeHUH OapOobiK
0p2aHOAPbIHOazHl ApMEPUIAp , KANWULAPIAP HCAHA BEHANLAP MEHeH d2bll,
JHCYPOKMYH OH OYNOUYOCYHO KEAUN KYI0AA NMYP2aH HCOLY YOH KAH AULAHYY
mezepe2cu den amaiam.

OmweHTyn, YOH KaH aiflaHyy Tereperd ACHCHUMH OapIblK OpraHaapsl,
TKaHIapbl J)kaHa KJIeTKaJIaPbIH a3bIK 3aTTap, TOPMOHIOP, KBIYKBUITEK MEHEH
KaMChI3/1ar, 3aT aJIMallyyHyH HeTM3MH/IC TMaiina OOJITOH KePEeKCH3 JKaHa Yy
3aTTapabl OWPUKTUPHIT aJibIll, ajapbl OPraHM3MJCH CBIPTKA YbIrapyy
KbI3MAaTbhIH aTKapar.

Kan aiisanyynyn kuuunHe Ttereperu. JKypekTyH oH OenyryHe
KBIYKBIITEKKE JKapibl BEHAJBIK KaH KesieT. OH KapbIHda KbIMPBUIBIT KaHIbI
6IKe apTepHsIChIHA >KHOEpeT. DKH TapMaKka OeNYHreH eIKe apTepHsChI
OOIOHYA KaH OIKere >KOHOWT. OTKe apTepHsACHIHBIH TapMaKTaphbl OIKeIo
eTe Maiina aprepwira OedyHyI, aHIa Kanmwuispiapra aiiaHat. A smy,
Kamusipiaap 00JICO Kem caHigaraH enKe HCHUPKEKTEPUH JKbIII KamnTauT
JKaHa aTMocepalbik a0a apKbUTyy MbIHA YIIIYJ Kamausipiaapra kenet. Kan
OIKO KaIULIpIIapsl apKbUTYy arblll OapaTKaHna ara KbIYKBUITEK KeJeT.
Omron 3¢ y4ypaa KaHmarbl KOMYP KBIYKBUI Ta3bl OIKOre KEIHIT KUPHIT
KaTkaH abara ereT, Oallkaya aWTKaHIa ONKOHYH KanwuiipiapblHIa
BEHAIIBIK KaH, apTepUsIIbIK KaH OOyl KajmaT. AHIaH KUHAWMH KaH BeHaJlapra



yorynar. bupu-Ovpu MeHEeH KONyl COJ JyJieduere Kyriayydy TepT
OIIK6 BEHACHIH TO3YIIOT.

Kanovin oy xapwinuaceinan 6awman ONKOHYH apmepusiapbl,
Kanuaupapul, 6eHAnapsl ApKulLIyy CO 0 YA0UUO26 YeUUHKU HCOTY ONKOOO
KaH auianyy sce Kan aulanyyuyH Kudune mezepezu 0en amaiam.

OweHryn, KaH aillaHyyHyH KWYMHE TETepeTMHMH MWIIETH BEHa
KaHbBIH apTepusi KaHbIHA ailaHIbIpyy OOy SCenTeNeT.

T-aopTaHbIH AOoro4Yyocy
2-apTtepus TYTYry
3->KOropKy KeHaennyy BeHa
4-con nynenye
5-enke apTepuscskl
6-0H, aAynenye
7-con KapblH4a

8 OH, KapblH4Ya
9-keeneH aopTachbl
10-BeHa TYTYry
11-pnap6asa BeHachl -
12-KMHAONK BeHachbl X
13-TeMeHkKy 18—t
KOHOeWNyYy BeHa
14-ToH

15-6emnpek apTepuscsbl

Cypom NeQ. Imbpuonanovik meszzunodezu Kan auianyy
CUCMEMACHIHbIL MY3YAYULY .

TYTYMABWTBIPrbIM TKAHABIH
ChIPTKbI YbIMbID KaTmapsi

HMbinma SYHNYMYN KanbiH KaTtmape!

KneTKaHbiH BMp KaTmapbi

Cypoem Nel(. Kan mamviprapovin KepececuHun my3yayuly



JKYpOKTYH aHAT OMHSUIBIK-(DU3HOJIOT HSUTBIK TY3YJIYLIY KaHA OPYH
anbImbl. JKypek kaH ailaHyy cHCTEMAaChIHBIH O0pOopayk Oenyry 0oy,
OyIayHIyy KeHIel opraH. Ap OHp KWIIM Ky peryHyH Maccachkl MyIITyMra
XakblH Oosor. Kapa >Kymylll skaHa CTOPT MCHEH MAIllbIKKaH KHIIICPIE
KYPOKTYH OyTdyHIaphl JKakibl ©HYTYI, aHbIH KeJeMy OallKajapablH
KYPOTYHYH KOJIOMYHO CaJbIIIThIpMaityy 4oH 0omoT. XKypekTyH Maccacsl
spkexrepae 200-300 rp. geitnn, aspapna 180-220 rp. geiinH 60710T.

Cypert Nel 1. Xypek (kanraiblHaH KeCHWIHILH, KJalraH).
1-:xoropky KeHmeiny BeHa; 2-OH ayJieiue; 3-yd4 KaTMapiyy KianaH; 4-0H
KapblHYa; S-KapblHYa apajblk; 6-CoJ KapblHYa; 7-yprnyde OymayHmzapsl; 8-

TapaMBbIIITYyy Xopaa; 9-apansik knanas; 10-con qyneitue; 11-enke
BeHanapel; 12-aopra qyracsi;

XKypek KeemeH KeHIOHYHI®, TOII COOI'YHYH apka OeNyryHHe, JKH
ONIKOHYH apachlHAaH OPYH aJraH OOMNyIl, aHbIH 0ackIMIyy OenyTry KeKypek
KOHIOHYHYH CcOJl TapaObIHIa TypaT. AJ apKa )arblHaH KbI3bUT OHIeY KaHa
aopra KaH TaMBIPhIHBIH TOMOH TYIIYY4y O6Nyry apKeUlyy OMYpTKa
TYTYMYHaH aXbIpajblll TypaTr. TeMeHKy jkarblHaH Ooico amadparma
apKbUTYy KypcaK KOHIOHYHOH a)XbIpajbln Typat. JKYpeKTYH Keperecu yd
KabaTTaH. MIKH — 9HOOKAPO, OPTOHKY-MUOKAPO, CHIPTKBI-NepuKapooan
Typat(CyperNell). CrIpTKbI KaOBITBl — IIEPUKAPA KU KaTMap OOIyH, HIKU
KaTMapbl KYPOK OyJdyHyHa KaOBIMIBINT TypaT, aHbl SMMKAp[ JCTl aTajar.
ChIpTKBI KabaThl Kammda TOPYHI® KYPOKTY OpOM TypaT. DKU KaTMapiblH

OPTOCYHIATbl KOHIOW1e CYIOKTYK OOy, ajl CYIOKTYK KYPOKTY ChIPThIHAH



HBIMJIAII, aJ1 )KbIMPBUITaH1a aHbIH OMKONYIIYH a3airar.

Kypek TepT kaMepallaH TypaT: Oy JHcaHa col OYAOUUeep, O JHCAHA
con Kapvinyanap. JlyneldenepayH Kepereiaepu *kKyka, KapblHYalapiblH
©3reue COJl KapblHYaHbIH Keperecu KajblH 00J0T, ce6ebu coll KapblHYa
aopra KaH TaMbIpblHA JKOropy 0achlM MEHEH KaHAbl TYPTYI, YOH KaH
ailaHyy Tereperd apKbUlyy OEHEHHWH OapibIK OpraH »aHa TKaHIapbIH
aprepus KaHbl MEHEH KaMchi3naur. JKypekre Tepr kiamaH Oomyr, coil
JyJeiiue MEHEH COJl KapblH4a OpPTOCYHIA KOII Kamkajyy Kiaman, OH
JIyJieiiue MEHEH OH KapblH4a OPTOCYHIA, COJI KapblH4a MEHEH aopTa KaH
TaMBbIPbl apaJIbITbIH/A, OLIOHION 3J1€, OH KapblHYa MEHEH OIIKe apTepusChI
apaibIrbIlHAA >KapbIM al chiMajd KiamaHgap opyH airal. JKypekTyH
KJIanaHaapbl KaHabl OMp JKaKThl KO3/16H arbllIbIH KaMChI3NalT, 0.a. KaH
oyJleiuenepeH  KapblHYanapra, ajaplaH aopra JkaHa  ©IKe
aprepwsiiapbiHa 0apar.

Kypex >xoropyna OelruieHreH ChIIKTYY KaH aiflaHyy CUCTEMaChIHbIH
60pOopayk opranel OOJym, ajl HACOC ChIMaJl KaH TaMbIpiapAarbl KaHabl
Y3TYATYKCY3 apakeTTeHAMPET JKaHa JCHCHWH OapIblK OpraHaapsl,
TKaHAaphl jKaHa KJIETKAJIApbIH a3blK 3aTTap >KaHa KbIUKBUITEK MEHEH
KaMChI31aiT. AHBIH O61Mesepy apKbUTyy YOH KHIIIepIe MUHYTAChIHA S5 T
KaH eTeT, OWpok Oyna KaHAel OMp TaMYBICHIH Ja JXYPOK 63y YUYYH
naiinamanoanr. JKypexTyH OymdyHIapbl SKM aTalblH TaXkbl ChIMal
aprepusiap JKapAaMblHIa KaH MEHEH KaMcbl3JaHaT. byn TambIpnap
aopTaHelH OamTairbld O6NyTYHOH aKbIPaIbIl, JKYPOK OyIdyHIaphl
apachelHa KupeT. byn aprepust TaMbIpiapbIHIarsl KaH )KYpeK OyTayHIapslH
a3blK 3aTTAap KBIYKBUITEK MEHEH KaMChI3JaiT, BeHAa KaHbIHA AWIaHbII,
JKYPOK BEHACHIH TMaiina KbUIaT >KaHa >KYPOKTYH OH AYJIei4ecyHe KyroaT.
Yon xume ThIHY abaiga )KYPOKTYH TaxXbl ChIMall apTepUsiChl apKbLTYy
muHyTackiHa 200 — 250 M kaH Kypek OymuyHmapbiHa KeneT. JleHe
TapOWsIChI MEHEH MaIBIKKaH yaypaa 0y kan 800 — 1000 mutre xxeteT. bup
CyTKaja Taxpl ChIMan aprepwuiap apkellyy 500 M3 KaH Kypek
Oy TYyHIaphIHAH ATkl OTOT.

Kypoxtyn wumremm. JKYpoeKTYH HErm3rd KbI3MaThl BeHa KaH
TaMBIPIapbIHIATEl KaHABl TYPTYI, apTepus KaH TaMbIpiapblHa OTKepYY.
JKypexkryn Oyn WM aHBIH JyJelre jKaHa KapbIHYBIKTApbl Kepere
OyI4yHIapbIHAH PUTMUKAJIYY KbIMPBUIBIIIBI KaHA IIAJIAI0yCy apKbUIYy
Typmymka amar. Jlyneidue JkaHa KapblHYajap OyT4yHIapbIHbIH
KBIMPBUIBIIBIH — cucmosaa, WalJalyCyH — ouacmonaa Jel arajar.
KypexrtyH npyneitde >kaHa KapblHUAJIAPbIHBIH OWp JKOJNKY KBIMPBUIBII-
algalyCcyHa KYPOKTYH Oup ocymyw yukivl jAen artamat. Yoo
KU PUH KYpery ThiHY abanga MuHyTackiHa 70 — 72 KOy JKbIMpBIIAT



JKaHa MIAJJasT, aHBIH ap OWp KBIMPBUIBII MAIIa0ycyHa Oup myibe manna
6omor. OmeHrun, Xypek Oup muHyTamga 70 — 72 KOy >KyMYII IHKJIBIH
aTkapat. AHbIH ap 6up xymyur mukisiHa 0, 8 cexyHy caprranat. OmoHIoH
ane  ayJlieidenepayH KblpeUibiibiHa — 0, 1 cex, kapbIHUanapabH
*bidpeuTyycyHa — 0, 3 cex, mannaroycyHa 0, 5 cex yOakeIT caprranar.

JKYPOKTYH CHCTOJIAJBIK KAHA MHUHYTAJIBIK KeJemy. JKypexkTyH
KapblHYaJapbl ap OWp >KeIpbUIraH yaypaa 65 — 70 M kaHmbl apTepus
TaMbIpJIapblHA YbIrapaT. byra »KYpPeKTYH CUCMOAUKANbIK KOIOMY el
ataiat. TeIHY TypraH abaia 4OH KUIIMHUH Ky pery Oup Mmunyraaa 70 — 72
KONy OKBIMPBUIBIT-IANAAAT. Ap Oup OKbIHpbUITaH ydypla aHaaH
YBIrapbUIraH KaH KeleMY aHbIH OMp MUHyTaJa KbIHPbUIBII-IIAJIIAI0Y
CaHplHa KOOOHTYYCY, JKYPOKTYH MHHYTAJIBIK KOJIeMY KeJMI YbITaT.
Mucaisl, Oup KONy SKeIMpbUIraH ydypaa oprodo 70 MJ KaH 9blrapbuica,
aHblH OWp MUHyTaAarbl S>KbIMPBUIBIN IHaijairy cadbiHa 60.a. 70 ke
KOOOUTYIICO, KYPOKTYH Kenemy keium ubirat. An 4,9 murpre Gapabap
370mn x 70 xomy = 4, 9n1. bup xyHme xypexk oprouo 100 mMuH xomy
KbIMPBUTBIT-IIANAAAT >kaHa 10 TOHHa KaHIbI aprepus TaMbIpiapblHA
ypirapat. JKypek pUTMUKaJbIK yCyiaa THIHOAM >KyMyml aTtkapat. AHBIH
CYTKaJIBIK aTKapraH )XyMYIIyHyH Maccachl 64 Kkr »kykry 300 M OMIMKTHKKE
keTepyy MeneH TeH. Kummnma oprodo skamoocy 70 — 80 »xpu1 gem
aJblHCa, YUIyJ JOOPAYH MYUHIE KYPOKTYH aopTa TaMbIpJlapblHA YblrapraH
KaHIbIH KeJIoMY JCelNTelie TypraH 00JCco, al 5 KM y3yHIyKTarsl KaHaJabl
TOJNTYpPYI, aHIa KaJHUMKH KeMe ce3Cy3 O0JoT.

JleHe TapOus jkaHa CTIOPT KOHYTYYJIOPYH aTKapraH yqypaa Ky peKTYH
KBIMPBUTHIII-TIAIAI0Y CaHbl KOHYTYYJIOPAY aKBIPBIH T€3 aTKAPBUIBIIIBIHA
kapan Owp wmuHyrama 100 sxomyman 200 »xonkyra dYehmH KeOeuyIry
MYMKYH. JleMeK, aHblH MUHyTaJIBIK KelemMy Ja ThIHd abanjareira
canpiuTeipMatyy 1,5 — 3 koimy koropynambl MYMKYH. OMTEKKe
MalIbIKKaH CHIOPTCMEHIEpe KOHYTYYJIOpAY aTKapraH ydypra KYpeKTYH
CUCTOJMKAJIBIK KemeMy 65 — 70 mn nme opmyna 100— 150 mur re geinH
OapaT ’aHa MUHYTaJarbl )Y POKTYH KbIHPbUIbIT-asgay cansl 150 — 200
JKOJIKyra >KeTeT, 0.a. anapna XYpeKTYH MuHyTalblk keinemy 15 — 30
MUHyTara 4eimH *oropynoocy MyMKyH. JIeDka criopryHia 8 caat 6oro 100
KM OKONAy OackaH CIOPTYYHYH JKypery 35 TOHHa KaHAbl aprepus
TaMbIpJIapbIHA YBITapar.

Kypexk aBTOMaTHsichl. Orepie Oaka ke Oamika XaHbIOAapIapabIH
JKYPOTrYH JIEHECUHEH aXKbIPaThIIl aJiblll, (DHM3HUOJMOTYSUIBIK SPUTMETE CAallbIIl
KOIOJICA, ajl [J€HEJEH >KaHa HepB CHUCTEMAachlllaH a)blpaJfaH ydypra
kapabalf, Oemrwiyy YOakbIT >KbIMPbUIBII-IIAIAAMBIN HMINTEN TYparT.
KypekTyH e3yHU4e MBIHAAM WINTEN ©3reYeNyTYH®  JCYPOKMOH



asmomamusicel en atanat. Kumm neHecunaery 34 kaHaan opraH MbIHAaR
©3reueITyYKKe 33 DMeC.

Kypex aBTOMAaTHACHIH aHBIH OyMUyHIAPBIHBIH apachblHAH OpYH ajraH
aTaiiblH HepB-OymuyH TYHyHOepy Kamchi3 KeulaT. JKYPeKTYH, OH
NYJIeIUeCYHOH KeHIel BeHajapbl, Kyd Typram Kepiaeru OymdyHnap
apacbiHa Ketic-Drnsik HepB TyWyHUecY OOJyIl, aHIarsl KO3roiyy OH >KaHa
COJ AyJeide OyIdyHIaphl TadalapblHa TapKaJbIIl, alapabl AYYIYKTYpeT
JKaHa OKBIMPBUITAT. AHBIH JKBIMPBUTYY JYyJieiue OyadyHIapblHAH OH
JIyJieiiue aHa OH KapbIHYBIKYa apajbirbiHaH opyH anraH Amodd—Tosap
HEepB TYHYHYH® ©TeT, aHblH IyYJyrycy ['mcc HepB Tamuyachl jkaHa
[Typkunbe Tamganapsl apKblIyy OH ’KaHa COJ KapblHYbIKYA OyTdyHAapbIHA
Tapar, aJapabl KbIAPBLUITAT.

Kypexk OumorokTopy. bamka kierka »xaHa TkaHmapna OonroH
CBISIKTYY )KYPOKTYH OyIUyHIapbIHAA 1a OHOJIOTHSUIBIK TOK (OHOTOK) OOJIOT.
KypexryHn 6uorory snexmpaxapouoepagh *apaaMblHAa aTalblH JEHTAra
’a3blll aJlblHAT KaHa YHpeHyserT. JIeHrara ’ka3blll ajbIHFaH OHOTOKTOP
anexkmpoxrapouocpamma (DKI') nen atanar. KXypekTyH ap Oup LMKIbIHAA,
0.a. ap oup KBIAPBUIBIIT-1IAJIalraH yaypaa JIeHTaaa
ANEKTPOKapAMOrpaMMaHbIH 5 THIIM Taijza OONOT ’kaHa ajap TOMOHKY
tamranap MeneH OenrwieneT: PQRST. OnexrpoxapauorpamMmmanbin P
THIIA JTyJielderniep OymayHyHYH nyyiayrycyHeH kamrad QRST twumrepu
KapbIHYBIKTap OyTUyHYHYH AYYJIYT'yCYHeH maiina 6ooT.

DJeKkTpokapiuorpaMMa  THUINTEPUHMH — (OpMachl  KOPCOTYJTeH.
OMreKTe TaKlajray KUIIWIEPAUH 3JIEKTPOKapAUOrpaMMachIHAa THIITEP
UPUrHpIIK OONOT jkaHa Oyl KYpeK OymdyHIapbIHBIH SKbIAPBUTYY Kyderl
KepceTeT. TecKepuCHHYE, AMTEKTE TaKIan0araH KUIIWIEpAe THIITEP
Maina  Oonor.  MelHmaH — Oamka  KYpeK — oopyJapblHAa  Ja
JNEKTPOKapAHOrpaMMa THINTEPUHUMH KelleMy, (opMmachkl »KaHa ajap
apachIHIArbl 1Al OOPYHYH TYPYHO JKaHa JKYPOK OyITUyHTapbIHBIH KailChl
Oenyry 3apIaHraHabITblHA Kapam TYpAYY4Ye e3reper. JOrep IyJsende
OymuyHIapel 3apaaHraH 0osico, P THI e3repeT, KapbhIHUBIKTAp OYT4yH
3apaanrad 6onco, QRST Tumrep e3reper. Yiiyra kapam oopyra JuarHo3
KOIOJIAT.

/Kypeok xaHa KaH TaMbIpJap GYyHKIUSICHIH HEPB-TYMOPAT MeHe H
OHIe caixyy. HepB kaHa kaH TambIpiap QYHKIMSCHI HEPB-TYMOpAJ KOy
MeHeH, OamkappulaT. JKypexkTyH  (QYHKIMSCHI CHMIATHK — JKaHa
NapacUMIATHKAJBIK (aJallKaH) HepBACP apKbLIyy JKOHI'® CaJIbIHAT.
Cumnamukanvix Hepe *YPOKTYH KbI3MATbIH KY Y6TOT, napacumnamukaniblk
Hepe, TECKEPUCHHYE, )KYPOKTYH KbIMPBUTyyCYH akbIpblHAaTaT. OmeHTun,
Oy OKM HEPB KYPOKTYH (QYHKIMSICHIH YKOHI'® CallbII TyparT.



Kan raMblpmapaslH  Keperelepu Ja TapacHMIATHKAIBIK JKaHA
CUMITATHKAJIBIK HEpPB Tadajapbl MEHEH KaMCBI3JalraH. e3rede, aopra
paBOTBIHIA, YHKYy JkaHa  aKbIpeK  aCTBIHKBI  apTepHsUIapbIHBIH
KepereJieprHIe HEepB Taiuaiapbl abmaH kem O0onoT. JKypek KaH TaMmbIp
CUCTEMAaJIApbIHBIH (DYHKIMSICHl y3yHYa JKaHa apKa M2d[eH OpyH ajraH
CHMIIATUK HepB OopOopropyHaH Oaika, Oamr M33 >KapblM IIapliapel
apajJbllblHAH OpyH airaH TWIOTaJaMyC JkaHa Oam M23 KapbIM
MIapJIapbIHBIH KaOBIK OOIyTYHIery >XOropkKy HepB OopOOpIopy apKbLIyy
pediexTopayK k01 MEHEeH OalKapbuiaT.

Kunm nenecyHiH Gap/bIK TKaHb YKaHa OpraHAapbIHIA CHIPTKBI YeHpe
MEHEH TaaCHpHH allyydy-ce3yYydy HepB y4Tapbl — peyenmopiop OOIOT.
AnapabIH AYYJIYTYCY MA3ETH YIIyJl TKaHb KaHa OpraHibIH (yHKIMSCHIH
Oamkapyyqy HepB O0opOopropyHa ©TKepYJIYYCYy MEHEH KOIIO, KYPOK KaH-
TaMmbIpiap (QYHKIMSICBIH Oamkapyydy HepB OOpOOpIOpyHIa J1a Tapaibil,
KYPOK (PYHKIMSACHIHBIH pe(ICKTOp YKOJ MEHEH OalllKapbLTyyCyHa Taacup
KOpCOTOT. Mucaibl, CHIPTKBI YOHPOHYH JKOropy TEMIIepaTypachIHbIH
TAaCUp MEHEH TEPUICTH PELEHTOPIOPAYH IYYJIYTYCY CHMIIATHKAJIBIK
HepB OOpOOpYH IYYAYKTYPOT jkKaHa >KYPOKTYH (DYHKIWSICHI TE3eIIeT.
TeckeprucuH4e, KHIIM YOIYTOHTY, MY3[IaK Cyylda 4YeMYJTeH ydypia,
MapacuMIIATHKAJIBIK HepB 60pOOpY AYYIYTOT KaHa >KYPOKTYH (yHKIHSICHI
aKBIPBIHIAIIAT.

Kunm tonkyHnaHraH ydypaa, CyHyHreHme, adyylaHraH ydypra,
ysUITaHIa JKaHa YIOyra OKIIONI OSMOLWMSUIBIK —abanmapia KYpeKTYH
¢GyHKIEICH Te3aemeT. by 605co Ky peKTYH QYHKISICH Oall M33 KapbiM
MmapiIapblHBIH KaOBIK OenyTryHnery HepB OopOopiopy, 0.a. 5KOTOPKY HEpB
(QYHKIEICHT apKbUTYy OalKapbUTyyCyH KOpCoTerT.

XKypek xaHa KaH TaMblpiap (QYHKIMSICHI eyMOpOJl JKOT MEHEH Ja
OamkappuiaT. belpex ycTyHmery 0Oe3auH aJpeHANIMH TOPMOHY,
CUMIIATHKAJIBIK HEPBI'€ OKIIOM, JKYPOK (YHKIWMSCHIH TE3ICLITUPET >KaHa
KBIMPBUTYY KYUYYH KOTOpyJiaTaT. bya ropMOH KaH TaMbIpiapibl TapbhITaT
KaHa apTEepPHsUIBIK OachIMIbI JKoropyiarar. [wunodm3 Oe3auH apTKeI
OOJIYTYHOH MINTEJUIT YBIKYY Ba30MpPECCHH FOPMOHY J1a KaH TaMbIpiIapabl
TaphITaT, 0aCHIMBIH JKOrOpyJIaTar.

5. Kan TampIp cucTe MAIapbIHBIH KYPaKThIK 03r046.Iyry.

Kypexk >kaHa KaH TaMbIp CUCTEMaJapbl TOPOITOHIOH OAIITAIl OJITOHTe
yelmH OWp KaHua e3repyyliepre aAyymap OonoT. AHBIH KypaKThIK
©3TeUeNIYKTOpY BIMBIPKAWIBIK ME3TWIAe, CYT 53MIeH JKallTa >KaHa
nmyoepTaTThIK Me3TwiIe e3reue Oaiikamat. blMmbipkalinapma >kypek 4oH



agamMaapAbIKeIHA KaparaHaa doHypaak Oomor. [lmadparma sxoropyna
KAWTaHBIIIKAaHABIKTAH BIMBIPKAMIBIH OKypery Jna Koropyaa TypyTl,
TOpM3OHTAJIABIK abanma skatar. bama >keTw ailnplk Me3rwigeH Oamrrar
KYPOK aKbIpbIHIAINl TYIIYI OTYpyH, OWp J>KAaIlTaH OTKOHIeH KUWHMH
YOHIOPIYH KYperyHaed okaimaneimar. Jlarel Oup  aiieipmacsl
BIMBIpKailIapAblH KYpPeryHyH OH JKaHa COJ KapbIHYACHIHBIH KOJIeMy
Oupneit Oomor. JKaupl TepenreH OanaHBIH KYPOryHYH (OpMacel Yiyy
azamaapabIKbIHA KaparaHaa TOTOJNOK KesieT. TepenreH OangapabH Ky pery
OWpHHYM 5KU KbUIAA BUIIAMJIBIK MEHEH ece Oarurair ma, 7-12 jkalika
YelnH aHbIH ecynury OacaHnar, Kaipagan o6amgap Ooiro xetkenne (15—16
KallTa) bUIIaM/IbIK MEHEH ece Oamrrair. JKypexTyH KeleMyHyH ecyIiy
esrede 30 »kamka 4YeilmH co3ymaT. Orepie JKaHpl TOPONTreH OallaHbIH
JKYPOryHYH caiMarkl 24 rpamMm 0olico, 8 aifa 9ku 5ce YOHOET, 3 Kallka
KEeJTeHIIE KYPOKTYH cajaMarsl Oacanian, O skalika YbIKKaHIa KaipagaH
aHbIH canmMarsl 4 3ce, an 3MHu 16 kamika ysikkaHna 11 ace yonoeT. XKam
Oasiap/bIH apTepHs JKaHa BEHa KaH TaMbIpJIapblHbIH AHAMETPU a/leTeHe
Oupneld keyeT Ja, Oangap YOHOMIOH caliblH BEHAa KaH TaMBIPBIHBIH
JUMAaMETpHU apTepusra CalbIITHIPraHia AaKbIPBIHABIK MEHEH KeHele
Oamrraifr. YKeTKuHIEK >KaIITapbIH UPU KaH TaMBIPIIAPBIHBIH CHIPTKBI O€TH
Term3 jKaHa TOTOJIOK KEeJHIl, KaHgap TOKTOOOCTOH TY3 jkaHa OaT arar.
Ce0eOu: amapabplH 4Yenl KaOBbITBIHAArBl OYIYYH Tamdajapbl UblH >KaHa
YBIMBIP KeJeT. AJI 3MU KapblraH aJjaMJapAblH KaH TaMbIpbIHAATEl OYIT4yH
Taa4yajapbl, JKallka >Kapalla aKbIPBIHABIK MEHEH OOIIOHIOTOHIYKTaH,
aNapAbplH KaH TaMbIpiapbl widpu — Oydpy OOMym, KaH aKbIPhIHABIK MEHEH
arpin kanat. JKam GammapabiH UpH apTepusIapbiHAH Tapar YbIKKaH Maiaa
apTepUsIapIbIH JKajlbl CaHbl YIyy aJaMJapIbIKblHA CaJIBIITHIPMAIYY
CaHbl JKarblHaH KenTyK KpulaT. Ce0eOu ecyydy OpraHmsmiep KepeKTYy
TaMak 3aTTapbIH KOl TaJlal KbUIbIIIbIHA OainaHbIITyy 0OJOT.

Kan TampIpnapnbiH coryiiyHaa a esrepyyJsep Oonor. Orepue yiyy
afaMIapablH TaMbIpbl OMp MuHyTana 70- 75 delnH Kakca, aj dMU Karn
ecnypyM Oamnapasikel | MuHyTaga 85-115 geiinH karar..

Ty#ynayKTYH KaH maina Keulyydy opranmapsl OomyIr: 2-aiman 60op,
3-alinaHn kek Ooop, 4-aifjmaH KyJAyH M3 KaHa JuMda TYUYHIOpY
acemrenetr. JKaHpl TepelreH bIMBIpKaila KaHIbIH KeJIeMY aHbIH
nenecunnH 14, 7% (140-150mur/kr) Ty3et. Yol kuimwiepae Oy KopcoTKyd
— 5-5, 6% (50-70 mur/kr) TY36OT.

Kannpea natina 0omyycy OMpuHIN OOy OH TOTY3 KYHIYK AMOPHUOHIO
OalikanmaT. MbIHIa YOH KIIETKaap, siapocy 6ap smopuonansik Hb Tunrern
OMPUHYINTMK pUTpobsacTTap naiina 6omnot. byn keicka MeeHeTTery remMo-
1093 ME3TWIN TYHYJIIYK ChIPTHIHAATB! KAaHIBIH Malina Ooyycy Aemn aTaart.



AJNTBIHYBI amnrajia TeMOINOd3AMH SKUHYM Me3rwin (00opayk) Oarrraisir,
OCIIMHYM aiira JKeTKeHIe apurpobiactrap (sapocy Oap KieTKanap) skaHa
SpHUTPOIIMTTEDP (AAPOCY JKOK KIETKanap) maimga oomyrmat. I'eMonossaud 3-
4-Me3runuHe KaHbI Maiia KbUTyyra KeK 000p KaThlma Oamrant. A aMu
TOPTYHUY-OCIIMHIN ME3TIIAe TYUYIAYKTO KaH Naina KbUTyyHyH YUYHIY
nepuoay (KYJYH M33 apKbilyy) OallTalbil, aKbIPhIHIBIK MEHCH ajl KaH
naiia KpUTyyHyH HETH3TH Koy Oomym kamat. TyHyJIyKTe remMorioOuH
’KaHa KbIYKBUITEKTHH CaHBl YOH a/1aM/IbIH OPraHM3MHUHIETH ©JT46MTe Kapa-
raHjaa ke0ypeek OoJIoT.

JKaupl  TepenreH  BIMBIPKAWIBIH JICHECHUHIIETH  JPUTPOLUTTED
JOHIOPAYKYHa Kaparauaa keoypeek (6-7) *10*12/11, reMOrIo0MHIUH CaHbI
-210 /0. Byn me3rwine spurpoiMrTep OOITOHY OH KM KYH Kammairt. bana
OH aWIbIK OONTOHAO APUTPOIMTTHH THUPUYWIMK ME3TWIH KBIPK KYHIY
KaMTBIAT. AJI SMH Y9OH ajJaMjapiaa aj )Ky3 KbIpK KyHre Oapabap OoIoT.
bIMBIpKalIbIH SPUTPOIMT KJIETKANAPhl KU JKAIITaH Oamiran YoHIOPIY-
KYHIIaif 5KY3 KbIPK KYH KaIlioo >KeHIeMIYYJIYTYHe 33 00JoT.

JlelikommrTep TYUYJAYK ME3TWIMHMH Y4YYHYY aWbIHbIH AKbIPBIHIA
naiina O6ono Oamramar. bemmHun aiiapiH aKbIpbIHAA aNapablH KeneMy 1,
8*10*9/;1, an smu Tepenrenne 30*10*9/nm Gomyn, 3-6 xalika YbIKKaHIA
HOpMAJITYy ©IT9eMJ1e OOJIOT.

Temaza kapama cypoonop:

1. Kan opeanuszm yuyn kanoai maaanuee 337

2. Kanowin xypamowvik 6eayeyn amuenep my30m Jicand aiapobit
Kbl3Mammapvl Kanoau'?

3. Kanowin epynnanapvl kanowin Kaucwll KacuemmepuHne Kapama
anvikmanam?

4. Opeanuzde kau aulaHyyHyH KaHoau maanucu oap?

5. Yoy owcana  KuuuHe  KaH  QUIAHYY — mMe2epeKmepuH
AUBIPMAUBLILIKMAPBL HCAHA O320YOTYKMOPY KAHOAU?

6. Kypoxmyn uuimee mexanuzmu kanoauia bauxapvliam?

7. Kan mamuipaapOvin KypakmoviK 0320461yKMOPYH CAHASLLIA.



CEHCOPAYK CUCTEMACBIHBIH AHATOMUSAJIBIK-
O®U3NOJOT'UAJBIK O3 OUOJIYKTOPY

Inawn:

1. Cesyy opeandapwl sconyr0o sHcannvl MyuyHYK

2. Kepyy ananuzamopyuyn Maauucu, my3yayuly Jcana ueuenacol
3. Yeyy ananuzamopynyn maanucu, my3ynyuy #Hana cueueHacol
4. JKvim Ounyy scana oaam Ouryy anaiuzamopiopy

5. Ketiimwin-apaxem scana mepu anaiu3amopy

1. Ce3yy opranaapbl ;KOHYHA 0 KAJNbI TYIYHYK

TeiHOAM KenWm TypraH THINIKBI AYYJIYKTYPrydTep jKaHa anapablH
WYKH THIIIKBI TIPOIIECCTEPH KOHYHIOTY ap TYpAyY MHGOpMAIms KHILHre
ap maiibiM Taacup Oepum Typart. Byn mHbopMalmsHBI KaOBUIIOOrO XKaHa
ailaHaja OoMyn KaTKaH Kell CaHJaraH OKysulapra MaMuie ’Kacoo YUyH
KUIIMIE Ce3YY OpraHaapsl: Ke3, KyJak, gaaM OwWwlyy KaTapbl THJ, >KBIT
OwWIyYy OpraHbl KaTapbl MypyH XK. 0. MyMKYHAYK OepeT. Byn oprannapasia
ap Owpm aifmana-uelipeHyH Oenrwiyy Owp raHa KyOynymTapbiHa, KyJak
YHre »aHa VIIyl CHISKTYY TaacHpieHreHmaed Oomyn Ty3ymreH. Cesyy
OpraHmapbl CBHIPTKbI JTYHHOHYH CHTHAJIJApbiH (GKapbIKTHI, IKBITTHI,
MEXaHUKAJIBIK TaaCUpIIepIH) HEPB CUCTEMACHIHbIH CUTHAIIAPbIHA — HEPB
UMITyJIbCTapbIiHA ©3TOPTOT.

Ce3yy opranma penenrtop ChIPTKbl IYHHOHYH KaOapnapblH HEepB
UMIIyJbCTapbiHa aimaHmsipaT. Penenropmopayn ap Oup Typy Owmp rana
TYPAYY AYYAYKTYPYYJOpaY, K&3aYH PELENTOpIIOpY KaphIKThI, KyIaKThIH
peLenTopiopy Ma0bIIThl €3repTeT. O3 AYYIYKTYPry4TopYH® pPeIenTop
ere ceauMtai. Kepyy ce3umu naiia 6oncyH yayH 0ap OONTOHY JKapbIKTbIH
OWp Heue oJe KBAHTHI JKeTHINTYY. KymakThlH TapchUigarsl CyyTeKTHH
ATOMYHYHaH OH 3C€ a3 eJ[MeMTIe JKbUIraHga 3J¢ YTy3Tyd PeLenTopIiop
Mre kabap Oeper, KBITTHI Ce3YY YYYH KBITTYY 3aTTBIH KM Y4 €
MOJIEKYJIachl KETHIITYY. Perenropnopnon ce3auprid HeipoHnop OooHIa
UMIyJbCTAp YOH KapblM  IIapiapAblH  KBIPTHIIBIHBIH  OCTHIYY
alimaktapbiHa eTkepyJieT. Ce3yyHyH (M3HONOTHSUIBIK >KapaThUIbIILIb,
OYYJAYKTYPYYJIepy ©Te KbUIIAT albIpMasioo KbIPTHIITHIH HEHPOHIOPYHYH
KO3TONyIIyHa Oaitaneimryy. Penenroprnop jkaHa anmapiaH KO3TOMyyHY
OTKOPYYYY JKOIIOp, OLIOHIOW 3JI¢ MA3HWUH YOH YaphIM IIapJiapbIHbIH
aTaibIH aiiMaKTapbl Oup OYTYH CHCTEMaHbI TY36T — OyJ1 Kep/e ce3yy naina

0odym, TYYAYKTYPYYJ6pay albipMaroo )ypeT. YiIyHnai cuctremansl M.
I1. [TaBnOB aHaruzamop nem aTaraH.



AHanM3aTopJop Y4 06JYKTOH Typar:

1. ArammaTtopiopayH nepugepusnvik Oeayey, Oamkada aWTKaHIA
peuenrop. Pemenropnop neHeHWH Typayy OenyKTepyHIe: TepwIe,
TapaMbllTapaa, Ke3, Kyjlak, MypyH, TWIIS, N4KUA OpraHaapia jxaHa KaH
TaMBIpPJApAbIH KeperesIepHHEH OpYH ajbllKaH. PenentopiopayH caHsl
abnan ken, mucaibl, TepuarH 1 cm Oetmaae 200 — 400 yeitnH, KeHEHUH
Oapaplk TepucuHAe O0NcO 8 MIH. TO JKakelH perenTop Oap. Muku
oprannapaa 6onco 1 mMiapa. ra xakbeIH perienrop oap.

Peuerropiiop opyH anyycyHa OaiTaHBIIITYY 3KU TYPAYY OOIyiaT:

a) meluKel peyenmopiop — Oynap CHIPTKbl YOUPOHYH TaaCHPHH
(esrepymirepyH) kabbut amat. Bymapra kepyy, yryy, T€H CalIMakTyyiIyK,
TEPUIETH BICBIK CYYKTY CE3YY4Y, AaaM OWIYY, KBIT Ce3YYy PEeLenTopiopy
KHPET;

0) uuku peyenmopaop — Oynap KHIIHM JCHECUHUH HYKH OOIYTYHIOTY
e3repyyJiepny KaObL1 anmat. Bymapra amikazaH-uderd jkaHa Oalllka WIKd
opraHzapna, KaH TaMbIpJIapblH KepereiepuHae, aeHe OyTdyHmapbIHaa,
TapaMBbIIITap/a XKaHa MyyHIap/a )KalralkaH perenTopiop KUpeT.

2. AmHammBaTopnopnyH emxepeyu Oenyey —Oyl ce3auprud HepB
TaT4achblHAH TYPYII, aJl PEUETTOPAOH TaacHpAHM KaObUI ajaT >kaHa aHbI
aHAM3ATOPAYH OOPOOPIAYK OOIYTYHO OTKepeT.

3. AHanmmBaTopayH 6opbopoyk beayey 6ai M3 KbIPTHIIIBIHBIH TYPAYY
OeNyKTepyHe jkairalikaH ce3yydy HepB OopOopropyHaH Typat. Byn
OopOopIo THHMINTYY CE3YY OpraHmapaarkl perienTopiiopAoH KelnreH
TaacHp aHAJIN3 )KaHa CHHTE3 >KaCaJIblIl, alapAblH Ma3MyHyHa OailaHbIITyy
KOOI PeaKIMSICHI Maia O0JIoT.

AHanM3aTOpAyH JKOropylaa aTajraH yd4 OeNyryHeH kaii Oupeecy
3aapmanca  (oopyca), THHMINTYY  CE3IMY  OPraHbIHBIH  KYMYII
KOHAOMTYYIyTY Oy3ynart.

2. Kepyy opranbl (Kkepyy aHajau3aropy).

Kepyy anammsaropinopyHyn ™aaHucu. CBIpTKBl YeHpeHYH
Y YJIYKTYPry4TepyHyH W VHCH KHIIN Y4YH KOpresryd
OYYJAYKTYpryutepayH OerenHde uoH Maanucu Oap. CBIPTKBI JYIiHO
JKOHYHI® MaallbIMaTTaphIObI3/IbIH KOy Kepyyre Oainaneimryy. KepyyHyH
»KapraMbl MEHEH Om3 e3yOy31y Kypdam TypraH Hepcelepau, THPYY *KaHa
’KAHCBI3 HepCEeJIePAHH KbIHMBUIbIH, YMiMe jKaHa TYPAYY TYCTOp TYpYHIery
curHangapael  (Tamraiapabl, 1mdpanapabl, MOPTPETTepad XK. Y. C.)
TAaHBIHOBI3. DMIEeK MIITEPUHIH Oap/bIK TYPJIOPY YUYH Kepyy MaaHWIYY.
Cokypay SMreKke KaThlllyyra MYMKYHIYK Oepyy YYYyH KaH4aJbIK y3ak,



MallakaTTyy HII XKYPry3yy Kepek skeHmuru Oenrmryy. Heuen muHmneren
XKpUIap OO0 agam3aT TaKpelidida ToNTON Kelie karat. MimM, HCKycCTBO
eHyTYYle. MbIHa ylIyn Ta)KpeiiOanapAblH Oapabirbl, KUMHMHKKA MYyYHIApra
KOPYYHYH XaplamMbl MEHEH KaObUIaHyydy KHTEIN apKbUIyy, >Ka3bUIbII
KaJIraH ce3/16p apKbLIyy OCpwInIl KeJie jkaTart.

Ke3ayn Ty3yaymy (Cypet Nel2). Ke3 6air ceexTyH K63 4apachlHaa
xairamkad. Ke3 uyapacblHBIH KeperejepuHeH KO3 YaHATBIHBIH CBHIPTKBI
OeTuHe OymuyHIAp Kenet, OyiaapIblH KapIaMbl MEHEH KO3 KbIIMBLIIAMT.
Ke3ny kamr koprofir, Oy MaHmaimaH akkaH Tepau Oallka jkakka Oypar.
HpmeeuTep KaHa KUPIMKTEp K314y 4aHIaH Koprour. KesmyH chIpTKbI
KbIUBIThIHA JKaWIamikaH jkalm Oe3M CYIOKTYK OemnyIl ublrapat, Oyn ke3
YaHATBIHBIH CHIPTHIH HBIM/IAI, KO3y >KBUIBITHII, ara KUpreH KbIbIHIap/Ibl
JKYYHT, aHIaH KHWVH KO3J[YH WIKW KbIUBIThIHAH JKaIlll KaHAIbI OOIOHUA
MYpPYH KOHIOWYHO arbIM TYLIOT.

Ko3 uanazer ObIIIBIK YeT MEHEH KamlTaJjbll, Ke3/1y Oyl MeXaHUKAJbIK
KaHa ~ XUMISUJIBIK  TaacupiepleH, ap  KaHmail  KblIbIHIAPJbIH
MUKPOOPraHM3MAWH KUPUIIMHEH KOProMT. byl 4elguH ajabIHKbl >Karbl
TYHyK, aJI aiiHeK 4eJs Jemn arajaT. ANWHEeK 4Yell )KapblK HypiapblH >KaKIIbI
eTkepeT. OpTOHKY, TaMbIpyy 4esl Ke3 YaHarblH KaH MEHEH Xa0ayydy
TaMBIpIIApABIH KBIII TONTOPY MEHEH KamTajrad. byn dYenguH WuKd
OeTuHIE XapbhlK HypJapblH CHHUpPE TypraH 3aT — Kapa MHTMEHT JXyKa
KaTMap 0oy xaTat. TaMbIplyy YesIuH alAbIHKbI Karskl TYCTYY Y€l Jen
atanat. MyHyH Tycy (KerymreH Kapa Kepyyre 4YeHWH) NMIMEHTTHH
CaHbIHA YKaHa OeNyITypyJIyIIYHe Kapaiia OoJoT.

Kapex mycmyy wenoun bopboopynoacel meuiuk. Kapek ke3yH nauHe
JKapbhIK HypJapbIHBIH KUPHIIINH JKOHIOWT. AYBIK KapblkTa Kapek peduekc
JKOITy MEHEH TapbIiT. JKapbIk KYHIypT O0IroHn0 Kapek keHeier. Kapekrun
apThIHAA AKM KaNTaJbl TOMIOK TYHYK dedekel xailramkaH. bym Kuprvk
OymayHy MeHeH KypuairaH. Ke3 uyaHarslHbIH OYTKYJ MUKH JKaraH TYHYK
KOMMOJDKYH KHWIKIIIEK 3aT TONTYpyI Typar. Ke3 >KapbIKTHIH HypliapblH
OyIOMIap/AblH CONOKOTY K63 YaHAThl HA3UK WYKH YEIMHAEC — MOPOOMO
yende (hOKycTaNTaHIal KbUIBIT 6TKOPeT. TopaoMo uemnie perenropiopy —
TasiK4yanap ana Kondoavanap xavramkat. Taskganap KyyryMm Me3rwiiuH
perenTopiopy Kojdbayagap adblK JKapbIKTa raHa AYYJYTeT, ajtap HepCEeHUH
TYCTOpPYH KepcereT. Topdomo uende 3>Kapblk HEPB HMITYJILCTaphIHA
aitanat, Oymap Koproryd HepB OOFOHYA M2I3Te, YOH JKapbIM IIapiapiblH
KBIPTHIIBIHBIH ~ KOProryd  aWMarblHa  eTKepyJieT. bynm  aiimakra
OYYJAYKTYpYyyJdep OupoTono TaaHeiMan Oomymar — OyroMIapiabH
(dopmanapel, TYCTOpY, UOHIYTY, JKapbIKTHIIBI, >KAaWralbIIbl >KaHA
KbIMMBUIBI JaaHajJaHaT.



Ke3nyn ¢ynkuusicbl. bm xoropyma kepyy OpraHel — Ke3ayH
TY3YJyIIy MEHEH TaaHBIITHIK. MBIHIA, KO3 aTKapraH (QyHKISIChIHA Kapal
ONTHKAJIBIK CUCTEMaJaH JKaHa perenTop OeNYKTOPYHOH TYpraHIbIrbIH
Ownm  anablk. Ke3lyH ONTHKaJbIK CHCTEMAacChlHA aHBIH alHEK YelIH,
KO3lyH MYKHM CYIOKTYTy, KapeK ueuekeiiep kupumer. bymap kesre
TYLIYY4YY XapbIKTBIH HypYyH YarbUITBHINI 6TKOPOT JKaHA aHbl KO3IYH MUKU
TOPAOMO UEJHHIE >KaWramkad, PeLenTopJIOpro YOrynTyn Oepuiier.
JKapbIKTBIK HypyH YarbUITBII O€pyyae, e3rede Kapek YOH MaaHHWre 39.
JKaxpiHaarsl OyroMiapra Kapajirad yqypaa Kapek KajblHaamar. AJbICTarbl
Oyromaapabl KepreHze ai xambicTamaT. KapekTuH opMachIHbIH MbIHIAH
e3repyycy akkomooayus el aTajbll, ajl KapeKTHH TEerepeKkTen TypraH
KUPIIMK  OYJTYYHYHYH SKBIMDBUIBIIIBIH KaHAa IIaJJal0yCyHyH HETH3UHIE
TypMYyILIKa ammaT. JleMeK, akkomooayus Ke3AYH *KaKbIHIaH )KaHa aJIbICTaH
KOpPYYCYH KaMCBI3IAIT.

Ke3nyn kypuryry. KepyyHyH KypuTyry sKu Oyiom Oupu-OupriHe
Komrynoaii, Oenek-Oenek KepyHYIIy YYYH KepeKk OOIroH anapibiH
apaJbIrBIHAATEl ©Te KWYYY apajblk MeHeH OenrmieHeT. Kepyy xypuryry
HOpMaJlyy OonroH KummHuH ke3y 60 cexyHn OypuTy maiima KbUIbIT
JKalralikaH KM YeKUTTH KeHUpU Kepe amaT. KepyyHyH KypuTyry aTaibiH
["onoBuHAMH TaOIHIIACHIHBIH JKapAaMbIHIA aHBIKTAJIAT. AHBIKTOOHYH KOy
J1a0OpPaTOPHSUIBIK UITOO/16 OCPHITeH.

Ke3nyn kepyy asuTbl. K3 yaHarsH KelMMbLIIATIAN OSTITYY OUp
yekurke (OyromMra) KkapairaHga OYIOMIYH D3JIECH TOPIOMO  dYell
KaTMapbIHAarsl 0OpOOpAYK KeHIeiuere Tywer, Oya 60pOopoyKk Kepyy
6omyn scenreneT. bopOopayk KeHIeHdeHyH TerepeTuHe TYIIKOH 3JIeCTep
oonco uemku kepyy Oomyn acenrenieT. Kesny KeliMbIImaTmal Typyn
TErepeKTern OyoMIapibl, aJapAblH TYCTOPYH KOPYY >KOHIOMAYYIYTYH
(6opOOpIyK KaHA YSTKH KOPYYHY H KbIMBIHIBICHIHA) KOP Y YHYH ASHNbL IETT
aTaJar.

Ke3nyn ap Typayy Oyrompmapnbl kepyy asHTel Oupaeit OonOonr. Ak
TYCTY KOpYY asHTBI 6TO YOH, KOK KaHa capbl TYCTOPAY KOPYY asHTHI aHaH
KAIUPIIK, KBI3bLI JKaHA JKAIIBUIIBI KOPYY aHAaH 1a KHIHUp3dK OOJIOT.
KesnyH ap Typmyy TycTepay Kepyy AasHTBIHBIH TYpAYyYy4Ye Oodymly,
TOPAOMO  4YeJIuH TYPAYY OeNyKTepyHmery  Taskdajap JKaHa
KaJMaK4yajdapblH  pPELENTOpIOpYHYH ap  TYPAYY  KairamyycyHa
Oaitmaneiryy. Ke3myH kepyy asHTBIHBIH YETHH TEpUMETp acraObIHBIH
KapiaMbl MEHEH OT4OIIOT.

Kepyy opraniap ¢pyHKuusicblHbIH 0y3y/aymry. Kuimm Gyrommapast
JKAKbIH JKaHa aJlbIC apajibIKTaH OupAell »Kakibl KepeT. AJ ueuyekel



TOMIIOTYHYH ©3Tepe aJIbIIIbI XKaHa KeOYypeeK TOMIIOK 000 ama TypraH
KacHeTUHE OaiTaHBIITYY.

ANBICTBI KepOeeuysep KaHa KaKbIHABI KOpOeedysep OyroMIaapisl
TaK, JaaHa Kepe AaJbIIIMANT. AJIBICTBI Kepe anboodysiapra ajblCTarbl
OyroMaapabIH, KaKbIHIbl Kepe an0doouyra >XakblH KaWrallkaHaapAbH
COIIOKOTTOPY 0OIOMYKTOUT.

ATBICTBI  Kepe anbacTBIKTHIH Tybaca ce0eOu, Ke3 YaHArbIHBIH
(opMachIHBIH CYHpYpooK OolnymiyHaH MYMKYH. JKakbIHIBI TyOaca Kepe
an0acThIKTa K63 4YaHarbl 4Yosorypaak. JKaKbIHIbI Kepe an0acTHIKTBIH
cebebu uyeuekenuH nemmeilyy >KeHIeMIYYJYTYHYH a3aibllIbIHAH [Ja
Oonyiry MyMKYH, Oyl keOyHUe yirairan kuiwiepae kezureT. KepyyHyH
aThl aWTHUITAaH KEMTUKTEPHHUH OMPee MEHEH jKaObIpKaraH KHIIWIep Bpad
TaHgan OepreH aTtaiiblH K3 alHeKTepau TarbHbmaT. K33 Oup kummnepne
TYCTOPAY a)bIpaTa OWIyy *KeHIOMAYYIYTY Oy3yiaraH 000T. Anap KbI3bUT
Ke XKaIIbLI TYCTOPY TaK axkpIpata andair. byn oopyHy oansmonuszm nen
aTanaT. MyHyH ceb6eOM Ke31yH TOpAOMO 4YeJuHIAE >KaliralllkaH TYCTY
ce3yydy Koibada chIMal peLenTopiopao OearwTyy TYCTOPAYH TaaCUpuHIe
KO3TONIyy4dy TEHAEpAWH JKOKTYTryH7a. JlampToHm3M oopycy yKyMIaH
Tykymra Oepwiet. Bynm oopy spkekrepne xeOypeek keznmemier. MbiHIan
aJlaM TPaHCTIOPT KapaskaTTaphlH alinai anbair, cedbedu anap ceeTodopayH
KBI3bIJI >KaHa Kallbll TYCTOPYH aXbIpbITa anbaifr. OIIOHIOH 37e, ajap
CYpeTUynyK kecuOwnne wimnreil amdaiit. OIIOHIYKTaH, *XamTap KEeCHIl
TaHIaraH yayp/ia Ke3aYH TYCTY aKbIpaTyy *KeHIeMYYJIYTYH 3CETKe aayy
KEepeK.

KepyynyH ruruenacol. Ke3nyH xkepyy (QpyHKIWMsCHIHBIH Oy3yITyIIyHa
XKOropyJa aTal eTYJIIeH oopyjapAaH Oallka Jarbl, aHbIH alHEK YeIMHIEe
aK TaKTBIH Maina OoJylly, KO3IyH 3bISHIa y4ypallblHbIH HAThIDKAChIHIA
aHeK 4Yenjie JXapaHbIH Maima OOoNylly, KapeKTHH OOpyra YajIbITBIIIbI
(kaTapakT), Ke3IyH OacChIMBIHBIH JKOropyloocy (TJaykoma) ChISKTYY
oopyrap aa cebern 6omor. Ke3myH oopynapbiH YHPOHYYYY OQTaIbMOIOTHs
WIMMUHAH OHYTYIIYHYH HATBIiDKacklHIa O(MTAIBMOJIOT OKYMYINTYYJap
TaTtaan onepalsapAblH  YCyJAAapblH OWION TaOBIITH. AnapibH
KaplaMbl MEHEH JKOropyla aTajraH oopyjapra YaJbITbIIIbIH, KOpYY
KOHIIOMIYYJIYTY TOMOHIereH, k€ Takblp KepOeil KajraH KHIIWIepIuH
KOIMIYJIYTYHYH KO3YH albIKTBIpyyra MYMKYHUYJIYK a4YbLI/IbL.

Keznyn xepyy KeHEeMIYYJYTYHYH ©3 HyIryHOa CAaKTaJbIIIbl
HETM3MHEH KUIIMHUH e3YHe OaimaHeluTyy. OIIOHIYKTaH, KHUIIM TOMOHKY

TUTMCHANBIK  [APTTAp/Abl CAKTOOrO0 THHMHIL >KyMYII OpPAYyHIa, OKYyraH
Kepae SKapbIKThIK sketwmiepauk (100 — 150 mrokc) OGomyyra TwHiwMIL
JKapbIKTBIK COM JKaKTaH TYIIYIIYH KaMChI3 KbUIyyra >KeTHINYY Kepek.



OmwoHnoit ane, abJaH KYUTYY KapbIKThIK HypY K63yH TOPAOMO YEMHAETH
peLenTopIIOpAy ©Te KO3rOTyIl, KO3IYyH Te3 4apuoocyHa ceOem OoiorT.
OmoHayKTaH, *)yMyIl CTOITYHIArbl 2JIEKTP JaMIACBIHBIH YCTYHKY JKarbl
TOCYII KOIOJIaT.

Mammskara OachulraH e KOJTO JKa3bUIMaH TEKCTTH IKaKbIH
apanbIKTaH Kapoo jkapabaiir. MbIHIa ydyprnapia KapeK eTe TOMIIOK
abana Kerke neiipe 6010T, Oya KOPYYHYH UbIHAJIBIIIBIHA OaiTaHBIITYY
0oy, aJbICTaH Kepe al0aCTHIKTHI 66pUYTOT.

OxkyraH, *as3raH, caiiMa calirat ke Oallka jkacarad Mesriiie Oyromay
ke37eH 30 — 35cM apafblkka KOy Kepek. KepyyHy MalIbIKTBIpYYy Y4YH
aTallblH KeHYTYYJepay aTkapyy Kepek. bymapawsiH 3H ane KeHekeiepy
TOMOHKYJIOp: alMak-cajMaKk Oupje Tepe3eHMH OWp YEKUTHHEH allbIC,
Oupze OmIoN YeKUTTH Kaparbiia. MpIHIai KeHyTyy caaT caibiH 3 —5 MUH.
aTkapsUiaT. Ke3 yuyH MbIHAal KOHYTYYJIOp y3apThUIraH TONKO KaThIIIYYyCy
OKyydyliapra CyHyIl KbUiblHAaT. JKypyn OapaTkaH TpaHCIOPT KbIAMBUIAAT
TypraHibIKTaH KHWT€N Ja Turupen TypaT. byn ybOakra ueuekelnuH
TOMIIOKTYTY ©3TepYyIl TypaT, OLIOHYH HATBIDKACBIHAA KOpYY HAYapIIair.
XKarpmm amsin OKyy nga KepyYHy Hauapiatar. KepyynyH Oy3ymymry
OopramMiie A BHTaMHHMHUH SKeTHIICV3IUIMHEH Ja OOJylly MYMKYH.
Kepyyre ubuibiM deryy 3bISIHAYY TaacupuH kepceTeT. HuKOTHH kaHa
TaMEKHMHHH Oalllka yyaapbl K33[1€ Kepres3ryd HepBre 0op 100 KETHPET.

Karyy mamannapna ke3re 4aH MEHEH KOLIO 0Opy Maiia KbuTyydy
MHKpPOOJOp J1a TYIyIy MyMKYH. Ke3re uHbeKIms KOIIOH, KUp CYJITYI6H,
JKY3 aapubliaH KHUpUI, KOHbIOHKTUBMT J€I€H OOpYHy Naina KbUIbILIbI
MYMKYH.

Ke3nyH xxyrymryy naprrapsl Kell yuypia KepyyHy HauapiaTtar, Kae
COKYp KbUIaT. MbIHA OLIOHYKTaH, K631y YaHIaH KOProo Kepek, Ke31y Ko
MEHEH ylnanabaii, Ta3a cyary e »Ky3 aapubl MEHEH raHa CYpTYY Kepek.
BanpapnpiH Ke3yH TYpAYY TYCTOpre Ce3THUTHIMH JKOrOpyliaTyy Y4YH,
anapra OanmanbIKTaH TYPAYY TYCTYY OIOHUYKTapIbl, CYpeTTOpPIY KepcoTyT,
anapAplH TYCTOpYH Oelrwieere YHpeHyI, TakmanTyy kepek. Kesny
MalIbIKTBIPYY YYYH Oajgap *alUThIKTaH TeHHUC, OackeTOon, Boneidorn,
(GyT00M1, MEPreHYWIVK CBISIKTYYy CTIOPTTYH TYPJIOpY MEHEH MAallbIThII
Oapyynapsl MakcaTKa kaparia OomoT.
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3. ¥Yryy oprasbl (yryy aHaJu3aropy).

Kvmane Oy TKYJT eMYpY Y3TYATYKCY3 KbIMMBLT IYWHOCYHYH TaacHpu
acThIHIA OTOT: KYIITap/blH, >XaHBIOAPIAPABIH, KHIIWIEPAHH YHIOpY,
MY3BIKAaHBIH, TEXHUKA KapaXaTTapbIHBIH TYPIOpY — OyaapIblH OapabIThl
KUIIIMHWH YTYY OpraHbIHA Taacup KbUIAT JKaHa YH 4bIrapyy (opmachiHIa
KaOBbLT aJbIHAT.

VYryy kaHa cyiinee OMpu-OMpU MEHEH ThITbI3 OalIaHBINTYY, ceOeOun
0aJlaHBIH CO3YHYH OHYTYIIY YUYH aHBIH YTyy OpraHel HOpMaIIyy Oomyyra
Tui, 6.a. ajn yKKaH Ce3lepAy KaiTajair, HaTbliDKaJla aHblH CYHIee
KOHIOMIYYJIYTY Jkoropyiair. TepenreH OajaHBIH yryy OpraHel Hadap
00J1c0, a1 THIOBIITH YKNAUT, HATHIDKA/a AaWTBHUITaH CO3AOPAY KaiTanan
anbaiir, 0.a. aHBIH CYIee XeHIOMIYYIYTY YHYKneut. OIIOHTYKTaH,
Tybaca ykmaranmap ayJiei Oomymar. YKTypryd OpraHiblH >KapAaMbl
MEHEH THIOBIIITHIH AUPIWIIeeTepy HEPB HMITYJIbCTaphlHA AWIaHbIN, ajap
aimaHa-4eiipeae dMHe OOy KaTKAaHIBITH KeHYHIe kKabap Oepet. [lemek,
yIyy OpraHaapbiHbIH HOPMAIIYy Oonyiny, ap Oup Kuiuae OaajbIrbIHAH
Oamranm ce3qyH makna OONMyIIyHAa »aHAa OHYTYIIYHO MYMKYHUYIYK
xapatar. basaHplH KMIMHKH kamoocyHna 0Oolco  YryyHyH KaHa
CYWNeeHYH OHWPreNMKTe OHYTYIY, aHBIH TapOusiaHyycyHIa OwimMm

aJyycyHza, eHepIyy OOJyIIyH/a, My3bIKaHbI TYIITYHYIITYHIO )KaHa Oap/biK
JKaH-TYMHOCYHOH KAJBIITAaHYYCYHIa HETH3TU POJIAY ONHOMT.



¥Yryy opranaapbeiabi TY3yaymy (CyperNel3).Vryy opranst 60nroH
KyJak OaIl ceeryHyH YbIKbIii OONYTYHOH OpYH ayiraH. AJl Y4 OONYKTeH :
CBIPTKBI, OPTOHKY JKaHa WIKH KyJIaKTaH Typar.

CBIPTKBI KyJaK — KaJKaHIaH )KaHa CBIPTKbI YKTYPryd TYTYKTOH TyparT.
Kynak xankasbl aOaHbIH TaOBbIIL, TOJIKYHIAPbIH CHIPTKBI YKTYPryd TYTYKTY
Ke371eii OarsITTalT, OyM TYTYK YbIH KePIWIMI TYpraH TapChbUIIaK >Kaprarsl
MeHeH 0yTeT. byn xaprak ChIpTKbI KyJIaKThl OPTOCYHAH OOy TyparT.

OpTOHKY KyJNaKThIH KOHIOHYy YKTYpryd TYTYK AapKbUIyy aJKbIM
KeHJelly MeHeH OailaHpllkaH. MblHOaik 0oilyy  TapchbULIAKTBIH
JKaprarsiHa OONroH a0aHblH OachIMBl OPTOHKY KyJaK »akTaH OOJTOH
aTMocepaaarsl abaHblH 0achIMbI MEHEH OUpIeii OOMYIITyH KaMChI3 KbLIaT.
OproHKy KynakTa OuMpH-OMpU MEHEH YJIaHBIIIBIH KOIIYJITaH Y4 YKTYPryd
COOKTOp KaWramkaH. bynap Tapceuinak skaprarslH MMKH KyJIAKTBIK CYHpY-
KO30HOTYHO TapTHUIraH COJNKYIIAK )Kaprak MeHeH OaiTaHbIIITHIPAT.

Huku kynax — xeHIeinepayH MHAPEKTEITEeH KaHaJiap CUCTEMAChIHAH
— 0.a. ceex nabupuHTIACH TypaT. MbIHOAa KyTyAa >KairallkaHCHII.
CYIOKTYKKa TOJIOH JKaprakTyy JaOWpWHT KaliramkaH. bym Ttataan
JTaOUpUHTTE YKTYPYY (QYHKIHSICBIH YbIpMaJraH YJyJI raHa aTkapaT, MbIHIA
YKTypryd perenropiop 6ap. JIaOMpUHTTHH >kapbIM TeTrepeK KaHajmapiaaH
Typrat 0amka 6enyry 0oi TyTTypyy OpraHblHA TaaHIBIK.

Yryy oprangapblHbIH (QYHKOHMSICBI. YH TOJKYHOAphl CBIPTKBI
KyJIaKKa >KeTHII, CBIPTKBI YKTYPryd TYTYK apKbUIyy ©TYII, aHbIH TapChlIIaK
JKaprarelH JUPWIAETET. TaOblm kaHua Ouimk OoJnco, JUpwiiee
BUIIAM/IBITHl OIIOHYO TE3, TAOBIITHIH KYUYYHOH KOOOHYIy ITHUPWIIeeHYH
alpBIMBIHBIH YOHOIOIIYHa OaimaHeimryy. OpPTOHKY KyJaKTBIH YKTYPryd
COOKTOPY TapChUIIAK >KApPrarblHBIH IUPWIACIIMH KY4YOeTOT [a, WYKU
KYJaKThIH CYHpY TEIMIuHe eTKepeT. byn 60Jco, MUKM KyJaKThl TONTYPYI
TypraH CYIOKTYKTY JIHPWIIETET. YIIyl IUPWIACKTEp WYKU KyIaKThIH
perenropyiopy TapaObIHAH HEPBIWK WMITyJIbCTapra aimaHat Ja, Oy
YKTYpryd HepB OoroH4a Madre >kuoepmwieT. YOH >KapbM IIapiapablH
KBIPTHIIBIHBIH ~ YBIKBIM  alMarblHOa JKaTKaH YKTYypryd 3O0HAachIHAA
TaOBIIITHIH MYHO3Y, aHbIH KYUY, OUHVKTUTH a)KbIpaTa TaaHbLIaT.

Ky cexyHnaceiga 16 — 20 MuH HpeT T€3UK MEHEH JUPWINeedy YH
TOJIKYHIAPbIH KaObLT alyyra MyMKYHIyJIyTy 6ap. XKoropky Ty3yaymrery
JKaHeIOaprapaa, e3re4e UTTepAe TaObIll TOJKYHIApPhIH KaOBUI amyy
KOHIIOMTYY KHUIIWIEPre CaJBIITHIPMAITYy >KaKIIbl OHYKKOH OOy, ajap
KUY yra ajgbaraH Kydcy3 TaOblTapisl Jaje yra aiblmar. benrmieeuy
JKarIa, skalTapabiH Ky4cy3 TaObIITapabl YTyy )KOHIOM Y YJIYTY JKOropy
OoJTyTI, Kalll yJrairat caibiH 0y KeHIeMTYYIYK TOMeHIel OalTaiir.



Orepre KHUIIMHUH KyJarblHA KYH CaiiblH y3aK MOOHOTKe UEHHH KaTyy
TaOBIl Taacwp OTUN TypyJdraH ydypaa, ajl ara KeHyTyn Kajar.
OmoHnykTaH, OWHMK >KaHBIPraH MEKEeMeJIepAe WINTETeH KyMYIIdyJap,
OIIIOTO KOHYTYI KaJibIll, Ky4CcYy3 TaOBIITapAbl YKIald KaJbIIbl MYMKYH.
Kyucy3s tabpimrapra KeHOOreH KUIIWIED, KaTyy TaObIll MEHEH UIITOOYY
MeKeMenepe OOJIToH yaypaa e3yH jKaMaH ce3eT.

¥Yryy opraiblHbIH THTHEHAChl. YTYy OpraHbIH >KaKIIbl ©HYTYIIY
aHa Ccoo OONynry Y9YH TOMOHKY THUIHEHAJIBIK IIAPTTApAbl CaKTOOTO
THWMIN: ~ JKallaraH, OKyraH »JKaHa KOOMUYJYK JKepiepae KaTyy
Ja0blITapIal CakTaHyyHyH ajIblH ajlyyra Kapa)kaT dapajiapblH Kepyy
3appul. Cebebu IKOropKy Aal0bIll TONKYHIAphl KYJIAKTBIH TapchUIIaKk
JKaprarblHa TETHPH Taachp KOpCOTYI, aKbIPhIHIBIK MEHEH aHbIH
AMACTHKAJIBIK KACHETHH JKOrOTyyra ajbIl KeyieT. HaTblibkaga KHIIMHUH
YJIYy KypuTyry TOMOHIOHUT >KaHa ajl aKbIPKbl Ja0BIITapabl Ce3yy
YKOHIIOM T YJIYTYH JKOrOTOT. MBIHIaH THIIIKAPHI y3aKKa CO3YJITaH KY4TYYy
J00yIITap HEPB CHCTEMACHIH ©T© KO3TOIl YHKYCY3IyK, T€3 auyyJaHyydy,
KYPOK 00pyCY, KaH OacCBhIMBIHBIH KOTOPYJIYILIY CBLIKTYY Ooopyliapra cedemn
6o110T;

VIYYHYH Hadapiambl K€ Takplp YKIAd Kbl  TaOBIII
JTUPWIIOeTepYH WIKU KyllaKka ©TKepYYHYH Oy3YINyIIyHa, MKW KYJIaKThIH
peLenTopiopyHa 00 KETHIIMHE, ONIOHIOH dJic HEPB HMITYJILCTapAbIH
YKTYypryd HepB OOIOHYa YOH JKapblM IIApiapiblH  KBIPTHIIIbIHA
OTKOPYJYIIYHYH Oy3ynyllyHa OaimaHelTyy OOMyIly MYMKYH. YTYyHYH
Havyapiambl CHIPTKBl YKTYPryd TYTYKTO >KaOBIIIKaH 3aTTHIH — KYJIKyHYH
KaWbUIBIIT KaJBIIIBIHAH Oomynry MYMKYH. KynKy CBIPTKBI YKTYpry4
TYTYKTOpDAYH Oe3nepu TapaOblHAH OONYHYN 4YbITaT JkaHa KOProo
(GYHKIMSICBIH aTKapaT: aiflaHa YeHpeieH CHIPTKbI YKTYPryd TYTYKKO
KUPreH YaH MEHeH MUKPOO10p KYJIKyHIa KapMaJlbIl KaJar.

CBIPTKBI YKTYPryd TYTYKT® SKBIHBUIBIN, KYJIKYH KENKEIMH TNaima
KpUIaT. BUpOK KyJKyHy KyJlakTaH IIMpEHKE, KapaHIalll, TOeHeI'yd MEHEeH
amyyra OomOOWT. AHTKEHM TapChUIIaK JKaprarbiHa JIOO KETHIL, TaKBIP
YKIaii Kajqyycy MYMKYH. JKbIMBUIBIT KaJTraH KyJIKYHY CBIPTKBI YKTYpryd
TYTYKTOH aJIiC Bpady TaHa ajblllbl MYMKYH. AHrMHajJa, CKapiaTUHAJA,
CachlKk TyM0070 Oy oopynapabl Taina KbUIyydy MHUKPOOPraHm3MIep
QJIKBIM KOHIOWYHYH YKTYpryd TYTYK AapKbUlyy KyJaKka KeJIHI, aHbl
CE3TCHAMPHUII  MYMKYH. MuHTKEHIE  YKTYypryd  COOKTOpIyH
KbIAMBUIYYIIYTY JKOTOJIOT J1a, MAOBINI JUPWIICKTCPHHIH HYKH KyJaKKa
eTyIy Oy3ynaT. Drepjie ce3reHyy MpoIecCH MUK KyJIaKKa 6TCO, YKTYpPryd
PELIENITOPIIOPro 100 KETHIIL, KHUIIIH JTyJI6i OO0y KaJbIBl MYMKYH. AJaTTa,
YKTYpryd OpraHiblH CE3TreHyY IpOLECCTepHHae Kylak oopyir. Kymak



0OpyraHia 1apoo Bpauka Kaupbulyy Kepek. ©3 ybarblHma MeIHIMHAJIBIK
KaplaM JTapTKa jKaHa ara OaillaHeIITYy BIPOOOIOPIY AJIBIH ajaT.
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Yeyy cesumunun mysyanywy cypom Nol 3.

Yryy opranbl. A-cxema: b-yryy ceexuenepy: B-opronky kymak. 1-
KyJlaK KaJKaH W9H; 2-CHIPTKBI YTYY TYTYKTOpY; 3-KyJaKThIH TapChUIIATHI;
4-0pTOHKY KYNaK; S-KaHAJIbIH XapblK TErepeK COOKTepy; O-ynym; 7-yryy
TYTYKYOCY; 8-KyNaKThIH TapchUIAArblH TapTHIl TYpyydyy OymuyH; 9-
Oankaua; 10-nemyue; 11-y3eHryye.

boii TyTyy4y aHaIM3aTOPYHYH MaaHUCH. J[eHeHUH MEeUKUHIUKTET !
abaypl, Ty3 jKaHa >KaHTaMa KBIMMBUIIOO WYKU KYJIAKTBIH BECTHOYIb
ammapaThlH TY3YY4Y OalIThIK4aIapAbiH KaHa >KapThl TErepeK KaHangapabH
peuenropiopy TapaOblHaH KaObUl anblHAT. THKe TypraHaa, Oackanna,
YyypKarasnua, CeKHpreHie, maThl MEHEH JKOropy KeTepyJreHae kK& TOMeH
TYLIKOHI®, CEJKMHUEK TEIKEHIE, Cyy/la CY3TeHIe TYPHUKTE T'MMHACTHKa
MallbITyyJlapelH aTKapraHia, ap KaHail TpaHCHOPTTO >XypreHie, 0.a.
KUIIM JIeHeCH MEHKMHIWKTE OH JXKOHOKeil abammaH 5H Taraan abanra
OTKOHT® OOl TYTyyHyH TEH CaJMakTyyJdyryH CaKToO4y OpraH
BECTHOYIIIP/BIK (armapaT) aHaIM3aTop OOJyIT CaHajaT.

byn anHammatopayH wmm Oy3ynca, KMIIM JI€HECHMHMH TEH
CalIMaKTyyIyry TOMOHIeHT, ke OyT dJie Koroior. byn anammsaTtop ere
KaTyy 3aapJaHra 0oico, KUIIM jKaTKaH abalilaH KO3TOJITOH y4yp/a aHbIH
Oambl TerepeHeT, Ke3y TyHAT, KOHyJIy aWHBIIT, al Te3 OTypraHra ke
KaTkaHra MaxOyp Oomor. BecTuOymsip aHammzaTtop Kydcy3 3bISHra
ydyparaH y4qypia KHUIIM TaTaall apakeTTepau, 0.a. Te3 4ypKoO, CEKHpYY,



TETePeHyY, TeIKUITEH YBITBII — TYIIYY CBIAKTYYJIAp/bl aTKaprasia, 1eHe
TEH CaJIMaKTYYJIyT'yH KapMOO TaTaaldallblll 63YH bIHAMCHI3 CE3€T.

Orepe KUIMHAH BECTHOYISApP allapaThl JKAIITHITBIHAH Oarrar,
JKaKIIbl MAIIBIKTBIPbUIOATaH 00JICO, AHBIH UM OENTITYY Aapa)xaaa TOMeH
O6oor. ©O3reue Oyn abajl KHILIMHUMH JA€HECHM MEHKHMHIUKTErM TaTtaall
ydypiaapaa — OOJTOHOO — JKakIibl  ce3wieT. AJcaK, MOTOLWKIIE,
aBTOMAIIMHA/IA KAaTYy >KYPry3reHie, Kapycee TerepeHreHae, ap TYPAYY
TPAHCTIOPTTO JKYpPreHae Oambl TerepeHeT, KOHyJy AaiHBIT, KYpery
TYPCYJI6HT, 6Hy KyOapaT, K33 Oup ydypriapaa SCHHEH TaHbIIIBI MYMKYH.

boii Tyryydy opranbiHbIH TY3yJaymy. JKoropyna yryy oprassl
OasiHmanraH ydypaa, WYKA KYJNaKThIH TY3YJYIIYHO OOJICO TOKTOITOH
00muy0y3. AHTKCHH, WMKH KYJAKTHIH BECTHOYJb AaImapaThiH TY3YY4Y
OamTelKyamapia SkaHa TErepeK KaHaiunapaa KeNTereH KiIeTka —
PeLenTopIIOp MYKH KyJaKThIH YJYIIYHIOryre OKIIOTOH CYIOKTYK Oap.
JKaprbl Terepek kaHanmap e3 apa MEpHEeHAUKYISIP Y4 TETHU3AMKTE JKaTart.
bamrein MelkuHauKTeTH abaibl e3repreHae ke Oaml KblMbUIZaraHga
OaluThIKYaNapAblH JKaHa JKapThl TETepPeK KaHAIAAPABIH PELENTOpIIopy
KO3roJioT. MpIHAa Tmaiina OOJNTOH HEPB HUMIIYJILCTAphl HEPB IKOIIOPY
OOIOHYAa OPTOHKY M23Tre, KapaKyll M33re jKaHa YOH KapThl ImapiapiblH
KBIPTHIIBIHBIH 00U TyTyy4qy 00pOOpyHa eTer.

boii Tyryydyy oprangapabiH unm. Kulim JeHECHHHMH TYpPAYY
KbIAMBUI-apaKeTHHAE, aHbIH MEMKMHAMKTeTH TYpAYY abangapsiHia
BECTHOYIISIP armapaThiHbIH PEICNITOPIIOPYH KO3TOUT. KbIMMBII-apakeTTHH
BUIIAMTYYJIyTy KaH4aJIBIK )KOropy 00JICO pelenTopIIop OMOHIONYK KYUTYY
Ko3rosor. byra araiibiH TOKTONYyyHYH ce0eOM, MUKM KyJaKTBIH KapThl
TETepeK KaHAIapbl KaHa CYHpy, Terepek OamThIK4ajgapaarsl
perenTopiIopAyH ap Oupy OeNTwiIyy raHa KbIAMBUIT-apaKeTTep/e KO3roiayy
MYMKYHYYJIYTYHe 39. Kuimann 00if TyTyydy opraHsl HOpMaJlyy eHyKKeH
aHa coo ©Oonco, aHelH TYPAYY TaTaal KblMMbUI-apakeTTepH,
MEUKUHIUKTETH TYpPAYY abaijapbl aHda KeHYJICY3 Yydypiapabl maina
KbutOaitT. bynm opraH >kakmibl MamibKKaH OOoJco, KWW ap KaHaau
TepMeNyy, CWIKHHYY, TETEepeHyY apakeTTepuHe >KaHa CaMOoJIeTTOPIO
YVUKaHIa, Cyy KeMeJIepHHE )KYProHre yblaMKai 60IoT.

boii Tyryyuy opraHabiH O0y3ynayy ¢ynknuscel. boit Tyryydy

oprannbiH Oy3ynyy (YHKIMSCHI ap TYPAYY OOpYJapIblH, 3aapAaHyyHYH
aHa Oyn opraHiblH OanaibIKTaH YbIHBIKIATAHIBITAHBIH HATHIIDKACHIHIA
Oy3ynylry MyMKYH. MbIHIa BeCTHOYISIPABIK PELIEIITOPIIOP, 6TO KO3rOIryd
O6omor. KummuuH apaketu Oup a3 bUIIaMJaraina, TerepeHreHe,
TPAHCNOPTTO JKYPreHae Oyl peLenTopIOopAyH ©Te Ce3THMUTHIH ajapblH
M3 KeIypecyHIe »KalralmkaH HepB OopOopyHZa KY4TYY KO3TOIYYHY



naiina keuiaT. Ko3roimyyHyH BeTeTaTHB HEPB CHCTEMACHIHBIH OOpOopyHa
Tapanyycy WIK{ oprasfapibiH (QyHKIMSCHIHBIH Oy3yayinyHa ceber 0oJoT.
MyHyH HaTbIiDKachIHAA Oall TerepeHyy, ko3 TYHYY, KYPOKTOH COTYIIyHYH
BUIIAMJIBITBI, KaH OachIMJIBIH TOMOHIeNly, 6HIYH O0030pylly, KeHy
aliHyycy »aHa Kycyy, KI3/1€ 3CT€H TaHyy MYMKYH. boill Tyryyuy opran
OyTYHIOH MaIlbIKNAaraH KHIIM KOHOKOW TapaHCIOPTTO KYPreH ydypra
JieJie Koropyaars! abamap OoyIry MYMKYH.

BectHOynspnblk aHaIM3aTOpAY MAIIBIKTHIPYYHY OajlajbIKTaH 0ammroo
Kepek. banaHpl OenmKTe jkaHa CEJIKUHYEKTE TEPMENTYY, aHaH BEJIOCHIIE]]
MUHI€H/IE€ MAaIIBIKTBIPYY, Kapyceijjie ailnanryy, cyynaa cy3yy, 4ypKoo,
CEeKHpYY, TMMHACTHKA MAaUIBITYyJapbl >aHa CIOPT OIOHIAPbIH OHHOO
CBIAKTYyNap OyJ1 opraHabl TaKIauTaT.

4. KbIT OUIIYy KaHA 1aaM OUJTYY aHAJIHU3ATOPJIOPY

MypyH KeHIellyHOH OBUDKBIp UENMHIE KONTereH KbIT Ce3Yy
peuenTopropy skairamkaH. AjapasiH caHel oprodo 30 — 40 MWLIHMOHTO
KakbIH. Byn kieTkanmapga KemrereH Maina Tykdernep Oonym, anapibiH
y3yHayry 1-2 mukponro Oapabap. MypyH KeHIOWYHOH KBIT CEe3YYdY
agHTBl ScM  OOMym, ce3yydyy KIeTKa TYKYeIepyHyH Ker OOIyIIyHyH
scebuHe KbIT OmwryyHyH asarsl 100— 150 sxomy kebeiter. XbIT ce3yy
peLenTopIIopy CHIPTKBI 4eiipe abachbIHbIH KypaMbIHIATbl KaHAa TaMaKTarkl
XAMIBUIBIK  3aTTapAblH TaacUpd MEHEH KO3TOJIOT. AJApIbIH KO3TOMYyIIy
KBIT CE3YY HEPBHHMH Taldachl apKbulyy Oamr M) j>KapblM Tardaiapbl
apKBUTYy Oamr M3 jKapbIM [Iapiapbl KBIPTHIIIBIHBIH WK OCTHHIETH JKBIT
ce3yy OopOopyna Oapat. bym 60pOopmory HepB KJIETKajdaphlHIA Taacup
aHAJIM3 JKaHa CUHTE3JICJIWI, JKBITTBIH JKapaTbuUlbIbl OenrwieHeT(Cypet
Nel4).

JXbIT ce3yyHYH KMIIM YUYYH MaaHUCH YOH. Byl KacueTTHH >kapaambl
MEHEeH Ou3 TerepekTern abaHbl Ta3a e OyJaraHblIBIH, XeW Typrax
TaMaKTap/Abl XaHa WIUMIUKTEPIU JKbIThIHA Kapad ajlapAblH CaraThlH,
KEIIKe MYMKYH € MYMKYH 3MecTuruH Oenrwieiioms. JKanbiOapnapna
XKBIT CE3YY KHUIIWISPre CaNBIITHIPMAaITYy JKaKIIbl OHYKKOH. OIION KacueTH
MEHEH ajap e3/1epyHe TaMakK W3/eN TaOblIaT aHa IyHIMaHIapbIHbIH
JKAKbIHAAN  KeJe O KaTKAaHABITBIH — ce3ummeT  Kumm  KeIT  ce3yy
AQHAIM3AaTOPIIOPYHYH JKapAaMbl MEHEH TaMaKTBIH JKarbIMIyy JKbITHIH
Owier, aHblH TaOuru auypuiaT. JKBIT ce3yy aHajIm3aTopy Ja KOHYTYY
KacHeTHHE 93. AMpbIM JKbIT KOIKe YEeWMH Takall Taacup S3TYYHYH
HATBIIDKACBIHAA MYpPYHIArbl JKBIT CE€3YYy pPELENTOopJIopy OLION JKbITKA
ydpeHyn, ara KkeHyJ OypOaii koer. JXKbIT ce3yy aHaiIm3aTopiopy



mappoMepuss  MINTEIWH  YBITYydy MEKEMEHHMH  KyMYIIMyJapbIHIA,
aINmo34yjapaa JKakKIIbl OHYKKeH 0070T. MypyHIyH OBUDKBIP YEIMHUH
O0ar-6ar mamamgoocy (rpurm Oonyiry) okaHa aHel €3 y4ypyHIa
albIKThIpOAraHABbIK JKbIT CE3YYHYH Oy3yiyliyHa ce0Ger 60orT.
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Cypom Nel4. JKvim 6unyy cezumu

Haam cezyy (Cypem Nel5). Jlaam ce3yy opranmapbl e3repyJier.
Ceiinee, 6Mp a3 Kapa KyMYII 5Kacoo JaaM Ce3UMJIEPUH Ky4OeTeT, ajl IMH
00p OKyMyWI ajapabl HadyapiataT. AUKanblK TaTrTyyra Ce3UMAN
JKOTOPYJIaTHIM, KBIYKBIIra TOMOHAeTOT. JKaphlk jkaHa TeMmIeparypa Jaam
Ce3yyJiepay  e3repryyre SkeHmeMayy. TamMakTaH KuiMH Jaam
aHAIM3AaTOPAYH aKTHUBIYYJYTY 9KH 3C€ TOMOHIeMT aa, ap Oup skapbiM
caTTaH KUHWH KOropyJiai Oarnrair.

bup sne tamak ap kaHpail maaMm ce3uMMUH Maina KewiaT. Ty3ganran
OaJBIKTHI JKETeHIEH KHIMH Ty3y Tyypa IIOpHO Majla TaTbraHgai
KOPYHI'®HYH, TaTTyyAaH KHIMH KBAaC KaJMMKHCHHEH KbIUKBUIBIpaak Ooiym
KaJlaapblH SCTETHICYH.



Haam peuenTopiopyHa Aa KeHYII KEpeK, OLIOHAYKTAH, Ty3y ©TKeH
Ioprno OMp Hede KalllbIKTaH KWAMH MypAarbira Kaparasaa Ty3y a3blpaak
ce3wneT. O3yHepre Oailkoo Xyprys3ryie: 2%Tyy KaHT 3pUTMECUHEH
yypram, Oup a3 o3yHapra kapmam Typryjia. bapa-6apa TaTyycy ce3yYyHY
Gacannat. Jlaamipl ce3yy )KyMYLITYH aTaiblH IIApTTapbIHA JKapalia O0oJoT.
BoexTop Meramn uaHmapbl, OKbIIAp SKBITTYy 3aTTap JaaM Cce3yy
OynypuenepyHyH WImMH Hadaprmatar. K»» Oup kecumrep 35H KYdTYy
epUYTeH JaaM TaThlHyy Tajiam KeUiaT. Mucasl, AeTycTaTopiop TWIMHE
Oup 271e TaMubl THHATK3WIL, apanThiH 70T€H allbIK TYPYH aHBIKTAH anart.
Jlarsl Oupeeniep Oup yypram uaii OOIOHYA aHBIH COPTYH, KailaH ajbll
KeJIMHI'€HHUH, KaHIall OpOJrOHyH, apajialliMachl JKOKIy e 0apObl k. y. C.
owmerT.

OTKeH xy3 bU1na MockBaibik ¢usuonor Hpeitdepr qaamasiH 4eTuH
WIMKTeTeH. AJ Herm3 KaTapel gaaM OOCOrojiopyHa ajraH: KaHT
spurMmecunnH 0, 1%TuH, am Ty3yHyH-0, 05%THH, TMMOH KHCIIOTAaCBIHBIH-
0, 0025% 1y, xuanHAKHE-0, 0001%THH. Y1Iyn 3aTTapAblH XKapiaMbl MEHEH
[petibepr TUIIHUH faaM TapTKbIY aiiMaKTapbiH TATIKaH.

3aT spureH abaia OONTOHO raHa JaaM ce3wieT. TeKIepuIl KepryJe.
TwmHepauH yd9yH Ta3a cOpryd Kara3 MEHEH KypraThlll aHaH ara Oup
YyarsIM KaHT Koiryna. Al cyyiaaHMalbIiHIa aJeTeHIe TaTTYYIyK Ce3I0eT.

Twn oxammelt Owupmeit maamabl ce30eil TypraHgbirbiHa —ce30ei
TypraHibITblHA CWIEp OHOM 7M€ weHecuHep. KaHTTBIH, ropuMLIAHBIH,
YKCY3 KHCIIOTaCBhIHBIH JpUTMENIepHH Jasprarbula. Kys3ryHyH anjbiHa
KEJIWI, aHAH TUT'WI SPUTMEJIEPANH ynaM OMpeeHe MajbIHraH IMPEHKCHHH
yuTalraH Y4YyH TWIMHEPIHMH ap Kalchl XepiepuHe Tuirmrwie. Omon
JKEPIEPIVH ap KaHAal SpUTMeNIepan CE3THITUIMH OeNrwieTie.

Jaam Taryy Taraan ce3uMm. JKeHekell TaKpbIiOaHbl )Kacam KepryJe:
yaiiHabacTaH Oup K€CUM KapTOLIKAaHbIH, aJIMAHbIH JKaHa MHUSA3/bIH JaaMblH,
aJlereHae MypAyHapAbl KbIMYbII TYPYI, aHOAaH KUAMH ayYblll KOOI
aHpIKTarsuia. OMIoN 37e TaKpeIHOaHBI MYPAYHAP/BI aYbIl KaMaK YaiHaIl
JKaThIT Kacareuia. Jlaam ce3yyne kaHmai aiibipma Oap.? Orep maaM ce3yy
AHAJIM30TOPYHYH MIIIMHE JKBITTOO OpraHIapbIHBIH WIIM KOMOKTOIICe, 1aaM
JKakiiblpaak OwmHeT. MypyH OYTYH cachik TYMOO MEHEH OOpyTaHIa *KbIT
Owlyy Hayapnam, CWiIep TaMaKThlH JaaMblH Hadap OwWie TypraHibl
ICTETWICYH.

JHaam aHammaTopy Oyn opraHm3Mre Taacup OepeT. Adyy, TaTTyy,
TY34Y Hepcesiep KaH TaMbIpJIap/IbIH KEHEIIMH 63repTeT. TaMaKThIH 1aaMbIH
TaMakK pUTKHY OpraHiap/blH WIIMHE Taachp OEpeT KaHa TECKEPUCHHYE,
OynapabIH abaJibl JaaMabl KaObUT allyyra 3arKbIChIH THATH3ET.

Jlaam ce3yy ab1aH MaaHIWIYY *aHa Oallka ce3uMAepAuH TU3METrHH/Ie



TYpYT, OpPraHMm3MIVH TY3YK )KaImooCyH KaMchI3 keiiat. M. I1. ITaBioB naam
TapTTHIPTBIY OpraHAapAbIH Y€K apaybl alnapar Karapsl 0eTeHue adajbiH
OesrwiereH, Oya ©3YHYH ydTapbl MEHEH OpraHM3MIMH WIKH )KaHa CHIPTKBI
9KH YOHpeHYH OUPHKTHpPHWIT TypaT. Byml TamakTblH JaaMIBIK CanaThiH
OWIYYy4y KOHTPOJNEpAYH pOJIyH aTkapaT. JlaamMIbplH rurueHachl KaHmau?
Tamak erer BICCHIK ke amna My3gak 001000 kepek. Kemaynyk Typnery
TaMakTbIH 3H Tyypa Temmepatypackl +30, +40 0C. laam ce3umpaepuH
CaKTOOAO THUIITUH YOH MaaHucu 6ap. OIOHIYKTaH aJlapJbl CAKTOO KEPEK.
TamakTblH 1aaMblH OWIyyre apakeTTeHrwie. JlaaM ce3yy anmeTur MeHeH
TY3[16H-TY3 OaillaHblITyy OOJTOHAYKTaH TaMaK SPUTKUY OpraHaapblH
WA MEHEH J1a OailiaHpIITyYy.

| Tungus Tysyaymy |

‘ AJKBIMIBIH YCTYHKY OBIYTY ‘

Tanzait ypny=genepy

Tunmun
Ypryieaepy

Keraxsmn

Maangmer cesmupyyay
dypryKIe1ep

Tysay Tysay _‘
Taartyy

Cypeoet NelS. Jlaam Taryy ce3umu

5. Tepu ananu3aropy

Tepwie 4YbIMBIp TYTYMIAIITHIPTBIY TKaHb KaTapbl — JepMmaja
peLenropiop JKaWramkaH. AHOa Y4 TYPAYY: OOpYyHy, TeMIlepaTypaHsI,
CHINNANI00 *aHa 0ackIMJIBI CE3YYUY perenTopiop oap.

OopyHy ce3yyd4y pelenTopiopayH CaHbl OpTOYO OWp MILIHOHTO
KaKbIH. AJjap KOproo (YHKIMSACHIH aTKapelmar 0.a. OOpPYyHy Cce3YY



ApKBUTYy KUIIN ©3YH BIHAKCKHI3 TaacHpIIepACH 63y H 3CEIKe ajaT, KOProHOT.
Kepynykryy o¢wiocod (¢paniy3) Bombrep mbiHman 200 kb1 Mypaa
"Bapaplk  KOpKYHYYTYy Ke3lepne Oopy KHIIMHMH OSH WIICHHITYY
KOPYKYYCYy, ajl JaiibIM OSTHAT OOoNryia, eMYPYHIe CcaKTarbia >KaHa
STUATTArbLIA Jem 3cKepTeT", — Jen xKa3rad 6omay.

Tepunern 0opyHy ce3yydy PpeLenTOpiIopAyH KO3TONyHly Ce3yYydy
HEpB Tadanapsl apKbUIyy M33JeTM TOMOHKY HepB OopOopropyHa amap
apKBUTYy apajibIKk MA3/I€TH KbIPTHIII aCTHIHAATHI 00pOOPro KaHa aKbIPhIHIA
Oamr M3 KapbIM IIapiapbl KbIPTHIMBIHBIH apka OOpOOpAYK YJIYIIYHIO
KalirammkaH — ce3yy — OopbOopmopyna  Oapat.  bopGopmory  HepB
KIeTKaJapblHAa IYYJIYTYY AaHajdW3 J»aHa CHHTE3 >Kacajblll, OOpYHYH
JKapaThUTBIIIEI OenrwieHeT. JleMek, KU opranmapaa maina 60iaroH oopy,
yIIya OpraHaapAblH M33aeru 6opOopropyHa 6apyy MEHEH KOIIO, IeHSHUH
OIIIOJN OpraH JKairamkaH Tepu OeNyryHe na TapkaiaT. Mucajbl, Kypek
MBIKYBII 0OpYTraHIa KOKYPOK KOHIOHYHOH COll OONYTYHIe jKaHa COJl KO
JKarblHAa 0opy ce3wieT. MbIHIaH Oallika JI€HEHWH Kalchbul OenyryHIe
oopy maima Ooico, OMION TKAaHIApAArbl PelenTOPIOPAYH KO3TOMYIILY
MI3/IETH OOpPYHy ce3yydy OopOopmoH chIpTKapsl Oallka TKaHb >KaHa
opraHnapabsiH O0opOopiopyHa aa Tapaiar. OMOHTYKTaH JE€HEHWH KaiChUT
OenyryHme oopy maiga 0osco, abnaH kern peduieke peakipsiapsbl Haina
0oror, 6.a. OymuyHmEapABIH YBIHAJYYCY J>KOTOPYJAWT, JIeM allyy >KaHa
KYPOKTYH COTyuly Te3[eHT, KaH OachbIMbl KOTOpYJIeT, KHIIM Tepaeur,
KO3JIYH Kaperd KHYUpeeT K. O. BIHralchi3 Oenrwiepw maiina OOoJoT.
MpiHnaii abamiap CUMIIATHK HEPB CHCTEMACBIHBIH KO3TONYIIyH OeHpek
ycTyHmery Oe3leH aapeHajMH TOPMOHYHYH aKbIpalyyCyHYH HETH3HMHIC
KeJIMIT YbIraT. Bya e3repyysep KWK OpraHmsMHU ©3YH KOproo, oopyra
YBIIAMIYYITyTy YUYH HMKH pe3epBIepACH NainaiaHraHIbIIbIH KOPCOTOT.

Tepunern TeMmnepaTypaHsl ce3yydy peuenropnopayH cansl 300
MHHIVH TereperuHae Oomyr, amapAsiH nauHeH 30 MUHTE KaKbIHBI
MY3IaKTBIKTBI, KaJTaHAaphl JKbUTYYTyKTY ce3eT. My3IaKThIKTHl Ce3yYYdy
peLenTopIiop  TepUre  KAaKbIHBIpaaK,  IKBUTYYIYKTYy ce3yydy Oomnco
TEPEeHUPIIK KaTMap/a KauralkaH.

Crrinanoo xana 6acbIMIBI ce3yydy penenropnop 500 MuHre >KaKbIH
Oomnymat. Byn perienropnopayH ce3yy JKeHIeMIYYIYTy TePHHUH OapIbiK
OenykrepyHne Oupneit smec. MypyHIyH y4dyHIa, SpWUHIWH TEPHCHUHIE,
MamKaJlapAblH y4dyHIa JXaHa OyTTYH aCTBIHKbI OCTHHIE CE3TeHYY OTo
oHYKKeH Oomnor. OUIOHAYKTaH, COKYp KUIIWIEP OYTTapbIHBIH JKapaaMmbl
MEHEH OHOW JKOJIy TaOblllaT, MamKajapblHbIH JKapJaMbl MEHEH
CHIMMAJIOOHYH HATBHIIDKachlHIA aK4yaHbl JkaHa Oamka Oyromaapabl



aHpIKTAlT. J[eMeK, CHIMManoo perenTopiopy Oenrwiyy Japaxkama Kepyy
OpraHbIHBIH (PYHKIMSICBIH aTKapbIIIbl MYMKYH.

Tepu penenToplOpyHyH HETW3TH KAacCHETTEpUHMH Owmpu  Oomy,
CBHIPTKBI YOHPOHYH TaacUpJiepuHe bIHrainanyy Ooiyn scenrenet. Mucasi,
KOy JKbUIyy Cyyra cajiraH ydypaa Oamra ajn KydyTyy Ce3wiu,
KAWMHYIEPIdK all  ce3mwioedl kamat. byra TemmepatypaHbl ce3yydy
pPEeLETTOpAYH  BUIAMBIKTAHYyCy K€  aoanmayus  JIeT  arajar.
Penenropnopnyn Oya KacweTH KUMIOMHMH TYPAYY TeMIepaTypanapra
BUIAMBIKTaHyyCYHa KapaaM OepeT. My3ak cyyra 4ybUlaHraH Ya4blK MEHEH
Takail TEpUHU apuyy, )KyyHa TypraH CyyHyH TE€MIIepaTypachlH aKbIpbIHIAI
TOMOHIOTYIl OapyyHyH HaThIIDKachlHAA KHIIM MY3JaK TeMIleparypara
KeHyTeT, Mambirat. OLIOHION 3¢, TePUIETH PerienTopIop Oopyra >kaHa
OaceIMra Ja KeHYTylmly MYMKYH. Bokcdy crioprdymnap Kemn MambIryyHyd
HATBIIDKACHIHIIA, O0OPYHY aHda ce30eil KabImar.

Kbrubimyy. K93 Oup yuypnapaa Tepw KelublmiaT. AJUCTEPAUH
IUKUpY OOOHYA, KbIUBIIIYY KaHAa OOpYHY Ce3yYuy peuenropiop Oupaeit
oomnymar. CeOeOU OOpPYHy JKEHWIACTYYYY XUMUSIIBIK Japbl-IapMeKTep
OOpYHY [1a, KbIYBILIYYHY /a >KEHWIIETET XKaHa )KOTOTOT.

Tepu Oe3zgepunHuH Ty3yaymy. Kwmwmnaua nesecusne 2 MIH. TO
KakplH Tep Oe3mepu Oonor. Ajap Oenyn ublrapyy OpraHmapbl KaTapsl
KbI3MaT KbUiaT. AOa bIpaiibl BICBIK ME3TWIJIE, KUK SMIEKTeHIeH yuypa
Tep 0e3/1epUHNH KbI3MaThl Ky4yeler.

ChIpTKbl uelfpeHyH TeMIlepaTypachblHa »aHa KbIIIMbUI apakeTTUH
aKTUBIYYJYTYHO OalIaHBIITYy, Tep Oe3IepuHEH aXbpIpaiyydy Tep Oup
cyrkazga 0, 5 nurpaen 3 murpre yeinH Oomyry MyMKYH. blcbik nexrepne
WIITEeTeHeplie, Kapa Ky4 SMIeTH MEHEH HIITeeuyJepae Oup cyrkaga 5 —
10 nurpre 4YelMH Tep aXKplpalyycy MYMKYH. TepauH KypambIHOA CYY
MEHEH KOII0O MUHEpall Ty3Jap, OUIOHAOW 3Ie, 3aT ajMallyyla Maiaa
OOJITOH KaJIBIK a30T (MOYEBHHA, aMMHMAK) JKaHa Oallika 3aTTap JAarsl 0OJIOT.

TepnuH Ker a)xXbIpalyyCyHyH HATBIDKACHIHAA KaH TaMbIpJapaarsl KaH
KOIOyNallaT, KISTKaJapAblH WYHMHAETH CYIOKTYKTap asasTt. MyHyH
HATBIIDKACBIHIa KHWIIMHUH 003y Kyprawr jkaHa an cyycailr. MeiHmai
ydypia KEepeKTYY CYIOKTYK (KafHaThUITaH Cyy, 4ail, MHUHEpas Cyy) HIYY
KepeK.

Tepunun 2ucuenacvl TEPUHUH Ta3aJbITbl. XPUCTHAH JMHU JEHEHU
KYYIITY KYHO Il A3CENTeImKeH yOakelT ma OonroH. Kemreren «omys-
Jap»eMyp 000 KyyHOaraHIbITEl MEHEH raHa OeJrmwiyy OOJTroH.

TepunnH KupAereHu JIeH COOJMYyK YYYH 3BITHAYY KaHa KOPKYHYUYTYY
9KEeHHH 21 HeOak OaifkaraH. OTKeH KbUIbIM/Iarbl COTYIITYK OKysUIap/a »Ka-
3pUraH OasiHIamasapaa CoNfaTTap YpyIITYH ajablHAA KYYHYI, Ta3za W4



KWIMM KWE TYPraHIbITBl KOPCOTYIreH. byl canT 3CTYYJIYKTEH jKapairaH.
Taza tepune »xapaat Oarwipaak abibirat. CoBeTTHK MuKpoOuonor B. JI.
TpoumkuiiniH aTalblH TaXXphIOATapelHAa Taza TEPWIE MUKPOOI0p
eleepy NalWIACHIeH. Tepu OaKTepusiapAblH OENOKTOPYH BPHUTYYUY
0eTeH4Ye KOPKYHyd 3aTTapibl OeNyIl ublrapaT dKeH. MblHa YIIyHIaH 371
TEpUHU Ta3a KapMOOHYH 3apbUIIbITbl KeJul ublraT. KanuMmku maprrapaa
JIEHEHH >KyMachblHa 1-2 KONy BICBIK CYy MEHEH CaMbIHIAII, >KbIIIBIHIBIY
MEHEH JXyyraH >ketuuer. Kupunui sxaTkaH ke3ge tepu 1, S Mmwimapada
MHKpPOOIOH apbliaT.

TepunuH Ty1ymy cypetNe16.
1- smunepmuc; 2-nepma ypruyuenepy; 3-uau; 4-maif 6e3nepu; S-HaKTa Tepu;
6-tep Oemnyn yblrapyydy TyTyKue; 7- Tepu O€3uMHUH Y4 Oenyyry; 8-Tyk
6amTeikyackl; 9-yay ypuykuecy; 10-Hakta TepuHHH apTepHa TaMbIpJaphbl;
11-TepuHUH BeHa KaH TaMbIpJapbl; 12-TEpUHUH CE3AMPTUY HEPB ypuyK4yaiaphl;
13-tep Geuym yblrapyy TEHIMKYEICPH.

Muku opranaapabiH ce3ruuTuk o3rovenayry (Muxkm anaiuszarop)

WNuku opranmapmna 0.a. enke, XYpeK, alllka3aH, WJermiep, 0Ooop,
OeiipekTep, TabapChIK OLIOHIOW 3¢ KaH TaMbIPIApAbIH KepereaepuHIe
pelenTopIIop KaWrankan OONyI, ajapibl 6uUCHEPO peyenmopiop Ien
atamar. bBymn perenropiop JKoropyaarbl  opraHmapaa  KYpyydy
MEXaHHKAJIbIK, XUMUSJIBIK, TeMIepaTypa >xaHa OachbiM ©3repyyJiepyHeH
TaacHpu MeHeH Ko3roysoT. Kosromyy ce3yydy HepB Taqdasiapsl



(BereTaTHBMK HEPB CHUCTEMA) apKbUIYy KYJIYH jKaHa Oalll MId/IerH HEPB
OoopOopnopyHa Oapat. BopOopropnory HepB KieTKanapia aHaM3 >KaHa
CHHTE3 KaCaJIbII TaaCUP/IUH KapaThUIBIIIBI OesrmwieHeT. MyHyH

HATBIIDKAChIHA KEPIWIMKTYY KaH TambIpiap KEHEWWN ke Tapalblln
KaH OacChbIMBIHBIH JKOTOpYyJoOCY >KaHa TOMeHIeIly WYKU OpraHaapAblH
ce3Yy ’KaHa KbIMbUI-apakeT (yHKIMSICHI TYpMYIIIKa aIiaT.

TeMeHKYHY aTalblH Oerwiee Kepek, ce0eOr BUCIIEPO PerienTopiiop
Oamika ce3YY OpraHmapblHBIH PEIeNTOPIOPYHAH ©3TOYeNOHYT, ajapblH
0apablK  KO3TONMyylapbl KHUIIMre ce3wie OepOeir. AnapmblH K33
OupeeepyHeH TaHa KO3TOJyyJapblH KUIIM ce3eT. Mmucajbl, auka Kaiyy,
CyycaraHziblK, CHAIUK, 3aH OeMNyIl ublrapyyra THELIeJayy peLenTopiIopayH
KO3TOJIYyCYH KHMIIIM CE€3eT ’KaHa OIIOro >kKapalia JasipAbK kepysieT. bupok
KOIMYJYK BHUCIEPO PEIENTOPIOPAYH KO3TONYIIYH KHIIA CEe30eHT.
MaceneH, Xypek, ernke, Kok 00op, 0eipeKk eHIYY OpraHmap OMIOHIOW e
KaH TaMmbIpiap KeperejepuHIer PeLenTOpIOPAYH KO3TOJIIOHY JKaHa
anapAblH (yHKIMACHIHBIH ©3re4elyTYH KUK aHJaslblk Oaiikabaifr. bupok
MYIKH 0Opyra YaJIBITHIIIKAH ydypha anapia KeJM YbIK4y e3TrepyyJiep
peLenTOpIIOpAYH  KYUYTYY  KO3TONYIIYHYH HATBIDKACHIHAA — KHILIHZE
OOpYHYH BbIHFaWchi3 Oenrwiepn ce3wieT. Mucanibl, 00pyllyy Opras
Kalramkan OeNyKTe 0opyy, aublilyy, WdeTWIepe Ta3IblH YOTYITyIIyHyH
HATHIDKACHIHAA KapblH OOTYKTery *eJIuH Maiaa oomymry k. 0.

Temacza kapama cypoonop:

1. Cencopoyk cucmema deceHoe IMHEHU MYULYHOCYHOD HCAHA AHbIH
KYpAMblH SMHenep my3ym?

2. Ananuzamopnop KanHOall Kel3Mam amkapam Heana aiapovih adam
YuyH maacupu KaHoau?

3. Adam opeanuzmunoe2u Kalicbll Opeandap aHam3amopoyK Kblamam
amkapviuam?

4. Ananuzamopnopoyu QyHKYusIapuIHbll OY3YAVULY dIMHEOEH YIam
Keaun uvleam?



BOJIYII UBITAPYY CUCTEMACBIHBIH KYPAKTBIK
O3I'o04YO0JIYKTOPY

Ihaw:

1. Beayn uvieapyy cucmemacvinbli MaaHUcCu.

2. Botipoxmyn my3ynyuy sicauna Maarucu.

3. Kypaxk me3zeunze sicapauia 6 01yn ubieapyy CUCmeMAacblHbli 032040~
AYKMOPY HCAHA 2USUECHACDHL.

1. Beayn 4bIrapyy CHCTe MAaChbIHBIH MAaHHCH.
Kenren Tamak-amr a3pIKTApPBIHBIH KypaMbIHAArbl OOk, Mak,

YITIEBOAJIOP, CYY, Ty3[ap allka3aH-WderwiepAeH KaHra Copyiyr, 60opro
Oapar, aHna kepekcms (yyiyy) 3aTTaplaH Ta3alaHblIl, Jarbl KaH apKbLIyy
JeHeHWH OapAblK TKaHAapblHA JKaHAa  KJIETKalapblHA  apajaliar.
Knerkanmapnarel 3aTTapiblH alMallyyCyHyH HATBIDKACBIHAA OYJ a3bIK
3aTTap KbIYKbIITEK MEHEH OKHCTEHYYHYH HAThIIDKAaChIHa axkpIpaluaT. by
NPOLIECCTEPINH HATHIIDKACHIHAA OpraHM3M YYYH 3bISIHIYY OONTOH 3aTTap
(cHIfIMK KUCJIOTACHI, KaJIBIK a30T, MOYEBHHA, KPEATHHUH, KEMYP KBIYKBLI
rasbl ChISIKTYYJIap) maiina Ooor.

Byn 3bisiHIYy amblkga 3aTTap KICTKaJapAaH KaHra OTyI, Oemyn
YpIrapyy OpraHaapsl apKbUTYy ChIPTKa YbITapbLIaT.

Owenryn, Oenynm 4Yblrapyy KUl OpraHM3MH Y4YYH HETU3TH
(hBrONOTMSITIBIK — TIporiece  OOJyI, aHbIH HETVBWHIE OpraHmMje 3aT
aIMallyyCyHyH HATBIIDKACBIHIA a)bIparaH KEpeKCW3 3aTTapAaH Takau
Ta3aJIaHbII TyparT.

Beayn wubirapyy opranaapsl. bemym deirapyy opraHmapbiHa:
OeiipexTep, Tep Oe3epH, OIKe KaHa TaMaK CHHUPYY OpraHIapbl KUPET.
3aTTapapH aIMalllyyCyHyH HATBIDKACHIHIA Taiina OONTOH KeMYP KBIYKbII
ra3sl JIeM ajyy OpraHel apKbUIyy ChIpTKa 4blrapbuiaT. CHIIHMK KHCIIOTA,
KaJIIBIK a30T, Ty3/ap CyyAa spureH abanga OeHpeKTep apKbUlyy CHHIUK
KypaMbIHAH aKbIpaThUIaT. TaMaKThIH allKa3aH-HaeTwiepae CHHOCTeH
Oenyry >kooH mdermre keieT. JKooH mdermne maina OONroH 3aH TY3
WYETUre KeJeT J1a, aHIaH ChIpTKaphira Yblrapbljiar.

Cuiinuk Oenyn YbIrapyy OpraHnapblHbIH TY3YIYIIY *aHa (QYHKIMICH.
Cuiinuk Oenyn dbIrapyy opraHaapbl Oedyn dYbIrapyy CHCTEMAaChIHBIH
Hermru Oenyry Oomyn canamar. Cuiiuk Oenym dYprapyy opraHmapblHa
OeiipexTep (OH KaHa COJI), CHAINK TYTYKY6Jepy, TabapChiK »aHa CHUHTUK
YBIrapreld KaHaIAap KUPET.



2. BOlpOKTYH TY3YJylly ’KaHa MAaHUCH
BeiipexTep — kuuune xxyn opraaap. (Cypem Nel7.)

Anap Kypcak KeHAeWyHOe, OeNIuH TYyUIyHAa, OMYPTKa TYTYMYHYH
9KHM JKarblHAa kairamkad. bymapasia Gopmackl Mam Oyyp4akka OKIIOII.
Beiipex TaTaan Ty3ynylike 33. AHBIH HMKH 06IyTY HIMEKTEITeH OOomyTl, aj
Kepau OeipexTyH aapbasachl jemn atamar. belpek napba3achkl apKbLIyy
ara aprepus KaH TaMbIpbl KUPET, BEHa KaH TaMBIpbI ubiraT. OMIOHI0# 211e
Oy s)KepAeH CUATUK TYTYTY J1a 9bIraT. Ap Oup OeiipextyH maccachl 150 rp
KeJIeT.

BelipeKTYH MHMKPOCKONMSUIBIK Ty3yaymry. belipekre y3yHyHaH
KECKEH y4uypla, 9KH KaTMapibl — CblMpKbl Kblpmblul 3aThIH KaHA WIKU
bupmundex  3aTThl  Kepyyre Oomor. beifpek TkaHel — TaTaan
MUKPOCKOIFSUIBIK TY3YJIYIIK® 33 OOITOH He@)poHOOH TY3YyIreH. Ap Oup
OeiipexTe 1 MIH. TO KaKbIH HEPPOH Oap.

Hedponnop OeipekTyH HeTWM3TH XKyMyll aTkKapyydyy Oenyry Oomymn
scenresieT. Ajnap TaTaan TY3YJYyLIKe 33. beipexTyH KbIpThiil OenyryHne
BOpOHKa (hopMacwiHAarsl [lymaanckuii Kancyaacsl xKauramkaH OOy, ai
9KM KaTMap JKyKa YeIJIeH Typat. Y IIyll KarncynaaaH OUpuHI U Japaka1arsl
uipu-Oyiipy OpOoM CBISKTYY TYTYK4enep Oamraibi, O0eHpeKTYH KBIPTHIII
OeyryHeH OWpTWIIEK 3aT OenyryHe erer. BeHpekTyH OWpTWIIeK 3aT
OeIYTYHI® 0poMO cbiman mymyKkmep TY3IeNYI, XKoropy ke3ei 0ypysar.
Ymyn Oypynran sxepu [euwnu wiaxeeu Jnen aramaT. AHaH anl Jarbl
OOUPOKTYH KBIPTHIIII 32T OOIYTYHO O6TYII, 9KUHYU 0apadicada sl utipu-oyipy
OpOM CbIMAN MymMyK4e.16pOo Tahna KellaT. AHAaH all OeNyI ubrapyy
KaHaJIbIHA KOIIyJIaT.

Ap Oup Oeifpexre HedpoH 1 MIH. TOH KeOypeek O0JyoT. AnapmbiH
uipr-Oyiipy  OpoM  ChIMan  TYTYKTOpYHYH y3yHayry 120  xwm,
KeperejepuHuH asHTB Oonco 40 M Tereperunne Oonor. Cuinuk
KaHaT4anapbl O6HPeKTYH KBIPTHIII JKaHa KUPTWIAEK KaTMapiapbl apKbUTyy
oTy1, O6HpeKTYH KYATYK OenyryHe KyromaT. AnapaaH 0oJcO KOTOPKY
CHAIUK TYTYTY Oamranar.



Cypoet Nel7. BolipoKTYH TeH IKHIe KeCHJIUIIN .
1-Koeopxy yuy; 2-momenxy yuy; 3-6etipex dapbaszacwi; 4-001Upok
KOHOOUY, 5-00UpoKmyH Keipmuvlul 6eayey, 6-00Upox mupoumepy,

T-60tipox nupamudanapwsl,; 8-botipox ypnyueaepy, 9-66upeoxmyn Kuiure
yotuokuecy, 10-6etpoxmyn oy uetiuoxuecy, 11-6etipox kyamyey,
12-cutioux mymyxuecy.

(Cypot Nel8). HlymnstHCKuMIA KarcynachblHa apTepusi TaMBIPbl KUPHIIL,
Maiina TaMmblpyasiapra, 6.a. ceTka (opmMachlHIa Kamuusipiapra 0emayHyn,
Manvnueu myiiynyn nalina KpuiaT. byl TYTYKYeHYH KalUIphl 1arsl Oup-
OMpH MEHEH KOIIYJIYTI, KarcynaJaH yblra TypraH apTepus TaMbIPbIH naiina
Kbpi1aT. bynm TamBIp KarcynamaH YBITHIN, Jarkl €Te HHpH-Oyipy OpoM
ChIMaJI TYTYK4eep kaHa [ ‘e’ makery TereperrH ceTka ceiMall popmMaja
oport anat. OuieHrur, O6WpeKTeO KaH aWIaHyyHyH HETH3TH ©3re4eiyry
Ooiyn, aprepusi KaHbl 9KH JKEpAEH CeTKa ChIMall KalWwuuipiap apKbUIyy
eTeT. AHIAH COH apTepust Kamwunipiapbl TaMbIpiapblHAH BeHA KaIULIP
TaMpIpmapel  Oamranatr. Amap Oupu-OMpM MEHEH KOUIyJym, OeHpex
BEHACHIH Maiiia KbUIaT.

Cuiiguk TYTYry O6HpeKTYH KyJATYK OelyryHeH Oarraislr,
KapbIHIbIH apTKbI 06JIYTY MEHEH TOMOH TYILYII, Ta0apChIK MEHEH TyTallaT.
CHiiivKk TYTYTYHYH Y3yHAYry 4YoH Kummie oprouo 30 cM 0oy, aHbIH
Kepereyiepy y4 KaTMaplaH. UuKu-ObLId#Cblp, OPTOHKY-OYITUYH, CBIPTKBI
cepo3 KaTMaplapslHaH Typar. beiipexre ¢GmibTpreHun maina OonroH
CUHNIVK, CHIINK TYTYTY apKbUIyy TaOapChIKKa Y3TYATYKCY3 KyIOIyH TypaT.



Tabapchlk KapbIHABIH TOMOHKY OeNyryHme jkamOam OelyKTe
JKaiframkaH Oomyn aHbIH kenemy 4oH kwmmwiepae 500 — 700 mu Gonot.
TabGapchIKTBIH N1a Keperejepu Y4 KaTMapAaH. MYKH-OBLUDKBIP, OPTOHKY
OyJT9yH, CBIPTKBI-CEPO3 KaTMapiiapblHaH TypaT. AHbBIH TYOyHI® Y4
Teukye OOMyn, aHbIH 3Kee OH JkaHa coll OeMpeKTepaeH CHIHINK
TYTYKUYOCYHYH KYWUT'yd )KepH, OUpeecy CHIINK Yblrapreid KaHai. Tabapchik
TOJTOHZOH COH, aHBIH KEpereliepd YBIHAJBIN CEe3YYdY pPEeLenTOpIopLy
nyynaykryper. [laiina Gonron ummyisc Gamra apka Masre, aHaH Oar M33
JKapeIM IIapiapblHa OapaT, aHaH KUIIWIE HEPBICPHHUH TYYJIYTYYCYHYH
HerM3MHAE TabapChlK KEperejepHHUH KbUIMa OyIUyHIapbl >KbIHPBLIbIIL,
aHarbl YOr'yJaraH CUMANK, CUIINK TYTYTY apKbLIyy ChIpTKa Yblrapbliar.

BeiipexTe cuiinukTun naiiga 6oayury. beifpexte cHITUKTHH Maiiga
Oonyiry 3ku Jrarnka ((hazara) O6IeHeT. AJrauKbl Tar—@uibmpayusianyy
JICTI aTajar, aHga OWPHHYM CHHAMK maiga Oonor. MbelHga Mansmmru
TYWYHIOPYHOH apTepus Kamwsipiaapbl apKbUlyy KaHIBIH CYIOK Oemyry
¢wistpnennn, [llymnsHckMit  KancynachlHBIH —KeHAeWyHe eTeT. byn
OPOLECCTUH OTYLIy KamwuIipaarsl OachIMIBIH KOTOpy, Karcyliaaarsl
OaceIMIBIH TOM6H OomnymryHa OaimaHeluTyy. buprHUMCHH CHATMKTHH
KypaMBbl KaH ITIa3MaChIHBIH KypaMbIHA JKaKbIH OOyt aHna OMp raHa Oesok
Oomooiir. CebeOn an Kamwusip KaH TaMBIPIapbIHBIH KepereJeprHeH
(OWIBTPIICHUIT OTIIOHT.

Kancynanarsl OMpHMHYIWIMK CHHIUK OpPOM CBISKTYy KaHaliyajapra
(TyTykuenepre) erer, bBym KkaHam4amapaelH Kepereiepu apKbUIyy
OMPHHYININK CUHIVKTUH KypaMBbIHIAThl KaHT )KaHa aMUHOKHCIIOTAJapIbIH
OapAbBITHI, Cyy JKaHa MUHEpaJ Ty3dapAblH KemayJayk Oemyry 6.a. 98, 5 —
99% BeHa TaMBIpIIaphIHa KalipagaH copyiaT. MyHy peabcopoyus npoyeccu
Jen ataisll, Oyn cuijiMK maiina OOoylIyHyH SKMHYM 3Ta0bl Ooiyn
acenreneT. Kanamyanapna kanraH CUANAK 9KUHYUAUK CUTIOUK JIETT aTabIII,
aHpIH KypaMblHAA 3aT aJIMAallyyHyH HATBIDKACBIHAA TKaHAapaa Iaina
OOJITOH amIbIKya a30T, MOYEBHHA, KPEaTHHUH CBHIAKTYY KEpeKCH3 3aTTap
OeNrITyy caHaa MHUHEpas Ty3aap *aHa cyy 0oJoT.

Uon xummnepsae Oup cyrkaga oprodo 100 51 OMPHMHYWIMK CUHTUK
dwisTpnennn, aHeiH 98, 5 — 99 JuTpH OpoM ChIMaN KaHATYaJapAblH
KepereJjepy apKbUlyy KaHra KaipajgaH copynar, kairan 1 —1, 5 murpu
SKMHYWIMK CHIIMK KaTapbl CHIPTKA YbITapblIaT.

BeiipexTyH (yHkumsicbin G6amkapyy. belipexrepaery cuinuKTuH
naina OoNylly HEpB »aHa TyMOpall >KOJJIOpY MEHEeH OalikapbuiaT.
CuMIaTHKaJIBIK HepB Tajdajapbl OOHUPOKTYH KaH TaMbIPIapblH TapauThlIl,
cuiuK Oenyn 4bIryycyH asairar. IlapacuMIaTHKagbIKk HEpPB Tadasiapbl
0os1co, OOUMPOKTYH KaH TaMBIPIApblH KEHEHTHI, CUHIUK a)KbIpallyyCyHa



ebemre Ty3er. byn HepBaepamH OopOopy apka jkaHa Oamr Mdd7e
KairamkaH. bam M92’HHH TOMeHKY OeNyTryHIe JairamkaH THIo(u3
OE3MHMH apTKbl OONYTYHI® CHHTE3eNYYUY aHMUOUYPEMUKALbIK 20PMOH
(ATl') OelipexkTyH WHpU-OYyHpy KaHATYaJapbIHBIH KEPETCIICPHHE TaacHp
9THM, peadcopOIws MPOLECCHH KYUYeTeT JKaHa CHIAMK Oeiym YblrapyycyH
azaiirar. KankanceiMan Oe3ae CHHTE3ENYY4YY THPOKCHH TOPMOHY,
TeCKepUCHHYE, pPeabcopOIMs TMPOIECCHH BUIIAMAATBIN, CHITUK OOy
YBITapyyCyH KOOOHTOT.

Dkee OeipexTy 2 — 2, 5 MiH TereperuHae HedpoH 0oy ajap Ke3ek
MeHeH urener. Ap 6up Hedpon oprodo 15 mun. mmrer, 40 — 45 MuH. 3¢
anat. OmeHTur, cyTka 0O Y3TYATYKCY3 CHHIMK maifna Ooiym Typar.
AXbIpan YbIryydy CHHIMKTHH KOJIeMY HYIIIE€H CYIOKTYKTYH KOJIOeMYHe,
aba-pIpaifblHa,  OHIOHAOW  5MN€, aTKapyydyy  JKyMYIMITYyH TYpYHe
OaittaneiTyy. bICBIK Mesrmime, Kymyll aTKapbuUIraH y4ypaa CHATUK
azadr, ce0eOu TepuH AeHe1eH OOy HY I UBITYYyCY KeOeioT.

&

—

BeiipexTyH cuiiiuk 06J1yN YbIrapyy4yy KaHaIIaphbl xKaHa He (PpoH
TYTYK4Y6JOPYHYHY TY3YJayu cxemachbl cypeT Nel8.

1. Apanvix apmepus, 2-apmepus doeocy, 3-apanvik apmepusiHbiH
bymaxya apmepuschl; 4-anvin Oapyyuy mamvip; 5-anvin usvleyyuy mamuip,;
6-myiioexue, T-myiidexue kancyracwl, §-NPKCUMANIObIK UlWI2eH KaHAaYa,
9-neppon mymyruocynyn momonxy oonyey, 10-neppon mymyxuocynyn



Jic020pKy utiuneen bonyey, 11-kxananuanvin utiuieen OUCmaiovik bonyay;
12-6otipox mymykuoecynyh scwiiinoouy beayey,; 13-coopy mymyey.

3. Kypak me3ruJjre sxapaimia 00JIynl YbIrapyy CHCTe MACBIHBIH

03re4eJIYKTOPY ’KaHA THT'He HACHI

byn oprannap nem aiyy, TaMak CHHUPYY OpraHaapbl CBIAKTYY 2JI€
JKaIlKa JKapalia e3repyiyn TypaT. AJl opraHmapAblH K33 OupeenepyHe
TOKTOJI00Y3.

Belipex opranmmau ap TYpAYY 3BIAHIYY 3aTTapiad, apThiKk Oamr
OOJITOH CyyiapiaH, Ty3JaplaH Ta3ajal Typyydy OpraHaapiblH OMpHHEH
Oomym acenrenet. OmoHy MeHeH Oupre OOHpPOKTep 0cMOCTY OachIMIBIH
TYPYKTYYJIYTYH jKaHa KaHAarsl Ke3IeUIyydy peakipsuiapabiH OUp Kablnra
CaKTaJbIIIbIHA KOMOKYY 00m0T. XKat ke TKUHIeKTe pArH OeiipexTepy kaHa
K39 OWp JKBIHBIC OpraHgapbl TY3YJAYIIy, TYpPY, aTKapraH KbI3MaTTapsl
OolOHYa YOHAOPAYKYyHa CaJbIUTHIPraHga alpbIMajiaHblll TypaT. Al
©3reueITYKTepre TeMeHKYJIep KUPET:

1. Kampl TepenreH OammapAbiH O6HpeKTepY YHAYH, >XbUIKbIHBIH
OeifpexTepy CBIIKTYy oOpTo 3cen MeHeH 14-20 rp deimHkun Mmaina
JIOMTIOKYOJIOPZIOH TYpaT. AJI IOMIIOKYOJIOp €3 apa Maia KplUiranap MEeHeH
Oupu-OupuHeH OenyHynm Typar. KuifmHdepIsk Oyl JOMIOKYOIOp aKbI-
PBIHIBIK MEHEH YKOFOJIYTI, 0OWr0 KETKECH/IC YOH KHIIMICPAHUKH CBISKTYY 3J1e
CBIPTHI TETH3, )KbUIMaKaii 00Ty KaJjar.

2. banmapasia 6edpery 4OoHIOpAYKYHAH calMarkl, y3yHIYTY *KaHa Ka-
JBIHABITEL OOIOHYA Ja adpbiManaHaT. bamgapiasiH Oelipery e3rede Owup
JKallka YeinH, aHaH O00Hro xetkeH yuypaa (15-17 sxamr) 20 xamika yeinH
0art ecer.

3. TabapChIKTHIH KOJIOMY Ja JKalllka jkapalla yjlaM e3repyJiyI TyparT.
Mucanel: Oup skamrarel OanmanblH TabapchiTbiHBIH Kenemy 200 wma, 10
skamra 600 M, ax smu 12 xamka uysikkagga 1000 mure ueind xeTeT. bu-
POK CHHIMK TaOapChIK TONTOHTO YEHWH 37 a3 — a3/laH ChIpTKa OeNyHYII
YBITrapbUIaT.

4. Dpkek OGasapabIH npocTaTa 0€3u OyIUyH KaHa TyTyMJIALIThIPrbIY
TKaHIapJaH TypraHAbIKTaH, KeJeMy KUYHMHEe Kelwil, Oe3/iep a3 Ke3nemer.
An aMu Ooiiro xeTkenae Oynm 6e3nep bUIaMABIK MEHEH 6co OallTair.
AHIaH KWIWH JKalllbl yITairaH ajaMjaapaa npoctaTa Oe3WHWH caMarbl
MypyHKy 20 rpammaan 15-12 rpammra deiinH a3ast.

5. XaHpl TepenreH KbI3JapblH KaThIHBI Ta0APCHIK CHIAKTYY dJI€ Ta3
YapachIHBIH )KOrOpY JKarblHIa )kaMOalll CeeKTOpYHYH TYIIIyHIa kaTaT. XKa-
TBHIH/IBIH MOIOHYACHI, aHbIH JICHECHHE KaparaHia Oup Hede y3yH jkaHa Ka-
JbIH KeseT. OIIOHy MEHEH KaTap >KaThIHIABIH Y€l KaOBIKTaphl asilIbIKbIHA



caJpIITHIpranaa Oup kaH4ya Kyka kenet. Kuitmauepask 16-17 xamka Ton-
TOHIO >KaThIH AKbIPHIHABIK MEHEH TOMOH Kapai KbUIbII, KWUUHE YapaHbIH
VUYHHE KEJIVIM JKaillaHbIaT.

Cuiiaiuk 0eJynm 4YbIrapyy OPraHaapablH JIapTKa YaIbITYy
IApPThIH AJJIBIH anyy. MUKpOOpraHmsmMIep CHHAMK Oesyn ubrapyydy
CHUCTEMAaChIHBIH ap TYpAYY OenymjepyHe: OeHpekTepre, CHUHIUK
TYTYK4YOJIOpYHO, TabapChIKKa, CHAIUK YBITaprbld KaHalra 100 KeJITHpe
amat. Mukpooprammmaep Oeipekke KaH apkbUlyy KeneT. byra
OpraHMmsMIVH ap KaHmail OenykrepyHne uHpekimsnap OyJarbiublH
MUCaJIbl, aHTMHAHBIH, THUIITHH, 003 KOHISHYHYH AapTTapbl KOMeK Oeper.

Ken yuypnapaa OeipekTepaeH aHa CHHIUK YbITapyydy >KOJIIOpAYH
JapTTapbiHBIH cebenrepu opaoMo MHpekmpsuiap 6onot. XKeke TMrreHaHbI
cakrabaranna oopy maiina KbUTyydy MHUKPOOIOp CHIATUK YbITapyydy KaHal
apKbUTYy TabapChIKKa KEJET JKaHa CHIIMK YbIraprbld CUCTEMaHbIH Oalka
y4aCTOKTOPYHA >KalblyIbIl, ajmapibl ce3reHnupetr. CesreHyy npoueccTepuse
JKaHa MUKpOOJOpAYH JKalbUIbIIIbIHA JKaJIbl OPraHM3MIMH CYYyKKa
YaJJIBITHINIbBI, CYYK THHAYY ceOert 00moT.

Betipekrep OereHue, OammapabsiH OeHpekTepy, ap TYPAYY VYYIyy
3aTTapra Ce3ruy KeJyieT, ajl MU yyJyy 3aTTap K€ OpraHm3MIUH ©3YHIe
CHUHTE3/IEJIET, JKE CBIPTKbI YOHUPOIOH KEJIeT.

Mucaisl, ankoroib, KOProulyH, cbiMarm, OOp KHCJIOTachl, HaTau,
0eH3011, KypT-KyMypcKaJlap/ibIH yyJapbl k. 0. 3aTTap KaHra Kupw, 6eiipek
MEHEH ChIpTKa YbIrapbljiaT J1a, aHbIH MIITEIIHH Oy3aT.

Kemn emiemae konmoHyayydy k33 Omp mapeuiap (CynbhaHmiaMuaiaep,
AQHTHOHMOTHKTED) OeiipexTepae TONTOJYTI, OelipekTe  mapTka
YaJJIBIKTBIPBIIIEI MYMKYH. BUpok anikoronay ere ken mayy OyTYHUe 3bISH,
an OelpeKTy ce3reHreT. 3aT ajaMallyyHyH Takail Oy3yiyury Oelpexrepny
JlapTKa YaJIbIKTHIPbI, MUCABI TY3JapiblH TONTONYIIYHA, OelpexTepay
JKaHa CHIIMK YbITApPrbld KOIMIOPAO "TamTapibsiH" naina OoMylryHa abIm
KEeJIMIIM MYMKYH. Tamrap CHWIMKTHH arbllIblH KBIABIHAATBIN, YUTYY
KbIpJIapbl MEHEH CHHWIMK YBITaprbld JKONIOPAYH OBUDKBID YelIephH
OYYAYKTYPYIL, KaTyy 00OpyTar.

BeiipexTyy CaKkTOOHYH TIHIHMEHAIBIK 3pexkeliepu. beiipek
JApTTapbIH aJ/IbIH ajIyy OeNrmwIyy OUp T'MrHeHaIBIK peKeJIepAH CAaKTOOHY:
Tyypa TaMakTaHyyHy, THUIITEPAM JKaHA AaHTMHAHBI ©3 YyOarbiHaa
JApbUIOOHY, OpPraHM3MIM YbIHAOOHY, Aapbl-AapMEKTEp, YYIyy 3aTTap
MEHEH THAT OOJyyHY, ©31YK TMT'HEHAaHbl CAKTOOHY TaJlall KbLIaT.



Temaza kapama cypoonop:

1. Beayn uvieapyyHyH opeanusm YuyH MAAHUCU KAHOAU?

2. Benyn wuvieapyyea kamviuikan o0peaHoapOblH Kbl3MAmmap biH
amaevlia.

3. Bonyn uvieapyyoa 6 etipoxmyn amkapean (yHKYUsLIapsl Katcvliap?

4. Botipoxmyn uwmeoocy xaunoatua mypoe dawxapviiam?

5. XKanvl mepencon banada scana YoHOOPOYH OpeanuzmMunoe Ooiyn
ubl2apyy OpeaHOaAPbIHbIL ULUNOOCYHOO AUBIPMAUbLILIKMAD 6apObl?

YOMPOHYH OPTAHU3MI'E TUMTU3I'EH TAACUPH

Inan:

1. Opeanusmoun epuywiy sxcana aza muiieuseen Gaxmopiop.
2. Opeanusmee auiana YoUPOHYH MAACUPU.

3. Adanmayus dcana aHviH MypaopYHYH MAAHUCU.

1. Opranu3amManH epyyLly KaHa ara TUATrU3reH GaxkTopJop.

OpranmmMaep Kypdan TypraH aijlaHa 4edpecy3 jkamai anbair. bu-
POK, anap THIHBIMCHI3 (PAaKTOPIIOPAYH HATHIIDKAachIHAA ©3repeT. bapabirsi-
Ob3ra Oenrmryy OONrOHIOW TOOKTYH KyMYPTKAachl MaaJlbiIM TeMIepaTyy-
pana rasa epuyWr. Orep ailnaHa-4eHpeHYH TeMIIepaTypachl ONTUMAaJIBIK
aJraHnaH TeMeH OO0Jico, aHna epuyyy MpOLECCH TOKTOUT. DMOpPHOHIYH
OpUYYYCYHIOI'Y KPUTHKAJIBIK ME3TWIMHIE ©3reue TaacHplepan ke (paKkTop-
Jopay KaObLT amyycy KydTyy 0onor. MbIHIaH )KBIMBIHTBIK YbITAPCaK opra-
HI3M 63YHU© ONTHMAaJlyy LIapTTa TaHa epdyHr, )kaHa Oyi maprTap aTka-
pputbaca ke (akropmop Taacup 3Tce Oym epuyy Oy3symar. M: cyT
SMYYUYJIOpAYH HOPMAJIYy epuycy Y4YH «J» Buramunu kepexrenet. byn
BUTAMUH TepHIe KYHAYH YIbTpadHoNeT HypiapblHbIH TaaCHpHHAE Naima
00JOT KaHa 0. 3. OpraHMm3MIe TaMak-all MeHeH KupeT. byn BuUTamMuHUH
JKETUIICH3AUIA CKEJIETTUH TYpa 3MeC KaJbINTaHyyCyHa TaacHup THHTH3ET.
Byn mpoueccrepauH KYpyLIYHI® pPEryasIUIBIK POy WYKH CEKpeLms-
HbIH 0€3/1epHHEH UbIKKAaH CYIOKTYKTap 4OH poiy oiuoifr. M: Kankan Oe-
3MHEH YbIKKaH TapMOH OpraHM3MJIe >KeTHUICH3 OO0Jco, ecyy mpoleccH
axkplppiHAaiT. TamMak-alml NpOAYKUMSICHIHAH ajblHTAH aMMWHOKHCIIOTAaJIap,
OIION OpPraHM3MJIE CHHTE3NENYY4Yy TporeccTepaeH Oapmbirsl xypoece,
ecyy KyOymylly 1a akeIpbIHAAI TOKTOUT. AJaM OallachIHIArkl OpuYY IMpo-
LIECCHU CO3CY3 TYPAO SHEJMK OpraHM3M/IEH K3 KapaHibl 0010T. Orep opra-
HI3MI€ THIHBIMCBI3 a0aja ajaKkoroyb, TaMeKH, HAPKOTHKAJIBIK 3aTTap jKaHa
Japel TpenapaTTapblH Tyypa SMecC MaiiiajaHyy epuyyHYH Tyypa sMmec



KYPYIIYHO anbin KeyieT. CIUPTTHK MIUMJIMKTEDP KIIETKaJbIK OeIyHYyyre
KaTBIIIBII HEPB KJIETKaJaPbIHBIH KaJbINTaHyyCy Y4YH T€pPC TaaCHpWH THH-
TH3ET.

2. Opranmn3mre aiijiaHa 46 POHYH TaacHpH.

Yo1161m ue2yyHyH 361AHbl. TaMEKN UETYY OpraHM3M/1€ KOMYPTEKTHH
JTMOKCH]] KaHA OKCHIMH 3aThIH KOOOWTYI TKaHAapAarbl KbIYKBUITEKTUH
KETHILCH3INTMHE aJIBI KeJleT. by 6051co opramM Ik epuyy/ne MyTaly-
SIHBI Maina KeutaT. TaMeKu TapTKaH KUK 63 OPraHM3MUH JIEM allyy Op-
raHjapbl apkbulyy aiocy3 yykrypat. TaMeku TapTTyy aKbIpbIHIbIK MEHEH
Taparad. EBporma anm AMepuKaHbl avykaHJaH KHMHMH ©HOp OONyN KETTH.
Anerenie TaMeKHHH TapbUIBIK Kapaxart fer acenrenikeH. Poccusiga XVII-
XVIII kputbIMaapra TaAMEKUHA CYYK TUHTCHIE «KOKYPOK 00pyray, Oe3rek-
ke (KanThipamaiina) KommoHyIikaH. bUpok 6at aje YbLIbIM TapTTyy opra-
HIBMT€ 3BISHIYY Taacup 3T33pu Oenrwiyy Oomay. baibIpKbl OpyCTYyH «IH-
Thu Tabak» JereH keOu, TaMEeKHHUH TaacHpH IIapan MEHEH apaKkThIH Taa-
cupuaieit perenau tymyHaypreH. XVII| KeubIMabpiH OWpHHYIN Kapbl-
MBIHAArbl MaJbIIAHBIH YKa3JapblHAa TaMEKUHU ©JIKere ajblll KUpYYIe
TBHIIOY CaJibIHraH. TaMeKuHu TapTKaHIapabl KaTyy jKa3aJalkaH. TaMeKkuHu
TamradaraHnapabl «kkaM4bl MEHEH cabarm jkazanamkad. TaMeKn )KeHYHIO
«aJaM3aTTBIH OapbIll TYpraH MacKapadblUIbIThIMAE Ka3bllkaH, «Kum Ta-
MEKHU TapTca, all UTTEH Jla xKaMany aelkeH. OleHce 1a, MaMJIeKeT TaMe-
KUHM Ka3blHaJaH CaTyyHy YOWTypyyra naspaaHrad. OpycTyH ajrayksl
YBUIBIMYBUIAPBIHBIH alTyyCcy OOIOHYAa, TAMEKUHUH KyMapAyy Kydy KyHaK
OYWHOHY DJECTEeTHI, «KYHYMAYK JKAaIIOOHyH TYHWUIYTYH YHYTTY-
PYI»KbIpraira esieepyTkeH. UbuiiMaapasH canbl akbipbl 60-70 adpbikda
keOeiiny AKII ma mucanbl, akblpkbl 20 KBUIIBIH WYHMHIAE SPKCK YbI-
TeIMYbLIap 6 3ce KOOOIreH. AMEpUKaIBIKTAp YbLIBIM TaPTYYHY «XX KbI-
JBIMIBIH YyMachI»IeneT. bu3nuH enke1e TOKTONrOH SpKeKTEPAHH J93p-
ik 70 % 4piieiM Taprat, 17 xamapnapabH 25% TH «KaJuMKHAED) Tap-
THIIAT. A3BIPKBI K€3/1€ YbLIBIM TapTyy-00p COLMAIIBIK AapT AST MOIOHIA-
pbIHa anbimat. Twiekke Kapiibl Oy 3bISTH OHOKOTTYY KOOMAYK IHKHDP a3
Kemeneene. bup manupocTyH TYTYHYHA® >KbIHbIpMara KakblH yyayy 3aT
Oap, amapapiH WauHAe 6 MT HAKOTHH, 1, 6MT ammuak 0, 03 cuHMI KUCTOTa-
ChI, 25 MT WC Ta3bl %aHa Oalka yynyy 3artap oap.

Huxorun - xyutyy yy! UbLIBIMYBIHBIH OpraHM3MH HUKOTHHIE€ KOHOT,
OMpOK aHAaH aHbIH OaapiAbIK OpraHnapra KepceTyydy 3bITHAYY Taacupu
azaitoaiir. OH MUHMHYY KbUIBl TAPTHUITAH MANMPOC Jeie OUpUHIUCHHIEH
ane 3bIsHNYy. HUKOTHH enTypyn na koronry MyMKYH. PpaHimpsiia 60nron
Oup OKysl OENTHITYY: 3KM 6CIypyM Meenu, ap kumucu 60 TaH manipoc



YETHIIKEH SKEH, aHAH 9K66 TEH YYJIAHbII eJYITYD.

TaMmexkvrnH 3bISTHRIH asOaraHmail TEKIIepull IBWIIEHKeH. bakma
KOCHIOPro MacKa KUWIM3MILIKEH, Macka apKbUIyy ajlap «4YbUIbIM» YEeTHIl-
keH. AOa MeHeH Oupre TaMEKUWHUH TYTYHY OIKOre KMpreH. ¥Y3ak yOakbIT
YBUIBIM «UETHIIKEHACH» KUHMH OakMa KOEHIOPAYH KaH TaMbIpIapbIHbIH
KepereJiepyHie OOpyTyydy e3repyylep naina OonroH, KaH OachIMbI
KOTOPYJIT'eH.

UbLIbIM TapTKaH KHUILIWIEPIWH KaH TaMbIpJapbl 37YY KalllbIHAA 3j1e
yoronbaif, chlHMa OOyl KanaT, a YbUIBIM TapTHATaHABIKbI KETHMHUIIKE
Gaprania raHa OLIOHIOM ©3repyJieT.

HukornH Tamblpimapiabl TapaTyyra TYPTKY Oonor. UbUIBIMABI Kem
KbUTIAP OO0 YEKKEeHE KaH TaAMBIP/IBIH KEPETECH KAOBIIIIBIIT KaJlaT.

YbUlbIM TapTHIN KXYProHAOPAYH KaH OachIMbl, YEKMEeTEHIEPIUKHUHE
KaparaHga opro scen MeHeH 10 MM cbiMan MambryacbiHa Oapabap 60510T.
YUbUTbIM YEKKEHIEP OHOKOT OPOHXHT MEHEH KeOypeek aObipkamat. Ta-
MEKUHMH TYTYHY KapblH O€3[€pUHUH CeKpelsichlHa 3bIIHAYY. HukoTuH
06TeHUe MIIre, )KYPOKKO, ONKere 3bIsSH. TaMEKUHMH YalbIpbl JIeM aiyy
JKOJIYHYH TYKTYY OSIWTEIMHUHE 00 KETHPHUIl aHbIH KOProo (pyHKIMSCHIH
JKOroror. YsUIbIM Yeryy KHIIMHMH OMYPYH 5 JKpUIra KbICKapTa Typ-
TaHIBITEIH OKYMYINTYYJap Herm3ayy namaiaeniker. 40-49 xarka deiinH-
KW YBUIBIM YEKKEH KUIIWIEP YbUIBIM YeKIeTeHIepre KaparaHua y4 3cce
ker, a 60-64 sarmrrarsuiap 19 sce kem eneepyH gokrop IMayw (I'JIP) scen-
TEIl YBIKKAH.

YbUTbIM YETYYHYH KECENeTH Kblila JKbIIIap 6TKOHIOH KHINH OWIHH-
TeHH MCHEeH, KenTHH Oaphl TaMEKWHWH TYTYHYHA® OOpyra YalIbIryyHy
Ky4eTe TypraH yyjiayy 3aTTapiAblH OapibIrbliHAa. bymapaslH wuuHEH 3H
3BIIHAYYCY OCHIpHH, Oya pak MIMIIMIHMH bIpOaTyydy 3aTTapAblH 3ceOuHe
kupet. byn 3atThl 1964- XbIIbI TAMEKWHUH TYTYHYHOH TaOBIIIKaH jKaHa
aHBIH 3BITHIYYIYTY SKCIIEPUMEHT MEHEH bIpacTalraH. ap jKy3 MHH KaJKTa
emKecy pak OOyl oopyraHZapAbIH HIWHEH YbLIBIM YEKKEHIEP YEKIeTe H-
Jlepre Kaparasia S5 3ce KoL

UbuibIM ueryy azamjbiH an-abaisiH Hauapnatat. A. I1. UexoB ubl-
TBIM/IBI TAINTAaTraHIaH KUHAMH KOHYJIIery Kanackl Tapar, TYTeHyJIayy caHa-
achl SKOTONTOHAYTYH JKasraH. DPKEKTHH YbLJIbIM YETHIIM-a3all, asulIblH
YBUIBIM YETHIIN-9KH 3CE a3all, aHTKeHH aJl YbLJIbIM YEKKEH asiira /1a, aHblH
OayachiHa J1a KOPKYHYY ajbli kenet. Korr 60iltyymykTyH, TOpOTTYH, Oana-
HBIH KOIITereH IapTTapbl 3HEHHH YbLIBIM YETHIIM MEHEH OailnaHbIITYy.
TaMekuHUH yynapbl KyMOHAYH (TUIO) M33CHHE alpblKya KOPKYHYUTYY,
TYHYJIAYK aj yynapaaH KOProHo andaiir. ©nyk Tepeiyy OainapibiH aKbl-
JbIHBIH, JICHECHHMH Hayap epuylly, OannapablH — OpraHgapbIHBIH



MYYYJIYIITYTY JKaHa Oallka MAaWBITHITEl, aJapAblH apa TepetyIly-
SHECHHMH YBUIBIM JKaHIYyJIyrYHyH Kaapayy eTenrycy. YbUbIM dYek-
TIeeYYJIOpre KaparaHaa YbUIBIM YeKKCHICPAUH OalapblHBIH CaMarkl 2, 5
KT a3 TOPONTeH ydypiap dKH 3CCe KOl Ke3/IeleT. A/laTTa YbUIbIM YEKNeTeH
KUIIWIEp TAMEKUHUH TYTYHYH Te3 ce3eT. UbUIbIM YeKNereH KM TYTYH
TOJITOH Y16 KOrke 0O0JICO, KaTyy 00pYIl KaJIbIIIbl MYMKYH.

TaMeKkuHUH TYTYHY ’KaHa YbUIBIM YETYY JKalll KypaKTa eTe 3bITHIYY.
YbLTbIM YeKKEHIUH KeCeTeTHHHH OCIy pyMAOPAYH aKbLI
JKOHOMIIYYJIYTYHYH ~ TOMOHAeNIYHe  TY3IeH-Ty3  jamwigep  Oap.
Ocnypymaepre TaMEKUHUH 3bISHIYY TaacUp 3THUIIM OOTeHYe HEpB CHUCTE-
MacCbIHaH, )KYPOKTOH, TaMmblpiapiaH OalikanaT. Twiekke Kapiibl Kem Ku-
IIWIEp JCH-COONMYTYHAa 3bISH AKEHHH OIOOOCTOH, YbUIBIM YETYYHYH
3BISTHBI JKOHYHAOTY YbIHIBIKKA TOOTTIOCTYK MEHEH MaMIie KbUIblmat. Ybl-
JBIM Yere Oalraranaap ata-dHeJIepHHIH )KaHa MYTaJIMM e PUHIH OaapabIK
ACKEPTYYCYH OmumieT, OMpOK KaHbl YHPOHUYKTOPAYH KeOy THIIOTa KaHa
KOPKYTYyyTa »KeJIKECHH TOCYII, YOHI0p ypyKcaT OepOereH Hepce1eH «IpAMK
KBUIBIDY Oall TapThail KypyTl, alllblHIaH YbIIBIMYbBI OOyl KanbImaT. Ase-
TeHJIe KaHpl YHPOHUYK K6H 3JI¢ YOHIOPAY Tyypar OHHOM TapTaT, TYTYHIY
WIHHE TapTrhaiT, Oupok 6apa-0apa TaMeKHre KOHYII, TYTYHIY HUUHE TapT-
Ta Oamraiit, aHaH OIICHTUIT, YbIJIBIM YETYY 3BISHAYY JHCOere aimaHarT.

DMHe YUYH KaIllTap YbUIbIM YeTYYTe YIIyHJaJblKk yMTynaT? KeOyHue
YOHAOPAYH AYHHOCYHe apajamicaMm [l KbI3bITYYHyH >KaHa JeTIeeHYyH
alibIHAH MEKTETl OKyy4yJapbl YbUIBIM YETYy ©3yH4e Oup 3000710 3KeH Jen
oitomor. YslIbIM yeryyHyH Oamka ceOenTepuH 1a alThImar: 3pryy, Mo-
71a, TYypooO, OHOKOT, 63YH KepCcoTKYCY Kenyy. K23 Gupeenep 4buibiM deryy
MaMWIeJIeIY YHY )KeHWIAETET, OUp TYPAYY apaKeTTHH SKMHIUCHHE OTYYTo
Kapaam Oepet Jemn scenremeT. YbllbIM HYeTyy CHIepre Maiiia abiil Keie-
0M, ©3 BIKTBIIPHIHAD MEHEH CajaMaTThITbIHAP/bI HAYaApIaTyyAaH CHIEp
YOHOIOI KETECUHEPOH, OWIOHYIT KOpryJiedy.

CanamMaTTBIKTBI  CaKTOOHyH OyTKyn naydHenmyk yiomy (BO3-
BceMupHasi opraHmzaipsi  37paBOOXPAHCHHUS). «JIBUIBIMOBI K€ JCH CO-
OJIyKIy-63YHep TaHaarbuial» memn xapeisanansl. Kem yuypnapaa skana Ka-
ca, MeKTen Oangapsl Ja OUPUHYNCHH TaHIANT. OMHE YUyH?

Mona6s1? ©3yHe-e3y 4OH Oonrycy kenrennou? Onexeriy? bup ces
MEHeH Jxoor 6epyyre 6onooiir. Kem ydaypaa curapetr Taprhbil, KOHKOCIOH
35ie JereH OMpUHYM TWIEK ©HOKOTK®, aHNaH KUWMH HUKOTHHIE€ KyMaplia-
Hyyra oTyn KeTeT. JKeTKeH YbUIBIMIIO3 Ke3eKTEeTH CUrapeTaiaH KuinH Ky-
0aT ajbll, caHachl ThIHFAHBIH ce3eT. bupok Oyn yOakThLIyy, 3bITHAYY Ha-
Thlibka. M»3eru npouecctep Oup azra KO3roiyl, OMpOK aHIaH COH KOIKe
Jlerpe TOKTOJIOT. M33 HHUKOTHMHIe KaHBITHIN, aHJaH aHbl Tajall Kelia 0a-



IITAWT, TBHIHUCHI3JIAHYY, KbDKBIPIAHYyHYy KyWIeJiekTee maiga OoJor.,
OIICHTHIT KWIIIA aprachi3/laH «OKaH ailachbInliadkara >KyTyHaT. AHIA Ybl-
JBIM 4YeTYY OHOKOTY Maina 00J0T. DMHE YUYH YbLIBIM YEeTYY9YJIOp HUKO-
TUHAVH aHbl 03achiH dHcemeT? Kenm MbIHAAa TaMeKWHHH yycy 000pmo
MIITENUI OTYIH, Oeipex apKbllyy OpraHM3MJEH ublrapbliaT. YbLIbIMUBbI-
HBIH Tyypa 3aT aimanryycy Oy3ynaT. UsubiMubl 30 KbUiia erKecy apKbl-
ayy 160 kxr TaMeKkuHUH TYTYHYH, 0.a. 1,5 KT HUKOTHHIU «aiIam 4prapar.
OmureHTHI, enreHyH Ha3WK TKaHIAphl TAMEKWHWH Kyprak bBIIIbl JKbIHbLIITaH
WIWIIKE ailaHaT Ja, TaMEKWHWH YYIyy 3aTTapbl OapbIK OpraHmapiabl
JKoimonT kaHa Oy3at. KepyHykryy xupypr, akagemuk @. YrioB xamrap-
ra KaipbUIbIN, YbUIBIM YETIYYHYH 3bISHBI JKOHYHI® MBbIHIAN A€M »Ka3raH:
«KvmmanH  ysin0al, OWIOHOON €3 JIeH-COONYTYH TYTYHIe almaHmblpbII
KaTKaHbl MEHM abnaH exkyHreT. CurapeTaHblH ydyHIa KyJre ailaHraH
eMyJiepre ykmymrai Ooopym oopyir. baa jkeTmereH HepceHUW- JCH-
COOJTYKTY BICHIPAIl KbUTyyTa KaHTHUI IUTHOW3 OapaT, MbIHA yIIyra TYIIyHe
anbaiim!» Omenrce ga: «Kopko TypraH 34 Hepce *OK, 0aapbl 3Ji¢ YbLIBIM
YETHI KXYPYIIOHOy...» JereH MmiKup 6ap. Ap OWp YeTWIreH CUrapeT 9bl-
JBIM YETYYHYH |5 MUHyTabIK ©MYpPYH KbICKapTaT.

Tamexunn 1apoo KaHa TYOeIyKKe TallTall KepeK, OMIOHIO ajl MapT-
Tyy peduiekc 6aT xoronot. Ap KaHmall cTaXayy YbUIBIMYbLIapABIH Oap-
JBITHI 316 TAMEKUHUH KyMapblH YHyTa aiaT. YbLIbIM 4eryyHYH 3bISTHbIHA
BIHAHYY ’KaHa pKH KYuTYY Oouy1ry 3apbul. UblIbIM 4eTyY aAaThlH TAIITOO
YUYH, 2-3 cTakaH CyyHy auKapblH HUYY, 9pT€H MEHEH AYIIKa TYIIYY, Me3-
TWI-ME3TWIA MEHEH JeM ajlyy TUMHACTHKaHbI aTKapyy CYHYII KbUIBIHAT.
TaMeky TapTKbICHl KEIreHIe Cyy K€ IIMpe WYMII j)KaHa TEePEeH M aJIbIl
9HCOOHY TOKTOTYYra OoJioT. ANOETTE, YbIIBIM YETYYUY KHIIWICPIVH apa-
ChlHa KoNobOo#, Oekep xypbee kepek. Bpau na >xapmamra Keiumu
MYMKYH. Mucanbl, 3WiuH Oup Hede KyMYIIMycy JoOeIHH jKaHa [MTUTOH
MEHEH JapblIaHyy KypCcyHaH eTYyIIkeH. MbiHna anapiabiH 90% Ty Widruivk-
K€ KETHIIKeH. MeKTenre OKyydyJaap e31epy UYbUIbIMYbLIApra KEeJMIIIeC
MaMmMIIe Kacarl, )kaHa TaMEKHHHAH YYCYHa KapIlibl KaJIlbl KYPeIl sKapbisiiai
aJIBIIIAT.

TaMeKkuHMH KypaMbIHIATbl HUKOTHH HEPB KJIeTKaJapblHA JKSTHI ajia-
PABIH 6pYYYCYHO YOH 100 KETHpEeT »KaHa (YHKIMOHAIIBIK TYpPAO
e3repyyre aymaap 6oror. OmoHy MEeHeH Oup KaTtap 3CKepTYY Kepek 6o-
70T, cebeOn OpraHm3MINK epdYY ypyKTaHyyra 4einH Oarmuranat. JKammsr
KETWIOCTEH OpraHM3MIe CIHMPTYY WYUM/IUK JKaHAa TaMEKH, aHbIH KypaMbl-
HJArbl HUKOTHH Ta3a 3Mec XpaMOoCOMaJIbIK KypaM/larbl raMeTanap/sl naina
KblJIaT. by rameTanap MyTareHIyK reHIrK KOJIJYH Ta3a SMECTUIMHE aJIbIIl
KeJIeT ’KaHa OpraHM3MH Typa 3MeC KaJbIIITaHraH OajgapAblH TepeiyyHo



aJBIN KeneT. MBIHIalk MyTareHIuK OatapablH XpOMacOMAaJIbIK KypaMbl
JUITIONAAYY CaHaa 3MecC TaIvionAAYY CaHgap KapMaJlbllibiHa aJibIl KeJIeT.

AJlaMJIBIH TICUXMKAJIBIK apakeTTepyd JKaHa MOdHUH W3WIIeeaery
YBITHII WIMMUA 3TanThiH Oamranbiisl 6omot, M. M CeuenoBayH «bamm
M?3HUH peQueKkcTepw» AETeH 3MIeTd cenTesau. AHna OUpUHYM KOy
«0aappl TICHXMKAJbIK aKThUIAP ©3YHYH KENWI YbITBIIILI OOIHYA pe-
(neKCTeH HeTW3/eNeT» JETeH OW CYHYII STHIHII, TEOPHSUIBIK JKaKTaH He-
rmzgenred. OLOHy MEHeH Oupre M3 KeHYHAery OWIMMIWH JACHIeJH all
y0OakTa aHbl OOBEKTHBAYY JajIep MeHeH OekeM/ieii aran smec. Yelipe
’KaHa OpraHM3MMVH OaiIaHBIIIBIH a4bll O€pYy OKMYIUTYYJIap/blH HEI'H3-
I'M MakcaThl OOJyN KeiareH. AJaMJIbIH OpraHU3MH T'OJIOHTOMJIEpPIEH opra-
HU3UMI€ KUpET. AHbIH JE€HECHHUH TeMIIepaTypachl CaJbIIThIpMAIyy TY-
PYKTYy >kaHa HopMana Oup a3 rana 4ekre +36. 7 men 37. 5 ke ueiimH
e3repyI Typat. TemmepaTypaHbIiH Oy yerd Oain M33HHH jkaHa OyT opra-
HIBUM/IMH WII-apaKeTH YUYH XUMIBSUIBIK peaKIsUIapAblH OTYIY YYYH 5H
3JI€ OHTOIUTYy OGOMyI 3cemnTenerT.

AJllamMZa JI€HEHWH TEeMIIEpaTypachlHbIH TYPYKTYY ACHIIJIE CakTal
TYpYY KOHIOMIYYJIYTy yeKreireH Hepce. ChIpTKbl UY6HPOHYH 6Te TOMOHKY
K€ OTO JKOrOpKy TeMIlepaTypachlHAa aJaM/IblH JE€HECHHIH TEMIIEPATYpPChI
Jla e3repyayIl TypaT. TeMeHKy TeMIepaTypaHbIH TaaaCHp 3TUILHMHEH THIIO-
tepmuH (Tpekde hiro-suibiil, ToMeH xana therma- xputyy) abalibl KeJui
YBITBIIIBI MYMKYH. AJl IGHCHHH TeMIlepaTypackl MYMKYH OONroH ¢gusno-
Jorwsutblk 4yekren (+36. 4. ¢ 1aH TOMOH) TOMOHIeN KETHIIM MEHEH
MYHO3/16J16T, aJl 3MU KOTOpPKY TeMIEpaTypaHbl Taacup 3TKEHAE- rurepra-
Hus abanbl (rpekde hyper-xoropy »xana terma- >xputyy) maiina OoJor.
MpIHIA JEHECHHH TeMIepTypachl xoropyiair, (+37. 5 xoropy). Turut xe
Oys ydyprnapia TEH OpraHM3MJe TUPUYWIMK IPOLECCTEPUHEH OapIbIrbl
Oy3ynmynry MyMKYH. /leHeHuH TemmiepaTypachl +25. ¢ JaH TOMOHIITI, )KaHa
43. ¢ naH >xoropyJarn KeTce 3pexke KaTapbl, OpraHM3UM U ©JyMTe aJibIl Ke-
7eT. AaMIIbIH JSHECUHMH YCTYHKY OCTHHMH TeMIIepaTypachl ap TYPAYY
y4acToKTO ap Oenek. Tyrnky OOHIory >kaHa KOJ MEHEH OyTTarbl TemIiepa-
TypaHbIH aibipMacsl 10. ¢ xaHa aHOAH KeNTY TYy36T. bup Kblilia xKOropKy
TeMIepaTypa MOIOH KaKkTa Oaiikamat, aj SMH 5H 3J1¢ TOMOHKYCY — KOJl Me-
HEeH OyTTYH MamKanapbIHia.

AJlaM CBIPTKbI Y6HpeHYyH TeMIepaTypachlt, aHAaH MY34aKThl 12 JKbl-
JYyAyKTy Aa ce30ereH 4edpe TepMOHEHTpaIbIK TeMmIiepatypa Oomymn
+19+22. ¢, an smMu *xbulaHay OoaroHgop yuyH +28...+31. ¢ acenrenet. Cy-
YHYH HEWTpaJiIbIK TeMIiepaTypacsl +35. c.

bannapna >xpUTyyayKTy >KeHre cajyy OMp KaTap e3red4elyKTepy Me-
HEH abbIpMaJiaHaT, KaHpl TOPOIreH OallaHblH IEHECHHUH TeMIIepaTypachl



+38. ¢ Gapabap, an 12-14 caaTTaH KuiiMH raHa HOPMAJIYy ©T4OMIe KeJeT.
BanaHbiH TeMIiepaTypachl ap KaHIai TaacUpIepIiuH HATBIKACHIHAA . BICHII
»KaHa YTy KeTKeH/Ie, KbIMbUIIaraHia, SMOIFsIap/aa Te3 3¢ e3repy Ty-
pat. oH aifblHaH Oarnrar, Oy e3repyyJep e3y Oalikana Oamrair, 6anaHbH
OpPraHM3MHU JICHCHMH TEMIIepaTypachlHblH 3-4. ¢ TOMOHAOIIYH >KCHWI
KOTOpOT, aJl SMU aHbIH 1-2. ¢ KOropyNalibiH OIyTTy Oy3yiyyra ajibl Ke-
JIeT.

Kemke mekren xamsiHnarsl 6angap 11-12 xamran MeKTen OKyy4y-
JapblHA JKaHa YOHIOPro KaparaHaa Cyyka 4bl1aMChI3 KeJieT.

bannapna KeulyylyK maiia KbeUIyyHy KYdyeTyy MYMKYHUYJIYTY
yekTenreH. JKepimyynyk OepyyHY KeHre callyy Jarbl KblibIHbIpaak. byn
OanmapIblH OpraH3UMUHIE TEPMOCTAOWIINH a0alblH CaKTOO Y4YYH Oell-
THITYY OMp KbIABIHY BUTBIKTAPABI TY36T. AHBI IeHe — TapOus NpoLecCTepHH-
JIe dCHHe ajyy Kepek Oomnor. bammapma bUTyylIyKTy 5KOrOTYY YOH KHIIIH-
nepre Kaparanna sxoropy. M: sMuekTeru OajlaHbIH JICHECHHIH KT Macca-
Chbl YOH KuIMHUKMHEe KaparaHna >KbUTyylTyKTK 3Kd 3C€ Kell »Kororot. ba-
JaHBIH OKBUIYYJAyKTY KeH J>KOroTyMy aJaMJblH JEHECHHMH ap Oup
OeNyTryHYH TeMmmeparypackl Oupreir O0moT. AHIaH Tapryy TYpAe 3Ku
OOIYKTY CBIPTKBI - KaTMap/bl jkKaHA WIKU-SAPOHY aXKbIPaTyy CYHYII KbI-
JbIHTaH. SIIpo ©3YHe MO29HH JKaHa KOKYPOK KOHIeHYHIe, Kypcak
KOHIIONYH/IO KaHa )kaMOal KeHIeHyH/Ie, OpYH ajraH opraHaapabl OUpHK-
THPHUI TypaT. AJapablH TEMIEpaTypachl MpaKTUKAJIbIK )KaKTaH JaibiMa Ty-
PYKTYY >kaHa CBHIPTKBI 4eHpeHYH TeMIlepaTypachlHa Ke3 KapaHabl 3Mec.
CBIPTKBI KaTMap JIEHSHHUH CHIPT JKarbIHA JKalIaHBIIIKaH TKaHIap/ia *KaHa
opraHnapabl KaMTHIAT. Anapra TepW )KaHa CKeJleT OyIayHmapbl KUPeT.
CBHIpTKBI KaTMapJIbIH TEMIIEpaTypachl JalbiMa 3¢ TYPYKTyy dMecC KaHa
YeWpeHYH TeMmIlepaTypachiHa Ouwp Ton Oainaseiryy Oonor. OtieHTH
aZaMJbIH IEHECHHIE TOMOLIOTEPUMIUK SAPO JKaHa MOMKIWIOTEPMIUK ChIp-
TKbI KaTMap 6ap. KaguMku maprTa ChIpTKBI KaTMap J€HEHUH MaCCaChIHBIH
25-30%Ke KaKbIHBIH TY3YH TypT. BUpOK aHBIH Kelemy TYpyKTyy SMec.
YeiipeHYH TeMIIepTypachIHBIH TOMOHIOIIYHO CHIPTKBI KaTMap/IbIH KOJIOMY
YOHOET, YKOropyJaranaa 0oJico KHaupereT. by sapoHyH TeMrepaTypachiH
TYPYKTYY KapMOOJIO MaaHIWIyy MeXaHmM Oomy dcenTeneT. ChIPTKbI KaT-
Map TeMIIepaTypaHbIH TEPMEJIMIINH KECKUH TOMOHIOTYY MEHEH Oydepauk
ponny arkapat. SIApo MEHEH CHIPTKbl KaTMapAblH OPTOCYHIArbl OIyTTY
alpIPMAYbUIBIK, aJapIbIH  CBHIPTKEl  YOHPOHYH TeMIlepaTypachiHa
©3TepYIIYHO KapaTa eJreH peaKIMsiChIbIH MYHO3YHOH OalKamar.

Snpo «KapHIbUIBIK KOPCOTYY» BIKMAChl OOIOHYA TaacHp ITHII, My3/1a-

rasHjaa Kell >kaOJbUTyyHy >KaHa JKbUIYYJyK Taiiia KbUTyyHy >KOrOpyJaThlIl,
aJl OMU bIChITaHa aHbl a3aiTrat. ChIPTHI KATMap 00JICO aKTUBCH3 bIHTaa-



HBIIIEI MEHEH albIpMAaJIaHbII, BICHITaHAA-bICHITaH OPraHAap/AbIH KaH MEHEH
a0 IBUIBIIIBI JKOTOPYJIall, ajl SMU My3JaraHaa- My3JaaraH OedyKTYH KaH
MEHEH a0 JbUIBIIIHI TOMOHIOHUT Jarkl KOOYPeeK My3IalT. AHBIH TepPHUCH-
HUH TY3YJYIIYHO aHa KaH MEHEH >KaOabUIbIIIbIHA OailaHbIITYY; anap-
JbIH TEPHCH XKyKa >KaH TEPCUHAETH KaIlwLipiap YOHAO0pPro KaparaHia Ke-
HEH, OIIOHAYKTaH OangapAblH TEpHCH KaH MEHEH KaKIIbl JKaObuIaT, aHbIH
TEeMIIepaTypachl KOropy, OyI KbLTyyIyK OepyYyHY JKOropyaarar.

3. AzanTanus ’KaHA aHBIH TYPJIOPYHYH MaaHHCH.

banana >KbIHBICTBIK ©CYN JKETWIYY KyparbiHma, keOyHue 8-14
JKaIIbIH/Ia TEMIIepaTypachl SKOropyJallibl 6HOKOTKe ailaHraHbl Ken Oaiika-
nat. byn ybakra runepraHusHBIH ap KaHmai Typiepy xkomyrar. Temmepa-
TYpaHBIH KOTOPYJAMIbl IeHe TapOMSUIBIK KOHYTYYJIOpAY KacaraHaaH KHii-
WH OalkanmaT. OMp caaTTTaH KUHKH TeMIlepaTypa KalblObiHa KeneT. Kaome-
K7e Oalikaiyydy TICMXOTE€HIWK THIOPTEpUs JeTreH KyOymym Oap.
MeiHzaail, yuypia AeHeHUH TeMIepaTypachl ap KaHaai sMolmanbik adai-
JapIblH TAACUPUHIIE HKOTOPYJIAMT.

Ananramps Oyn- IYYJIYKTYPry4TYH Y3TYJATYKCY3 JKaHa y3aK Taacup
STHIIMHEH PEICNTOPAYH TYYJIYKKYYTYTY TeMeHneir. byn ce3yyHyH Oa-
IITAJTBIYbIHBIH a0 COMOTTYK KOTOpYJIAIIIbI.

AJIKOT0J1b-0PraHu3M Y4YH yy. OpranmMuHe KbISTHATYBLIBIK MaMIIIe
KbIITAHAAP/IbI, aHbl OIIOOOCTOH OeNYHIypreHnepay kem kepyyre 0oi-
OOWT. AIKOTOIIb MEHEH yyryy ampblkya 3bISH. APaKThIH YU TypMYIIyHY
YKaHa OHTYPYILIK® THITM3ICH KOIl KeCETeTH KaHa KEeITUPWITeH KbIPCHIKTa-
PBIHAH CBIPTKApBI, OPraHM3M/IMH Ja OMPOHYH 4YbIrapaT. MB3HHH KiIeTKama-
pBI D0eTelicu3 Il kacair. Anap a0aH Ha3WK OOJTOHITYKTAaH OHOH KaObIp-
Kamar. AJKOTOJIYH TaacHpH MEHEH Ma97e KaHmail Oynyk maiga 6omotr?
Ankoronny Oup camap OepreHeH KuiiH UTTEPIUH MapTTyy peduekcrepu
8-9 cyrkara Oy3ynaapst U. I1. [TaBnoBayH 1abopaToprsichiHIa aHBIKTATaH.
Nuumaukrepan y3akka 4YeWWH WUCe KBIPTHIII KaTMAapPbIHBIH S3WIMIIMHE
anpin keneT. Kenreren yekurTeil KalTanoo Ke3ureT; OUp HEPB KIIETKACbl-
HaH SKMHYMCHHE TYIOYHYYyHY OTKepyuly Oy3ynaT. AJIKOTOJIYyH Taacupu
MEHEH TYIOHYY TPOLECCUM JKOrOpyyJlalT ’KaHa TOKTOHYYy Hadapiair. Ai-
pBIKYa apakThl JaibiMa WUUIT KYPYY 3bIsIH. KM ap galeiM ke nuce, aHbIH
393HH, Ha3apbl, KOPYTYHIYJI00 >KOHAOMIYTY HadapialT. AJIKOroib KHIIH-
HUH YbITapMavbUIbIK MYMKYHIYJTYTYH )KOKKO YbITapraH ChIIKTaHAT. AJIKO-
TOJIMKTHH HEPB KJIETKAJIAphl ©JI6T KaHA MOY3HHH y4aCTOKTOPY apaKeTCcu3
Oodym Kanart.

On wireprer Oepu 3Je. «apakThl KOl MUCEH aKbUIBIH OOJOT KeM»,
«Apak axpUITa KOJIO0II 3MEC) alTHII KYpYy1eT. CIMPTTHH KbIMBIHAAH 3J1e



J03ayapbl KOTOPKY HEPB apaKeTHHE, KbIMMbUIIAPABIH MIANKEIITHIUHE,
NCUXWKAJbIK  (QYHKIFSUIapra  3bITHAYY — Taacup Oeper.  MacTwiH
CYillereHyHyH JaibIHbI KOK, aJl OpOM, KOHOKel ce37y raHa TYUIYHe ajiart.
Mac e3yHyH abaJiblH, KBUIBIKTApbIH Tyypa Oaajaii anbair. Mac GomyyHy
OailbIpTaH 37€ «BIKTHIIPAYY AKbUICHI3IBIK» ACIIKeH. OTe Macc 00iyy ubl-
HBIH/IA 23J1¢ TICHXHMKAJBIK oopy. Mac apThikua Kemn cyuieiT, Oup skepie
TypOaiiT, e3yHe abJlaH WIICHET, K39/I¢ KOHY *KOK aJIKbIHAT, KSHHHT, KOp-
KOT, >K6eJyHT. AJIKOTOJIyH Taacupu OapIblK opraHgapra 3bisiH. AJIKOToJb
003/1yH KbI3bUI OHIOYTYH, KapBIHIBIH OBUDKBIP YENMH KYWIy3yHl Xuoep-
reszeil ceswier. KapplH 3WIMHMH TaMak 3pUTKUY KY4y aJIKOTOJlb Taacup
KbUITaHJa KbIiIa TOMOHIOWT, aHTKeHH all, allleTUTTH KY4OTKeHy MEHEH
(hepMeHTTEPIU OONYHIYPOT.

Crmpt 600p YUYH Te yyiyy: all MyHyH KJI€TKaJapblH ©3repTeT KaHa
Oy3aT, HaThliDkaga Ooopay Kypymrypyn tamrair. Kyatyy naumaukrep
opranmMau B BuramuHre xaxeip KeuiaT. JKypek, TambIpiap, KaH YUYH J1a
apak 3bIgH. AJIKOrOJIJIOH )KYPOKTY Maili 6acaT, MdKU OpraHaap/blH KaH Me-
HEH a0 IpUTLIINBIH Oy3aT, KaHIarsl reMOrJIOOUHIUH CaHbIH a3aiTaT, SpuT-
pommrTepan OYJIYHTOT. ApakeuTepauH KyJIKyHy, OIIKeCY YbIIblIIaMa ce3-
TeHHHYE Jyymmap OoNoT. AJIKOTONb JKBIHBIC KJIETKalIapblH MalibIlKa yaypa-
Tyy MEHEH KYMOHIYy jkaHa OallaHbl OOpYKYaH KbUIBIIIEI MYMKYH. Kerm
eJkenepaery kemumn oangapasiH 50-60%HUH aTa-3HeIepH ATKOTOJIUKTE.
JI. H. ToncToii mapan canaMaTTBIKThI KaHa aKbUI KOHIeMIYYIYKTe, Y-
OYJ16 KbIPradbUIBITBIH, 9H HETM3TU KHMIIWISPAWH NCHWINH jKaHa alap/blH
TYKYMYH OMpPOHIOTOT J€Il, agwieT ka3raH. B. B. MaskoBCKUiNMH 3CKep-
THII KbICKa4ya alTKaH Ce3[6pYH yHyTHarbuia. «4nerwm crmptr uauM k-
TH, luKkeHre -yy aiiflaHara-bI3bl 4yy»

Twnekke Kaplibl apakeYTUK Jarbl 3J€ YOH 3bISTH KeNTHpHI xKaTaT. by
KUIIMHUH KaJbIp-OapKblH KETHPYYUY JKeK KOpyHYY J>KaHa 5H jKaMaH
KEMUYWIIUK. ApaKeYTUK SPKCU3IUKTHH, STOM3M/IMH, KUIIWEpre tam 0o-
OpIyK MaMWIe KbUIyy KOpYHYIIY. ApaKeuTHKKE Kaplibl KypelLlyy »ara-
THIPMaK, TYPYKTYy ’KaHa TaiiMaHOac 00Jyy Kepek. «Apak KyuTyy, OUpoK
03 9PKUH aHJaH KYUTYY» JIeTeH JaKalThl SCUHEPre TYTKYJA.

Temaza kapama cypoonop:

1. Yotipo menen opeanuzm opmocynoa kandau oauranvuiumap oap?

2. Ystipoooey paxmopaop opeanusmee kanoau maacup bepem?

3. Yeutblm oice mameku mapmxan yoakma opeanuzmoe Kanoau
0320pYYAOp HCYypom?

4. Yoiipoodeey opeanusm yuyH nanuoanyy #ama 3uIHOYy Gakmopiopoy
amazviia.



TYAYJAYKTYH OCYI-OHYI'YYCYHO SHEHUH TUUT 3T EH
TAACUPHU
Inawn:
1. Tyuyaoykmyn ecyn-enyeyycyHo06 3HeHUuH muticuseer maacupu.
2. DHeHuH 6ananbii mop 2o HOO H KUUUHKU 6CYULY HCAHA 6 OPUYULYHO
mutieuzeen maacupu.
3. bananvin uncan 601yn KArblNManyycynoazvl SJHeHUH Maacupu .

1. TyAYJAYKTYH 6CYN-0HYTYYCYH/A0 JHEHHH TUITU3TeH TAaCUPH.

[Taiina Gonron TYHyIIyK ¢oiulonMeBa TYTYTY apKbUlyy JKaThiHTa 7-8
cyTkajaa xeteT. TyHyamykrery OiaacToMmeplepauH OemyHyIIyHOH ChIPThI
TpadobnacTs KaObIKYachl Taina Oomor. bynm kaOblk4a dpUTYYYY
(epMeHTTEpAH >KapaMbl MEHEH KaTBIHIBIH MIKH OBUDKBIP KaObIKIaChIHA
OckwieT  (reMOpPOXOPHOHAAYY  HMIUIAHTAIMS  KYpeT).  bexwireH
ME3TWIICH Oamran TYWYJIIYyK SHe OpPraHM3MHUHUH 3CCOMHCH TaMaKTaHaT.
boronna 6Gap ydypaa asuinapablH OKbIHbIC Oe3zepu Oenynm ublraprat
TOPMOHIOPAYH (TIPOrecTepoH) TaacUpuHEeH Tunodus Oe3u 3 3ce allbIK
WIITen, CyT Oe3ZepuH YOHOMTYI, KaHABIH OACBHIMBIH JKOropyjaTar >KaHa
KaHIBIH KypaMbIH €3repTeT. bana TepenreHre 4einH >KaThIHIBIH KOIOMY
500, canmarsl 25 3ce YOHOWOT. DHEHMH OTO KOIl KBIMBLIBI, 00p IMIEK
KbUIYyCy, ©T® 4apyoocy TYHYJAYKTYH eCyI-eHYTYYCYHe Tepc Taaacup
Oeper.

Anam OanachlHBIH JKAIIOO XOHIOMAYYIYTY Y4YYH SMOPHOHAIIBIK
ME3TWIACTH TYHYJIYKTYH Tyypa ©CYN-6HYTYYCY ©Te YOH MaaHWre 33,
ce0eOu OanaHbIH NCUXOJONTMSIIBIK KAKTAH >KaHa JI€H-COONYTYHYH YbIH
Oonynry Y4yH TYHYJIIYK Me3rwiH GyHTaMeHT OOy dcenTelieT. baraHpiH
aKbUI-OM CE3MMHWHMH Tyypa KaJbIITaHBIIIbI, JEH-COONYTYHYH YbIH
OonyiyHa KeyiedekTeru oananyy Oonyydy SHEHUH TaacHpH YOH. DHE KOII
Oolinyy OoNroHmIOH Oarrarn 3¢ aHelH TaOUTH e3repeepy Oenrwiyy. Ka»
Oup Kom OoiIyynap TaMmak-alIThIH OWp raHa TYPYH KemeT, K3 Oupu
KeOYPOoeK ke Oarraiir, 6ankanapsl TAKbIP dJIe 39 HePCE JKETHCH KEJIOSHT.
Byra ropmoHanapik e3repyy ceber. Yiryn OUpUHIU 3 aillibIKTa TOPMOHAYH
TaacUpu ©Te UOH. MbIHIall Mesrwiie Kol Ooilyy asia MYMKYH
OoJylyH4a OpraHM3MUHIAC TMaina OONroH e3repyylepay YHYTYy Y4YYH
Oalka Hepce MEHEH ajiek 0olyyra apakeT KbUIyycy Kepek. M: ap Typayy
KbIAMBUI-aPaKETTEPAH Kac00, KUTEI OKYyy, ©3YHO JKaKKaH (PWIbMIepau
Kepyy, Cyyra TyImlyy, TaOUTH TapTKaH TaMakThl OWpIaeH AeHrIdue, a3
eT4eM/1® TaMaKTaHelll Typylry Kepek. Komr Ooityy asin OanaHblH
OpraHM3MUHE OTO Maianyy OonroH OajbIk MEHEH CYTTY Keprycy keiybece,
anap/sl Oamika naiganyy a3bIKTap MEHEH aJMallIThIpyyra apakeT KbUIyycy



KepeK. AJradykpl Me3TWIIeple asuIblH OpPTraHMmMHHIE (HU3HOIOTHSIIBIK
e3repyyHyH naiina OonyrryHyH ce0eOu, OagaHblH TOHYHYH KaJIBIIITaHyyCy
4yoH Maaaure 33. Ce6eOn, SMOPHOHIYH TOHY-IEM allyy, TaAMaKTaHyy jKaHa
SMOPHOHITY KOpProo, TOPMOHIOPAYH WINTEIIMI YbITHIIIBIHA JKOOH Oepe
TypraH MpaBU3OPAYK(TOpeNreHre YeWMHKM Oprad) opraH  Oomym
acenrenieT. By TOHIYH ecymn-epuynry MeHeH Oupre TYHYJIIYKTe KeOypeoek
Kyd4 maiga Oomym, ai Te3-Te3 eCyIl, airadykbl Me3TWIIe CyTKackiHa | MM
6CCo KHMIMHYEPIdK CyTKachiHa 2-3 MM ece Oamraiit. bamrankel adabiHa
CaJBIITHIPMAJyy SMOPHOHIYH caMarsl ylaMJiaH yiaMm KeOeile Oamirair.
ToHayH muku GeNyTYHIe aTaiiiH aMHHMOT 4ell KaOblkdachl O0NOT, Oy uen
KaOBIKYaHbIH MYMHIE AMHHMOT CYIOKTYTY MIUTEJWI 4birat. bym amuuor
SMOPHOH YYYH a3bIK KaTapbl, KaJABIKTBI O6NYN 4YbIrapyy, amMHHOT
CYIOKTYTY apKbUlyy TYHYJOYK OpKMH KBIMMBUIZOOTO JKaHa Tepc
TaacUpJiepIeH KOpronyyra 3 Oonor. bynm yuypma TYHYIIYKTYH
allaHAaChIHIArbl AMHHOT CYIOKTYTY TYWYJIYKe KaparaHna KeIl OpyHIY
DJIEUT.

OHeHnH OanaHbl JKapblK JyHHOre KeITHUPYYCYHA®, aHbl Oarbin
YOHOUTYyJa. TapOHsIIO00 MaaHUCH YOH. TOpelreHIeH KUHWH OaJiaHbIH
JICH-COONYTYHYH a0aJbl, aKbUI-OCHHHH ©ep4YYCY, MYHO3YHYH KaHmau
0oiyycy SHEHMH OOIOHIA OONIOH ME3TWIAE 37¢ KalbITaHaT. Jrep 3He
OanachIHBIH aKbUIAYy OONyycyH Kaajnaca keOypeek [l BuramunuHe Oait
a3bIK 3aTTapAbl KaOblI anyycy kepek. OIIOHIOM 25l eTe Kell TaMaKTaHyy
na skapabaitr. byn kypcakrarsl OaJiaHBIH HOpPMaJaH alblKda YOHOFOII
KETYYCYHO albIl KeJ, OWp TON KbIMBIHYBUIBIKTAPIbl Malaa KbUIBIIIBI
MYMKYH. Kypcakrarsl 6anaHpH jKaKIIbl 6CYYCY YYYH SHEHHH KarbIMIYy
3C allyy y4ypJapblHBIH Kem OONyycy Aa Taacup OepeT. DHe ThIHY, Ta3a
Keplle YKTal, 3¢ allyycy KepeK. ICKepTe KeTuy Hepce dHe 4 KayaH Ok
Ja0bImITarel  MYy3blKa K€ KOPKYHY4TYy Tepc Taacup Oepyydy
KUHOUWIBbMEPIN KepOeecy Kepek, aHkeHH, Oynap J1a OalaHblH 6CYyyCyHe
TEpPC TAACHUPUH THUHATHM3ET. DHE 3C allyy MEHEH Oupre e JeHe TapOMsUIbIK
KOHYTYYJIOPAY [1a aTKaphII TYPYYyCy Kepek.

2. JHe HUH 0AJIAHBIH TOPOJITOH/I0H KU MHKHU 6CYIIY KAHA 00 PUYIIYHO
THITH3TeH TaaCHPH.

Orep aan yu-Oyneenmy Oomyn, Gamamyy OomyyHy Kaamaca, OoroHZa
OYTKeHIeH KuiiMH Oanara MadpuM Oepwrr OajlaHBIH ap TapalTaH ecYyCyHo
mapr Ty3eT. banmaHelH neHM YbIH OONIyn TepenycyH Kamchbigair. bama
TOPONIeHA6H KUHMH SHEHWH KydarblHa OepwieT. bananelH ecyy »aHa
epuyYYycy YUYYH O5MH 53HE KaMKOpPAyK KepceTeT. bamaHblH anradksl
KYHAOPYHIe 3J1¢ 3He CYTY MEHEH a3bIKTaHyyCcy ©Te MaaHWIYy. OHe



cyTyHOe Oenok, Mal, Ty3, BUTaMuHIep OanaHbl ap KaHmall oopylapaaH
KOProouy aHTHTEJIONop k. 0. a3bIK 3aTTap KaMThUITaH. DHe CyTy Oana
SMIBIeH asuIbIH AMYEK O€3W WINTEeN YbIrapyydy CYIOKTYTy OajlaHbIH
aJraykbl aiapbiHAarel O0aajyy Tamarbl, aHbIH a3bIK 3aTBHIHBIH Kypambl
yllya okamrarsl OajaHblH TaMaK CHHUPYY JKaHa 3aT aJMaulyy
e3reveNyryHe jkapama Oonor. bama TepenreHmeH kuitmH 3He 2-3 KYH
SMUYEKTEH KOIY aK TYCTery yy3 Oenym ysirapar. 2-4 >KkymMa ©TKOHIeH
KUAMH KaJUMK{A CYT OenyyHe Oamrair. DHe CYTY YH KaHa SYKHHUH
CYTYHO Kaparahia >CHWI CHHET jkaHa Oaanyy Ooiym scenrenieT. DHe
cyryane Ca, P, Ty3nmapbl xerumuryy Ooiyn OajlaHblH CKeJIETHHUH
KaJIbIITAHBIIIBIHA OPYYLIYYHO MAaaHUCH YOH. DHE OpraHusMe >KYpPreH
OapAbIK (DMB3UOIOTHSUIBIK MPOLECCTEPANH HATHIIDKACH 9HE CYTYHO Taacup
9TeT. Drep SHe XKYryIITyy O0Opy MEHEH Opyn Kajca, OalaHsl SMH3YYHY
TOKTOTY 3apbUI JkaHa 63y TE€3MHEH JaapbuIaHyyCy Kepek.

Orep Oana kemn yOakbpITKa 4eilMH KETHILICH3 TaMaKTaHCa cajMarbl
azaiibIr, 000 ecrneil TYpAyy oopyra yajasirat. A smu O6asara anislpa Ta-
Mak Oepwiice, 3aT ajaManlyycy Oy3yiyrl, caaMarkl KeOekyt, TeHecH OOpPIIoH
OoIyn, JAeH-COONMyTy Hadaplialn, opykdyaH Oomym kamaTt. bamanel MyMKyH
OonymryHya Oup Kallka YeinH SMU3YYCy oH. Kermaynyk yaypna sHe cyTyH
eTe a3 e TanTakblp AMOeTreH OanmapAblH JEH-COONYry Hadap Oouyr,
paxur(urHii) k. 0. oopynapra ayymap Oosor. Bama sMmmsren sHe auyy,
OTKYp TaMaK MYMMAMKTEpAH MUYYre, TaMeKd TapTyyra Oonooir. DHe
kyHyHe 0, 5 murp cyT mayy kepek. bananel TepenreHnex 2-6 caaTTaH Kuii-
WH OMPUHYM KONy SMU3ET, aHAaH KuiuH ap Oup 3 caaTTa SMIBHUII TyparT.
TyHKYCYH anTsl caat 1eM aiasipat. bama oku aiira TonroHIoH Oamrar, ap
Ooup 3-5 caaTTa KYHYH® anThl KOy SMH3YY 3apbli. bananel sHecu 15-20
MHUHYT TaHa OSMm3eT, cebeOu, omon yOakbITTHIH WYMHAE ajl ©3YHe
KETHUIITYY eT4eMIery CYTTy aMyyre yJiryper. bamara smuexk cyTyHeH
CHIpTKapbl cyy Oepun Typyy 3apbii, cyrkackiHa 50-100 mo, biccwikra 100-
200 M1 KomryM4a a3blKk KaTaphl aKIIaKTaH KacairaH 0030 ke KallbUTIaHbl
Maifna 3un Oepyy CYyHyIl KbUIbIHAT. AHBI a3- a3laH, KYHIOH-KYHre
eT4eMYH Ke0eiTyy Kepek.

3. bajlaHBIH HHCaH 6OJIyN KAJBINTAHYYCYH/Iarbl JHe HHH TaacH .
banaHbl 1eHM cak 6CTYPYY, KYU KaHa aKbUI 3CHH TYypa KaJbIITaHIbl-
PYY YYYH aHBIH OPTaHM3MHHHMH alpbIM ©3TeYelYKTepYH O Tyypa Oa-
Tyy DHe YYYH MaaHwiyy. bIMbIpkaii OajaHbIH SHe OpPraHM3MHUHEH ChIPTKa-
Pl JKAIIOO MIAPTTHIHAH BIHIAWIAHYYCY MEHEH aHbIH OPraHM3MICTH KOl
opraHaap ’kaHa CHUCTEMachIHbIH (QYHKIMSICHI 3repeT. bIMbipkail OataHbIH
TKaHAapbl MEHEH OpraHIapbIHBIH aHATOMO-(DH3HOJIOTHSUIBIK ©3Te4eNyTy,



UMMYHHTETKE 33 OOJIyy J>KOHZOMAYYJIYTYHYH >JKETHIICH3IWTH TYPAYY
oopyyJapra KeOYpeeK 4YallibIryyra, OLIOHIOH 1€ OOPYyHYH OOp ©TYLIYyHe
anpin keneT. blMbipkait 6anaHeIH HEPB cHCTEMAaCHI XKeTHIICcH3, cebedn, Oa-
Jla TOpeIreHne Maprchi3 peduekcTep raHa OONOT: XKYTYY, SMYY, YaIdbII
KapMoo k. 0. bImbipkaii 6ana »kapbIKThI C€3€T, HaUap yrar, ajap Te3 yapua-
TaHABIKTaH aHbIH YHKYCYy cyTKachiHa 17-18 caattan keM 0onboocy kepek.
bamaneln opraHm3Mu SHENEH WMMYHUTET QJTaHIBIKTaH >KYTYLITYY
00pYYJIApIbIH K33 OUpHHE TYpyKTyy 0osot. O1oHy MeHEeH Oupre aje ana-
plla UPUHAETKAY MUKPOOIOPAOH KOProHyy Ky4y >KETHILICH3 OOJyIL, SHEeIeH
OaJiaHbl @3re4e Taza Oaryy Tajan KeuiblHAaT. bIMbIpkaii GanaHbIH ceek TKa-
HBIHA Ty3/ap a3 OOJNTOHIYKTaH, ajap KyMIIAK HMHITYZIK KEJHWI, Tyypa
aMec OaKkkaHIa ceery MHpehHn KayiaT.. bair ceery OWpHWKIEH, Y4 ke TepT
COOKTYH KOIIIYJITaH apajibIrbIHIA XKyMIIaK Oeyk4denep (amreru) 6omor. Yu
alibIHIa KMYMHE SMTIErd KaTaT, MaHmaubIiHaa 40H dMrerd 9-14 aibinga sxe-
TWIET, DMTeru 0yTe 3J1eK OaaHbIH OaIlbIH 6T 3TUATTOO KepeK Ap KaHnau
ImapTTapiaH yjiaM all )kepre Cyyk eTylly >k€ MEXaHUKaJIbIK YpYyHyylapJaH
KaOBIPKOOCY MYMKYH. bIMmbIpkaii OanmaHelH JieHe TeMIepaTypachl YOH
anamaapabikeia canbimrbipmanyy 0, 3-0, 4° C re xoropy. Aap CHIPTKbI
YeHpeHYH TeMIepaTypachIHIarbl ©3repyYJieopre, 63reue bICHIKKA 6T Ce3-
THY KeJI, YOHpOeHYH TeMTIepaTypachIHbIH TaaCHUPHHEH aHBIH JICHE TEeMIIe-
paTypachl e3repynry MYMKYH. banmaHblH enkecy MEHEH leM alyy Oy
YYHAApPBIHBIH JKETIIE 3JIeKTUTMHeH Oasa 6ar-0aT, YCTYPTTOH JeM ajar.
bana 4on amampapra kaparaHga keOypeeK KbIYKBUITCKTH Tajal KblJIaT.
bup sxambiHga gem anyy opraHmapbl KajblITaHBI, TEPeH JeM ana Oa-
mrair. banaHeH )Xy pek KaH TaMBbIp CUCTEMAcChI KYuTYYpeek mmreir. Ta-
MBIPBIHBIH Karyycy muHytachkiHa 120-140 6omyn esrepyn Typat. YoHoiron
CalbIH apTepusi KaH 0aCBhIMBI KOTOPYJIANT.

Jlenn coo GanmaHblH OMPUHYYW THUINTEPH, SKH ACTHIHKBI Kalllka THIl 6-8
avbrana, 8-10 albiHAA YCTYHKY TOPT Kalllka >KaHa OMp JKalllka YbIKKaH/a
9K aCTBHIHKBI KalllKa THIIY YbITHIIN, OUp *aIITarel OaJlaHbIH 8 TUIIN OOJIOT.
AnaTTa THIIH YbIraapza 6ana oopyr, H9U 6TeT, TAMaKKa TaOWTH TapTHauT,
INIWIEKENM KyOJyll, YbIPbUINANT, STU BICBHIAT, Hadap ykrair. bupox
MBIHIAl y9yp/ia JaapbUIOOHYH Ka)KeTH JKOK. TaMak CUHMPYY OpraHaapbiH
HEPBTUK KOHI'® CaJIbIHYyCy >KEeTWIE JEKTUIMHEH KMIMHEKel Oannap Kyi-
ryHT, Kycat, nau ke0et, Te3-Te3 3aHaaiT. MbiHnaii yoakTa sHeIeH OanaHbl
Tyypa TaMKTaHABIPYy, Ta3a KapMOO Tajal KbUIBIHAT. bana 4OHOWroH
caiibIH aHAa KbIUMBUI-apaKkeT aKkTUBAYY Oouytm, e3y onTypyl, Oup Hepcere
JKOJIOHYTI 0AChITI, THIPMAJIAIl OMHOII, KOJIOPY MEHEH Oap/blKk HEpCeHH Kap-
Majan 6aamaiT. bajaHbIH TWIMHUH OaT YbITYyCyHAa 3HEHUH TAaCHUPU YOH,
OHe Oana MeHEH OONTOHIO, BIMBIPKAK Oana MEHEH CYWIeNyT, MaeK Ky-



pyycy kepek. bana oHeHMH ce3yHe TYLIYHOT XaHa ara KOOIl Kaiurapat. ba-
Ja KBIMIKBIPTTBIK OKYM CYPreH Yii-0yJ10e/16 YOHOWCO, aHbl THIH K€Y Ybl-
rat. Teckepucuaue Oanara ce3epay YHpOTYN CYIIOTKOHre apakeT KbI-
JIBIPraH SHCHHH JKaHbIHIA OallaHbIH TWIMHUH OHYTYYCY Te3 epuyir. bana-
HBIH JICHM CaK eCYYCY Y4YH Ta3a aba jkaHa KYHAYH Hypy TaJiall KbUIbIHAT.
Bana >xaTkan OenMeHy KeJIeTH, HbIM kKe0e3 MEeHEeH Ta3allall apublll TYpyy
Tajanka >kapama 0onor, 0. 3. KYHIYH HypyHa na OamaHel 0aT-0aT ajsin
YBITYyCY MEHEH 0ajia opranm3MuHe Kourymua /| BuraMuHuH 5He Oepe aart.
One OanaHpl aba-bIpadiblHA Kapal KUAUHTYYCY 3apblUl. OH HeTw3ru Oasa-
HbIH KMIMMM aba eTKepyMIYY >keHwl Oomyyra Tuimi. banaHbiH qeHecu

Tasza Typyycy YUYYH aHbl )KYyHTYpyIIaT. MbIHIa CyyHyH TeMIIepaTyypachl
30-35° C sxe 20-24 ° C Ty Ty30T. BanapasiH qeHecH MEeHeH TICUXHKACHIHbIH

Tyypa eCyl-eHYTYIY YYYH JAeHere Maccaxk KaHa TMMHACTHKA Kacoo Ma-
aHmTyy (akTopiopaoH Oonymn caHamaT. bamara maccax 1, 5-2 alibiHan Oa-
ITaI kacaat. banaHbl 3He 3TUSITTO MEHEH THMHACTHKA KaHa MacCax Ka-
cataT. bana Gemr »xamika yelnH aeHe karblHaH Te3 eceT. [lcuxukacel na
KaJBINITAHAT. 5 JKalllka 4eiinH Oana KaallaraH HepcecuH aTkapaT. Alinana-
yelpecyHIery Hepcenepnu Oaiikar, ceswr, qaamjaan Tyat, Owier. bama
SHEHVH alTKaH Ce3/1epYH KaWTalaT, ce3 YHpeHyyre apakeT KpuraT. Mm
apaKeTTepIuH aThIH MYHO3YH, OYIOMIapAblH aThIH YHPOHYTI ©3/16IITYPeT.
Kat apampapasl Gaampjam, SHecuH OallkajapaaH akpipaTta Owie amar.
O3YHYH KM SKEHAMIMH OWIMI aThIH aTall CYIIeceH, CeH jKaKka KapaiTt
J)KaHA CO3YHO JKOOIl Kairapar. bamaHplH S5 >KalllblHA 4YEHHMH KaajlaraH
HEPCECHH aTKapyy KepeK, aHTKeHH Oanma Oyl KypakThIK MeE3Twiie 34
HEPCCHU TYIITy HOOMT, KeXHUp OOJIOT.

Mekren >kalibiHa YeinH Oanmapasl Oannap OakdackliHa kil 6apyy
eTe mainanyy. bangap GakuaceiHna GanaHel ap Tapalryy ecyyCyHe mapT
Ty3yJer. bana mMexren *ambiHa KETKEHIE aHbIH MYHO3Y OHp a3 TOKTOO
0ouTyTI, Kell HepcelepIn TYIIYHYT, Of XKYTYPTYYCY TepeHuel oamrair.

Mexkren >kamiblHAa JKETKeH Oajnara MbIHA YIIYJI ME3THIIEeH TapThI
YBIHBITH TapOwsi, OwmM-0epyy ara-sHeHHH MmiieTH. by mesrmie 6ana
TYPMYILTATbI KOIT HePCEJIePIH JKAKIIIBI )Kacall, auyyy-TaTTyy, aK-KapajapIibl
aXbIpaThIl OWIyyre apakeT »kacaifr. bamara yine sHe »aHa ata TapOus
Oeper. banmaHblH KalbIITaHYyCyHa 4YeWpe 4YOH TaacHpWUH THHTH3ET.
Bananwpin kaHmaii deiipere Oapyycy keOyH4Ye BHelepre OailaHBIITYY.
Bana mekrern xambIHIa 211e MHCAH OOy KasbinraHa Oamrait bama Tyypa
JKaHa TATBIKTYy TapOWs ajca, aj KeJICUeKTe YbIHBITBI MHCAH OOy YbIra
anar.

bananelH Kypak Me3THIIEpHH BIMBIpKail Kypak Me3TWId, MEeKTeIKe
YeHMHKM Kypak Me3rwid (0anaiblk), MEKTeNTerd Kypak Me3TWin



(ecrypyM), MEKTENTEH KUHAMHKHU YKAIITHIK ME3TWIACP Jem 0eayyre 0ooT.
Ocnypym Mmesrwiie bangapra aHaTOMISUIBIK, (PU3HUOJIOTHSIIBIK ©3TrepyYJiep
KypeT. OHe Oanara Tyypa TapOus, KaMKOPAYK KOPCOTKeH 00Jco,
JKBIMBIHTBITHIH 0ajia JKSTHWITCH ME3TWIIC KOper.

Temaza kapama cypoonop:

1. DMOpHOHIYH ecyI-eHyTYYCYHe 3He KaHmail Taacup 6epeT?
2. DHe Kol 00Tyy Me3rwIMH/e KaHIai TaMaKkTaHyy Kepek?
3. Kanzaii oopynap sHe apKbulyy TYHYJITYKKe OepmieT?

BAJIAHBIH OHYT'YYCYH/IO YI-BYJIOHYH TAACHUPU

Inan:
1. Bananvin enyeyycynoe yu-66ayHyH maacupu.
2. Yii bynedeey monyk amec banaza bepuncer yKyK.
3. Yii 6yneodeey cyiirowy.
4. Ama-snenepoun b6ardapea Koliean MAMUIEIEPUHUN dpedcesepu.

1. BananblH @HYIYYCYH/10 Yii-00JYHYH Taacupu.

Yi-Oynenery e3nyk ¢akropnopayH Hermsude. byn sxepre OGana
TYYJIy, JKamooro OWPWHYM KaJlaMblH TaIlTOOHY YHpeHmy. Yi-Oyneme
OaJia >KaIoOHyH ap TYPAYY dTamrapabl 0ackin eTeT. M: HeTH3IHCH KOJIO0
KallbIKk KapMOONIOH Oamran yipeHe amat. Yil — Oyliemery TapOWSHBIH
OaapeIH 63yHe anat. Ay 0aapibIK JKamooa0 YHPOHroHY H KOJIIOHOT, ap Oup
KYH ajap KairajaHaT, >KalllOOHyH ap OWp KbUIbIHAA ©3YHYH MYHe3Yy
apKbUTyy allfaH TapOWsSCHIH SMOIWS apKbUTyy OWITUpeT. Ara aTa->HeHWH
M23pH KepeK jkaHa OpTof0 Oaimanelmra O0omyy Kepek. Yi-Oyse e3yHue
OMp TONKO OOIYHOT ©3TreUeNIOHroH HIIKAHAHBIH TAPBIXBIHA OKIIOII COLH-
aJIbIK JKaHAa MOPAJIBIK JKOOTIKEpYWINTH OanaHblH Yii-Oynienery pomiy. byn
eTe ane Kepekcu3d (akTop. O3yHY3AYH Oallayiblk YarbIHBI3IbI 3CTEI
KOpYHY34Y, alThII OCpUHM3YH, SMHEJIEP 3CUHU3/IE KaJbIIThIp? ATMOcdepa
(ueiipe) kaHmait OONrOH, aTa-dHCHAMH YHYH/O Kalll OOJyIy MYMKYH, KaH-
JAWIbIp KbI3BIKTYY Oaaprallyy, e3yHy3[YH KalTalaHrbic KyHIepyHY3AY
3CTEM KOpYHy34Y, TYNIYHYKCY3 OOJroH, OachIill 6TKOH XKOMyHy31arsl 0ai-
JAHBIIITAP...

Hermru ncuxonorusiblik atMocdepana, yii —Oysenery OanaHbH po-
ay. Hermsru yit-Oynenery MukpoknuMmaT OajlaHbIH €T€ TEpPeH OenyKTepre
TH3ET.



Yii-Oyaeaery adan. bmuz ara yii OyleHyH KImMaT Ke3 Ke3ze
oiIoH00Y3. ATMoc(hepa Yi-OyJiere 6ap/bIK jKarblHaH THITHI3 OalIaHbIIITA
Oomor >kaHa Owpre >xamaiir. bms ara-sHenep omon mesrmwine bamaHsr
0achIll OTKOH KOJyHa KOHyJ OypyyHy3 3apbul. KaHuasbik adTOpHTETHBIN
60JICOK Aarel OanaHbIH )KYPYM TYpyMYH TOKTOTOT.

Bapaeik 6angap MaMuIeH! KYTYIIOT. AJlHepce albIK9achl MEHEH 00-
Jynry aa MyMKYH sMec. banaHeiH aTa-3He MeHEH OaiTaHbIIIbl YITyHIAIBIK
OexeM 00J0T. AJI YOHOOII 0¥ )KETKEH yOaKTa caMOCTOSATEIIHHBIH KAII0OTO
yiipeHer. YW-OyjeHy »aHa OallaHbl TpoOsieManap Oapablk YH-Oyne
KOITOr'eH KbIIbIHIBUIBIKTBI OallTaH eTKepeT. Ap OMpHMHEpAMH apaHapiaa
aKya O KCTHINNETCHINIM KblibIH abanja KairadH ydypriap OoJorT.
[TcuxonokropayH aiWTyycy OOIOHYA MEHIAE al Ce3re KOIIYIyN K3dJe
KbIMBIHIBUIBIKTApP, Yi-Oymeme Oanara KepCeTYJTeH >KOIIOop, Oalkium
Oayara mpoOyieMeNapabl TYyIypylly MYMKYH. A MYMKYH Oayara >KakIiibl
YKOJIIOPILY KOPCOTYHYH NPH3HAKTAPbI OOMyIry bIKTBIMaN. MbIHAAH yaypra
Oup rana 6ana sMmec, yir-Oyjere Ja ’Kapaam 3apbil.

bana vyit-Oynenen smHenepnu yipenet. Jlarel Oarmika ata-3Henep
MEHEH CYWIOIeT. MEHHH 0ajaM MEHEH TeH Kyp Oaimapisl, MEH KeJIuM
0ajla MEKTeN ME3THIMHIEC K€ MEKTENKe 0apa sJjek yOarblHaa MEH e3yM
Oamka yit- OyieMyH nem scenreil andair. A OHMpPOK, ajl OMIOHIOH OWIO
Kamait. bamkada aiitkanma 6angap Heru3u Oammap skaMaH e JKaKIIbl Y-
OyJieniep/e *allair, aj Kallooro KeHyI KajiraH )kaHa MeH Tyypa 3Mec CH3
yIyHaa# yi 0yJeHy KOMyKTypcaHpl3 Oana Kalchl skepre o0pamar 3THIHAH
OKyyra JpTElIeH OKyyCyHa 3acTaBiaT 3TeT ke Oana KOPKYN 3THKaJIbIK
KaKTaH KOHIYPYY Kepek, yii Oyiemery a3 apa OailmaHelmrapasl OanaHbI
KbliMbUIIapra Tapousiioo kepek. bama MbiHOal yil OysieHy TyIIyHOeWT,
O3YHO KEpeKTYY KyOyiymrapasl kaObin anmat. byn kiereiinep Oanara
Bepren ere 4oH TapOwschkl. byn >kom MeHeH TapOWSIOOHYH ap TYPAYY
KeWreiiepy MEHEH OaJiara >KETKUPYY.

banara Gepren ata-sHeHMH Oachl HETW3HMHEH Oanara KeHyJ OeiyHyH
HETHM3MHIE aTa-3He ara ap KaHuai ske KaHnail 6aanapabl KOIOIIAT.

bamara Gaa Oepuy ©3YHeH e3yy KeJWIl YblraT, ara-sHe Oasara
MYHe311eMe aifra anat. M: AKbUIIYy Kynarsl 0ap »aKIlbl )KaKTapbl, )kaMaH
JKaKTapbl ajaarbl kKaHa YIIyHIal KUYUHE jKacajiraH Hepcesjep OajaHbl ap
KaHIail polro e3repryycy MyMKyH. M: bamara aifrkaH ce3yHeH Oana
MBIHIal KaObl1 JlaT. M: Oayara >xamaH ce3 alThjIca all OIOHI0H 00JIOMYH
JIeTI e3repyyCY MYMKYH 3KeH. ATa-3HSHHMH aiTyycy OOlOHYa ©3YHe KaObLI
aiyy >KOJIJIOpYy Tyypa jkKaHa Tyypa dMec HepcesiepAau KaObul ajyy asrblHaa
Oapabik Oana dyoHoron CeHUH Ce3YHAY YKMail ap TYPAYY JIHMH CO3yHe
KHpHIT KETYYCY MYMKYH MEH YIIIyHIal OKYsTHBIH KyOecy Oonaym.



2. Yii 6ysneaery ToJayk 3Mec 0ajara 6e puireH yKyk.

banara yii Oynefe aTaHbIH J1a SHCHHH Ja OpAy ap Oamka. Yii Oynene
Oana ke KbpI3 00JICO an Tonyk Yi Oyje aen aiTwiiOaii yil Oyliege Toiryk
aMec Oup raHa MaTepualiblk Keireil Oomynry MyMkyH. Cebebu anm yit
Oymene Oup ybakra arta-sHeHMH POayHO OWpO OWHONTy MYMKYH. Toiyk
aMec yH Oynenep ap Typayy Oonymar. Hermsu tyynyyry 6ana aracsl 60-
JyIly MEHEH ajap a)KbIpajiblll KETKEHIECH KUHUH TOpesioT. banaHbH HETH3-
M TapOWsIYbl aTa —dHCHWH KONyHIa Y OYyJie >KalloOHYyH HETH3IH ap
TYPAYY alamjapja KelTereH MaMIUIEJIEpUH ©3YHe 3H KaKbIH anaT. YH
OyJegery ata-sHeHUWH TapOWICHI oTe OMiMK 4YoKy. bana yuyH xacaras 0y-
JaKTapra OaapbIHBIH JKaIllalll TaKphIHOackl. bamaHelH Herm3ru Oenrwiepu
aTa->HEHWH ©3YHYH MYMKYHUYJIYTYHO Kapan TapOomsiioocyH Ty3er. bamara
KOIl Hepcesepan alThin Oepyy Kepek. bamgap »kaioomoory ata->HEHHH
TaXpbliidackl OOIOHYA ap KaHTal Keilreinepay deduwnn keTeT. Ata-sHe 0a-
nara bepren TapOusia e3yHYH TUIITEpU MEHEH TYIIYHIYPYY Kepek.

OpKvHAUTA OallaHbIH JKAII0010

bana ata-sHeHMH TapOMsACH! OOJIOH YHPOHe ajaT SMHEHH KaaJlOOCYH,
KaHaal aJIblll )KYPYYCYH.

3. Yii 0ynenery cyiiiaeury

bananelH ©3yK Ke3 KapalllblH ©3repTeT aHa ajlap >KallooJory ap
TYpAYY O6nyryH oH TaacWpuH KepceTeT. ATa-3HeHMH Oanara OOJTOH
Kelreiuepy.

bama e3yHyH xomyHaH ajamyycy ap Oup OayaHblH YIIyHAAi
KbIMBIHYBUTBIKTAPhl aTa-dHEeHUH KoWrelyy Ooiym acemnrenet. bana atara na
sHere Ja kepek. Cyiykryycy ata-sHe. banaHbiH €31YK KalIoocy 4eyuseT.
Ap TYpayY ypyiirap Oomnyiry MeHeH 0ajla HepBHBINA 0OJIOT, KylaKch3 00-
JIOT.

Tapbust 6epyyHYH TYprepy:
1. Ak xeHyJ (1maiibIp) O6ana

2. Ata-3He GangapbiH CYHOT TYIIYHIYPOT.

3. Kepcerer TymyHnyper.

4, He >xaKIiipl, >kaMaH dKEHUH alTarT.

Bangapnein Ky TKeHy skapaaM 6epyycy, KakIibl Cyiieecy, MbIHaal yil
OyJiesiep Ke3 Ke3/1e TaHa yuypaur.

JXKamooro 60JroH TyHyK Ke3 KapallThl, Ta3a cyineeHy. bup nepcenn

CYHYYHY YHpOTYY.



ABTOpHTEeTTYY ara-3He. KboKpIlpnaHyydy —ypymrapasl — Kell
Yyplrapyydy aTta-sHe MBIHAAW JIeT 3CenTelT. bana Kell ApKeJIeTHIl aryyqdy
aHa OapIbIK HepceJiep OIIOro Ke3 KapaHIbl OOyl TYpCyH JCHT JKEH.
Niree sxepiepuHae KOMyMAarsl ajiamaap ara Ke3-KapaHiabl O0NIyycy Ke-
peK. ©3YHYH MpaBWIAChIH Tyypa JeMl 3CeNTeiT. OanaHblH HEIrM3I1 KapaMa-
Chl aHBIH SPKHMHIWIH, K7€ KOPKYHYuTYy ydyprnap OONroHmo 1a ChIp
Oepboeecy Kepek oroy TapOusiHbl KepreH Oajia M33CHHE CUHHUPIEH Hepce-
Jepau aTKapyyHy ©3YHYH YKYTy eIl CaHall MIIKE ambIpyyra apakeT xKa-
caiir. MbeIHaal Tekimepyysiep Oanara oH Taacup 0epet. banmapasl MbIHIai
TapOUAI0010 MEXaHU3MIMH CBIPTKbl Ke36MelyY 3apblUl. ABTOPUTETTYY
aTa->HEHUH OaJiIapblHAH ap TYPAYY YbIp—YaTaK YbIIbIIIbI MYMKYH JI€TI 11Ie-
€K CaHaIlarT.

ABTOpHUTETTYY aTa-sHe KydTyy Oammap ata-sHenep OammapblH
Ke3eMeIre anbair. bamacel ap HepCeHH Kacooro MYMKYHUYJIYK Oeper.
DOMHeHH Kanaca. AHIal ata-sHesep K3d/e OaimapbiHa KOpc MaaMuiIe kKa-
can Kajxyycy MyMKYH. bannapra 6oiroH cyityycy ok 0omot.

Y -0yt oMHe Kacalll Kepek.

bana TokTo0 60myycy Kepek. AUKBIHIYY, TATaHTTYY.

Cypooropro koot 6epedus.

1. Baiikamreipein kepyy. banara Oepwibeeuy cypoonop. By skoom
aTa->HEHUH YbIP YbITAPyyCy.

Cypoo 6epyyHy YHpeHyY kepek. ATa-3He Oanara Gepuyydy CypoOHy
nasproocy 3apbul. Kanmgall skeHVH TYIIYHIYPYII? CEH KaHTHII KOOI Oep-
MEKCHH 0y CypOoOJIopro.

2. Yir-Oyne (opMupoBaTh 3TYYCY 3apbul, ap TYPAYY OMOSHOTeKanap-
b1, CTIOPJIOPAY, KBI3BIKTYY CYilIemmernep x. 0. y. c.

banara TynyHaypuy, Kepek Mec 3MHeJep KoK Oup rana OyryH Oari-
Ka aprere OapabIThIH O0alla MEHEH %acoo KepeK. AHaH an Oapablk Hepce-
JIepau 63y ’KacaraHra apakeT *Kacair.

3. bama ap typnyy okysmapra masip Goiyycy 3apbli. Cypoo OapmbIk
YOHJOPro KaH4a Cypoo >KaHa >KOOM Oajmapra KaHda 3y HerM3MHEH OMIIo-
Hyy CYHYIII 5Kac00, TaH00, HETH3TH Tyypa >KOOITOp.

4. BajaHbIH >)kacaraH UIITEPUH aHAJIM3UH TEKIIEPYYHY YHPOTYY, KaTa-
CBIH KOpCOTIIoe.

5. banaHelH 3¢ aKbUIbIHA KOHYJ O0enyy, YHpeHyY, OKYY, bIpiapiibl jka-
caras, Jka3raH, MIITepUHAe ap Oup KaTaJapblH TEKIIepH 0aikoo. xk.0.y.C.

Yit 6ynenery aTMocgepaHblH Taacupu OajlaHbl OMIMK YOKyra 4blra-
pyyra TypTky Oeper.

Ap 6up Anam e3 KaphepachlH TY3YYCY 3apbll. Y# Oyle kypat, 6ana
YOHOUTOT, OasiiapblH ©3/16pYHYe ap TYPAYY W3 KaJThIpyy MEHEH aJieKTe-



HET.

Yi1 Oyne aTtan-3Here Oup Oanara e3 ueipecyHme TapOwsiam 0aryycy
aHHBI aKBUI 3CTYY Oana KBUIBI OOWro >KETKHUPYYCY. YU Oyneme Keiwm
YbIKKaH HepceliepAeH Oana e3yHe KaObul KbUIyy MEHEH OWpre jkacar
YHPOHOT >KaHa OMION YKOJJIO KYpeT. Yl Oyjie alloOHyH HeTH3TH Oylarsl
AKTBIKTHIH TAKTHIKTBIH OETUCH.

4. ATa-3HeJle pAUH 0angapra KblJraH MaMuJieJie PHHUH JPeJKeJie Pu.

1. Orepae OannmapelHpI3gap OUp HEPCEHM OLION 3aMaT 3JI€ OLION
ce3lepay Te3 Te3 Kaifranam alThIN K€ OILION i€ CYypaHbIUThI CU3JEepre
KalTaarn jxarca, CU3Jiep MYMKYH OOJyIllyHYa bUIIAM JKaHa THIHY abania
ajiap MEHEH CYWIOIIKYJIo.

2. Tan-Takelp KaTeTopusIbIK (popMaa amapablH YMYTYH KbIUBIIT KH-
OepOerie, OyHpyk OepOei, cypaHrbuia, OMPOK aHbl JKaJablpan kapadarml-
na.

3. «XKok!», «bonboitr!» mereH ce3nepny MYMKYH OONyITyHUa a3bIpa-
aK KOJJOHI'yJIa.

4. bup abGamgarbl MOHOTOHIYK KBIAMBLIIAPABI  aTKapraxra
MYMKYHYYIYK Oepruie: KyM, Cyy, JaHnap MEHEeH OMHOOro XK. 0. y. C.

5. bananel okyTym, ara ThiHOA#l HacaaT MEHEH HOTALMAJAPIBI OKYII
KypOeryie. bannap 3H COHyH OWIeT, SMHe JIeTeH >KaKIIIbl, SMHE JeTeH XKa-
MaHbl. AHIaH Kepe 3H COHyH BapHaHThI CYHYIITATbLIa.

6. Ap xyHy OanaHpl3 MEHEH CYMIOIIKYJ®, ce0eOu all MEHEH aJIeKTe H-
TCHIU CU3JICp OWITYYHY316p 3aphil. . .

7. bananeiH Oamika yimyTTarsl Oanmap MEHEH OMHOO YKaHa JOCTOLIYY
JEMWITeCHH KOJION TypryJa.

8. bamnapnein xanplHna Oaika yIyTTYH OKYJIepyHe OOJIToH arpec-
CUSIHBI KOPCOTTIOTYJI® JKaHa ayiap Tyypajyy *KaMaH Ce371epay cyie0erye.
Ocwurepne OoncyH, 63 e3nmepyH Oup rana Keipreizcranma sMec, Oarka
OJIKOJIOpPI® Ja TATBIKTYY aJbIll KYPO TYpPraH XaHbl JOOPAYH OanmapbiH
TapOusial xkaTa0bl3.

9. bananbl ere a3ne spkesieTHn xudepoOermwie. byn Hepce aHbl Tyypa
JKOJITO ambin 6apOaiit, e3revye Oanara cw3jiepau Kalichl OHp jKaKTaH KeM U-
THIT )KUOEPEe TypraH HepCeHU ara 34 KadaH OepOerure.

10. Cm3nepnuH KY9YHY3IOpIeH KelOereH Hepcere 34 KadaH yOana
OepbOermwie. by Hepce OanaHeH cu3re OOJNTOH MITICHUYIWH JKOrONTaT. JKeH
9JIe YeUYY/1e CH3/IMH BapHaHTTaPbIHBI3Aap/Ibl CYHYIITATbLIA.

11. Du kauaH OGajaHbIH KOJYHAH KEJIIeH HEpCeHU OaslaHbIH OpJlyHa
*aHa Oaja yuyHaTkapOarbsuia. byn Hepce cu3im Mmanaii kKaTapbl MINTETYYTO



aHBIH KOHIYMY OOJIyII KaJbIIIbl MYMKYH.

12. YKat agamaapasiH agsHIa OadaHel ypyIimareuia. AHga CU3 KaHa
e3rede cu3IvH OanaHpl3 asdai yaTTyy abanra ydypaiibl MYMKYH.

13. banaHeiH cu3re OCpWIreH TaH KalThlpa TypraH CypooJopyHy3/1aH
Ka4nareuia. Orepiae cu3 kool Oepe anbacaHpl3, 0ajgaHpI3 ajl CypooIopay
OepOell kanar, aHAaH COH ajapra JKOONTyy Oallka jkaKTapja u3Jiel Kanart.
Omonnoii sme cw3 OanmaHpI3ABIH CH3re OONTOH WIIEHWYWH SKOTOTYII

KOIOIIYHY3 MYMKYH.

Temaza kapama cypoonop:

1.hananwin ecyn-onyeyycyue yu-oynoe kauoai maacup depem?
2. Yii-byneeode banaza kapama Kanoal 3aK0H 4eHeMOyYyAyKmop
cakmanam?

3.bananvin ecyn —eny2yycyne ama-sue KaHOAl MAAMUe HCACOO
Kepek?

CYIJIO6 KAHA AH CE3UM/IAH KYPAKTBHIK ©3roUe.1YT'Y

Inan:

1. JKocopxy mysynywmecy Hepe cucmemacviHoacbl Heanvlbapiap
MeHeH adamoapOblH AUbIPMACHL.

2. XKaw xypaxmazvl banaoa cyuiooHyH oHyeyuLy

3. Oozexu otinionyy.

1. ZKoropky Ty3yJIYIITOry HEPB CHCTeMACHIHAATBI JKAHBI0 apJIap MeHeH
azamaapabIH alibIpMachl.

Koropky  Ty3yJdymTery HEpPBOMK  HII-apakeTke 3  OONroH
*kaHpIOaprapaa Oym KyOynyIn eTe Tartaajl OONTOHIYTYHA KapabacTaH, aj
CBIPTKBl UOWPOHYH CHrHAJIapelHaH (Kepyy, Vyryy k. ©0.) KeireH
IYJIYTYYJIepre, Taacupliiepre ool Kadrapyy KacHeTTEpUHE 33 OOoiymiar.
JKanbiOapnapAbIH JkaHpl TOPOJITOH MYYHy Jarbl ©3YHO TaMaK H3/106HY,
KOPKYHYY JKaKbIHIAIIKAHBIH MIAPTYy peQreKCTepd apKbUlyy OWIMIIET.
Anampaap na gan yorya ChIAKTYY peduiekcTep Kaml Me3TIIMHAEC OWINHET.
Bupok, amammapna SMrek KbUTyy jkKaHa KOOMJIO MIITOOHYH HATBIKCHIHIA
W. TI. [TaBnoB Oaca OesTWICTeHICH «KOIIyMYa»-CYHioe kaHa aH Ce3uM
naiina 6onron. Ce3 ajiaM y4YH JOOYIITAapAbIH OCNTHITYY TOHIO KBIHHAJIBII
YpIryycy OONyIl caHanmat. AHma OUp KE3eKTETW MaaHWIE aHbIH Ma3MYyyHy



xartat. Ce3qyH KypaMbIHBIH HATBIIDKACHIHIA ajaMaap Oupu-Oupr MEHEeH
uHbOpMaIWs alMalibl, TUkup Oenmymer. Bym Gonco skamoo mporeccu
Y4YH a0/1aH KePEeKTYY HIII- apaKeTTEPIN aTKapPbUIBIIIBI YIYH KOMOK OepeT.
Anampnapaarsl Oy kacueT Oamka 54 OuWp THPYY OpraHmMuaepne Kesje-
ILITICHT.

2. 7Kam kypakTarsl 6ajana cyilJI0e0HYH OHYTYIIY

Kanpl Tepenren Oanana >keHeked Typme OOJICO Jarbkl MAPTTYY pe-
(nexctep 60110T. M TaMakTaHyyCy KeJice ThIHUCHI3/IaHbII bliiaii OammTant
Jla, Tepc SMOIMSHBIH Oenrwiepu Oaikanat. Y 0aKeITTHIH OTYITY MEHEH 0a-
Jajga maprTyy pedrekcTep TaTaajlaHbIN ajJapablH Te3auryd amat. Oumon
Me3rwiaeH Oamran 0aja 4OH amaMJapiaaH Ce3lepay yKca, aHmga aHbIH
MP3CHUHAEC OYTYHIOH KO3TOlyy *KYpyI €3rede CHTyallsHbl TY36T. BUpoK,
OyJI CUTyalMsIHBIH aKbIPHIHIBIK MEHCH THIHBIMCHI3 KaTalaHbIIIBI Oajana
63 aJIIbIHYa CUTHAJIIBIH Naka OOMyIllyHa ajbIl KeJIeT, MbIHIa Oaaa «Ku-
TEI»IETeH CO3 aHbIH TY3YJYIy MEHEH r'aHa 4YeKTeJeTAHBIH MaaHHCH
YeKTea0eHT. ANrauxsl ce3-0yi keHeKel Oenrmiyy Oup mpeMeTTHH aThl
e a/laM/IapIbIH aThIH OWIIHUPreH JOOyITapIbIH HATHIIDKACHI OOy CaHa-
JaT. OWp MPEeIMETTH aToo, KOe3yHe KOl KOy KOPYHI'eH JKaHa YryJiraH
HepceniepaeH Oamranat. M: OrHIYKTapblH aToo, aTa-3HecHH aToo. Kuii-
MHYEPIIK TOKTOMJYY MPEeIMETTEepAN ©3YHYH J€HECUHNH OeIyKTepyH aTai
Oarmrraifr. Y 0aKTBIHBIH 6TYIIIy MEHEH OYII TIpoLiecCTep TaTaaaHbII, Cypo-
0JIOPro KOOI auTapyy, MaMuie xkacoo Oamnranat. Omon OaliblHIa aTalraH
«KUTEID» CO3Y SMH O3YHYH TOJIYK Ma3MyHyHa 33 Oono Oamrraifr. An smu
KATENTHH OyJ Ma3MyHy YOH KHIIWICP TapaObIHAH aWThUIraH OCJTIIepH
apKbUTYy TOJYKTaHAT. M: «4OH», «KbI3BUDMK. 0. 2-3 jKalll KypakTarsl Oana
YUYH 6Te Te3 CYiIee ke Co3re 4edeHIUK MYHe3yY Oonot. banaHbH ak-
TUBIYY KbIMMBLUIbI, NPEAMETTEPAU TAAHBII YHPEHYYCY CYWIee peduH
aHJaH J1a eHYKTYpeT. ©O3yH4e TYUIYHYKTery ce3/ep airad >KeHeKeil KuinH
00JICO TaTaasl TYNIYHYKK® ©TeT. 5-7 jkKallKka YbITBIN Oaiaap aKbIPhIHIBIK
MEHEH OKYyyHy »aHa djka3yyHy Y#peHe Oamrair. Ce3 anapIblH aJbIl
KYPYYCY, ©3YH-63Y Teieecy YUYH 3H 3apbl Oonyn caHanat. byn kypakra
Oanmap Oup raHa OYHPYKTY aTKapblia aJbINail raHa e31epy Jarbkl Ko-
IIyM4a HepcesiepAH )KaCOOHy YHpOHYIIOT. aKbIPbIHABIK MEHEH 0aja e3YH
aJpIl KYPYYCYH Oamkapa Oamrair, WII-apakeTTEpHH IUIAHAAINTHIPAT,
MakKcaTKa XKeTYy YUyH apakeT jkacair. Ce3 agaM Y4YyH KaHYaJaJblK YOH
MaaHure 33 00s00CyH, OMpOK J100yIl CHrHajbIHA XeTe andaitr. OuioHyH
HeTM3HMHE aJaMJap ©3/1epyH YJIyTTapblHa MYHO3/lyY THIHHE 33 OoiymaT.
MeHznail nporieccke 00y ajraHgapel raHa 3Mec, Kepyy CHMBOJIIOPY, -



«bapMaKTyy anWime», apKbUlyy Aa uike amart. MeiHmga 6apmak ydyHnoa
YKaTaHBIIIKAH PEETITOPIIOP 6T CE3THd KEeJMIIET Ja MPeIMETTePAH KOl
MEHEH KapMOO YOaKTBICHIHAH Oamrar amapaa CYWIiee pedd Aarkl OHyTo
Oarraiir.

Ce3ayy aH ce3uMm. Twi npeMeT kaHa KyOymymTapasl Tallyy yIyH
raHa sMec jKaHpl OWIMMIEpAW KaObLI ajdyy Y4YYyH Jarbl KepeKTeleT.
CyimlemMayy aH Ce3WM JKYPry3yy-Oyl WM jKaHa WCKyCTBOHYH
OHYTYYIIYHYH Herm3u Oonym caHaymaT. bynm Herw3 amaM KOOMYHYH TpO-
IPECCUBAYY TYPIOIY OHYTYIIYH KaMchi3aaiT. Ce3/1ep MaaHu )KarbIHAH Ky-
paiibIn (pazara ainaHBIIBl MYMKYH 0alla KypaKTarsl aHa YOH KUIIWIEP-
JIMH OPTOCYHIATbl KapbIM-KaTHAII Naina 6os0T. banmap ce3nyH kapaaMbl
MEHEH OWIOHO Oamrair, OWIMMH MEHEH OpTOKTOIIOT, JKaHpI
TYIIYHYKTOpAY KaObuI ajat, KeHIYMAOpPAY eHYKTYpeT, 63y SPKUH TYPIe
KaHIaipIp Oup Hepcenepau kapara bamraiir. Cyiinee xaHa %a3yy THPH-
YWIMTHHIIETH JKAIIo0 MPOIECCTEPHUH, KaHBUIBIKTAPBIH, JKapaThUIbII KyOy-
JYIITapbIH KHMMHKKA KeJleYeKTeru MyyHaapra 6epyy yuyH adaaH KepeKTyy
JKaHa YOH ponumy ouHoir. JKaueiOaprmapia amamaapiaH e3redesieHyTl,
YEKTEIreH MHCTUHKTHH TONTOPY TYKyM KyOasaiit. AJl 5MHU KalIOOHYH
KaJraH KyOyJyIiTapblHa-adraH KeHIYMAOpPY apKbUIyy MaMmie >Kacariar.
MpiHna mapryy pedaeKCTepAarH poiry YOH OOy, SpKUH TYPIe apakeT-
TEHYYHY Tajam KpulaT. Axam Oanachkl KeHIYMJAOPYH MypIarkl ara-
Oabanapnan KalraH canaTTap/Abl YIaHTHIN, KATENTEPAN OKYI, 63 apa Ka-
pBhIM- KaTHAII KypyyHyH HETV3HHIEC OHYKTYPOT. MBIHIA 3CTEIHKTEp HC-
KyCTBOHYH >XaHpJIapbl >KaHAa KOpresMesepy Ja YOH TaaCUpWH THUHTH3ET.
OmnieHrn ajiaM 0anachl aKbIPHIHABIK MCHEH OWIMMIHH 33CH OOJIOT JKaHa
©3YHYH TapbIXbIH YHPOHI'OH, KEeJICUETHH 63 KOJIOPY MEHEH Kypa aJraH WH-
TEJIeKTYaJIlyy IMYHOCTKO aiflaHaT.

Kuwunun cyuneecy owcana oii scyeypmyycy. W. 11. TlaBnos, ce3
KUINMHAH 3BOJTIOIMSACHIHA MA3HUH WINTOO MEXaHM3MIEPUHE OSH JJIe Ma-
AHWIYYy KOIIyMYay Jel alTkaH. AWTbUITaH, YKKaH jkaHa KOpreH ce3iep —
Oymnap KOHKPETTYY OyroMaapabIH JKaHa ailnana-yeipegery
KepyHylrepayH Oenrmiepn. Ce3yy OpraHmapblHbIH SKapJaMbl MEHEH
KaOBUT aJiraH OapIbIK HEPCEHH KHIIM CO3 MEHEH Oermwieir. OIoHy MeHeH
Oupre Ce3yH Kambuioo QyHKIMICHI 0ap. MaceseH: «CTom» JereH Co3/eH
Oana ajerenue Oenruinyy Oup OylOMIy — 63y TaMaK WYHIT XKYPreH CTOITY
TymyHeT. YoHoe TymIym 6ana omioi dJie ce3 MEHEH aTachIHbIH Ka3yy CTO-
JIyH, alllkaHa CTOJYH JKaHa PaJHONPUOMHUK KOKOJYydy CTOIIy ataii Oa-
TAaUT. DMH all JKabl OEJITHCH CTOJIrO OKIIOTOH OapablK dMEpEeKTEpIn
«CTO» JIETEH Ce3 MEHEH >KalmbUiaiT. MbIHA OIIEHTHIN, KOHKPETTYY
TYLIYHYK aJMbIIared TYNIYHYK Oomym ketet. Kummuue cyiineecy y4yH



YKaJMBUIOOHYH ©T6 KOTOPKY Japa)kajyyayry MyHe3ayy. Kwmm Gyrommap,
OynapablH KacHeTTEPH KaHa OeNTriepr >KoHYHIery TaOHrblii KepyHy IITep
KOHYHIOrY 7M€ TYLIYHYKTOpAY >KaJMbLiadacTaH, e3YHYH TyHraHoapsblH,
cesreHiepHH, OalllbIHAH OTKOpPreHaepyH Ja xanmbuiair. Kum ce3nep Me-
HeH oioiT. Ce3 MEeHEeH OWMIIoO ara YbIHABIKTHIH KOHKPETTYY abamiapblHaH
ajakcyyra MYMKYHIyk Oeper. Kummbma ce3yy aOcTpaktyy oW
KYTYPTYYHYH ammapatsl Oomyn kajat. Oo03 Ky3YHOery jkaHa >kazyy
KY3YHIOrY Ce3/1ep KHIIMre Oalllka KHIIWIEPAHH TaKpbIHOAaChl XKaHa alaM-
3aTTHIH COLMANBIK TAPBIXbIA TAXPHIHOACH MEHEH TaaHBIIIyyra MyMKYH-
nyk Oepet. Byn MyyHmapnablH anManlyycyH, WIMM/IMH, T€XHUKAHbIH KaHa
MaJJaHUATTHIH ©pYYIIYHYH Y3TYATYKCY3YTYH KaMcbI3 KbiiaT. Kum tyyn-
ramia sye cyinere >xeHaeMnyy Oonor. Bupok Oana amam3aT KOOMYyHaH
TBILIKAPBI ©CCO, CO3 CYWIoere YHPOHYY KOHIOMAYYJIYTY HIIKE allaii Ka-
mat. banmap ce3 oiyion TaOBIIIANT >XaHA aHBl TaHIAIMAWT. balaHRH
opycda, aHIJIMCYE e KblTallua CYWIelly aHblH TETeperuHaeru 31 Kaichl
TWIIe CYWIelyHe >kapama OonoT. An 5-6 >kamka jeipe cyineeHy
yipener. Orep Oyn Kypakka neiipe cyilneil anbaca, aHbIH aKbUIBIHBIH
epuymry aprra kaiaran Oomor. KummmmH ce3 cyitee QyHKIpsuapsi
KOIITereH M33 CTpyKTypachiHa Oaimanpiuryy. KummsanmH —oo3exu
CYWIeeCYHYH KaJIBIIITAHBILIBI COJI KAPTHI MIAPbIH MaHIal yIyLIyHe, Ka-
3yYy JKY3YHIIeTY Ce3]1ep UbIKbI kaHa Te0e YIyIITepyHe OalnaHbIITYYy.

3. Oo3ekn oijI0HYYy

CyiiJemyyHyH KaaslnTanyycy. bamka amgampap MEHEH KaHTHII
Cyimemyy Xypry3yy kepek? bupummum xomyrynryyna e3yOy3 >KeHYHI®
JKaKIIbl OWy KaHTHN KaiTepyyra Oonot?. AnamaapAsl ajmap Typajiyy
ajravkel MUKW KeHYHAe Oaapnamat. ©3y0y3 Tyypallyy KakKiibl THKAP
KaJITBIpyy- TaTaaj Tporecc. AJraykel THKAD HETM3MHEH Oup Heue
TY3YYUYJOpHeH TypaT. AJaMabIH CHIPTKBl KenOeTH, neHe OOro kaHa
KUAMMH SMOIMAJIBIK a0alibl, )KYPYM-TYPYMYHYH, KbIAMBUT apaKeTTepPHHAH
O3reYeIYKTepY, CYWIee MOHEpachl, ajamMra THEHIeNYY IKarbIMIyy
camatTap/bH 0aapAbIThl.

CrIpTKbI KebeTe ajaM Tyypalyy alradkbl OWIyH Maina OomyycyHia
Hermru Maanure 3. CeOeOu —ap naiibIM OMPHHYM KE3€KTE aJiaMJIbIH
CBIPTKBI KeOeTEeCHHe Kapall, aHblH KaHAal jKalloo JEHr33IM TYypajyy ou
KaJbIITaHaT. bHpHHYM Ke3eKTe aJaMIblH JKY3YHO KeHyJ OypyJar.
AaMJIbIH )KY3Y OCHITIIMKTH jKaHa YKarbIMIYYJIYKTY YarbULIBIPBIIIT KEPEK.

CrIpTKBI KebeTe ajaM Tyypalyy ajirauykbl OWIyH naina OoiyycyHna
Hermsrn maanure 233. CebebOwm, ap nailbM OWPUMHYM KE3€KTE aJaMJIbIH



KY3yHO KeHyJ Oypynmar. AJnaMmablH Ky3y OCHIIUIIUKTH KaHa
KarBIMTyyJTyKTY YaTrbUIIBIPBIII KEPEK.

Hene Ooro. Ty3, kakmbl geHe OOW ajgaM TYypalyy >KaKIIbl OHIe
KaJITHIPyyZla YOH POJb OMHOMT. O3YHYH JIEHECHH TY3 KapMall, 63YH KeHeH
aJIBII KYPreH aJaM/bl ©3yHe —e3Y HILIEHUI, 63YHYH OapKTYyiIyryH ce3reH
ajgaM Katapbl KaObU1 anbimat. TeckepucuHue, OYKypeuy ke Oup jkakka
KbIAIIalbIT OackaH ajaM YeYKHHCH3, ©3YH-e3yY OachIHTKaH, OaiKyrr
aZaMJIbl DJIeCTETET.

Kuitnm. ApamabpiH KuiireH KMAMMH apKbUTyy Oyi ajjaM Tyypaityy Ken
Hepcesaepau aifryyra ©Oonor. KeOyHue anamjap OMpHHUM KE3€KTe,
aJaMJIblH KWITeH KuUHUMUHE KeHyJd Oypym, Oyn ajgaM Tyypaiyy OIOH
KaJbITaHabIpsmaT. OMOHTYyKTaH 03y0y3YH ChIPTKBI KepyHYyIIyOy3ayH,
KUATeH KUWMMHOW3IMH TBHIKAaH, Ta3a, JKapaIbIKTyy OOJyIIyHAa KOHyJ
Oypyiy0Oy3 3apbl.

Kypym-Typymy MeHeH cyitnee MoHepachl. JKe Oonboco agaMabiH
©3YH-63Y KepceTe OuwiIyycy. ©3yH-e3Y »KaKIIbl KOpCoTe ajraH ajiaM ajarra
KareIMIyy ajJaM KaTapbl KaObuUl anbiHaT. By skeHnem- agamMbIH ©3YHYH
JKAKIIbl JKAKTApbIH KypyaraH ajamjaapra Kepcere OWIyycy. AaMIbIH
©3YH-63yY KepceTe OWIyYyCy aHbIH CYeJenlyy NMpOLECCHHIE CYIIemyyHy
QJIBIN KETE aJIyyCyHA, aKbUIIBIH KypdTYTr'yHa, KOPKOMIYYIYTYHO, apTHCTHUK
KYPYM-TYypyMyHa KO3 KapaHIbl.

Anraukbl OMIYH KaJbIITaHBIIIBIHA ajJaMra OONIOH ICHXOJOTHSIIBIK
KOpPCOTMO MaaHWIYy OpyHra 3. Mucajbl, cu3re OUpeeHy >KaKIIIbl aJjaM Ka-
Tapbl TAAHBIITHIPCA, CHBICTU all TYypallyy NHKHPHHW3 JKAaKIIbI OOJOT.
TeckeprcuHue KUMINP OMpOOHy XaMaH aJaM KaTapbl KOPCOTYILCO, Ja
VIIyHIIa# oiiro cusfa 33 00mocys.

ANTavyKel OWIYH KaJbINTaHBIIMIBIHAA JI3PIHK OaplbIK yOakTa IMCHXO-
JOTWSTIBIK  TIPOCKIWsIo0 (oHeMuHe winTedr. byn (doHeMeHIVH Herw3u
©3YHY3IYH SMOIMATAPBIHBI3IbI, TICUXOJOTHSUIBIK a0albIHBI3AbI  Oarika
azamra TYIYPYY OOMyI ScenTenieT, MUCabl, CH3 JKOJIyra TypraH agamiaap
CUBIM KYYTYY CTpPECCKE AaJjbIll KEJH, ©3YHy3re OONrOH WIICHIM TN
TOMOHIOTCO, cH3 Oy )KOJYTYIIyJIapAaH MO3UTUBAYY 24 Hepce KYTIeHCY3.
Cm3 Oyn ydypaa e3yHY3AYH JKarbIMChI3 MaaHAWbIHBI3bI CU3JIMH aiiia-
HaHpI3/la OONyn >KaTKaH HepcelepAu OapAblTblHA TYIIypecy3. ©O3yHe
WIICHTeH ajgaM Oallka ajamMJapiaH Kakmbl MaaMwienepan KyTe anart,
OIION CeOENTeH CYWIOMYY KYPry3YYae 3H KaKIIbl HATWIMKKE KETHIIET.

A namaapasia Oupu-OuprHe 0osroH 6aa OepyycyHne, OaitaHBIIBEIHIA
CTEPEOTHUIITeIITHPYY YOH Maanure 3. CTepeoTurremrupyy-0yi ajgammuap-
JBIH KOOMJIYK, SMOLMAJIBIK 3CTETHKAIbIK KaObUT allyyCyH KaJbIITaHTaH
aranoHnopy. byna oaramoHmop Ow3auH KamooOy3ayH eTylIyHae YH-



OyJeqery, KOOMJIOry TapOUSHBIH HETH3HHIE Takaa OonoT. AxarTa TcHxo-
JoTwsiia CTEPEOTUNTEPANH OMp Hede TYPYH Oenlyn KepceTymeT. Aapra
aZaMIbIH CHIPTKBI KOPYHYIIY, SMOIMAIIBIK JKaHa KOOMIYK CTEPEOTHIITED
KHUPET.

AnamMIbIH CBIPTKBI KOPYHYIIY-aJaM/IbIH CBIPTKbI KeJI0eTH, kebeTecH,
aHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK aJaMIbIK CaraTTapbl MeHEeH OaifansimTa 60JoT.

DOMoOIMaNIbIK CTPEOTHI- OMp alaM MEHEH OOJNTOH KarbIMIYy JKE JKa-
TBIMCBI3 MaMMIEACH yIaM Maifna 60J10T. Drepie ®KaHpl TaaHbIIBIHBI3 CH3Ie
KUMJUp OUpeeHy 3JIeCTETCE, CU3JIETH OLION ajgamra OOJIroH MaMWICHHU3
JKaHpI TaaHBIIIBIHBI3IA J]a TAACUPUH THUITH3ET.

JKamr 6ana nyiHeHy KaHTHWIT TaaHbIld OaIlITapblH )KaHa JYWHOHYH Taa-
CUpUHE KaHTHUII KOOIl KaWTapaapblH Kapall Kepeny. OMYpPYHYH OupHMHUU
aiapbIHIa SMAUPYYYY pedrieke 3H KydTyy 00moT. TamaKkTaHbI )kKaTKaHaa
Oarika pedekcTepauH 0aapbiChl, aHBIH HUUHIIE 00PY CE3IHPYYUY peduick-
cTa ToKTOoTynat. Typykryy maprtyy peduekcrep 3-4 aiinapbiHan Oarmrar
*apaTtbulaT. banaza e3yH Kypuam TypraH Oyromjaapra, KHIIWIEpIHH
Ky3yHe Oexem OaiiaHpIll TY3yJeT. An Oenrwiyy Oup apakeT MEHEH Ty-
IITAll KeJIreH Ce3/1epay TylIyHe Oamraiir. bama KOmyH BICBHIK Yaibl Oap
CTaKaHra CyHmy J1a, Kaifpa TapTsin ajasl. by maprcei3 peduekcTun muca-
JbI. DHecH Oanara «bICHIK» JeIH, IMKH KOy «BICHIK» IETCH CO3Y YKKaH-
Jla ajl JasipAaHbll, BICBIK OylOMra KOJ THe 3JIeKT€ TapThIl anaT. MbIHna
kaHnaii pedmekc? KomyH TapThin anyyra sMmHe curaan 6omay? «blcbix» ge-
reH ce3. Ce3 OyromayH kacueTud oesrmwienan. Ces, U. I1. I1aBnoBayn ai-
Tyycy OOIOHYA, — CHUTHAJIIBIH CUIHAJIBI. banaHbH M33CcH, alpbIKya >KapThl
mapnapablH MaHIal yiIymrepy akblpeiHman ecyn ener. Illaprryy pe-
(nekcTepAMH HETM3MHIE CYilee KaielmraHar. bama axperenae cesny
TYILIYHe Oaiirar, aHJaH KWiMH maijnanana 6amrair. Ce3 >KooM UpeTHHIe-
M IApTTyy peakiysifgaH MypAarsl IIapTTyy CHrHajid OOlynm Kanjart:
CO3IIepIYH 3aIachl 6COT, O, akblI-3¢ 6coT. Cyiliiee 31 MEHEH KaThIIIKaHAA
epuyir. bmsmerm KMIWMK =~ camarrap  KUIIWIEPAWH — apachblHAA
JKYPreHIYKTOH Iaiina 0oJIoT.

Cyiinee :xaHa o#. ballblpkel Kulnwiep CYWIONIYYHY KaHTHII
yHpenyken? bym TaTaan macene. DnieparH apachbiHAArbl KapbIM KaTbl-
HIyyJlaH yJam cyinee Tana0sl naina 6omay. Memmgan 500 MUH KbUT Myplia
aNravkel KUK OTTY KaHa OMPUHYM SMTEK KypaJaapblH Naknanana oamra-
TaHna Cyiiee Keymn YbIKTHL. KOKOHYH TY3YJyIIy €3repyT, SpHHIEPIUH,
TWIIWH WIITEPU aJIMAIIBII, YHIOP KaTHITBII, CO3/16p KaJIBINTAHBIIITH. DM-
TeK CYWIeeHy >KapaTThl, aJl SMH CYIIee 63 UPETHH/IE SMI€KTHH TYPJIOOPYH
KEeHUTTU. M»3013 ce3/iep apKbLIyy KOpPYTYHIY YbIrapaT >KaHa CUrHajjaap-
Il kKapman etkepyn Oepet. Ce3 MeHeH ol axbIpareic oupaukre. Ol ce3



JKe ane cMeHeH Tyronrynat. OinyH ynyy wumm Oana ke3aeH Oamran aa,
eMmyp Ooro0 TokTONOOMT. OWIOp PEIENnTOPIOPIOH KEJMIT TYypraH TYIO-
HyyJIapAbIH TaaCHpH MEHEeH M33/1e xapanaT. Ce3uM opraHmgapbIHbIH KaThI-
uryycy3 Oup ma oii xapanoait. CeIpTKbI AYiHeenery e3repyyjep oWayH
arpIMbIHa YarsuibimaT. OWIyH WIIMEpYY MIITEIH YbIMBIPKaHaH apaKeT-
Ke JKapalla — MaceJie 4e9yyTe, MOJIeib )Kacooro, SMIeK MpPOIEeCCHH )KETKH-
JCHIYYTO, dpeKeIepau 3aKOHIO0pAY TYIOHIypaT, Oupok Oymap Oyrompaap,
¢axTputap MeHeH OaitmaneimTyy. Oif SMTeKTe, 71 MEHEH KaThIIIyy/aa, Ki-
Tel MEHEH WIITEereHe >KeTKWICHICHeT. [IpakTuka apKbUlyy KHIIH
JIYWHOHY TaaHbIT.

Temaeza kapama cypooaop:
1. 2Kypym mypym orcana myypa mamunenu Kawmun KaibinmaHowlpyy
Kepek?
2. Cyunowyyny KaHmun Kaisinmanovlpyy Kepek?
3. Cyiinee scana oii Oecen dmue?



«KypakTbik aHaToMus (PU3H0JIOTUS JKAHA THTHE HA»
npeaMeTTH 0OIOHYA TeCTTUK TanbIpMaiap

1. KypakTbIK aHATOMHUA PEeIMETH...... OKYTYNl YiHpOTOT*

a) OPraHM3M/IMH aHATOMISUIBIK TY3YJ Ty Iy H

0) OpraHMm3M/IMH KypaKTBIK ©3re4eiyTyHIery OpraHiapabiH TY3YIyIy
B) OPraHM3MICTH OpraHIap/blH aTKapraH KbI3MaThl

T') OpraHM3MICTH OpraHaapabiH GU3HUKAIIBIK (QYHKIHSICHI

2. KypakTbik ¢pu3noiorusi npeamMeTH.......0KyTyn yHpoT oT*

a) OPraHM3M/IMH aHATOMISUIBIK TY3YJTyIIYH

0) OpraHM3M/IMH KYPaKThIK ©3re4eiTyTyHIery OpraHiapabiH TY3Y/IyIly B)
OpraHM3MJIEry OpraHgapAblH aTKapraH KbI3MaThl

T) OpraHM3MIMH KypaKTBIK ©3re4elyTYHe Kapai (pHU3HOIOr UsIbIK

e3repyycyH

3. )KyMypTKa KJie TKACHIHbIH YPYKTAHYYCYHAH..........[1al1a 00J0T*
a) TOCTPYJISILIAS; 0) 6iacrouenb
B) 3UI'0TA,; r) MOpyJuIa

4. OHYHYTYYHYH CEHCUTHUBIUK Me3rWim 0yJI...**

a) OpraHMmMIMH (pa3BHUTHs) OHYTYYCYHYH IIEpeJIOMHUT Ta0bl;
0) OpraHM3M/IMH CaNaTThIK a0abl;

B) ©3r646 CE3THUTYYJIYK ME3THIH,

I') OHYKIIO®O.

5. Jpkek 0anmapAbIH IKNHYH 0 ATATBIK MOOHOTY.....ccereee. .COZYJAT ¥ ¥
a) 4 7 KpUIra Yeius; 0) 13 14 xamka JeiivH,

B) 81eH 12 xarika e, r) 15 16 xarika Jeinm.

6. PeTapaanTrap Oy.r...***

a) MACTIOPTTYK YKalllKka YEHHH OCTiol, apTTa KaJraHaaam;
0) MaCMOPTTYK JKalllka Tyypa KeJIT'eH ajam;

B) JKBIHBICTBIK JKaKTaH )KETWIOCH KaJra agam;

) OOpyKYaH ajam.

7. YpyKTaHyy npoueccuu **
a) )KYMYpTKa KJICTKACHI;
0) ’KyMypTKa KIIeTKAChIHBIH JKE THIHILIH



B) 9KH JKbIHBICTHIK KJICTKaJIAPbIHBIH OUPHUTYYCY
r) Oapbl Tyypa

8. Alka3aH 3UJMHHH KypaMbIHIa TOMOHAOTY 3 ¢epMeHT 6ap:***
a) JIMnasa, ruaporiiasa, CHHTETe3a; 0) mercyH, XUMO3HH,
B) CHHTETa3a, IICTICHH; T) amiasa, NercyH.

9. TYilyJIIYKTYH CBIPTKBI KATMAPBIHAH.....1TaKxa §0J0T * **
a) Tepy, ThIPMaK, 4ad, Ce3yy CUCTeMaJIapbl;

0) *KYPeK, COOKTOp, Ce3yY CHCTeManapbl

B) TepH, OOHPOK, HEPB CHCTEMACHI;

T) Tepy, ce3Yy cucTeMachl, 600p

10. TyityJAyKTYH OPTOHKY KAaTMapbIHAH. .....Maiaa 00101 ***
a) TEPILOIKO Ce3YY CHCTEMAChL;

0) cKkeJeT, OyTIYHKYPOK, OeipeK

B) CKeJIleT, 000p, 06ipeK, OyIayH;

r) CKeJeT, OyIuyH, erKe, 0eHpek

11.TyilyJIayKTYH HYKH KATMApbIHAH......1aixa 0001 **

a) eIKe WUeTH KOHIoi opraHaapsl, 600p, yiky 0e3u, Kok 600p

0) erke, MYETU KOHIOH OpraHaapbl, KypoK

B) OIIKO, MMETH KOHIOH opraHaapbl, 0eHpex;

T) OIKe, UMETH KOHIOH OpraHnapsl, OyadyH CHCTeMallapbl CKeleT

12. BangapabiH cKeJieT 0yJTYYHAAPbIHBIH KAHA COOK TKAHAAPHIHBIH
KypaMmbl:***

a) MUHEPAJIBIK 3aTTapAbIH KOOOHy Iy, OpraHUKaJbIK 3aTTap/IbIH
a3aMblIIIbI,

0) OpraHuKaJjbIK 3aTTap/bIH KOOOHYIITy, MUHEPAJIBIK 3aTTapIbIH
a3aublIIIIbI,

B) CYYHYH KeIl OOIyIIly jKaHa MHHEPAJIbIK 3aTTap;

T) TY3IlyH KeIl OOoIyIy.

13. bajanapiabliH sKall00CYHYH OMPUHYM KbLJJIAPbIHIA 5KYPOT'YHYH
TY3YJyly .....00J0T1.% *

a) syumrmc gopMachiaaa; 0) map GopMachiHIa; B) XKamak GppMachiHaa; )
Tasika opmana.



14. OMOpPUOHAYH TOHYHYH AJraykbl Naiiga 00JyyH ***
a) XapyoH J1ehou3; 0) sMOpHOH J1eHou3
B) TpohobacT neitoms; ) sMOpuodIacT aeous

15. HepB kaeTkanapsl 0yir...**

a) HEHPOH TEJIOCYHAH JKaHa aKCOHA/IaH TYpPaT;
0) cuHarCTaH Typar;

B) JICHIPHT Typar,

T) SIPOJIOH TYpaT.

16. Anneprus... ***

a) OpraHMmMIMH KaHIaHIsIp OUp Yeipeery auiepreHaepre kapara
CEe3THUTYYJIYTYHYH )KOropy OoIymy;

0) opranm3M/IMH KaHaiapIp OUp yelpenery ajiepreHuaepre kapara
CE3TMUTYYJIYTYHYH TOMOH OOMyIILy;

B) OpPraHM3M/IMH KaHIaWIbIp OUp uyeiipenery aieprenaepre kapara
CE3THUTYYJIYTYHYH 6T6 TOMOH OOyIIy;

T) OpraHM3M/IMH KaHIainbIp Oup yeipeaery ajuiepreHaepre kapara
CE3TUUTYYIYTYHYH XKOK OOIyIIy;

17. Ocyy npoueccuHe.. TOPMOH TaacHp 3TeT **
a) OKCHUTOLIUH; 0) aapeHaauH
B) CAMOTOTPOIITYK; T') HApOJPEHAJINH

18.9M0puoH TOPOJI6OPIO KAKBIH. . ...CyTKACBIHA™ **
a) 500 rpaMM aMHHOT WY HII TYpaT; 0) laurp aMHHOT HYeT
B) 2JIUTP aMHHOT HYET; r) 1,5mirp aMHHOT HYeT

19. DMOpUOHIYH OpraHoreHe3 NpoueccH. .. AAKTaAN T *
a) 4 aiina; 0) 5 aiina; B) 2 aiifa; r) 3 aina;

20. DHe HMH CYTY..... IeM aTajgart ***
a) MOJIMBUTAMUHICP;  ©0) aBUTOMHHO310p
B) TUTIOBUTAMHHO3/I0p; T) THIICPBUTAMHUHO310P

21. BananbIH OUPHHYH CYT THIITEPH **
a) 8-9 aiina ybirar; 0) 2-3 aiina ubIraT
B) 6-7 aiina ypIrar, r) 3-4 aiina ypiraT



22. AKKOMATanus JereH ... 5 **

a) laaHa Kepyyre Ke3ayH YHpeHyYyCY;
0) 1aHa yryyra KyJaKThIH YHPOHYYCY;
B) yIyyra ajanraipsiianyy;

I) TeH CaJIMaKThl CAKTOO.

23. Il unekeiiIMH COCTABHI KAHYA MPOLEHT CyydaH Typar?*
a) 66,5%-70%; 0) 98,5%-99%;
B) 45,5%-55,55; r) 35,5%-35,55;

24. OpranabIH KaHa OPraHU3M/IMH aTKapPral KbI3BMaTbIH H3WI1004Y
WJIUM 0YL.....*

a) THCTOJIOTHS; 0) dusuonorus;

B) AaHATOMUS, r) Mopdororus

25. 7KaHbl TOPOJIToH 0AJIAHBIH YKTO00 PeKNMHU KaH4Ya caaTKa
cosynar?*

a) 22 caaTka *akbiH; 0) 12 caaTka YyenH,;

B) 15 caaTtka ueiimH; 1) 10 caaTka uennH.

26. MeKTen ;kalbIHA Y€ HHHKH 0 ATaHBIH aH Ce3UMM JKblJIbLIHA *
a) 22 sce ecor; 0) 10 oce ecor
B) 50 ace ecer; 1) S3ce ecer

27. BanaHbIH CYT THIIH.... $0JIOT *
a)10; 6)12 B)16; 1) 22

28. HoHo10m KeJie JKATKAH 0 ANTAPIABIH KAHBIH/A «eeeeeveeeeseees
Ke0eior.***

a) TPOMOOIMTTED, JTCUKOIMTEPIANH CaHbI;

0) SpUTPOLIUTTEP MEHEH reMOTJIOOUHIEPIAH CaHBI;

B) CYYHYH CaHBbI,
T) MaiiIbIH CaHbl.

29. A3BIPKBI Me3riiie KyPakThIK 6CYYHYH 63re4o/IyTYHA0TY
MAaH MY YAy K..... *®

a) akceyepanms; 0) IUCCUMMIALIS,

B) ©3TOPIYUTYK; I) aCCUMJISIIIVSL.



30. OCyYHYH CEHCUTHBIUK Me3TWiIH..**
a) OPraHM3MJIMH 6CYYCYHYH 6TM6 3Ta0b;
0) OpraHM3M/IMH CalaTThIK a0abl;
B) 631646 CE3THUTYYJIYK ME3THIH,

I') 6CYYHYH TOKTOILLY.

31. OMOpPHOHAYH ANraYKbl KaH KJIETKAJAPHIH Naii1a KbLIyy4y
oprasjaapra....kupet**

a) 6oop; 0) erke

B) JKYPOK r) KoK 600p

32. OMOPUOH TOPOJIOPIro KAKBIH KaH Maii/1a KbLIyyqy
0eJIyryHe....kuper***

a) 6oop; 0) erke

B) JKYPOK; I') COPOTOPIYH TASIHBIY KIICTKAIapPhl

33.bananbIH opranusMuHe «/I»BUTaAMHHM JKe THLITIECe *
a) CKJIepo3 0opycy maiina 60Ior;

0) aTepockIiiepos maiina 6010T

B) paxur (WTHii) 0OpyCy maiima 60y10T;

r) 60TyaM3M OOpycy maiina 600t

34. Kanpaaii Me3ruJ1 KpUTHKAJIBIK €N aTajar™**

a) OYTYH OpraHm3M/IMH 6CYYCYHYH CEKHPYY MOMEHTH,

0) OpraHM3M/IMH ©pPYYYCYHYH CaH/IbIK )KaHa CanaTThIK ME3TWIH,
B) ©CYYCYHYH, OHYTYYHYH Oupeimry;

I) 6CYYCYHYH, OHYTYYHYH ap TYPAYYAIYTY.-

35. Cko0.mo03...*

A) 6e1 OMypTKaHbIH HUKEPUTe UAWITHILIH

0) apka OMypTKaJIapbIHBIH OHI'O JKaHa COJITO MHAWITHILN
B) MOIOH OMYPTKaHBIH CHIPTKA HAMITHIIIY,

T) apka OMYpPTKaHbIH apKara Kapai HAWIHLIN

36. KaHABIH .........KJeTKAJIaApbl ()aramuTo3ro ke HaeMayy.*
a) TpoMOoLMTTED; 0) neikormT;
B) SPUTPOLIUTTED; ) MEeTraKkapHOLTTEP.



37. Jlopno3...*

A) 6es1 OMypTKaHbIH HUKEPUre UAWITHILIH

0) apka OMypTKaJIapPbIHBIH OHIO JKaHA COJITO MAWITHILIN
B) MOIOH OMYPTKaHBIH CHIPTKA HAWIHIIIN;

I') apKa OMYPTKaHbIH apKara Kapai MWK

38. Kudos...**

A) 6es1 OMypTKaHbIH HUKEPUre UAWITHILIH

0) apka OMypTKaJIapbIHBIH OHI'O JKaHa COJITO MAWITHILN
B) MOIOH OMYPTKAHBIH ChIPTKA HAIITHILIN,

I') apKka OMYPTKaHbIH apKara Kapail HAIUIIH

39. DOmMHe cebenTeH Maii TanaH daa1apAbIH y3aKKa dacyyra
JKOHIOMAYYJIYTY TOMOH HOJIOT** *

A) ce6eOu OamaHbIH caMarbl OaJaHbIH yd 06y TYHO OCPIWITCHINKTEH TE3
yapuair;

0) ceOeOu OasTaHbIH caMarbl OyT KeTMEHHH Oap/IbIK 06Ty TyHe
OepIWIreHIUKTEH Te3 Yapyaur

B) ce0eOu caMarsl 00p OOJITOHAYKTAH T3 Yapyuaur;

r) ce0eOu canmarsl )KeHWI OOITOHAYKTaH T€3 YapyauT

40. KpIYKBLITEKTH TAlIYy4y KJIe TKaJap:*
a) TpomOoImrTep; 0) JICHKOIMTTED;
B) OPUTPOLIMTTEDP;  T) METraKapUOLMTTEP.

41. KanabIH YIOIIyHA KATBIIIKAH KJeTKAIap:**
a) TpomOoImrTep; 0) IeHKOIMTTED;
B) OPHTPOLMTTEP;  T) METraKapHOLMTTEP.

42. AnaMaa KaH4a KaH rpynnacbid 0eyn kapaiobiz*
a) 2, 0) 4; B) §; r) 6.

43. PeuenTopayk HeHPOHIOPAYH KbI3MATBL..**
a) HEPB UMITYJIbCTaPBbIH OTKOPOT;

0) KbIIMBLIT aKTHUBIYYJIYTYH KAMCBI3 KbLJIaT;

B) CHTHAJIIAP/Ibl KaObLT aJlaT jKaHa MIITEIl YbIrapar;
T) TOPMO3/IOMT.



44. lanbToHUK Oamgap**

A) TycTepay Tak abpMalaliaT;

0) Tycrepay Tak OenyrKepe anat

B) TYCTOpAY TaK allbipMaJiaii aJIbIIIIaiT;
I') TaKbIP KOPYYTO KOHIOMCY3

45. IMOpUOHATABIK Me3THJIHH]IE 000P.......*
a) COOKTYH KaJIBINTAHBINIbIHA, 0) OYIUyHIYH KaJIbIITaHBIIIbIHA;
B) KaH naﬁz[a KbLITYYI a, 1") HCPBAMH KaJIbINITAHbIIIBIHA.

46.AJIBICTaH JKaKIIbI KOP0o 4y (0,1M30pyKHe) OATAPABIH....* *
a) KO3YH/I© JKapBIKTBIH CHIHBIIIBI TOPIOMO YEJJICH OTY I ChIHAT

0) KO3YHIOrY >KapbIKTHIH CHIHBIIIBI TOPAOMO YEJIre )KETICH ChIHAT
B) KO3YHIOT'Y JKapPbIKTHIH CHIHBIIIBI TOPIOMO YEJTUH 63y HIIO ChIHAT
I') KO3YHIOry )apbIKThIH CHIHBIIIBI YeUEKEHIe ChIHAT

47./KakbIHAaH )KaKkIbI KOpOeeuy 6amaap...**
a) KO3YH/I0 JKaPbIKTHIH CHIHBIIIIBI TOPIOMO YEJIICH OTYII ChIHAT

0) KO3YHIOrY >KapbIKTHIH CHIHBIIIBI TOPAOMO YEJIre JKETICH ChIHAT
B) KO3YHIOT'Y JKaPBIKTHIH CHIHBIIIBI TOPIOMO YEIIUH O3y HIO ChIHAT
T') KO3YHIOr'y )apbIKThIH CHIHBIIIBI YeUEKEHIe ChIHAT

48. He pBaMK KOHIO CATYY .........APKbLIYY KY36I'6 alllbIpbLIaT.**
a) MEXaHHMKAJIbIK JYYJIYKTYPrydrep; 0) NMEeKTPIVK UMITYJIbCTAP;
B) TOPMOHJIOP; r) pepmeHTTED.

49. /KYypeKT6H BeHAa KAaHBIH AJIbIN KeTYY4y KaH TaMbIp ....*
a) BeHa, 0) KarmIpiap;
B) OIIK® apTEPHSICHI; T) BeHyJIa.

50. Aprepusiiapra CHMOaTHKAJIBIK 06YKTYH TAaCHPH....**
a) TapbIiT, KaHH 0aCHIMBI JKOrOpYJIalT; 0) KeHeleT, 6achIM TOMOHIONUT;
B) TaacHp ITTICHT; r) KaH 6ackIMbI OPTO OOJIOT.

51. Tep 6eJyn ubirapyy 6a/yiapaa, 4oH KMIIWJIepre
CaAlIBIIUITBIPMATYY...*

a) BIKYaMBIPaaK Ky per; 0) oupeii;

B) KCUMPIIK; r) ap Oarmka.



52. AHCY 1M H TOPMOHYHYH OPraHu3M/Jeru KbI3MaThbl **
a) KaHIbI CYIOJITAT;

0) Ty3map/Ibl )KOHre caart;

B) KaHIArbl KAHTTBIH CAHbIH a3aMTHII )KOHI'® CaJiar,

I) 93pHTET.

53. Ctpecc Oya..*

a) YUKYHYH KEJIHILIH,

0) TOJKyHIAHYY;

B) ap KaH/aii >kareIMChI3 PaKTOPIOPro OPraHM3MIMH (PU3HOJIOTUSIIBIK pe-
AKISICHI,

T) %ail KbIAMBL.

54. laam TaTTHIPreIy 0yPTYKY6JI6p YOH KHIIWIEPre Kaparanjia

oamgapna...*
a) Ker 60JIoT; 6) a3 6010T;
B) Ouprieii 60IoT; r) KOK OOJIOT.

55. ’Kypekke apTepusi KaHbIH a1bIN 0apyy4y KaH TaMmbIp Oyi:**
a) OIKe BEHa; 0) KarmsIpIiap;
B) apTepus; I) apTepUOIIIOP.

56. JKaHbI TOPOJITOH 0ATAHBIH 5KYPOTYHYH COTY PUTMH OMpP MHHYTa/1a
150 :xo.ty coroT cebedm....***

a) )KYperyHYH KeJIeMY OpTO40 OOITOHIOKTaH Te3 COroT

0) ’KYperyHYH KeJloMy KH4uHe OONTOHIYKTaH Te3 COroT

B) JKYPOT'YHYH KOJIOMY YOH OOJNTOHIYKTaH Te3 COroT;

T) )KYPOry >KeH 3jie T€3 COroT

57. Ocnypymaepae (15 jxaii) 1e HeCHHe CANBIIITHLIPranaa

OyJTUYHIAPBIHBIH Maccachbl TOMOH/IOTY/A01 MPOLEeHTTe 00JI0T. .. ***
a) 32%; 0) 27%; B) 25%; r) 10%.

58. Kapa kym1 M39HHMH KalJaHbIIIBL.. * ¥ ¥
a) CYWpY M29HHMH aCThIHIA; 0) cylpy MI3HUH YCTYHI®;
B) CYHpY M23HHH OPTOCYH/IA; T) apachiHA.

59. Kan ailJITaHyyHYH Y0H KYTYPTYYCY-........ OQIITAIAT.***
a) cou JyJieiye; 0) oH ayJeitue;
B) COJI KapbIHYaHBIH; T) OH KapbIHYaHbIH.



60. bangapaa skana ecnypyMAepAe KYPOK KaH TaMbIP CHCTeMACHIHbIH
MYMKYHYYJIYK e .. ***

a) )KOrOpyJIaiT; 0) TeMeH/Ie¥IT;

B) Oaiikanoaiir; I) ©3repOeiiT.

61. KaiicpL :xam KypakTa 6 ajap ’KaHa ecIypyMaep Kyd
KeJI0ereH/iei xKyMy1ll aTKapyy Me HeH IeHeHU Palu O HAJIAYY
KOHYKTYPYLI Kepek?***

a) 8-11 »xamra; 0) 12-14 sxamura;

B) 7-8 »aIura; r) B) 3-4 xaiura.

62. TaMbIpABbIH Karbllbl MUHYTACHIHA KaHbI TOPOJITOH Oanaapaa ***
a) 70-75 6oror; 0) 3-40 6oror;
B) 130-150 Goror; r) 10-20 6oroT;

63. CnopTKo KaTbIIIKaH 0angapaa ’kana e CnypyMIep/ie KyPeKTYH
COTYyY bUIIAM/IBITBI 63 KYPpaKTapblHA Kaparaijaa...* **

a) TOMOH 00JIOT; 0) >xoropy 0ooT;

B) Oupreii ae; r) 60I00MT

64. bamanbIH TY0aca »KyYperyHeH napox 601yl TepeJIyIry He
MO PHOHAIIBIK ME3TWJIIMH KM alibIHA Ye HHH dHe: ***

a) OPB e rpurruH 0op (opMacsl MEHEH oopyca

0) Bpanxur MeHeH oopyca

B) TyOEpKYyJie3 MEHEH 00pyca

I) KOK ’KeTeJl MEHEH oopyca

65. Kauan Be cTuOysipabik peduiekc nmaiiga 600t ***
a) 5 aimeik me3rwiae; 0) 1 xkarmra;
B) 4 aiiiblk Me3rwiae; T) 1 ailiblk Me3rwiie.

66. baia kKaHy4a KambIH/1a KIHMbLJIBIH Heru3ru poHayH
036IITYPOT ***

a) 5-6 :xamr;  6) 2-4 kar;

B) 3-5 xamr; 1) 2-3kar.

67.Jrepae snudu3 Ge3nHeH ropMoH 06, YHO 0l Kajica D ANaHbIH.... ***
a) JKBIHBICTBIK YKETIIYYCY TOKTOI KaJiaT; 0) ©3yHYH alll 3re4enyryHe
Kapabaii 3pTe JKbIHBICTBIK JKeTWIYY Naiina 6omor

B) 34 Hepce Oaiikaji0aiT r) HopMaIyy 37e 6co OepeT



68. Jrepae 3nud¢u3 6e3uHeH rOPMOH alILIKYa 00JYHCO OATAHBIH. ... ***
a) JKBIHBICTBIK YKETWIYYCY TOKTOII KaJiaT;

0) ©3YHYH JKalll ©3reueyTryHe Kapabaii 3pTe KbIHBICTHIK XKSTWIYY Maina
Ooot

B) 94 Hepce Oaiikanbair

I) HOpMaJIIyy 3Jie ece Oepet

69. Oiinoo nmpoueccuH/e 0 aNIapAbIH KO3YHYH KOPYYCYHYH KypUTYry
Kke0eiior...**

a) 10 %; 6) 30 %); B) 70 %); r) 25%.

70. Kan ail1aHyyHYH KHYHMHE Tereperu......... oamranar .***
a) CoJ yJIeiue; 0) oH nyJieitde;

B) COJI KApbIHYAHbIH, T) OH KapbIHYAIaH.

71. Kan allJIaHyyHYH YOH TeTreperi......... 0yTor . **

a) CoJ yJIeiuee; 0) oH nyJieituese;

B) COJI KApbIHYAHbIH, T') OH KapbIHYaHBIH.

72. Kam 6asnapablH COOK TKAHBIHAA KaH/1aii 3aTTap 0achIMAYYJIyK
KbLIAT**

a) MUHEPAJIIBIK; 0) OpraHUKaJbIK:

B) MHUKPOJICMEHTTED; r) cyy

73. bajaHbIH CYT TUIUTEPH ......dbITa OAIITANAT.*
a) 8-aiina; 0) 6 aiina;
B) 9 aiina; r) 4-aiina

74. Oxyyuyaapaa........... 3¢ 0acbIMIYYyJyK KbLJIaT.***
a) CO3 MEHEH JIOTHKA, 63YM OWIEMTHUK;

0) 003eKH-JIOTUKAJIBIK, MaXO0ypIioo;

B) KOPre3amMe-MyHO31YY YK, Max0ypIioo;

I') KOpre3Me-OroH, 63yM OWIeM UK .

75.OmHe cebenTeH “/1” BUTAMIHH ke THILIIECE PAXUT 0OPYCYHA TYII
KeJjgeT***

a) ce6eOu 1 BuTaMuHn xetuinoece Ca Ty3y TONYK CHHTE3/1e10eHT

0) ceO6eOu 1 BUTaMunu sxeTHioece Ca Ty3y TOIYK CHHTE3eNIeT

B) ce0eOu 1 BuTaMunn skeTHidece Ca Ty3y TOMYK TOMYKTaaaT

r) ce6eOu 1 BuTaMunn xetumoece Ca Ty3y TOIyK TOTYKTaI0auT



76. Kan ail1aHyyHYH KHYMHE Tereperi......... 0yrer..**
a) COJI IYJI61d 0/16H; 0) OH 1yJieive/16H,
B) COJT KapbIHYAHbIH, T') OH KapbIHYaHBIH.

77. CoMaToTpONTYK TOPMOH dMHeTe Taacup ITeT*™>
a) 3aT aJIMallyyra; 0) ecyy mporieccuHe;
B) TOKTOJYY; r) yiraiwo

78. Kyprak y4yKTy KO3roo4y are HTd... 0 0J1yn caHajar* **
a) BUY; 6) Koxa Tasikuacsr;
B) KOHIICPOTCHIUK Taskya;  T) KO3y KapbIHIap.

79. TaMe KM TYTYHY BereTaTHBJIMK HEPB CHTEMACHIHA TEPC TAaCHM PHH
THHTH3ET ........MIIHH HAYapJarar.*

a) )KYPOK, OI1Ke, allKa3aH, HIeTH-KaPbIH;

0) KepyY jkaHa yryy opraHiaapsr,

B) 2,0 BAPUAHTTHIH;

T') TAaCHPH JKOK.

80. Tame KM TYTYHYH/IOTY KOHUEPOTEHIHUK 3aT OY/L.rererreememansss¥ ¥%
a) KOMYP KbIYKBLT Ta3bl; 0) KeMYPTEK KbIUKbBLIBI )KaHa CYYTEK;
B) OEH30MMHMPEH; T) KYKYPT.

81. baja MypyHy MeHeH JieM aJIbIN KaTKAHAA........ MAaHWJIYY . * **
a) aba MypyH aJIKbIMbI APKbLITYY ©TOT, aHTKECHH HbIMaHAT;

0) MypYH KOHIOIY apKbLIyy 6TYIT a0a KbUIBITHLIAT;
B) MYPYH 0T apKbUTyy OTYyII aba Ta3ajaHaT;
r) 6apIabIK XKOOMTOp Tyypa

82. UHCYy/1MH TOPMOHYHYH OPraHu3MIeru KbI3Marbl™*
a) KaHIbl CYIOJITAT;

0) Ty3#ap/Ibl )KeHre canar;

B) KaHIArbl KAHTTHIH CAHBIHBIH a3aiibIIIIbIH )KOHT® CaJaT,
T') TaaCHpH JKOK

83. ABBIK-TYIYK .cecrserensensees OYJIATBL, %%

a) SHePTUSHBIH,

0) KypyJIyIll MaTepHaIapbIHbIH,

B) BUTAMHH/IEP/IMH JKaHa MUHEPAJIBIK Ty3Iap/IbIH,
r) GapabIK KOOMTOp Tyypa.



84. Kaiicpl oprangapaa KaH KblYKbLITEK MEHEH KaHBIKKaH 00J10T*

a) eIKe; 0) Getipex;

B) )KYPOK; r) 600p.

85. Kaiicbl 0opyy a0a apKbLIYy Kyrylry MyMKYH *
a) aHr'MHa; 0) cachIK TyMOO;

B) XOJIepa; T) pax.

86. ..o OIKere TeCcKepu Taacup Geper.*

a) KOHYTYY JKOKTYTY; 0) Tamexu;

B) CIIHPT; r) Cyy.

87. AnaMABIH KYpPOrY .......KaMepajaH Typar.*
a)2; ©0)4, B3, 1)b6.

88. be TOKTOPIY CHHHPYY..ceeeeemeneeneene.OAIITATIAT. *
a) MIKE MYETHIIC; 0) amkaszaHza;
B) COKYp MHYETHIE; T) )KOOH WYETHC;

89. A3bIk 3aTTaPABI AKBIPKbI CHHUPYY KAHA COPYIL AILYY..eeeeersreeoccns
ooJoT .*

a) allKa3aHaa; 0) 003 KOHIOHYHIO;
B) COKYp HHETHIIC; I) WIKe HICeTHIE.
90. KaskaH 6e3UHUH TOPMOHY 0Yilueeeremsmnnns ¥¥ %
a) TUPOKCHH; 0) azpeHavH,

B) KOPTH30H; I) TECTOCTEPOH.
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