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KeumeH KbIprbi3 SMUMHUH 0aaThIPIABIK MEICIITEPUHNH, OIOH-300KTOPYHYH O5H OpYyHAYYCYH ar
Mennemrepr Ty3eT. Ce0eOu KbIprbI3aap >KbUIKbIHBI aTaM 3aMaHIaH OepH Oarblm, KOMAOHYI, 6CTYPYII KeIreH!
Oenrunyy. Omon ceOenTeH 5H algbl MEHEH KYJAYKTOPAYH JKapbllibl — aT Ya0bIUTHI aiiTyyOy3 Kepek.
Koropyna aiiTeranzaii sne Kelpre3aap Oana 4arblHaH TApTHII aTKa MAHUIL, a300 Taiapl YUPeTYI, KyIYKTY
TarnTarn, MeIJeNIKe KaThIIBII TaKmairan. AT 4aleimra, Oaifrene Kynykrep 3H kemunae 50-60 gaksipeiMra
yaOputrad. Jlarel Taid yaObli, KyHaH 4aOblll, KenuHIepAuH Oaifrecu, kep Oaiire Aem atairaH Typiepy Aa
OonroH. At yalOblmTaH Oalika aT MEJICHIMHE KOPIo caabim KupreH. JKoproHy Tantoo eTe Taraaj yKaHa
KbUIJATTHIK MEHEH KeIl JKbUIAap OO0 JKyMILairan apakerTepuH Tajamn Keuirad. CebeOn >KOProHyH JKYPYLIY
e3reue OOMyI, OLION >KYPYIIYHEH >ka30aii, 4ororomn KeTHel, TacTakTall KeTneid OUp TOI albICTHIKTarbl JKepre
yaOpuran — 7,10,30 gakeipeiMra. Omion cebenTeH KOpProHy Kell KbUT 000 TanTara, >Kambl yAraibll Kajarad
azaMap MeJeIlTe fa KaThlbiika. JKopro omon agamra, Oup casirkepre Oail UK KOHTOH.

KBIpreI3apH 5H KBI3BIKTYY jKaHa SMOLUSHAIIYY aT OIOHIaphIHBIH OMPH KbI3 KYyMaii OonroH. MbiHzaa
©3reue HPEKECH MEHEH KbI3 KYJIYKTY MUHUII 4yY AEreH e Kaubll skeHereH. JKurut 0onco apTeiHaH KyOanarn
KETYYT® apakeTTeHTeH. Orepjie eTCe KbI3JIbIH OCTHMHEH e0yyre ypykcaT OonroH. JKermeil kanca kaiita
KaipbUIBI MaapaHbl Ke3[eH Kejle jKaTKaHIa >KUTUT ajiblia OONMyN KbI3 aHbl KyOaan jKerce apkara Kamybl
MEHEH Yaall MackapasaraH. byn oroH OapabIk 3i1e ToHIopao, MaiipaMaapaa e TKOpYJITeH.

Kex0epy - KbIprel3AblH YAYTTYK aT CIIOPTYHYH >KaaTThIK Typy Oomyn caHanat. KexOepy memnnenn
WITEPKH 3aMaHap/a KapbIIKbIpiap KOWTo T, ajapapl KOW KalTapraH *KUTUTTEp KaM4ibl MEHEH, KaJITeK
MEHEH Yaarl, )KEepJIeH KONJopy MEHEH SHHMI Tallka yaal eJTYpPreHIeH Haiaa OonroH oroH gemer. Wnrepku
spexecH OOIOHYA «wKaiiMa KeKOepy» JeN aTajblll KaajaraHaap KaThIbII, ap OUpU €3y YUYH YJaKThl TApTKaH
JeleT.

KexOepyHYH a3bIpKbl dpeskecd OOOHYA MENJICIIKE Kambl 19 1aH KOropKy SpKEKTEep KaTbIIIBIIAT.
CnopTryH Oy Typy O0rOHYa MeMIeIIKe JaiibiMa MAIlIBITHII KYPreH, AeH COONMYTY YbIH, TAKBIMBI aTKa KOHIOH
MBIKYBITED JKUTHTTEp KaTbIUTHIpbUIaT. OloHra KarbllIKaH kaarrap (tonTtop) 4 KUIIMOCH Typar.
Katpimyyuynap meiM, ¢pyroonka, eTyk skaHa Oam KHHUM KHAUILET.

Kexbepy OoroHua Memzen xKepy KyMIIaK Teru3 Tanaaja jke aTalblH AaibHaanrad y3yHayry 400m.,
Tyypacel 200M. kenreH MaiijaHna eTkepyneT. MaiinannelH opTocyHaa auamerpu 10MeTp KeireH ailanma
Oonor, an «Maapa» jgen atanaT. MalIaHAbIH DKW >KarblHIa OKW TaiKa3aH OONMOT. YJaKThl KajbIcTap
aimanMara tamramat. OroHYyaap OpTOIOH ajibIl YAaKThl Tad Ka3aHAapra TallTalar.

Bup xonky 6erremryyre 20 MmyHeT y0akbIT OeprieT. OIOHAYH OpTO YEeHHHAE 5 MYHOT THIHBITYY OOJIOT.
OroHayH opexecn OOIOHYAa yNakTbl OJHUN alyyra, >KaaTTalll ©HeryHe YHakTel Oepe caiyyra,
aTaaHAAINTAapbIHAH YJIaKTBl TapTHIl ajlyyra, YJAakThl Y36HIYIe OacTbIpyyra, 39pHHE ©HOpYYre ypykcar
Oepuiier. BUpoK, KapIIbUTALIBIHEIH aThIH TH3THH/IOOIe, OIOHYYHY K€ aHbIH aThlH 4alyyra, aTThIH alJblHaH
TyypacblHaH YbITyyra, KbIMKBIPBIK callyyra TBIIOY cajblHAT. bepuiireH yOakbIT MOOHOTYHIE KaWChl yKaaT
aTaaHJAIITHIPBIHBIH TalKa3aHbIHA YITaKThI KOl TAIlTaca, OIION jKaaT >KEeHHIIKE 33 O0JIOoT.

CoBeT 100pyHAA AIpEeKECcH CIOPTKO BUIANBIKTAIIBIN, CHOPTTYK paspsAgapbl Aa HINTENHI YbIKKaH.
KexbepynyH spexecun wumren usryyaa FO. Ataxomkaes, FO. MycuH, 3. AMaHKYJIOBIOp ©316pYHYH
caJBIMIapbIH KOIIYIIKaH. AJl MU aTakTyy YyJakublUiapaaH TeneH PanmkynoBay atammbiObi3 Kepek. Temen
PanMkynoB nene TapOust akaieMUsICBIH Oy TYpreH, KYpeILITeH, ThIbIH SHMEHIEH, aT YCTYHI® OMHOTOHIOPIOH
OomnroH. KeIpreapiH yayTTYK CHOPTYHA ©3YHYH YOH CaJIbIMBIH KOIIKOH WHcaH. Omonno# e Kelpreizcran
areMeHyy OONroH ME3rWIIZieH TapThill KeKOepy (eaepanuscel yIOWTYpyIyl KaipagaH eHYKkeH. JKoropky
Kenemrrun nenyratel HlepausazoB bomot DctebecoBUYTHH 3MIerd ia 30p AeceK OOMOT.

ABBIpKBI ME3TWJIJIETH aTarbl YbIKKAaH yJIaKybUIapJaH DbBHIIKEKTHH «ApakeT» KOMaHIAaChIHBIH
ynakubuiapel Opmek LllexuroBny, Ypmat KuOpaesmm, «Tamac» xomaHAacklHBIH yrnakubichl KyOaHbruOex
W3abaesmmn, Hapemaein «lopmoit» komannacsiabiH Mykamber Koituyeau (Myxa) aTacak 60moT.

Kek OepyHYH OHYIYYCY J>KOHYHI®, MENJCLITEPUH YIOLITYPYYHa, 3PEKECHH TaKTOOAO0 KOIl CabIM
komkoHgopaoH Temup JlyidmekeeBau naa aracak OomoT. Bym HMHCaH KeKOOpYHY OHYKTYPYYr® Kem
apaKeTTeHHIT JKYPOT, JKa3raH dMIeKTepu 0ap, WII JKY3YHIe Ja YIOWITYPYY MAacCElelIepHH 4euyyll® CalbIMbI



Oap.

Oopapsiun - 3HUII - YAYTTYK aT COOPTYHYH OMp Typy. MenaemTun Makcatsl — 3ku Oandan OUpHH
OUpH aT YCTYHOH OOAApHII, TAPTHII K€ TYPTYII Kepre Tymypyy. Oomapsiu 00roHYa MeICHIKe Kyd-Kapyyra
TOITOH JIEH COONYTy Taza 19 »KallTaH ©TKeH KUTUTTEp KaThIUbIIAT. MUHIEH aTTapbl ©KyM, Kypd jKaHa
KyuTyy Oomymry kepek. Ap Oup kapmamyy meenety -10 mMuH. (opTocyHaa 1 MuH. TRIHBITYY). Oomapbiin
OorOHYa MeJZell TUaMeTpH 3H KeMuHAe 45MeTp OONIrOH Teru3 *aHa TY3 asHT4aaa eTKepYNIeT. A3BIPKBI
spexe OOOHYa O0OJaphIIIKa KAaThIIIyydyiap 5 caiMak TYpKYMYHe OenyHeT: SOKuIorpaMmra 4einH - sKapbiM
JKeHWUJ canMak; 60KT. ra yeMnH-KeHW1 canMak; 70Kr. ra YeluH — opTo canMak; 80 Kr. ra 4eluH — sKapbIM 00p
canmMak; 80 Kr. IaH KOropKy — eTe 0op canMmak. Menzenike Tymyyae Oandangap KaiblH IIbIM, KypAaH eiae
JKarsl KbUTaHad 00JI0T, ©TYK KUHHIL, )KOONIYK, Kyp OaitnansimaT. OomaphliTa KapbUIallbH aTTaH 00JaphII
TYWypce (aTaaHTAIbIHBIH JCHECHHUH KaiChl raHa MY4ecy OOIOOCYH jKepre THHIeH ydypha OOJapbUIbII
TYIITY J€l ACENTENeT) KeHUIIKE 33 00noT. Memnnem yaypyHIa ataanAalibH KypaaH (0e100010H), KOMAOH,
OyTTaH KapMoOro, TYJIKy OOIOH Ky4aKTall alryyra, TYpTYYI'®, ©3 aThbIHBIH MOMHYHAH Ky4YakTall anyyra, TH3eCH
ke OyTy MEHEH aTaaHIAIIbIHBIH aThblH TAaKaHYBIKTOOTO ypykcar Oepmier. Oomapblml OOIOHYA CIOPTTYK
Japaxkasiapsl 1a OeNruiIeHreH. YIIyTTyK CIIOPTTYH OyJI Typy OotoHYa 311 apajibk MeJIIeHITep OTKOPYIIOT KaHa
3I1 apalIblK Japa)kagarsl uedepu JiereH HaaM bIirapbUiaT.

C.E. Imutpuenun «llladman GaaTeIpAbIH AlIBIHAA 6TKOPYJIOH Mesgelrep xKeHYHAe» 1913 —
JKBUIABIH 18 sHBapblHOa jKacaraH IOKJIaJblHa KaWpbUICAK HITEPH KBIPrbI3Aapia aT 4aOblll KaHgaida
OTKOPYJITeHY, KaHAal e3reueayKTepy OONroHy OMIMHET.

Kpipreiscranapia 1eHe TapOMSCHIHBIH jKaHa CIIOPTYHYH TapbIXbl OOIOHYA 3H 3Jie Oaanyy OyiaakTapbl
Oomyn  XX-KbUIBIMZIBIH OalITallbI-IIBIHAATE OPYCTYH OKYMYIUTYYJIapbIHBIH OMI€KTEpH caHanaT. bynapnan
caskarysl FO./1. T'onoBunansy, stHorpadtap — C.E. mutpuesnun xana C. 3arpspkckuiiauy, 3oomor H.A.
CeBepLOBAYH K.0. OKyMYIUTYYJIapIbIH SMI'€KTEPHH aTacak OoJIoT.

KBIpreI3aplH OIOHOAPBIHBIH  KaHa MEJICIITEPHHUH OMp TOOYH TONYK KOPCOTKOH SMIEKTHH OMpHU
oonyn opyctyn stHorpadsl C.E. JImutpueBmun 1llabmaH XaHOpIH acTeIHIArsl OaireHH, 3p CaMBIIITHL
KYPOIITY CYpPOTTOreH WIMMHUHN JOKIaabl 0oy 3centenuHeT. byn mokman 1913 — xeiiabiH 18 —sHBaphIHIA
Poccusiapin IMnepatopayk ['eorpadusiiblk KOOMYHYH 3THOrpadust OeJyMYHYH HOTYIYIIYHIA XKacajraH.
Orwon 371€ JOKIaABIH MaabIMaTTapsl KUiKUH 1914-Kbubl 3yH4Ye KuTermde 0oyt 0achUIbII YBIKKAH.

ArtanraH SMrek jKeke dJie JeHe TapOUsSHBIH TapbIXbl YUYH SMEC, JKAJMIbI 3JI€ KbIPTbI3apAblH TapbIXbl
JKaHa ATHOrpadusCH YIYH ja OupaeH oup Oaanyy skazma Oymak OOIymn caHanart.

O3yHYH aTanraH wWiuMHA JokiaasiHaa opyctyH stHorpadel C.E. JImutpue Illabman xanmpiH
ambiHga 1912 — xpuiAbiH OKTAOPS alipiHza OoNroH Oaiire, Sp cailbli KaHa Kypell OOFOHYA MEICIITEPUH
KOPTreHYH KOPreHeH, YKKaHbIH YKKaHai KbUIBII jKa3raHbl ©Te dJie 0aanyy Aapek Aecek O0moT.

C.E.JIMutpreBIMH MaalbIMaTTapblHaH OW3 KBIPTBI3AApAbIH  OIOHIAAPHL, MENJCLITEpH  KaHdal
ydypJiapia eTKepyJIeepyH, anapbl KUMIEp *KaHa KaHIal dpexxe MEHEH YIOIITypaapbiH Ouie anaoss.

Byn mapextun 5H sne Oaanyy jkaHa OKYpMaHAAp YYYH KbI3BIK skepiiepu kemn. Mucansl, [labnan
XaHABIH almbIHIATHl 40H Oaiirere 172 KyayK KaTbIIKAHBIH aiblll Kepedy. MyHy a3bIpKbl aT 4aOblil
MEJICIITEPUHE CAJBIIITHIPINT KOPCOK OTO dJie 30p MacIiTaObl MEHEH aiblpMasiaHaT. ATTtapablH Oaiirecu,
MEJICIITH OTKOPYYIOry MIaaH-IIeKeTTep MEICIIKE KaThILKaH OaaTeIpiiap, KYAYK aTTap KeHYHIe Ja TOIyK
MaajbIMaTTap OEpHIreHr MEHEH ©3r0UeJIOHoT.

Keiprescran Poccust IMnepusichIHBIH KapaMarbiHa KOLTYJITaHIBIKTaH OalireH: YIOITYpYYAarsl opyc-
Ka3aK acKEpJICPUHUH KaThIIIyyCy MEHEH SPEKEeHH TaKTal KOJNIOHYY, arTaplpl aJMaulyyra, ajapipl
WIITEpKUYE JKOJIOT, CYHpPeI, KeTellell CYpeere, KaplibUIallTapbIHbIH aThlHa, KaTBIIKAaH YabaHIecTepre J00
KETUPYYTe kO0J OepruiIOereH TN | SKOHYHIO 1a JOKJIaa1a KOpCOTY e .

AT 4aOBIIITBIH ©Te 3Jie albICKbl apajiblkka OonroHayry (artap 40,5 KWIOMETpAEH aulyyH >Kepre
4qaObUIraH SKEH), aHAa OMpUHYM OOJMYN ©Te >KakKIIbl YOAKBITTHI KOpcoTynm 1 caaT ’2 MYHeT, OLION Ke3lerH
PoccusiHBIH pekopayH >KaHbUIaraHABITEl JamiigeHeT. YoH anamaHga 25 aTka Oaiire 4yekTern anapabiH Oar
Oatirecu 5000 pyOnb skeHn kepceryneT (omron ke3ae 1 koiayH Oaackl 1 pyOmb OonroH). KeIpremasH
KYJYKTOPY aHIIIMSUIBIK aCbT TYKyM KyJykrepneH amsin kenrennde C.E. JlmutpreB e3rede 6aa OepreHuH 1a
CBIIMBIKTaHYy MEHEH aiTcak OoJoT.

OmwoH0# 311e KBIprei3aapia KyJayK aTThl TATOOHYH aTalblH BIKMaaphl A2 OONTOH 9KEH ara TOMOHKY
MaajibIMaTTap Kyoe 000 anart.

KoIpreI3 snuHUH 3H KBI3BIKTYY JKaHa JaidbIMa TOW-aIliTapa eTKepyayydy Melaemy oanre (aT yaObli)
Oonmyn cananar. Kynyk aT e3yHYH 33CHHE aTak-AAaHKTBI aiblll KEITeH jKaHa J>KaKIIbl Oalrere »KETKUPTeH.
OWWOHIYKTaH KYJIYKTY TanTaraH casmkepliepAruH OapKel Ja eTe koropy OaamaHradH. Keuteimumap OOro aTThl
TarTar Oairere cairad casnkepiIeprH e3reue bIKMajlaphl 12 KalbIITaHTaH.

Kepekryy MaanbiMaTTapapl TONTOTOH —Ke3Ae OM3  KBIPTBI3ABIH  SIOCTOPYH, JacTaHAApBIH,



CaH)KbIpaNapbiH, WJIMMHN, TApBIXbIH jKaHa aJaOusiT KUTENTEPUH KOMIOHAYK. KBIPrbl3 3JMHUH 3H KBI3BIKTYY
KaHa JaibiMa TOH-aluTapAa eTKepyJayydy Menaemn Oaiire (aT yaObimn) Oomymn cananaT. Kynyk at e3yHyH
93CHH aTakK-IaHKKa ajblll KeJreH jkaHa Oaanyy OailireHu >xeHun aurad. OIIOHAYKTaH KYJIYKTY TamTaraH
casnkepiepauH Oapkbl 1a eTe >xoropy Oaananran. KeublmMmap Ooro aTTel Tamraran Oaifrere cajara
casiKepIIeparH ©3reue bIKMaTaphl 1a KaJIbIITAHTaH.

«Manac» snocyHna skuHuYM «Cemereit» nereH OenyryHae arrapiasl daOyyra Oaspioo >KeHYHIe
KBI3BIKTYy MaanbiMar OepmireH. byn smmzomno Kanwikeli Byxapama 6omo Typrad ar 4yaOblmn MemnjelnHe
TaliTopyHy KaThIUTBEIpYyHY deuer. OmeHTHIl, aT 4aOpiura TaiiTopy skeHumn yuyH Kasblkeidl kxem >xomy
casIKepiiep MEHEH MAeKTCILHII, aTTapApl JaObllika AaspAOOHYH bIKMAacklH Owmun airad. «An TadTtopyny
aIbIl TOOHY Ke37ei Yok-Ak Unii epeeHYHe XKeHeIl auyy TepuH (YOH TePHH) YbITaphlIIl Aasiplaran.

MypyHKy yOakbITTa raHa 3Mec, a3bIpKbl KYHAOpA® lla TOOAOrY aibuiiapja jKallaraH KbIPrbI3aap
KWUMHEKel Oajla Ke3leH Oamrtanm aT MHUHYYT® YHPOTYIeT Nia amap TOOdyy, TaIlTyy XaHa OHHUKTHUKTE
JKaWrallbll KbIMbIH anlyyiaapasl ambin ete anbiuar. OMIOHAYKTAaH KBIPTbI3 JMHIAE ap TYPAe aT 4aOblil
OIOH/IApHl OHYKKOH. AT 4aOblll MENJCHIMHE Taiiap, Y4 KbUIABIK KyHaHmap 3-5 yakelpbiM kaHa 7-10
YaKbIPhIM apaJIbIKKa OTKOPYITeH Oaiirere KaTbimbimar. 30-50 YakpIppIMra 4OH aTTap KaThIIKaH U3WIIOeHYH
Heruzuage 40-50 yakeipbivra, k39ae¢ 100 wakelpeiMra yeiinH aT dabpuirasl Oenrunyy. Kelpre3 snuHuH
3MOCTOPYH/IA, AACTaHAAPBIH/A JKaHa CaHXbIpanapia aTakTyy KYJIyK aTTap *KeHYH/e ap KaHIali MaaabIMaTTap
Ocpunren. Mucansl, Akkyna, Taiitopy, Yankyiipyk, Tenropy, Capana »xaHa Oamkanap. OMIMOHIOH 3ie
TapBIXbId MaalbIMaTTap OOIOHYAa OMp HEYeH aTakTyy KYJNyKTepAy artacak nda Oonor. byrymapman Canpix
OaatelpapiH ataktyy Kynyry «Kelpk maukep» nerenn 1760-1770 — >xpimpapAa JaHKbl YBIKKAH OKEH.
Capsi0arsimrapasia Tepekennn 6aatelpbiHbH «AK Kb3bum» nered kynyry 1835-1850 — xpuiaapeiaia HeueH
Oaitrere xetkeH. (K. XKycymonyn «KeIprezaap» iereH KUTEOMHEH aJIbIHTaH MaajibIMaTTap).

Kazaxtapapin cyntansl Kenecxannpin ambiaaa OyrynapasiH Capsikepu 1000 KBUIKBIHBI OMPHHYN
Oatire kaTappHaa 1853-kbutbl skeHun anrad. An amu [1la6aan GaaTeipapH ambiHAa 6onco 10 aceiii 6oroH
Ot (+TereH yymy boponuynyH Kynyry) 5000 pyomibsre Gapabap Oaiirenn >xkexuil anrad. OMIOHAOTY YOH
OaifrennH artap 4daObuirad apanbirel 40,5 yakeipbiM OonronyH [mutpueB C.E. kuTeOMHE Ka3blll KETKEH.
Omon kynyk OyTkyn Poccusinbik pekopaay Oy3yt skaHbl peKopA KOHTOHY Ja KOpCOTYIeT.

Atam 3amMaHAa KYJIYKTY TalTOOHYH BIKMalapblHIa TOMOHKYAOW ©3reuesyKTepy OOJTOH 3KeH. ATTHI
TanTOOHYH 3H OHp KEPEeKTYY TalamTapblHaH OOMyN aTThl CYYTYY SCENTENHHET. ATTHl MAIIbIKTBHIPHIIL,
YanTHIPBIIN KEITeHIeH KUHMH Oaiinan KoKy KepekK, CYYTyy bIKMachl OOJIOT AEMIET casimKepIiep.

Tanraranga anradkel KyHaepae Oacteipein 10-15 yakbIpeIMIai skepay 6TYY KepeK SKeH. AKBIPBIHIBIK
MEHEH KEJIUPreHre oTyycy Kepek nen auTeuiar. 15-20 KyHae aTrThl YOrOMTYNm MAaIIBIKTBIpaT. 2-3 aifnaH
KUHHUH ToykK apanblkTa 30-40 9akbIpbIM JKepre YanTelpyy Kepek aemer. Kymyk aTTel TanTaraH Ke3aepae ara
JKeM, UeITy Toiry3a OepuI Kepek e anTeuiat. JKasrel Maanga 6onco Oene Oepun Oarsnuar skeH. XKaifbiHaa
JKaHa Ky3yHae 00Jco Oererere 4aiIbIphlll TOUTY3yy Tyypa nemreT. Omon sie Mermiaepae skeM OarIThIKKa
apra, Tapyy, kK331e Oyynaii, Kypyd OepuIl Toiry3a 0aryy Kepek 3KeH.

ATThl yaObutaapblHa 2 KYH KaJTaHJa YOH TEPHH YbIrapyy KepeK OOJIOT SKeH. AHJaH KUMWH «TaH
aIIBIphI Oaiman KooomaT. bup KyH KairaHda MallbIKTHIPYY KEHWI OONMyIly KepeK 9KeH jKaHa uel raHa
OepuiieT KeH.

Kynyk arTel casmkep TanTaraH OOJCO aHBl KON OJKbUIKbIIAH CHIHYBI TaHOAWUT Jel aWTbuIaTr
CamXbIpajapia.

ATTHI TaniTarana Oup Hede bIKMa MEHEH JaspAblrbl OUIUHIEH:

-OnprHUKCH O0IOHYA TEpH KajOaraHbl TEKIICPUIIET;

-9KMHYM bIKMa 0OIOHYA — JeHEAe Maii Kajbalbl Kepek AeM aifThuiat;

- YIYHYY BIKMa OOIOHYA — IeHECH OyIayHIyy, KOPKTYY OOMyH TypaT SKeH.

AT 4albllll yaypyHZIa Kaiicel OMp Havap TanTalraH, >ke TaObl jKeTrell KairaH 00JIco KYJIYKTYH yIl
KaJIBIIIBI 12 MYMKYH 00110T. CasinkepiepAuH aiTyycy 6oroH4a Oy ya cebenTteH O0IoT SKeH:

- OMpUHYMJICH — a4Ka OOJITOH/TYKTaH;

- SKUHYHJEH - 6T 3TTYY OOITOHIYKTaH, CEMU3MKTEH;

- YIYHUYIOH — KYJIYKTYH TEPH TOIYK YbIrapbliOaraHiaH.

KynykryH nasip GonroHayryH, OaireHu »KeHe TypraHbIH ChIHYBLIAp jKaHa TaKphIOalyy casimkepiiep
ap KaHjai OenruepaeH dJie OWIIUI albIaT SKeH.

Anap >keHYH/I6 MBIHJall JIEIIET:

- KYJIYK aT OMHOOKTOIL, JKYJIyHYII, aJjla Kaublll TYpaT SKeH;

- )KYHY TUKTUHHII, KO31epy alaHIal KajiaT JIeIIeT;

- 3aapackl TYHYK 00JICO a0asibl XKAaKIIIbI JACIICT.

Casmkeprnep KyJYK aTThl TalTaraHia aHbIH MYHO3YHOH, aballblHaH, CHIPTKBI KOPYHYIIYHOH KEHUIIIKE



KETIIPUHE K€ HKETIMeCHH OWIWI KOIIIAT AeN alThUIaT. ATAaKTyy casmKepiep, ChIHYBUIAD TAlTOOHYH
KETHIITYY 9KEHUH ke 00100Cc0 KaH4a KYH JKETIHell KajraHblH OWINI TYpYILAT SKEH.

MpIiHa KOropyla KOpCOTYJITOH BIKMaHbI a3bIPKbl ME3TWIIAE Ja KOIIOHCO OOJIOT e OWIOHOY3.
W3unneeny aarbl yaaHTbIN, Jarbl Oamika bIKMajapra CajbIITHIPBIN XaHa MPAaKTHKa >KY3YHA© TEeKUIepUI
KepYY OyJI KeJleueKTe TKepYJIe TypraH H3UII0eIepAyH MaKcaThl el OHIoi0ys3.
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	КЫРГЫЗ ЭЛИНИН АТ ОЮНДАРЫНЫН ЖАНА МЕЛДЕШТЕРИНИН ӨЗГӨЧӨЛҮКТӨРҮ
	АЗИЗБАЕВ С.С.
	тарых илимдеринин кандидаты,
	Кыргыз мамлекеттик дене тарбия жана спорт академиясы, аскерге чейинки даярдоо жана дене тарбия факультетинин деканы
	УДК 93/99:798
	Көчмөн кыргыз элинин баатырдык мелдештеринин, оюн-зоокторунун эң орчундуусун ат мелдештери түзөт. Себеби кыргыздар жылкыны атам замандан бери багып, колдонуп, өстүрүп келгени белгилүү. Ошол себептен эң алды менен күлүктөрдүн жарышы – ат чабышты айтуубуз керек. Жогоруда айтылгандай эле кыргыздар бала чагынан тартып атка минип,  азоо тайды үйрөтүп, күлүктү таптап, мелдешке катышып такшалган. Ат чабышта, байгеде күлүктөр эң кеминде 50-60 чакырымга чабылган. Дагы тай чабыш, кунан чабыш, келиндердин байгеси, көр байге деп аталган түрлөрү да болгон. Ат чабыштан башка ат мелдешине жорго салыш кирген. Жоргону таптоо өтө татаал жана кылдаттык менен көп жылдар бою жумшалган аракеттерин талап кылган. Себеби жоргонун жүрүшү өзгөчө болуп, ошол жүрүшүнөн жазбай, чогоюп кетпей, тастактап кетпей бир топ алыстыктагы жерге чабылган – 7,10,30 чакырымга. Ошол себептен жоргону көп жыл бою таптаган, жашы улгайып калган адамдар мелдеште да катышышкан. Жорго ошол адамга, бир саяпкерге баш ийип көнгөн.
	Кыргыздын эң кызыктуу жана эмоцияналдуу ат оюндарынын бири кыз куумай  болгон. Мында өзгөчө эрежеси менен кыз күлүктү минип чуу дегенде качып жөнөгөн. Жигит болсо артынан кубалап жетүүгө аракеттенген. Эгерде жетсе кыздын бетинен өбүүгө уруксат болгон. Жетпей калса кайта кайрылып маараны көздөй келе жатканда жигит алдыда болуп кыз аны кубалап жетсе аркага камчы менен чаап маскаралаган. Бул оюн бардык эле тойлордо, майрамдарда өткөрүлгөн.
	Көкбөрү - кыргыздын улуттук ат спортунун жааттык түрү болуп саналат. Көкбөрү мелдеши илгерки замандарда карышкырлар койго тийип, аларды кой кайтарган жигиттер камчы менен, калтек менен чаап, жерден колдору менен эңип ташка чаап өлтүргөндөн пайда болгон оюн дешет. Илгерки эрежеси боюнча «жайма көкбөрү» деп аталып каалагандар катышып, ар бири өзү үчүн улакты тарткан дешет.
	Көкбөрүнүн азыркы эрежеси боюнча мелдешке жашы 19 дан жогорку эркектер катышышат. Спорттун бул түрү боюнча мелдешке дайыма  машыгып жүргөн, ден соолугу чың, такымы атка көнгөн мыкчыгер жигиттер катыштырылат. Оюнга катышкан жааттар (топтор) 4 кишиден турат. Катышуучулар шым, футболка, өтүк жана баш кийим кийишет.
	Көкбөрү боюнча мелдеш жери жумшак тегиз талаада же атайын дайындалган узундугу 400м., туурасы 200м. келген майданда өткөрүлөт. Майдандын ортосунда диаметри 10метр келген айланма болот,  ал «маара» деп аталат. Майдандын эки жагында эки тайказан болот. Улакты калыстар айланмага ташташат. Оюнчулар ортодон алып улакты тай казандарга ташташат.
	Бир жолку беттешүүгө 20 мүнөт убакыт берилет. Оюндун орто ченинде 5 мүнөт тыныгуу болот. Оюндун эрежеси боюнча улакты эңип алууга, жаатташ өнөгүнө улакты бере салууга, атаандаштарынан улакты тартып алууга, улакты үзөнгүгө бастырууга, ээрине өңөрүүгө уруксат берилет. Бирок, каршылашынын атын тизгиндөөгө, оюнчуну же анын атын чабууга, аттын алдынан  туурасынан чыгууга, кыйкырык салууга тыюу салынат. Берилген убакыт мөөнөтүндө кайсы жаат атаандаштырынын тайказанына улакты көп таштаса, ошол жаат жеңишке ээ болот.
	Совет доорунда эрежеси спортко ылайыкталып, спорттук разряддары да иштелип чыккан. Көкбөрүнүн эрежесин иштеп чыгууда Ю. Атаходжаев, Ю. Мусин, З. Аманкуловдор өздөрүнүн  салымдарын кошушкан. Ал эми атактуу  улакчылардан Төлөн Раимкуловду аташыбыз керек. Төлөн Раимкулов дене тарбия академиясын бүтүргөн, күрөштөн, тыйын эңмейден, ат үстүндө ойногондордон болгон. Кыргыздын улуттук спортуна өзүнүн чоң салымын кошкон инсан. Ошондой эле Кыргызстан эгемендүү болгон мезгилден тартып көкбөрү федерациясы уюштурулуп кайрадан өнүккөн. Жогорку Кеңештин депутаты Шерниязов Болот Эстебесовичтин эмгеги да  зор десек болот.
	Азыркы мезгилдеги атагы чыккан улакчылардан Бишкектин «Аракет» командасынын улакчылары Эрмек Шекитовду, Урмат Кибраевди, «Талас» командасынын улакчысы Кубанычбек Изабаевди, Нарындын «Дордой» командасынын Мукамбет Койчуевди (Муха) атасак болот.
	Көк бөрүнүн өнүгүүсү жөнүндө, мелдештерин уюштурууда, эрежесин тактоодо көп салым кошкондордон Темир Дуйшекеевди да атасак болот. Бул инсан көкбөрүнү өнүктүрүүгө көп аракеттенип жүрөт, жазган эмгектери бар, иш жүзүндө да уюштуруу маселелерин чечүүдө салымы бар.
	Оодарыш - эңиш -  улуттук ат спортунун бир түрү. Мелдештин максаты – эки балбан бирин бири ат үстүнөн оодарып, тартып же түртүп жерге түшүрүү. Оодарыш боюнча мелдешке күч-карууга толгон  ден соолугу таза 19 жаштан өткөн жигиттер катышышат. Минген аттары өкүм, курч жана күчтүү болушу керек. Ар бир кармашуу мөөнөтү -10 мин. (ортосунда 1 мин. тыныгуу). Оодарыш боюнча мелдеш диаметри эң кеминде 45метр болгон тегиз жана түз аянтчада өткөрүлөт. Азыркы эреже боюнча оодарышка катышуучулар 5 салмак түркүмүнө бөлүнөт: 50килограммга чейин - жарым жеңил салмак; 60кг. га чейин-жеңил салмак; 70кг. га чейин – орто салмак; 80 кг. га чейин – жарым оор салмак; 80 кг. дан жогорку – өтө оор салмак. Мелдешке түшүүдө балбандар калың шым, курдан өйдө жагы жылаңач болот,  өтүк кийип, жоолук, кур байланышат. Оодарышта каршылашын аттан оодарып түшүрсө (атаандашынын денесинин кайсы гана мүчөсү болбосун жерге тийген учурда оодарылып түштү деп эсептелет) жеңишке ээ болот. Мелдеш учурунда атаандашын курдан (белбоодон), колдон, буттан кармоого, тулку боюн кучактап алууга, түртүүгө, өз атынын мойнунан кучактап алууга, тизеси же буту менен атаандашынын атын таканчыктоого уруксат берилет. Оодарыш боюнча спорттук даражалары да белгиленген. Улуттук спорттун бул түрү боюнча эл аралык мелдештер өткөрүлөт жана эл аралык даражадагы чебери деген наам ыйгарылат.
	С.Е. Дмитриевдин «Шабдан баатырдын ашында өткөрүлгөн мелдештер жөнүндө» 1913 – жылдын 18 январында жасаган докладына кайрылсак илгери кыргыздарда ат чабыш кандайча өткөрүлгөнү, кандай өзгөчөлүктөрү болгону билинет.
	Кыргызстандын дене  тарбиясынын жана спортунун тарыхы боюнча эң эле баалуу булактары болуп  XX-кылымдын башталы-шындагы орустун окумуштууларынын эмгектери саналат. Булардан саякатчы Ю.Д. Головинанын, этнографтар – С.Е. Дмитриевдин жана С. Загряжскийдин, зоолог  Н.А. Северцовдун ж.б. окумуштуулардын эмгектерин атасак болот.
	Кыргыздын оюндарынын  жана мелдештеринин бир тобун толук көрсөткөн эмгектин бири болуп орустун этнографы С.Е. Дмитриевдин Шабдан хандын астындагы байгени, эр сайышты, күрөштү сүрөттөгөн илимий доклады болуп эсептелинет. Бул доклад 1913 – жылдын 18 –январында Россиянын Императордук Географиялык коомунун этнография бөлүмүнүн чогулушунда жасалган. Ошол эле докладдын маалыматтары кийин 1914-жылы өзүнчө китепче болуп басылып чыккан.
	Аталган эмгек жеке эле дене тарбиянын тарыхы үчүн эмес, жалпы эле кыргыздардын тарыхы жана этнографиясы үчүн да бирден бир баалуу жазма булак болуп саналат.
	Өзүнүн аталган илимий докладында орустун этнографы С.Е. Дмитриев Шабдан хандын  ашында 1912 – жылдын октябрь айында  болгон байге, эр сайыш жана күрөш боюнча мелдештерин көргөнүн көргөндөй, укканын уккандай кылып жазганы өтө эле баалуу дарек десек болот.
	С.Е.Дмитриевдин маалыматтарынан  биз кыргыздардын  оюндары, мелдештери  кандай учурларда өткөрүлөөрүн, аларды кимдер жана кандай эреже менен  уюштураарын биле алабыз.
	Бул даректин эң эле баалуу жана окурмандар үчүн кызык жерлери көп. Мисалы, Шабдан хандын ашындагы чоң байгеге 172 күлүк катышканын алып көрөлү. Муну азыркы ат чабыш мелдештерине салыштырып көрсөк өтө эле зор масштабы менен айырмаланат. Аттардын байгеси, мелдешти өткөрүүдөгү  шаан-шөкөттөр мелдешке катышкан баатырлар, күлүк аттар жөнүндө да толук маалыматтар берилгени менен өзгөчөлөнөт.
	Кыргызстан Россия Империясынын карамагына кошулгандыктан байгени уюштуруудагы орус-казак аскерлеринин катышуусу менен эрежени тактап колдонуу, аттарды алмашууга, аларды илгеркиче жөлөп, сүйрөп, жетелеп сүрөөгө, каршылаштарынын атына, катышкан чабандестерге доо кетирүүгө жол берилбегендиги жөнүндө да докладда көрсөтүлгөн.
	Ат чабыштын өтө эле алыскы аралыкка болгондугу (аттар 40,5 километрден ашуун жерге чабылган экен), анда биринчи болуп өтө жакшы убакытты көрсөтүп 1 саат ½ мүнөт, ошол кездеги Россиянын рекордун жаңылагандыгы далилденет. Чоң аламанда 25 атка байге чектелип алардын баш байгеси 5000 рубль экени көрсөтүлөт (ошол кезде 1 койдун баасы 1 рубль болгон). Кыргыздын күлүктөрү англиялык асыл  тукум күлүктөрдөн ашып келгенине С.Е. Дмитриев өзгөчө баа бергенин да сыймыктануу  менен айтсак болот.
	Ошондой эле кыргыздарда күлүк атты таптоонун атайын ыкмалары да болгон экен ага төмөнкү маалыматтар күбө боло алат.
	Кыргыз элинин эң кызыктуу жана дайыма той-аштарда өткөрүлүүчү мелдеши байге (ат чабыш) болуп саналат. Күлүк ат өзүнүн ээсине атак-даңкты алып келген жана жакшы байгеге жеткирген. Ошондуктан күлүктү таптаган саяпкерлердин баркы да өтө жогору бааланган. Кылымдар бою атты таптап байгеге салган саяпкерлердин өзгөчө ыкмалары да калыптанган.
	Керектүү маалыматтарды топтогон кезде биз кыргыздын эпосторун, дастандарын, санжыраларын, илимий, тарыхый жана адабият китептерин колдондук. Кыргыз элинин эң кызыктуу жана дайыма той-аштарда өткөрүлүүчү мелдеши байге (ат чабыш) болуп саналат. Күлүк ат өзүнүн ээсин атак-даңкка алып келген жана баалуу байгени жеңип алган. Ошондуктан күлүктү таптаган саяпкерлердин баркы да өтө жогору бааланган. Кылымдар бою атты таптаган байгеге салган саяпкерлердин өзгөчө ыкмалары да калыптанган.
	«Манас» эпосунда экинчи «Семетей» деген бөлүгүндө аттарды чабууга даярдоо жөнүндө кызыктуу маалымат берилген. Бул эпизоддо Каныкей Бухарада боло турган ат чабыш мелдешине Тайторуну катыштырууну чечет. Ошентип, ат чабышта Тайтору жеңиш үчүн Каныкей көп жолу саяпкерлер менен маектешип, аттарды чабышка даярдоонун ыкмасын билип алган. «Ал Тайторуну алып тоону көздөй Чок-Ак Чий  өрөөнүнө жөнөп ачуу терин (чоң терин) чыгарып даярдаган».
	Мурунку убакытта гана эмес, азыркы күндөрдө да тоодогу айылдарда жашаган кыргыздар кичинекей бала кезден баштап ат минүүгө үйрөтүлөт да алар тоолуу, таштуу жана бийиктикте жайгашып кыйын ашууларды ашып өтө алышат. Ошондуктан кыргыз элинде ар түрдө ат чабыш оюндары өнүккөн. Ат чабыш мелдешине тайлар, үч жылдык кунандар 3-5 чакырым жана 7-10 чакырым аралыкка өткөрүлгөн байгеге катышышат. 30-50 чакырымга чоң аттар катышкан изилдөөнүн негизинде 40-50 чакырымга, кээде  100 чакырымга чейин ат чабылганы белгилүү. Кыргыз элинин эпосторунда, дастандарында жана санжыраларда атактуу күлүк аттар жөнүндө ар кандай маалыматтар берилген. Мисалы, Аккула, Тайтору, Чалкуйрук, Телтору, Сарала жана башкалар. Ошондой эле тарыхый маалыматтар боюнча бир нечен атактуу күлүктөрдү атасак да болот. Бугулардан Садык баатырдын атактуу күлүгү «Кырк мачкер» дегени 1760-1770 – жылдарда даңкы чыккан экен. Сарыбагыштардын Төрөкелди баатырынын  «Ак Кызыл» деген күлүгү 1835-1850 – жылдарында нечен байгеге жеткен. (К. Жусуповдун «Кыргыздар» деген китебинен алынган маалыматтар).
	Казахтардын султаны Кенесхандын ашында бугулардын Сарыкери 1000 жылкыны биринчи байге катарында 1853-жылы жеңип алган. Ал эми Шабдан баатырдын ашында болсо 10 асый болгон бышты (+төгөн уулу Борончунун күлүгү) 5000 рубльге барабар байгени жеңип алган. Ошондогу чоң байгенин аттар чабылган аралыгы 40,5 чакырым болгонун Дмитриев С.Е. китебине жазып кеткен. Ошол күлүк бүткүл Россиялык рекордду бузуп жаңы рекорд койгону да көрсөтүлөт.
	Атам заманда күлүктү таптоонун ыкмаларында төмөнкүдөй өзгөчөлүктөрү болгон экен. Атты таптоонун эң бир керектүү талаптарынан болуп атты суутуу эсептелинет. Атты машыктырып, чаптырып келгенден кийин байлап коюу керек, суутуу ыкмасы болот  дешет саяпкерлер.
	Таптаганда алгачкы күндөрдө бастырып 10-15 чакырымдай жерди өтүү керек экен. Акырындык менен желдиргенге өтүүсү керек деп айтылат. 15-20 күндө атты чогойтуп машыктырат. 2-3 айдан кийин толук аралыкта 30-40 чакырым жерге чаптыруу керек дешет. Күлүк атты таптаган кездерде ага жем, чөптү тойгуза бериш керек деп айтылат. Жазгы маалда болсо беде берип багышат экен. Жайында жана күзүндө болсо бетегеге чалдырып тойгузуу туура дешет. Ошол эле мезгилдерде жем баштыкка арпа, таруу, кээде буудай, күрүч берип тойгуза багуу керек экен.
	Атты чабылаарына 2 күн калганда чоң терин чыгаруу керек болот экен. Андан кийин «таң ашырып» байлап коюшат. Бир  күн калганда машыктыруу жеңил болушу керек экен жана чөп гана берилет экен.
	Күлүк атты саяпкер таптаган болсо аны көп жылкыдан сынчы тандайт деп айтылат санжыраларда.
	Атты таптаганда бир нече ыкма менен даярдыгы билинген:
	-биринчиси боюнча тери калбаганы текшерилет;
	-экинчи ыкма боюнча – денеде май калбашы керек деп айтылат;
	- үчүнчү ыкма боюнча – денеси булчуңдуу, көрктүү болуп турат экен.
	Ат чабыш учурунда кайсы бир начар тапталган, же табы жетпей калган болсо күлүктүн өлүп калышы да мүмкүн болот. Саяпкерлердин айтуусу боюнча бул үч себептен болот экен:
	- биринчиден – ачка болгондуктан;
	- экинчиден - өтө эттүү болгондуктан, семиздиктен;
	- үчүнчүдөн – күлүктүн тери толук чыгарылбагандан.
	Күлүктүн даяр болгондугун, байгени жеңе турганын сынчылар жана тажрыйбалуу саяпкерлер ар кандай белгилерден эле билип алышат экен.
	Алар жөнүндө мындай дешет:
	- күлүк ат ойнооктоп, жулунуп, ала качып турат экен;
	- жүнү тиктийип, көздөрү алаңдап калат дешет;
	- заарасы тунук болсо абалы жакшы дешет.
	Саяпкерлер күлүк атты таптаганда анын мүнөзүнөн, абалынан, сырткы көрүнүшүнөн жеңишке жетээрине  же жетпесин билип коюшат деп айтылат. Атактуу саяпкерлер, сынчылар таптоонун жетиштүү экенин же болбосо канча күн жетпей  калганын билип турушат экен.
	Мына жогоруда көрсөтүлгөн ыкманы азыркы мезгилде да колдонсо болот деп ойлойбуз. Изилдөөнү дагы улантып, дагы башка ыкмаларга салыштырып жана практика жүзүндө текшерип көрүү бул келечекте өткөрүлө турган изилдөөлөрдүн максаты деп ойлойбуз.
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