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ства и бизнеса в отношении развития террито-
рии, органического единства старого и нового 
в архитектурно-композиционном пространстве 
территории, рационального использования тер-
ритории как стратегического ресурса и др. 

Большой проблемой современной архитек-
туры является недостаточность выразительных 
возможностей, другими словами, бедность ар-
хитектурного языка. Происходят постоянные не-
удачи в области визуальной коммуникации, что 

отражается на вкусе и образовании растущего 
поколения. Недостаточно продуманные архитек-
турные решения, нарушающие сложившийся го-
родской контекст, принимают сегодня массовую 
форму. Современная архитектура должна отве-
чать всей палитре потребностей общества – от 
визуальной привлекательности зданий и соору-
жений, гармоничного включения их в городскую 
среду до использования новых технологий в ин-
терьере и внешнем облике зданий.
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Обосновывается большое значение летних практик по рисунку и живописи в архитектурном образова-
нии.
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Учебная пленэрная1 практика по рисунку  
и живописи для студентов второго курса специ-
альностей “Архитектура” и “Дизайн архитек-
турной среды” проводится, согласно учебному 
плану, после четвертого семестра. Ее продол-
жительность четыре недели (144 часа), место 
проведения – г. Бишкек и озеро Иссык-Куль. 
Освоение практики строится на выездных прак-
тических занятиях с индивидуальными консуль-
тациями преподавателя. Кроме этого, студенты 
самостоятельно выполняют короткие этюды объ-
ектов архитектуры и антуража с натуры. Каждое 
конкретное задание предваряется общим объяс-
нением целей и задач, а также методов его вы-
полнения. Самостоятельная работа выполняется 
в основном по тематике учебной практики во 
второй половине дня ежедневно. Работы, выпол-
ненные самостоятельно, студенты приносят на 
консультацию преподавателю по мере выполне-
ния, но не реже двух-трех раз в неделю. 

Пленэрная практика – составная часть об-
щехудожественной и профилирующей подготов-

1 Пленэр (от фр. plein air – “вольный воздух”) –  
живопись на открытом воздухе (в противополож-
ность живописи в мастерской).

ки студентов архитектурных специальностей. 
Именно на практике студенты серьезно осваива-
ют особенности рисунка и живописи с натуры на 
открытом воздухе, учатся передавать различные 
состояния в природе на примере разнообразных 
по стилю и масштабу архитектурных объектов 
в окружающей среде при различных условиях 
освещения. На пленэре существенно обогаща-
ется цветовое восприятие и палитра будущего 
специалиста. 

Цели и задачи учебной практики по рисунку 
и живописи заключаются в совершенствовании 
навыков студентов в изображении графическими 
и живописными средствами архитектурных объ-
ектов города, улиц, площадей в тесной взаимо-
связи с окружающей средой, а также изучении 
истории архитектуры города Бишкека, стилевых 
особенностей отдельных архитектурных объек-
тов и комплексов. 

В течение четырех недель осуществляется 
постепенный переход от изображения отдель-
ных памятников архитектуры прошлого до со-
временных архитектурных комплексов, улиц  
и площадей. Студент должен научиться переда-
вать архитектурный облик различных архитек-
турных сооружений города с учетом пропорций, 
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конструктивных закономерностей, светотени, 
масштаба и перспективы, а также связывать ар-
хитектуру c окружающей средой. Студент учится 
выбирать наиболее интересные ракурсы, делать 
быстрые наброски, зарисовки, схватывая глав-
ное, характерное, отличающееся условностью 
изображения, лаконичностью, масштабностью, 
а также осваивает тонкости различных техник  
и графических материалов. 

Работа на пленэре относится к творческому 
процессу, несмотря на то, что принципиально 
важным компонентом является натура. Практи-
канты получают возможность испробовать свою 
способность к самостоятельной работе, форми-
рующей основные черты творческой личности 
архитектора и дизайнера. Перед студентами во 
всей полноте встают задачи самостоятельного 
выбора мотива изображения, характера и техни-
ки рисунка, графики, живописи, режима работы 
и т.п. Возникающие на практике в процессе за-
нятий рисунком и живописью такие достаточ-
но сложные проблемы, как постоянная смена 
освещенности, значительная (по сравнению 
с аудиторной работой) глубина пространства, 
необычные, “полевые” условия работы, способ-
ствуют повышению уровня требовательности, 
самооценки у студентов, что делает возможным 
успешное решение задач. 

Школа учебной практики несет в себе за-
ряд творческой энергии и является побуждаю-
щим фактором творческой активности студен-
тов, которой хватает на продолжительное время.  
В ряде случаев встречи с памятниками искус-
ства, графическая или живописная фиксация 
этих впечатлений сказываются на выборе темы 
дипломного проекта, его общей стилистической, 
цветовой, пластической формы итоговой работы 
выпускника.

Работа на пленэре заключается в изображе-
нии пейзажа, пространства на двухмерной плос-
кости с правильным масштабным соотноше-
нием более близких и дальних планов с учетом 
важных составляющих объектов, передаче осо-
бенностей освещенности и общей тональности 
вида. 

У студентов архитектурных специальностей 
основной темой пейзажа является изображение 
объектов архитектуры в окружении предметной 
среды. В связи с этим задаются различные точки 
восприятия, наиболее полно раскрывающие ком-
позиционный характер архитектурного объекта, 
также выполняются эскизные зарисовки с деталь-
ной проработкой элементов пространственной 
среды, окружающей архитектурный объект. Сту-

денты на практике учатся видеть и изображать 
пропорции внутри объекта и пропорциональные 
отношения объектов относительно друг друга, за-
крепляют знания по линейной и воздушной перс-
пективе, познают законы композиции, пробуют 
различные графические материалы – карандаш, 
уголь, сангину, гелиевую ручку и т.д.

Архитектурные объекты, расположенные 
в городской среде, отражают образ города, ко-
торый живет и развивается. Именно поэтому, 
ценность старых городских видов и построек  
в рисунках, зарисовках и набросках практикантов 
велика как с точки зрения познавательной сто-
роны, так и исторической значимости. Студенты 
знакомятся с историей изображаемого объекта, 
его архитектурным стилем, временем создания.

В программу пленэрной практики специ-
ально введены задания по рисунку архитектур-
ных сооружений Бишкека разных периодов: дом 
Терентьева (конец ХIХ в.) (рис. 1), здание Мини-IХ в.) (рис. 1), здание Мини-Х в.) (рис. 1), здание Мини-
стерства культуры (20-е гг. ХХ в.), здание Аме-
риканского университета в Центральной Азии 
(АУЦА) (30-е гг. ХХ в.) (рис. 2), здание Жогорку 
Кенеша (50-е гг. ХХ в.), а также фрагмент цент-
ральной городской площади с Историческим 
музеем постройки 80-х гг. ХХ в. В связи с этим 
одной из главных задач работы студентов на 
пленэре является отображение отдельных зда-
ний и уголков старого города, переданное через 
личностное внутреннее восприятие объекта. 

Студентам предоставляется свобода в поис-
ке сюжета и способах изображения. В программу 
пленэра включены рисунки антуража – зарисов-
ки деревьев и элементов ландшафтного дизайна 
с передачей конструкции и характера стволов, 
ветвей, а также других зеленых насаждений раз-
личными графическими материалами.

Выполняются также зарисовки малых архи-
тектурных форм, элементов стаффажа – групп 
людей с последующим включением в рисунки 
архитектуры в качестве элементов переднего 
плана, указателей масштаба и убедительной пе-
редачи городской среды. 

В заданиях по живописи предусмотрено на-
писание этюдов зеленых насаждений и экстерье-
ров различных типов застройки города, малых 
архитектурных форм при различном освещении 
и колористическом состоянии погоды: утро, ве-
чер, солнечно, пасмурно. На практике по жи-
вописи студенты осваивают законы цветовой 
гармонизации, выявляют цветовую взаимосвязь 
архитектурного объекта с окружающей средой  
с учетом определенного колористического со-
стояния в пленэре.
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Рис. 1. Дом Терентьева. Е. Соловьева, студентка 
гр. Арх-1-07 

Рис. 2. Здание АУЦА. С. Тян, студент гр. ДАС-2-07

В живописных этюдах, выполненных на пле-
нэре (рис. 3), студенты учатся передавать цветом 
объемную форму архитектурного объекта, со-
стояния освещения и колорита, с помощью воз-
душной перспективы создавать ощущение про-
странства, используя многообразие рефлексов, 

сохранять цельность общего состояния пейзажа. 
Выполняются и длительные этюды архитектур-
ных сооружений с проработкой деталей, в кото-
рых студенты добиваются убедительного выявле-
ния материальных и фактурных качеств изобра-
жения при сохранении цветовой гармонии.

Кроме Бишкека, по мере возможности, 
практика по живописи проходит на озере Иссык-
Куль в центре отдыха КРСУ “Жаштык”. Хочется 
отметить энтузиазм студентов, с которым они 
выполняют задания, как в количественном, так  
и в качественном выражении. 

Рис. 3. Фонтан. Акварельный этюд. Алмаз кызы 
Лейли, студентка гр. Арх-2-07 

В живописных этюдах, выполненных на 
озере, наиболее интересно и ярко раскрываются 
задачи по передаче состояния освещения и коло-
рита, быстрому схватыванию главного и умению 
лаконично его выразить. 

Результаты практики можно увидеть на от-
четных выставках лучших студенческих работ 
пленэра, которые являются своеобразным ито-
гом и ежегодно проводятся в фойе факультета  
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в начале учебного года. В ноябре 2009 г. выстав-
ка пленэрных работ проводилась также в музее 
О.М. Мануйловой, а в октябре 2010 г. – в музее 
М.В. Фрунзе. Администрация этих музеев на-
градила многих участников выставки почетны-
ми грамотами.

С целью совершенствования мастерства 
студентов в натурном изображении реальных 
памятников архитектуры и природных пейзажей 

необходимо выезжать для прохождения пленэр-
ной практики как в другие города Кыргызстана, 
так и за пределы страны. Знакомство с историче-
скими достопримечательностями и архитектур-
ными памятниками других регионов и городов 
ближнего и дальнего зарубежья способно сы-
грать важную роль в развитии профессиональ-
ных навыков будущих архитекторов и дизайне-
ров архитектурной среды. 

УДК 7.012:687.1 (075.8) (575.2) (04)

РОЛЬ ЦВЕТА И ЦВЕТОВОЙ ГАРМОНИИ В КОСТЮМЕ

А.А. Аширова 

Обосновывается большое значение колористики в профессиональной деятельности дизайнера-стилиста.

Ключевые слова: цветовой тон; светлота; насыщенность; теплые и холодные цвета; цветовые контрасты; 
эмоциональная выразительность.

Будущие дизайнеры по костюму в своей 
творческой деятельности должны уметь видеть 
цвет, различать его оттенки и нюансы, согласо-
вывать цвета, соединяя их в цветовые гаммы для 
образования новых цветовых сочетаний в одеж-
де. Вопрос цвета и цветовой гармонии является 
определяющим в профессиональной деятельно-
сти дизайнера-стилиста. 

Цвет – один из важных выразительных 
средств гармонизации костюма и его инфор-
мационных качеств. По цвету одежды можно 
определить ее назначение – нарядная, спортив-
ная, детская и т. д., потому что обычно цвет ко-
стюма имеет определенную направленность: для 
зимы выбирают более темные тона, для лета – 
яркие, насыщенные, более звучные по колориту. 
Цвет становится выразительным, если передает 
различную информацию о костюме и его об-
разном содержании, поэтому необходимо пра-
вильно использовать цвет в одежде, правильно 
ощущать одно из самых субъективных средств 
композиции, так как цвет и цветовые сочетания 
каждый человек воспринимает по-своему и да-
леко не одинаково – таковы законы зрительного 
восприятия костюма. Тем ответственнее работа 
дизайнера, которому требуются и интуиция, и 
точное знание всех свойств цвета, его возможно-
стей и способностей подчеркнуть ту или иную 
особенность проектируемого костюма. Различ-

ны, например, требования к колориту нарядно-
го платья для молодой девушки, придающего ей 
очарование и свежесть, и вечернего платья для 
женщины старшего возраста, подчеркивающе-
го строгость и элегантность. Колорит одежды, 
основанный на гармонии, должен быть в каждом 
отдельном случае продуман, приняты во вни-
мание все свойства сочетаемых цветов, учтены 
требования моды. Цвета, сочетаясь, должны 
обогащать друг друга, каждый из них должен 
“работать” в одежде, помогать решению общей 
цветовой задачи, глубже раскрывать основной 
замысел дизайнера-стилиста. В этих целях ино-
гда используют не только гармоничное сочета-
ние красок, но и их противоположность – диссо-
нанс колорита. Для дизайнеров по костюму важ-
но знать, что гармоничные сочетания в костюме 
зависят и от индивидуальности человека, отсю-
да и гармония цветовой композиции костюма 
во многом определяется тем, насколько этот ко-
стюм сливается с образом человека, такими его 
индивидуальными особенностями, как цвет во-
лос, кожи, глаз, а также темперамент. Например, 
голубое платье подчеркивает цвет голубых глаз, 
темно-коричневое – каштаново-медных волос. 
Цветовые оттенки кожи довольно разнообразны 
и сложны: есть люди белокожие, темнокожие,  
с кожей лица желтоватого оттенка. Цвет костю-
ма должен обязательно учитывать эти нюансы 


