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Áóë ìàêàëàäà ìåêòåïòåðäå ýëäèê îîçåêè ÷ûãàðìàëàðäû îêóòóóäà àéðûì 
òåðìèíäåðäè òàêòàï îêóòóó ìàêñàòû êîþëãàí. 

Êûðãûç ýëè өçүíүí óçàêêà ñîçóëãàí  òàðûõûé æîëóíäà áèð êàòàð  êîîìäóê  
òàðûõûé  ôîðìàöèÿëàðäû  áàñûï өòêөí êө÷ìөí ýë áîëãîí. Îøîë  ìåçãèëäå өçү 
êîңøóëàø  æàøàãàí  àð òүðêүí ýëäåð ìåíåí  àëàêà  òүçүï, äîñòóêòà æàøàï, áàñûï 
àëóóãà àðàêåò êûëãàí äóøìàíäàðû ìåíåí  êûëû÷òûí ìèçèíäå óðóøóï, өç 
ýðêèíäèãè  ү÷үí òàëáàé êүðөøүï êåëãåíèíå êàðò òàðûõòûí  өçү êүáө. Îøîë 
êөðүíүêòүү îêóÿëàðäû áàÿíäîîäîí êåëèï ÷ûêêàí àð òүðäүү ìàêàë-ëàêàïòàðû, 
ëèðèêàëûê ûðëàðû,  æîìîêòîðó, îáîí-êүүëөðү ìåíåí êàòàð  àð òүðäүү áóþìäàðãà  
÷åáåð÷èëèê ìåíåí òүøүðүëãөí îéìî-÷èéìåëåðè íå÷åí êûëûìäàðäàí áåðêè êûðãûç 
ýëèíèí ÷ûãàðìà÷ûëûê òàæðûéáàñû ãàíà áîëáîñòîí, îøîë ýëäèí æàíäóó 
òàðûõûíûí êүáөñү äà áîëóï ñàíàëàò. Ýë òàðàáûíàí  æàðàëãàí  àð êûë  
÷ûãàðìàëàðäûí è÷èíåí  өçүíүí  өíүãүøү áîþí÷à àïîãåéëèê ýң æîãîðêó ÷åãèíå 
æåòêåí, æàëïû æóðòóáóçäóí ñүéìөí÷үëүãүíө àéëàíãàí ýëäèê îîçåêè ÷ûãàðìàëàð 
æàíà àíûí àæûðàãûñ áèð  áөëүãү – ýïîñòîð. 

Îðòî ìåêòåïòåðäèí îêóó ïðîãðàììàñûíäà  êûðãûç ýëèíèí ðóõèé  
òóðìóøóíóí òóó ÷îêóñó áîëãîí, ïîýòèêàëûê ýíöèêëîïåäèÿãà àéëàíãàí «Ìàíàñ»  
òðèëîãèÿñû ìåíåí êàòàð êåíæå ýïîñòîð: «Ýð Òөøòүê», «Êîæîæàø», «Ýð 
Òàáûëäû» áàð. 

Êûðãûç ýëè ýëäèê îîçåêè ÷ûãàðìàëàðäûí è÷èíåí  ýïîñòîðãî áàé ýêåíäèãèí  
áèç æîãîðóäà áåëãèëåãåí ýëåê. Äүéíө æүçүíäө æàøàãàí  áèð äà ýë 
êûðãûçäàðäûêûíäàé ýïîñòóí òүðëөðүíө áàé ýìåñ, îøîíäóêòàí êûðãûç ýïîñòîðóí 
òåìàòèêàëûê æàêòàí êëàññèôèêàöèÿëîîäî өçãө÷ө ìàìèëå êûëóó æàãû òàëàï 
êûëûíààðû - òàëàøñûç ôàêò. Ýìè áèç «ýïîñ» äåãåí  òåðìèí ìåíåí «æîìîê» äåãåí  
òåðìèíäè òàêòàï  àëóóãà àðàêåò êûëàëû, ñåáåáè êûðãûç àäàáèÿòû áîþí÷à ÷ûêêàí 
òүøүíäүðìө ñөçäүêòөðäө àð òүðäүү êөç êàðàøòàð áàð: 

1. Îðòî ìåêòåïòèí îêóó÷óëàðû ү÷үí òүçүëãөí êûðãûç àäàáèÿòûíûí  
ñөçäүãүíäө: «Ýïîñ - ôîëüêëîðäóê ýïèêàëûê òүðãө êèðүү÷ү, ûð ôîðìàñûíäàãû  
êөëөìäүү ÷ûãàðìàëàð. Ýïîñòîðäî  ýëäèí  òàðûõûé òóðìóøó, ìàäàíèé- ñîöèàëäûê 
àáàëû, êàðûì-êàòûøû, үðï-àäàòû, êåëå÷åêòåí   êүòêөí òèëåãè êåңèðè 
÷àãûëäûðûëàò», - äåï áåðèëåò. 

2. Êûðãûç òèëèíèí òүøүíäүðìө ñөçäүãүíäө: «Ýëäèê îîçåêè  ÷ûãàðìàëàðäàãû 
îêóÿíû êåңèðè  ñүðөòòөãөí áààòûðäûê ûðëàð, èðè ïîýìàëàð»,-äåï áåðèëãåí. 

3. Êûðãûç ñîâåòòèê ýíöèêëîïåäèÿñûíäà: «Áүò áèð ýëäèí өòêөí òóðìóøóí  
êåңèðè ÷àãûëòêàí ûð  æå êàðà ñөç òүðүíäөãү áààòûðäûê áàÿí», - äåëåò. 

4. Îðòî  ìåêòåïòåðäèí VIII êëàññòàðû ү÷үí  òүçүëãөí îêóó êèòåáèíäå: 
«Ýïèêàëûê ÷ûãàðìàëàð êàðà ñөç òүðүíäө (æөө æîìîêòîð) ìèôòåð, ëåãåíäàëàð  
æàíà  ûð ôîðìàñûíäà (æîìîêòîð-ýïîñòîð) äà òүçүëөò». Îøîë ýëå æåðäå: «Ýëäèí 
áàøûíàí өòêөðãөí  êөðүíүêòүү îêóÿëàðûí, òàðûõòûí óðóíòòóó ó÷óðëàðûí 
êөðêөì áàÿíäàãàí, ûð òүðүíäөãү êөëөìäүү ÷ûãàðìàëàðäû æîìîêòîð äåéáèç», - 
äåï æàçûëãàí. «Êûðãûç òèëèíäåãè «æîìîê» äåãåí ñөç «ýïîñ»  òåðìèíè ìåíåí 
ìààíèëåø» – äåëåò. 



«Æîìîê» ìåíåí «ýïîñ» äåãåí òåðìèí ÷ûíäûãûíäà ýëå ìààíèëåøïè? 
Òåðìèíäè  òàêòîî ìàêñàòûíäà «æîìîê» äåãåí  òåðìèíäèí òүøүíäүðìөñүíө êөңүë 
áóðóï êөðөëү. 

1. Îðòî ìåêòåïòåð ү÷үí òүçүëãөí òүøүíäүðìө ñөçäүêòө: «Æîìîê, æөө æîìîê 
-îîçåêè àäàáèÿòòà  êåңèðè òàðàãàí, êөáүí÷ө  îéäîí ÷ûãàðûëãàí, îêóÿëàðäû 
àïûðòìàëóó, ôàíòàçèÿëóó  ÷àãûëäûðãàí, ñþæåòè êûçûêòóó, áàÿíäîî òүðүíäөãү 
÷ûãàðìàëàð. Æîìîêòîð ûð òүðүíäө äà, êàðà ñөç òүðүíäө äà áîëîò. Êàðà ñөç ìåíåí 
àéòûëãàí æîìîêòîð  æөө æîìîêòîð äåï àòàëàò». 

2. Êûðãûç  ñîâåò ýíöèêëîïåäèÿñûíäà: «Æîìîê – ýëäèê îîçåêè 
÷ûãàðìà÷ûëûêòûí ýң áàéûðêû æàíðëàðûíûí áèðè, êàðà ñөç òүðүíäөãү îîçåêè 
àңãåìåëåð». 

3. Êûðãûç òèëèíèí òүøүíäүðìө ñөçäүãүíäө: «Æîìîê – îéäîí ÷ûãàðûëãàí, 
îêóÿëàðû àïûðòìàëóó, ôàíòàçèÿëóó òүðäө êөðñөòүëүï, áàÿíäîî èðåòèíäå 
àéòûëãàí ýëäèê îîçåêè ÷ûãàðìà» - äåï æàçûëãàí. 

 Ýãåðäå áèç æîãîðóäà êåëòèðèëãåí  òүøүíäүðìөëөðäүí áàðäûãûíà  àíàëèç 
æүðãүçө òóðãàí áîëñîê, àíäà  îðòî ìåêòåïòåð ү÷үí òүçүëãөí òүøүíäүðìө ñөçäүêòөí 
áàøêàëàðûíûí áàðäûãûíäà «ýïîñ» ìåíåí «æîìîê» äåãåí àäàáèé  òåðìèíãå òàê 
àíûêòàìà áåðèëãåí, «æөө æîìîê» äåãåí òåðìèí æå òүøүíүê æөíүíäө ñөç áîëáîéò, 
àíûêòàìàñû æîê. «Æîìîê», «ýïîñ» æàíà  «æөө æîìîê» äåãåí òåðìèí æå òүøүíүê 
îðòî ìåêòåïòåð ү÷үí æàçûëãàí îêóó  êóðàëäàðûíäà ãàíà  êåçäåøåðèíå êүáө 
áîëäóê. Ýãåðäå VIII êëàññòàð ү÷үí  æàçûëãàí îêóó êèòåáèíäåãè:  «Êûðãûç 
òèëèíäåãè  «æîìîê» äåãåí òåðìèí  «ýïîñ» äåãåí òåðìèí ìåíåí ìààíèëåø áîëñî, 
àíäà êûðãûç æîìîêòîðóí êëàññèôèêàöèÿëîîäî: à) óëóó æîìîê; á) êåíæå æîìîê;  
â) æөө æîìîê äåï áөëүøòүðүøүáүç êåðåê. Áóë áîëñî, áèçäèí îþáóç÷à, 
îêóó÷óëàðäûí àäàáèé òåðìèíäåðäè òåðåң òүøүíүүñүíө òîñêîîëäóê  êûëàò. 

Æîãîðóäàãû àéòûëãàí ïèêèðëåðäåí æûéûíòûê ÷ûãàðñàê, àíäà «ýïîñ» äåãåí 
àäàáèé òåðìèíäè Êûðãûç ñîâåò ýíöèêëîïåäèÿñûíäàãû:  «Áүòүíäөé áèð ýëäèí  
өòêөí  òóðìóøóí  êåңèðè  ÷àãûëäûðãàí  ûð æå êàðà ñөç òүðүíäөãү áàÿí», - äåãåí 
àíûêòàìàñûí íåãèç  êûëûï àëóó òàëàïêà æîîï áåðåð ýëå. (588-á.) Àë ýìè  
«æîìîê»  ìåíåí «æөө æîìîê» äåãåí òүøүíүêòөðäү «æîìîê»  äåãåí àäàáèé 
òåðìèíãå àéëàíäûðûï:  «Êûðãûç òèëèíèí òүøүíäүðìө ñөçäүãүíäөãү»: «Æîìîê - 
îéäîí ÷ûãàðûëãàí, îêóÿëàðû  àïûðòìàëóó, ôàíòàçèÿëóó òүðäө êөðñөòүëүï, 
áàÿíäîî èðåòèíäå àéòûëãàí ýëäèê îîçåêè ÷ûãàðìà» - äåï, àäàáèé òүøүíäүðìө 
áåðãåíèáèç ìàêñàòêà ûëàéûêòóóáó äåãåí îéãî êåëåñèң. 

 «Ýïîñ»  äåãåí àäàáèé  òåðìèí æөíүíäөãү òүøүíүê ìåíåí îêóó÷óëàð «Ýð 
Òàáûëäû» ýïîñóí өòêөíäө òààíûøàò. Ýïîñ æөíүíäө  àäàáèé òүøүíүêêө ýý áîëãîí  
êåçäå îêóó÷óëàð êûðãûç ýïîñòîðóíóí êëàññèôèêàöèÿñû æөíүíäө äà òүøүíүêêө ýý 
áîëóóãà òèéèø. Êûðãûç  ýïîñòîðóí êëàññèôèêàöèÿëîîäî êөëөìäүê òүçүëүøүí, 
êөðêөìäүê өçãө÷өëүãүí æàíà òåìàòèêàëûê  æàêòàí áөëүíүøүí ýñêå àëóó 
çàðûë÷ûëûãû êåëèï ÷ûãàò. Ýãåðäå  êûðãûç ýïîñòîðóí èçèëäåãåí 
îêóìóøòóóëàðäûí ïèêèðëåðèíå òàÿíà òóðãàí áîëñîê, àíäà  êөëөìäүê òүçүëүøү 
ìåíåí  êөðêөìäүê ñàïàòûíà  êàðàé êûðãûç ýïîñòîðóí øàðòòóó òүðäө: 1) óëóó 
ýïîñòîð; 2) êåíæå ýïîñòîð äåï ýêèãå àæûðàòàáûç. Áóë áөëүøòүðүү  êûðãûç 
ýëèíèí ðóõèé òóó ÷îêóñó, æàøîî òóðìóøóíóí  ýíöèêëîïåäèÿñû áîëãîí óëóó 
ýïîñóáóç «Ìàíàñêà» ñàëûøòûðìàëóó êàðàëàò. 

 Óëóó ýïîñòîðäóí êàòàðûíà «Ìàíàñ» ү÷èëòèãè: «Ìàíàñ», «Ñåìåòåé», 
«Ñåéòåê» áөëүìäөðү êèðåò. Àë ýìè êàëãàí ýïîñòîð áîëñî өçүíүí êөëөìүíө, 
êөðêөìäүê  òүçүëүøүíө êàðàé êåíæå êåíæå ýïîñòîðäóí êàòàðûíà êîøóëàò. Êåíæå 
ýïîñòîðäó өçүíүí òåìàòèêàñûíà, èäåàëûê òүçүëүøүíө  êàðàé: à) êåíæå 



áààòûðäûê;  
á) òóðìóøòóê-ñîöèàëäûê ýïîñòîð; â) ëèðî-ýïèêàëûê ýïîñòîð äåï áөëүï îêóòóó  
ìàêñàòêà ûëàéûêòóó. 

Áèðèí÷èäåí, êûðãûç ýëèíèí êåíæå ýïîñòîðóí îêóòóóíóí ýң áàøêû ìàêñàòû 
–өñүï êåëå æàòêàí  æàø ìóóíäàðäû êөïòөãөí  êûëûìäàð áîþ îîîçåêè 
÷ûãàðìàëàðäûí үëãүëөðүí, ýëèáèçäèí өòêөíäөãү òàðûõûí îêóï-үéðөíүү àðêûëóó 
ýëèáèçäèí ìåíòàëèòåòòèê өçãө÷өëүêòөðүí  àæûðàòûï òààíóóãà, àíûí  áàé 
òàæðûéáàëàðûí өíүêòүðүï-өñòүðүï, өç ýëè æåðèí ÷åêñèç ñүéãөí, àíû êөçäүí 
êàðåãèíäåé ñàêòàï, êåðåê áîëñî Ìåêåí àëäûíäà, ýë àëäûíäà àòóóëäóê ìèëäåòèí 
àòêàðà  áèëãåí, àê íèåòòүүëүêêө, ýìãåêêå, òóðóêòóóëóêêà, óëóóíó óðìàòòîî, 
êóðáóëóê-äîñòóêòó áààëàé áèëүүãө òàðáèÿëîî ìàêñàòûí êөçäөéò. 

Ýêèí÷èäåí, ýëäèê îîçåêè  ÷ûãàðìàëàðäû îêóï үéðөíүү àðêûëóó àäàì 
æàðàòûëûøòûí àæûðàãûñ áèð áөëүãү ýêåíäèãèí òààíóó, өçүíүí æàðàòûëûøûí 
êîðãîé áèëãåí, àíûí  ýêîëîãèÿëûê òàçàëûãû æөíүíäө  êàì êөðãөí ýë ãàíà 
êåëå÷åêòүү áîëîðóí òүøүíäүðүү ìèëäåòèí êөçäөéò.     

Îðòî ìåêòåïòåðäèí  îêóó ïðîãðàììàñûíûí îêóòóó òàðûõûíà ñàðåñåï ñàëñàê, 
êûðãûç ýïîñòîðóí    îêóòóó îòóçóí÷ó æûëäàðãà òààíäûê. V-VII êëàññòàð ү÷үí 
òүçүëãөí îêóó ïðîãðàììàñûíäà «Ìàíàñ» ýïîñóíàí үçүíäү æàíà «Êåäåéêàí» 
êèðãèçèëãåí. 1941-1942-îêóó æûëûíäà  òүçүëãөí îêóó ïðîãðàììàñûíäà  êûðãûç 
ýëèíèí ýïèêàëûê ÷ûãàðìàëàðûíà êåңèðè  îðóí áåðèëãåí. Àëàðäûí àðàñûíäà 
«Êóðìàíáåê», «Ýð Òөøòүê», «Êåäåéêàí», «Ñàðèíæè-Áөêөé»  æàíà «Êîæîæàø»  
ýïîñòîðó áåðèëãåí. Өçүíүí àëòûìûø æûëäûê  òàðûõûíäà ñòàáèëäүү òүðäө îðòî 
ìåêòåïòåðäå îêóòóëóï êåëå æàòêàí  êûðãûç ýïîñòîðó òөìөíêүëөð: «Ýð Òөøòүê», 
«Ýð Òàáûëäû» æàíà  «Êîæîæàø». 

×ûãûø òåãè, ãåíåòèêàëûê àáàëû áîþí÷à «Ýð Òөøòүê» ìåíåí  «Êîæîæàø» 
ýïîñó ìàòðèàðõàòòûê äîîðäîí ïàòðèàðõàòòûê äîîðãî өòêөí ìåçãèëãå  òààíäûê 
ýêåíäèãèí èçèëäөө÷үëөð äàëèëäåøүүäө. Áóë, áààðûíàí   ìóðäà, îøîë ýëäèí  
êөðêөì îéëîî ïðîöåññè ìåíåí òûãûç áàéëàíûøêàí.  «Ýð Òөøòүê» ìåíåí  
«Êîæîæàø» êûðãûç êàëêûíûí áàéûðêû äîîðäîãó êүðөøүí, òóðìóøêà áîëãîí êөç 
êàðàøûí, òүøүíүãүí, àң-ñåçèìèí àçäûð-êөïòүð ÷àãûëäûðãàí êîíêðåòòүү 
÷ûãàðìàëàð. ×ûãàðìàëàðäûí êàíòèï, êà÷àí, ýìíå  ñåáåïòåí ïàéäà áîëãîíäóãó  
àíûí  ôîðìàñûíàí ýìåñ, ýң ìóðóí ìàçìóíóíàí èçäåëåò. Æîãîðóäà àòàëãàí 
÷ûãàðìàëàðäûí ìàçìóíóíà íåãèç áîëãîí  ñûðëàðûí à÷óóãà êûëãàí àäàìäàðäûí 
êүðөøү ñåáåï. Áóë êүðөø - êûðãûç ýëèíèí òàðûõûíäà ýìåñ, æàëïû àäàìçàò 
êîîìóíóí өíүãүø  ïðîöåññèíå  òààíäûê êөðүíүø. Àðõàèêàëûê ÷ûãàðìà îîçåêè 
ôîðìàñûíäà æàøàï êåëåãåíäèêòåí, òүðäүү ìåçãèëäåðäåãè àéòóó÷óëàðäûí 
÷ûãàðìà÷ûëûê òàëàíòûíà  æàðàøà өçãөðөò. Òүïêү  ìàçìóíó òàêûð өçãөðүï 
êåòïåñå äà, áåëãèëүү   өë÷өìäө æàңû ìàçìóíãà, æàңû  ôîðìàãà ýý áîëîò. Ìóíó 
óëàì êèéèíêè ìóóíäàðäûí ýñòåòèêàëûê òàáèòè ìåíåí  òүøүíäүðүүãө áîëîò. «Ýð 
Òөøòүê» ìåíåí  «Êîæîæàø» ìèôîëîãèÿëûê ýïîñ êàòàðûíäà êåðåìåòòүү æàíà 
ñûéêûðäóó æөө æîìîêòîðäîí өñүï ÷ûêêàíäûãû ìåíåí  áåëãèëүү. Æîãîðóäà  
àòàëãàí ýêè ýïîñ òåң æàëïû êûðãûç ýïîñòîðóíóí өñүø  ýòàáûíäà  àëãà÷êû 
ãðóïïàíû, òèáèí òүçãөíäүêòөí, óøóë ýïîñòîðäó îêóòóó æөíүíäө ìàñåëå 
êîéìîêïóç.  

Àäàáèé êөðêөì ÷ûãàðìàëàðäû  îêóòóóíóí òàðûõûíäà àëàðäû îêóï 
үéðөíүүíүí êөï  òүðäүү ûêòàðû àíûêòàëäû, àíòêåíè ÷ûãàðìàíûí êîìïîçèöèÿëûê 
òүçүëүøү, ñþæåòòèê êóðóëóøó, ìàçìóíó àð òүðäүү áîëóï æàíà àíû îêóó÷óëàðäûí 
êàáûë àëóó æөíäөìäүүëүãүíө  áàéëàíûøòóó êàðàéò. Áèðîê, êàíäàé ãàíà  
÷ûãàðìàíû àëáàéëû, àíû îêóòóï - үéðөíүүäө êîíêðåòòүү, êîìïëåêñòүү ïëàí 



òүçүëүï, àíäà ïåäàãîãèêàëûê, ïñèõîëîãèÿëûê æàíà äèäàêòèêàëûê òàëàïòàð 
ûðààòòóóëóê ìåíåí  ñàêòàëóóãà òèéèø. Êîíêðåòòүү, êîìëïåêñòүү ïëàí òүçүүäө 
ìóãàëèìäèí èøìåðäүүëүãү ìåíåí  îêóó÷óëàðäûí èøìåðäүүëүãүíө ýêè áàøêà 
òàëàï  êîþëãàíû  ìåíåí, òүïêү ìàêñàòû îøîë  îêóëóï æàòêàí ÷ûãàðìàíû òåðåң 
өçäөøòүðүï, àð òàðàïòóó àíàëèçäåé áèëүүãө æåòèøөө  ìàêñàòûí êөçäөéò. 
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