HCTOPHA. QHTOCO®HA. COLTHOJIOTHA

YIK: 316
Doc¢. Dr. Evkan EFILTI
Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Edebiyat Fakiiltesi EStim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Programi
e-mail: erkan.efilti@manas.edu.kg / efilti72@gmail.com
ORCID: http://orcid.org/0000-0003-1158-5764
Tanzada RUSLANOVA
Kirgizistan-Tiirkive Manas Universitesi Edebiyat Fakiiltesi EStim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Programi.
e-mail: ruslanovatanzada@gmail.com

KIRGIZISTAN’DA GENIS AILEDE COCUK YETISTIRMEDE ANNELERIN
KARSILASTIKLARI SORUNLARIN INCELENMESI

Bu aragtrma amaci Kizgizistan’da genis ailede ¢ocuk yetistirmede annelerin karsilastiklar
sorunlart incelemektir. Arastirmada nitel arastirma yonteminden durum ¢alisma modeli kullanilmustir.
Arastirmamin ¢alisma grubu Kirgizistan'daki genis ailelerde yasayan annelerden olusmustur. Toplam
11 anneden bilgi almada yar: yapilandwrilmig gériisme formu kullamlmistir. Yart yapilandirilmis
gortisme sorulart agik u¢lu olarak hazirlanmustir. Calismada gériismeler katilimcilarin izni alinarak
gortisme yapilan ortamda telefonda ses kayit altina alimmistir ve veri toplama isleminden once
kattlimcilara ¢alismamn amaci agiklanmus, kimlik bilgilerin gizli tutulacagr ve istedikleri taktirde
gortismeyi birakabilecekleri sozlii olarak ifade edilmistiv. Arastirma sonucu elde edilen verilerin
¢oziimlenmesinde nitel arastirma tekniginden icerik analizi yontemi kullamilmistir. Arastirma
sonucunda genis ailede ¢ocuk yetistirmede annelerin karsilastiklar: sorunlar; aile iiyelerinin ¢ocugun
nasil yetistirmesi gerektigini soylemeleri ve karigmalari, kendine zaman aywamamasi, aile kalabalik
oldugundan dolayr ¢cocuga istedigi kadar zaman ayiwramamas, iki neslin ¢cocuk yetigtirme tutumlarinin
ve degerlerinin ¢atismasi, kayinvalidenin ¢ocugun yaptigi énemsiz davraniglara aswri tepki vermesi,
aile tiyelerinin ¢ocuklarin asirt simarikliklarina izin vermeleri, eger ¢ocuk kurallara wymuyorsa onun
aile biiyiikleri tarafindan cezalandirilabilmesi, ¢cocugun, aile iiyelerinin her birinden etkilenmesi ve
boylece ¢ocugun kararsizliklarin ortaya ¢ikmasi, ¢ocuklarin istenmeyen davranmiglarina karsi annenin
yaptirim  uygulayamamasi, ailede biiyiik ebeveynler siirekli ¢ocuklari kendi ¢ocukluguyla
karsilagstirmasi ve boylece ¢ocuklarin onlardan uzaklagsmasi, aile bireylerinin tartismasindan
cocuklarin etkilenmesi, annenin aldigi kararlara kayinvalide ¢ogu zaman karsi ¢ikmasi, annenin
aldigi kararlara aile bireylerinin olumsuz tepkide bulunmasi ve kararlarim ciddiye almamasi, karar
almas: halinde aldigi kararlar: aileye bildirmesi, aile bireylerinin ¢ocugun cep telefonuyla ¢cok zaman
gecirmesine izin vermeleri, ¢cocugun geceleri disartya ¢ikmasina izin vermeleri, ¢ocugun her tirlii
simarikliklarina izin vermeleri sonucuna ulasimistir. Arastirma sonuglart baska konu ile yapilan
arastirmalarla tartisiimistir ve oneride bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Aile, Genis aile, Anne, Cocuk, Aile biiyiikleri.
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KBIPTBI3CTAHJIA YOH, YH-BY.J16/16 BAJIJIAPJIBI TAPEUSIJIOOI0
SHEJIEP TYII BOJI'OH KOUTI6MJIOPAYH M3WJIIEHUIIN

byn usunoeonyn maxcamovr — Kwvipevizcmanoazvr 4oy yiu-0yneoe 6andapovl mapousiioooo
oHenepOUur myus 601201 KOULOUNOPYH U3Uun00o. HM3un0eo000 canammulk uUsui000 bIKMACHIHAH Kelc-
cmaou mooenu Kondouynoy. H3unoeenyn u3zundee moobyn Kbvipevizcmanoazvl 4oy yiu-0yne06
arcawiaean sHenep mysoy. Kapvim cmpykmypaianean uHmepsvio popmacsl, scarnvicvinan, 11 sneden
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MaanvimMam anyy Y4yH KOJIOOHYI0Y. JKapvim CmpyKmypaiauean UHmMepeuio Cypoosiopy aublK munme
odasapoandvl. H3un0e600 KamvliulyyuyiapoviH YPYKCAmvl MEHEH UHMEPSbIoAdp meneq)oH apKuliyy
ayouo2o HcazobipulLibli, MAATBIMAM YO2YIMYY NPOYECCUHUH ANOBIHOA KAMbIULYYUYAapea U3ui000HyH
Makcamvl MyuwyHOYPYAYR, anapobii 630YK MAAIbIMAMbl KYHYsi CAKMALApbl JICAHA anap Kaauidacad,
UHMEPBLIOOAH YbIebIN Keme anapbl 003eKu aumvliovl. H3UI000HYH HAMBIUNCACHIHOA ANbIHCAH
MaansimMammapovl mandoo00 Canammulk UUI000 bIKMALAPLIHLIH OUpU 601201 KOHMEHMmMu maiooo
BIKMAChl KOAOOHYA0Y. H3UO6OHYH JHCHIULIHMbIZLIHOA YOH YU-0y1000 6andapovl mapousioooo
9HeNepOuH myus 00N20H Koueounopy: Yyu-0yie My4eaopyHyH Oanaza kawoau mapbus Oepyy
KepeKmueun aumoln, KUIUSUwyycy, o3yHe Ybaxvim 0610 anboo; yu-0yneoe  ken aoam
boneondykman, Oanaea kaanazawoau yoaxeim 0ene anboo, KU MYYHOYH 6ara mapousioo
MYULYHYKMOPYHYH JHCAHA bIKMATAPLIHbIH KEeTUUNEeCMUsU, KAUblH 9He OANAHbIH AHYA MAAHULYY dIMeC
ACYPYM-MYPYMYHA QUUBIKYA pearyus Oepyycy, Yu-Oyne My4orepyHyH 0an0apobiH auiblkud 3pKe
ACYPYM-MYPYMYHA  JHCON bepyyaepy,; 9seepoe bana spedcenepee baws utibece, yu-oyio Mmyuenepy
MAapabblHaH JHCa3anraunsbiubl, baiaza yu-oyne My4enepyHyH ap OupunuH “axell yupemyycy” dcaHa
OWOHY MeHeH 6ana 63 anldblHYA Yeuum KaObll ana anboocy, 3HeHUuH 0ani0apobii Ha2blMCbl3 HCYPYM-
MYPYMYHA Kapuibl 63y 2#ca3d KOJNOOHO anboocy; yu-0ynedecy uow ama, 4O0H SHEHuH 0andapovl
oatibiMa 6300pYHYH 0andblebl MEHeH CATbIUMBbIPYYCy dcana O0yn cebenmen 06a10apovlH anapoaH
anvicmoocy, banoap yu-0yne MyYerepyHYH mMaiaul-mapmeliumapsina Kyoe 0onyycy, KaublH dHe
KOOYHYO IHeHUH Oanacvl myypaunyy Kabwll aleaH yYeyumuHe Kapuibl 4bleyycy, Yiu-0yne myuenepy
9HEeHUH 6anACkl MYYPALYy Kabbll anean Yeyumoepure mepc Mamue Koliyycy HCand orymmyy mamuie
arcacaboocy, yu-oyne my4enopy OAnaHviH VIOIOYK mene@oHOO0 Ken YOaxvlm OmKepYYCYHO, MmYH
UYUHOe KOuo2o ybieyyCyHa ypykcam Oepyynroepy. M3undeenyn sicvitiviHmulebl Oy1 memadazvl OauiKa
UBUNOOONOP MEHEH MATKYYIAHbIN, CYHYUMAP HCA3BLIOYL.
O3okmyy ce3dep: yi-oyne, yoy yu-oyne, sHe, bana, yu-06yneoezy yiyy MyyH.

Opxan Dpunmu, PhD Joyenm
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N3YUEHHUE IMTPOBJIEM MATEPEWM ITPY BOCIITUTAHWM JIETEN B
MHOTI'OJETHBIX CEMbAX KBIPI'BI3CTAHA

Lenvto 0annoeo ucciedo8anus sA6NEMcs uzyueHue npoonem, ¢ KOMOPbIMU CMAIKUBAIONCSL
mMamepu npu  GOCNUmMAaHuu Oemell 6 MHO200emHbIX cembsx Kvlpeviscmana. B uccnedosanuu
UCNOAB308ANIACH MOOEIb MEeMAMUYECKO020 UCCAEO08AHUS U3 KAYECMBEHHO20 Memo0d UCCAe008aAHUSL.
Hccnedosamenbckyio epynny ucciedosanus ChopMuposat Mamepu, NPoNCUBAIOUUe 8 MHO20OEHHbIX
cembsix Kuipevizcmana. J{na noayuenusi ungopmayuu om 11 mamepeil ucnoavzosanrace ¢opma
HOJYCMPYKMYPUPOBAHHO20 UHmMePsblo. [lonycmpykmypuposannvle 80NPOCbl 0l UHMEPSbIO ObliU
NnO020MOBNIeHbl 8 OMKpPLIMOM Gopmame. B xode uccredosanus unmepevio 3anuUCHIBAIUCL NO
menepony ¢ paspeweHusi Y4acmHuKos, u neped npoyeccom coopa OaHHbIX YYACMHUKAM 0ObACHINACH
yenb UCCreO08anusl, UX TUHHAS UHDOPMAYUS COXPAHSIACH 8 MAliHe, U UM YCIHO COOOWANOCh, YO
OHU MO27U OMKA3AMbCL OM UHMepeblo, ecau Ovl 3axomenu. Ilpu ananuze OaHHBIX, NONYUEHHLIX 6
pe3yabmame UCCAe008AHUSL, UCNOAb308AACS KOHMEHM-AHAAU3, OOUH U3 KAYECMBEHHBIX Memooos
uccnedosanus. Ilo pesynomamam ucciedosanus, npooiemamu, ¢ KOmopviMu CMAIKUBAIOMcs Mmamepu
npu 6OCNUMAHUU Oemell 8 MHO200EMHOU CeMbe, SNAIOMC. 6MEeULAMeNbCMEo0 UIeHO8 CEMbUL 8 PACCKA3
0 MOM, KaK 80CNUMbI8AMb PeDEHKA, HEBO3MONCHOCMb YOelsamb epeMs cebe, HeCnOCOOHOCMb YOelsimb
CMOJIbKO 8pPeMeHU KAK 8bl Xomume 051 peDeHKa 8 CBA3U C OONbUUM KOAUYeCmBoM Nt00ell 8 cembe,
NOHAMUAMU U Memodamu 8ocnumanus demeti 08YX NOKOJEHUU, pPA3IA0OM, Upe3MepHOlU pearyuetl
CBEKPOBU HA HE3HAUUMENbHOE N0GedeHUe PeOeHKA, YNeHAMU CeMbU, NO360JAI0OUUMU OemamM GeCmiu
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cebsi upesmepHo, ecliu pebeHOK He cobmodaem Npasuid, no08epeaemcsi HaAKA3aHUI0 CO CHOPOHbL
YIeHO8 CceMbU, OeMCKUU «UHMELTUSEHMHOCMbY KANCO020 UNEHA CeMbU YHUm» U, Makum oopazom,
PebeHOK He MOdicem NPUHUMAMb PEUeHUss CAMOCMOIMENbHO, MAMb He MOJICEm UCHOIb306AMb
HaKasavue nNpomus HenpusmHo20 nosedenus Oemell, Oabywka u 0edywKa 8 cemMbs 8ce2dd
cpagnusaem oemelil ¢ COOCMBEHHbIM OeMCMEOM, HO IMOL NPUYUHe 0emu OMOANSIOMCsL OM HUX, 0emu
omoensiomces om uienos cemvu. Ceudemens Cnopos, C6eKpo8b 4acmo NPUHUMALA NO NOBOOY pebeHKA
pewlerue npomug Mamepu, UYieHbl CeMbU HACMPOEHbl He2AMUBHO U He BOCHPUHUMAIOM BCepbe3
Ppewlenus, npuHuMaemMble Mamepvio U ee peOeHKOM, UleHbl CeMbl paspeuiarom pedeHKy MHO20
BPEMEHU  NPOoBOOUMb 8 MOOUNLHOM menedoHe, GbiIX0Oumb Ha Yauyy Houvlo. Pesyrbmamol
uccnedosanuss ObLIU 0OCYHCOeHbL ¢ OpYyeUMU UCCIeO08AHUSIMU NO IMOU meme, U OblLiu HANUCAHbL
PpeKoMeHOayuu.
Knrwouesnie cnosa: cemvs, bonvuias cemvs, Mamv, peOeHOK, cmapuiee NOKoAeHUe 8 ceMbe.
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INVESTIGATION OF THE PROBLEMS FACED BY MOTHERS IN RAISING
CHILDREN IN LARGE FAMILY IN KYRGYZSTAN

The aim of this research is to examine the problems faced by mothers in raising children in
extended families in Kyrgyzstan. The case study model, one of the qualitative research method, was
used in the research. The study group of the research consisted of mothers living in extended families
in Kyrgyzstan. A semi-structured interview form was used to obtain information from a total of 11
mothers. Semi-structured interview questions were prepared as open-ended. In the study, the
interviews were audio recorded on the phone with the permission of the participants, and before the
data collection process, the purpose of the study was explained to the participants, it was verbally
stated that their identity information would be kept confidential and that they could leave the interview
if they wished. Content analysis method, one of the qualitative research technique, was used in the
analysis of the data obtained as a result of the research. As a result of the research, the problems
faced by mothers in raising children in extended families; Family members telling and interfering with
how the child should be raised, not being able to spare time for himself, not being able to devote as
much time to the child as he/she wants because the family is crowded, conflict between two
generations' child-rearing attitudes and values, mother-in-law's overreaction to the child's
unimportant behaviors, family members allowing children to be excessively spoiled, If the child does
not comply with the rules, he can be punished by the elders of the family, the child is affected by each
of the family members and thus the child's indecisions arise, the mother cannot impose sanctions
against the undesirable behaviors of the children, the grandparents in the family constantly compare
the children with their own childhood and thus the children get away from them, the children get away
from the arguments of the family members. mother-in-law often opposes the mother's decisions, family
members react negatively to the mother's decisions and do not take her decisions seriously, It has been
concluded that if they take a decision, they inform the family of their decisions, family members allow
the child to spend a lot of time on their mobile phone, allow the child to go out at night, and allow the
child to be spoiled for all kinds of things. The results of the research were discussed with the
researches made on another subject and suggestions were made.

Key words: Family, Extended family, Mother, Child, Family elders.

Toplumsal yapiy1 olusturan temel kurum olarak aile, cocuklarin yetistirilmesinde, deger
egitiminde O©nemli roller {stlenir. Egitimin ailede basladig1 diislintildiigiinde, deger
aktariminda, yasatilmasinda ailenin 6nemi acikc¢a goriilmektedir. Cocugu yetistirilmesinde
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aile tipi, aile i¢inde iiyeler arasi iletisim de biiyiik rol oynar. Bu calismada yasamimizdaki
onemli unsurlardan biri olan aile ve aile tiplerinden genis ailelerdeki annelerin ¢ocuk
yetistirmelerinde yasanan sikintilar agisindan ele alinmastir.

Aile evlilik, kan ya da evlat edinme dolaylariyla birbirine baglanmis, ayn1 evi paylasip,
ayni geliri kullanan, birbirleri ile devamli olarak iletisim ve etkilesim i¢inde olan, kari-koca,
anne-baba, kiz-ogul, kiz kardes-erkek kardes gibi sosyal iletisimleri olan bireylerin
olusturdugu bir birliktir ve toplumun en kiigiik kurumudur (Agdemir, 1991).

Uzun yillardan beri insanoglunun sahip oldugu en 6nemli toplumsal birliklerden biri
ailedir. Bireyin varligii siirdiirdiigii toplumun yasama bi¢imini deneyimleyip 6grendigi ve
ogrendiklerini de kendisinden sonra gelenlere ve nesilden nesle aktardigi dinamik bir yapidir
(Yapici, 2010). Toplum ve toplumsal kavramlarinin anlasilmasi ve arastirilmasi i¢in bilime
kaynak olan aile, ge¢misten giiniimiize bir¢ok yontemle inceleme konusu olmustur (Turgut,
2017). Toplumlarin ve bireylerin sahip olduklar1 farkliliklar1 aile ¢ergevesinde
inceledigimizde; her toplumun ve kiiltiiriin kendine 6zgii aile yapisinin var oldugunu
kolaylikla sdyleyebiliriz. Gilinlimiize kadar ailelerin yapisinda, aile iiyelerinin gérevlerinde ve
sorumluluklarinda ve de aile iiyelerinin sayisinda siirekli degisiklikler olmustur. Hatta ayni
ilkenin kirsal ve sehir bolgelerinde bile aile yapilar1 ve gorevleri, aile liyesi sayilar1 arasinda
biiyiik farkliliklar vardir. Aile yapilarindaki bu farkliliklarin en 6nemli sebeplerinden biri ise
farkli toplumsal degerler ve aile ig¢i iliskilerdir (Bayer, 2013). Bireyin dogdugu andan itibaren
sosyal olarak girdigi ilk ortam ve ¢evre ailedir ve yasamin kurallar1 olarak kabullenilmis her
seyl birey ailede Ogrenir. Aile kiiltiirleri, gelenekleri ve de gorenekleri nesilden nesle
aktarmada en 6nemli kaynaklardan biridir. Toplumlarin devamlilig1 igin aile ¢ok 6nemlidir ve
Onemi sonsuza kadar da devam edecektir (Kilig, 2019).

Bu yiizden de ¢ocugun olumlu ya da olumsuz fark etmeksizin kisiliginin olusmasinda
onemli rol oynar. Cocuklar aile ortaminda gelisimlerini devam ettirirken ayn1 zamanda ilk
egitimlerini de goriirler. Bu yiizden de 6grenmenin ilk basladigr yer de ailedir (Cakmalk,
2010). Aile, ¢ocuklarin davraniglar1 ve karakterlerinin gelisimi {lizerinde énemli etkisi olan
sosyo-kiiltiirel-ekonomik bir diizenlemedir (Alizadeh ve baskalari, 2011). Cocugun aile
tiyeleriyle olan iliskisi, diger insanlara, esyalara ya da biitlin yasama karsi tavirlarinin,
tutumlarinin ya da davraniglarinin nedenini ve temelini olusturur. Yine aile cocuguna,
toplumun bir pargasi oldugunu 6gretir. Uyum siirecinde alismasinda yardimci olur (Erdogan
ve Ugukoglu 2011).

Her birimiz farkli tipteki ailelerde diinyaya geliriz. Kimimiz biiyiik anne ve biiyiik
babalartyla ayni evde, kimimiz ayni bahcede yetigmisizdir. Kimimiz ise anne, baba ve
kardeslerimizle biiyliriiz. Aile iiyelerinin sayisi, yani aile yapisi da aile sistemine etki etmekte,
karar alma, bagimsizlik, aile islevleri gibi konulara yansimaktadir (Giinindi ve Giren, 2011).

Bu konudan yola ¢ikarak yapilan bu arastirmada genis ailelerdeki annelerin g¢ocuk
yetistirmede yasadigi sorunlart incelemeye yer verilmistir. Kirgiz toplumunda genis
ailelerdeki annelerin bir ¢ok sorunla karsilastiklart bir gercektir. Cekirdek ailelerdeki
annelerin karsilastigi sorunlarla genis ailelerdeki annelerin karsilastigi sorunlar bir g¢ok
yonden farklilik gosterir. Genis ailelerde birlikte yasayanlarin sayisi fazla oldugundan her
birinin gereksinimleri dikkate alinmalidir. Bu 6zellikle ¢cocuk yetistirmede de onemlidir. Aile
tiyelerin annenin ¢ocuk yetistirme tutumlarina deger vermeleri ve kendilerin istedigi
ozellikleri cocuga aktarmasi agisindan dnemlidir.

Arastimanin amaci
Aragtimanin temel amaci, Kizgizistan’da genis ailede cocuk yetistirmede annelerin
karsilastiklar1 sorunlar1 incelemektir.
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YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren ve orneklem se¢imi, verilerin toplanip analiz
edilmesiyle ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yonteminden durum ¢alisma modeli kullanilmigtir. Nitel
arastirma yontemi, aragtirma yapilan bireylerin sahip olduklar1 6znel goriis ve deneyimlerinin
sistematik olarak incelenebilmesini ve edinilen verilerle bilimsel nitelikli yorumlar
yapilabilmesini saglamaktadir (Ekiz, 2003; Yildirim ve Simsek, 2006).

Durum ¢aligmasi gilincel bir olguyu kendi yasam cevresi iginde calisan olgu ve iginde
bulundugu igerik arasindaki siirlarin kesin hatlariyla belirgin olmadigi ve birden fazla kanit
veya veri kaynagimin mevcut oldugu durumlarda kullanilan, gorgiil bir arastirma yontemidir
(Bayer Arastirma).

Arastirmanin Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubu Kirgizistan’da 2021-2022 yilinda genis ailelerde
yasayan, ¢ocugu olan ve goniilli katilan 11 anneden olugsmaktadir.

Katilimcilarin 11°(%100) anneler. Annelerin evlilik senesine gore %36,4’ iiniin 1-3 sene
evli olmasi, %18,1° inin 4-9 sene evli olmasi, %27,2” inin 10-20 sene evli olmasi, %18,1” inin
20 sene ve daha fazla evli olmas1 goriilmektedir. Ailede ¢cocuk sayisina gore %36,4’ linlin 1
cocugu oldugu, %18,1” inin 2 tane ¢ocugu oldugu, %27,2’ inin 3 tane ¢ocugu oldugu, %9,1’
inin 4 tane cocugu oldugu, %9,1” inin 5 ve daha fazla ¢ocugu oldugu goriilmektedir.
Annelerin 6nceden yasadig aile tipine gore katilimcilarin %45,4” iiniin genis ailede yasamis
oldugu, %54,5’ inin ¢ekirdek aile tipinde yasamis oldugu goriilmektedir. Annelerin egitim
durumuna gore annelerin %36,4’ {inlin lise mezunu oldugu, %54,5 inin lisans mezunu
oldugu, %9,1’ inin yiliksek lisans mezunu oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri, aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Yar1 Yapilandirilmig Goériisme
Formu” ile toplanmistir. Goriisme formun hazirlanmasi i¢in literatiir taramasi yapilip konuyla
ilgili diger ¢aligmalar taranmistir. Bu goériisme formu, tez danismaniyla birlikte ilk olarak
Tiirkge taslak formu hazirlanmistir ve uzman goriisii alindiktan sonra formda yer alan sorulara
son sekil verilmistir. Uygulamak ic¢in Kirgiz’caya ve Rus’caya cevrilmistir. Kirgiz’caya ve
Rus’caya ¢evrilen goriisme formu alan uzmanlar tarafindan kontrol edilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi yapilandirilmis goriisme teknigine gore daha
esnek bir yapidadir. Bu teknikte, gorlismeyi yapan kisi daha onceden sormayi planladigi
sorular1 igeren bir goriisme protokolii hazirlar. Bunun yaninda goriismeyi yapan Kkisi
goriismenin akisina gore baska sorularla veya alt sorularla goriismenin akiginm
etkileyebilmektedir. Goriisiilen kisinin yanitlarin1 agmasini ve ayrintilandirilmasini isteyebilir.
Yart yapilandirilmig goriisme teknigi sahip oldugu belirli diizeyde standartlik ve ayni
zamanda esneklik nedeniyle aragtirmalarda kolaylik saglamaktadir (Tiirntikli, 2000).

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siireci Kasim 2021 - Aralik 2021 aylari siirmiistiir. Verileri toplama sadece
Biskek sehrinde genis ailelerde yasayan ¢ocugu olan annelerle yiiz yiize goriisme yapma
yontemiyle toplanmisti.

Caligmada gorligmeler katilimcilarin izni alinarak goriisme yapilan ortamda telefonda
ses kayit altina alinmistir ve veri toplama isleminden Once katilimcilara ¢alismanin amaci
aciklanmis, kimlik bilgilerin gizli tutulacag: ve istedikleri taktirde goriismeyi birakabilecekleri
sozli olarak ifade edilmistir. Her bir gorligmeye goriigme formu, telefon ve kalem
gotlirlilmistiir. Gorlismeler 15-25 dakika arasinda yapilmistir.

Tiim goriismelerde ses kayitinin kullanilmasinin sebebi aragtirmanin analiz siirecinde
olusabilecek veri kaybinin en aza indirgenmesi gayesidir. Nitekim Karasar (1998), niteliksel
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bir arastirmada gecerligi ve giivenirligi saglamadaki en 6nemli tekniklerden birinin ses ve
gorlintii kayitlarinin  kullanilmasi oldugunu belirtmis. Ses ve goriintii kayitlariyla insan
beyninin kayit ettikleri birlestirildiginde kapsamli veriler elde edilebilecegini, ayrica sozel
olmayan iletisim davraniglarinin yakalanarak anlamlandirilmasinin s6z konusu olabilecegini
ifade etmistir.

Veri Analizi

Arastirmada goriisme yontemi ile elde edilen verilerin ¢ozlimiinde nitel veri analizi
yontemlerinden igerik analizi ydntemi kullamlmustir. Igerik analizi, toplanan verilerin
derinlemesine analiz edilmesini gerektirir. Onceden belirgin olmayan temalarmn ve kodlarmn
ortaya ¢ikarilmasina olanak tanir. Bu tiir analizde amag, elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve
yorumlanmig bir bigimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2006).

Goriisme formu ile toplanan verilerin analizinde, sirasiyla su siiregler izlenmistir;
Oncelikle annelerle goriisme yapilmis, bu gériismelerin ses kayit1 yapilmis ve ses kayitlarin
dinleyerek toplanan bilgiler goriisme formun c¢iktisina aktarilmistir. Formun sonuglari
oncelikle gozden gegirilerek kontrol edilmistir ve bilgisayara aktarilmistir ve tablo seklinde
yapilmistir.

BULGULAR
Bu boliimde arastirmanin elde edilen bulgularina yer verilmistir.
Arastirmada genis ailede annelerin ¢ocuk yetistirmede karsilasan sorunlar ile ilgili
bulgular tablo 1°de verilmistir.
Tablo 1. Genis ailede ¢ocuk yetistirmede annelerin karsilastiklar1 sorunlar

Goriismeciler Verilen cevaplar analizi N %

(A1), (A.3), (A.5), Aile tiyelerinin ¢ocugun nasil yetistirmesi 5 24.0

(A.9), (A.11) gerektigini sOylemeleri ve karigmalari

(A.1), (A.2), (A.6), Kendine zaman 4 19.4

(A.11) aylramamast

(A.4), (A.6), (A.7) Aile kalabalik oldugundan dolay1 ¢ocuga 3 14.3

istedigi kadar zaman ayiramamast

(A.2), (A.10) Iki neslin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ve 2 95
degerlerinin ¢atigmasi

(A.5), (A.10) Kaymvalidenin gocugun yaptigi onemsiz 2 9.5
davraniglara asir1 tepki vermesi

(A.8), (A.10) Aile iiyelerinin ¢ocuklarin asirt 2 9.5
simarikliklarina izin vermeleri

(A.2) Eger cocuk kurallara uymuyorsa onun aile 1 4.8

biiyiikleri tarafindan cezalandirilabilmesi

(A3) Cocuk aile tiyelerinin her birinden 1 4.8
etkilenmesi ve boylece cocugun
kararsizliklarin ortaya ¢ikmasi

(A.8) Cocuklarin istenmeyen davraniglarina karsi 1 4.8
annenin yaptirim uygulayamamast

Toplam 21 100

Tablo 1 incelendiginde verilerin biiylik kismi1 (%24,0) genis ailede ¢ocuk yetistirmede
karsilasilan sorunlarin biri olarak aile iiyelerinin (kayimnvalide, kayinpeder, baldiz) ¢cocugun
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nasil yetistirmesi gerektigini sOylemeleri ve karigmalari oldugun belirlemislerdir. (A.5)
“Kayinvalidem ¢ocukla ilgili hep bana neyin nasil yapilacagin soyliiyor. Bu da bazen beni
sinirlendiriyor ”. (A.3) “Her biri ¢ocuktan farkli beklentileri isterler. Meslek se¢cimginde, ya
da hangi etkinlige katilmasinda ve bu gibi problemler ¢iktiginda herkes kendi diisiincesine
gore su kursa git bu meslegi se¢ diyorlar. Bana da sen ona bunu yap demelisin, ona sunu
ogretmelisin gibi seyleri soyliiyorlar”.

Katilimeilar (%19,4) kendinelerine bakmaya zaman ayiramadiklarini sdylemislerdir.
(A.1) “Anne olarak ben kendime bakmaya zaman ayriyamiyorum. Hep c¢ocuk, ev isi ve
bahgeyle ugrasiyorum”. (A.6) “Aymi anda bir ¢ok isi yapmaya yetisebilmen lazim. Boyle
dinamik bir hayatta kendine de zaman ayriman gerekir. Ama ¢ogu zaman kendine zaman
yetmiyor .

Katilimcilar (%9,5) iki neslin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ve degerlerinin ¢atismasi
bir sorun oldugun sdylemislerdir. (A.2) “Kayinvalidem ¢ocugu eski kurallarla yetistirmek
istiyor ve eski ¢ocuk yetistirme kurallarin dogru (miikemmel) goriiyor. Eger ¢cocuk kurallara
uymuyorsa onu cezalandira bilir. Problem bu iki neslin ¢ocuk yetistirme metodlarinin
farklilig, diistincenin deger ve tutumlarin iki nesilde farkli olmasi”. (A.10) “Genis ailede
cocuk yetigtirmede aile biiyiiklerinin diistinceleri ¢ocuk yetistirme kiiltiirii bizim nesile gore
farkhidir. Ornegin ¢ocuga yemek yedirmede onlar daha kiiltiirel yemekleri yediriyorlar. Ama
ben daha saglikli yemekleri meyve sebze yedirmek isterim. Genel olarak genis ailede ¢ocuk
yetistirmede sorunlar ailede iki neslin farkli ¢ocuk yetistire modelleri. Yani biiyiiklerin eskKi
diigiincelere standartlara gére cocuk yetistirmek istemesi bizim de yeni diisiincelere gore
modern bir oryamda ¢ocuk yetigtirmeye ¢alismamiz”.

Katilimcilar (%9,5) aile liyelerinin c¢ocuklarin asir1 simarikliklarina izin vermelerin
belirtmiglerdir. (A.10) “Problem eger biz esim ikimiz ¢ocuklart yaramazlik yaptigi icin
azalyyorsak kayinvalidem ve kayinpederim ¢ocuklara daha fedakar, daha anlayish
davranarak ¢ocuklarin boyle durumlarda ozgiivenin yiikseltirler ve simarik yaparlar. Ama bu
gibi durumlar da ebeveynlerin otoritelerin diistiriiyor”.

Arastirmada ¢ocugun kalabalik aile ortamindan nasil etkilendigi ile ilgili bulgular tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2. Cocugun kalabalik aile ortamindan nasil etkilendigi

Goriismeciler Verilen cevaplarin analizi N %
Olumlu etkiledigi,
(A.1), (A.2), (A.3), (A.4), Cocuklar bityiik anne biiyiik 7 39.0
(A.5), (A.6), (A.7) babalarindan giizel bir seyleri
Ogrenebilmesi
(A7), (A9), (A.10), Anneye ¢ocuk bakiminda yardim 4 22.2
(A.11) edilmesi
(A1), (A4), (A5), Cocugun yeni bir ortama girince hizli 4 22.2
(A.10) adapte olabilmesi
Olumsuz etkiledigi;
(A.8) Ailede biiylik ebeveynler siirekli 1 55

cocuklar1 kendi ¢cocukluguyla
karsilastirmasi ve boylece ¢ocuklarin
onlardan uzaklasmasi

(A.6) Cocuga istedigi kadar zaman 1 55
ayriyamamast
(A7) Aile bireylerinin tartigmasindan 1 55
¢ocuklarin etkilenmesi
Toplam 18 100
7
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Tablo 2 incelendiginde verilerin biliyiik bir kismi (%39,0) genis ailede kalabalik
ortaminda c¢ocuklar biiylik anne biiylik babalarindan giizel bir seyleri 6grenebileceklerin
sOylemislerdir. (A.4.) “Genis ailede her birinden biiyiik anne ve biiyiik babadan iyi bir seyleri
ogrenir. Boyleyce ¢ocuk gelisir, biiyiiklere saygr duymayr 6grenir, konusmast iyilesir, yani
erken konusmaya baslar. Biiyiik anne ve biiyiik babast masal okudugunda ¢ocuk dinleyerek
kelime hazinesi yiikselir”. (A.6) “Cocuklar biiyiik anne biiyiik babalarindan ¢ok giizel bir
seyleri ogrendiler. Ornegin tarladaki yesillikleri onlarin nasil ve ne zaman biiyiiceklerin, ev
hayvanlarin at binmeyi o6grendiler onlara bakmayi, kiiltiirel yani sozel sanatlarimizi
ogrendiler. Bunlar: 6grenerek ¢ocuklar hayvanlari sevdiler hepsi ¢ok yardimsever ve ¢aliskan
olarak biiyiidiiler”.

Katilimeilar (%22,2) kalabalik aile ortainda anneye ¢ocuk bakiminda yardim edildigin
sOylemislerdir. (A.7) “Biiyiik anne ise hep ¢ocuklara bakiyor. Yani ben ¢alistigimda kayn
annem ¢ocuklara bakiyordu. Cocuklara okumay, yazmay kiigiikliigiinden ogretmisti”. (A.9)
“Kalabalik aile ortami bana gore ¢ocuklar: iyi bir sekilde etkilemektedir. Yani herkes bana
cocuk bakiminda yardim ederler. Cocuklarla ilgilenirler ve ben musait olmadigim zaman
onlar ¢ocuklara bakarlar”.

Katilimeilarin (%22,2) kalabalik aile ortaminda ¢ocugun yeni bir ortama girince hizli
adapte olabilmesin séylemislerdir. (A.1) “Kalabalik ortamda ¢ocuk hem anne-babasi hem de
evin biiyiiklerinden destek alabilir ve yeni ortama gelince hizli

adaptasyon olur diye diisiiniiyorum”. (A.10) “Cocuklar kalabalik ortanda kime nasil
davranmasi gerektigin bilirler. Benim en kiiciik kizin bile (10 aylik) kime nasil davranacagin
bilir. Eger ben bazi seylere izin vermiyorsam ¢ocuklar biliyor ki annebabam yada teyzem izin
verir diye. Ben yaptirmayan yada satin almayan oyuncaklari onlar alir. Boyleyce ¢ocuklar
her bir insanin ozelligine gére haraket ederler. Biiyiiyiince yeni ¢evreye hizli adaptasyon
olurlar. Insanlarin nasil birileri oldugun hizli anlarlar ona gére hareket ederler” .

Katilimeilarin (%S5,5) kalabalik aile ortaminda biiylik ebeveynlerin siirekli ¢ocuklari
kendi ¢ocukluguyla karsilastirmast ve bodyleyce c¢ocuklarin onlardan uzaklasmasin
sOylemislerdir. (A.8) “Ailede ¢ocuklarin ¢ocuklugun kendi ¢ocukluguyla karsilagtirirlar. Yani
bizim zamanlarda oyle bir sey yoktur. Biz oyle degildik, biz ¢ok ¢calisirdik ailemizde boyle
sartlar yoktu ve bu gibi. Bu durumlarda ben ¢ogu zaman sinirleniyorum. Oyle yapinca
cocuklar onlardan uzaklasirlar”.

Arastirmada cocuklarla ilgili bir karar aldigi zaman aileden alinan tepkiler ile ilgili
bulgular tablo 3°de verilmistir.

Tablo 3. Cocuklarla ilgili bir karar aldig1 zaman aileden alinan tepkiler

Goriismeciler Verilen cevaplarin analizi N %

(A.3), (A4), (A.6), Aldig1 kararlara aile bireylerinin saygi 8 67.0

(A.7), (A.8), (A.9), duymasi ve karigmamasi

(A.10), (A.11)

(A.2), (A.5) Aldig1 kararlara kayimnvalide ¢cogu zaman 2 16.7
kars1 ¢ikmasi

(A1), (A2) Aldig1 kararlara aile bireylerinin olumsuz 2 16.7
tepkide bulunmasi ve kararlarini ciddiye
almamast

Toplam 12 100

Tablo 3 incelendigi zaman katilimcilar (%67,0) ¢ocukla ilgili karar aldiklar1 zaman
aldigr kararlara aile bireyleri saygi duymasin ve karigmamasin soylemislerdir. (A.9)
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“Cocuklarimla ilgili bir karar aldigimda ben esim ile konusuyorum, ikimiz karar aliyoruz. O
da karar almak istedigi zaman benimle konusuyor. Ailede biiyiikler ise aldigimiz kararlara
karst olmuyorlar. Ben kendi kafama gore karar alsam bile ne esim ne de aile biiyiikleri karsi
olmuyorlar yani olumlu karsilastiriyorlar”. (A.10) “Eger ben cocuklarla ilgili bir karar
alirsam benim aldigim kararlara herkes saygi duyar. Ama karar alma konusu ¢ocuklarin
yvasina gore de degisir. Cocuguk kiiciikken kararlar hep anne alvyor ¢iinkii anne hep ¢cocugun
vayinda o yiizden ¢ocugun ihtiyaclarin bilir. Ama biiyiiyiince ¢ocuklar daha ézgiirlesmeye
baslarlar o zamanlar kararlar: esim ile beraber aliriz. Bi de karar alma durumu ¢ocugun
cinsiyetine de bagl diye diisiiniiyorum. Ciinkii erkek ¢ocuklarla ilgili kararlari ¢ogu zaman
eism alwr. Kiz ¢ocukla ilgili kararlart ben alirim. Yani bu bir aile sistemidir. Benim aldigim
kararlara herkes saygi duyar ve destekler gerek oldugunda kendi diisiincelerin de séyler”.
(A.11) “Yani soyledigim gibi ¢ocuklarla ilgili karar almada esim ikimiz alryoruz. Ama her
aldigim karara aile bireyleri saygi duyuyorlar. Biz sadece esimle karar veriyoruz ve aldigimiz
karar1 bildiriyoruz”.

Katilimeilar (%16,7) ¢ocukla ilgili karar aldigi zaman kaynvaliz ¢ogu zaman aldigi
kararlara karsi c¢iktigin sOylemislerdir. (A.2) “Kizimla ilgili karar aldigim zaman
kayinvalidem ¢ogu zaman karsi ¢ikar. Ornegin ¢ocugumuzu ozel bir ana okuluna géndermek
istedigimde kayn annem devlet ana okuluna gonderecegiz diyor. Ciinkii devlet ana okullar:
ozel ana okullarina gore daha ucuz oldugun soyliiyor. Yemek konusunda da 6yle durum var.
Ben kizima ¢ok kaliteli firmalardan yemek siparis veriyorum ama kayinvalidem herkesin
vedigi yemegi yerse de bir sey olmaz hepimiz oyle biiyiidiik diye soyliiyor. Esim de bazen oyle
tepkileri veriyor. Yemek konusunda degil ana okul konusunda. Devlet ana okuluna giderse bir
sey olmaz. Orasi ¢ocugun sosyallesmesi icin daha iyi diyor. Her anne kendi ¢ocugu icin
biiyiik bir sey yapmak ister. Ben de kendi ¢ocugumu biiyiik bir seye layik gériiyorum. O
yiizden kizimin en giizel kiyafetleri en kaliteli yemekleri yemesini en iyi bir ana okuluna
gitmesini istiyorum. Ama benim aylem onu anlamiyorlar ve beni daha gen¢ oldugundan
dolayr hi¢ bir seyi bilmiyor diye diisiiniiyorlar. Sonucunda da ¢ogu zaman ben onlarin
taleplerin  kabul etmek zorunda kalvyyorum. Ciinkii ben c¢alismadigimdan ve para
kazanmadigimdan dolayi. Eger benim imkanim oldugunda eger ben c¢aligsaydim ben
istedigimi yapardim”.

Katilimeilar (%16,7) ¢ocukla ilgili karar aldig1 zaman aldig1 kararlara aile bireylerinin
olumsuz tepkide bulunmasi ve kararlarimi ciddiye almamasin sdylemislerdir. (A.1) “Ornegin
en basit bir sey ¢cocuk agladiginda ben siirekli elime aliyorum bunu ailem olumlu davranis
olarak gormiiyorlar. Onlara gére ben &yle yaparak ¢ocugu kaprisli birey olarak
yetistiriyorum. Ama ¢ocugu elime almazsam o susmayacak, aglamaya devam eder. Onlar
bunu anlamiyorlar, alisir bir sey olmaz diyorlar. Blr defa kizimi 2 yasta ana okuluna
gonderiyim kendim de ise baslayim diye soylemistim kendim icin karar almistim. Ama ailem
bu kararima olumlu tepkide bulunmadi. Boyle karar almaya daha erken dediler ve bu konuyu
daha agmdik. Yani oyle oluyor, bazen benim kararlarumi olumlu sekilde kabul etmiyorlar ve
ciddiye almiyorlar”.

Arastirmada ¢ocuk yetistirmede alinan kararlarda ne derecede s6z sahibi olduklar ile
ilgili bulgular tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Cocuk yetistirmede alinan kararlarda ne derecede soz sahibi olduklar:

Goriismeciler Verilen cevaplarin analizi N %

(A1), (A3),(A4), Esi ile kendisinin s6z sahibi olmasi 8 73.0
(A.5), (A7), (A.9),
(A.10), (A.11)
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(A.6) Biiyiik oranda s6z sahibi olmasi 1 9.1

(A.2) S6z sahibi olamamasi 1 9.1

(A.8) Karar almasi halinde aldigi 1 9.1
kararlar1 aileye bildirmeli

Toplam 11 100

Tablo 4 incelendigi zaman katilimcilar (%73,0) genis ailede ¢ocuklar1 yetistirmede
alan kararlarda esi ile kendisi s6z sahibi olduklar1 bulunmustur. (A.3) “Cocuklarla ilgili
kararlarda ¢ogu zaman esim ikimiz s6z sahibiyiz. Yani ikimiz nasil yapalim ne yapalim izin
verelim mi diye aramizda anlagiyoruz. Oncaden de éyleydi ama o zaman aramiza daha kayn
annem ve babam katiliyorlard: bir karar alinirken. Ama simdi herhangi bir sorunumuz olursa
eism ikimiz karar veriyoruz. Tabiki ¢ocuklarin da diistincelerine 6nem veriyoruz ¢iinkii bu
onlarin hayat1”. (A.10) “Cocuk yetistirmede ¢ogu zaman kararlari esim ikimiz aliriz. Yani
ornegin eger ¢ocuklar bir etkilige gitmek isterse yada kursa gitmek isterse bu konularda esim
karar aliyor. Ben ¢ogu zaman ¢ocuk yetistirmede ev isleri ile ilgili kararlart altyyorum. Ama
eger ben cocuklarla ilgili bir karar alirsam benim aldigim kararlara herkes saygi: duyar. Ama
karar alma konusu ¢ocuklarin yasina gore de degisir. Cocuguk kii¢iikken kararlar hep anne
alwyor ¢iinkii anne hep ¢ocugun yaywnda o yiizden ¢ocugun ihtiyaglarin bilir. Ama biiyiiyiince
cocuklar daha ozgiirlesmeye bagslarlar o zamanlari kararlar: esim ile beraber aliriz”.

Katilimcilar (%9,1) genis ailede ¢ocuklart yetistirmede anne olarak biiyiik bir oranda
s0z sahibi olduklarin soylemislerdir. (A.6) “Biiyiik bir derecede soz sahibiyim. Ben
olmadigimda benim haberimsiz ¢ocuklar kendi bildigin yapamazilar. Esim de benim
haberimsiz karar almaz. Hep bana haber veriyorlar. Kimese de karismiyorlar. Alinan
kararlarda biiyiik derecede soz sahibiyim ™.

Katilimeilar (%9,1) genis bir ailede ¢ogu zaman sz sahibi olamamasin sdoylemislerdir.
(A.2) “Soyledigim gibi benim diigiincelerimi onlar ¢ogu zaman kabul etmiyorlar. Cocuga bir
seyleri almada yani kiyafet almada yada bir yemek almada benim sézlerim dikkate alinir.
Yani aileme soylemeden alabiliyorum bazen de béyle olmuyor. Ama bu konularda ben soz
sahibi olabilirim. Fakat once séoyledigim gibi anaokulu gibi konularda benim soziim dikkate
alinmiyor. Ciinkii ozel ana okuluna gondermeye ben ¢alismiyorum. Parayt ailem verdiginden
dolayi onlar karar veriyorlar ben de bir sey diyemem. Ekonomik olarak onlara bagliyim yani.
Soyledigim gibi benim diistincelerimi onlar ¢cogu zaman kabul etmiyorlar.”

Arastirmada ¢ocuga izin vermemesine ragmen ailenin izin verdigi davranislar ile ilgili
bulgular tablo 5’de verilmistir.

Tablo S. Annenin izin vermemesine ragmen ailenin izin verdigi davramgslar

Goriismeciler Verilen cevaplarin analizi N %

(A.2), (A.8), (A9), Cocugun hertiirlii simarikliklarina 4 28.6

(A.10)

(A.4), (A5), (A.6), Kararlara herkes uyar 4 28.6

(A.11)

(A1), (A7), Cocugun cep telefonuyla ¢ok zaman 3 21.4

(A.10) gecirmesine

(A.1) Cocugun her istedigini 1 7.1
yapabilmesine

(A.3) Cocugun geceleri disariya ¢cikmasina 1 7.1

(A.7) Cocuklarin kigin disariya ¢ikmalarina 1 7.1

Toplam 14 100
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Tablo 5 incelendigi zaman katilimeilar (%28,6) genis ailede onlarin izin vermedigine
ragmen ailede izin verildigi davranis olarak biiyiiklerin ¢ocugun hertiirlii simarikliklarina izin
verilmesin soylemislerdir. (A.9) “Cocuklar benden para isterler ben onlara vermem, ¢tinkii
para sorma kotii bir aliskanlik olmasin diye. Cocuklarin zaten her seyi var, onlar para alip da
markete gidip zararl bir seyleri alirlar. Ama ben vermiyorsam aile biiyiikleri onlara para
verirler. Ben de bu durumda vermeyin diyemem, saygisizlik olmasin diye. Yani bazen
cocuklar asirt simarik oluyorlar. Ben de bu onlara aliskanlik olmasin diye bazen
azalaryorum onlari, ama biiyiikler ise onlari daha simarik yapiyorlar benim istemedigime
ragmen”.  (A.10) “Benim izin vermedigime ragmen ailede c¢ocuklari ¢ok simarik
biiyiitiiyorlar. Yani ben cocuklara ¢ikolata yemeyr yasaklyyorum ailede biiyiikler ise onlara
tatli yemeye izin veriyorlar. Oyle yaparak cocuklarin her istedigin yapiyorlax, ben izin
vermedigim seylere aile biiyiikleri izin veriyorlar”.

Katilimeilar (%28,6) genis bir ailede e8er anne ¢ocuga belli bir davranisa izin
vermiyorsa kimse izin veremedigin sOylemislerdir. (A.5) “Eger ben izin vermiyorsam kimse
izin vermez. Ama tam tersi oluyor ben izin verdigime ragmen kayn annem izin vermedigi
davranmislar oluyor. Mesala kiyafet konusunda. Ben kizlar daha modern giyinsin kendilerine
daha iyi baksinlar makiyaj yapsinlar derim ama kayinvalidem kizlara oyle giyinmek olmaz.
Makiyaja daha gen¢ diyor. Boyle durumlar da oluyor”. (A.6) “Bizim ailede oyle bir sey
yoktur. Onceden de yokyu. Yani eger ben izin vermiyorsam baska kimse de izin veremez. Ama
tabi bazen eger ¢ocuk yaramazlik yapiyorsa ben ona oyle yapma dersem esim de ne olur ki
sadece oynuyor diyebilir. Yani ¢ocuklar kiigiikken dyle durumlarla ¢ok karsilasiyyorduk. Ama
simdilik ben izin vermedigim davraniglara kimse izin veremez”.

Katilimeilar (%21,4) genis ailede onlarin izin vermedigine ragmen ailede izin verildigi
davranis olarak ¢ocuklarin ¢ok cep telefon kullanmasin sdylemislerdir. (A.7) “Ben ¢ocuklara
cok cep telefonun kullanmamasini isterim. Ama esim onlara telefon veriyor. Yani evde
ailemizde kimse de ben izin vermedigime ragmen bir davranislara izin vermez. Sadece bazen
esim ile anlagamiyoruz”. (A.10) “Ben ¢ocuklara ¢ok cep telefonun vermemeye ¢caligirim. Ama
esim onlara telefon veriyor. Ben istemedigime ragmen. Yani bazen bu gibi durumlara
karsilagabiliriz. Ama ¢ok stk degil ve bu bir biiyiik sorun yaratmiyor”.

Katilimeilar (%7,7) onalrin izin vermedigine ragmen genis bir ailede izin verilen
davraniglart soylemislerdir. (A.3) “Cocugumuz arkadaslarima gittim diye bazen aksamlart
kayb oluyor. Ben korkuyorum esime soylesem gelir iste erkek bir sey olmaz diyor. Yani ona
geceleri arkadagslarina gitmeye izin veriyor benim ismedigime ragmen evdekiler ézellikle
esim ona oyle davraniga izin veriyor” .

Katilimeilar (%7,7) onlarin izin vermedigine ragmen genis bir ailede izin verilen
davraniglart belirlemislerdir. (A.7) “Ben c¢ocuklar: hasta olmasin diye kisin bazen soguk
oldugunda disarrya ¢ikarmiyorum. Ama esim c¢ocuklar iste oynarlar diye onlara digariya
¢ctkmaya izin veriyor”.

SONUC VE ONERILER

Kirgizstan’da genis ailede c¢ocuk yetistirmede annelerin karsilastiklar1 sorunlarin
incelemek amaciyla yapilan arastirmada ulasilan arastirma sonuglari ve tartisma asagida
sunulmustur.

Genis ailede cocuk yetistirmede annelerin karsilastiklar1 sorunlar ile ilgili sonuglar su
sekildedir; aile iiyelerinin gocugun nasil yetistirmesi gerektigini sOylemeleri ve hep
karigmalari, kendine zaman ayiramamasi, aile kalabalik oldugundan dolay1 ¢ocuga istedigi
kadar zaman ayiramamasi, iki neslin ¢cocuk yetistirme tutumlarinin ve degerlerinin ¢atigmast,
kayinvalidenin ¢ocufun yaptigi 6nemsiz davraniglara asir1 tepki vermesi, aile iiyelerinin
cocuklarin asir1 simarikliklara izin vermeleri, eger ¢ocuk kurallara uymuyorsa onun aile
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biiyiikleri tarafindan cezalandirilabilmesi, ¢ocuk aile {iyelerinin her birinen etkilenmesi ve
boylece ¢ocugun karasizliklarin ortaya ¢ikmasi, ¢ocuklarin istenmeyen davranisalaria karsi
annenin yaptirim uygulayamamasi.

Ergdl ve bagkalar1 (2012), yaptig1 arastirmada her bir aile tipinde genis ailede, cekirdek
ailelerde kadinlar anne gorevlilerinin ¢ogu ev isleri ve ¢cocuk bakimi konusunda eslerinden orta
diizeyde yardim aldiklari, ancak asil sorumluluk ve yiikiin her zaman annelerin iizerinde oldugunu
belirtmislerdir. Kadmlar evle ilgili yapilmasi gereken islerde kendilerini sorumlu hissederken
erkekler bu islere yardimci pozisyonunda kaldiklar i¢in zihinsel yiikiin kadinlarin {izerinde olmasi
katilmeilarm bu sekilde algilamalarina neden olabilir kadinlarm ev isleri konusunda eslerinden
aldig1 destekle ilgili yapilmis calismalar incelendiginde de ev islerinin ¢ogunlukla kadinlarin
sorumlulugunda oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu arastirma sonucunda da aile kalabalik oldugundan
dolay1 ¢ocuga istedigi kadar zaman ayiramamasi sonucuna ulasilmustir. Ergdl ve baskalari’nin
(2012), arastirmasi bu arastirma bulgusunu desteklemektedir.

Giirsoy (2006), yaptig1 arastirmada ailede biiyiik ebeveynin bulunmasi annenin aile
igerisinde stres ve sikint1 yasamasina dolaylisiyla bu stresini ¢ocuga yansitmasina ve gocugun
aile iligkilerini olumsuz degerlendirmesine neden olabilecegin bulmustur.

Bazi literatiir calismalarinda genis ailelerde anneye yonelik aile ici siddet bulgularina
rastlanmasina ragmen bu c¢aligmada annelere karsi aile i¢i siddet bulgusuna ulagilmamstir.
Tiirkles ve bagkalar1 (2013), yaptiklar1 arastirmada genis aile yapisi i¢indeki kadinlarin daha
cok ruhsal zorlanma yasadiklar1 sylenmistir. Genis aile yapist i¢indeki kadinlarin ailelerinde
aile ici iletigim, aile i¢i rol dagilimi islevi, aile i¢indeki uygun olmayan duygusal tepkiler, aile
icinde gereken ilgiyi gosterme ve ailelerin genel islevlerini yerine getirmede daha fazla sorun
yasandigi bulunmustur. Aile biiyiidikce siddetin arttigim1  Ozellikle kaynana ile
anlagsmazliklardan dogan sorunlarin geleneksel gelin-kaynana ikilemini yarattigini ve esler
arasinda da catismaya yol actifini bulunmustur. Turan ve baskalar1 (2000) ninda yaptigi
calismada genis ailede yasamanin aile ici siddetle iligkili oldugu bulunmustur.

Cocugun kalabalik aile ortamindan nasil etkilendigi ile ilgili sonuclar su sekildedir;
kalabalik aile ortam1 olumlu etkiledigi: cocuklar biiylik anne biiylik babalarindan giizel bir
seyleri 0grenebilmesi, anneye ¢ocuk bakiminda yardim edilmesi, ¢ocugun yeni bir ortama
girince hizli adapte olabilmesi. Kalabalik aile ortami olumsuz etkiledigi: ailede biiytlik
ebeveynler siirekli g¢ocuklar1 kendi c¢ocukluguyla karsilastirmasi ve bodylece c¢ocuklarin
onlardan uzaklasmasi, ¢ocuga istedigi kadar zaman ayriyamamasi, aile bireylerinin
tartismasindan bunu ¢ocuklarin etkilenmesi olarak bulunmustur.

Arpact ve Bekar (2013), yaptiklari arastirmada ¢ocuklarin, biiyiikanne baba ile parka
gitme, okula gitme, aligverise gitme, biiyiikanne babadan harclik ve hediye alma, biiylikanne
babanin masal veya hikdye anlatmasi gibi olumlu goriislere katilmalarinda ise biiyiik
ebeveynin yasinin etkili oldugu goriilmektedir. Cocuklarin geng biiyiik ebeveynler ile daha iyi
iletisim kurduklari, biiylik ebeveyne yonelik goriislerinin daha olumlu oldugu goériilmektedir.
Bu aragtirma sonucu yaptigimiz ¢aligmanin ¢ocuklar biiylik anne biiylik babalarindan giizel
bir seyleri dgrenebilmesi sonucun desteklemesine ragmen Igli (1994), yaptig1 sosyal sorunlar
cercevesinde aile i¢i iliskileri inceledigi ¢alismasinda, genis ailedeki ¢ocuklarin aileleri i¢in
daha olumsuz duygulara sahip oldugu ve ¢ekirdek aileye gore aileleri ile iletisim kurmada
zorlandiklarini belirlemistir.

Coskun (2004), genis ailede ve cekirdek ailede yasayan cocuklarin aile ortamini
algilamalarinin incelemesin yaptig1 arastirmada genis aile tipinde, ailelerin geleneklere olan
bagliliklar1 ve evde bulunan kisi sayisinin fazla olmasi nedeniyle ailede stres ve yogunluk
daha fazla yasanabilmekte, dolayisiyla da ¢ocuklara yeterince ilgi ve sevgi gosterilmemesi
sonucu bulunmustur. Bu arastirmada da annenin ¢ocuga istedigi kadar zaman ayriyamamasi
ve aile bireylerinin tartismasindan ¢ocuklarin etkilenmesi sonucuna ulagilmistir.
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Coskun (2004), genis aile tipinde anne-babanin ¢ocuga ayircak fazla zamanlarinin
olmamasi, biiyiik ebeveynler ve ebeveynler arasinda yasanan ¢atismalar ve ailede sergilenen
tutum  farkliliklart  genis ailede yasayan c¢ocuklarin aile ortamini olumsuz
deerlendirebilmelerine neden olabilmesi bulunmustur. Bu bulgu arastirmanin aile bireylerinin
tartismasindan ¢ocuklarin etkilenmesi sonucun desteklemektedir.

Cocuklarla ilgili bir karar aldigi zaman aileden alinan tepkiler neler oldugu ile ilgili
sonuglar su sekildedir; aldig kararlara aile bireylerinin saygi duymasi ve karismamasi, aldigi
kararlara kaymnvalide ¢ogu zaman karst ¢ikmasi, aldigi kararlara aile bireylerinin olumsuz
tepkide bulunmasi ve kararlarini ciddiye almamasi olarak bulunmustur.

Tirkiles ve baskalarinin (2013) yaptiklar1 bir aragtirmanin bulgularina gore genis aile
yapisina sahip kadinlarin ¢ocukla ilgili karar almada aile bireyleriden cogu zaman olumlu
tepki aldiklart bulunmustur. Bu bulgu arastirmanin annenin aldig1 kararlara aile bireylerinin
saygt duymasi ve karismamasi sonucun desteklemektedir.

Aydin (2017), arastirmasinda gelinin g¢ocuk sahibi olmasmin gelin kayimnvalide
iligkisinde anlamli diizeyde bir iligki bulamamistir. Buna karsilik Anderson (2006), gelinlerin
kayimvalideleriyle ilgili doniim noktalarini aragtirmis ve en ¢ok lizerinde durulan ve sikca
tekrarlanan ¢ocuk temasina dikkat cekmistir. Arastirdigi bulgulara goére; gelinlerin ¢ocuk
sahibi olduktan sonra kayinvalideleri ile olumsuz yonde degisimler yasadigini gostermektedir.
Kayinvalidelerin siirekli gelinleri yonlendirmesi ve gelinin ¢ocuk bakimi ile ilgili aldig
kararlar1 dGnemsememesi buna neden oluyor. Bu bulgu arastirmanin annenin aldig1 kararlara
kayinvalide ¢ogu zaman karsi ¢ikmasi, aldigi kararlara aile bireylerinin olumsuz tepkide
bulunmasi ve kararlarini ciddiye almamasi sonucun desteklemektedir.

Annelerin ¢ocugu yetistirmede alinan kararlarda ne derecede soz sahibi olduklari ile
ilgili sonuglar su sekildedir; esi ile kendisinin s6z sahibi olmasi, biiylik oranda s6z sahibi
olmasi, s6z sahibi olamamasi, karar almasi halinde aldig1 kararlar aileye bildirmesi olarak
bulunmustur.

Acar (1993), calismasina gore kadinlara sorulan ailenizde hangi konulara kim karar
verir? sorusuna; arkadaglar ziyareti, giyim-kusam, alig-veris, cocuk egitimi, g¢ocuklarin
doktora gétiiriilmesi, ¢ocuklarin okul dis1 etkinlikleri, dogum kontrdlii gibi konularda eslerin
cogunlukla ortak karar verdikleri goriilmektedir. Kadinlarin %48°1 ¢ocuk yetistirme, %52,3’i
giindelik alig-veris konularinda karar verdigi goriilmiistiir ve bu sonuclarin aile tiirline gore
bliytlik bir faklilik géstermemesi bulunmustur. Hem ¢ekirdek, hemde geleneksel genis ailelere
gecerili oldugu goriilmiistiir. Bu arastirma bulgular1 bizim ¢alisgmamizin ¢ogu zaman esi ile
kendisinin s6z sahibi olmasi ve biiylik bir oranda s6z sahibi olmasi sonuglarin
desteklemektedir.

Ozensel (2004), Tiirkiyede cocugun yetistirilmesinde annenin roliin arastirdig
calismada; cocuklarin yetistirilmesinde oncelikle annenin daha etkili oldugu, daha sonra da
eslerin her ikisinin de birlikte etkili olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Cekirdek ailede annelerin
cocuk yetisitrme konusunda genis ailedeki annelere gore daha biiyiilk oranda s6z sahibi
olduklari, bunun nedeni de ¢ekirdek ailede genis ailedeki gibi kalabalik ortamin olmadig1 ve
eslerin ¢ocukla ilgili karar almada daha 6zgiir olduklar1 goriildiiyse, genis ailelerde ¢ocuk
yetistirmede alinan kararlarda eslerin birisi genelde babanin daha c¢ok sz sahibi oldugu
goriilmiistiir. Bu arastirma sonugalar1 yaptigimiz caligmanin  s6z sahibi olamamasi
bulgumuzu desteklemektedir.

Annenin izin vermemesine ragmen ailenin izin verdigi davranislar neler oldugu ile
ilgili sonuglar su sekildedir; ¢ocugun cep telefonuyla cok zaman gecirmesine, kararlara herkes
uyar, cocugun hertiirlii simarikliklarina, cocugun her istedigini yapabilmesine, ¢ocugun
geceleri disaritya c¢ikmasina, ¢ocuklarin kisin disariya ¢ikmalarina izin vermeleri olarak
bulunmustur.
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Giirsoy ve baskalar1 (2004), yaptig1 caligmada genis aile yapisinda biiyiik ebeveynlerin
cocuga asirt hosgorii gostermeleri ve onu simartmalart c¢ocugun gelisimini olumsuz
etkiledigin bulmuslardir. Bu arastirma sonucu yaptigimiz c¢aligmanin ¢ocugun hertiirlii
simarikliklarina ve c¢ocugun her istedigini yapabilmesine izin verneleri sonucun
desteklemektedir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak asagidaki Oneriler
gelistirilebilir;

Aile bireyleri ¢cocuk yetistirmede ortak haraket etmeleri.

Aile bireyleri ¢ocuk yetistirmede anneye destek olmalari.

Cocuk yetistirmede bilimsel verilere dayanarak hareket etmeleri, bunun i¢i de aane -
babalara cocuk yetistirmeye yonellik egitim verilmeli.

Ailelerin ihtiya¢ durumunda destek almalar i¢in aile danisma kurumlarinin kurulmasin
Oneririm.
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