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Аннотация. О со бен н о сти  п р о текан и я  авто л и ти ч ески х  п роцессов  б ар ан и н ы  вл и яю т на 
п р о чн о стн ы е п о казател и  в зав и си м о сти  от  вр ем ен и  вы держ ки . В  х о д е  авто л и за  
р аство р и м о сть  м и о ф и б р и л л яр н ы х  б елков  б ар ан и н ы  в стади и  р азв и ти я  п осм ертн ого  
о ко ч ен ен и я  сн и ж ается , а затем  п о степ ен н о  увели чи вается . Р аство р и м о сть  сарко- 
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п лазм ати ч еск и х  б елков  бар ан ьего  м яса  и зм ен яется  н езн ач и тельн о  в зави си м о сти  от  глуби н ы  
автолиза. В м есте  с тем , в ы явл ен а  р азн и ц а  в р аство р и м о сти  м и о ф и б р и л л яр н ы х  белков  в 
п р о ц ессе  о х л аж д ен и я  и вы держ ки .

К л ю ч е в ы е  с л о в а : авто л и ти ч ески е  процессы , во д о связы ваю щ ая сп о со б н о сть  баран и ны , 
м и о ф и б р и л л яр н ы е белки.
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A b s tra c t .  T he pecu lia ritie s  o f  th e  au to ly tic  p ro cesses  o f  m u tto n  affec t th e  streng th  ind icato rs 
dep en d in g  on th e  tim e  o f  exposure. D u rin g  au to lysis, th e  so lub ility  o f  m u tto n  m y o fib rilla r p ro te ins 
in  th e  stage o f  rig o r m o rtis  d ev e lo p m en t decreases and  th en  g rad u a lly  increases. T he so lub ility  o f  
sarcop lasm ic p ro te in s  o f  lam b m ea t changes sligh tly  d ep en d in g  on  th e  dep th  o f  autolysis. A t the  
sam e tim e, a d iffe ren ce  w as rev ea led  in  th e  so lub ility  o f  m y o fib rilla r p ro te in s  du ring  coo ling  and 
holding.

K ey  w o rd s : au to ly tic  p rocesses, w a te r-b in d in g  capacity  o f  m utton , m y o fib rilla r p ro teins.

В С С  б ар ан и н ы  в х о д е  авто л и за  сн и ж ается , к 48 ч  и м еет  м и н и м ал ьн о е  зн ач ен и е  (53,25 
+ 0 ,47% ), затем  по  м ере р азр еш ен и я  п о см ер тн о го  о ко ч ен ен и я  В С С  п овы ш ается , что  
со гл асу ется  с д ан н ы м и  по  р аство р и м о сти  м и о ф и б р и л л яр н ы х  белков, и гр аю щ и х  важ ную  роль  
в ги д р атац и и  ткан ей  [1]. Б и о х и м и ч ески е  п р евр ащ ен и я  в б ел ко во й  си стем е п ри  со зр еван и и  
м яса  п р и в о д ят  к и зм ен ен и ю  стр у к ту р н о -м ех ан и чески х  п оказателей , х ар актер и зу ю щ и х  его 
н еж н ость . (Т абл. 1).

Таблица 1
И зм ен ен и е  В С С  и стр у к ту р н о -м ех ан и чески х  свой ств  м ы ш ечн о й  ткан и  б ар ан и н ы  в п роцессе

автоли за
№
п/п

П р о д о л ж и тел ьн о сть  
автоли за, час

И зм ен ен и е  В С С  и С М С  м ы ш ечн о й  ткан и

В С С , % У си л и е  резани я, 
Н /м 2

П р ед ельн о е
н ап р яж ен и е  сдвига, кП а

1 0 64 ,17  +0,45 16,5 +0,3 25,3 +0,3
2 24 52,12  + 0 ,49 17,2 + 0 ,4 26 ,6  +0 ,4
3 48 53,75 + 0 ,37 18,3 + 0 ,6 28 ,2  +0,3
4 72 55,13 + 0 ,39 17,5 + 0 ,4 27 ,2  +0 ,4
5 96 56,48 +0,43 16,6 + 0 ,2 26,1 ±0,3
6 120 57,16  + 0 ,57 15,8 +0,3 25 ,2  +0,3

Р езу л ьтаты  оп ы то в  п оказали , ч то  п р о чн о стн ы е сво й ства б ар ан ьей  м ы ш ечн о й  ткан и
о п р ед ел яю тся  х ар ак тер о м  и гл у би н о й  разви ти я  авто л и ти ч ески х  п р о ц ессо в  и су щ ествен н о  
зав и ся т  от  стр у кту р ы  тканей . С н асту п л ен и ем  п о см ер тн о го  о ко ч ен ен и я  п р о чн о стн ы е 
х ар актер и сти ки  м яса п овы ш аю тся. Так, У Р  б ар ан и н ы  с 16,5 +0,3 Н /м 2 п о вы ш ается  д о  18,3 
+ 0 ,6  Н /м 2 к 48 ч  автоли за, затем  сн и ж ается. Т акую  ж е тен д ен ц и ю  и м еет и зн ач ен и е  П Н С . 
Т ак и м  образом , о со б ен н о сти  п р о текан и я  авто л и ти ч ески х  п роцессов  б ар ан и н ы  вл и яю т на 
п р о чн о стн ы е п о казател и  в зав и си м о сти  от  вр ем ен и  вы держ ки .

В х о д е  авто л и за  р аство р и м о сть  м и о ф и бр и л л яр н ы х  б елков  б ар ан и н ы  в стади и  разви ти я  
п о см ер тн о го  о ко ч ен ен и я  сн и ж ается, а затем  п о степ ен н о  у вел и чи вается  [2].
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С у ч ето м  того , ч то  м и о ф и б р и л л яр н ы е белки  о п р ед ел яю т  сп о со б н о сть  м ы ш ечн ой  

ткан и  связы вать  влагу, н ам и  о п р ед ел ен ы  эл ектр о ф о р ети ч еск ая  п о дви ж н о сть  белков, 
и звл екаем ы х  р аство р ам и  вы сокой  и он н ой  си лы  (ц=  0,15; рН = 8,25). (Рис. 1.)

С о п о ставл ен и е эл ектр о ф о р езо гр ам м  м и о ф и бр и л л яр н ы х  б елков  б ар ан и н ы  через 120 ч 
вы яви ло  су щ ествен н ы е р азл и ч и я  в п р о ф и л е бел ко вы х  ф ракций . Так, зам етн о  у м ен ьш и л и сь  1, 
4, 5, 6 и у в ел и ч и л ась  7 ф р ак ц и я  баран и ны , н а что  вл и яет  сп ец и ф и ч еско е  д ей стви е  
п р о тео л и ти ч еск и х  ф ерм ен тов. (Рис. 2.)

П о сл еу б о й н ы е и зм ен ен и я  ги др атац и и  м ы ш ечн о й  ткан и  и м ею т б ольш ое зн ач ен и е  в 
тех н о л о ги и  м ясн ы х  продуктов  и о казы ваю т в л и ян и е н а п р о чн о стн ы е сво й ства  м яса  [3].

Рис.1. Электрофорезограмма миофибриллярных белков парной баранины

Рис.2. Электрофорезограмма миофибриллярных белков баранины через 120 ч автолиза

П о сле  п р екр ащ ен и я  п о сту п л ен и я  ки сл о р о д а  в ткан и  п р о и сх о д и т  ан аэр о б н ы й  
ги д р о л и ти ч ески й  расп ад  гл и к о ген а  с о б р азо ван и ем  м о л о ч н о й  кислоты . П о сле  п р екр ащ ен и я  
о б р азо ван и я  м о л о ч н о й  ки сл о ты  у стан авл и вается  о п р ед ел ен н о е  зн ач ен и е  р Н  среды , которое  
п р и н ято  х ар актер и зо в ать  как  конечное. У р о вен ь  ко н ц ен тр ац и и  и онов  во д о р о д а  о б у сл о в ­
л и в ает  ряд  ф и зи ко -х и м и чески х  п оказателей , оп р ед ел яю щ и х  тех н о л о ги ч ески е  и то вар н ы е 
сво й ства  мяса.

И зм ен ен и е  у р о вн я  р Н  ср еды  м ы ш ечн о й  ткан и  б ар ан и н ы  п р и вед ен о  н а ри су н ке  3.
Х арактер  и зм ен ен и я  п о казател я  р Н  как  б аран ьего , так  и д р у ги х  видов  м яса  и м еет  свои  

о со б ен н о сти  [4]. Д ля  м ы ш ечн о й  ткан и  б ар ан и н ы  сн и ж ен и е р Н  п р о и сх о д и т  так  ж е, как  и для 
го вяд и н ы  и сви н и н ы  и д о сти гает  п р акти ч еск и  м и н и м ал ьн о го  зн ач ен и я  к 2 4 -48  ч хран ен и я.
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Продолжительность автолиза, ч

У1 =  0,8072^Х 4 -  16,252^Х3 +  78,515^Х 2 -  43,21^Х  +  5,214 
У2 =  0,8314^Х 4-  15,2117^Х3 +  77,378^Х 2 -  44,35^Х  +  5 ,324 
Рис.3. Изменение рН мышечной ткани баранины при автолизе

К  это м у  вр ем ен и  ги др о л и зу ется  п р акти ч еск и  весь  гл и ко ген  с о б р азо ван и ем  м олочн ой  
кислоты . П о сле  п р екр ащ ен и я  ж и зн и  ж и во тн о го  б и о х и м и ч ески е  п ревр ащ ен и я  в б елковой  
си стем е н аи более  вы раж ены . П о к азател ем  гл у би н ы  и зм ен ен и й  б ел ко вы х  м акром олекул , 
п р о и сх о дящ и х  п ри  созревани и , яв л яется  их р аство р и м о сть  [5]. В  таб л и ц е  2 п р и вед ен ы  
д ан н ы е по  р аство р и м о сти  сар ко п лазм ати ч еск и х  и м и о ф и б р и л л яр н ы х  белков  баранины .

Таблица 2
Д и н ам и к а  и зм ен ен и я  р аство р и м о сти  б елков  в п р о ц ессе  авто л и за  (в %  к о бщ ем у  азоту)

№
п/п

П р о д о л ж и тел ьн о сть  
автоли за, час

И зм ен ен и е  р аство р и м о сти  белков
сар ко п лазм ати ч еск и х м и о ф и бр и л л яр н ы х

1 0 26,9  +1,3 16,2 +1,3

2 24 26,1 + 1 ,2 12,1 +1 ,4
3 48 25,7  +1,3 12,6 +1 ,2
4 72 26,2  + 1 ,2 13,5 +1 ,4
5 96 26,3 +1,2 13,8 +1 ,6
6 120 26,4  + 1 ,4 14,3 +1,3

Т аким  образом , р аство р и м о сть  сар ко п лазм ати ч еск и х  белков  бар ан ьего  м яса и зм ен яется  
н езн ач и тельн о  в зави си м о сти  от  гл у би н ы  автоли за. С о гласн о  п о лу ч ен н ы м  дан ны м , вы явлен а  
р азн и ц а  в р аство р и м о сти  м и о ф и б р и л л яр н ы х  б елков  в п р о ц ессе  о х л аж д ен и я  и вы держ ки .
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