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Аннотация. В данной статье был изучен кыргызский национальный узор, а также 
применение узоров в одежде .

Узор-основанный на повторе и чередовании составляющих его элементов; предназна­
чается для украшения различных предметов (утварь, орудия и оружие, текстильные 
изделия, мебель, книги и так далее), архитектурных сооружений (как извне, так и 
в интерьере), произведений пластических искусств (главным образом прикладных), у
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п ер во б ы тн ы х  н ародов  так ж е  сам ого  ч ел о веческо го  т ел а  (раскраска , татуи ровка). У зор  -  один  
из д р евн ей ш и х  видов  и зо б р ази тел ьн о й  д еятел ьн о сти  человека, в д ал еко м  п р о ш л о м  н есш и й  в 
себе си м во л и ч ески й  и м аги ч еск и й  см ы сл.

К л ю ч е в ы е  с л о в а : у зор , орн ам ент, кы р гы зски й  костю м , го л о вн о й  у б ор ,б ельдем чи .

T H E  S T U D Y  O F  K Y R G Y Z  P A T T E R N S  U S E D  IN  C L O T H IN G

Otunchieva A in u ra  Kartayganovna, A sso cia te  P ro fesso r, K y rg y z  S tate T echn ical 
U n iv ersity  n am ed  a fte r R azzakov , K yrgyzstan , 720044  B ishkek , Ch. A itm ato v a  66, e-m ail: 
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A n n o ta t io n .  In  th is  artic le , th e  K y rg y z  national p a tte rn  w as studied, as w ell as th e  u se  o f  
p a tte rn s  in  clothes.

P a tte rn -b ased  on th e  rep e titio n  and a lte rn a tio n  o f  its  co n stitu en t e lem en ts; in ten d ed  fo r 
d eco ra tio n  o f  v a rio u s o b jec ts  (u ten sils , to o ls  and w eapons, tex tile s , fu rn itu re , books, and so on), 
arch itectu ra l s tructu res (b o th  o u ts id e  and in  th e  in terio r), w o rk s o f  p lastic  arts (m ain ly  applied), 
have  p rim itiv e  p eo p les  also  th e  m o st h u m an  b o d y  (co lo ring , ta ttoo). P a tte rn -o n e  o f  th e  o ld est types 
o f  v isual h u m an  activ ity , in  th e  d is tan t p as t carried  a sym bolic  and  m agica l m eaning .

K ey  w o rd s : pattern , o rnam ent, K yrg y z  costum e, headdress, beldem chi.

В аж н о й  ч астью  ко ч ево й  ку льтуры  яв л ял и сь  тр ад и ц и о н н ы е узоры . Э то  д ей стви тел ьн о  
одно  из у д и в и тел ьн ей ш и х  тр ан сц ен д ен тн ы х  явл ен и й  в ж и зн и  кочевн иков. В се  в м и ре  есть  
р азл и чн ы е ф о р м ы  энерги и . К о гд а  реч ь  зах о д и т  об эн ер гети ч еско й  п р и р о д е  всел ен н о й  и 
человека, каж ется, ч то  это  н ечто  зап р ед ел ьн о  со вр ем ен н о е и очен ь  у ж  сверхслож н ое , и у ж  
то ч н о  н и как  не м о ж ет  бы ть  связан о  с древностью . А  н а сам ом  деле, о казы вается , ч то  и м ен н о  
н аш и  п р ед ки  о тли чн о  р азб и р ал и сь  в эн ер ги ях  и у сп еш н о  р аб о тал и  с ним и, с 
легко стью  вы вод я их  н а м атер и ал ьн ы й  (ви ди м ы й  и ощ у ти м ы й  п р о сты м  см ер тн ы м  
чел о веко м ) уровен ь. О д н о й  из очен ь  и н тер есн ы х  и весьм а д р евн и х  ф орм  р аб о ты  с эн ер ги ей  и 
явл ял и сь  узоры , орн ам енты , м ан д ал ы  и д р у ги е  гр аф и ч ески е  о бъекты , в о п л о щ авш и еся  в 
ж и зн ь  с п р и м ен ен и ем  р азн ы х  м атери алов  и тех н и к  и сп олнени я.

И звестн о , ч то  с др евн и х  врем ен  ко ч евн и ки  у кр аш ал и  п р ед м еты  бы та, свое ж и лищ е, 
одеж ду, оруж и е сво ео б р азн ы м и  узорам и , сво й ствен н ы м и  то л ьк о  ко ч ево й  культуре. А  
н ан есен н ы е н а тел о  тату и р о в ки  в виде узоров  бы ли  п р акти ч еск и  м атер и ал и зо ван н о й  
п р о гр ам м о й  н а свободу , м уж ество , стой кость, п р ед ан н о сть  и д р у ги е  качества  воин а, без 
ко то р ы х  воин  п ер еставал  б ы ть  воином . О д н и м  словом , у зо р ы  явл ял и сь  тем  кодом , которы й  и 
у д ер ж и вал  о со б ен н о сть  -  п р еж д е всего, эн ер гети ку  -  кочевн ика. Т аки м  образом , 
гр аф и ч еск и м  и ли  ви зу ал ьн ы м  ко д и р о ван и ем  эн ер ги и  ко ч евн и к а  явл ял ся  и м ен н о  узор. У зо р ы  
б ы ли  своего  р о д а  сп о со б о м  п ер евед ен и я  эн ер ги и  в м атери альн ую  плоскость .

О собо  яр к о  ф ен о м ен  узо р о в  п р о яви л ся  в кы р гы зско й  тр ад и ц и о н н о й  культуре. У зо р ы  
со п р о во ж д ал и  кы р гы за  н а п р о тяж ен и и  всей  его ж и зн и  -  от  р о ж д ен и я  до  сам ой  см ерти . 
Т р ад и ц и о н н ы е кы р гы зски е  у зо р ы  о б ъ ед и н и л и  в себе ф орм у, си м во л  и эн ер ги ю , оли ц етворяя  
то , ч то  кы р гы зы  всегд а  ж и л и  на сты ке тр ех  м и ров  и ли  тр ех  и зм ер ен и й  -  м атери альн ого , 
м ен тальн о го  (разу м н о го ) и д у х о вн о го  (и ли  тр ан сц ен д ен тн о го , вы сш его).

К ы р гы зы  и здр евл е  верили , ч то  у зо р ы  -  это  ж и вы е сущ ности , через ко то р ы е м ож но  
п ер ед авать  бы товую  и н ф о р м ац и ю , си м во л ы  ч его -л и б о  и д аж е энерги ю . И м ен н о  поэтом у  
кы р гы зы  п р и м ен ял и  тер м и н  «ж и вы е у зоры »  (ж ан дуу  ойм о). Т ак  в п р о ш л о м  узо р ы  в 
б о льш и н стве  случ аев  п р и м ен ял и сь  в качестве  сп о со б а  ко д и р о ван и я  к у л ьту р н о -со ц и ал ьн о й  
и нф орм ац ии . Н ап ри м ер , по  у зо р ам  н а щ и тах  (калкан е), в ы веш и вавш и х ся  н а сам ом  п о четн о м  
м есте в боз Yй каж д ой  сем ьи, м ож н о  бы ло  п о луч и ть  п олн ую  и н ф о р м ац и ю  о родословной , 
статусе  и д р у ги х  асп ектах  сем ьи; по  у зо р ам  н а о д еж д е м ож н о  б ы л о  у зн ать  о д у х о вн о м  и 
со ц и ал ьн о м  п о ло ж ен и и  человека. У зо р ы  так ж е  бы ли  н о си тел ям и  ф и л о со ф ск и х  си м волов
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м и р о зд ан и я  и служ и ли  о тл и чн ы м  сп о со б о м  гр аф и ч еско го  б лаго п о ж ел ан и я  окр у ж аю щ ем у  
м и ру  -  б ескон ечн ости , радости , п лод ород н ости , вели кодуш и я, м атери нства , м у ж ско го  и 
ж енского , гар м о н и и  и т.д . Н ап р и м ер , через у зо р ы  н а п р ед м етах  б ы та  и ли  п ри д ан н ого  
н евесты  м ать  м о гл а  зак о д и р о в ать  б лаго п о ж ел ан и е н а б удущ ую  сем ей н ую  ж и зн ь, а 
сп ец и ал ьн ы й  узор  н а о деж де б о льн о го  м ог бы ть  п о ж ел ан и ем  н а вы здоровлен ие . А  сам ы м  
таи н ств ен н ы м  асп екто м  узоров , ко н еч н о  ж е, яв л яется  его  сп о со б н о сть  ко д и ровать  и 
п ер ед авать  энерги ю . И сти н н ы е п р и р о ж ден н ы е м астер а  у зо р н о го  д ел а  м огут, п о о б щ авш и сь  с 
человеком , п еред ать  в гр аф и ч еско й  ф орм е его  эн ер гети ку , в частн о сти , ауру. Т акж е у 
кы р гы зо в  и м ел а  м есто  сво ео б р азн ая  тер ап и я  у зо р о м  -  м астер  «ловил»  у зо р о м  страх, грусть, 
тоску , тр ев о гу  и д р у ги е  н егати вн ы е эм о ц и и  ч ел о века  и отдавал  узор  «п ац и ен ту» , т о т  сж игал  
его. К ак  п о казы ваю т и сего дн яш н и е эксп ер и м ен ты  с так и м и  тех н и кам и , ч ел о век  п осле так о й  
тер ап и и  д ей стви тел ьн о  м о г  ч у вство вать  облегчени е. В  х о д е  р аб о ты  с м астером , п ац и ен т  
ви д ел  у д и ви тел ьн ы е сны , ко то р ы е так ж е  п ом о гал и  ем у р азо б р аться  со  свои м и  
п си х о л о ги ч еск и м и  и д у ш евн ы м и  п роблем ам и . Б о л ее  того , н асто ящ и й  м астер  узо р о в  м ож ет 
так ж е  о тр ази ть  в у зо р е  всех  п о кр о ви тел ей  ч ел о века  из н еп р о ял вен н о го  м и р а  и дать  
н ап р авл ен н о сть  л и ч н о стн о м у  росту  человека.

У з о р ы  в  г о л о в н ы х  у б о р а х
К о ч ево й  образ ж и зн и  кы ргы зов  сп о со б ство вал  п оявлен и ю  разл и чн ы х  видов  одеж ды , 

у д о б н ы х  д ля  так о й  ж и зн и  и бы та. С ред и  них особо  вы д ел яется  ж ен ски й  тр ад и ц и о н н ы й  
го л о вн о й  убор  -  элечек . В о -п ер вы х , он  вы гл яди т  очен ь  н арядн о , во -вторы х , при  ко чевке 
защ и щ ает  от  х олода , ж ары , ветра, а при  ч р езвы ч ай н ы х  си туац и ях  в п ути  м ог и сп о л ьзо ваться  
как  м атер и ал  в р азл и ч н ы х  целях.

П ер ед  тем  как  п о дго то ви ть  го л о вн о й  убор, ж ен щ и н у  у саж и вал и  и н ад евал и  ей  кеп  
так ы я  -  белую  тю б етей ку , о б язател ьн о  н адеваем ую  под  элечек . О н а б ы л а очен ь  у д о б н ы м  
го л о вн ы м  у б о р о м  д ля  ж ен щ и н  п ри  ко ч ево м  о бразе ж изни . Защ и щ ал а  волосы  и не д авал а  
р асп у сти ться  н ам о тан н ы м  слоям  ткани . О со бен н о  б ы л а у д о б н а  снохам , ко то р ы е вели  
д о м аш н ее х озяй ство . В  то  врем я д еву ш ки  и все ж ен щ и н ы , и м ел и  д л и н н ы е волосы , которы е 
н ео б х о ди м о  бы ло  со д ер ж ать  в ч и сто те  и порядке. П о это м у  зн ач ен и е  го л о вн ы х  у б о р о в  для 
п овсед н евн о й  ж и зн и , как  и д ля  п р азд н и ч н ы х  ц ерем он и й , б ы л о  велико. Э л еч ек  счи тался  
п о ч етн ы м  го л о вн ы м  у б о р о м  и особое зн ач ен и е  п р и д авал о сь  его  ч и сто те  и н арядн ости . 
У кр аш ен и я  и узоры , вы ш и ты е н а кеп  такы я, п р и д авал и  н ар яд н о сть  элечеку .В  осн овн ов  на 
элеч еке  часто  встр еч ается  ч ер ед у ю щ и е у зо р ы  аркар  м уйуз. А  в со вр ем ен н ы х  ж ен ски х  
го л о вн ы х  уб о р ах  в ы п о л н яю тся  р азл и чн ы е у зо р ы  взяты е из р асти тел ьн о го  и ж и в о тн о го  мира.

Рис.1. Головной убор -  Кеп такы я
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К еп  так ы я  и м ел а  стр о го  тр ад и ц и о н н у ю  ш лем ови д н ую  ф орм у  с д л и н н о й  н асп и н н ой  

частью , ко то р ая  сл у ж и л а сво ео б р азн ы м  п р и к р ы ти ем  д л я  кос. Ш ап о ч к а  и это  п р и к р ы ти е  -  чач  
кеп  у кр аш ал и сь  сл о ж н о й  вы ш ивкой , сер еб р ян ы м и  ш арикам и , м н о ж ество м  н и зо к  ко р алл о в  и 
кистям и . У  края ви со чн о й  ч асти  кр еп и л ся  п олы й  сер еб р ян ы й  ш ар и к  с го р о ш и н о й  внутри , 
н азы ваем ы й  «звен ящ ей  п уговицей» . В  о р н ам ен те  вир ту о зн о  и сп о л ьзо вал и сь  
и ску сн о  д еко р и р о ван н ы е солярны е, то тем н ы е зн аки , р асти тел ьн ы е м отивы .

О н а п ло тн о  сади лась  на голову  и п о лн о стью  зак р ы в ал а  волосы . Г о л о вн о й  убор  у к р а ­
ш ался  вы ш и вко й  вы п о л н ен н о й  р азл и ч н ы м и  ти п ам и  ш вов. У зо р ы  о р н ам ен та  д ел ал и сь  р азн о ­
ц ветн ы м и  ниткам и . П о в ер х  н его  об язател ьн о  н ад евал и  «элечек»  -  тю р б ан  из б елой  м ате­
рии. Э л еч ек  н оси ли  л ето м  и зи м о й , без н его  бы ло  н еп р и н ято  вы х о д и ть  н а ул и ц у  д аж е за  
водой.

К ы р гак  -  одно  из тр ад и ц и о н н ы х  у кр аш ен и й  элечека. Э то  л ен та  п ри д аю щ ая 
н ар яд н о сть  гол о вн о м у  убору. О н а и зго тавл и вается  из д о р о ги х  ш елко вы х  ткан ей  краси вы х  
расцветок , у кр аш ается  вы ш и вко й  и н аш и ты м и  бусам и. И н о гд а  кы р гак  и зго тавл и вается  из 
сер еб р ян о й  п ласти н ки . С ер еб р ян ы е кы ргаки  п р и ятн ы  глазу, ц ен ятся  и з-за  вставо к  из 
д р аго ц ен н ы х  кам ней , ко то р ы е м огли  п о зво л и т  себе то л ьк о  ж ен щ и н ы  с вы со ки м  п о ло ж ен и ем  
в общ естве. Д л и н а  к ы р гак а  зав и си т  от  о б ъ ем а  элечека. Т ак и е  по  о со б ен н о м у  укр аш ен н ы е 
кы р гаки  н оси л и  в о со б ен н ы е п р азд н и ч н ы е дни. В  зав и си м о сти  от  н али чи я у кр аш ен и й  они  
н азы вал и сь  «золоты м и» , « сереб рян ы м и » , «ж ем чуж н ы м и » , «б уси н н ы м и » , «вы ш иты м и » , 
«ш елковы м и » . В  кы р гы зско м  тр ад и ц и о н н о м  о б щ естве  ж ен щ и н ы  не х о д и л и  без гол о вн о го  
убора. Д аж е в п о всед н евн о й  ж и зн и  он а  не м о гл а  вы й ти  из ю рты  без элечека. Т о л ько  перед  
сн ом  ж ен щ и н а  м о гл а  сн ять  эл еч ек  и сп ать  в н и ж н ем  го л о вн о м  у б оре  - кеп  такы я. С др евн и х  
врем ен  так о й  го л о вн о й  убор  вы соко  ц ен и лся  в о б щ естве  и со х р ан и л ся  до  сего дн яш н и х  дней  
как  осн о вн ая  т р ад и ц и о н н ая одеж да.

Рис.2. Головной убор -  Элечек

У з о р ы  в  м у ж с к и х  г о л о в н ы х  у б о р а х
Ж ен ски й  и м уж ской  го л о вн о й  убор  и грал  зн ач и тельн у ю  р о л ь  в ж и зн и  кы ргы зов. 

Х о д и ть  с н еп о кр ы то й  головой , б росать  н а пол, заб ы вать  и ли  даж е п росто  о б м ен и вать  
го л о вн о й  убор  н а ч то -то  д р у го е  катего р и чески  зап рещ алось . С ам ы м , п ож алуй , п о п у л яр н ы м  
го л о вн ы м  у б о р о м  кы ргы зов  яв л яется  А к  калпак . В о й л о ч н ы й  ко л п ак  светлы х  тон ов , вы ш иты й  
у зо р ам и  в к о н тр астн ы х  то н ах  -  стар и н н ы й  кы р гы зски й  го ловн ой  убор  ко н у со о б р азн о й
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ф орм ы , ко то р ы й  ш и ли  из четы р ех  кли ньев , р асш и р яю щ и х ся  книзу. П о  б о кам  кл и н ья  не 
сш ивали , что  п о зво л яло  п о дн и м ать  или  оп у скать  поля, защ и щ ая  от  солнца.

В  м у ж ски х  калп аках  в о сн о вн о м  отр аж ал и сь  у зо р ы  ж и во тн о го  м и р а  , н ап р и м ер  на 
м уж ски х  калп аках  м ож н о  у ви д еть  у зо р ы  беркут, аркар  м уйуз, ж олб орс , кар ган ы н  буту, то  
отеке и .т.д. Т акж е н а калп аке  часто  и сп о л ьзу ю т  у зо р ы  п рави теля , бека.

Рис. 3. Головной убор -  Калпак

У з о р ы  в  б е л ь д е м ч и
С р о ж д ен и ем  п ервого  р еб ен ка  м о л о д ая  м ать  н ад евал а  б ел ьд ем чи  н аб ед р ен н у ю  одеж ду  

зам у ж н ей  ж енщ ин ы . Н е  стесн яя  д ви ж ен и й , эта  теп л ая  р асп аш н ая  ю б ка  защ и щ ал а  от  х о л о д а  и 
п ри  езд е  н а лош ади , и во врем я д о й к и  коров, и в д о м аш н и х  хлопотах .

А  ещ е эт о т  д р евн ей ш и й , у п о м и н аю щ и й ся  в эп о се  «м анас»  вид  о д еж д ы  бы л н аряд ом  
п раздни чны м . С ш и тая  из ч ерн ого , кр асн о го  и ли  зел ен о го  б ар х ата  ю б ка  отср о ч и валась  м ехом  
куницы , у кр аш ал ась  б о гато й  вы ш и вко й  ц ветн ы м  ш елком , а солярн ы е зн аки  ее узо р о в  в виде 
м и р о о б р азн ы х  ф игур  и звезд  д о л ж н ы  бы ли  п ри н ести  счастье, зд о р о вье  и б лагополучие. 
П р и д ан о е  д еву ш кам  всегд а  и м ело  п одуш ки , ту ш  ки й изы , и ч ы н ы  каап ы  с у зо р ам и  бадам  
(м ин даль). Б ад ам  своей  ф о р м о й  н ап о м и н ает  ж енскую  м атку , и сл уж и ли  си м волом  
п лодороди я.

Рис. 4. Белдемчи

У з о р ы  в  д е т с к и х  г о л о в н ы х  у б о р а х
У зор  в виде м атери  У м ай  эн е  р асш и вал ся  н а д етск и х  изделиях . И  сч и тал о сь  ч то  м ать 

У м ай  о х р ан яет  р еб ен ка  во сне от  зл ы х  духов, сглаз. С и м во л о м  б о гатства  и п р о ц ветан и я  
сч и тал ся  « кочкор  м у й уз»  (р о га  барана).

О чен ь  важ н ое зн ач ен и е  и м ел  тр еу го л ьн и к  -  тум ар , ко то р ы й  у кр аш ал  всегд а  все 
изделия. Т р еу го л ьн ы й  л о ску т  бы л  о сн овой  курака, и часто  о деж ду  д л я  м алы ш а н а 40  дней  
стар ал и сь  ш и ть  из треу го л ьн и ко в . Э то  сакр ал ьн о е  зн ач ен и е  т р еу го л ь н и к а  н аб лю д ается  у  всех  
тю р кски х  н арод ов  и си м во л и зи р у ет  глаз, ко то р ы й  защ и щ ает  его  н о си тел я  от  бед и зл ы х  сил.
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Рис. 5. Детский калпак
У з о р ы  в  с о в р е м е н н о м  н а ц и о н а л ь н о м  к о с т ю м е

Н а  п р о тяж ен и и  700 л ет  тр ад и ц и о н н ы й  костю м  кы р гы зски х  м уж чи н  и ж ен щ и н  
остается  н еи зм ен н ы м , и с го д ам и  о б р етает  все б ольш ую  ц ен н о сть  и актуальн ость. Д аж е 
со вр ем ен н ы е кы р гы зстан ск и е  д и зай н ер ы  о д еж д ы  и Д о м а  м оды  все ч ащ е и сп о л ьзу ю т 
н ац и о н ал ьн ы е у зо р ы  и кы р гы зски й  о р н ам ен т  в свои х  коллекци ях . В  ж ен ско й  о деж де часто  
и сп о л ьзу ю т у зо р ы  с п р и м ен ен и ем  р асти тел ьн о го  м ира, м ож н о  у ви д еть  о б разы  цветов, 
листья, тю л ьп ан  и .т.д .[9]

Рис. 6. Кыргызский узор на одежде 

В ы в о д ы

Т аким  о б р азо м ,и зу чая  кы р гы зски е  у зо р ы  и о р н ам ен ты  м ож но  видеть , ч то  узо р ы  
и м ею т ф и л о со ф ск и й  см ы сл, и через у зо р ы  м ож н о  зак о д и р о в ать  благо п о ж ел ан и е н а б удущ ую  
сем ей н ую  ж и зн ь, а сп ец и ал ьн ы й  узор  н а од еж д е б о льн о го  м ог бы ть  п о ж ел ан и ем  на 
вы зд оровлен ие . А  так ж е  п ри  и зу чен и и  кы ргы зскую  н ац и о н ал ьн у ю  о д еж д у  м ож н о  видеть , что  
в со вр ем ен н о й  о деж де ш и р о ко  и сп о л ьзу ю тся  кы р гы зски е  узоры . В ж ен ски х  ко стю м ах  в 
о сн о вн о м  п р и м ен яю тся  у зо р ы  р асти тел ьн о го  м ира, а в м у ж ски х  го л о вн ы х  убо р ах  и в 
ко стю м ах  п р и м ен яю тся  у зо р ы  о тр аж аю щ и е о б р азы  ж и вотны х.
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Использование узоров в одежде придает особенный колорит, и в настоящее время это 

актуально.
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