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YHU-BYJIOAOI'Y 30MBYJIYK MEHEH WHCAH/IBIH IICUXOJOTUAJBIK
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B3auMocBsi3b MexIy ceMelHbIM HACUJIMEM U MCUXO0JOTHYeCKUMH 0CO0EHHOCTAMMU
JUYHOCTH

The relationship between domestic violence and psychological personality traits

Annomayusa. Makanada yu-Oynenyk  ACUXOMPABMANBIK — KblPOAALObIH — NCUXOAOSUANBIK
cebenmepuHun JICaHa KecenemmepuHut 0320401yKmopy kapanam. Aman auxanoa,  30MOYIYKMYH
AHCAPATYYCYH WAPMMOOYY — Hezu3eu Gakxmopiop OOIYHYR KOPCOMYA2oH. Anap yu mOnKo OONyHYn
Kapaneau:. IPKEeKMuH UHCAHOBIK O320YONYKMOPYHOH HCAHA AHBIH JCAUL00 MAPBIXbIHAH KeAUn YbIKKAH
cebenmep, AANObIH JHCAUWLOOCYHYH MAPLIXbIHA, AHbIH UHCAHOLIK 03204ONYKMOPYHO OAUNAHbIUMYY
cebenmep dHcana yu-OynoNyK Mamunienepour 032040ayKmepyne 6auianuiuumyy cebenmep UIUKIMEH2EH.
H3unoee oicypey3yyHyH MuiHOAQU OHYMY 30MOYIYK —NCUXOJOSUACHIHBIH — (DeHOMEHUH MYUYHYY
MYMKYHUYNYSYH — KeHeumun, Yu-OynioayK ublp-4amakmold — KAMulUYYUYIAPLIHBIH — JCYPYM-MYPYM
CMpame2usapbi HCAHA aHbl ANObIH AYYHYH 03204ONIYKMOPYH MEPEHUPIIK AHBIKIMOO20 006120 MY30M.

Annomauyus. B Oaunnoiu cmamve paccmMompena CneyupuKka NCUXonoSUYeckux nputuH u
HOCACOCMBULl  NCUXOMPAasMupyrowel  cemeltHol  cumyayuu. Bbldenenvl  OCHOBHble  (hakmopbi,
cnocobcmeyiowue HacunbCmeeHHomy nosedenuio. Onu pasoenensl Ha Mpu pYnnbl.: NPUYUHDL, GbI36AHHbIE
0COOEHHOCMAMU TUYHOCIU MYHCUUHBL U UCTOPUET] €20 HCU3HU, NPULUNDL, BbI3GAHHbIE UCTNOPUE HCUZHU
HCEHWUNBL U ee JTUYHOCIMHBIMU OCODEHHOCMAMU U NPUYUHBL, OOYCI06NIeHHbIE O0COOEHHOCMAMU
cynpysceckux omuouwenui. Taxoti nooxoo0 pacuupsiem npeocmasienus 0 heHoMeHe NCUXOI02UY HACUTUSL
u cnocobcmeyem 6onee 2n1yO60KOMY oOnpeoeieHulo cmpamecuil NnoeedeHus YYacmHUKo8 CemMeuHo20
KOHGhuUKma u ocobennocmu ee npoQuiIaKmuKi.

Abstract. The specificity of psychological causes and consequences of a traumatic family
situation is considered in the work. The main factors contributing to violent behavior are highlighted.
They are divided into three groups: reasons caused by the characteristics of a man’s personality and the
history of his life; reasons due to the history of a woman’s life and her personality traits and reasons due
to the peculiarities of martial relations. This approach broadens the understanding of the phenomenon of
the psychology of violence and contributes to a deeper definition of the behavior strategies of the
participants in family conflict and the peculiaritiesofitsprevention.
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Yii-Oynenery 30MOyIIyK asuiIbIH ©MYPYHO, caJaMaTTHITbIHA KOPKYHYY JKapaThIll, aHbIH aIaMIbIK
ap-HaMbICbIHAa IIEK KENTUPYY MeEHEH, YKyK Oy3yyHyH  KEHHUpPH >KalbUIraH TYPYHO ailJlaHbII
OapaTKaHIBITBI  Tajaml KapaTmaT. YKyK KOpProo OpraHAapblHBIH OepreH  CTaTUCTHUKAaJBIK
MaaJbIMaTTapblHa JKaHa ce3 OOyl )KaTKaH OarbITTarkl M3WJIIO6JIOPTe TasHCaK, a3bIpPKbl ydyp/aa JeHere
3ajaKa KeJITHPYY, TOKMOKTOO jKaHa KEMCHHTYY, HUKEre MaKOypioo eHAYY KbUIMBIIITAPABIH OackIMayy
KOIUYIAYTYHYH YH-Oyine wunHAe OOyl JKaThIIbl KOOMAYH KPUMHHAIM3ALUMIAHYY TCHICHLIUSICHIHBIH



KY4 ayibill OapathllibiHaH Kabap OepeT. AHABIKTAH YH-Oyienery 30MOYJIyKTYH ©CYYCY JKalIlbl 3Jie
KOOMJIOTY KOOTICY3YKTYH Iaii{yOanbIHBIH Oy3yTylTyHa aibIn Oapar.

CoHKy XbUIIapia >KYpry3yJdreH u3wineenepae Yi-Oymemery 3oMOynykka OaiyiaHbIIIKaH
KbIpAaan Oup KaTap TOMOHAeTYAe (HaKkTOpIOp apKbUIYy aHbIKTajla TypraHAbITbl OeNTUIeHIeH:

1. 3oMOymykTyH MYHe3y *XaHa THOW ((PU3UKAIBIK, CEKCYaIIbIK, MICHXOJOTHIBIK € OylapIbIH
apaJramnt KeJIuIln).

2. Tlcuxopu3HONOTHSUIBIK ©3reYeNyKTep MEHEH COLHAIAbIK MaMUWICIEPIUH TaacHpPHHEH ylaMm
KaJbIITAaHIaH WHCAHABIK ©3re4eNYKTep. AJapIblH HYMHEH YH-Oylenery MaMmuienepIuH
MYHO3YHO 06TOHYO MaaH! OCpHIICT.

3. 3oMOyiyKka KaObUITaH MHCAHIBIH UKW TO3ULMSICH (aKTHBAYYTYTY-TaCCUBAYYIYTY).

4. CounomagaHuil ©3revyeNyKTep kaHa YH-Oylezery 30oMOyidykka OOJIrOH MaMUJIEAETH
CTEPEOTHIITED.

Ou3uKanbIk 30MOYITYKTYH jKapajlyy ceOenTeprH MapTyy TYPAe Y4 TOIKO 0eyI Kapooro 6010T:
1.9pKEKTHH HHCAH]IBIK ©3TOUOTYKTOPYHO KaHa aHbIH eMYp Tap>KbIMalblHA OallaHBIITYy cebemnTep;
2.as1bIH MHCAH/IBIK ©3rOU6YKTOPYHS KaHa aHbIH 6MYp Tap>KbIMaJIbIHA OaillaHBILTYy ceOenTep;
3. xKyOaitnapIbiH OpTOCYHAArbl MAMUIIENIEP apKbUTYY MIapTTairaH cedenTep.

Cananpinl oTKeH Oyn cebentepauH ap Oupu yi-Oyiie WMUMHIETH 30MOYIYKTYH KapalyyCyHYH
Oamkel (akTOpyHa ailaHyycy bIKThIMail. JKoropyaa aTajbll 6TKeH Y4 ceOCNTHH ap OMPUHUH KBIPTbI3
yii-OynecyHie 30MOyITyKTYH Haia 60IyyCyH MapTTallbiHa OaiIaHBIITYY Karjainapra TOKTOI00Y3:

1.OpKeKTHH WHCaH/BIK ©3reUeYKTOPYHO jKaHa aHbIH OMYP TapKbIMalibiHa OalIaHBIIITYy KEJIUI
ypIKKaH cebentep. Kpusuctuk OOpOOpIOPIOH anblHTaH CTAaTHCTHKAIBIK MaajlbIMaTTapAblH aHATU3U
KOPCOTKOHI61, 3PKEKTHH MHCAH/ABIK ©3I604YeIYKTOPYHO jKaHa aHbIH 6MYpP TapKbIMaJIblHA OallyIaHBILITYY
KEJIMII YbIKKaH TUNTYY ceOenTepArH KaTapblHa TOMOHIOTY JKaraainapasl KHPru3yyre O0Jor:

- Yii-Oynieste aTachl anacblHa KOJI KOTOPreH jKaraiiapra Heru3aeiareH CleHapHii;

-9pKeK KHIIU 0ana 9arslH/a aTackl XKe dYHeCH TapaObliHaH cabaiaraHIbIThl;

-yii-Oynene spkek MEHEH asuIfblH OpAyHa KapaTa CalTTyy Ke3 KapamThlH 0onyycy (3pkek Yil-OyneHy
Oamkapran aOCONIOTTYY JIHIED);

- asna KypMaHIBIKTBIH PONyHIA 00Jyy Kaanoocy Oap SKEHAWTMHE XKaHa aHAa MaMWICHH Y3YYHYH
peanayy MYKYHUYIYKTOPY >KOK 3KEHAMTHHE 3PKEKTHH HILEHYYCY;

- DOPKEKTHH ©3YHYH YCTOMJYK abanblH KOTOTyn anyyra OallaHBIIIKaH THIHUCBHI3AHYYCYHYH
JICHTIIJIHHUH KOTOPYIYTY;

-aJIKarojJAyK HUUMIUKTEPAN TaKal HUYY;

-93YH-63Y aHI00 MEHEH KOHTPOJIZI00 KOHAOMYHYH I€HII3JIMHUH TOMOHIYTY;

-KBUIT'aH UIIWHE )KOONKEPUYMIIUKTHU alyy KOHIAOMYHYH KOKTYTY;

-3KOHOMHKAJIBIK JKaHa TYpPMYLI-TUPUYMINK LIApTTaplaH yjgaM KeJWI YbIKKaH CTPECCTHUH JCHID3JIMHUH
JKOTOPYIIYTY;

-0arka ajjamra 3ajaj KelITUpYyre OOJITOH KaaJIOOHYH a4blK OalKaJIbIIIbI;

-TICUXOMAaTHs X.0.

Omroro xapabacTaH 30MyOyJIyK A€l SMHEHU ICENTee KEPEKTUTH TyypachlHAa OPTOK MIMMUHN KO3
KapallTbIH, aHbl TaK aHBIKTall KOPCOTKOH KpHTepHﬁHepHHH KaTapbl JKOK 3KCHIUTHH Ja OEJINTNII00
3apbLL.

Ce3 Oomym jXaTkaH Maceyiere aTailblH apHAITaH W3WIAeeNlepAy aHanuznee apkeutyy [1,2,6]
30MOYITyKKa >KOHIAOMIYY 3PKEKTHH JKaJIbUIAHTaH COLMAIIABIK MOPTPETUH AHBIKTOO apaKeTH KOPYIIY.
TemeHne aHbI MYHO3[OTOH TOMOHIOTYIOW ©304elnyKTepay Oemym kepceTyyre Oo0moT: Omimm
JEHI3JIMHUH TOMOHIYTY; SHECUHUH CAJIKbIH, YCTOMIYK MaMHJIECH; 9PKEKTHH 0ana 4arsiHaa KaMKOpAYK,
MICUXOJIOTHSAJIBIK KOOTICY3yK SMHE SKEHANTHMH OnI0el oCYLIYHOH yjaM, aHbIH 63 aTackl MEHEH OOJTroH
TICUXOJIOTHAJIBIK OH MaMWJIC-KaTbIIITHIH, OalIaHBIIITEIH KOKTYTY, KYHOOCY3 OKCHINUTNHE Kapa6af/'1 Oaiara
Kapara >Ka3aHbIH KOJJIOHYJYIY; CEKCYalJIbIK KaaJIOOHYH JICHII3JMHUH J>KOTOPYJIYTy JKaHa aHbl
KOHTPOJIJIO0 MYMKYHUYJIYTYHYH A€HI33JIMHAH TOMOHAYTY.

OpkekTepanuH 30MOYJIyKTYH ap KaHaail TypjaepyHe OapyyCyH IIapTTaraH TOMOHIOTYIeuW Oup
Kartap cebenrepu OeNTuiIeere 0OIOT:

® DOPKEKTHH “DPKEKTHK MaHBbI3-MaKaMblHa~ KOPKYHYY JKapajlyyCyHaH, ajl dMH Oanackl MEHEH
ASUTBIHBIH aHBIH a0pOIOHAH IIEKTEHYYCYHOH KOPKYYCY;

e (0ana YarbH/a ICUXUKACBIHBIH >KAObIPIaHBIIIbI: SHECHHUH XKe YH-OYJIOHYH Oalika My4eJIepyHYH
calanbIlIBIH KOPYYCY, ©3YHYH 30MOYITYKKa KaOBUIBIIIBL;

e QaHru 3aTTapAbl )KaHa aJIKOTOJAYK MUMMIUKTEPAN KOJIIOHYILY;



® OKEPrWJIUKTYY CAITTapIIblH jKaHa TapOMSHBIH TAaaCUPWHEH yJiaM, SPKEKTepIUH asiul KUIIUHU 63
KaaJIoOJIOpYH KaHAaTTaHIBIPYydy OOBEKT KaTaphl 3CENTee MEHEH, aHbl ©376pY MEHEH TeH
YKYKTYy HHCaH KaTapbl KaObLT a1000Cy;

®  asJ/IBIH YKYKTaphl MEHEH 3PKUHIUKTEPHHE KapaTa CANTTyy K3 KapluTapasl TYTYHyycy Xk.0.

Usunneeuynepayn OacbiMAyy KeMUyJIyry SpeKeKkTep TapaOblHaH asugapra KapaTa »Kacaira

30MOYNYKTYy KBIHBICTap OPTOCYHIArbl TEHCU3OUKTHH, SPKEKTEpAWH YH-Oynene o3 Ouilnmuru MeHeH
KO36MOJTYH )XYPry3YY 3apbUIIbITBIHA alllkepe UIIeHYYCYHYH HATHIIKACkl KaTapbl TYIIYHAYPYIIOT.

MpeHmaii Ke3 KapamTaH ailblll KaparaHjaa, dSpeKeKTep TapaOblHaH jkacairaH 30MOYIYKTY
CTPECCTUH, TATOJNOTHSHBIH, aJKOTOJAYyK WYMMAMKTEPOUH K€ HWHIUBHIAMH  JUCQYHKIUUIBIK
MaMWJIECHHUH KECeTeTH KaTaphbl SMeC, TECKePHCHHYE, O30IITYPYIToH KaHa aTailblH jkKacajraH apaker,
KYPYM-TYPYMIyH (hopMackl KaTapsl Kapooro OOJIoT.

30MOyITyK KbUITaHJAPABIH TUITYY HMHCAHIBIK ©3reUelYKTepYy KaTaphl T€3 Jie auyyra alJslpyyHy,
KOHYJ TYHTYCYHYH T€3 ©3repyl Typyycy JCENTEeNUN KYPOT. IMOLMSUIBIK KapbUlyy jKaHa KOHYJIAYH Te3
aNe e3repyn Typyycy OHIYY 3Jie MBIHAAW agaMapia TUIepCe3NMTAIIYYIyK OHIYY ©3TredelyKTep na
0oyycy MYMKYH. DpKeK KUIIMAE VYIIyJ OHAYY ©3reuelyKTepAyH Oup HedecHHWH (Y4 JKe aHIaH Kell)
aiikama Kenyycy aHblH (PH3HMKaJbIK 30MOYJIyKKa Oapblllbl MYMKYH JKCHIWTMHEH j>KaHa OUp HpeT
JKacallraH 30MOYITyK apakeTHHWH Kaiipa KalTalaHyy MYMKYHYYIIYTY Oap SKeHaureHeH kabap Oeper.

2. ASNOpIH WHCAHIBIK ©3TOUeIYKTOPYHO KaHa aHbIH OMYP Tap)KbIMallbIHA OaNIaHBIIITYy KEIHIT
YbIKKaH cebenrep. YH-Oyieaery 30MOylyKKa KaObUITaH asuiga ACMpecCHsIHbIH j)KaHa ThIHYCHI3IaHYyHYH
JIEHTIAIIN KOTOpY O0IIyT, MBIH/IAl TICHXOJIOTHSUTBIK abanmap Oup KaH49a ©HYTTOPAOH Kapajar:

a) 63YH-03Y KOHTPOJI00 TaTaObIHBIHBIH )KOTOPYIYTY;

0) *apanyycy MyMKYH OOJITOH KOPKYHYYKa ©3reue PEaKIus KbUIBIIIBI;

B) MHCAaHJAp OPTOCYHJArbl ©3 apa OeiTapam jkaHa OH MYHe3ery CTUMYJIIapAbl KOPKYHYY KaTapbl
OypMasioo MEHEH 4euMEIee.

Yii-Oynenery asuigap KaObuIraH 30MOYJIYKTYH TEHAEPAUK ©3Te4ellyKTOPYHe HMIIUPUKAJIBIK
OHYTTOH XYPrY3YJIr6H U3WIIeenepne YH-Oyienery 30MOYIyK TeHAEPAUK MYHO3Te 33 IKEHIUTH Oup
0031I0H OenruieHur, 30MOyITyK apakeTHHWH: (U3UKAIBIK, CEKCYaIJbIK, TICUXOJOTHIBIK >KaHa
SKOHOMHUKAJIBIK OHJIYY TOPT HETH3TH TYPY OOIYHYH KOPCOTYIOT.

Asinap 30MOYJIYKTYH KaHzaai raHa TypyHe ((M3MKalbIK, CEKCYaJJIbIK, NICHUXOJOTHSIIBIK YKaHa
SKOHOMHUKAJIBIK) KaOBLIOACHIH, allap/blH TICHXUKAIBIK CajJaMaTThITBl KECKWH Hadvapiiall, IempeccHsra
KaOpITBIIIIAT. AJl MU IaapAa JKamlaraH, COIMOMAaJaHWi aHa OWIIUM JCHTI3IH KOTOpY asuiaap
apacplHla aAHTHUJCTIPECCAHTTAp MEHEH TPAHKBIIU3ATOPJIOPAY TNaijananyy (akTbuiapel KeOypeek
KaTTaJraH.

Yii-Oyneme asnira Kapara KOPCOTYITOH IICHXOJOTHSUIBIK 30MOYITYKTYH KECeleTTepy KaTapsbl
asUIIBIH ©3YH-03Y Ka3aJI00Cy, KEKTEIIH, ChIHAAINIBI, OOJTOH OKysSTa 63YH KyHeener, e3yHyH MEHwuHUH
o0pa3siH OypMaliall KaObLIIOOCY, Oallika ajamjaap MEHEH OaapJallyyaa aHbH aJeKBaTTyy YeKTepPUH
aHBIKTail an000, KOPKYy »aHa e3yH alChl3 Ce3YYy, Ke3 KapaHABUIBIK CHHIPOMY, CYWyyre OOITOH
TaJanThblH KaHAaTTaHOArBIHABITHIH CE3YY, ©3 KbI3BIKYBIIBIKTAPHIH YHYTYI, 30MOYITyK KOPCOTKOH
aJaMJIbIH KaaJIOOJIOPYH KaHAaTTaHIABIPYY, aHbl MEHEH OSMOILMSUIBIK JKAKBIHABIKKA YMTYIYy, aHJaH
XKbIpan KalyylaH KOPKYy, Ce3UMJIep MEHEH SMOLMSUIApAbl  THIIOY, ©3YHe-03Y HWIIEHOCTeHIUKTECH
OYHHOHY KOPKYHYUTapblH OyJarsl Karapbl KaObUI0O jKaHa SMOLMSIIApAbIH aMOMBAJICHTTYYJIYTY OHAYY
HEeTaTHBIYY TICHXOJOTHSIIBIK adainjapisl dcenteere O0yoT. MBIHAaH THIIKAphl 30MOYIYKTYH
KecereTTepuHe H3HJII001vyiop TapaOblHAaH ©3YH-03Y UYEKTOO, HEraTUBH3M, 63 MO3UIIUSICHIH OMITUPYYAOH
Oam TapTyy, ©3yYH KypMaHIBIKKa 4anyyra OOJTOH Kaajloo, >KaKblH MaMuieae Ooiyyda CYHyy Ce3MMUH
OMNIMPYYIOH KOPKYy eHAYY abangap KUPTU3WIIMII XKYPOT. AMpbIkya alfbll KEepUHJIE JKalllaraH asuiaap
apacplH/la MBIHJall KecereTTepre KaObUIraHIApbIH CaHbl KOOYPOOK OOJO TYpraHIbITbl JaHIIICHTEH.
AHTKEHM aibll aliMarslHjAa >Kalarad, yi-Oynenery 3oMOyIyKTyH ap KaHzail ¢opmanapsiHa OMp Heue
UpeT KaObUITaH asuigap TY3YJIeH KbIpAaan YYyH e376pyH KYHeelee MEHEH raHa 4YeKTeJOecTeH,
30MOYIYKTY alap e376pYyHYH “HaTyypa *KYpyM-TypyMy” YYYH ajraH jka3achl KaTapbl Jia KaObUIJariar.
AHJIBIKTaH MBIHAAW asuiiap ©3yH-03Y M30ILIIIOOr0 0apyyiapblHbIH BIKTBIMAIAYYIYTY jkoropy. A.M.
XacHMHaHBIH MUKUPUHIE, MBIHAAH asuigapAa 30MOYIYK KOPCOTKOH 3PKEKKE OOJNrOoH Ke3 KapaHIIBLIBIK
MEHEH K63 KapaHABUIBIKTaH OOIIOHYYHY KaaJlOOHYH OPTOCYHZAa TOKTOOOTOH WYKH KYpeml XYpeT [a,
30MOYJIYKTYH yllaM KalTajnaHbIIIBl MEHEH, MBIHAAW HYKH KapaMma-KapIIbUIBIK KYYOHT. AJl OMH COHKY
NICUXOJOTHSAJIBIK ~ aHAIM3AECPANH OKBIMBIHTBIKTApBl yJaM KaiTamaHran 30MOyIyK 3MOIMOHAJIBIK
yelipeHYH jAedopmanusiaHa TypraHibirbiH KepcoTTy [3,55]. MuiHmail skarmaii OH OIIOHY MEHEH JJie
Oupre Tepc Jarsl AMOIMSIIAPABIH MACCUBJICIINH IAPTTOO MEHEH, 30MOYyIyKTaH »aOblp TapTKaH asuiiap



30MOYJIyK KBUITAaH JIPKEKTEPACH KETIeH, TeCKepHCHHYE, ©3YHYH WHCAHJBITHIH, ©3IYTYH 30MOYIIyK
KBUITaH dPKEKTEpre jKacaraH MaMHJIECH3 dJIecCTeTe andai KalyyCyHa alblll KeJTUIIA MYMKYH.

MpbIHIIaH THIIKAphl YH-0YJiegery 30MOYJIyK MOCTTPaBMATHKANIBIK CTPECCTHK CHMIITOMATUKAHbI
JKapaJIbIIbIH mapTTaidT. COHKY H3WIIeeep Kepre3reHIei, MbIHIAH CHMITOMATHKA (HU3HKAJBIK KaHa
TICUXOJIOTHSIIBIK 30MOYITYKTYH (DaKTOPIOPYHYH alKaIIBIIIBIT KEJTUITHHIE a9blKk OalKamarT.

Yii-Oynemery 30MOYIIYKTYH ONyTTYY 3ajlalibl — aHBIH CalaMaTTHIKKa THHATH3TE€H TepC TaacHpH
[1,5,6]. Aran aliTkanma, YH-Oyiemery 30oMOyiykTaH >kaOblp TapTKaHmapAa Oam oopy, acTMa,
TacTPOMATHUKAJBIK CHMIITOMIOP, O€l 00py, THHEKOJOTHSIBIK JapTTap ©OHAYY ICHXOCOMATHKAIIBIK
CUMIOTOMIOP Ke0ypeek OaiikamaT. MbIHIAH AapTTapablH KENWIl YBITYYCYH TYpYKTYy CTPECCTHK adai,
YpIp-4aTaKKa ajblll KeIdy MaMUIeep mapTTar, ajap MCUXOTPAaBMATUKAJIBIK KbIpaall OYTKOHI6H KUUUH
JieNie y3aK YOakbIT caKkTana TypraHabl IICUXOJIOTAOp TapaObiHaH OenrmieHeT. OMIOHY MEHEH diie oupre
ce3 0oIymn KaTKaH Macele[ie COIHOIICHXONOTHSUIBIK (haKTOpIOp Ja ONYTTYY POJNb OWHOWT. AMTaisl,
OMpOOHYH KO36MONYHAe y3aK yOaKbIT jKallal KalraH asija o3 ajAblHYalyyJdyKKa OOJITOH yMTYIyy
CE3UMH MOKOII, HaTBIIKaAa all ©3 TarAbIPBIH 63y Yeuyyre, 63 )KallooCyH 03y Oamkapyyra O0JIToOH 3pKUH
KOTOTOT. JKONIOIIyHYH UEKTeH alIkaH Oamkapyycy asuiiblH COLMANIBIK OalIaHBIIITaPHIHBIH
JKOTOITYIITyHa ajbIll KEeTYYCY MYMKYH. 30MOYyIyKKa KaObUITaH asulblH JETPECCHSUIBIK aballbl TOIYK
KaHAyy SMI'eKTeHYY, Oalkanap MeHeH OalaHbBIII-KaThII TY3YY MpoleccuHe KalpaJaH apalalryycyHa
TepC TaaCUpPUH TUWTW3HIL, aHAA THIHUCBHI3JAHYy CE3UMUH Maijna KpuiaT. HaTelikana, asngarbl 3Mrek
KOHAYMAOPYHYH JKaHA YbITapMAdbll TOTEHIUAJABIH [EHIDAIA TOMOHIOUT. AHIBIKTAH 30MOYIYKTY
OalbIHAH OTKOProH asulapAblH KOMIYIyTy dPKEKTep MEHEH AMOLMSIIBIK JKaKblH Mamuiene OoiyyaaH,
TypMyII KypyyAaH KaubllaT. AHTKEHN KUHUHKH TypMyIIy Ja MypyHKyJail sie dYblp-yaTakTap MEHEH
KOIITONYITYHAH YOUyJIaIIar.

buznun wnukTeenepyOy3aeH ajblHraH aipbIM ThISIHAK-HATHIKAlapra TasHCAK, asiira KapaTa
yKacajJraH MCHXOJOTHSUIBIK 30MOYIyK aiipbIM ydypiapiaa asiiblH ©3YHYH WHCAHIBIK ©3re4elyKTOpYHe
OalimaHBIITYy KENWIl  YblraT. 30MOYNyKKa KaOBUITaH  asiAblH  COLHUANIBIK-TICHXOJIOTHSITBIK
©3reYeNYKTOPYH KAIMBUIOO0 MEHEH: Oaja dYarklHa Karaajdl TypMYINTYK KbIpJaaigapasl OamiblHaH
OTKOPYYCY; aTa-dHecH MEHEH jKalllall )KaTKaHa 63YH KypMaHJbIK KaTapbl KaObUIZ00 TaXKbIPbIHOaCHIHBIH
60Hyﬂly; asdAJIIbIH OPKEKKE 6OJIFOH TMCHUXOJIOTUAJIBIK, SMOIUAJIBIK KO3 KapaHABUIBITBIHBIH XOTOPKY
JIEHIIAIIN; asyIBIH DPKEKKe OONTOH AKOHOMHUKABIK JKaKTaH KO3 KapaHIBUIBITHI, asUIIbIH COIHAIIIBIK-
9KOHOMHKAJIBIK CTaTYCTYHYH J>KOTOpY SMECTHUTH; 30MOYIYKTYH KYPMAaHJBITBIHBIH >KaObIp TapTyycy
arpeccusiHpl  KY4eTyydyy (akrtop Kartapsr, (U3UKAIBIK  KAKTaH KEMYHJIMKTED; CEeKCYaJJbIK
aKTUBIYYJIYKTYH XETHIICU3UTH OHIYY OUp Katap TUNTYY JKaraaiiap/blH aHBIKTAITaH bITBIH OCITHII00
mIapr.

3. XKybaiinap opTocyHIarsl MaMUIIEIEPINH 63rOUIIYKTOPY apKbUlyy mapTTairad cedenrep. Y-
Oynemery 30MOyIyKKa ajblll KenreH ce0enTepAnH Y4YYH4y ToOyHa JKyOaiimap OpTOCYHIArbl
MaMUWIETIepJINH ©3reUeNyKTepy na kupeT. JKybaiimap opTocyHAarsl MaMUJIeNIEepIuH ©3ro4YeIYKTOPYHYH
JKaJIIbl aHAIM3U apKbUTYy YH-Oyleaery 30MOyJyKKa ajblll KeJIreH TOMOHOIYol ceOenTepIuH KaTaphl
AHBIKTAJIABI:

-KOH(DIUKTYYIYK *KaHa Yi-Oyneie naitbimMa OOy TypraH 4blp-4aTakTap;

- )KyOaiiiap opToCyHAArbl MAaMIIIEIETH BEpOaIIbIK arpeCcCus;

- Yii-Oynee 6anrkapyy MO3UITUSCHIH 337100 YIYH KYPIIT,;

- YI-OYJIOHYH COIUAIIBIK-9KOHOMUKAJIBIK CTATYCYHYH TOMOHAYTY;

-)KyOaiiap OpTOCYH/IaTkl €3 apa apKETTeHYY MEHEH MaMWJICHUH HMKEMCHU3IUTH.

MpeiHgaH THIIKapel  yH-Oynenme »kybaimap OpTOCyHAArsl Kapama-KapIIbUIBIKTap, MHUKHD
KEITUIIIIECTUKTEP KONTOTOH CTPECCTHK KbIpAaanaapra (KyMYIICY3AyK, JKaKblH TyyraHuapliaH aXbIpoo,
00p, OMpPOK alNbITBl a3 JKyMYII, TaaHBIIl aJaMAapIblH JYIIMaHIBIK KbUTYYJIaphl), OIIOHIION 3¢
ANKOTOJITYK WYUMIUKTEpAN MUYy, OaHT'M 3aTTapblH KOJJIOHYY OHJYY 3bISHAYY anarrap KyOaimap
OpTOCYyHAArsl 30MOYJTyKKa aJblll KEIreH TUNTYY ce0enTepInH KaTapblHa KUPE TYPTaHAbIThl aHBIKTAJIbI.
Hdemexk, >xoropyaa ce3 ONIOH >KargaljgapAblH OaapblH 3CKe alyy MEHEH, yh-Oynenmery 30MOYyIyKTYH
Kagmaii raHa ¢opmacel 007I00CYH, aHBIH KENHIl YBITYYCYHYH cebenTtepn 30MOYITyK KOPCOTKOH
ajamMIapibiH (3PKEKTep), OIIOHIOW 3Jie 30MOY/IyKKa KaObuIraH amaMziapibiH (asuigap) ©3IyKTOpYyHe
OalTaHBIITYy SKCHINTH TYYPaChIHIATBI )KBIMBIHTHIKKA KeTyyTre 00J1oT [4].

30MOYIYKTYH KypMaHIBIThI OOJTOH asuiap YYYH INCHXOJIOTHSIIBIK jKaHa DKOHOMHUKAIBIK KO3
KapaHJBUIBIKTap THUITYY MYHO3re 33. MBIHIaH THIIKAPHI ©3YHYH KYYYHO jKaHAa MYMKYHYYJIYKTOPYHO
uImeH0ee, ©3yH TaapbIHTKAH ajamra >X00OyH OepHm, KapIIbUIBIK KepceTe anboo, 0ajia dYarsiHaa
30MOynykKa KaObuTyy (MacesieH, aTachl Yi-Oynene arpeccop 00jco) eHAyy (axTopiop aa yid-Oyiaenery
30MOYJIYKTY Maiijja KbUIBIIIBI BIKTBIMAJ. YIIYJN OHIYY Oup KaTap (akTOpJIOpAy 3CKE allyy MCHEH,



Ou3nuH MakanaObI3/ia ap KaHzall colMaiiblk abaiaarbl, KypakTarbl, OIIOHIOMN 3Ji€ >KOTOPKY IECHIDIJIE
TBIHYCBHI3IaHyy CE3UMHMHE KaObUIraH, [JeNpecCHsUIbIK abanra KaOblUlyy MYMKYHUYJIYLY JKOropy,
CyOBEKTUBAYY KO36MONIYH MHTEPHANIBIK JIOKYCY MYHO3IYY asugap 30MOyiaykka KaOblia TypraHAbIThI
WINKTeere anblHAbl. JleMek, asuigapra kapata OOJNroH 30MOYIyK ap KaHaal ceOenTepAeH yinam maiina
Oomym, ap kaHmaii ¢opmara 33 6o0moT. XKoropyma ce3 OOITOHIOW, 30MOYIyK ©Te Tpareausuryy
KeCemeTTepre ajblll KEIYYCY BIKTbIMajl. ATan aiTKaHAa, aHbIH JEHECHMHE O0p 3alaKaT KeJITUPWIUILH,
MICUXOJIOTHSAJIBIK, SMOLUSIIBIK TpamBara, MCUXOCOMATHKAIBIK JApTTapra jkaHa COLMANIBIK HM30JIALUAITa
KaOBUIBIIBI BIKTBIMAJ. YIIyJd ©HAYY HEeraTuBAYy TaacHpJIEpACH yjaMm, asujapia arpeccus,
TBIHYCBI3IaHyy OHIYY T€PC SIMOLMIIAp Kyd aJIblIl, ajap ACIPEeCCHsUIBIK adaira TyIITYTYIIyIl, HaTblibKana
MOCTTPaBMATHUKANBIK CTPECCTUK CHUMIITOMATHKAHBI OCITMIICPH aublK OMITUHE OaIITanT.

Kpusuctuk 6opbopnopayH anuctepu TapaOblHaH Yii-Oynemery 30MOynyKKa KaObUITaH asuigapra
JKapAaM KepceTYyY IPOLECCHHE JKOJITOO OOJITOH, KEAEPrMCHH THHIM3reH TUOTYY >Kargaiiap
JKaIITIBUTAHBII, anaplblH ap OMpHHE MyHes3[aemesep OepuiareH. MbIHIAll TOCKOONIYKTapAblH KaTapblHA
30MOyJyK KOPCOTKOH TapanTblH €4 alyyCyHaH KOpKYyy; ©3Y KaObUIraH OKysJaH ysulyy, KEeMCHHYY
Ce3uMJIeprHE KaObUIBIIIBI, ©3YH >Ka3ara TaTBIKTYy KHIIM KaTapbl CE3YY; 30MOYIYK KbUITaH KUIIWHH
KOPIOll KaJlyy apakeTH; KbIplaajiabl TOIYK aHxail Onnbee; MpIHAAl Kelpaaanaa Oamka agaMIblH sKapaam
Oepe abacThIrbIHA UIICHYY XK.0.

Asinpgapra KapaTa skacajirad 30MOYyJIyK Y4dypZarsl >KaIlbl 37€ aaaM3aT KOOMYYJIYTYHYH, aHBIH
nunHAe OW3OuH enkeOy3AyH JAa TaTaal, KapaMa-KapIUbUIBIKTYy >KaHa JIaTEHTTYY KeHrelnepyHyH
KaTapblHAA TypaapblH Oaca OeNruinee 3apbl.

Ce3 Oomyn >kaTkaH jKarjaiira OaiJIaHBIITYy POCCHUSUIBIK TICHXOJOTIAOPAYH TPaKTHKAIBIK
TaXBIPHINOACHIHA KaWpblIa TypraH OOJCOK, asuJapAblH YH-OyJeJery 30MOYIyKKa  KaOBLIBIIIBI
TyypachblHa asulap/blH YIOMIApbIHBIH Aemuirecd MeHeH 1990-xkblimapel raHa alTBUIBII, 30MOYIIYK
KOHreliyHe apHalraH ajaradkbl Makajajiap jKapbisjaHa Oamrarad. AHIaH COH KOOMJIYK OalllTabIIITarbl
aNTavyKkbl WIIEHUM TeleOHIopYy, KPH3UCTHK OOpOOpIIop, OMIOHAOW 3je YH-OYIAedyK 30MOYIyKTaH
JKaOBIp TapTKaHIap YUIYH Oamn Kajkamoody »kaitnap, TyHeKTep uimited OamraraH. Omoro kapabacTaH
aTalraH >KbUIIAPbl KOOM KYHYMIYK TypMYIITarsl 30MOyiykka 6aa Oepyyre Jasp sMec 3ie. Al TYpCyH,
1990-2000 »xbu1map apanbIrblHAA asbiap KaOBUITaH 30MOYIIYK, jereiie 30MOYIYKTYH Oallka ap KaHaan
dopmanapsl POCCHSIBIK 3PEKEKTEp >KaHa asyjap TapaOblHAH Hapaa3bUIBIKTHI KapaTyyra ap3blOara
KOPYHYII, HOpMa KaTapbl ChIMATTalITaH. 30MOYIIyK MEHEH KYpOUIYYae KeJepru OOJTOH JIarkl Oup karnai
KaTapbl JKaHpl WIUMHHA KO3 Kapall KaTapbl JCENTeNreH BHUKTHUMOJEHMUHIIM JCenTeere OOIoT.
BuxktumOneiMuHr — Oys1 30MOYNYKTYH KOPCOTYJIYIIYHO arpeccop 3Mec, TECEpPHUCHHYE, 30MOYIIyKKa
KaObUITaH Tapam KYHeNyy AEreH NOo3uLus. BUKTUMOIEHMHHI ©3reue 30pAYKTOOro KaObUIraHaapra
KapaTta KOJIZIOHYJaapbl TEHICHIMSUTYY MYHe3re 233. b.a., 30pIykranran asira MIpOBOKAIUSIIBIK
apakeTTep/Ar XacaraH Jell KYHee KOIY KbUIMBIIITHIH OyJ TYPYHYH ©CYYCYH ©06jre Ty3eepy ILEKCHU3,
AQHTKEHU MBIHJA KBUIMBIII >KacaraH aJaM akTaJblll, TECKEPHUCUHYE, KbUIMBIIITBIH KYPMaHABITEl OOJTOH
ajaMra KyHee Koronar. Jrepje 30pAyK-30MOYIIyK jkacaraH ajiaM KOOM MY4Yellepy TapaOblHaH akTaia
Oepce, anm OuMp jxkacaraH KbUIMBIIIBIH KaWTajam »acai OepeT, aHJbIKTaH BUKTUMOJICHMUHI MEHEH
Kypemuyy 30MOyJIyKTy ajablHa anyy OarbIThIHAArbl MaaHWIyYy HMLI-dapanapiblH KaTapeiHaa TypaT. Ces
Oolynm JKaTKaH IKbULAApbl (U3HMKaIBIK 30MOYIYKTYH TaOMSTBIH TYIIYHAYPYYA®, 30MOYIYKTYH
WHCTUHKTHK HETW3JICpPUHE TasHyy TEHACHIMICH akTuBlelle Oamrarad. @OH3MKaJIbIK 30MOYIYKTYH
WHCTUHKTHK HEru3aepu Oup KaTap aBTOpIJIOp TapaOblHAH W3WIIO6re alIbIHIaH.

Byn xaarra ncuxoananusgu (3. @peiin), ouostukansr (K. Jlopenir) 6emyn kepcetyyre OONIOT.
AtanraH mpoOiiema OOOHYA TaNall-TAPTHIMTAPABIH HETH3TH IKBIHBIHTBIKTAPBIH H3WINIOO apKbUIyy
aBTOPJIOPAYH >KalNbUIAHTaH MO3UINMSICHIH Kentupyyre Oonor [7, 115-6.]. bup TypayH wumHzern
arpeccusiHbIH KaJIbl SBOJIOLISIIBIK MAaaHWUCH YEKTEJITeH Pecypcka 33 OONTroH 4eipeHyH IIapThlHIA
PETPOAYKIUSHBIH UATHIUKTYY OONYIIyHYH OHMp KONy DKEHIUTHHJIE karaT. b.a., arpeccusi KbIHBICTBIK
TaHJAITYYHY ONTUMAJJIAIITHIPBIN, OalIKapyy-OMMIMKTUK  CTPYKTypasapJl  YIOIITYPYY MEHEH,
OMOJIOTHSUIBIK  KOOMYYJIYKTapAarsl HepapXvsHbIH TY3YJAYYCYH IMIApTTalT. AHABIKTaH arpecCUsHBIH
OHMOJIOTHSUTLIK MaaHWCH aJlaM TapaObIHAH KacalraH arpeccusia ja 0oiyr, OMPOK MBIHAA OHOJIOTHSIIBIK
MaaHH CHMBOJJIOP MEHEH MaaHWiepre Oaiml WiireH ‘“‘agamuapiablH ayiHecyHe” etet. b.a., amam
TapaOblHaH TapaObIHAH >KacajraH arpecCHsHBIH camaThl aJaM aH-Ce3MMHUHHMH CHMBOJIMKAJBIK
OyHHecYHIe maiaa 0oJ0 TypraHAbITBl KOMYYIYK ydypiapAa a3bIpKbl IICUXOJIOTHA YETKE Karbliar.
HerusuHen, a3bIpKbl ICHXOJIOTHS JKAaaTbIHIA arpecCUsIHbIH PEaKTHBIYY, KbIpIaajiblK, UMITYJIbCUBIYY
OHJIYY TYPJIOPY M3WIIO6re ajabIHBI XKYypeT [2, 173-175-0.]. BUpoK TICHXONOTHS, COIHONOTHSI OHIYY
COLMANABIK-TYMAaHUTAPABIK WIMMHIA TapMaKTapAblH OHYTYYCY MEHEH, 30pAYK-30MOYIyK KeWTreiyH
U3WI100 OHYTTOPY OJIYTTYY ©3repyyJiepre ydypan >KaTKaHIBITBIH Ja Oenrmnee 3apbll. Macerew,



COITHOJIOTHSIUTBIK M3UJIIO0JIOPIYH KBIHBIHTHIKTAPEI KOPCOTKOH IO, [3, 77-0.] 30MOyIIyK Keireity OoroH9a
CypaM>KBUIOOTO KaTHIIIKAHAApABIH OaceiMAyy kemaynyry (53,5%) kaHmail raHa ydyp, mapt 0onbGocyH
30MOynykka ©Oapyy MYMKYH OMECTUTWH aiftbimkad. Omon 5Je  ydyypAa CypaM>KbUIOOHYH
KaTBIIIyy4dynapbiHeiH - 16,2 % 30MOyIyKKa TYPTYY4Y MPOBOKALMSUIBIK apakeTTepau asuigap e3Aepy
JKacail TypraHAbIKTapbIH alThIIICca, pecioHAeHTTEpAuH 17,9 % spkexTepan KyHeenemoT. A smu 2,2 %
KaThIIIyyqyJap Oup >KakTyy >KOOI Oepe aibllinai, CypaM)KblJIOOr0 KaTbILIKaHAApABIH 5,4 % 30MOynyK
KbI3raHBIYTaH yJaM Jia KeJIMM 4YblraapblH OeirunemkeH. PecnongentrepauH 1,8 % 30MOYIyKTYy SpKek
KHUITUHIH ©63YH-63Y BIPACTOOHYH OMp BIKMACHI KaTtapsl chimarraimica, 0,2 % KaTelmryydymnap TuH MEHEH
OaiimaHBIITHIPEI, ‘“MycCyaMaHmapaa asia dpKeKKe Oamr WAWI Kepek’ AereH Ke3 KapallTbl apryMeHT
KaTapbl KENTUPUIICT. AJ 5MH “DpKeK MEHEH asulblH OPTOCYHIA 63 apa TYIIYHYIIYYHYH KOKTYT'YHaH
yliaM 30MOYITyK KEeJUI YbITaT”’ JereH MUKUPAN TyTyHTranaap 2,8 % Ty3erT.

30MOyIyK MeHEH Kypemryyae PocCHSHBIH TaKbIPBIOACHIH ©3rede Oenruinee 3apbll. AHTKEHU
KpU3UCTUK OopOopiopao  30MOyJIyKka KaObUTBIN, JKaOBIp TapTKaH asuiiapra  raba >kapiam
KepcoTyn0ecToH, 30MOYIyK KbUITAH arpeccop SpKEeKTEp MEHEH Ja WII allbIHBII O0apbUIbIN, 30MOYTYKTY
annupHa anyy, 0onTypboo dYapamapsl KepyneT. MbIHAal WII-apakeTTep SPKEKTEPIETH arpecCHUsSHBIH,
THIHCBI3J]AaHYYHYH JICHID3JIMH MYMKYH OOJyIIyHYa TOMOHIOTYYTre, OIIOHY MEHEH 3Jie Oupre amapia
30MOyNyKTyH ap KaHfald ¢opmanapeiHaH Oam  TapTyyra OOJTOH TYPYKTYy MOTHBAIHSIHBI
KaJIBIITaHABIPYyTa OareITTajraH.

JKeriApIHTRIKTAN alTKaHAa, YH-Oynmemery 30MOYIyK, OWPHHYM KE3eKTe, COIUANIBIK KeHreit
OOJNTOHAYKTaH, aHbl KEHUPH MAacIITadIarbl, ajjiblH ajdyyra OarbiTTairaH ap KaHAad WII-4apanapibl
KaMTBITaH KOMIUIEKCTYY MpobjeMa KaTapbl Kapall, 4euyy KepeKTUTH TYYPaChIHAArbl ThITHAKKA KETYYTo
00J10T.
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