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Аннотациясы: Жаңы биомедициналык изилдөөлөр (БРМИ) жаңы клеткаларды, ткандарды, 

сөңгөктүк клеткаларынын (СК) органдарын түзүү технологиясын сунуштайт. Мурунтан эле 

түзүлгөн жана бейтаптарга ар кандай колдонулат – өзгөчөлүү жана плюрипотенттүү. Алар 

калыбына келтирүү, калыбына жашоо-турмушунун сапатын жакшыртуу мүмкүн. 

Негизги сөздөр: Био-тактика, бар клеткалар, жашоо сапаты. 

 
Аннотация: Новые биомедицинские исследования (БМИ) предлагают технологии создания 

новых клеток, тканей, органов из стволовых клеток (СК). Уже созданы и применены у пациентов 

различные СК – дифференцированные и плюрипотентные. Они могут улучшить качество жизни 

благодаря обновлению, регенерации. 
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Abstract: New biomedical research (BMI) offers technologies for creating new cells, tissues, organs 

from stem cells (SC). Various SCS – differentiated and pluripotent - have already been created and applied 

in patients. They can improve the quality of life through renewal, regeneration. 
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Актуальность. 

Новые биомедицинские исследования 

(БМИ) предлагают технологии создания новых 

клеток, тканей, органов из стволовых клеток 

(СК).[1,2] Уже созданы и применены у паци- 

ентов различные СК – дифференцированные 

и плюрипотентные. Дифференцированные 

СК - клетки тканей и органов, выполняющие 

определенные функции, например, почечные, 

сердечные, печеночные, нервные и др Плюри- 

потентные – многофункциональные клетки или 

юные, которые могут трансформироваться в 

разные другие, в зависимости от генетической 

программы.[3,4] 

СК могут улучшить качество жизни бла- 

годаря обновлению, регенерации различных 

клеток, тканей, органов, а значит облегчению 

течения болезней и более полному восста- 

новлению нарушенной функции. Так как в 

мире не уменьшается число травм, инфекций, 

патологий, то их применение позволит изле- 

чивать больных в различные периоды жизни. 

Биоэтические подходы более лояльны, так как 

СК представляют собой восстановительную 

медицину.[5,6] 

Методы. Сравнение, анализ, метод гер- 

меневтики. 

Результаты и обсуждение. 

СК – клетки, несущие в себе потенциал 

самопроизводства. СК положены в основу 

всего живого. Из СК развиваются все клетки, 

ткани, органы и обновляются на протяжении 

всей жизни. Максимальное количество СК 

имеется в эмбриональном и фетальном пери- 
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одах. В период детства также число СК более 

чем достаточное для регенерации, поэтому 

репаративные процессы протекают быстрее 

и эффективнее. Период заболевания у детей 

обычно короче и восстановление происходит 

быстрее, чем у взрослых и престарелых людей. 

Однако с возрастом СК становится все меньше 

и меньше, особенно в пожилом. [7,8] 

Это известные законы природы в живом 

мире. 

В каждом органе имеется запасной пул СК, 

который и обеспечивает омоложение и восста- 

новление на протяжении всей жизни. 

Первые опыты на СК были проведены в 

50-х гг 20 века на лягушках, затем была при- 

бавлена программа перепрограммирования, 

которая показала, что любую дифференци- 

рованную клетку можно получить даже из 

простой жировой. 

Затем исследователями были получены 

кардиомиоциты, нейроны и другие специали- 

зированные клетки из обычных клеток. 

Кроме клеток стали культивироваться 

клеточные линии, культуры с целью подсадки 

в орган и создания новых. Были проведены 

успешные опыты на мышах, приматах.[9,10] 

Колония СК может успешно лечить ожо- 

говые поверхности, особенно большие без 

рубцов. 

Инъекции СК непосредственно в орган 

улучшают его функцию, например, в сердце 

после инфаркта миокарда, после инсульта, в 

суставы, - коленный, тазобедренный, в подже- 

лудочную железу и др. 

Если сравнить введение тромбоцитов и СК, 

то СК – имеют лучший эффект. 

Учитывая хронизацию патологических 

процессов, СК могут остановить ишемию, 

воспаление, гипоксию – основные патофизи- 

ологические звенья любых процессов.[11,12] 

С помощью СК можно улучшить вос- 

становление хрящей, позвоночного диска, 

позвонков, костей. После трепанации черепа, 

возможно восстановить кусок удаленного че- 

репа путем наложения культуры СК на отсут- 

ствующий участок кости черепа. 

При язве желудка, 12-перстной кишки, 

кишечника СК могут ее эпителизировать. 

Можно вырастить отсутствующую ушную 

раковине или деформированную заменить на 

новую с нормальной формой, компенсируя 

имеющийся дефект. 

Можно вырастить совершенно новую рабо- 

тающую поджелудочную железу для больных 

сахарным диабетом (СД), глаз – также при 

осложнении СД. 

Обновление хрусталика при катарактах, 

связок глаза и продукции внутриглазной жид- 

кости при глаукоме 

При ожогах пищевода можно восстановить 

проходимость. 

При атеросклерозе можно обновлять со- 

суды. 

При ампутациях каких-то частей тела мож- 

но восстанавливать недостающие части. 

При иммунодефицитах можно проводить 

более качественную заместительную терапию. 

Можно усилить древний защитный меха- 

низм с помощью фагоцитов. 

Можно поддерживать антикоагулирующий 

эффект без лекарств. 

Может быть антисклерозирующий эффект 

при системных патологиях и очень пожилом 

возрасте. 

В отношении репродуктивных органов, как 

женских, так и мужских, также можно полу- 

чить действенный результат. 

Для женской репродуктивной системы – 

обновление яичников (при возрастных изме- 

нениях), матки или в случае удаления замена, 

труб (при их непроходимости, сращении). 

Для мужской репродуктивной системы – 

обновление простаты, особенно при аденоме 

(доброкачественной гиперплазии предстатель- 

ной железы), яичек и других. 

Говорят, Бог не создал дополнительные 

органы, но на примере СК дал возможность 

вечного обновления.[13-16] 

Новизна исследования. 

БМИ СК – новое направление в медицине. 

СК – основа развития эмбриона, генеза раз- 

личных клеточных линий, а из них – разных 

органов. Можно сказать на сегодня, что СК 

– эмбриональные клетки – основа жизнеспо- 

собности тканей, органов.[17-18] 

Поэтому внимание к СК – обоснованное 

многими современными исследованиями. 

[19-21] 
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СК – основа клонирования, создания новых 

родственных органов из клеток пациента. 

СК – модель для изучения заболеваний, 

тестирования лекарств не на животных, прима- 

тах, добровольцах, а на клеточных культурах. 

СК - возможность обновления органа те- 

рапевтическим путем при черепно-мозговых 

травмах, комах, сахарном диабете, почечной 

недостаточности и др 

СК – родственная трансфузия крови или 

ее элементов. 

СК – создание гибридомных животных и 

на «чипе». 

СК – антивозрастная терапия. 

СК – код человека. 

Медицинская сторона качества жизни 

состоит из поддержания и восстановления 

функций различных органов, а из этого сле- 

дует – жизнеспособность, настроение, опти- 

мизм пациента, который сможет обслуживать 

себя, дарить заботу и радость окружающим 

его людям, семье, родственникам, уменьшить 

лекарственную нагрузку, посещение врача и 

клиник. 

Определенные перспективы СК дарят 

больным с болезнями Альцгеймера, Паркин- 

сона, рассеянного склероза, менингоэнцефа- 

литами, наследственными заболеваниями. 

[22-23] 

После открытия ДНК СК– это прорыв в 

медицине. 

Заключение. 

СК – ключ ко многим медицинским про- 

блемам. Пуповинная кровь считается биоло- 

гической страховкой детей на сегодня, однако 

только на 25 лет, так как криоконсервирование 

на более время невозможно из-за техноло- 

гических причин. Также это дорогостоящая 

процедура сегодня и не все родители это могут 

позволить для своего ребенка. Пуповинная 

кровь – концентрат СК. 

Поэтому получение, перепрограммирова- 

ние СК – новая положительная перспектива 

в медицине для многих пациентов, особенно 

тяжелобольных, неизлечимых. 

Растительные СК сегодня успешно исполь- 

зуются в косметологии, ботанике. 

СК использовались в древней медицине, 

особенно рептилий. 

Таким образом, идея не нова, но приме- 

нение СК – новизна на века, так как человек 

понял формулу жизни. 
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