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Аннотация: В работе проанализированы случаи смерти механической асфиксии от повешения 

граждан г. Ош Кыргызской Республики в период (десять лет) 2000-2009 годы, их социальные 

положения, половые и возрастные особенности, влияние алкогольного опьянения, сезонные 

показатели. Указаны  особенности  этих  показателей в отличие от международных. 

Аннотация: Макалада Кыргыз Республикасынын Ош шаарында 2000-2009 - жылдар (он жыл) 

аралыгында асынуудан тумчугуп каза болгон жарандардын социалдык абалы, жыныстык жана 

курактык айырмачылыктары, спирт ичимдигинин таасири, жыл мезгилдеринин көрсөткүчтөрү 

талдоого алынган. Бул көрсөткүчтөрдүн эл аралык көрсөткүчтөр менен айырмачылыгы 

белгиленген. 

Abstract: The work is analyzing cases of death due to mechanical asphyxia from hanging of Osh town 

citizens of the Kyrgyz Republic in periods from 2000 to 2009 years. Reasons were their social situations, 

gender and age characteristic, effect of alcohol  intoxication, seasonal indicators, and specified features of 

these indicators were described. 

Ключевые слова: механическая асфиксия, повешение, половые и возрастные особенности, 

алкогольное опьянение, сезонное влияние. 
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Повешение как способ суицида[1,2] (самоубийства), по мнению ВОЗ, как выбирает 

большинство самоубийц, после которого для самоубийства выбирают огнестрельное оружие, 

потом - отравление и т.д. По мнению ВОЗ всего существуют более 80 способов  покончить с 

собой. 

      Суицид (в том числе повешение) по концепции ученых как Амбрумов  А.Г и др. - это 

есть "следствие социально - психологической дезадаптации личности в условиях 

переживаемого микросоциального конфликта". 

       По данным ВОЗ  средний показатель смертности при повешении колеблется в мире 

от 1 до 1,2  на 10.000 населения.  

Этот показатель  в г. Ош  на 10.000 населения составляет от 0,13 до 0,16 в 2000 году,  от 

0,16  до 0,19 в 2009 году., т.е, в период с 2000 по 2009 годы это число колеблется от 0,13 до 

0,19 на 10.000 населения. Это несомненно имеет тенденцию к неуклонному  росту 

количество самоубийств через повешение. 



      На основании базы данных "Здоровье для всех" Европейского регионального бюро 

ВОЗ (версия за январь 2006 года),  общие  показатели самоубийств и распространенность 

суицидов среди мужчин и женщин в странах бывшего СССР  разные. Самые высокие 

показатели самоубийств  на 100.000 населения регистрированы: в  Литве -38,9,  в России -

31,74,  в Республике Беларусь -31,56   и  в Казахстане -31,49;  Низкие показатели 

регистрированы: в Азербайджане -1,41,   в Армении -2,13,  и  в Грузии - 2,5;  Кыргызстан 

находится  в середине и показатель на 100.000 населения составило -11,43. 

      Нами были всего исследованы  81  погибших  от повешения в период с 2000го по 

2009 год. 

Общее  количество повешенных (в абсолютном числе) в динамике по годам в г. Ош 

Кыргызской Республики : 
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    Для рассмотрения половой характеристики погибших от утопления [3] поделены 

мужчины и женщины, в котором   отмечается численное преимущество  мужского пола  

среди погибших, которые в разные годы составляли от 53,8%    до 88,8% (в период 2000-2009 

г.г.)  что не отличается от показателей Российской Федерации (мужчины 88% мужчин,  

10,4% женщин). Количество умерших  по годам особо  не  отличается, однако в 2001 году их  

количество увеличилось в два раза, притом все  они (100%)  были  мужчинами.  Из  всех   

травм,  отравлений  и других  последствий  воздействий  внешней  среды,  количество  

умерших  от повешения составляли   6,82%. 

 

Возрастные показатели повешенных в период 2000-2009 годы. 

Диаграмма №3 
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Всего 

1 Мужчины 2 15 18 11 12 6 2 66 

 % 50% 79% 90% 78,6% 95,8% 75% 100% 81,4% 

2 Женщины 2 4 2 3 2 2 0 15 

 % 50% 21,0% 10% 21,4% 14,2% 25% 0% 18,6% 

3 Всего 4 19 20 14 14 8 2 81 

 % 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 

 

Из таблицы видно что, большинство повешенных являются мужчинами, 66 случаев,  что 

составляют 81,4% от  общего числа. Этот показатель приравнивается к показателям других 

стран, как Россия, Казахстан и др.  В то же время количество повешенных женщин всего 15 

случаев,  соответственно это составляет - 18,6%.  Из  всех самоубийц - повешенных, 

количество  работоспособного возраста, т.е,  от 16  до 65 лет были -75 случаев,  что 

составляет - 92,5% от общего количества суицидов [4]. Количество повешенных детей в 

возрасте с 13 по 17 лет составили - 4 случая ( 4,9%). Соотношение мальчиков  и  девочек 

равное. Максимальное число  повешенных приходилось на наиболее  трудоспособную  

категорию населения, что вызывает необходимость  анализа ее как фактора, 

обуславливающего существенный экономический ущерб, вследствие ранней смертности и 

потерь продуктивных лет  жизни. 

 

Показатели повешения по половому признаку 

диаграмма №4 
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   По данным  таблицы видно, что в соотношении полового признака повешенных, 

количество мужчин как и везде превалирует и составляют  81,4 % (66 случаев). Женщины 

составляют 18,6% (15 случаев). Однако  в отдельные  годы (2001, 2008) среди повешенных  

женщины  отсутствовали. Количество  суицидов кроме 2001 года были  незначительными  

отклонениями. Однако в 2001  году повешение регистрировано в 2 раза, больше,  чем  другие  

годы  притом  все  они  были мужского  пола. 

 

Суммарное распределение погибших от повешения,  по степени алкогольного опьянения 

диаграмма №5. 
 Наименование показателей 
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Из всех 81 случаев повешения,  у 25 случаев (30,8%) были  в  состоянии различной 

степени алкогольного опьянения. У 56 случаев (68,2%) повешенных, в крови при судебно-

химическом  исследовании не были обнаружены содержание алкоголя. 

Из 25 случаев (31,8%) умерших при повешении с  алкогольными опьянениями были: 

- с тяжелой степенью алкогольного опьянения    -6 человек  (т.е 24%);  

- со сильной степенью алкогольного опьянения    -4 человек  (т.е16%); 

- со средней степенью алкогольного опьянения    -8 человек  (т.е 30,4%); 

- с легкой степенью алкогольного опьянения       -6 человек  (т.е 24%); 

- незначительное влияние алкоголя                        -1 человек (т.е 5,6%); 

        Однако большей части повешенных - 56 случаев (69,2%) при судебно-химическом 

исследовании  крови этилового алкоголя не обнаружено. Это не значит, что они были 

абсолютно  трезвые. Но, они могли быть в другом психо-эмоциональном состоянии. Не 

исключено что, они были под действием наркотического опьянения или под действием 

других  химических и лекарственных  воздействий, а также под влиянием  сильного психо-

эмоционального воздействия. Здесь немаловажным  фактором  было  и органическое 

психическое состояние повешенных. 



        Среди  25 случаев  смерти,  большинство (30,4%) были в состоянии среднего 

алкогольного опьянения. В  то  же  время сильной  степенью алкогольного опьянения [5]  

были 24% умерших и легкой  степенью 24% соответственно. Тем не менее, действия  

алкоголя в момент  суицида играли существенную  роль.  

 

Суммарные сезонные показатели повешения. 

Диаграмма №6 
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Большинство повешений (82,7%) приходятся, как и везде, на весенний (29,6%), летний 

(25,9%)  и  осенний (27,2%) периоды. На зиму пришлось  - 16 (17,3%).Таким образом,  

сезонная характеристика повешения особо не отличается от других стран (например, в 

России 60%). По мнению психологов это происходит потому, что именно в этот период 

особенно заметен контраст между ярким расцветом природы и тусклостью внутреннего 

состояния. Притом  погибшие  были обнаружены в укромных местах дома, сараях, 

брошенных зданиях, деревьях. И  большинство повешенных должно быть, пожелали,  чтобы 

их поступки были незаметными, однако все пожелали,  чтобы их нашли после совершения 

суицида. 

Заключение: 

 1). Данные исследования показывают, что большинство самоубийц выбирает способ 

ухода из жизни -повешение. Несомненно, повешение  имеет тенденцию к неуклонному  

росту. 

2). Среди повешенных большинство случаев приходится на мужчин  -81,4 % (66 

случаев). Количество повешенных мужчин, как и везде, превалирует. 

3). Превалирующее большинство этих людей  были в работоспособном возрасте - 85,1% 

(77 случаев), что приходилось на наиболее  трудоспособную  категорию населения, что 

вызывает необходимость  анализа ее как фактора, обуславливающего существенный 

экономический ущерб, вследствие ранней смертности и потерь продуктивных лет  жизни. 



4). 30,8% (25 случаев)  повешенных  в момент суицида были в  состоянии различной 

степени алкогольного опьянения. Тем не менее, действия  алкоголя в момент  суицида 

играли существенную  роль. 

5). Повешения в 82,7% приходится, как и везде, на весенний, летний, и  осенний  

периоды [6]. 

6). Из  всех   травм,  отравлений  и других  последствий  воздействия  внешней  среды,  

количество  умерших  от повешения составляли   6,82%. 

7). Абсолютное число умерших,  на 10.000  населения  составляет 0,81%. 

8). Изучение и исследование повешения как одного из видов суицида является одним из 

приоритетных задач общественного здравоохранения, что, необходима  специальная 

государственная программа   по предотвращению суицида. 
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