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KUPULIYY

Axryaanyyayry. Oop npapaxkanarsl Oam Md33HMH kapaaTbiH  (BMIXK)
XUPYPIHSUIBIK ~ AaphlIO0  HEHpOTpaBMAaTOJIOTUSIAArkl  OUpAEH-OMp  aKTyanayy
MacernenepaeH Oonyn caHanar. AKbIpKbl yOaktapaa oop BMIXKublH ap Typayy
ACHEKTUJIEPUH KO3 MEHEH KOPYIl JapbliIo0, MYJbTUMEIUSIIBIK HEHPOMOHUTOPHHT,
MIOHHMH (QYHKIIMOHAIABIK alanblH 0aalioo CHIAKTYY KOMIUIEKCTYY H3UIII00
UIIEPUHUH  KYPry3YJdyl sKaTKaHJeirbiHa kapOait BMOXKHbiH oop TypyHe
YJaJIIBITYYHYH HaTBIHKACBIHIA €JIyMIe ayyuiap O00Jyy Jarsbl Jiejie xKoropy OOWIoH
kaiyyaa [KpeuioB B.B. aBropiont., 2000; JIebenes B.B. aropiiomni., 2000; Kapues
M.X., 2002; Kosanenko B.M. aBropiomr., 2002; D'Amato L. et al., 2010; Fatigbha
O.H.etal.,, 2011; Gudeman S. et al., 2012; Bullock R. et al., 2015].

BMXXHBI nmapeuioo MacenecH as3bIpKbl  ydypAa HMpPH  OKOHOMHUKAJIBIK-
COLIMAJIIBIK MaaHUre 33. bappIk >kapaaTTapAblH HATBIKACBIHAA ©JYMIe JyyIlap
6onyy crpykrypacsinga BMXK 40%ra tyypa kener. JlyliHelIyK calaMaTThIK CAaKTOO
YIOMyHYH MaajibiMaTTapbl OotoH4a BMJKHBIH SKbIIITHITBL *KbUl callbiH 2% ra
KOTOpyJiall TypaT, OIIOHY MEHEH KaTap »aObIPKOOHYH 0Op TYpPJI®pYHYH
KaTTalyyCy ©Cyl >KaTKaHbIThl Oaiikanar. JKaOblpkaranaapiblH HYMHEH 3IMIEKKE
xKapaMmayy Kypakrarsl (20-50 xarr) xaktap 0ackIMAyyayK Kbuiat, agapasiH 10%b1
MalbINTYyIyKKa ayymap oonymyyyaa. bBMXnan ynam enymre ayymap 0onyy S -
10% np1 Ty3eT. bam ceeryHyH remaTomachl, AMCKOJIALUSIIBIK CUHAPOM MEHEH
KOIITOJITOH Oalll M33HHUH YPYHYY o4ory chiakTyy BMIKHBIH 00p TypyHAe, eaym
canbl 41-85%ra ecyyne [®paepman A.I1., 2009; MambiToB M.M. aBTOpsont., 2012;
[ToramoB A.A. aBropuior., 2012; Jacobsson L.J. etal., 2012Tallon J.M. etal., 2012;
Taussky P. et al., 2012].

Kernreren usminneenepiyH Kypyn KaTKaHJbITbIHA Kapadail yirysn yoakbITKa
yeitun BMOKHBIH 00p TYpyHA® TpemaHalusHbl TaH00 MAacelieCH adblK OOWIOH
KalyyJa, ajl Typrad, aipelM ydypjapja Kapama Kapiibl OaaiaHblll, amaduid
OymakTapra >KeTUINTYY Typae skapbisiianOai kenet [['puap A.A., 1999; [TaneBun
A.W. aBropiomt., 2011; Cruz J. etal., 2011; d'Avella D. et al., 2012; Jiang J.Y. et al.,
2012; Klun B. et al., 2012].



[TpakTrkaga 3amMaHOan gapT aHbIKTOO ammaparypanapsl menen (KT, MPT)
KETUIICU3  JKaOAbUIraH  CTalMOHapyiapAbl  KE3UKTUPYyre  OO0JOT,  aHbIH
HaThIKackIHAa Oamr ceek muuHaeru OackiMra (BCB) MOHHUTOPHHT KYpry3yyre
MYMKYHYYJYK OoniboiiT. byn yuypnapaa TpenaHauus bIKMAachlH TaHAOOO
KJIIMHUKAJIBIK-HEBPOJIOTUSUIBIK  KapoO MaallbIMaTTapblHA TasHyyra Tyypa KelleT.
KeOyHue Oamn ceeryHe TpemaHaIusi *KacoO BIKMACBIH TAaHIOOTO CYOBEKTHBIYY
cebenTep (XUpypriayH Tyypa Jien Tadyycy, KIMHUKAHBIH BIKMAachl) TYPTKY OOJIOT.
byn omepanusanaH KUWWHKA ME3TWIIE M33HMH IIMIIUI KETYYCYHA©® aHBbIH Keell
YBIT'Yy BIKTBIMAJAYYJIYTYHYH QJIJIbIH aJyy MAaKCaTbIHJa KOIl CaAHJarbl bIHAHBIMCHI3
aTKappUIraH Oall CeeKTYH JeKommpeccusiibik TpenananusceiHa (BCIT) anbim
keneT. HaTbribkachlHa SMIeKKe xKapaMchi3 OeTanTap/IbIH CAHBIHBIH ©CYYCY MMaifia
0on0T, KallpajaH KacalraH oOIepaluusiapAblH >aHa HWPUHIAYY-CE3reHYYHYH
TaTaajaiaHyy TOOOKEJIUTHHUH TaibI3bl xoropynait [Kopooko C.A. aBroponr.,
2002; Kpsuios B.B. aBTopmomr., 2007; MambeitoB M.M. aBTopomr., 2010; Tanbimon
A.D. aBropiomt., 2010; ITypac }0.B. aBropiomr., 2013; Kihne C.A. et al., 2012;
Tallon J.M. et al., 2012; Shigemori M. et al., 2014; Winter C.D. et al., 2015].

OmoHayKTaH Oaml MIPHMH  >KapaaTThIK KbICBUIYyCYHJa Oalll CeeryHYH
TpenaHalus bIKMaChlH TaH/I00 MaCeJIECH aKTyaJayy JIel CaHaJIar.

JuccepranMsaHbIH TeMACBIHBIH WIMMHH MPOrpaMMaJiap KaHa MJIMMUI-
U3WI100 MIITEPU MeHeH OailiiaHbIbI. Tema JeMUunrenyy.

M3uianee Makcarpl. bam M39HUH JKapaaTThIK KBICBUIYYCyHA YaJlIbIKKaH
OeiTanTap/pl JapbIIIOOHYH KBIMBIHTBIKTAPBIH Oalll COOIYHYH TpEMaHAIMSIChIHBIH
ONTUMAJIYY BIKMAChIH aHBIKTOO 5KOJIy MEHEH JKaKIIBIPTYY.

HN3ungee macesenepu:

1. bamr M?%HHMH KapaaTThlK KbICBUIYYyCYHJa (¢pe3eoToMusra, Oail COOKTYH
pesekmusibik  TpenaHanusacbiHa (BCPT) skama 0Gam  ceex  MIaCTUKAIIBIK
tpenanamusicbiia (BCIIT) wangeikkan OeWTanTapAblH TONTOPY apachiHaa
XUPYPrUsUIbIK TapbUIOOHYH HaThIKaIapblH CaJbIITHIPYY.

2. bair Ma3HUH KapaaTTHIKKBICBUTYYCYHA YaABIKKaH OCUTaTap bl XUPYPTUSIIBIK

JApBUIOOHYH aKbIOETHHE ap TYPAYY PakTopiopayH (OeUTanThIH XKalll Kyparbl, 3CUH
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KOTOTYY Japa)kachbl, JUCIOKAIMSIBIK CHHIAPOMIYH OailiKanyycy, XaObIpKOO
OYOTYHYH TYPY ’KaHa KeJIeMy, JaTepaliblK *KaHa aKCUAJIbIK JUCIOKAIINS) Taacup
ATYYCYH 0aanoo.

3. bam M3?3HUH ’kapaaTThIK KbICBUIYYCYH MeHEH skaOblpkaranmapra BCPT >xana
BCIIT konmoHyyra KepcoTMeNIOpYH KaHa KapIbl KOPCOTMOIOPYH TaKTOO.

4. Onepanusiiad KHAUHKY 3pTe ME3TUIAE Oalll MIOHUH KapaaTThIK KbICHUTYyCYHA
qaJIbIKKaH OelTanTapablH a0aabIHBIH TMHAMUKACKIH 0aKO0O.

Nnumuii skaHbLIBITBI: Oalll M9HUH >KapaaTThIK KBICBUTYYCYHA YaJlIbIKKaH
OeiTanTapJplH Oaml CeOryHO TpEMaHALMS >KAHJ0O0 MAacCeIeCUHE apHaJraH
KEJICUEKTYY u3wiaeenepay Xkyprysyy. Oop bMIKra wannplkkanmapiaa Kenurl
YBIKKAH KArbIMCBHI3 JKarjaiiapJblH ©ep4yy TOOOKEIIUTHHUH (aKTOPIOPYH
aHBIKTOO.

IpakTHKAJBIK MAAHWITYYJIYTY.

batir MasHUH KapaaTThIK KbICBUTYYCYHA YalabIKKaH Oeiitantapra kapta bCPT
»ka"a BCIIT konmonyyra kepceTMesnep kxaHa Kaplibl KOPCOTMOJIOP aHbIKTaJbI.

Oop BMXKra ganneikkan OeiiTantap/ia OOpPYyHYH KEJIUI YbITYyCyHa TYPTKY
O0JTOH MaaHUYy (haKTOPJIOP aHBIKTAJIIBI.

KoHcepBaTUBINK *aHa XUPYPTUSUIBIK JAPBIIIOOHYH ap TYPAYY BIKMaJIapbIH 63
y0areiHaa KOJIJIOHYY YUYH 3apbul OOJTOH omeparnusgaH KUHUHKA 3PTe ME3THIIIe
M33HUH YPYHYY OYOTYHYH IIWIIWTHUHUH >aHa 3SBOJIOLUACHIHBIH ©6PYYYCYH
AHBIKTOO.

AJIBIHTaH SKBIMBIHTBIKTAPABIH JKOHOMHUKAJBIK MAaaHWIYYJyry Oaiu
COOTYHYH  ’KapaaTThIK I'eMaTOMachlHA YalJIbIKKaH OeHTanTapbl AapblIOOHYH
UIITEIUI YbIKKAH bIKMAJIAPbIH Maiilajlanyyaa MEIUIMHAIBIK Kapa)kaTTapra »aHa
YBITHIM MaTepuajapblHa CapITalraH YbITBIMIBI KbICKAPTYYHYH, OeWTanTapablH
CTalMoHapja O0OJlyy MOOHOTYH >KaHa TaTaajJaHyy NaWbI3bIH KBICKAPTYYHYH
ACEOMHEH MEIUIIMHAIIBIK-COIUAIBIK HATBIDKATYYITYyKTy allyy MYMKYHUYJIYTYH
KAMTBIUT.

HeBposorusinplk 1eUIUTTHH KBICKAPYYCy KAJKTHIH YOAKTBUIYy 3MIEKKe

XKapaMmChI3IbIK ~MOOHOTYH  KbICKapTyyHy keHre canar, Oyn  KeIpre3
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PecnyOMKachbHBIH 3KOHOMMKAJIBIK-COLMANIABIK a0alblH KAKIIBIPTYyra CajibIM
KOILIOT.

Koprooro kuprusuiayyuy auccepranusiiblH HETU3TH K000J10pYy.

XUPYprusiiablKk JapbUIOOHYH KENUIl YbITyycy Oall MA33HUH KapaaTThIK
KbICBUTYyCY MeHeH ka0bipkarannapabiH bCPT xana BCIITra yanasikkad TOOTOpy
apachlH/Ia aH4a JieJie aliblpMaybUIbIK 5KOK.

bamr  M»39HMH KapaaTThIK KBICBUIYYCY MEHEH KaObIpKaraHjapaa
(GYHKIMOHAJIBIK KEJIHI YbITYYJIapAbl aHBIKTOOUY HETHU3TH (PaKTOpIIOp OOJTYII: KAl
Kyparsbl, 3CHH )KOTOTYY JI€YTI3JIH, JTUCKOIALUAIBIK CHHIPOMIYH ©6pUYY CTAIHSICHI,
TUTNITOHUS SIU30I0OPYHYH O0JIyyCy dCerTeer.

bair coex munHmeTH JKapaaTThIK reMaToMachl 6ap OelTanTappl JapbUIOOHYH
HaThlibkanapsl BCBHBIH OamITankel AEHIIAIMHEH KO3 KapaHbl SMeC, ajl onepanus
ME3TrWINHE KaHa angald Kuind bCBHBIH TMHAMHUKAachkl MEHEH aHBIKTAIAaT.

BCPT rocnuranu3anusi 3Ta0bIHIa TUMOTOHUS SIMU300OPYHYH OWJIMHTEH,
JTUCITOKAIUSIIBIK CUHAPOMIYH ©0pUYYYCYHI® TEPEeH KOMasbIK afdajra 4YelnH SCHUH
JKOTOTKOH OelTanTapra Kapara TaHI0O BIKMAachl OOJyIN caHanmaT. ATairan
KepcoTMeIepayH Oenrunepu xok 6osrod yuypiapaa BCIIT cywnymranar.

N3mi116604yHYH KeKe CaJIbIMbI

W3ungeeuy Oamn MI2HWH >KapaaThblHA YaJIBIKKAH OeWTanmTapJpiH JapThiH
aHBIKTOOHYH J>KaHa JapbUIOOHYH >KaHbl bIKManapblH uintTen ueiryyra (M. K.
Axyn6aeB ar. KMMAHbIH mareHTTuk Oemymy: Nel(0/15 «bam ceerynyH oop
YKapaaTbIHa ONepalysiaH KUMMHKY ME3THIJIUH arbIMbIH aJIJIbIH ajia 00JIKOJII00
BIKMAaChD» 19.03.2015-x.; Ne09/15 «bair ceeryHyH jkapaaThIHbIH OOPJYT'YH
7a00paTOopUsITBIK aHBIKTOO BIKMAch» 19.03.2015-k., Ne23/18-19 «bam m33HUH
YKapaaTThIK KbICBUTYYCYHJIa KOJJIOHYIYYy4y Oalll COOKTY TpPEMaHalMI00 bIKMAChI»
21.11.2019-x., No24/18-19 «bam  MdP3HUH JKapaaTThIK  KbICBUTYYCYHJa
JUCIIOKAITUSHBI JKOTOTYY bIKMach» 21.11.2019x.) Gami-ceeryHyH 00p >KapaaThiHa
qJaJAbIKKaH OedTanTap sl 1apeuiooao 6am M33HuH Heru3ru MPT mapametpiiepun
AHBIKTOO MEHEH aHbIH CTPYKTYPAJIbIK MbI3aM YEHEMIYYJIYKTOPYH U3UIIIO0TO 63y

KaTbIIIKAaH.



KimmHuKanplk MarepuaniapApl TONTOO JKaHA HIUTEN YbITYYy JKEKE aBTOp
TapaOblHAH XKYpPry3yJay, JUCCEepTaHT Oalll MA33HUH >KapaaTblHAa YalJbIKKaH
OeltanTap/pl TEKUIEPYYA® *KaHa JapbUIOOJ0 TY3AOH-TY3 AKTHUBIYY KATBILITHI.
AJIBIHTaH KBIMBIHTBIKTAPABI TONTOO, AJIAPABI TAIKYYJI00 KaHa UHTEPIPETALUIIOO,
KOPYTYHAYJI00 aBTOPro TaaH/bIK.

JuccepTanms/ibIK HIITH ANIPOOALMSIIOO0

W3ungeeHyH KbIMBIHTHITBIHA AJIBIHTAH HEru3ru »k00050p KbIprei3cTanabia
HEBPOJIOTIOPYHYH  JKaHa HEUPOXHPYPTIAAPBHIHBIH  PECHyOIUKAIBIK  WIMMUAN
koHpepenuaceiHaa (2012); Keipreiz PecnyOnmMkachblHBIH aHECTE3WOJIOTOPHYH
’KaHa PEAHUMATOJIOTJOPYHYH O  apajiblK KaTbIIIyydarbl peciyOJIMKalIbIK
KoHrpeccunne (2012-x); Kazaxcrannpin Anmatbel 1. npodeccop C.K.
Kaitmmb6aesnun 80 Kbu1IbIK MaapekecuHe apHairaH «KaimmbaeBauk okyymiapy»
aTalbIIBIHAATEL DN  apaliblIK  KaTbIIIYY/1arbl V  uIuMui-npakTUKAIBIK
koH(pepennusana (2015-x.); LK. Axyn6aeB ar. KMMAHBIH TUIIIIOMIO YeHUHKA
J)KaHa  JUIUIOMJIOH KUUWMHKKM  OwiuMm  Oepyy  KadenpachiHbiH, KbIprbi3
PeciyOnukaceiabin  CallaMaTThIK CaKTOO MHUHHUCTPIMTHHE Kapamryy YIyTTyK
TOCIUTANABIH ~ HEUpOXUPYpPrUs JKaHa  HEUpOTpaBMATOJIOTHUS  OOIYMIEPYH
KbI3MaTKepJIEpUHUH OUPUKKEH OTypyMyHaa (2015-k.) TankyylaHTaH.

N3111660HYH KBIMBIHTBIKTAPBIH KAUBLITYY.

bam ceeryHyH o0o0p apaaTblHBIH ajJblH ajyy BbIKMaJapbl, JapTThl
AHBIKTOOHYH, HEUPOXHPYPTHSUIBIK JapbUIOOHYH MINTEIUN YbIKKAH JKaHa
xaupuiThuiran kKoMmiuiekcu Koiprei3 PecnyOnukacbinbiH  CanamMaTThIK  CaKTOO
MUHUCTPJIMTUHE Kapamrtyy YayTTyk rocnutaingbsiH, Om xana Kaman-Aoan
00JTyCTYK oopyyKaHamapbiHbIH, OII MIaapablK KIWHUKAIBIK OO0PYKaHACHIHBIH
HEUPOXUPYPTHUSITBIK KaHa HEUPOTPABMATOJIOTUSIIBIK, peaHUMaITUSITBIK
O0OTYMIOPYHYH MPAKTUKAIBIK UIITEPUH/IC TTalJaTaHbLTyya.

Wsunnee xbwriiaThikTapbl M.K. AxynOaeB at. KsIprel3 MamiiekeTTHK
MEJIMIIMHAJIBIK aKaJEMUSHBIH CTYICHTTEPUHHUH JIEKIUIapbIH/Ia, CEeMUHAPIapbIH/a
YKaHa MPAKTUKAIBIK cabaKTapblH/a, OMIOHON 3Jie, Bpau-KypCaHTTapAbIH OUIIMMUH

OPKYHIOTYy OOIOHYa TEeMaTUKAJIbIK UUKIJApbIHAA KoanoHyilyyna. M3ungee
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KBIUBIHTBIKTAphl OOIOHYA pAaLMOHAIM3AaTOPAYK CYHyIITapra 2 TacThIKTama
QJIBIHTaH.

JluccepranMsiHbIH TeMachl 00HYA OachLIMAJIAP. JuccepTanusibik
UIITUH Herusru xoOosopy 11 wimMuii Makananapia 4YarbUIIbIpbUITaH >KaHa
OachbUIBIIl YBIKKaH, AaBTOpP TapaOblHAaH palUMOHAIN3ATOPAYK CYyHyLITapblHa 2
tactbikTama aibiHran (M. K. AxynOaeB at. KMMAHBIH naTeHTTUK Oeaymy:
Nel0/15 «bam ceeryHyH 0oOp ’kapaaTblHJa OlepanusgaH KUHUHKA ME3THJIINH
arbIMBIH aJIJIBIH ajia 007101100 bIKMackDy 19.03.2015-x.; Ne09/15 «bamm ceerynyx
’KapaaTbIHBIH OOPAYTYH J1a0OpaTOpHUsIBIK aHbIKTOO bikMackl»  19.03.2015-x.,
No23/18-19 «bain M33HUH KapaaTThIK KbICBUTYYCYH/Ia KOJJIOHYJyy4yy Oall COeKTY
TpenaHanusiaoo bikMack» 21.11.2019-x., No24/18-19 «bam M33HUH KapaaTThIK
KbICBUTYYCYH/Ia AUCIOKALMSHBI dKOTOTYY bIKMach» 21.11.2019x.).

JluccepTanMsiHbIH  KOJOMY JKaHAa CTPYKTYpachl. JucceprauusiHpIH
matepuangapsl 132 6et kenemynae Times New Roman mpudrunme, KUpuLIUia
TaMracel MEHeH (esuemy - 14, uHTEpBaibl - 1,5) KOMIBIOTEP/IE TEPUIITEH.

JluccepTansuiblk UII KUPULTYY, aladUsATTap Tyypajlyy Maanbimat, 4 OanrtaH
TypraH >KeKe U3WIJ1e0, KOPYTYHIY, IPAKTUKAJIBIK CYHYIITap *aHa 184 OynakThl,
aHbIH MYMHEH 86 YeT 3JIMK aBTOPJIOPAYH OyJaKkTapbhlH KaMThITaH NaiiiajaHblIraH
anabusTTapblH TU3MecuHeH TypaT. Juccepraumsna 17 tabnuua sxaHa 9 cyper

KaMThbUJIT'aH.
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1-BAII

BAIII MO9HHUH KAPAATTBIK KbICBIJIYYCYH AHBIKTOOHYH
"KAHA HEHPOXUPYPIUSLJIBIK JAPBIJIOOHYH 3AMAHBAII ABAJIBI
(AHJABUSATTAP TYYPAJIYY MAAJIBIMAT)

1.1 Bbam ceek kaHa M33 KapaaTbIHbIH JMHAEMHOJI0THSIChI

bamr M33HMH xapaateiH (BMIK) aHBIKTOO *aHa AapblI00 HEHPOXUPYPTUSHBIH
aKTyayiJlyy macesjecu 0oJlyy MEHEH OHMpre axbIpKbl >KbUIAApJa YOH MaaHUTE 33
oonyyna. JlyliHenyk cajmamaTThIK cakToo yiomy 2020-xbinra kapata bBMXK enym
CaHbIHBIH aHa MaWBINTYyJyKTYH OacbiMAyy cebebu KaTapbl TaaHbUIYyCYH
oomkoono.  Omentun, JlylHenyk camaMarThlk cakToo yioMyHyH  (HCY)
MaajbIMaThl 0OIOHYA YMIEKKe JKapaMayy KypakTa (45 xamr) BMXXan ynam emrymre
ayyiiap 00JIyy ©JIYM CaHBIHBIH JKaJIbl CTPYKTYPAChIHIA aJIIBIHKBI OPYH]TY DOJICHT.
Omon »sne wmaanbiMarTapra TasHcak BbMJK kbeimbiHa oproduo 2% ra ecyy
TeHaeHnuscbiHA 73 [[epsaoun W.M. aropmomt., 1997; Jlebener O.J1., 2002;
O®paepman  A.Il.,, 2009; MamsitoB M.M. aBropaom., 2012; IloranoB A.A.
asTopsonr., 2012; Jacobsson L.J. et al., 2012; Sawauchi S. et al., 2011; Tallon J.M.
etal., 2012; Taussky P. et al., 2012; Tian H.L. et al., 2012].

BMX 45 >xaiika yeiMHKYA YOHIOP apachiH/a 1apTKa YajAbITyyHYH XKaHa oJIyM
CaHBIHBIH KEHUPH TapaliraH cebenTepuHuH oupu Ooyn cananat. Amepuka Kommo
mTaTTapbinia kbutbiHa 1,7 MutH Kyt BM)Kra yanaeiraapsr 0earmnyy [Kauvar D.S.
et al.,, 2015]. EBpomana, 0aamoo OoroHYa HBIH MBIHIAM TYpPYHO cajaMaTThIK
CaKTOOHYH capritaraH 4slrbiMbl 33 MusIHapa espojoH amrar [Corrigan J.D. et al.,
2015]. XKaObIpkaranaap apachiHia MAWBINTYYTyKKa YaJIbIKKaH KOIITOTOH ajaMap
Oap, Oy’ canamMaTTBIK CAKTOO CHCTEMAachlHA TYHIIYK JKapaThIM 3Jie THM OOJI00CTOH,
anaM OaNachlHBIH KAIIOOCYHJA MaaHWIYY OOJroH MbIHIANH (QYHKIIMOHAIBIK
Oy3ynyyiap agamJbIH JKaIlloo camaThiH jJa adnaH temenaeTet [Seelig J.M., 2012;

Ghajar J., 2013]. BMXX >XbIUBIHTHITBIHIA alllbIKYa CajiMaK KOIyy, Tua0eT jkaHa

11



KYPOK 00pyyJiapbiHa ja anbii keayycy MymkyH [Wagner A.K., 2013; Le T.H. etal.,
2014].

BM2KHb1 HaThIiKaITyy TapbliI00 O0I0OHYA alTbUIBIKTYY cTpaterus 1976- xpuira
yeiinH OonroH sMec, kuitmd Graham Teasdale »xana Brian Jennett ac Tyrymayx
Oy3yyyCcyH 0ObEKTHBIIYY @HBIKTOO BIKMACHIH JKaWbUITKaH, aja sMu BMIXK naiibima
3C TYTYMIY KOTOTYy MEeHEeH MyHe3aeneT. Amap ['masro komacwiabiH Illkanacein
Oenrwuern, aHbl npakTukara xaipuiteimikad  (CKIII) [Marion D.W. et al., 2014].
['KIII Garmr M33HUH BIKTHIMAJIIYY TATOJOTHSCHIH KaIbICKBI kKaHa MaxOyp (cyiiiee,
MOTOPAYK OOII XK€ KO3YH auyy) KbUIBIHTaH JKOOIITY ©J1966 KOy MECHEH IKCIpecc-
0aasiooro MyMKYHAYK OepeT. D¢ TyTYMyH y3aK MOOHOTK® KOroTyy 0aill M33CUHUH
’KapaaThIHBIH OOPJYK Japaxachl Tyypaiayy Kybemnenayper [AmuecnaBckuii B.TI.
aBropJomr., 2003; IToranoB A.A. aBropson.,2006; Pabunosuu C.C. aBTopJoiil.,
2011; Pal J. et al., 2009; Champion H.R., 2010].

Oop BMIK HeBponorusnabik AePUIUTTAH ©OPUYYCYH 03JI€ YaKbIpOacTaH
(wonmopayn 20%), namueHtrepauH 14% bIH BereTaTHBAMK abajra ajblll KeJeT
xaHa 20-40% Gamr M3 KapaaThlHAH K€ KUMMHKY TaTaalIaHyydaH yjaM Kalroocy
meneH korromor [De Silva M.J., 2014]. AKbIpKbI KM OH JKbUIIBIKKA Kaparta Oup
KaTap W3WINOeOJIop KOPCOTKOHIOW Oaml MI9HUH KUWWHKU KAOBIPKOOCYHYH
KBIMBIHTHITBIHAA BMOKnan kuiina maiiga 6oiaroH 00pOOpIyK HEPB CHCTEMaHBIH
XKaOBIPKOOCYHYH MAaaHUJTYYy O6JIyIy OMOXMMUSUIIBIK OKYSUIapbIH TaTaajl KacKaJblH
OOJDKOJIONUT KaHa KJIETKAJIapJbIH aKbIPBIHAAN ©JYY JKOJIy MEHEH TKaHIapAblH
*a0OpIpkoocyHa anbin keneT [Konmgakos E.H. asrop:omt., 2001; {youes J{.1., 2009;
MawmbitoB M.M. aBtopsomt., 2010; Perel P., 2014; Corrigan J.D. et al., 2015].

3amanOan HelpoxkapaaTbiHa Oalll MI3HHUH >KapaaTThIK KAOBIPKOOCYHYH JKalll
KYPaKTbIK >KbIIITHITBI MYHO3/YY, aHbIH UYMHJIE, TEMATOMa ©3reue OPYHY IIJICHT.
bam ceeryHyH WYHMHAETM T€MaTOMAachl MEHEH KOINTOJTOH MI3HHH JKapaaThlH
AaHBIKTOO >KaHa HEUPOXUPYPTUSUIBIK JaphblIo0 MaceleliepuHe HUpU  KOJIOMIery
W3WIII06JI6p apHAJITaH >KaHa TAaKTUKAJIbIK MaMHJIETIEp TaK aHbIKTAITraH. AKBIPKbI
10-15-xpITa KapaTa nNaToJOTHSHBIH Oyl biIkMackl bBMOKHBIH CaHBIHBIH ©CKOHIYTY

OorOHYA TaHA ©3reYe TOIKO 69JIYHYH Kapan6aCTaH, reMaToMaHbIH KIIMHHKAJIBIK
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naiia 60JIyyCyHYH 63 alAbIHIATyyIyTy, 3pTe aHBIKTOOHYH TaTaaJAbITbl, OIIOH0M
dlie omepanusgaH KAHUHKA ©JYM CaHBIHBIH JKOTOpYy OONyyCy MEHEH [1a ©3re4ye
kapanar [['puap A.A., 1999; Kpsuior B.B. aBropmomr., 2000; Jlebemer B.B.
aBropJiomt., 2000; Jluxtepman JI.b., 2001; Kapabaes W.II. aBropsom., 2002;
Kapues M.X., 2002; Kosaneako B.M. aBropiomt., 2002; D'Amato L. et al., 2010;
Fatigba O.H. et al., 2011; Gudeman S. et al., 2012; Bullock R. et al., 2015].

bamr ceeryHyH WYHMHAETH >KapaaTThIK TEeMaTOMAachl JMArHO3y KOIOJTaH
OeiTanTap/bIH CaHBIHBIH OCYYCY aJraH aJlaMJIbIH TeXHOTEHIUK (aKTOPJIOPYHYH
©CYYCY MEHEH 3JI€ HMEC, 00pyyKaHaIapAblH KOMITBIOTEPANK TaMoTpadusiiap MEHEH
KaOIBUTBIIIBI MEHEH Jarbl TYWIYHAYpyZeT;, Oyn bam ceeryHyH wWYmMHIEru
reMaTOMAaChIHBIH KOJIOMY JKarblHaH KWUYMHEKEWWH Jarbl, edymn OapaTkaH
KJIMHUKAJBIK KOPYHYIITY Ja aHBIKTOOr0 MYMKYHIYK Oepenu [['punp A.A., 1999;
[TaneBun A.U. aBropumomt., 2011; Cruz J. et al., 2011; d'Avella D. et al., 2012; Jiang
J.Y.etal., 2012; Klun B. et al., 2012].

MpaHHMH TapeHXUMachlHA JKaHa aHbIH Yed KaObIKTapblHa  KapaTa bam
COOTYHYH HWUYWHJECTH JKApAaaTThIK T'€MaTOMAChl: MI3HHUH KaTyy 4Yel KaOBIThIHBIH
YCTYHA® KaHa OINOHAON dJ¢ aHbl MEHEH Oall COOeTyYHYH HYMHICTH OPTOJIO
JKaWTaIKaH SMUAYPAIIBIK; MIOHHH KaTyy 4Yell KaOBITHIHBIH aCThIH/IA JKaHA aHbI
MEHEH Oalll M33CMHUH OPTOCYHJA *KalramkaH cyOIypajiblK, OMIOHAON 3Je Oarll
MPOHHMH ©3YH[I® JKalramikaH M?3 WYHMHIETH Temaroma Oonym Oemynet.  U.B.
KopeimaeBauH MaanpiMaTtTapel OOIOHYA, ©HOKOT JKaHAa KaTyy KapmaraH
remaromanap keOyHue upu kejemae Oojor (100 mu »kxaHa aHAaH KOropy)
[Kopeinaes M.B. aBropsomt., 2002]. OrmreHturl, KeaeMy >arblHaH KHYHHE KaHa
oprouo (100mn uyeitmHKHM) remaromanapjaa bamr ceeryHyH WYHHIETH KaTyy
Kapmarad remaromachl 4,6% Ty3ce, omioi 3¢ reMaromanap MeHeH kenemy 100
mizieH 4oH yuypnap 15,1%, enexet Typy Oosico 6 sxana 17,4% tysren. byn upu
KOJOMIery TeMaroManap Karyy KapMaraH ME3TWIIe  HEBPOJOTHSIIBIK
CUMIITOMATUKAChl 6T a3 000 TypraHAbITBIH KYOOIeHIypeT. YIIyHIaH ylIaM o3
yOarslH/1a aHBIKTOO MYMKYH 001001T [Kapabaes W.I11. aBTopitomnt., 2002; JleGenen

B.B. aBtopior., 2002; IToramos A.H. aBropaomr., 2002; Lutfi R. etal., 2011; Ibafiez
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J.etal., 2012; Kim K.H., 2012; Senft C. et al., 2012; Mikawa S. et al., 2013; Akioka
N. etal., 2014].

AKBIPKBI KbUIAap/a Oalr CeeryHYH MUMHIETH >KapaaTThIK T€MaTOMACHIHBIH
0aT ecCYYCYHYH ceOenTepuH W3WIACH >KaThill, KemuyJayk aBtopiop bMIXKna
MOP(OJIOTUSIIBIK ©3TOPYYIOPAYH MEXAHU3MICPUHUH KaHA MYHO3YHYH OJYTTYY
©3rOPYYCYHYH MaaHWIYYJIyryH Oaca Oenrwmiemer. JKapaar anrad areHTTUH
KYUYYHYH JKaHa camaThlHBIH ©3repyycy MeHeH bail ceeryHyH WUYHMHJIETH
reMaTOMAaChIHbIH KJIMHUKAJIBIK KOPHYIY /1a, OIIOHJION 3Jie anap/blH KaTbIIIbI J1a
©3repreH. Jrepjie KbUIBIMJBIH OalllblH/a jkKaHa COTYIIKA YCHWHMHKH ME3THIIAep]Ie
AMUIYPAIJIBIK TeMaToMasap 0acbIMIYYyJIyK KbLICA, a3bIPKbl ME3TUIIIE CYOIypaliIbIK
KapaaTThIK TeMaToMalap 0achIMIYYyJIyK KbUIAT, OIIOJ 3JI€ ydypaa Oail M39HUH ap
TYPAYY Japaxaza ypyHYyCy JKaHa aHbIH aKCOHAJJBIK >XaOBIPKOOJIOPY MEHEH
KOIITONYyAa. Byl KIMHUKAIBIK KOPYHYIy, NMATOr€HE3UHE *aHa bail ceeryHyH
WYUH/JIETH 5KapaaTThlK FTeMAaTOMACHIHBIH KEJIUIT YbITYYCYHAa MAaaHWIYYy TaK KaJaThIpat
[bnaromarckuit M.JI., 1998; T'aiityp E.W., 1999; Kapamsiies P.A. aBropJorr.,
2002; Tanpimos A.D. aBrop:oni., 2010; Unupucos A.b., 2011; de Kruijk J.R. et al.,
2012; Hafiz M.Z. et al., 2014].

Oop xapaaTThIK areHTTE COKKY YPYJIraH >Kepiu xaHa omoHa0u 31e BMYXHbiH
KaJbIITaHYy MEXAHU3MHUH AaHBIKTOO »KaHa 3Ccke anyy DBbMIKHBIH KIMHHKaIBIK
areIMbIH Tyypa 0aajoo Y4yH TaHa MaaHWIyYy OO0JIOOCTOH, MI3HHMH >KaObIpKaraH
JKEPUH KaHa MYHO3YH aHBIKTOOJO Ja MAaaHWJYY POJAy OMHOMT. bam ceeryHyH
WUYUHJIETH KapaaTThlK T'€MAaTOMAaChlHAH KAJIBIITAaHYYy *aHAa ©epuyy MEXHU3MHU ap
TYpAYY. baill ceeryHyH MUMHAErM reMaTOMAaChlHBIH ©3 apa >Kalrairyy >KbIIIThITbI
anrady, KWMMH KaH aryy MEHEH KOIITOJITOH COKKYra Kapiibl MEXaHW3M OOIOHYa
©OpUYYTe 0areIT ajiraH YPYHYY OpJIyH, M33Te THEIICNYY 3aTThl Aarbl )kKaHa OIIOH 101
9JIe aTKAKThIK MEHKWHIUKTH Jarbl aHBIKTOO apKbu1yy OenrmieHeT [KoHoBanoB
A.H. astopnom., 1992; OrnesneB K.f. aBropmom., 2001; Yemnoxor B.C.
asropsonr., 2001; Kum A.A. aBtropiomr., 2002; Komapuuukuii C.B. aBropJori.,

2002; Abe M. et al., 2009; Asha'Ari Z.A. et al., 2011; Caroli M. et al., 2012].
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Komron ®ypyy4dy ypyHYYHYH MacCHBAYYJYTY, Oaml MIOHUH KOOIl YbITYyCy
KaHa MUITMKTAH 00pUuyYCy Oalll MI3HHH KapaaTThIK KbICBITYYCYHYH KIMHUKAJBIK
arbIMBIHBIH CUMIITOMATHKACHIH aHBIKTOOYY TaacHp KOpPCOTOT. YPYHYYHYH >KCHUII
JapakachIHa, M) aH4ya kaObIpkabaraH yqypaa, 6aimn M33HUH KbICBUTYYCYHA aJlbII
KEJITeH reMaToMa 00p Japakajarsl ypyHyyra Kaparanaa KeJaeMy >KarblHaH Oup TOI
)oropy 6omot. bam MasHUH ypyHYYCy Kem ydypaa Oarll CeeTYH KapaaTThIK
reMaTOMACHIHBIH KIIMHUKAJIBIK MMai1a 00JyyCYHYH KaHa arbIMbIHBIH (Da3anyyIyTyH
esrepteT.  [Xumbko B.A. aBtopmomr., 2002; IToramoB A.A. aBropiomr., 2003;
®dpaepman A.IL., 2009; blpsicoB K.b., 2013; De Luca G.P. et al., 2010; Feng H. et
al., 2011; Lee K.S. et al., 2012; Mattiello J.A. et al., 2012].

Ocyn JKaTkaH KOMIIPECCUSHBIH KJIWHUKAIBIK arbIMbIHAA Oarl MdIHUH
KOMITPECCHUSICHIHBIH 4 CTaausIChIH OOJyIl Kapamart: 1) KOMIIEHCATOPIyK CTaausl; 2)
M29HUH JIEKOMIICHCAIIUSCHIHBIH OaIITaIKbI Oenrumiepn; 3) MI3HUH (YHKIHUSICHIHBIH
Oy3yJIyyCYHYH 00p CTausChl; 4) OyIb0ap IbIK Mapaind CTausIChI.

Kuiive Oam CeeKTYH TeMaTOMAaChIHBIH JKOTOpYAa KEITUPHUITCH ©epuYy
cramusicel C.I'. 3orpabsiu TapaObiHan Tak O0epuireH (3orpadsa C.I'., 1965). bam
MIPOHHMH OpPTOYO OOpAYKTarkl ypyHYyCy MeHeH bamr ceeryHyH WUYMHICTH
reMaTOMAChIHBIH KON  yuyypJa aWKalbIIlyyCy KIWHHUKAIBIK  BpadTapablH
KIIMHUAKAQJIBIK KOPYHYIIYHA® Oall MAI3HWH KBICBUTYYCYHYH ©OPUYYYCYHYH OKHU
dazachlH TaHa aWbIPMATIOOCYHA aJbIl KEJIH: KoMmmeHcanusi ¢a3achl JKaHa
nexomrnencanus (aszacel [TamsmmoB A.D. astopusiomr, 2009; MawmbitoB M.M.
asropJomr., 2011; Ono J. et al., 2012; Tomita Y. et al., 2013].

Knunukanelk  kapTuHama Oamr  MI9HMH bamr  ceeryHyH WUYWHAETH
reMaTOMAachlHAaH yJaM ecyIl OapaTKaH >KapaaTThIK KbICHUTYYCY (pa3achlH aHBIKTOO
IIapTyy Jem caHaiar, OMpOK, JapT aHBIKTOO KapakaTTapbhlH TaHAOOIO >KaHa
OefTanThl apbUTOO CTPATETHSCHIH KAJBIITAHBIPYY/1a, MAaaHWIYY POJITY OWHOWT,
K€ JIapTThIH KIWHUKAJIBIK KapTHHACKl TaHa JapT aHBIKTOO TY3YJYIIYH >KaHa
JapbhIIO0 HII YapajapblH JKYPry3YYHYH e3reuenyryH aHbeiktaiiT [3oToB 1O.B.
asTopsont., 1999; Jluxtepman JI.B., 2001; Jlebener B.B., 2005; Hlatky R. et al.,

2012; Sawauchi S. et al., 2011; Valadka A.B. et al., 2013].
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['emaTOMaHbIH KOJIOGMY MEHEH JEKOMIICHCAI[USHBIH ©6p4Yy Te3JAUTHMHUH
TY3/16H-TYy3 OalinaHbllbl jJaiibiMa dJi¢ aHbIkTana OepOeit. 100 mi geH 4YoH
KeJIeMJIeTy reMaToMa Ka0bIpKOOYYHYH KOMIIEHCAIMsUIaHTaH abaiblHaa OMp caaTka
YeMH KapMaJsblll TYpyyCcy MYMKYH, ajd 3Mu, o0 M re 4yelHHKU remaromMasiap
QJITa4YKbl 3JIe MYHOTTOPI® >KaOBIPKOOUYHY JICKOMIICHCAIUSJIAHTaH abajira ajbli
KeJYYCY MYMKYH. byl keOyH4Y6 MAIIHUH KOIITOI KYPYYUY YPYHYY OUOTYHAH KO3
kapaaael. Mpu kenemzaery rematoma (150 - 200 M) MEHEH KJIMHMKara TYIIKOH
OeiiTanTap apachiH/ia 3C TYTYMYH CaKTal KaJaraHaap Oup Ja Kooy Ke3JeIIKeH dMeC
[KapampimieB P.A. aBropimomr., 2002; AmuecnaBckuii B.I'. aBtopmomi., 2003;
Nyoues JI.1., 2009; Rickels E. et al., 2014; Incnaga C. et al., 2013; Senft C. et al.,
2014].

['emaTOMaHbIH ©OPUYY TEMIIMHE KaHA AHBIH KOJIOMYHO >Kapalia KIMHUKaJIbIK
KOPYHYITY TY3YJOT. APTepUSIIBIK KaH aryyaa KaHIbIH KYIOJyy TeMIHu a0aaH Te3
OONTOHIYKTaH TeMaToOMa JIarkl Te3 KaHa UPY KeJIeMe Taiia 00JI0T, OIIOHY MEHEH
Oupre, KIMHUKAJIBIK KOPYHYILY J1a OUp TOI ONMypTaayy KepyHeT. BeHamnbik xaHa
BCHAJIBIK — KaMWIIPABIK KaH aryyla KaH KYIJIyy aHYallbIK >KOTOpy SMec,
OLLIOHAYKTaH reMatoMa amblpaak, keOyH4Ye 3Tanm MEHEH MaiTa OOJTOHIyTyHaH
yJIaM aj Kell KaTMmapilyy j>KaHa TeMaTOMaHBIH KypaMBIHIArkl SPUTPOIUTTEPIUH
OacaHm00 mapaxkacel Aa ap TYpAyy O0ojor. MbIHIal remaToManap HpU KOJIOMIO
00Jyycy J1a MyMKYH OMpPOK KIIMHHKACKI 6T6 OMypTaAYy 3MEC ajlap Kol ydypiapaa
eHeKeT Typre etym kereT. [Xamukos II.A., 2005; KpsuioB B.B. aBropiomnr., 2007,
Kansies K.M., 2012; Wilberger J.E. et al., 2013; Shigemori M. et al., 2014].

Mb33HUH QYHKIMSACHIH AEKOMIIEHCAIUSIO0 YUYH M33HUH ©36TYH KbICYY JKaHa
aHJarbl KaH ailanyyHy Oy3yy MeHeH ecyn OapaTkaH JUCIIOKAIlUsl, M39HUH
mmmurad (YpyHYyHYH OYOTYHaH CBHIPTKapbl) @OpYYYCYH JKaHa ©CYYCYH JKOHTO
cajyyuy 3K30- JKaHa 3HJOTCHIMK yyJlaHyy, KaipanaH kantananran bMXX, nem
aTyyHyH OOpOOpIyK >KaHa YETKH TEHE3IEeTH TYpAyyde Oy3yiayycy MaaHWIYy
ponpay onnoit. [Komapuunkuii C.B. aBropmomr., 2002; blpsicoB K.b., 2009;
MawmsitoB M.M. aBtopiomt., 2012; Kiihne C.A. et al., 2012].
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bair ceeryHyH WYMHAETH *KapaaTThIK reMaToMachl bail ceeryHyH WauHaeru
apTKbl YYHKYpPYACBIHJA J>KaWIKaH ydypJia aHblH >KapbIM MIAPBIHBIH KapakyIil
MAIOHUH OIOTyHa KHPHUII KETYYTre albIll KeJeT. OmeHTHn, AUCIOKAIHS
KOHBEKCHUTAJIJIBIK ITPOIIECCTETUIEH )KOTOPTOH TOMOHY Kapall IMec, TECKEPUCHHYE,
TOMOHJIOH JKOTOPY K376 KypeT. MbiHIa Oamr MIICUHUH ©30TYHYH KBICBUTYYCY
KaHa aHJIarel KaH aljJaHyyHyH Oy3yJyyCy 4YOH M39HUH JKapbiM IIAPBIHBIH
06JIYTYHYH TaOUTBIN TEIIMKYEIEPre KUPUI KETYYCY CBIAKTYY 3Jie KoonTyy [ Xuibko
B.A. asropsom., 2002; KonosanoB A.H. asropsom., 2004; Pa6unosuu C.C.
asTopsiomnt., 2011; Pinto P.S. et al., 2013; Motohashi O. et al., 2014].

bamr ceeryHyH W4MHIETH jKapaaTThIK TeMaTOMAachl Oall MI3HUH YPYHYYCYHA
’KaHa KOIITON >KYPreH KIMHWKAIBIK KOPYHYIIYHYH TeéMaTOMaHbIH YIIyJl TYPYHO
MYHO31YY OOJITOH O€NTHiIepd MEHEH YbIPMAIBIIIKAH ©3re4ejyyiayry OOroHda
mynesneneT [Kapues M.X., 2002; Kopsimaesa 1.B. apropiomnr., 2002; Sawauchi S.
et al., 2011]. Kemuynyk 6eliTanTapAblH CTallMOHApra KEJITSHIIETH OTe 00p adallbl,
KOIT 0YOKTYY CUMITTOMATHUKACHI, TUCKOIAIMSIIBIK )KaHa YIKUHYN Ke3EKTEeTH 030KTYK
CUMIITOMIOPAYH T€3 00PUYYCY KOMUYIYK y4IypAa KIMHUKAIBIK-HEBPOJIOTHSIIBIK
TEKIIEPYYHYH HETU3HMH/IE CyOaypaiblK IHarHo3 KoyHy TaTaanganTar [Kpsuios
B.B. aBtopiom., 2000; KoBanenko B.M. aBropnomt., 2002; Epmexos JK.M., 2007;
Champion H.R., 2010; Fatigba O.H. et al., 2011, Struffert T. et al., 2014].

AWpBIM aBTOPJIOPAYH MaaJlbIMaTTapbl OOIOHYA KIMHHKAJIBIK KOPYHYIIYHYH
aJie HETW3WHIE Oall MI2HHWH KapaaTThIK KbICBUTYYCY TUArHO3YH KOIOY MYMKYH
smMec. MbIHIal ydyp/ila reMaTOMaHbIH O0ap SKEHIWTHUH JKOKKO YbIrapyy KaTajapbl
KeTHpUJIET, Oyl OYOKTYK CHMITOMATHKaHBIH JlaaHa OalKalyyCcyHa 4YeWHH
ONECpaTHBANK KHWIMTHINYYIOH Oaml TapTyyra ajblll KeleT. Amadusrrapaars
MaajbIMaTTapra KaparaHaa baimr ceeryHyH WYWHICTH WYHHACTH JKapaaTThIK
reMaToOMachlHAa  KIWHUKAIBIK  CHUMIOTOMIOPAYH  ©3reue  MmoauMop(u3Mu
oenrunener [Kopobko C.A. aBropioir., 2002; Jluxtepman JI.b. aBropsorir., 2003;
Xamukos I11.A., 2005; blpsicos K.B., 2009; Pandor A. et al., 2011; Nolan S., 2011;
Kersey R.D., 2012; Pospiech J. et al., 2013].

17



barr M39HIH ’kapaaTThIK KbICBUTYYCYHYH KJIMHHUKAJIBIK KOPYHYIIYHYH HETH3HH
TE€3 ©OPUYII KETYY4y OUOKTYK HEBPOJIOTHSIIBIK CUMIITOMATHKA Ty30T. bain ceekTyH
KapaaTThIK T€MaTOMACBHIHBIH HETH3rH OelruiepuHe KOHBEKCHUTAJJIBIK JKaHa
TUCIOKAIUATIBIK CUMIITOMJIOP KHpET. balll ceeKTyH »*apaaTTbIK reMaTOMAachbIHbIH
arbIMbIHBIH ©3TOUeJIYKTOPYH YHUPOHYI >KATbI, KOMUYYJYK aBTOPJOpP HETU3ru
HATOJIOTHSIHBIH ©3reuenyryH Oaca Oenrunemer [[aiityp E.W. 1999; Jle6enes B.B.
astopsoni., 2005; Faleiro R.M. et al., 2012; Kotwica Z. et al., 2012; MambitoB M.M.
astopsont., 2013; Ro Y.S. et al., 2013; Blitshteyn S. et al., 2015].

1.2 bam MI9HHUH KAPAATThIK KbICHLIYYCYH AHBIKTOOHYH aCleKTHJIePHU

bamr MaoHMH JkapaarThlk KbIcbUTyyCyHYH KT »xama MPT cemmorukacsl
KOJOMJlYY KaH Kyrojyy OeNTWIepMHUH aWKalbllibl MEHEH MyHe3aeneT.  UYoH
KapbIM IIapjarbl reMaToManap Kaicbl Oup AEHradfe Oaml MI3HHH OPTOHKY
CTPYKTYPaCBhIHBIH KamTaj arblHa JKbUIBIIITYYCYH Te3nereT. OmoHy MEHEH Oupre
KaH KYIOJIYYHYH KaJIIIbl KOJIOMY MA9HUH LIUIIYYCYH JKaHa ©30TYHYH %KaObIPKOOCYH
te3aereT. KT xana MPT Oaml Md33HUH KapaaTThIK T'eMaTOMAachlHAA ©MYPYHO
KOPKYHYY KEITHUPUITeH KbIpAaallibl ©3 yOarbiHia TaaHbIl OWIyyre >xaHa
KOHTpoJ1ooro MyMKyHIyK Oepet [Kopauenko B.H., 1998; 2003; 2012; Konoanos
A.H., 1999; 2001; KonoBanor A.H. aBropomi., 2004; Kopauenko B.H. aBropsom.,
1998; 2007, 2008; Englander J. et al., 2014; Huang D. et al., 2014; Leitgeb J. et al.,
2014; Blitshteyn S. et al., 2015; Duhem R. et al., 2016].

MPT 6upunum sxony 1986- kw161 BMJKra yanasikkan marueHTTepau U3UII00
yuyH naigananbuirad. S0 manueHT uauigeHred. Omniosl Me3TruiieH TapThill 63
pIpACTaMacChlH aJiraH HErM3TU KOPYTYHIy O0yn ToMeHKynep scenteneT. MPTHbIH
’KapJlaMbl MEHEH KOMITbIOTEPAMK TaMmorpadusra KaparaHia M33HUH >KapaaTThIK
®aOBIPKOOCY Te3 jkaHa MBIKTHI aHbIkTanaT. [Orrison W.W. et al., 2012; Yuh E.L. et
al., 2012; Provenzale J., 2014].

KnuHukanblk mapTra naifaliaHbUITaH 3H aKbIPKbl bIKMajapra TOKTOJ00Y3

YKaHa aJIapAblH MYMKYHYYJIYKTOPYH CaJIbIIITHIPBIN KOPOJTY.
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BMXna HelpoBu3yanu3alMsSHbIH ONYTTYy MUJIACTTEPU OOJIyNl KUWUHKU
KE3EKTEru >KaOBIPKOOHYH aJJIblH alyyra KOMOKTelUlyy aHa Yy3aK MeeHOTTYY
KBIMBIHTBIKTAPBI TYypallyy OOJDKOJAYYy MaaiabIMaTTapAbsl ayy OOJym caHaar.
HelipoBu3yanu3alMsHblH ~CAJITTYy BIKMAJIApbl MEHEH aHBIKTAIyy4dy JKaHa
KOMITBIOTEPIUK Tamorpadus KaHa MarHUTTUK-PE30HAHCTHIK TaMOTpadusi CHIIKTYY
HelpoBu3yanu3aius bikmachl agatrra BMOKHBI anraykbl KIMHUKAIBIK 0aa100 YYYH
naiiganansiaTr. byn bpikMa KT agatra Gamr MdP3HUH  ONYTTYY JKapaaTThIK
KBICBUTYYCYH >KOKKO YbITapyy MAaKCaTbIHJa alradykbl CKPUHUHI KYPry3yy Y4YH
TAHJ00 BIKMAChl OOJIyI CaHAJAT >KaHa MAYHUH >KAaOBIPKOO Jlapa)achlH »pTe
0aanooro MymkyHayk Oeper. MPT 0Goinco BMIXKuHbBIH o00p mapakachiHIa,
HeBposiorusutbiK  Tekmiepyy KT MaanmpiMatrapel MeHEH 1an KelOereH ydypia
naijanaHbliaT, ajll MAP3HUH aK 3aThIHBIH MATOJOTUSCHIH TaOyyna >KOTOpKYy
JCHTIIJIETH CE3TMUYTHKTH Kamchi3gant [CBomoBckuii A.H. aBrtopmomr., 2001;
3yaun B.B., 2005; Jle6enes B.B. aBropomr., 2005,2006; 3axaposa H.E. aBTopsom.,
2006; Firsching R. et al., 2001; Bula-Sternberg J. et al., 2011; Chen R. et al., 2011;
Pandor A. et al., 2011; Maas A.l. et al., 2012; Orlin J.R. et al., 2012].

2015-KbLITBI paauoIorus O0oroHYa aMEpUKaJIbIK KypHaI
HEWPOBU3yATH3ALIUSTHBIH aJIbIHKBI BIKMaJIapbl CaJbIIIThIPMa TONTO
KBIMBIHTHIKTAPBIHBIH KaHA ajap/blH aHAMM3JCpUHUH Kom Yybama Oepyydy
KBIMBIHTBIKTAPBIH KOPCOTOT. BUPOK, yiryn ybakka 4eiuH AapTThl aHBIKTOO YYYH
HEUPOBU3YAIM3ALMSIHBIH ~ QJIJIBIHKbl ~ BIKMAQJIAPbIH  PYTUHAWK  KIMHUKAJbIK
KOJIIOHYYHY JKe/kaHa OeJrmiyy OWp MAIlMeHTTHH JCHIIIMHIAC OOJIKOJIIOOHY
pIpacTaran janui xok [3ymun B.B., 2005; Kopuuenko B.H. aBropiomr., 2005;
3axaposa H.E. aBropmom., 2006; 2007; Ilporun W.H. aBropmomt., 2008; Orrison
W.W. et al., 2012; Davidsson J. et al., 2014; Laalo J.P., 2014; Provenzale J., 2014].

1.3 bam M33HHUH KapPaaTThIK KbICHLIYYCYH XHPYPIrUSJIbIK JaPbLIOOHYH
acleKTHJepu
baiir ceeKTyH ’kapaaTThIK F€MaTOMAChIH 3PTE aHBIKTOO KaHa 3PTE ONMPATUBIUK

KUMJIMTUITYY OelTanTapJblH ©JYM CaHBIHBIH JKaHa MaWbIITYYJIyTyHYH
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KbICKAPYYCYHa aJblll  KeJleT. bamr M33HUH KaTyy Kapmaral >KapaaTThIK
reMaTOMachlH paJuKalayy TypAe [AapbUIOOHYH Kairbl3 BIKMachl Oo0dyIm
HEHpOXUpYpraapAblH OachIMIyy KemuylyK OeJyryHYH MUKUpJepd OoroH4Ya
XUPYPTUSUIBIK  bIKMa caHajaT. bamr M33HHMH KaTyy KapMmaraH »KapaaTTbhIK
reMaTOMachlHJa  OMEPATUBAMK  KUWIUTHUILYY  TYypalyy KOITOTOH
MaajbIMATTAP/bIH, BIKMAJIAPJAbIH KaHa TEXHUKAJIApJbIH OONTOHAYTyHa Kapabaii
amabuaTTapa KalamblJJaHTaH dMeEC JKaHa Oall MI3HUH >KapaaTThIK KbICBLIYYCYH
XUPYPTHUSUIBIK  TAPBIJIOOHYH ©3TOUeNIYKTOPY Tyypaldyy MaajbIMaTTap JI33pJIuK
JKOKKO 9C€. 1914-x. Trotter OupuHuYM XKoJIy Oall COOT'YHO PE3CKIUSIIBIK
TpenaHarms xyprysreH, 1917-x. 6onco Margulis - dpe3onyk Temmkye bIkMachbiH
KOJJIOHTOH. AnmalusiTTapiarkl MaajmsIMaTTapra KaparaHja reMaromara kKapara
OMEpaTUBIMK MAMWICHHH CTpaTerusulapbl >KaHa TaKTUKalapbl Tyypaiyy
oupaukTyy MaaneiMaT kok [['puae A.A., 1999; 3oto FO.B. aBropsmom., 1999;
Kacymos P.J[., 2002; TloramoB A.A. astopnomr., 2005; 2010; KpsuioB B.B.
astopJomi., 2004; 2007; Motohashi O. et al., 2014; Lee K.S. et al., 2012; Petridis
A K. etal., 2014].

bam ceeryHyH WYMHAETH KapaaTThIK T'€MAaTOMACHIH J1apblIOO0 TAaKTHKACHIH
TAaHJA00 TOMOHKY (aKTOpJIOp MEHEH aHbIKTandar: 1) KaHABIH Oaml COOeKK®
KYIOJYYHYH JKaJIIbl CaHBI KaHa Keyiemy; 2) Oalll MI3HHH >KapbIM IIapiiapblHaa
)Kalrairyy e3redyejyry MEHEH, Cylpa- )KaHa CyOTeHTOPHAIIBIK .0.; 3) MIIHHUH
KOIIITOII XYPYY4Y KaOBIPKOOCYHYH OO0JTyyCy *aHa aHbIH KOJIoMY — Oy3yiIyy Oo4ory,
CBIHYYCY K.0.; 4) 11epeOpablK KaHa I[epeOpaiblk IMEC KOPCOTKYUTOpPY OOrOHYA
KaOBIPKOOYYHYH abalbIHBIH oopayry; 5) Heponorwsuibik, KT xanma MPT
MaaJbIMaTTapbl OOIOHYA MAIIHUH ©36ryHyH nuciokammschl [KonoBamos A.H.
astopsoir., 2001; 2004; Kopuuenko B.H. aBrop:omi., 2007, 2008; 2012; Maas A.I.
etal., 2012; Orlin J.R. et al., 2012; Orrison W.W. et al., 2012; Yuh E.L. et al., 2012;
Morais D.F. et al., 2014; Provenzale J., 2014].

Kenreren aBTopiop 0aill COOKTYH pE3eKIMSIIBIK TPeHaHaIUsIChIH KOJIAOIIOT,
alppIMIapsl - aKbIpbIHAA (U3HOJOTUSIIBIK SPUTME MEHEH TeéMaTOMaHBI ajiblll

CAlyyHY KO3[1eTeH (Ppe30JyK TEIIMKUYENIepAHn >Kaco0 BIKMAJIAPbIH >KAKTHIPHIIIAT.
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ABTOPJIOp JAEMKOMITPECCUSIIO0 MaKCaTbhIHJA PE3EKIUSIIbIK TPEraHalus >KaCOOHY
Oamr MP3HMH YPYHYYCY TepeH KoMa alajbl MEHEH aWKajbllllKaH >kaHa Oarl
MP3CHHUH HIMIIUI KeOyycy naaHa Oalikainran OedTanTapra raHa KOJJIOHYY Tyypa
nen scentemrer [Jledenes B.B. aBropomt., 2000; Bullock M.R. et al., 2011; de
Kruijk J.R. et al., 2012; Kihne C.A. et al., 2012; Bullock R. et al., 2015].

TMO apkbulyy MI3HUH YBIHAIYYCY, KOrepyYCy, COKIION KallyyCy aHbl auyyra
KepceT™Me Oonyn Oeper. bup karap aBTopiop CyOaypaiablk TIeMaTOMaHbIH
MAaHUJYY KBIITHITbIHA OaMJIAHBIITYy CYOAYpalIbIK MEWKUHINKTA KEHHUPHU
M3WIJ®OHY  CyHylITamar. ['emMaToMaHblH  TaOBUIyyCyHAA  CyOAypaslbIK
MEHKUHIUKTH W3WIAOOHYH MaKCaTTYylyry Tyypalyy OUPIUKTYY THKHUD
anabusitTapaa kKapanrad smec. OmeHtun aipeiM aBropiop TMOny Oup rana
AMUAYPaAIbIK TeMaTOMaHbI ajIraHiaH Oup caaTTaH KUIUH 3C-TYTyMY JKaKIIbipOaran
yuypaa adyyHy cynymramar [[[ToranoB A.A. aBropromr., 2001; Unupucos A.b.,
2011; 3axaposa H.E. aBropiomt., 2012; [Typac FO.B. aBropiomt., 2012, 2013; Hlatky
R.etal., 2012; Kimpara H. etal., 2012; Robinson R.G., 2014; Bulters D. et al., 2015;
Croce M.A. et al., 2015].

bupoxk bair ceeryHyH H4MHIETH KapaaTThIK FTeMAaTOMAChIH aJlyy bIKMajiapbl ap
TYpPAYY. bam ceeryHyH WuuHAern KaTyy KapMaraH j>KaHa y3aKKa CO3YJraH
reMatoMachlHJa Oalll COeeKKe 3apbll ydypla IEKOMIPECCUBIUK TpEMaHIUATra
allllaHTyyra MYMKYH OOJITOH KEHUPH COOK-TUIACTHKACHI TPEMaHALUICHIH Kacoo
apTHIKYBUIBIKKA 33 [braromarckuii M. 1., 1998; blpeicos K.b., 2011; Tanbmos A.D.
astopsont., 2012; De Luca G.P., 2010; Winter C.D. et al., 2015; Faleiro R.M. et al.,
2012; Gudeman S. et al., 2012].

Omron a11e yaypaa Oarka U3miieevyIepayH MaaasiMaTTapbl 00I0OHYA MIOHUH
ypyHTaH aiMarblHJa >KaWraiikaH aH4ya YOH OJMeC TremMaToMaiap Jejie oop
NATOJIOTUSUIBIK  ©3TepYYJIepAy Maiaa KbeUIyyCcy MYMKYH. AnaOusrrapia e3redye
KBI3bITYYHY apaTKaH TaJlall- TApThIILITap Oalll COOKTery *KapaaTThIK FreMaTOMaHbl
ayy BIKMAachl )kaHa TeXHHKachl Ooiyryn canamat. 1938-xk. sme W. Dandy 6wup
y0akTa cyOaypasiqplk MEMKHHIMKTHA 3KU TapanTyy auyy kaHa TMOHy kecyy komy

MEHEH OKHM Tapantyy CcyOoaypalblK TreMaromMara 4dajjblkaH OeHTanTapra
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UUTUIIMKTYY Ollepalus acajiraH. ABTOp Kapama Kapllibl arbIHAArbl 3KUHYU
reMaToMaHbl Oaiikabail, Oup >karbIHa 3JIe OIepalus )acoo 0aapblHaH Myp/ia KaTyy
KapMaraH JHUCIIOKAalMSHBIH JKaHa bam ceeryHyH WuYuHAErd  TaOWUTBINA
TEHMIMKYEJIEPUHE AT OCYNl KETYYCYHYH HaTBIIKAaChIHIA OMYPYHO ©TO OJIyTTYY
KOpKyHYY kapataT [Xuieko B.A., 2002; IloranoB A.A. aBropiomr., 2003; 2006;
blpsico K.b., 2009; MambeitoB M.M. aBropsomr., 2012; Sawauchi S. et al., 2011;
Jiang J.Y. et al., 2012; Pospiech J. et al., 2013; Kelly D. et al., 2014].

bamr ceeryne remaroma maiizja O0JITOH Oalll MI3HUH KapaaTThIK KbICBUTYYCYH
XUPYPIrHUSUIBIK JapbUIOOHYH >KBIMBIHTHITBIH KaHAaTTaHbIpaapJblK €I Tadyy Tyypa
aMec. baml ceeryHyH MUYMHIETH KapaaTTbIK IeMaTOMAacbhblHaH ©JyMre Iyyllap
0omyy canbl 37 — 85% b1 Ty30T. Anabuil MmaaneiMaTTap Oall MI’HHH >KapaaTThIK
KBICBIIIYYCYHYH KONTOI'OH aCIEKTUJIEpPU TUELIENYY JACHIIIJIE KapbIKKAa UYbIKKAaH
smec. bam ceeryHyH HWUYMHIErH KaTyy KapMmaraH j>kaHa Yy3akkKa CO3yJraH
reMaroMachlHa YaJIbIKKaH Oalll MI%HHUH >KapaaTTbIK KbICBUTYYCYHYH KEJIHUII
YBIIYYCYH aJIAbIH ajla 0O0JDKOJII00 eepuyll 0apaTKaH TaTaalJaHYyHYH aJl[bIH allyy
*aHa o3 yOarblHJa KOPPEKIHsUI00 YYYyH ONyTTyy MaaHure 33. byn makcarra
aKpIpKbl ydypjapzaa Kell (akTopilyy aHaJIW3IepAWH Oup Karap BapHAHTTapbl
KOJIIOHYJIyyAa. MbIHAai Moaenepan naijananyy ajafblH aja 00JKoJII00ro TaHa
BIHAHBIMJIYY TaacHp 3TYy4y (pakTopiiopy raHa aHIKTOOTO MYMKYHAYK OepOecTeH,
aHBIH OHYTYIIYHIOTY ©3reye calbIMbIH 0aajlooro jJa MYMKYHOYK Oeper
[JTuxTtepman JI.b. aBropromr., 2003; IToranoB A.A. aBtopisonr., 2006; Maupucos
A.Bb., 2011; Ilypac KO.B. aBropiom., 2011; Firsching R. et al., 2001; Pal J. et al.,
2009; Kim K.H., 2012; Servadei F. et al., 2012; Taussky P. et al., 2012; Tian H.L.
etal., 2012; Wilberger J.E. et al., 2013].

bamn ceeryHyH MUMHIETH KaTyy KapMaraH aHa y3akKa CO3YJIraH apaaTThIK
reMaToOMachlH aHBIKTOO HBIH KJIMHHUKAJIBIK KOPYHYIIYH >KaHAa MEXaHU3MHUH 3CKe
anyy MeHeH 00op DBMJKHBI aHBIKTOOHYH J>KajIlbl IPUHLHUITEPUHE HErU3JEIET.
W3nunnee aHbIKTaraHgail Oall-COOKTYH KapaaTThIK FeéMaTOMAaChIHBIH OOJDKOJINYY
Typae 20%pbIHa reMaTOMaHbIH JIOKAIU3ALMICHl )KaHa OYOKTYK CHMIITOMATHUKACHI

TaOBUI0ANT. balll cCeeryHyH MUMHJIETH JKapaaTThIK FTeMaTOMAChIH/IA U3WIIIOOHYH ap
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TYPYY KOMOKUY BbIKMaJlapbl Tyypallyy MaajbIMaTThl YarbUIABIPYy4dy aTailbiH
UIITEp KETKWIMKTYY afaOusiTTapia AIPJIMK KapblsijJaHraH sMec. AWMpbIM Oup
OacbuiManapja TaHa Ke3AYH YyHKypuachblH W3WIIee, 3XodHIedanorpadus,
KapOTUJIUK aHTHOrpadusi >KaCOOHYH JapT aHBIKTOOJOTY POJYy YarbUIIbIphLIAT
[JIebenes B.B. aBropionr., 2002; Jluxtepman JI.b. aBTopisom., 2003; Konopanos
A.H. aBropnom., 2004; IToranoB A.A. aBtopnomt., 2006; Kopuuenko B.H. c
coaasTtopJoi., 2012; ITypac KO.B. aBropiomr., 2013; blpsico K.b., 2013; Klun B.
etal., 2012; Seelig J.M. et al., 2012; Kelly D. et al., 2014; Wong C.W., 2014].

bai-ceeryHyH jkapaaTThIK T'€MaTOMAachiHAAQ ONEPATHBAMK KUWIUTHIIYYHYH
KOITOrOH bIKMaJIAphl, TEXHUKACHI KaHa ajl TYypalyy MaaJlbIMaTTap/IbIH KOIITYTYHO
Kapabaii amaOusaTTapAa >KajmbUlaraH dSMec jkaHa Oall-CeeryHYH >KapaaTThIK
reMaToMachlHa YalblKKaH OeWTanrtapra s>kacalyydy XUPYPIHsUIBIK JapbUIOOHYH
©3reUeIYKTOPY TyYpalyy MaaJbIMaTTap JKOKKO 3¢e. AJap/IbiH KIMHUKACHI, TapTThI
AHBIKTOO KaHa ©3re4e HEHPOXUPYPTUSUIBIK TAaKTHKA ©TO a3 M3WIJACHreH [30TOB
FO.B. aBropiomr., 1999; Kapues M.X. apropioii., 2002; Kopooko C.A. aBTopJion.,
2002; KpsuioB B.B. astopsomi., 2007; blpeicoB K.b., 2009; MawmbitoB M.M.
aBropJonl., 2010; Tansimos A.3. aBropmomi., 2010; ITypac FO.B. aBropsom., 2013;
Firsching R. et al., 2001; Kihne C.A. et al., 2012; Tallon J.M. et al., 2012; Senft C.
et al., 2014; Shigemori M. et al., 2014; Winter C.D. et al., 2015].

Omientumn, Oaiml M35HHUH >KapaaTThIK KbICBUITYyCyHa KapaTa KIWWHKAJIBIK
CUMIITOMATUKACBIHAA,  alapAblH  JapThlH  aHBIKTOOTO  KaObul  anyyna,
HEUPOXUPYPTUSIIBIK JAPHUIOOHYH CTPATETUsCHIHATbIIal aUbIK-alKBIHIYYJIYK KOK.
MyHyH Oaapbl yuiyn HU3WIAOOHY KYPIY3YY 3apbUIAbITBI MAaaHUIYY SKEHAUTWMH
aHBIKTabl. bali-ceeryHyH ’kapaaTThIK T'€MaTOMACHIHBIH arbIMbIHA >KaHa KEJHUII
YbITyyCyHa Taacup 3TYyYy4dy (pakTopiopro mwuireMenep eTe a3. ATairaH U3WII60
ellymMre nyymap Oonyy ceOenTepuH, OINEpPaTUBIUK KUWIUTHIIYYHYH TYPYHO
xapama bamr ceeryHYH WYMHIETH >KapaaTThlK TeMaToMachblHa YalAbIKKaH
omnepauusiaH KUWMHKK OelTanTapJblH TOOOKENAUK (PaKTOpyHaH yiaMm KeJuIl
YBIKKAaH ceOenTepan OKyIl YUpoHYYTre OarbITTairaH.

Yurynapasia 6aapbl Oy U3WIAO6OHY KYPry3YY 3apbUIIAbITbIH aHBIKTAIbI.
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PE3IOME

bamr M?P3HMH KapaaTThIK KBICBUIYYCY Tyypallyy MaajlbIMaTTap MEHEH
TaaHbIIIYy TOMOHKYJIOPAY OeNrnaeere MyMKYHUYJIYK OepeT:
- Oall-CeeryHyH >XapaaTThIK F€MaTOMachl CEHPEK KE3ICIUINEHT KaHa >KOrOpKY
JEHI33JAETH 6JIYM MEHEH KOLITOJIOT.
- 0am-CeeryHyH XapaaTTblKk TIe€MaTOMAaChIHbIH KIWHUKAJIBIK KOPYHYIIY Kol
yOaKbITKa YEeWHH aHBIKTaJ000Cy MYMKYH, 3rep an mnaiiza 6oiron 0Oojco aa
©3reuesIyKke 33 O0JITOH MYHe3re 33 005000cy MyMKYH. JlapTTel ©3 ybOarbiHaa
aHBIKTOO YUyH Oail M33HUH MPTCBIH jkacoo cyHyiTanar.
- Oam MI2HHWH KapaaTThIK KBICBUTYYCYH W3WIIOOHYH ap KaHJal KeMeKdy
BIKMajiapbl Tyypalyy MaalbIMaTTapAbl YarbULAbIPYy OOIOHYA aTalblH HIITEP
YKAJTBITA )KETKUIIUKTYY aa0usTTapia J33PIUK HKOKKO ICE.
- baii-ceeryHyH jkapaaTThIK TIeMaTOMAachlHAAa ONEPATUBIUK KUUIUTHUIITYYHYH
KOITOTeH bIKMajapbl, TEXHUKACHI JKaHa ajl TYypallyy MaalbIMaTTap IbIH KONTYTYHO
Kapabaii amaOuATTapAa >KajmbUlaraH SMec KaHa Oalll-COeryHYH KapaaTThIK
reMaToMachblHa YajjIblKKaH OeWTanrtapra skacajllyydyy XUPYPIHsUIBIK JapbUIOOHYH
©3reueIYKTOPY TYypallyy MaanbiMaTTap KOKKO 3ce. Anap/iblH KIMHUKACHI, JaPTThI
aHBIKTOO ’KaHa ©3reue HEHPOXUPYPTUSIIbIK TAKTHKA 6TO a3 U3WIICHTeH
- bam  wMpP3HMH  KapaaTTBIK  KBICBUIyyCyHa  Kapara  KIMHUHKAJIbIK
CUMIITOMATUKACBIHAA,  alapAblH  JapThlH  aHBIKTOOTO  KaObul  anmyyna,
HEHPOXUPYPIUIIBIK JAPUIOOHYH CTPATETUSACHIHAATbIIAN aUblK-alKbIHIYYITYK KOK.
- ABBIpKBI ME3TWIT€ YEHHH ONEPATUBANK KUWIMTHUIIYYIOPAYH TYPJIOPYHO
Kapara 0ail CeeKTYH KapaaTThIK TeMAaTOMACHIHBIH KEJUI YBITYYCYH IIapTTaran

00JKOIITYY (PaKTOPIOPIYH MaaHUCUH U3WIJIO0TO KOIll KoHYJ Oypynbdail kerer.
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2-BAIl

N3N0 MATEPUAJIJAPBI /KAHA BIKMAJIAPBI

2.1 U3un1166 00beKTH

buz 2013-2017-x.x. Oam ceek »aHa M33 apaaTblHa YajAbIKKaH jkaHa Ol
oOmycTap apanblk OMPHUKKEH KIWHUKAJIbIK OOpYYKaHAaHBIH j>kaHa Oml ImaapabiK
KIMHUKAQJIBIK OOPYKAaHAHBIH  HEHUPOXUPYPTUSIIBIK OOIYMAOPYHII® OIepaius
xacanrad 127 6eittan Tyypanyy MaajabIMaTThl aHATU3/EI YbIKTHIK.

bam M»P9HUH JKapaaTThIK KBICBUTYYCYH AaHBIKTOOHYH JKaHa OIepaiusira
OepuiTeH KOpPCOTMOHYH Oamkpl KpPUTEpUUTIEPUHEH OOJYyNm  THEMIeTYY
HEBPOJIOTHSUIBIK ~ KapoOJ0  HEHpOXHWpypraap  TapaOblHaH  aHBIKTAJTaH
HEHPOPaATNOJIOTUSIIBIK MaabIMaTTap KaHa KIMHUKAIBIK MYHO3/16MOJIOp caHaar.

Oopyynapapl Kalll Kyparbl jkaHa >KbIHBICBI OotoHua Oemymrypyy 2.1.1. -

Tabaunana OepuireH.

2.1.1-tabmuma - Oopyynapapl sKall Kyparbl >kaHa >KbIHBICHI OOIOHYA
oenymrypyy (p<0,05)
baapsl
ZKbIHBICHI Kam kyparbsl (SKbLJIbI)
20 | 2140 | 41-60 |6l wama| 0¢ | T
YEHUUH <
OpKeKTep 15 35 36 23 109 | 85,8 +2,7
Asnnap 2 6 8 2 18 | 14,215
abc. 17 41 44 25 100,0
baaper | Ptm% | 13,4 |32,3£2,8 |34,6+3,1 19,7 +2,2 | 127 100,0
+1,2
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2.1.1-tabnuiiana KepCOTYJITOHAOH, 0aII-COOKTYH HMYMHACTH KapaaTThIK
remMaToMachl KeOyHYe OpTO »KaHa »all KypakTarbl OeWTanrtapia >KaHa e3reye
APKEKTEp apachiHia ke3femnieT (Oaiikooro anbiHTad 127 marumenttud 41 - 32,3%
xaHa 44 - 34,6%). bai ceeryHyH WYMHAETH *KapaaTTblKk remaroMachkl 20 >kaika
yehmukmwiep apacbiHaa (Oedtantapapin 17cu — 13,4%) »xana 61 xamrTan
xoropkynap (25 — 19,7%) apaceinna ceiipek ke3aemkeH. buznux uznngee0ys3ne
109 (85,8%) ospxektep >xana 18 (14,2%) asngap (p<0,05) xamTbLITaH.
beiirantapasiH opTOYO Kam Kyparsl 17 - 82 xam sxaHa 424+5,6 xamTsl TY36T.

baii-ceeKkTyH kapaaTTblKk 'éMaTOMAaChIHbIH CTPYKTYPAChIH KaHA KBIIITHITbIH
OwIyy OmNepaTUBAMK KUWIMITMITYYHYH MOOHOTYH >KaHa BIKMAChIH TaHI00/10
HEHPOXUPYPTAYH TE3 ’KaHa UIICHUMYY Y€UUM KaObLT aTyyCyHa MYMKYHAYK OeperT.

2.1.2-Tabnuiiana KOPCOTYITOH 16 )KapaaTThIH TYpJIepy 00r0HYa OU3 TEKIIEPTeH
00pYYyJap bl aHBIKTOO KBI3BIKYBLIBITHI YKapaJIIbl.

2.1.2-tabnuma - JXapaaTTelH Typiiepy OOroHYa OM3 TEKIIEPreH O0O0pYyIapibl

oenymrypyy (p<0,05)
KapaatTbIH TYpaepy OopynapabiH CaHbI
abc. P+m%
TypMylI-THPUUUITUKTUK 38 29914
TpancnopTTyk 34 268+11
Kouonen 41 32,327
Kanms 127 100

2.1.2-1a0. kepyHYII Typranjaii 0an-ceeKTYH HUMHJETH KaTyy KapMaraH xaHa
y3aKKa CO3yJIraH »apaaTTblK reMaToMachl KOOYHUe TYpMYILI-TUPUUUIUKTUK (38
oeiitan  — 29,9%) sxana TpancnmoptTyk (34 Oewitan — 26,8%) skapaar amyyna
(p<0,05) ke3nemken. CTanpoHapra Te3 JKapjaM MEHEH KeJIMCHIEPAHH CaHbl 92
(72,4%), kanranaapsl )K0IylIan TpaHCIOPT MeHeH kenrenjep. Kenun tymken 127
xa0wipnanyyaynyH 31 (24,4%) mac abambiHma sxkapaaT anrangap OonroH. by

KOOYHUO TYPMYII-TUPUUHIIUKTHK KapaaT 00yl ICEnTeNeT.
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TepeH aublk jkapaT ajiraH >kaHa Oarl MP3HUH OOOYOJIOHTOH YPYHYYCY MEHEH
»KaObIpKaran Oedrantap 0alKoOro ajbIHTaH IMEC.

Bapapik xaObIpiaHyydysiapra cTalldOHApra KelWM TYLUIKOHIe KIMHUKAJIbIK-
HEBPAJIOTUSIIBIK M3minee, Oarr mddcuHe KT xebkana MPT xyprysyires skana
JIMarHo3y KOloJranjaH KuinH OelTanTapra )kapaaT ajdraHjaH KUHUHKY ajlradksl 24
caaT MYMHJIE Ollepalys )KacaaraH.

bu3 parel kapaar anraHjaH onepanus KacaliraHra 4YeMMHKA ME3THIIIUK
apaJIBIKThl WIMKTEIUK, OLIOHY MEHEH KaTap YIOraH KaHAbIH M33HH OJIYTTYYy TYP.e
KBICYYCY CBISIKTYY 3JI€, OUp e 9KU TapanTyy aHU30KOPHUSHBIH ©6p4YY MOMEHTHHEH
TapThINl ONepalusara YenH Oall-COOKTYH TAaOUTbI TEHIMKYEJIEpUHE KYIOJIYYHYH

Y3aKTBIT'bl 3CKC aJIbIHBI.

2.2 M3u1/166 bIKMAJIAPHI

2.2.1 BeiitTanTapAblH KIMHUKAJIBIK CTATYCYH U360 BIKMACHI

bamr M33HUH KapaaTThIK KbICBUTYYCY MEHEH OOpyraH OeiTanTtap HETM3WHEH
HEUPOXUPYPIUSIIBIK KIMHUKaNapra Te3 >KapJaM YHaachl MEHEH KenuiukeH (92
oeittan - 72,4%). Kemun TtymkeHn Oeiftantapra Kapara cTainyoHapiapaa
KYPTY3YJAroH KOMIUIEKCTYY KIMHUKAIBIK TEKIIEPYYJIep Kallbl COMAaTUKAJIBIK,
HEBPOJIOTHSUIBIK, )KaHa HEHPOO(DTaTEMOJIOTIYH KapOOCYH KaMThITaH.

baiir ceeryHyH jkapaaTThlk reMaTOMAaChIHBIH aHATOMUSUIBIK JKalTralryycy kaHa
KOJIOMY WHTPAOIIEPALMsIBIK MaalbIMaTTapbl skaHa Oarn masHauH KT xelxana MPT
apKbUIYy aHBIKTAJTaH. ['eMaToMaHbIH Oalll COOTYHYH apTKbl YyHKYpPUYACBIHBIH OUp
OesryryHe (MaHIalKbl, TeOOCY, JKeJIKe TapaObl), SKU >KaHa aHAaH KeIl 0eJIYTYHe
TapThULYy KaTHILIBIHBIH KaHa JIOKAIU3ALMACHIHBIH ap TYPAYYAYTY HW3WIICHIN.

ToOOKeNIUKTHUH  TOMOHKY  (DaKTOPJIOPY  PETPOCHEKTHBAYY  TYPIe
aHAIM3CHIN: JKaIll Kyparsl, )KbIHbICH, [ KIII 60t0HYa onepanusira YeHMHKH Kbl
abayibl, TeMaTOMaHBIH JIOKAJIM3AIMACH >KaHa Kejemy, Oalll MI3HHUH OPTOHKY
CTPYKTYPACBIHBIH JKBUIBIIIYY JapaXkacbl, MI3HUH Oalll COOKTYH TaOWUTbIH
TEIINKYCIEpUHE KUPYYCYHYH O0yycy ke 0051000Cy, Oamt MII9HUH HMHTpA — JKaHa

onecpanuiagad KUWUHKA TIAITATAHAH 6ap OKCHAMWI'H, KapaaT ajiraH MC3TWIACH
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TAapThIIl  OIICpaluAra YEHWHKH  ME3THIIUK apaJiIblIKk  JXKaHa  OIICpalHsJIbIK

KUWJIMTUITYYHYH TYPY.

2.2.2 ATaliblH U3UJI100 BIKMAJIAPbI

2.2.2.1 Kpanuorpadus

bam ceeryHyH abanblH MyHe3/16reH OUpAEH OMp MaaHWIYY JapT aHBIKTOO
bIKMachl Ooxymn KpaHorpadusi scenteneT. ChIHBIKTHIH Oap Oonyycy »KapaaTka
Ayyliap KbUITaH KYYTYH BIKTBIMAIJYY OpAYH KOpCceTeT jkaHa Oall M33CHHHUH
’KapaaTbIHBIH OOPAYTY Tyypallyy OMIIIuper.

bair ceerynyH penrrenorpaduscol  (kpanuorpacdus) 127 OelitanteiH 17 cune
(13,4%) »xacanran, kanraH OeWrtanrtapra KpaHuorpadus sxacanrad smec. barm
COOT'YHYH CBHIHBITBI KpaHuorpadus apkeutyy 17 GeditanteiH Seenne rana (29,4%)

AHBIKTAJI'aH.

2.2.2.2 Ixo3uuedasorpapus

Oxosunedanorpadus (OxoDI) bikmacel a3pipkbl yuypaa bMIXKpa Oam
COOKTYH KOJIOMAYY MPOIECCTEPUH aHBIKTOOO alBIHKBI OPYHAAPABI 3971€UT. Byn
BIKMaHBIH CAJIBIIITHIPMATYy MBIKTBl MaaJbIMATTYyJdyTy aHbIH MPaKTUKAIBIK
MAaHUIYYAYTYHAO, YPreHTTUK MapTTa KOJJAOHYY MYMKYHYYIYTy JKaHa
OeiTanTappIH adasibl 00p OOJITOH yuyp/ia Oalll COeryHyH reMaTOMAachlH aHBIKTOO/10
YOH MaaHUTe 3.

Ox00I" Gam ceeryHyH »apaaTTblk reMaToMachlHa YaiibslikkaH 12 (9,4%)
OeiiTamnka »xacanraH. JKapaar ajiraH/laH KUMMHKHA aradkbl KA caaT WyuHiae 12
OevitanTeiH nunHeH 8§ (66,7%) OeliTanka yurysa bIKMa jKacajiraH, ajl SMU OMPUHYN
CyTKaJla KairaH Oaap/ bk OefTanTapra aTajirad bIkMa KoJoHyIraH. bair ceeryayH
reMaromMachlHa IIEK jKapajiraHia OPTOHKY 3XOOENTHMHHMH >KbUIBIIIYYyCYHa >KaHa
«reMaTOMaJIbIK KaHBIPBIKTBD (reMaToMajaH OepuireH Oeiru) aHbIKTOOTO KOHYJI
Oypynran. AKBIPKBICHI OaIlTanmKkel KOMIUIEKCTEH KHWHWH TeMaToMa KairalikaH
KaKTaH aHBIKTalaT. bapablk kaml KypakThIK TonTopao DxolI' Oaml ceeryHyH

JKapaaTTbIK I'€MAaTOMACBIHAA )Ka6BIpKaFaH JKaKTbl aHBIKTOOI'O MYMKYHIYK 6€p):[I/I.

28



2.2.2.3 U3neeuy ppeseoromusi

baiir ceeKTyH xapaaTThlk TeMAaTOMAChIH U3/16004y (Ppe3e0ToOMusl canyy bIKMachl
1886-x. Kronlein TapaOblHaH CyHyIITaITaH jkaHa CaJbIIITHIPMAIYY KETKIIUKTYY
JapT abIHKTOO BbIKMAaJlapblHBIH Oupu Oonyn kKanael. KuiiMH artanran bIKMa
HEHPOXUPYPIHUSUIBIK KIMHUKAIApAa KEHUPW KOJJOHyJla Oamransl.  ATanraH
BIKMAaHbIH HETM3TH MWIJIJAETH OOJyN OIu- KaHa CYOAypalIblK MEUKUHIUKTU
WINKTO®, Oall COeeryHyH TIeMaTOMachblHaH yJIaM M39HHUH KaTyy YPYHYYCYH
nudGepeHInanIbIK aHBIKTOO KaHa TeMaToMaHbl Ta0yy OOJTyT caHajar.

W3ungeenyH Oup KaTap KOIIyMYa BIKMAJIApbIH KOJIJIOHYY AapKbUIyy Jlarsl
reMaTOMaHbIH 0ap JK€ JKOK AKCHJWUTHH j>KaHa aHBbIH JIAKOJIM3AIUSICHIH aHBIKTOO
JanbIMa dJ1e MYMKYH 00110 Oepoeitt. JlapT aHbIkTOo04y (hpe30TyK TeHTUKYE BIKMACHI
OTICPATHUBINK KHUJIUTHIIYYHYH aJTradksl 3TaObI OOy caHaIar.

Jlapt asbpIkTOOUy (pe3eoToMHsT Oaml MAIIHUH KApaaTThIK KBICHUTYyCYHA
yanabikkad 127 OedtanteiH numHeH 12 (9,4%) Oeiftanka kapaTa KOJJIOHYJY.
Nzneeuy ¢hpe3eoTOMUSHBI KOJJJOHYYTa HETU3TH KOPCOTKYY KaTapbl OCUTANTHIH 00p
abaJibl, ara TOKTOOCY3 OMPETUBANK KUWIUTHIINYY XYPTY3YY 3apbUIILITHI CaHAaJaT.
Byn pikMa Oup KakTyy cyOIypaliIblKk reMaToMa MEHEH jkaObIpkaraH 9 OeiTamka
KaHa  JKU TapanTyy TemMaToMa MeEHEH >kaOblpkaran 3 Oelramka  Kapara
Kojonyirad. Mdpe3onyk Temumkyenep opTo — aNKaKTyy apTepUsTHbIH apTKbI JKaHa
aNIbIHKBI  OyTarsiHa (Oyn aiimMakTa aJKakTyy Oalll-COOKTYH HWYUHJIETH
rematomajgapbel  90%  yelWMH  KaWramkaHAbIKTaH) JKaHAa  MEHHUHTHAJIBIK
TaMbIpyUajapJblH HYTYHYH Oalll CeeKTYH TeOOCYHYH CBhIHTaH J>XEPH MEHCH
KECHJIMIITKCH )KEpUHE CajblHTaH. MaHaai 0eJIyTYHYH reMaToMachiH Ta0yy Y9YH
bpe3onyk TemmuKyenep opoOUTaHbIH KOTOPKY CBHIPTKBI YeTHHEH 1,5-2 cMre ®oropy
’KaHa caamail O0esyryH m3wigee yuyH Dandy uekuTuHe canbiHaT. ['emMaTomMaHBI
TadyyZa KepcoTMere jkapaiia ap TYpAYyY bIKMajap MEHEH KaH KYIJIYyHY aJjblll
caytyy OIepaIuschl >kacalraH.

2.2.2.4 Komnbrorepauk ToMmorpagus

KT HelpoXupyprusyiplk TEKIIEPYYHYH CaJbIUITBIPMAIyy MaajabIMaTTyy

bIkMachl Oosyn caHanat. KT bIKMachl xapaaTThIK AMEC KaHa KOOICY3 U3UJII00
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0011yy MeHeH Oupre Oall M33HHUH KapaaTThIK KbICBUTYYCYH )KOTOPKY JIEHID3J1/1€ TaK
aHBIKTOO MEHEH MYHO310J10T. AKBIpKbI Me3ruiaepae oop bMXXa 6amka komrymua
pIKMasIapAbiH KatapeiHaa KT keHupu Kongonyiyyzaa. byn bBIKMaHbBI KOJIIOHYY/a
Oamr COOKTYH KaOBIPKOO aballblH KOHTPACTTBHIK >KaHa PagMOAKTUBAYY 3aTTapibl
KOIIyMYa KOJIJOHYyCy3 3J€ Kepyyre MYMKYH Oonny. bam ceerynyH
reMaTOMacChIHbIH TY3 jKaHa KbIHbIp OeIruaepy KOMIbIOTEPIMK TOMOIpaMMaiaH Tak
KOPCOTYJIAY.

Ty3 Genruneprne alkakka >kaHa M3PHUH UUKH CTPYKTypajapblHa KapaTa ap
TYPAYY JOKaIu3alusgarbl >KaHa ThITBI3JBIKTarbkl Oall CeOKTYH YEKTEIIreH
cyoctpatel  kupeT. Kbiiplp Oenarucu  OOMym  MOP3HUH — KBUIBIIIYYCYHYH
KOMITPECCUSIIIBIK TUCIOKALMSCHI CaHaaT.

M3unneenyH 0y sikmacsel 17 (13,4%) GeliTamnka >xypry3yJireH.

2.2.2.5 MarHuTTHUK-Pe30HAHCTBIK TOMoOrpadus

bair M3?3HUH MarHUTTUK-pecoHaHCTHIK Tomorpaduscel (MPT) Gam ceexTyH
KapaaTThlK TEeMaTOMAChlH WHBA3MBIMK SMEC TaaHbIl OWIYYHYH aJIbIHKBI
bIKMajlapblHaH Ooayn Kaiujbl. M30/1eHCUBAMK TeéMaToMaja aHblH apThIKYbLIBITHI
e3reue OENTHIICHET. MPT y4YyH U30[I€HCUBIMK TKAHAAPAbIH PEHTTECHIUK
TOCKOOJITYKTaphl >KOK >KaHa OIIOHY MEHEH Oupre CyyHyH ap TYPAYY Kelaemie
00JyycCy *aHa ap TYpAYY MarHUTTHK KaCUETTEPU MEHEH CTPYKTYpPaHbI YETH ©3reue
KEHHPHU.

MaansiMaTTapAbsl MIITEN YBITYYHYH KbIMBIHTBITBIHIA HEPB TaldalapbIHBIH
XKaurairyy MEUKUHIAUTMH MYHO3[6reH >kaHa Oup OarbITTYYJIyKTYH Japa)kachlH,
OLIOHJION 3JIe, aK 3aTThIH XOJYHYH OYTYHIOYTYH 4arbULAbIprad, JuQy3usHBIH
OJYOHYTI )KaTKaH KO3 PpuuueHTu, Ounarepaiablk Typae GpakHsIIbIK aHU30TPOIHUs
KOPCOTKYUTOPY aHBIKTAIIbI: TU3€ JKaHa 4Op OacKaH NEHEUYECHUH KyMypy Oemyry,
WYKU KallCyJaHbIH apTKbl CaHbl, MI3HMH OyTyajapbl, KeIlype TapMarsbl
(mupaMuIanbiK). AHIAH KUHUH %KaObIp TApTKaH OYOKTYH Oap K€ *KOK IKCH/IUTUHE
Kapabail M3WIJEHUN >KaTKaH aHAaTOMUSJIBIK CTPYKTYpaHbIH O€THHE KOJI MEHEH

KBI3bII'YY TapMarblH OpPHOTYI, artajJralh KCCMHAWMHHWH H3WJIACHUII JKATKaH
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aHATOMMSUIBIK ~ CTPYKTYPACBIHBIH ~©JIYOMYHO bUIAMBIK TMHUKCENACp KOMOJTaH.
AHaTOMUSITBIK CTpYKTypayapJaH T Py3usTHBIH OITYOHYTI KaTKaH
K03 UIIMEHTHHHH jkaHa OapabIKk OedTanTap YIYH CTaHIAPTTHIK TYpJ® HOpMajaaH
4eTTee MEHEH (QPaKUUIIBIK aHU30TPONUSIHBIH OPTOYO KOPCOTKYUY aJIbIHTaH.

Yop GackaH IeHEYEHHUH Y4 3C€ YOHOUTYNIraH CYpOTYH ajlyy MaKCcaTbIH/1a aHbIH
ailllaHacblHa OPTOHKY CAruTTANJbIK CBI3BIKTBIH JCHIIAIUHAE (PPaKIMSIIBIK
AHU30TPONUSHBIH 3K 3C€ YOHOUTYNTAaH KapTachlHA KbI3BITYY aliMarbIHbIH aJlTauyKbl
OPHOTMOCY KYPry3yireH. llupamMujanbik cucTEMaHBIH Y4 3C€ YOHOWTYJraH
CYPOTYH allyy YUYH MNHUPAMHIAIBIK KOJTY OOHIOTO KOIYpPOHYH JACHIIIHHAE KU
Tapantyy OallTamkbl KbI3BITYYy aiiMarblH jkaHa Oall MY9HUH KBIPTHIIIBIHBIH
KbIMMBUIIATKBIY alfMarbIHbIH ICHI33IMHEH S jkaHa 10 MM TOM6OH »KarblHaH KbI3bITYY
aiiMarbIHBIH asThl OCNTUJICHTEH.

MarHuTTuK pe30HaHCTBIK TOMOTpaMMajia reMaToMara Md33T€ TaaHIbIK 3aTKa
CaJIBIITBIPMAJYy CYPOTTYH KOTOPKY KOHTPACTTYYyJyry MyHe3ayy. ['emaTomanbiH
6JIYOMYHO KaHa aHbl TaaHbIl OWUJTYYre THENIETYYy OOJITOH >KOrOpKY OeNruiaepauH
ailMarbl YeKTepH TaK a>KbIPaThUITaH JIMH3A JKe KaHbIPTraH aif cbIMall 00JIyT KOPYHOT.
OmoHy MeHEeH Oupre KeJeMAyy MpOIECCTHH ap TYPAYY Japakajarbl JaaHa
Oaiikanran Oenrwiepu: aegopManus >kaHa KaHIBIH JKYPYIIYH JKOHT® Calyydy
CUCTEeMaHbIH  JKbUIBIIIYyCY,  JKaOblpKaraH  JKakTarbl  KOHBEKCHUTAJbIK
cyOapaxHOHIaJAbIK )KbUTUbIKYATIAPIbIH JKBUIBIIIYYCY aHBIKTANAT.

AJBIHTaH KBIMBIHTBIKTAp aTajraH HM3WIAOOHYH XYPYIIYHAe AapT aHBIKTOO
)KaHa Japputoo TakTukackl bMJKra wangepikkaH OeWrtanTapapl JAATHIIYY
MEAWIIMHAHBIH TNPUHIUNTEPUHE BUIAWBIK  JapbUlo0 OOIOHYA CyHyIITapra

HCTU3CIITCHHUH 3CKC aJIyy MCHCH aHAJIU3JICH/IH.
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MPTpaa reMatoMaHblH CYpPOTTOJIYIIYHYH dOTOPKY KOHTPACTTYYJIYTy ©3roue
M30/ICHCUBMK TeMaTtoMaiapra TaaHblK, omoHaou sne, KTaa Hauap anbikTanyyqy
10MM KanbIHIBIKKA YEHWHKH KaOBIKYaHBIH TETU3 OETWHICTH TreMaromarapra

TaaHnpik (2.2.2.5.1-cyp.).

2.2.2.5.1.-cyp. bam M33HUH 3KU >KapbIM IIAPBIHBIH KU Tapantyy HW30J€HCUBIUK

cyonypanabik remaTomackl MeHeH MPT cypetrenyry.

bu3  Oami-ceekTyH WYMHAETH TeMaToMachiHBIH  MP-ToMorpammanan
KOPYHYLIYHIIOTY TY3 ’KaHa KbIHbIp OCNTHICPUHUH Oap SKEHIUTHH TaKTaablK. Ty3
OeNTUCHUHE MIPHMH WYKW CTPYKTypachlHa jkaHa KaOblkuara kapata ap TYPAYY
TBHITBI3/IBIKTATBI )KaHa JIOKAJTU3AIHIarbl Oalll COOKTYH YEKTEITeH CyOCTpaThl KUPET.
Kbliiplp OenrvucuHe MI3HUH KOMIIPECCUSUIBIK JAUCIOKALUSICHIHBIH JKBUIBIIYYCY
kupeT. byn sikma 80 (63,0%) Geifranka sKypry3yJreH.

bam masHMH MPTcCBI reMaTtoMaHbIH CTPYKTYPAChIH, aHBIH KaIlCyJIACHIH JKaHa
reMaToOMaHbIH Oallka e3reuesyKTepYH aHBIKTOOTO KOHAeMAYY. M33HHUH KOLITOI
KYPYYUY ap TYPAYY OUOKTYK IMATOJIOTHACHl Tak KepyHoT. ['emaromama MPTHbIH
KOTOPKY MAaaJIbIMATTYyJIyry THAPOGUIANK KaHa MApaMarHUTTUK KACHETKE 933
00yycy MEHEH METreMOTIIOOUH/IMH Taiiia 00JIyyCcyHa TEMUP BAICHTTYYIYTYHYH

e3repyycy MeHeH Tymysaypyiet ( 2.2.2.5.2-cyp.).
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Q5H REGION CHILD HOSP

DFOV: 246 x 24.6em

2.2.2.5.2.-cyp. Kapakym M33HMH COJ  JKarblHBIH M3 HWYHUHJETH

reMaToMachiHa YanablkkaH M-a 6etitantapabsia MPT kepynymy.

bam mMasamH MPTaan anbiHran HeWpopaaHoIOTHsUIBIK MaajbIMaTTapbl Oarl
M33DHHUH OPTOHKY CTPYKTYPAacChIHBIH KBUIBIIIYYCYH, YIOTaH KaHJBIH MaKCUMaJIJIbIK
KCHJIUTUH, OWMNUMKTUTUMH >KaHa Y3YHAYTYH KaMmTbiraH. ['€eMaroMaHbIH KeJemy
dopmyna (0,5 OMIMHMKTUTY X KEHAUTU X Y3YHY) apKbLUTyy KOMIBIOTEPIUK aHAIU3IUH
’KapJaMbl MEHEH OJCeNTelNreH. bam MdP3HUH OpPTOHKY CTPYKTYPAcChIHBIH
xIbimelyycy Lobato et al. (<Smm, 5-15mm, >15MM) KnaccupuKaIUsaChiHa bUTARBIK
Y4 KaTeropusira 0eyyHeT.

Helipopaauoiorusuiblk  bIKMa apKbLTyy TaObUIraH Oaill COOKTYH TaOUIbId
YyHKypuajapblHAa 6CYHAYHYH Maiaa 00ycyy HEBPOJOTHUSIIBIK XKaKTaH KapeKTHH
orepanusira YeHUHKU 03ropyYYCYHO bUIAMBIK OUp TapanTyy ke\kaHa KU TapanTyy
Oonyn OenyHet. bair M33HKH OUp TapanTyy eCYHIYCY KapeKTHH JKapblKKa Kaparta
©Te aJIChI3 K€ TalTaKbIp 3JI€ PEaKIUSCHIHBIH JKOKTYTY MEHEH KapermHUH Oup
TapanTyy KeHehyy (>5 MM) KoMachl KaTapbl aHBIKTANTaH, ajl MU, 3K TapanTyy
OCYHAY KapeKTHUH JKM TapanTyy JaaHa OalkainraH KeHeHyy KOoMachl MEHEH
aHbIKTaNaT. MD33HMH WHTpAONEpalusIbK [IWIIUTH ONepalusl ydypyHIa »3ie
KOPYHOT; MI3HUH onepausgad KHAUHKY IUIITUTA HEHPOPATUOIOTUSIIBIK U3UIIII06

OOIOHYA anTaH/ia ONepaNysIaH KHHUHKH aliTauKbl 3 CyTKaHBIH HYWHJIE KOPYHOT.
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2.2.2.5.3-cyp. MarHuTTHK-pE30HAHCTHIK TOMOTpadus anmapaThl.

Marauttuk-pe3oHancTeik ToMorpadus 2007-x. usirapsuiran (Hunepiaausn)
MarHUTTUK TalaaHblH 4blHANYyycy 1,5 Tecna Oomron «Philips Intera» (Philips
Medical Systems) MarHUTTUK-pE30HAHCTHIK TOMOTpadTa Kacasibl .

bam masHMH MP-TOMOrpaduschiHbIH CTaHAApPTTHIK KejaeMy MP- T2/tse
BIPAATTYYJIYKTa CATUTTAJBIK, AKCHAJJIBIK, KOPaHAPJBIK CBI3BIKTapabl, 12/tse
BIPAATTYYJIyKTa AKCHUAJIBIK CBHI3BIKTBHI, aWpbIM ydypja, TKaHAap TapaOblHaH
oenrunepaun OacaHmoocy MeHeH T2/tSe bIpaarTyyilyKTa CaruTTalbIK >KaHa
KOPaHAPABIK ChI3BIKTAP/Ibl KAMTHIIBI.

bau masuuH MPT usunneecy 80 (63,0%) Oeittanka sxacanasl. MPT bIkmachl
KapaaTThIK IMEC JKaHa KOOIICY3 U316 OOyl caHaiar, Oall-COOKTYH MUMHJIETH
reMaTOMachlH TaaHyy/la )KOTOPKY TaKTBIKKA 33 dKEHJAWTH MEHEH MYyHoe31eJ6T. byn
BIKMaHbl NaiiajaHyy/1a KOHTPACTTHIK JKaHa PaJUOaKTHBAYY KOLIyMYa 3aTTapibl
KOJIJIOHYYCY3 3J1€ Oall CeOKTYH KaObIPKOOCYH KOpPYYre MYMKYHUYIYK TY3YJIY.
MPT  Helpoxupyprusiblk  OedTanTapabl  TEKIIEPYYIe®  CaIBIITBIPMAIYY

MaaJbIMaTTyy bIKMa OOJIyIl caHaar.
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HeBponorusuiblk n3uinaee OedTanTapblH KalIbl a0aiblH, KAPEKTHH a0allbH
KaHa ©JTYOMYH, ©30KTYK pedIeKCTepauH Oap ke >KOK IKEeHAWTWH [7asro xomy
mikasnacel (['KIIT) 6oroH4a 6aagooHy KaMThIIbI.

bam  ceeryHyH WYMHAETH JKapaaTThIK TIeMaTOMAachlHa  YaJIbIKKaH
OelitanTappl M3WIAOOHYH KeieMy 2.2.2.5.1-tabnunana 6epunireH.

2.2.2.5.1 — Tabnuna. VM3unneeHyH bIKMAChl KaHa OeUTanTap sl TEKIIEePYYIo

anapaeiH Kenemy (N=127)

TexmepyyaoH eTKoH OeidTanTap
blkmacsl abc. P+m%

bair ceerynyH peHTreHorpaduschol 17 13,4 +0,8
OxosHnedanorpadus 12 9,4 +0,5

®Dpe30iIyK U3/166 TEIIUKYEIEPH 12 9,4+0,5
Kommnsrorepuk Tomorpadus 17 13,4 +0,8
MarHuTTHK-PE30HAHCTHIK 80 63,0 +3,9
ToMOrpadus

bam ceekTyH kapaaTThIK TeéMaTOMAachlHA YaJABIKKAH OapbIK OOpYyJap.Ibl
aHBIKTOO jkaHa napbiioo Management of severe head injury komgoHMOCyHa bUTAWBIK
Kyprysyiaay. Ap Oup Oeiitarika JeMoOrpadusibIKk  (Kalllbl, KBIHBICHI),
HEBPOJIOTHSUIIBIK, HEUPOBU3YAITH3ANUSIIBIK, HHTPAOIICPAIIUSIIBIK U3UIIA00, jKapaat
aJraH/IaH TapTHII omepanusIra YeHWHKA ME3THIIUK apaiblk OoroHYa

MaajbIMaTTaphl TOJATYPYJITaH.

2.3 bam M33CHHHH KAPaaTThIK KbICHLIIYYCYHA YaJAbIKKAH OefiTanTapabl
HelPOXUPYPIUSJIBIK JaPbLJI00 BIKMAJIAPHI )KAHA ONEPAUATa 1asAPIA00

bam M33CHHUH XKapaaTThIK KbICBUIYYCYHJA JapblUio0 HII YapajlapblHbIH
KOMIUIEKCUHJIE HEUPOXUPYPrUSIIbIK KUWIUTHIIYYHYH ©3 yOarblHJa Kacalyycy
YKaHa PAIUKAIIYYyIyTy OaliKel MaaHuTe 3. AHCBI3 OeUTanTapAbIH O©MYPYH CaKTaIl

Kaiyy MyYMKYH 3Mec. Oop BMJKa HeMpoXupyprusyiblk TaKTHKa ©Te TaTaall )KaHa

35



Kell Typayy. CaneluTelpMallyy >Kajllbl TYPYHA® al HWHTEHCUBAYY Tepamus,
HEUPOXUPYPIUAUIBIK KUWJIUTHINYY KOMIUIEKCMHEH TyparT, al 3MH, 3apbll ydypla
peaHMMALMSIIBIK I YapaiapAaH TypaT. AHbI XKYPTry3YYHYH bIpaaTTyyiyry ap Oup
y4ypZa KOHKPETTYY KbIpJaajra skapalla aHbIKTaJIaT.

Mb33HUH  KOMIIPECCHUSICBIHBIH OCYYCYH/I©® TI'€MaTOMaHbl j>KaHa M33HHH
xaObIpKaraH >KEpUH aJblll callyyra OarbITTajJraH bIKYaM ONepalusIbIK
KUMJIMTUIIYY Tajall KbUIbIHAT. HEeMpOXUpYprusuiblK KUWIIUTHLIYY I[POLIECCUHIIE
KeOyHYe Oalll COOKTYH >KapaaTThIK I'€MAaTOMACBIHBIH JIOKAIM3AIMACHl TaKTajiar.
M»53HHH ypyHYYCYHYH Aapaxkachl )kaHa JaaHa OalKalyycy, TI'€MaTOMaHbIH TYPY
KaHa KeJIoMY reMaTOMAaHbIH KU TAPaANTYy JIOKAJIMU3ALUACHIHBIH BIKTBIMAIAYYIIYTY
omepanus ydypyHiaa TaktanaT. OnepaTtuBayy KUWIUTHUIIYY Oaml M33CHHUH
KapaaTThlK KBICBUIYYCYyHa, ©3reue, Oalll COOKTYH KapaaTTblKk IeMaTOMAachlHA
YaJJbIKKaH OeWTanTap/blH JapThIH AHBIKTOOHYH aKbIPKbI 3Ta0bl KaHa ajap/bl
JapbUIOOHYH OalITasIbIIIbI OOJTYTI CaHaiaT.

OnepaTuBAYYy KHIIMTHIIYYHYH MakcaTbl Oalll M33HUH KOMIIPECCHUSICHIHBIH
OYOTYH aJbII cajlyy, KaH aryyHy TOKTOTYY, KbUIJAT FeMOCTa3 >Kyprysyy Oomyn
caHanar. bal-ceeKTyH MUMHJErH reMaTOMAChlH HEHPOXUPYPIUSUIBIK AAPBLIOOI0
Oam ceexTy peseknusibik TperneHarusioo (BCPT) jkanma Oamn COOKTY COOK-
macTukanbik TpeneHanusioo (BCIIT) sikmackl konaonynay. bedtanTeiH abambi
6Te 0Op OOJITOH HIapTTa TaHa TeMaTOMaHbl KEHEUTUITeH (Ppe30SyK TelInK4Ye
apKbpUTyy aJiblll Calyy BIKMAachl KOJJOHyJaT. bByn bIkMa >kKapaaTka a3 ayyiiap
KbLJIaT, KOI YOAKbITThI daHa MaTepUAAbIK YbITBIMBI Ja Tajan KelioaiT. bupok
aTaJIraH bIKMa KOMIIPECCHUSIHBIH OUOTYH TOJIYK aJIbIIN cajia aJi0aiT kaHa reMoCTa3 ibl

KBUI/IAT KYPry3YYre MYMKYHIIYK OepOeHT.

2.3.1 BeiftanTapasl onepanusira 1aspaoo

OnepaTuBAMK AApbUIOOTO KOPCOTKYY KaTapbl Oaml MAPIHUH OCYI >KaTKaH
KOMIIPECCHUSICHIH YaKbIpyydy Oalll COeryHyH >KapaaTThIK TeéMaTOMAacChIHBIH Oap
6onyycy cananat. OnepaTuBANK KUAJTUTHIIYYTO KapIIIbl )KaJITbI3 KOPCOTMO KaTapbl

OelTanThlH aroHajAbIK abanma Oonyycy KkapanaT. baiikooro aneiHran 127
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OeiTanTblH Oaaphl ONEepalUsIIbIK XKO0JI MEHEH IapbUlaHrad. baiil Ma3HMH jkapaaTThIK
KbICBUTYYCYHA YaJJbIKKaH OelTanTap bl orepanusara 1aspAaoo Japbluioo KapaaTTaH
KUIUUHKYU 3pT€ ME3TUIJIE KOMIUIEKCTYY aHa MaTOr€HETUKANBIK )KaKTaH HETU3YY
00JyyCy Y4YYH BIKYaM TapTUIOTE KYPry3yiareH. MpbIHIa JeM allyy >KOJJOPYHYH
OTKOPTYUTYTYH KaMCBhI3100, KaHIbIH YJICKTPOJUTTHUK KaHa aK a0aliblH, KbIYKbLI-
MIEJIOYTYY OaJlaHCTBhl KOHTPOJIZIOO0 >KaHa KOPPEKIMSUIO0 3apbhul. Mac abajbIHIarsl
31 (24,4%) OeiTanTblH KaHBIHBIH OKCUTCHAIMSCHI ©TO TOMOH, aIlua03ro
BIKTAraHJIBITBIH 3CKE allyyra Tyypa KeJIH, OMOHAYKTAaH >KaObIpKaraHaapabsH Oyl
TOOYHa ©3reue KeHYJ OypyJay.

Onepanusira  gaspAplk  O0aml  COOI'YHYH OacbIMbIH — TYpYKTYY  TYPAO
KOHTPOJIZIOOTO KaHa KOPPEKIMSJIOOTO OarbITTaldraH WII Yapaiapibl ©3YHO
KamMThlIbl.  bu3z  mepeOpainiaplk  reogMHAMHUKaHbl  JKAKIIBIPTYydy — KaHa
KalWIsIpJIap/IbIH ©TKOPTYUTYTYH KbICKApTYy4dy KapakarTtap/ibl KoiaoHayk. Caamai
JKaHa MaHJal, OINOHJOW djie, Oam M33HHH Me3ceHIe]anabplk O6JyKTOpYHYH
YPYHYYCYHA YaJIIbIKKaH OelTanrapra Kapara KOpTUKOCTEPOUIIEP KOJJOHYIIIY.

barr M39HMH XapaaTThIK KbICBUTYYCYHA YaJIIBIKKAH OeTanTap 0op jkaHa eTe
oop abanga (91 Geittan - 71,6%) xaHa BUTaIAK QYHKIUACHIHBIH 0Y3yJlyyCy MEHEH
(20 Getirarm - 15,7%) cranmmonapra Kenur TymkeH. Ornepanusara YeHnHKA ME3THIIIE
KOOYHUYO peaHUMAIVSUIBIK UIIT Yapaiap bl — TAMIIOH/IYH >KapJaMbl MEHEH KEKUPTEK
- OpOHXMaNJBIK ©36KTY KbUIAAT Ta3ajoo, aba Oepyydy amnmaparTbl KUPTU3YY,
alllKa3aHIbl 30HJ AapKbUTyy Tamak-all KaJJbIKTaphIHAH JKaHa aJIKOTOJITYK
WYUMJIUKTEH Ta3aJIo0 JKYPry3yJreH. by win yapanap perypruTaiusHbIiH ajliblH
aJat jKaHa eIKe TaTaajiaHyyJIapbIHbIH AJIJIbIH aJlyy WII Yapanapbl OOJIyIl caHaar.
KanpiCkbl J1IeM anyyHyH >»XETHUIICH3JUTHUHIE >KacajiMa JEM aJbIpyy armnapaTHbI
KOJIIOHYY MEHEH KEKUpTeK HHTyOamnusiianraH (8 Oeiran — 6,3%). OnkeHy
xacanma xenaeTyyHyH (OXOK) »xapiambl MEHEH THMIOKCHUSIHBIH ©6puyyCYH
TOKTOTYJAy. bamr ceeryHyH jkapaaTThlk TemMaToOMachl MEHEH >KaObIpKaraH
OeiTanTapJbIH TeMOJMHAMUKANBIK a0aJIbIHBIH KepcoTkyuTepy O KHbIH Taacupu

MEHEH KaKIIbIPTaH kaHa aJlapAblH TYPYKTYYJIyTy OCITHUIICHTEH.
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Kam kyparsl ap Typayy OoiroH OeilTanTapliblH orepanusra YeHUHKH
NaspAOOAO0 Kall Kyprbl YyiIyy MalMeHTTepAuH TOOyHIa >KYPOK-KaH TaMbIp
CUCTEMAaCBhIHBIH >Kalll KyparblHa japalia e3repyyCyH >KaKIIbIpTyyra OareITTairad
MEIMIMHANBIK ~ KapakaTTapAbl Kol  MalJaliaHblllica, JKAIITap  apachblHIA
JIeTUpaTalUsIIbIK TepaIus KOJJAOHYJTaH.

OmeHTHn,0a11 MPYHUH JKapaaTThIK KBICBUTYYCYHJIA XUPYPTUSIIBIK TaKTHKA
aTaJiraH ME3TWiIre Kapara >KaObIPKOOYYHYH ©MYPY YUYH CalbIIIThIpMayy

KOOIITYYJIYKTY YKapaTKaH IaTOJIOTHUSHBIH TYPY MEHEH aHBIKTAJITaH.

23.2 bam MIHHH KAPaaTThIK KbICBUIYYCYH/Ia  ONEPATHBAUK
KMJTUTHITYYHYH TEXHUKACHI

OnepaiusiblKk JapblIoOro ajblHraH OapblK OelTanTapra Kajimbl HapKo3
Oepyy acTeiHIa omepaius Xacaaabl (dHIOTpaxealablK apTHIKYBUIBIKKA 33). bar
COOKTYH >KapaaTThIK KbICHUIYyCyHa OalIaHBINIKAH XUPYPTUIIBIK KAWITUTHIIYY/IO
00pyyHY OacaHjaTyyHyH Oalllka Typjepy KapajraH 3Mec.

Byn alippiM skaraiiiap MEHEH TYIIYHIYPYJIOT: OUPUHYHICH, )Ka0ObIPKOOYYHYH
abaJIbIHBIH OOPJYTY, OLIOT0 OAMIAHBIITYY JIEM alyyCyH KO3eMeJlleere aaibiMa
Jasp Typyy 3apbUl, KOTOPKY JEM alyy *KOJJAOPYH ME3TUII-ME3THIIM MEHEH Ta3aliam
TYpYy 3apbULIBITHI, Oys Oaml MIPHWH IIUIIUTHHUH 6CYYCY MEHEH KYPOIIYYHYH
MaaHWIYy 4YapajapblHbIH OupU OO0JyN caHajlaT, dSKUHYHUJEH, Oall-COOKTYH
WYUHJETH TE€MaTOMAChIHJA HEUPOXUPYPIUSIIBIK KUHIUTUIIYYHYH KEHOUTH,
YUYHUYZI6H, DKM TapanTyy reMaroMaja KyIoJraH KaHIbl Ta3ajlo0 MEHEH HKHU
JKarblHaH TEH, alpbIM yuypjaa a0JaH KeHUPHU TPEraHalus KYPry3yY 3apbUIIbITHI
MEHEH TYLIYHIYPYJOT.

D¢ TYTyMYH JKOTOTYYHYH JlapakacblH OOJKOJIIYY AHBIKTOOIO TOMOHKY Y4
KOPCOTKYUTYH: 1) KbIMMBUI peakUUsChl, 2) CYillee peakuusachl, 3) Ke3yH auyy -
CYMMACBIH YIaiJibIk 0aanooro HeruzzaenreH ['ma3ro komaceiabid mkanack! (I'KI)

nanaaaadblITaH.

38



beifrantapapiH  Kalmioo  camaThblH  JKaHAa  KYPry3YJréeH J1apbUIOOHYH
KBIMBIHTBIKTAPBIH 0aanioo ['71a3ro mikajgachlHBIH JKapAaMbl MEHEH KYPIy3YJreH

(2.3.2.1-Ta611.).

2.3.2.1 - tabauua ['nasro IIkanacer

Ynaiaap MaaHucu

5 MBIKTBI KalbIObIHA KEJIYY - MUHUMAJBIK Oy3ynyyaa

KaJWMMKH Kalaooro KaﬁTyy

OpTo4yo MaMBINITYYyTyK (MabIN, OUPOK KO3 KapaHIbl SMEC) —
4 KOOMJYK TPaHCIOPTTOH MaK1ajlaHa ajaT, aTalblH IapTTa

UIITOOTre KOHIOMTYY

3 Oop maitbInTyynyk (OeWTanThIH 3C TYTYMY KaKIIbl OUPOK,
KaJMMKH (pyHKIUSIIapabl aTkapa anfailT) — gaibiMa xapaam

anyyra MyKTax

TypyKTyy BeratatuBauk abayi — peakuus 6epe amoanT xaHa
2 cyineit anbait; 2-3 )KyMaJaH KHWUWH KO3YH adyycy,
YUKYCYHYH PUTMU KaJbIObIHA KETYYCY JKaHa ceprek 0oayycy

MYMKYH

1 Onym — anraukel BMOK MeHeH OGalaHbIITarbl OJIYMIYH

KEJIUI YbITyyCy Kell yuypaa 48 caatr nuunje 6010T

ABBIpKBI yuypJa 0ali-CeeKTYH MUMHJIETHM MeMaTOMAachlH alyyaa Y4 HEru3ru
HEUPOXUPYPTHUSIIBIK bIKMa Oap. busauH Taxpeiiiba oneparusHblH Kalchl OHp
BIKMAChlH MBIKTHI Jiel Tabyyra MyMKYH 3MeC SKEHIUTMHE BbIHAHABIPABI. baapbl
KOHKPETTYY KbIpAaaJra >kapaiia aHbIKTaIaT. MbIHJIa COOK-TUIACTUKAIIBIK ONIEpals
apTHIKYBUIBIKKA 33 3KEH/IUTHH TaHyyra 00J100MT. Bupok, Oy bIKMaHbI MPAKTUKAIIBIK
KOJJIOHYY MYMKYHUYJIYTY JailbiMa 3Jjie KeIul ybira OepOeiT. O3reue xapaartaHn
KMUMHKA ME3TWIAETH >KaObIpKOOYYHYH OMNypTaiayy alajblHa ONEepaTHBAUK
KUWJIUTULTYYHY MAaKCUMAJIIBIK TYP/AO TE€3AETYY 3apbULABITBl KOOYHUO Pe3eKIIHSIIbIK

TpenaHausra >kaHa KeHeHTUITeH (Ppe30yK TeINKYE apKbLTyy FeMaTOMaHbl aJIbIl
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caiyyra MaxoO0yp Kbuiat. JKapaaTTaH Keiaun YbIKKaH T€MaTOMaHBI aJiblll Callyy YU4yH
HEUPOXUPYPTUSIIBIK OapAblk Y4 bIKkMa TeH konmonynay: BCIIT, BCPT xana

reMaToOMaHbl KEHEUTIIITeH (DPE30TyK TeIINKYE apKbUTYy aJIbII Calyy.

2.4 AJIBIHFaH MAaajbIMATTAPAbI HIITEN YbITYY BIKMAJIAPbI

CTaTUCTUKAIBIK amamuz SPSS v.21 gma Windows kommbroTepamk
CTAaTUCTUKAJBIK [aKeTHH MaiiialaHyy MEHEH UILKE alllbIPbUIIbI.

Baprik nupanbik Mmarepuan opTodo apupMeTHKAIBIK YOHAYTYH (M), OPTOYO
KBaAparThik (M) aHBIKTOO MEHEH NEPCOHANIBIK KOMIIBIOTEP/IE CTATUCTUKAJIBIK
*akTaH umTeTwired. CaHIbIK KaHa CcanaTThlK KOPCOTKYUYTOPYHYH >KbIIITHITBIH
CaNbILTHIPYy YUYH CTBIOJIEHT KPUTEPUNU KOJIOHYJY, AJIBIHTAH MaajMaTTap
TYPAYYJYK CTaTHUCTHKAchl OoOroH4a wumTenun 4YbIKThl  (CThIOJIEHT OOOHYA).
blaansimayynyk mapaxacel CTbIOACHT TabauIlackl OOrOHYA t-kputepuinH
naijlaJilanyy MEHEH aHbIKTalabl. JKBIITHIKTHIH KATBIIITHIK CAHBIH JKaHA €3 apa
O6JYHYLIYH CaJbIITHIPYY JKaHa ajap/lblH OPTOCYHArbl albIpMaybLIBIKTAPAbIH
MaaHUITYYIYTYH 0aanoo Xu-KBajapaT MaKyJIAyry KpUTEPUITH OOFOHYA aTKAPBUIJIBI.
bu3 TOMOHKY CTaTHCTHKAIbIK KOPCOTKYUYTOPAY MailanaHIblK j>KaHa 3CenTen
YBIKTHIK:  OKCTCHCHUBJYY, HHTCHCUBIYY, PEMPE3CHTATUBAYYIYK Katackl (M),
KOPCOTKYUTOPIYH KaHa OPTOUO YOHAYKTAP/bIH bIHAHBIMIYYIYK KO3 (ULIUEHTH
(P), koppensuus koapduunentu (P) xxana nerepmunanusa kodpduuuentu (R).

Ap Oup ydypayH KIWHUKQJIBIK KaWTAJaHTBICTHITBIHAH YyJiaM aJIbIHTaH
MaajbIMaTTapAbl HIUTEN YbITYyJa M3WIACHYYYY TONTOry OailKooro ajbIHIaH
napameTpJiepAUH TaibI3blH aHBIKTOO bBIKMACBHIH MaianaHAbIK (KJIMHUKAJIBIK
KOPYHYLIYHYH OOpAYTY, T'€MAaTOMaHbIH JIOKAJU3ALMICHL, JAPBUIOOHYH KEJIHUII
YBITYYCY JKaHa HaTBIKAIYyIyry x.0.). p<0,05 alibipMachl CTaATUCTUKAIIBIK KAKTaH
MaaHWIYYy KaTapbl KapaJibl.

Matepuangapapl CTaTUCTUKAIIBIK )akTaH uiren ybiryyna M.K.Axyn6aes ar.
KbIprel3 MaMIeKeTTUK MEIULMHAIIBIK aKaJeMUSACHIHBIH (PU3MKa, MaTeMaTuKa,

nHpopMaTHKa jKaHa KOMIBIOTEPAMK TEXHOJOTHS KadeapachblHbIH OalrdbICHI,
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negaroruka winMiaepuHuH kanaunatel  H.T. KapameBanbsin keHem Oepyy

JKapaaMbIHA TasHIABIK.
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3-BAII

BAIII MDOHHUH KAPAATTBIK KbICBLIYYCYH AHBIKTOOHYH
KBIMBIHTBIKTAPBI

3.1 KiMHMKAJIBIK-HEBPOJOTHSJIBIK H3HJI/100

ATtanrat 0eyyKTe TUTHII ke Oyi1 OeUTanThl KOMIUIEKCTYY TYPA® KIMHUKAJIBIK-
HEBPOJIOTUSUIIBIK U3HIII066 KY36re alllbIphUTyyCy MYMKYH OOJITOH KeJeM[e 1apT
aHBIKTOO >KaHA JapbUIO0 YEYUMJEPHUHE OarbITTaldraH BpauTblK OH JKYTYPTYY
NPUHIUIITEPUHE KaHa Oall MAIHHUH KaOBIPKOO OYOKTOPY MEHEH KOIITOJITOH aHBIH
KapaaTThIK KBICBUIYYCYHYH KIMHUKACBIHBIH ©3TOUOJIYKTOPYHO ONYTTYy KOHYI
OoeyHY.

Manpaii GenmyryHzmery 3aTTapiblH  KaObIPKOOCYH  TaaHyy >KapaaTHBIH
OMOMEXaHUKAChIH, Oalll COOTYHYH WYMHETH THIEPTEH3UACHIHAA TCUXUKACHIHBIH
MYHO31YY OY3YyJIyyCyHYH aHBIKTAJyyCYH, aQHOCMHSHBI, OpaJAbIK aBTOMAaTH3M
CUMITOMIOPYH, O€T-KaaKk HEPBMHUH MHMMKAJBIK OCNTHIepuH X.0. 3CKe anyy
MeHeH KyprysyneT. Kpanworpaduss ©Oam CeOKTYH HETH3WHUH  aJIBIHKBI
OOJYKTOPYHYH COOK CTPYKTYPACBhIHBIH AOBIPKOOCYH aHa >KaHYbUIraH
CBIHBIKTApBIH O0bEKT KaTaphl kopcoTTy. MPT sxapaaTThik cyOCTpaTThIH MYHO3Y,
aHBIH y3aTachlHAH KETKEH WYKH JIOKAIU3AIMICH, MEePUPOKATIBIK MIMIITUKTAH
naaHa OaliKaayycy, ©36KTYH aKCHAJJIbIK JUCIOKALMICHIHBIH OCNTHIIEpH TYYpallyy
aKbIPKBl MAQJIBIMATTHI ATyyra MYMKYHIYK O€perT.

Caamaii  OenmyryHmery 3arTtapliblH  JKaObIpKOOCYH  aHbIkToO  BMX
MEXaHU3MJIEPUH aHAJIU3/10ere, alrauykbl OYOKTYK JKaHa SKMHYM Japa)kaJarsl
JUCIIOKAIMSIIBIK CHMITOMIOPYH aifKaJbIlIbIHA HETU3IeATeH. BbUpok, bikyam gapt
aHBIKTOO IMIAPTHIHJA KOOYHYO OH JKaKTyy caaMmail 0eJyTYHYH (CyOJOMHUHAHTTHIK)
XKaOBIPKOOCYH aHBIKTOO MYMKYH 3MEC, all 3MH, JKajJlbl M33 JKaHa ©36KTYK
CUMITOMIOPAYH Oap 3KEHIAUTMH aHBIKTOOJ0 OYOKTYK JUArHo3Ay TepC >KOJITo
OareITTan koroycy Tonyk MyMkyH. KT sxana MPT maanpiMatrapsl 4oH kapjam

KOPCOTTY; drep ajap KOK 00JICO, KapaaTThIK Mporecc 3xXodHIedanorpadusHbl
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JaTepaM3alusIo0ro KOMeK KepcoTeoT. baill coekTyH peHTreHorpadusichbl Oenruinyy
Oup OaamyyJyKTy cakTall Typart.

baiinaHpIn  KETKUTUKTYY OOJNToH OedTanTapablH  Tebe OemyryHaery
3aTTapblHBIH  KAaOBIPKOOCYH  TaaHbIl OWIYY CE3rHYTUTMHUH  Oy3yJdyyCYH
aHBIKTOOTO0, ap(PEepPEHTTUK KECUITYY XKaHa jkapaaT OepreH areHTTUH TUNUTEeH KepUH
ACKE allyy MEHEH MYHe3/yYy OOoJIrOH Oalllka CUMIITOMIOpYHA HETU3JEIreH. YTyy
CE3UMU TaKbIP KOTOJITOHJIO, COTIOP JKaHa KOMa adaiiapbl TYypallyy ce3 KbLUTyy Jarbl
MYMKYH 00JI00TOH yuypia, Te0e 0esyKTepyHYH KaObIPKOOCYH aHBIKTOO TaIllTaKbIp
MYMKYH 3Mec.  Byn kblpjaania TONMKaibIK JapT aHBIKTOO/0 dyeuyyuyy poiib KT
»kana MPTra TaaHnblk, ajq 5MH, >KaHUBUITAH CHIHBIKTapJa — KpaHuorpadusra
TaaH/IbIK.

Kenke OemayryHaery OYOKTYK KaOBIPKOOCYH aHBIKTOO  >KapaaTThliH
OMOMEXaHUKAaChlH (e3reue IKelKe TapaOblHA COKKY ypyJraszia) KaHa
KOHTpaJIaTepaIbiKk TOMOHHMJIWK TE€MHUAHONCHUSHBIH aJJBIHKBI CUMITOMIOPY
KaTapbl aHBIKTAIYYCYH J3CKE alyy MEHEH TY3YJIIOH KT xana MPT »xenke
TapaObIH/a JIOKATM3AIMIAHTaH Oalll COeTYHYH WYUHIETH KapaaTThIK TeMaTOMAChI
KaKIIbl KOPYHTOH.

KpIpThImITars! Ty3yJyIITYH Ka0BIPKOO OYOTYH TaaHbIN OWMITYYle, ©3re4e, aH -
CE3MHMHHH Oy3yJIyycyHa Ayyuiap 00iroH 6ertantapapiH HeBposorusuibik, KT xaHa
MPT MaanpIMaTTapblH CalbIIITHIPyyra TasHyy 3apbll. KbUulmaT KIMHHKAIBIK
aHANMM3IUH HETU3WHJE aJlbICKhl JKaHa apayiblIk ME3TWIIepAe KbIPTHIIITATbI
TYHUYHAOPAYH XKa0bIPKOOCYH 3JIe TalNacTaH, aHbIH KaiChl KEHAUTHH J1a TAKTOOTO
MYMKYH. [unepnaTusi MeHeH ailKajbIlIKaH TeMHUTUIIECTe3Us] KaHa OONTOHI0 /a
TEMUAHOTICUSI MEHEH TeMHATaKCHUSHBIH KOIITOOCYH/IA, CE3TUYTHUKTUH OapJbIK
TYpAepyY (OOpPYKCYHTaH TaHa 3MecC, OIIOJ d3Ji€ ydypla TepeH, TeMIEepaTypajbiK)
KOpYY /[16064eCYHYH NaTOJOTHIChIHA KOPCOTKOH. AKUHETUKAIIBIK-PUTUITUK
CUHAPOM O030MTYK IIAPJbIH KaHa Kapa CYOCTaHIIUSHBIH KOOYPOOK ka0bIPKOOCY
Tyypalyy KyOeneHIypeT. [ MTOTOHMKaIBIK-TUIEPKUHETUKAIBIK CHHAPOM TapTbLI
JICHEUEHUH KaObIPKOOCYHAa MOHe31lyY; CyOTalaMHKalblK 636K IpPOLECCUH/IE

KBI3BITYYHY apTThIPYY/la TeMUOAIITN3M OHYKKOH.
43



bai ceeryHyH apTKbl YyHKYpUYachlHbIH KapaaTThlK N'€éMaTOMAChIH TaaHyyzda
OyTy-KOJIyHyH  KOOPJIMHAUMACBIHBIH Oup Tapantyy Oy3ylyycy, ajapJarsl
TUIMIOTOHUS, UpU KambICKbl HUCTarMaHblH Oy3yJlyyCy Kapakyll M33HUH
rOMOJIATEPAIABIK JKAPBIM IIAPBIHBIH XKAOBIPKOOCYHA KOPCOTOT. ACUHEPTUs, TYJIKY
OOMAyH  aTakcuschl, Oachlll OapaTKaHAarbl KamyblUIA00, OyTTapibl KEeHEH
xalramTelpyyna PomOepr no3acbiHaa TeH CalMaKTYyJIyKTyH Oy3yiyycy, cyiliiee
KeOMHUH *al 00JyyCy Kapakyll M33HHUH *aOblpKaraHbIrbIHAH Kabap Oeper.

bam ceexk HepBAEPUHHMH ©36T'YHYH >KaOBIPKOOCYHYH KBIMBUIIBIK,
KOOpAMHALMSIIBIK, CE3TMUYTHK Oy3ylyyslap MEHEH ap TYypayY JCHIIIIETH
aiKaJbIIIbl, KambICKbl HUCTAarMaHbIH, aHBIH TOMHMKAJIBIK OKYIUYJIYTYH 3CKE anyy
MEHEH, ap TYPAYY BapHaHTTapbl M33HUH ©36T'YHYH KJIMHUKAJIBIK KaOBIPKOOCYHYH
HETU3UHJE JKarar. MPT maanbiMaTTapbl  >KapaaTTblK  CyOCTpaTThIH
JIOKAJIM3alUAChIH, MYHO3YH ’aHa TapalyyCyH TaKTaJlbl.

bam  ceeryHyH WYMHAETM TremMaToMaiapbl Oap HEUPOXUPYPTHUSIIBIK
OOPYYJapbIHBIH ap Oup yuypjapblHIa KEHEUTUITeH KIMHUKAJIBIK JIMarHo3
NATOJIOTUSUIBIK TPOLECC, aHBIH H3THUOJIOTHUSCHI JKaHAa TOMHKO-TUArHOCTHKAJIBIK
aCHEeKTUJIEPH Tyypallyy OyTYMAepAy ©3YHe KaMThIUT. bapablk OMpUKTUPUITEH Y4
JUArHO3yH MYMHEH TOMHUKAJIBIK OYOKTYK JHArHo3ro THELIENYy Macele
HEHUpOXUpYypraap Y4yH OMpUHYM KE3EKTErn MaaHUre 33. byn mpoueccTu MyHe3y
YKaHa aHbIH ATUOJIOTHUSICHI TOJYK OMIMHOETEH yuypAa *KOK JETreH/ 1€ SKCIUIOPaTUBIUK
ONEpaTUBAMK KUWIUTHUINYY Oaml MI3HHUH JKapaaTThIK JKaOBIPKOO OYOTYHYH
OONyyCYHYH  JKETKWJIMKTYY  BIKTBIMAJAYYJIYTYHYH  OoOJlyycyHIa  *Ky3ere
AIIBIPBUITAaHIBITEl MEHEH TYIIYHIYPYJIOT.

bamr  ceeryHyH  HWuUMHIErH  KapaaTThlK  IeMaTOMAachblH  AHBIKTOO
HEUPOXUPYPIUSHBIH TaTaal OeyMIaepyHYH Oupu Oosyn cananar. [laTomorusHsia
Oyn TYpyHA® IUAarHo3 KOKY 3apbULAbITBl CaHAIyy caaTTap MEHEH 4YeKTeJeT.
OmioHayKTaH ap Oup OGeHTanThIH >KaOBIPKOOCYHa KapaTa M3WIAOOHYH KOIIyMua
BIKMaJIapPbIHBIH CaJBIITHIPMATYy YEKTEIreH CaHbl KOJAOHYJIraH. beltanTbiH
a0aJpl KaHYAJIBIK 00p 00JICO, aaTTa apT AaHBIKTOO UIUTEPUH a3 KOJIOMIO KOJIOHYY

KYH »aHa TECKepUCHUHYE, OelTanThlH adanbl KaHYaJbIK KakKiibl 00JCO, JapT
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AHBIKTOO MAaHUIYJISIIUSIIAPBIH OLIOHYOIYK KEHUPH KYPIY3YYre MYMKYHUYIYK
TY3y/ieT. MblHgall KelpAaanaa U3WIIe0HYH KONTOreH AapT aHBIKTOO BIKMAaJlaphbl
KAOBIPKOOTYJIAP/IbIH YITYHUATIBIK OOpP KOHTHHTEHTHHJIE JaibiMa 3Ji¢ KOJJIOHYJIA
OepOeil TypravabITbl TaH Kajdaapiblk sMec. OmieHTce aa, 6am ceeryHyH UUUHIETH
KapaaTThlIK TE€MAaTOMACBhIHBIH KaJBIMTAaHYyCYHYH OHp KaTap ©3reuesIyKTOpYH
OeiTanTapapl TEKIMIEPYYHYH KOITyMua BIKMaJapPBIHBIH JKapJaMbl MEHEH adyyra
MYMKYH Ooisity. byn OGaappiHan mypna Oail COOryHYH WYMHJETH >KapaaTThIK
reMaTOMAaChlH aHBIKTOOJ0 OCNruiayy Oup JeHr?3J7e Taxpbliida TOMTOOTO
KETUIIKEH a3bIPKBI yaypra Kapara HeHpoXupyprusjaa xKaHa
HEUPOTPaBMATOJIOTHsIIA KOJIIOHYTYT )kaTkaH MP —toMorpadusceiHa TaaHIbIK.

3.1.1-tabnuma - bam M33HUH KBICBUIYYCYHYH KIMHUKAJIbIK-HEBPOJIOTHSIIBIK

CUMIITOMATHUKACHI
KIMHUKAJIBIK CHMITOMIOPY Bapiene Oeiranrap
abc. P+m%

Tanmoopcyy 64 50,443
Comop 46 36,2+2.6
Koma 17 13,4+1,9
bamr oopyycy 96 75,615,7
MeHMHTeaJIBIK CUMIITOMIOP 91 71,748
Ke3 KbIiiMBUTBIHBIH Oy3ylyycy 33 25,9420
bpanukapaus 41 32,3+2,7
Muipuas: roMmosaTepaiabik 44 34,6+3,1
I'emunapes (reMurierus):
['ematomara kapara 48 37,8+3,5
KOHTpaJaTepaIbIK
Tanma kapMoO: TeHepanu3alUsIIbIK 22 17,3+0,8

bam M»33HMH JKapaaTTblIK KbBICBUIYYCYHAA MAOUMCHTTCPAMU KIIMHHKAJBIK-

HEBPOJIOTUSUIIBIK M3MWIIOOHYH KBIMBIHTHIKTAphl  3.1.1-Tabnunana 6epunren. bam
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oopyycy OedTanTapablH KemuyJIyryHjae ke3aemkeH (96 — 75,6%). Menunreanibik
cumnromaop 91 nmauuentre kezaeuice (71,7%), Tanmanan ynam 22 6eittan (17,3%)
KBITBIITaH. D¢ TYTYMYHYH Oy3yiyy napaxacsl 6oronua 17 6eiiran (13,4%) xomara
TYIIK®OH, 46 (36,2%) — 3C TYTYMyHYH CONOPAYK abaibl Oaiikalnca, TAJIMOOPCYy —
64 (50,4%) GeifTanTa KaTTaJIraH.

bartir Ma9HMH )KapaaTThIK KaOBIPKOOCYH aHBIKTOO/10 aHBIH JIOKAIM3aIINs )KarblH
(OH, COJI, DKM TaparTyy), OUOKTY OOMJIOTO KETKEH JIakoiu3anus (MaHJ1ai, caaMaid,
Te0e k.0.), JIOKaIM3aUUSHBIH HMHTPa-3KCTpalepeOpaayyliyry, cymnpa- >XaHa
CyOTEHTOpHANYYIYyry, aKbIpplHIAa Oall  MAIPHUH  TETW3JAMIMHE  KapaTa
(caruTTanABIK, TapacaruTTAIABIK, KOHBEKCUTAJIBIK )kKaHa 0a3abIK), OIIOHION dIIe,
MAIOHUH TEPEHJMK CTPYKTypachlHa kapamia (KbIPTHIIITHIK, KBIPTHIII ACTHIHIATHI,
NapaBeHTPUKYIAPABIKO3OKTYK K.0.) XKaOBIPKOO OYOTYHYH KATBIIIBIH KOPCOTYYTO
apakeTTeHIUK. Orep MbIHIAad MYMKYHYYJIYK 00Jico, OM3 OYOKTYH MYHO3YH, T.a.
aHBIH HO3OJIOTHUSIIBIK TAaHJBIKTHITHIH (JKapaaTThIK, KaH TaMblp, CE3reHyy Xk.0.)
aHBIKTOOTO  APAKETTCHMEKITH3. byn mapamerpiepauH 0aaphlH  aHBIKTOO
XUPYPTHUSUIBIK MaHUTTYJISIUSUTAPIBIH TEXHUKATIBIK BIKMAJIAPBIH TUTAHI00/I0 JKaHa
MIOHHH XKaObIp TapTKaH OYOTYH OMNEPATUBIWK JAPbUIOOHYH HATHIKATYyIyTyH
KOTOPYYAO 63reue MaaHWIYYy POJILY OMHOWT.

AnbGeTTe KIMHHMKAJIBIK MaajbIMaTTap Oaill COOTYHYH UUMHIETH TeMaToMalap
Y4YH MaTOTHOMOHHUKAIBIK OONyN caHanmaT, OMpOK CHUMIOTOMIOPAYH TpUaIachl:
(GKapBIK apajblK», aHU30KOpHs *KaHa Opamukapaus —127 oeitanteia 26 (20,5%)
CBIHJIa TaHA KE3/IEIITH, aJlapIbIH 0aChIMIyy OOIYTY Kalll )kaHa OpTO KypaKTarbuiap
Oomyn canamar. bam ceeryHyH WUYMHACTHM KapaaTThIK TeMaTOMAachiHA
CAJIBIIITHIPMATYY TYpP/l® MYHO31yy  OOJroH Oenrusiepu CHUMITOMIOPIYH
KBIMIIIAI0YCy3 MPOTPEIUEHTTHK OCYYCY, KI93/1e OodylryHya TE€3 JKYPreH
HEBPOJIOTHSUTBIK CUMITTOMATHKA aHa OCUTaINThIH JKaJIbl a0albIHBIH HAYaPJIOO0Cy.
bupox MbIHmali Kbppaanga ga  Oall CeOKTYH TemaToMachl 0Oap SKEHIAUTUH
0omkooro 00y0oT. MBIHAAH CBIPTKApbI, Oalll COOI'YHYH WYUHIECTH >KApaaTThIK
reMaTOMAaChIH aHBIKTOO0 OeWUTanTapAbIH JKalll KyparblH 9CKe alyyra Tyypa KeJer,

aHTKEHHU, *apaar OepreH (paxkTopIyH MEXaHMKAJIBbIK Ky4y ap TYPAYY KypakTarbl
46



KaKTapja ap KaHiail JeHr?3J1eru xKaOblpKoOHyY naiiia keuiaT. OpTo KaHa aH/aH
yIIyy KypaKkTarsl >kakTap YOHAYTY >KaKTaH aH4a YOH AMEC kKapaat Oepyyuy Kyd Aele
OelTanTap/IbIH >Kalmbl a0aTbIHBIH OOPAYTy MEHEH KOUITOJITOH CHMIITOMAaTHKAChI
JaaHa OMJIMHTeH MOP(OJOTHUSIIBIK ©3repyyiepre ayyuap KbUlyycy MyMKyH. 127
OeiitanTelH WumHEH 94 Oelitan Oaml COOTYHYH HWYHMHIECTH TeMaTOMachiHA
MIEKTENTeH, OMpOK Oyn yudypiapAblH OMpHUHIE Jarkl Oaml COeryYHYH WYHHICTH
KapaaTThIK TEMaTOMAachl Tyypajlyy HEru3lyy OOJDKOJII00JOp alThIIraH dMecC.
N3unneeHyH Kolrymya bIKMalapblH KOJoHyy Tana 115 (90,6%) GeiitanTein Oat
COOTYHYH MUMHJIETH apaaTTblK TeMaToMachl Oap SKEHAUTUH OeJIrUjIereH.
Kanranmapsiaaa anap onepanus yaypyHaa anbiktairas (12 oeditamn - 9,4%).

3.1.2-tabmmiia - [I'masro koMamap ImKamgackl OOlOHYA OedTamTapiabl

oenymrypyy (p<0,05)

beiitantapabiH I'masro komanap mkaJjacel 000HYA ynau
JKall Kyparbl 12-15 9-11 <8 Baapsi
20 yeitun 0 5 13 17
21-40 1 9 27 41
41-60 1 10 29 44
61< 1 7 24 25
Kannst 3(2,4+0,3%) |33 (26,0+1,8%) 91 (71,6+4,4%)|127 (100,0%)

3.1.2-tabmuniana I'masro komanap MIKajdachlHa bUIAMBIK Oall COOTYHYH
WYMHIETH JKapaaTThIK TeMaToMachlHAa YalJbIKKaHAApABIH alanbiH  0aanoo
MaajbIMaTTaPhI OepuireH. byn  rtabmumaga ~— kepyHyH Typrasjai
»KaObIpKaraHaapAbIH KOIIYJIYTy oop abajaa O0JIrOH »aHa aJlapbIH adaibl 8 yraiira
YeluH KaHa aHjaH ToMeH Oaananrad - 91 (71,6%). Omoun sne yaypna 33 (26,0%)
OelitanTeiH abansl 9-11 ymaii, 3 (2,4%) GefitanTbia adaibl —12-15 ymaiira (p<0,05)
KETKEH.

XKaobsipkarannapasia 23 (18,1%) Butanapik Oy3yinyyJiap MEHEH KOIITOITOH

MAPICHHHMH ©30TryHYH Oy3yiyy Oeirujiepu aHbIKTaldrad. Ajapaa Oail CeeryHyH
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WYUHICTH TeéMaTOMachl MEHEH Karap Oalll M33CHHHMH 00p Japakajaarbl YPYHYII
I3UITYYCY KE3/CIIKEH.

bamr M?P9HUH KapaaTTBIK KBICBUIYYCYH JTA0OPATOPUSIIBIK  BIKMAaJIaphl
cynymtanasl (M. K. Axyn6aes at. KMMAHBIH nateHTTHK O0omymy: Ne09/15 «bar-
COOK-M?3D  JKapaaThIHBIH OOPAYTYH JIa0OpaTOPHSIIBIK aHBIKTOO  BIKMACHI»
19.03.2015-.).  beiranTtein kaHbl uHTEepieHKUH-6 (IL-6) KypaMblH aHBIKTOO
OOrOHYa WMMYHO(EPMEHTTHK aHAJIW3Te ajblHAbl. KaHJBIH  I1a3MachIHBIH
kypambiaaa [L-6 mospmuk 20 nr/mi kaHa aHmaH Kem 0oJico, Oarmr M39HUH
JKareIMCBI3 O00p >KapaaTbl Oap HSKEHIWUTH OOJDKOJIOHTOH, all 3MH,  KaHJbIH
mra3MaceiHga 1L-6  Ooimkon meHeH 20 nr/mi ra denmH Oosco, Oam Mad
YKapaaThIHBIH JKarbIMAYY arbIMbl 00JpKOII0HTOH (3.1.3-1abm.).

3.1.3-tabmuma - Wartepneiikua-6 (p<0,05) KypambIHBIH JEHII3JIM OOHOHYA

OeaYIITYPYY
bamatsr WNuTtepneitkuH-6 (1ir/mo) Kannet
JIEHID3JTU
<20 >20 Aoc. P+m%
Kaxmpipyy 110 9 119 93,7 +6,8
Kaza 6onyy 1 7 8 6,3+0,9
baaper a6c. (P+m%) | 111 (87,4 £5,4) | 16 (12,6 £2,7) 127 100,0

3.1.3-Tabnumanad  KepyHyH TypraHjaail, KaHJbIH HUMMYHO(GEPMEHTTHUK
aHAJIM3WHUH JKBIMBIHTHITEL OoroHua 111 (87,4%) mamueHTTe HMHTEPIICUKHH-6
Kypambl 20 nr/mi yeitnd 6oarod. byn OeiftantapabiH apacbiHaH OUpee raHa Kaza
Oonronayry karrairad. 16 (12,6%) Oefitanta uHTEpIIeHKUH-6 Kypambl 20 mir/mit
xoropy 0omym, OynapAblH apacklHaH 7 ydypla eaymre Ayyluap Ooiyy Aajuiud
KaTTasbl.
JlapT aHBIKTOOHYH OarbITTYyJIyry OOIOHYA U3UJIOOHYH KOITyMua BIKMaJlaphl
Oarr COeryHYH UUMHIETH OAChIMBIHBIH OMHUKTUTH >KaHa MIOHHUH KbUIBIITYYCYHYH

OareIThl Tyypanayy OW3IMH CYHYIITY TaKTOO BIKMAacbhlHA, IPOLIECCTU >KaHa aHbIH
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JIAKOIU3alUACHIH MYHO3/1604y bIKMara >kaHa akbIpbIHJa, M33HHUH KalloO YYYH 3H
MaaHUIYy (QYHKIMUIApbl MEHEH aHbIH ©30KTYK alajblH YarbULABIPYYy4y bIKMara

OOIyHTOH.

3.2 bam ce6ryHYH PEHTIeHOrpa(usCbIHbIH Kbl BIHTBITbI

bamr ceeryHyH CBHIHBITBI MEHEH JKaObIpKaraH OedTanTap Tyypaiyy
MaajbIMaTTap Ousre Oail COOIYHYH CHIHBITHI Tyypajayy OH MaajibIMaT aiyynaa oOari
COOTYHYH MUMHJECTH KAPAATThIK FT€MAaTOMAChIH YPIeHTTUK aHBIKTOO YYYH KBIIBIp
TYp/A© KbI3MaT KbUIAbl. bamn ceeryHyH peHtreHorpaduscel (kpanuorpadus) 127
oeiitantein wunHeHn 117 (92,1%) Oeiiranka >xacanapl, Kaiaran OeiTanTapra
KpaHuorpadusi >kacanraH >KOK. bu3 TekmepreH OeWTtanmTapiplH WYWHEH Oarl
COOT'YHYH CBhIHBITHI KeOyHue 60 skamitaH amkaH OeWrantapaa Ke3aewTu. bam
MAIICUHUH YPYHYYCYHYH Oalll-COOTYHYH >KapaaTThlKk TI'eMaToOMachl MEHEH
alikanelmbl  dpeske kKatapel BMIXKHbBIH oopayryH KyOeneHmypay. byn
OeiiTanTapaplH 00p abaliblH Ja BIPACTaIbI. bamr ceeryHyH CBHIHTBIHBIH
nokanu3anusacel 3.2.1 — rabnuiana OepuiareH.

3.2.1 — Tabnuia. bam ceeryHyH ChIHBITBI OOIOHYA OelTanTapabl 0eIymTYpYY
(p<0,05).

PeHTreHoJIOrusiJIbIK Canbl
Ta0bLITaJapAbIH MYHO3Y aoc. P+m%

bai ceeryHyH Te06CYHYH CBHIHBITBI 30 23,6 £1,6
bai ceerynyH Te0ecyHYH ’kaHa HETU3HHUH 12 9,4 +0,7
CBIHBITHI

Bbai ceeryHyH UMIIPECCHSIIBIK CHIHBITHI 18 142 £1,2
Bai ceeryHyH ceek maToJoTHUsIChI 79 62,2 +4,3
aHBIKTAJITaH YMEC

KebOynue (30 —23,6%) Ty3 ChI3BIKTYY CBHIHBIKTAp Ke3aenikeH (3.2.1.A — cyp.),
18 (14,2%) yuypna wumnpeccusuibik (3.2.1 b-cyp.) chiHBIKTap Ke3nemikeH. 12
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0aitkoo0 Oar ceeryHYH TOOOCYHYH CHIHBITHI Oalll COOTYHYH HETM3UHHUH CHIHBITHI
MEHEH adKalbllKaH, an sMu, 79 (86,1%) OeifranTta Oam cCOOrYHYH WUMHAETH

’KapaaTThIK TeMaTOMAchl Oalll COOTYHYH CHIHBITHICHI3 KaTTairan (P<0,05).

A b
3.2.1-cyp. bai ceeryHyH Ty3 ChI3BIKTYY (A) KaHa UMIIPECCUSIIBIK- YaUbIPaH bl

CHIHBIKTYY (B) CHIHBITBIHBIH KPAHHOTPAMMACHI.

HIMmipeccHUsTbIK CHIHBIKTap OapiAbIK KypaKTarbl TONTOPI0 TaObUIraH, OMPOK,
XKalTap apacbiHaa KeOypeek Ke3JeliKeH. barika jkamrarsl TONTOPro KaparaHjaa
JKalll Kyparsl yiIyy jkKaHa KapblT'aH jKaKTapra >KaHublUITaH CHIHBIKTap MYHO3YY 3MeC,
Oyn MbIHIaW OedTanTapibiH Oail COOTYHYH MOPQOIOTHUSIIBIK ©3reueJyKTopY
MeHeH OaiinaHbllikaH. buznun OailikooOy3ra kaparaHja yiayy KypakTarbl Oup
XKaObIpIaHyydy/a raHa >KaHYbLITaH-9aubIpaH bl CBIHBIKTYY CHIHBIK KaTTaJraH.

bam ceeryHyH >kaH4bUIraH CHIHTHIH Ta0yynaa ajarra Oalika JapT aHBIKTOOUY
U3UJIIeeIepy Naiiiananyy 3apbUIAbITbl KEJIUIT YbIKKAH 3MEC, aHTKEHHU, JKaHYbLJITaH
CBIHBIKTBIH 00JIyyCy BIKUaM ONEPATUBIYY KUWIMTUIIYYHYH 3apbUIIBITH TYypanyy
KabapJarat, 3pexe Karapbl, Oalll COerYHYH HMYMHJIETH >KapaaTTblK I'eéMaToOMachl
QJTBTHBITT CAJIBIHTaH.

bupok, Oam CceeryHyH WYHMHIETH KapaaTThIK T'e€MaTOMAChIH aHBIKTOO

KBIABIHYBUIBIKTBL ~ JKapaTKaH JKaHa  MAarHUTTUK-PE30HAHCTHIK  Tomorpadus
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KOJIJIOHYYHY JK€ JapT aHBIKTOOUy (DpEe30NyK TEIIMKYe CalIyyHy Tajamn KbIITaH.
Coinbik 79 (62,2%) GeliTanTa KaTTajarad sMec.

Mucan kentupeny.

1985- orc. myynean 6eiiman M-os, (0oapm basnwvl - Ne19900), 21.09.2014-oxc.
oop abanda me3 ocapoam asmoyHaacel merHen QOuwl wWaapoviK KIUHUKATbIK
OOpYKAHACLIHA Keaun mywkeH.  Auoawm 4 caam MypyH Keueoe Kamyy mac
abanvlHOa  JHCbIbLIbIN, OAUlbl MeHeH Kamyy VpYHeaHn. I¢ MymymMyH 0apoo
HCOCOMKOH. DCUH IHCO2OMKOH abanda 3 caamman autyyH yYOaKvlm dHcamrkat. Ancwis,
ounamukacwl xcok. Cyiinoeeeco wamacw kenoeim. Conoposoyk abanoa.

Obvexmusdyy: Oeumanmvii  MYIKy 000y  HOpmaza Oan  Kejem,
KaHaammaHowblpaapavlk 0eneddnoe mamaxmanean. Tepucu xybapean. Opunoepu
KeeopeoHu. [lem anyycy ycmypmen, bam-oam. ONKOCYHOH Be3UKYIAPObIK OeM
anyycy ayckyibmamugoux mypoe yeynram. Kypex coeyycy oaana. Ilynscy ancwis,
pummuranvik, mynemyre 90 srcony kacam. Apmepuanvix kau 6acvimsl 100/60 mm
pm. cm.

Kawwinoin acmul srcacvinoa yvemmepu meaus smec CobilipblieaH, KAHMAIA2aH
aorcapaam oap.

Kapecu mecepex, oOupoeii OeHnerdnde KeHeliceH, KAPecUHUH HCAPLIKKA
peaxyusicol cakmazan.  Con JHCaKKvl MYPYH-dPUH OYKMOMOOPY mMe2U30en2eHn.
bymmapuvinvin  xoitimeinel cakmanean. bBymmapuoinvin  Oyiuynoapvinbin  mouycy
JHco20py, 6320460 Coll dcak oymyHnoa. Tapamviu pegrexcmepu 6ap, Oupoeu, cou
Jrcazel oup az ocoeopyaax. babun cumnmomy con ocacvinoa 6ap. Con Hcakkwl
eemumudbunoe oopyyny ceszeuymueu Oysyneaun. Hykyn baukanean MeHUHSUALOLIK
CUMNMOMOOP20 3.

IDx0sHYedanrockonuaCvLIHOA: 6awl MIIHUH OPMOHKY CIMPYKMYPACHL COJl HCAKKA
17 mm 2e JHcbinbln Kemke.

Kpanuocpammacsi: on dcakkvl caamari-medo-sfceike coo2yHOO0 HCAHUBLI2AH —
4auUpPLIHOBL CLIHBIK Oap.

Betimanmuin abanvinbln HAYaproOOCyH JHcama JOKANOYY CUMRMOMAMUKALBIK

OYOKMYH OCYYCOH KOHYI26 albln, onepayus arcacanovl — UMNpeCcCUuslblKk —
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YAUBLIPAHOLL  CLIHBIKMAPOLL  HCAHA INUOYPANObIK  HCAHA CYOOYPANLObIK  KypU
2eMamomansl anyy MeHeH Oaul COOKMYH OH MHCAKKbl dicelKe-mobe — caamau
OONY2YHO pe3eKYUANbIK Mpenanayus sHcacanovl. Maduun kamyy uen kabviewbl YyKyi
UbIHANIZAH KO2OP26H, COKNOU Kanean. Yen kabvlevl auvlivin, cyOOypaioblk mypoe
arcaticawxan 120 cm 3 2a ueliunku konomoo2y 2emamoma anvinovl. Moo wuwuzen,
HY2y JHcana MIHUH Oymkynoapwl (kooynoapsl) meeuzoenceH. M3 ancvi3 cocom.
M»asnun kamyy yen kabwiebl mueunou. Kymuwaxk mkanoap dcana mepu dHcenum
emKepeyumepoy Koy MeHeH Kaba- kabam mueuiou.

Onepayusidan KUUHKU a2bim dHcakuivl. betman ocapaam aneanoan kuviun 15-

KYHY KAHAammanowblpaapivlk abanda 00pyKaHaoaH 4bleapuliobl.

Omwmentun, Ou3zauH MaansiMatTap BMOKHBIH JOKann3anuschl kaHa OOpAYry
Tyypajllyy  MaainsiMaT OepreH Oaml  COOrYHYH  CBHIHBITBIH  aHBIKTOOJO
KpaHUOTpaUsIHBIH JapT aHBIKTOO0TY MaaHHUITYY POJIyH bIpacTaiiT. bar ceerynyH
KBIPTHILIBIHBIH KaHa >KyMIIaK TKaHAapbIHBIH )Ka0bIPKOOCY (KapaTbl, CHIMPBLIYYCY,
reMaroMachl, KaH aryycy) ’kapaatr Oepyy4yy 3aTTblH KYYYHYH JIaKOJH3aIUSCHIH
TakTalT. baml ceeryHyH CBbIHBITBI Oall COOTyHYH MYMHIETH >KApaaTThIK
reMaTtoMachlHa 4YalJbIKKaH OedTanTapia Ken Ke3JeIleT. Yaublpanapr —
UMIPECCUSIIBIK CHIHBIKTAp TaObUIraH Y4ypAa HU3WIIOeHYH Oalika Kolrymua
BIKMajiapbl KOJJAOHYJIOaWT. Maructpaniplk KaH TaMmpjap aiMarblHaarbl Oari
COOT'YHYH CBHIHBITHI Oalll COOTYHYH WYHMHJETH >KapaaTThIK T'€MaTOMAcChIHBIH Oap
SKEHJIUTUH BIPACTOO K€ KOKKO YbIrapyy YUyH OedTanTapibl KbUIAaT TeKIEPYYHY

TaJ1all KblJIaapblHA bIHAH/BIK.

3.3 DOxosnuedanorpadus Kbl bIHTHIKTAPHI

bam M33HMH KapaaTThIK KbICBUIYYyCYyHAA M-3XOHYH JKBUIBIIIYY 1apakachl S-
15 MM Ty3reH, OOJroHIO Ja OpPTO >KalllTarbulapra j>kaHa KapbiraH aaaMjapra
Kaparasja >KalliTap apachlHIA KbUIBIIIYY ©3reye MaaHure 33 OosroH. Opto
KaITarbulapa OPTOHKY «3XOHYH» KbUIbIIIYyCY 4 MM TEreperusHie, aupbiM

yuypJjiapia 6 MM JKeTce, Kamrap apacbiHia M-3XOHYH Kbuiblllyycy 12-15mm
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KETKeH. MyHy MEHEH KaTap, OPTOHKY S3XOHYH OJIYTTYY KbUIBIIIYYyCY MEHEH
Kolllym4a 3xo0-Oenrmiep OaiikanraH. byn kepyHym caamaii reMaToOMachIHBIH
JIOKAIM3aIMsAChIHIA jKaHa 0alll MAIHUH IIHIIUI KeeOYyCcyHIe ke3aemnkeH. Kas oup
ydypiiapia Oaiml MP3HUH KapaaTThlIKk T€éMaTOMACBIHBIH OPTOHKY ASXOCYHYH K€
OaapbIHBIH KBUIBIIITYYCY aHBIKTAJITAH AMEC K€ aHbIH reMaTomara bIKTam Oup a3
KBUIBIITYYCY KaTTaJTaH.

MpbIHIaH CBIPTKaphl, ap TYpPAYY KEHIWKTETH, aMIUIMTYAaaarkl >KaHa
KYpUYTYKTarsl KOITyM4a 3X0-0eTuiIep KoM aHbIKTaIraH, 0yl KeJIeMayy poeccTu
(remaToma, ypyHYY, JKaHYbLIYYy) OOJDKOII00I0 MYMKYHAYK OepreH. OX0OI HbIH
MbIHAA KepyHylly Oelrtantapra KeOypeeK KeHyJ OypyyHy >KaHa Md3HUH
KapaaTThIK KAOBIPKOOCYHYH MYHO3YH jKaHa JIOKAJIU3alUIChIH TaKTOOUy Oarka
BIKMaJIAp/Ibl KOJIJIOHYYHY Tajial KblraH. ['eMaToMaHblH KypaMblH aHa M-3XOHYH
KBUIBIITYYCYHYH YOHIYTYH aHAIHU3/0616 TeMaTOMaJIarsl YIOTaH KaH Kot 0achIMIyy
OONTOH y4YypJa TeMaTOMaHbIH KypaMbIHBIH CYIOK OOJTOHIyryHa KaparaHja
OenruiiepAuH YarbULABIPBUTYYCY JaaHa OaiikanmaT. OpTo KamTarkl JKaHa
KapblTaHIIap apacbiHAa OedruiepauH JaaHa OodyyCcy JIP3piuK — OapHbIK
0alikooJI0pJI0 TeMaToMaja YIOTaH KaHABIH KypaMbl apThIKYBUIBIK KbLITaH, Oyl
KaHJIBIH YOy CHCTEMAacChIHBIH JKalll KyparblHa jKapaiia e3repyycy MeEHEH
TYIIYHIYPYJOT.

Ox00I" Oair ceeryHyH WYMHJIETH >KapaaTThlK FeMaTOMAachlHA YaJIJIbIKKaH 12
(9,4%) OeiiTanka kaparta »acairad. KapaaTt anranjaH KMMWH alradykel OUp caaT
apaJbITbIHAA aTarad bikma 8 (66,7%) OeiTamka Kypry3yJice, ajiradykbl CyTKajaa -
KaJIraH Oaap pIK OedTanTapra >kacajiraH.

Omentun, Ox03I" bIKMackl Oalr cOOTYHYH WYHHIETH T€éMaTOMAChIHBIH O0ap
SKEHJAUTUH aJJIbIH ajia 00JIKOJJIO0TO K€ aHBIKTOOTO MYMKYHAYK OepreH. 9xodI
MaajbIMaTTapbl OOIOHYA YIBTPAYHIAYY OSXOJIOKAIMS KOPYHYIIYH aHAIHU310670
reMaTOMaHBIH 3JI¢ Oap PKCHJIUTHH aHBIKTabacTaH JKaHa JoKaau3alusiiadacTan, oanr
COOTYHYH MUMHJCTH KapaaTThIK reMaTroMachl 0ap SKEHIUTHH OOJKOJIIYY TYPAO

AHBIKTAWUT.
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3.4 HN3100 (Ppe3eoTOMUACHIHBIH )KbIHBIHTBIKTAPLI
N3nee ¢pe3eoToMuUsiIChl TEMIMKYECHH cajlyy Oall CeeryHyH HWYWHAETH
KapaaTThIK TeMaTOMachblH aHBIKTOO Y4yH 1886-k. Kronlein TapaGeiHan

CYHYIITAJITaH KaHa OupjeH Oup KETKUIUKTYY bikMma 0omyn caHanat (3.4.1-cyp.).

3.4.1-cyp. KponneiiH cxeMachl.

Kuitna Oyn bIkMa HEHPOXUPYPIHUSUIBIK KIWHUKAJIApAa KEHUPU KOJIOOTO
albpIHTaH.  ATajraH BIKMAHBIH MIUIIETA OOJIyIl DJIHU- aHa CyOaypaiIbIK
MEHKUHIUKTH WINKTOO, Oall COOTyHYH WYHMHJIETH >KapaaTThIK TeMaTOMAachIHAH
yJIaM MP3HUH KaTyy YpyHYYCYH nuddepeHInaniblk aHbIKTOO )KaHa TeMaTOMaHbIH
aHBIKTOO Ooyyn caHanat. M3unneenyH Oup karap Oaimika bIKMajJapblH KOJJOHYY/a
Jla TeMaTOMaHbIH 0ap SKeHIUTHH ’KaHa aHbIH JIOKAIM3AIMSICHIH JaiibiMa dJie, 03reo4e
XKaOBIPKOOUYHYH abaibl €Te 0O0p OOJroOH ydyypla, aHBIKTOOIO MYMKYH 00710
OepOeiT. ®pe30yK AapT aHBIKTOO TEIIMKYECH BIKMAChl OINEpPaTUBIUK
KUWJIMTUITYY SKYPTY3YYHYH aJITa4uKbl 3Ta0bl 00Ty caHaiar.

buzgun  skama ~ Oamka = KONTOreH  KIMHUKAIBIK  JapbIrepiepIuH
MaanbIMaTTapblHA Kaparanja KHUMH Oall CeeryHYH WUYMHICTH >KapaaTThIK
reMaToMachlH ajblll callyyra OarbITTalraH JapT aHbIKToouy (ppe3eoToMus

OIcpanursACbIH KaHaaTTaHAbIPpaapJibIK ACHII3JIJIC KOTOPYIIKOH.
54



bus e3 u3mineely3ae 0aill COOTYHYH MUMHJIETH KAPAATTHIK T'e€MaTOMAachiHA
qayaplkkad 127 OeWTanThlH WYUHEH 12 (9,4%) OeitTanika AapT aHBIKTOOUY
dbpeszeoTomust kacanblk.  M3maee (pe3eOTOMHAICHIH KOJIOHYyra OeWTamThiH
abaJIbIHBIH ©TO OOPJYry >KaHa bIKYaM OINEpPaTUBAYY KUIJIMTHIIYY 3apbUIIbITBI
HETU3ru KepceTme Oomnay. bynm pikma Oup Tapantyy cyOaypaiablk remMaTromara
YaJIpIKKaH 9, 9Ku TapanTyy reMaTomara 4ajjablkkaH 3 OelTarka »acalibl.

XKexke 6aifko0 TaKpHII0a0bI3ra TasIHBII, 3KH TapanTtyy remaroManbiH (15-20%)
Kol OOJITOHIYTYHA, ©3reue, 0alll CeeryryH 0achbIMbl OJYTTYY JKOropyJjaral y4ypaa,
JapT aHBIKTOOUY (Ppe3e0TOMHUS TEUIMKYEIEPUH Calyy TaJlKa bUIAWBIK SKEHIUTU
oenrunenau. Kapeiran sxaOblpkoouynapablH OaapblHa AMU — JKaHAa CyOIypalibiK
MEHKUHIUTH MWIIETTYY TYPAe WIMKTEHIM, aHTKEHU ajapAa MAI’HHUH KaTyy dYel
KaOBIThI YbIHATYYTA Myyliap OONTOH 5Mec, aHbIH TYCY ©3TepreH 5Mec, MBIHIa

kepyHyr 12 6eiitanteia munHeH 4 (33,3%) OeliTanTa KaTTaNraH.

3.5 bam MI3HMH MArHUTTTHK-PE30HAHCTBIK TOMOTrpagusiChIHbIH
KBIUBIHTHITbI

bair M33HUH MarHUTTHK-PE30HAHCTBIK TOMOTPaUsICHIHBIH KapJaMbl MEHEH
BMOKHbpIH anraukel KyHAOpYHAe kaHa >xymanapbiaaa (1-1,5%) Oam ceerynyH
WYUHJAETH TE€MaTOMACBIHBIH TBITBI3JBIIBl A1aTTa M33 3aThIHBIH THITBI3/IbIIBIHAH
(TMNepACHCUBIUK TE€MaTOMbl) YOH OOJOPYH aHBIKTOOTO MYMKYHIYK aJIJIbIK.
Y 0aKbITTBIH OTYIIIy MEHEH alap U30/1€HCUBIMK JKaHa TMIOCHCUBANK abara eTeT
aHa OyJl IapTThl aHBIKTOOA0 OMp KaTap KbIMBbIHYBLIBIKTApbl skapatat. MPTna
KOPYHI'OH Oalll COOrYHYH MUMHJIETH KapAaTThIK TEMATOMAaChl OPOK e dKaHbIpraH ai
chiMaJl 00JIOT, K33/I€ TeMAaTOMAaHbIH Tai/1a 00JTrOH XEPUHEH TapThIT MAIIHHUH 2-3
OenyryHe 4yeitmH tapanar. MPTHBIH >kapaambl MeHEH OapAblK ydypiapja Oaru
COOTYHYH WYHMHJETH >KapaaTThIK I'eéMaToMachl olepalusra Tak 0arbITo0 MEHEH

BepuDUKaIUsTIAHTaH.
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3.5.1 — Tabmuna. bam M33HUH 06YKTOPYHI® T€MaTOMaHbIH JIOKAJIU3AIUSIChIHBIH

oenynymy (p<0,05)

I'emaToMaHBIH 06JIYKTYK a0c. P+m%
JIOKAJIM3AIUSICHI
Manpnaii 6eyry 54 42 5+2 4
Caamaii Gemyry 80 63,0+4,6
Tebe Gemyry 48 37,8125
Kenke 6emyry 17 13,4+1,7
Al COOI'YHYH apTKbl YyHKYpPUYaChl 9 7,1+0,6
DKUY KE aH/IaH alllbIK OOIyTYHIO 40 31,5+2.8
JKanmer 127 100,0

Bbamr ceerynyH nanHIern JKapaaTThIK FTeMaTOMAaChl KOOYHUO TUTITYY XKepIIepae
xaiiramkan (p<0,05): caamait 6enyry (80 — 63,0%), mannaii 6enyry (54 — 42,5%),
Tebe Oemyry (48 — 37,8%), 6am ma9HUH xkenke Oemyry (17 — 13,4%) xana Oamr
COOI'YHYH apTKbl uyHKYypuachl (9 — 7,1%) (3.5.1- tabur.).

OuexHTwur, MPT swikmacel Oamr  CeeryHYH MUMHACTH >KapaaTThIK
reMaToOMachlH/Ia, ©3re4e, KaTyy KapaaT ajraH ME3TWIIE JapTThl AHBIKTOOJO
Oaanyynykka 33. buznun maansimattap 6otonua MPT BMJKra wanasikkaH, e3reue,
MAOHUH OJIOHO AOBIPKOOCY MEHEH KOIITOJTOH O00p abammarsl OeWTanTapiblH

JApTHIH aHBIKTOO 10 a0aaH kenedekTyy (3.5.1-cyp.).
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DFOV: 24.6 x 24 Bem

3.5.1-cyp. CyOaypanapik reMaTomMara gajijablkkan Oeiitan T-BaHBIH MarHUTTHK-

PE30HaHCTBIK TOMOI'PaMMACHI.

bMJKra wannpikkan Oeiitantapabid MPTceiH aHammu3gen >kartelim, Oarr
COOT'YHYH MUMHIETH KapaaTTbIK '€éMaTOMAChIHBbIH KaJIBIITAHYYCy *kapaaT OepreH
KYY THIATEH >KepAeH Oelruiayy Oup AeHrI3Ie KO3 KapaHabl SKEHIUTH aHBIKTA/IbIK.
busnun Gaiikoosop skapaat Oepyydy Kyd TireH sxepae na (99 Geiitam - 78,0%),
aHBIH KapIlbIChIH/IA J]a KaJbITaHTaHABITHIH (28 - 22,0%) xybeneHayper.
3.5.2 — Tabnuna. bam M?3HUH OPTOHKY CTPYKTYpPAChIHBIH JKbUIBIIIYY Japa)achl

ooronua Oenynymy (Pp<0,05)

beiitanTbIH KbLibl1Yyy J1apakacbl MM
sJKam Kyparbl | <5 MM 5-15 Mm > 15 Mm baapsl
20 yeitun 3 8 6 17
21-40 7 20 14 41
41-60 9 19 16 44
60 < 11 8 6 25
XKanme! : abe. 30 55 42 127
(P+m%) (23,6 £1,7%) | (43,3£3,9%) (33,1+2,2%) | (100,0%)
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bamr MP3HMH OPTOHKY CTPYKTYpPAChIHBIH KBUIBIIIYYCY Y4 KaTeropusra
OoenyHreHn (<5mm, 5-15mm, >15mM). 3.5.2. — Ttabnuiaad KepPYHreHeu, Oar
M33HUH OPTOHKY CTPYKTYpPachiHbIH 5-15 MM Xpuibllyy napaxacel 55 (43,3%)
Oeiftanta anbiktanrad, 42 (33,1%) Oeltanta 15 MM JeH alllyyH >XbUIBIIIYY
Oaiikairan, 30 (23,6%) Oeiranta 0o0Jico, *KbUIBIITYY napaxkacel 5 MM (P<0,05)
TY3T6H.

3.5.4 —tabnuuana 6amn ceeryHyH HUMHICTH N'eMaTOMAChIHBIH KOJIOoMY OOrOHYA
MaajbIMaTTap KeITUPHUIITEH.

['emaTOMaHbIH ©JYOMYHYH YOHJyT'yHa >Kapama OedranTapiabl OeylTypyy
3.5.4- Tabnuuara bUIAMBIK TOMOHKY KBIMBIHTBIKTAPABI KopcoTTy: 100 cm® uon
KeeMmery rematomanap 63 (49,6%) Geiitanta, 50-100 cm® kenemuery rematoma
55 (43,3%) Geiitanra, 50 cM° ueiinaku remaromanap 9 (7,1%) Gelitanra (p<0,05)
KaTTaJraH.

3.54 — tabmuma. ['ematoManbiH enuemy OoroHYa OeiTamTapabl OOTYIITYPYY

(p<0,05)

Beiitantapaein | <50 em®  50-100 em® | >100 cm® Baapsl
KA B
20 yeiinH 0 8 9 17
21-40 4 14 23 41
41-60 3 21 20 44
60 < 2 12 11 25
Kaurmel: adc. 9 55 63 127
(P+mY%) (7,1 +1,8%) |(43,3 +3,9%) (49,6 +4,2%) |  (100,0%)

MPT kepceTkyuTepy AMArHo3yH 3 yOarblHAa TaKTOOTO >KaHa JapbUIOOHYH
aJICKBATTyy BIKMAChIH aTKapyyra MyMKYHIYK 0epau. baimr masaun MPT usungeecy
80 (63,0%) OeliTanka *Kypry3yJireH.

Mucain kenTupenu.
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1953-myynean V-6, (0apm 6aanvr Nel6553), 06.08.2014-o1c. waapovik
KAUHUKATILIK ~ OOPYKAHACHIHBIH — Heupoxupypeus — beiymyHe  oop  abanda
aorcemrupuneed. Cmayuonapea KenceHoeHn oup KyH Mypoa YUyHOe Jicbieabin, Oaul
MeHeH Kamyy YPYHeaH. A3 yoaKuimka dCuH Hco2omrkoH. O3yHO KeleeHOeH KUUUH,
aocapaam aneanoan 2 caam OmKOH COH OYMMAPLIHLIH KAIUbIIOA2AHbl 0OPUY2OH.
Ancol3, K63y aublk OOUOOH HCAMKAH, CYPOOIOP20 APAH HCOON OEpun Hcammol.
Bbawwinein - mypykmyy oopyeanovievina, 6awi aillanyycyHa, OKuLyy, Kycyy, OH
HCACLIHLIH, 032046, OVMYHYH AICbI30bICbIHA, 0eMU KblCMbleYYCYHA O0ammaHbulin
acammol. Te3 ane anvl kemun, yuKycypoo abanivinoa.

Obvekmusdyy: Oelimanmulh mMyaKy 0010y HOpMazad bLIAULIK, CAIMA2bL
oHco20pKy OeHnerdnoe. Tepucu kybapean. bemunen mysoax mep uviebln mypam.
Ipurnoepu kecopeon. lem anyycy bam-oam sxeana ycmypmeH. Ayckyiomamueoux
mypooe: OnNKeCyHOH 8e3UKVIAPObIK 0eM AlyyCy ayCKYyIbmamueoux mypoo y2yiam.
Kypox coeyycy oaana. Ilynvcy ancei3, pummuxansix, mynomyne 68 swcony xazam.
Apmepuanvix kau 6acvimol 90/60 mm pm. cm.

Con orcenkecunoe HCyMuwax mKAHOAPObIH WUWUSY HCAHA KOl MeHeH 0acwln
KOp2oHOO Kamyy oopymyy oap.

Kapecu mezcepex, con oicazbinbli  A3UHOKOPUACHL, KAPELUHUH HCAPBIKKA
peaxkyuscel cakmazan.  OU0oe odcazbli  y3ya-Kecun Kepom. — OKu mapanmyy
20pU30HMAnovik abanoazel Hucmazma. OH  HCAKKbL MYPYH-IPUH OYKMOMOOPY
me2u3z0eneen.

bymmapuvinein xoiiivoliol cakmanean, Oynuyy kyuy 2-3 0aniea memeHOoo
MeHeH OH  JICACbIHBIH — JICeHUNl  2eMmunapesu  auvlkmaneaw. bBymmapeinsin
OYIUYHOAPBIHLIK  MOHYCY  HCO20pY, 032040 oy dHcak Oymyuoa. Tapamvl
penexcmepu bap, dupoell, oH dHcazvl OUP a3 Hco20pPYadx.

babun, Onneneetim cumnmomy on dcacvinoa oap. On HcakKkvl cemumudUHoe
00pYYHY cezeuumueu Oy3ynean. Yykyn baikanean MeHUHUANIObIK CUMNIMOMOOPSO
99.

Maenummux-pezonancmolk mamocpammaoa. Con Hcakkvl Mayoau-meoe —

caamai mapmaevinoa xanviyowvieel 20,0mm e, y3ynoyey 80,0mm dwcemken o6au
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MIIHUH KBICBIIYYCY JHcaHa 0aaHa OatKkanean aamepanoblik OUCIOKAYUsl MeHeH
KOWIMON2O0H JIUH3A CHIMAN UPU 614OMOO2Y KeHUPU AUMAK AHLIKIMAN2AH.

betimanmuin abanvinblh HAYaAprOOCYH JHcaHa JIOKANOYY CUMNMOMAMUKALBIK
OYOKMYH OCYYCOH KOHYI20 alblN, ONepayus xiacaidbl — cyo60ypanrovblik Kypu
2eMamomamnbl anyy MeHeH 6aul COOKMYH COJL HCAKKbL MO0 OONY2YHO pe3eKYUSIbIK
mpenanayus sHcacanovl. Md>ouun kamyy uen kabvievbl YYKY1 UYblHANCAH KO2OP2OH,
coxnoii kanean. Yen xabvievl auvinvin, cyb0ypandvik mypoe xcavieawkan 130 cm
2a 4euuHKU KONOMOO2Yy 2emMamoma anblHobl.  AKbIpbIHObIK MeHeH M33 OHOJO
Oawmaowvl AHcaHa MIIHUH AICHI3 CO2yycy nauoa 6010y. Md>suun kamyy uen Kabvievl
OpPEHIHCObIK MYMYKMOPOY KOKWY MeHeH mucuiou. Kymulax mxkanoap xcana mepu
Kabam- kabam mucuniou.

Onepayusoan KUUHKU a2bim dHcakuivl. betman socapaam aneanoan kutiun 12-

KYHY KAHAammauowlpaapivlk abanda 00pyKaHaoaH 4bl2eapuliobl.

bam ceeryHyH WUYMHJIETH KApaaTThIK F€MAaTOMACBIH JUHAMUKAJIBIK TYPAO
MPT wusnngeecysae reMmopparus O4OTYHYH ThITBI3JbITBIHBIH aKbIPBIHIBIK MEHEH
KbICKapyycyHJa 3-5 cyTkara 4yeWHHKH MeeHeTTe (OalllblHAa TepeH KaH aryy
KOTOJIOT, aHaH CYONHAaJIBIK kaHa KOPTUKAJIBIK) alpbIM yuypJiap/ia M33HUH Oallika
OenmyKTOpYHO Ja ©TKOH MepuOKaAIABIK MTUIINKTHH 6cYYcy Oalikairad. M»sHuH
IIMIIMTUHUH KYY aJ1yyCy KaHAbIH JKYPYILIYH XKOHI® CAyy4dy KapblHYaHbIH KAKbIH
xKalraimkad OeNyKTOpPYHYH KaHAa alKaKThlIK MEMKUHAMKTHH J1e(OpMalusichl,
OLIOHJIOW D3JIe€ aWpbIM y4ypjapJla OPTOHKY CTPYKTYpPaHbIH 5 MM YEWWHKHU
BUIBIIIYYCY MEHEH KOILITOJITOH.

bM)XnaH KMWMHKM anradkbl caarrapia >KaH4YbUIyyHYH KEHUPU OYOT'YHYH
aliaHacbiHa NepuOKAIBIK IIUIIUK Maiga 00iroH. AJ Te3 dje y3aTachblHaH
KeTYYCY MYMKYH jkaHa keOyHUe reHepaiu3alisulaHyyHyH TaK TeHICHIUICHIHA 39,
JKAKbIH KalTamikaH TOMOJIATEPAIBIK OOJIYKTepre, KWWWH Kapama —Kapiibl
dKapbIM IIapra Tapajiblll KETYY >KOHIeMAYYJIYTYHe 33. MblHaall ydypaa Kad
allllaHyyHYH OHI'e Calyydy CUCTEMaHbIH UyKys OackiMbl OenrunenreH. KeGynue

MaaHUJYy acMMMETpHUsl jKaHa IIMINMKTHH Tapaiayycy OalkairaH jkaHa Oyl
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OPTOHKY CTPYKTYpPaHbIH KbUIBIIIYYCYHYH YOHOIOYCYHA aJIbIIl KEJITeH. AKBIPBIHAA,
OyJ IUCKIOKAIMSIIBIK TUpoLeansra aiabli KeJIyyCYy TOJYK bIKTbIMAJ.

bam ceeryHyH MUYMHIETH »KapaaTThIK N€MAaTOMACBIH/IAa MaHJAANbIHBIH 3KHU
O6eNyryH/e TeH XHa3MallblK IUCTEpHA TOJYI KaJraH, aHbIH HaThIMXKackIiHAA Oyl
UCTEepHAIap alraykbpliapaH 00yl Kepyy TajlaaChblHAaH KOTOJTOH. MA3HHH KU
KapbIM Iapra TeH Tapanyydy IU(y3AyK MUMUTH KaHABIH ailIaHyyCyH KOHTO
caJyyuy 9KM CUCTE€MaHbI TeH KbICHITI, aHBIH HATBINKACHIH/A AJIKAKThIH aCThIHIATbI
MEUKUHJIUK TOJYTY MEHEH aJChI3JaHbIl, KUHUH KEJIKEJIETH YOH TEIIMKYEre Ke
TEHTOPUAJJBIK JEHIIIJ€ MAIJHUH ©36I'YHYH Oaml CeeryHyH TaOWrbIi
TEUIUKYEIEPUHE aKCUANIBIK TYpJl® KUPYYCYHO abil KejreH. JKapbIM MIapabIK
YKaHa TeHEePpaTN3alUsIIBIK IIUIIAKTHH alKaIbIIIbEL JehOpMAaIUsHBIH 6CYYCY MEHEH
KaITaJl >KarbIHbIH KaHa aKCUAJJIBIK aryyHYH ap TYpAYY KOMOMHAIUsIapbliHa jKaHa

IIUCTEPHAHBIH TOJIYK JKOK OOJIyI KETYYCYHO YEHHHKH KyproOoCyHa ajbIll KEJITeH.

3.6 bam MI HHMH KapaaTThIK KbICBLIYYCYH/Aa TUCIOKAIUAIBIK CHHAPOM

Ocyn 6apaTkaH MUK OaI MIYHUH KeeOYYCy MEHEH >KapaaTThIK )KaObIPKOO
OYOTYHYH alKaJIBIIIBI Oalll MIOHUH MAaHIITYY KOJIOMI6 YOHOIOCYHA aJIbI KeJIeT, all
KOJIOMY  >KarblHaH YOHOIOYII KaH TaMbIpjlapJaH KaHJAbl, M233HUH
cy0apaxHOUAIIBIK MEHKHUHIUTUHEH JIMKBOPJIOPY CYPYIl Yblrapar *aHa OIIOHY
MEHEH OOIIIOTOH PEe3epPBIMK MEHUHAMKTH TOCYIl KajiaT. MPPHWH aHAaH apKbl
CBIPTKA Kapai 4OHOIYCYH Oari ceery Tocymn kaiat. Omoro 6aiiansliTyy MIOHUH
O0aceIMBbl KaH aiJlaHyy CHCTeMachlHa OarbITTajiraH, ajl JKaKTaH JIMKBOP KaH
allTaHyyHYH TOMOHKY TUJKEJIEPUH JKaHa Oall MAI3HUH >KaHa >KYJIYHIYH

cyOapaxHOMJAIbIK MCHKUHIUKTEPUH KO3/101 OareIT ajar.
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bupok, Oyn1 MyYMKYHYYJIYK Oalll COOKTYH Cylpa — jKaHa CyOTEHTOPHAJIbIK
MEHKUHIUKTEPHUHE 0epuyl OapaTkaH OackIMbI MEHEH TOKTOTynaT. byn eepuym
OapaTkaH TPOIECCTHH KEJUI YbITYyCy MEHEH Oalll M39HHUH KbIUMBUIAYY
TUIKEICPUHUH  AaHATOMISUIBIK ~ TaOWUTBIH ~ TEIMIMKYENepre  KbUIBIIIYYCY

(TUCTIOKAIUACHI) KEJIUII YbITarT.

3.6.1.-cyp. Opo KchIMall ©CYHIYHYH YCTYHIIOTY MEAUANJIbIK CTPYKTYPaHbIH

KBUIBIYYCY (LUHTYISPABIK KKYIOIYY»).

JlucnokanusiablK CUHAPOM TYIIYHYTY Oall MP3HUH KaHa KaH TambIpiapIbIH
KBUIBIIIYYCYH, KbICBUIYYCYH *aHa JeopMalisChiH, OIIOHON 3Jie, anapaa naiaa
OONTOH M73re XKaHa KaH TaMbIpjlapra KeTyydy >KOJJIOPAYH KIIETKaJlapbIHbIH

UIIEMUSIIBIK ©3TOPYYCYH KaMTBIMT.

3.6.2.-cyp.I'unokamMnThIK OYTKYJIIapAbIH (KOOYIAapAbIH) Oy3y1yyCcy MEHEH

caamal TCHTOPHAJIbIK 6CYHAY.
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Knunukanbslk Ke3 Kapanira TOMOKYJIepAy Oyl KapaiT:

1. Opox cbiMan ke »aHpIpraH aié CbIMaJl 6CYHAYHYH (LUHTYJISPABIK ©CYHIY)
acTBIHAArbl MEIUANIBIK CTPYKTYpabIHbIH XKbUIbIIYYCY (3.6.1-cyp.);
2. I'umokaMnThiK OYTKyIIapAbiH (KOoOyngapasiH) Oy3yJldyycy MEHEH caamait

TEHTOpHUaIAbIK ecyHay. (3.6.2- cyp.);

3. JKenkeHWH YOH TEIIMTUH/IE KapaKyll M33HUH 0y3ynyycy (3.6.3-cyp.);
4. Kapakym MP39HUH TOPUYOCYHYH KECUHIUCHHE KapaTa ecyy.

O1IeHTUN, JUCIOKALUUAIBIK CUHAPOM JKEJIKEHUH YOH TELIUTIMHJIE Kapakyll
MIOHHMH Oy3ylyyCcy JKaHa KapKyIl M33 TOPUYOCYHAArbl MO3HHH alpbIM
CTPYKTYpaJlapblHbIH OYy3yJdyyCyH (TEHTOPUAIIBIK >K€ TMaxXUOHAYK TEIIMKYE),
OIIIOHJION 3JIe, OPOK ChIMajJ YOH OCYHIYHYH KECHHIMCHHE MA3 CTPYKTYpPaChIHBIH
OPTOHKY OOJIYTYHYH Oy3yJIyyCyH KamThITaH Oalll COOTYHYH UUYKH TOTIOTPadUSITBIK
TaTaall IIapTHIHIA ©OPUYYTOH.

Caamaii  TEHTOpPHAIABIK TYPI® MI9HUH TaOWTBIA  TEHIMKYEIepre
KYIOJIYyCYHJa 4YOH OpOK ChIMajl ©CYHAYHYH Y4y, OPTOHKY >KaHa apajiblk M23,
TUINOKANTHIK OyTKyap (KoOynaap) «kaTeimaTy. JKeIKeHWH YOH TeIUTMHE Kapan
KYIOJIyy/a >KeJIKeHUH YOH TeHIMKYECHHUH Y4y, CYHpy M33 ’aHa Kapakyll M33HUH
MUHAAQJIMHACHl «KAThIIIyy4dy» OOJIyn caHajiar. Jlarepannpik  (LUMHTYJISPABIK)
KBUTBIITYYa M39HUH OPTOHKY CTPYKTYPAChl, OPOK ChIMAaJl YOH OCYHIYHYH TOMOHKY

y4y «KaTbIIIaT».

3.6.3.-cyp. XKenkeHUH YOH TEIIMKYECHUH/IE Kapa KyIII M33HUH KbICBUITYYCY.
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CaaMali-TEHTOpHAJIBIK «KYIOIyy» Oaml M23HHUH JKaOBIPKOO OYOTI'YHYH
CYNpaTeHTOPHAIABIK JIOKaNIU3alMsIChIHAa (KeOyHYe Oail CeeryHyH HWYHUHIETH
’KapaaTThIK reMaToMachl UpU KeJemJe 00iaronao) keaun ysirar. «KyromyyHyH»
MBIHJIall TYPYH/O JTUCIOKALNS IKU TapanTyy >kaHa Oup Tapantyy 00Jyycy MYMKYH.

DKM TapanTyy JIUCIOKallMs/a TUINOKANThIK OyTKymnmap (xoOynmap) 3Ku
TapanTyy >KbUIBIIIAT XaHa BHI KbUTYBITBIHA (CYHPY MDD MEHEH MI9HUH HYKU
OyT4JaJapbIHBIH KaHa KapaKylll M33HUH TOYOCYHYH CHIPTKBIYETUHUH OPTOCYHIATbl
MEUKWHIUK) IIbIHAA CBIAKTYY KUPTU3UJIIET. MpIiHall  KBUIBIITYYHYH
KBIABIHTHITBIHAA MI9HUH ©30TYHYH TaMapiiapblHIarbl KaH ailaHyyHYyH Oy3yiyycy
KEJIUI YbITaT KaHa aHja WIIeMHUKaIbIK Oy3yinyynap naiga 6omor. ['unmokamnTbik
OyTKyJAap KaHYaJIbIK KOIl «KYI0JICa» UIIEMUKAIIBIK KOPYHYII Jarbl OIIOHYOIYK 0aT
KEJIUI YbIraT.

bup xakTyy naumciokamnusaa TUONOKAMNOTHIK OyTKynaap (xoOynmap) buimn
KBUTYBITBIHA OMp Tapantyy «Kyroaar». MasHuUH OyTdanapbl apKbUlyy OepuireH
©36IYHYH OYTKYJJIapblHbIH Ke0eilyyCyHe jkapalla Kapama Kaplibl )Kakka Kapan
JUCIIOKAIMS MPOLIECCH OalTanar kKaHa Kapakylll MI9HUH KaTyy 4ell KaObIThIHBIH
<«OKaJIOBbIPAaKUbICBIHBIH» THITHI3 TapaMbILUIbIH OOWIOW KbIChUIAT. [ MMmokamnThIK
OyTKyngapablH Oup >KaHa OJKU TapamnTyy O KbUIBIIIYYCYHYH KJIMHHUKAJIbIK
CUMIITOMIOPY aipbIM ©3re4YeyKTepre 33.

['unmokaMnThIK OyTKyJIJap IbIH (koOynaapAbIH) KM Tapanryy
KBUTBIIITYYCYHJIA KBl M?3 CHMIOTOMAOPY MO9HUH Kbl CHUMITOMIOPY
KAKbIHKbI yOaKkTap/ia KoMa adajiblHa TEPEHAEN KETYYUY 3C TYTYMYHYH COIOPO31YK
abaJIbIHBIH ©6pYYYCY MEHEH KallbIChlHaH Maijga 0osor. MyHy MEHEH Karap 3¢
TYTYMYHYH OY3YJyyCy KbICKa MOOHOTTK® KO3r0JIyyCy, Oalllbl KaTyy 00pyycCy *KaHa
KyCcyycy, K33J¢ OamiblH apTKa TallTooCy, MOTopy JKaKThl KbIMMBUICHI3
KapoocCy,030KTYK HUCTarmMa adbaibl 00yycy MyMKYH. YeiH-Ctokc TOU 60r0HUYA
JeM aJyyCyHyH Oy3ylyyCcy MYMKYH Oyl OpPTOHKY M233HHMH >KaObIpKaraHJIbII'bIH
KepceToT. byn yuypnapna KbIIMBUIAATKBIY JKOONTYH JelepeOpalysuiblK TUITHH

’KaHa OKyJoledIusIbIK peIeKCTHH KeNUI 4Ybiryycy MyMKYH. Kapekrepu Te3
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KeHeMHUN KeTeT aHa aJapJblH JKapblKKa KapaTa peakUHUsAChl >KOroJjoT,
BEreTaTUBIUK-TaMbIpJIapAbIH Oy3yiyycy mnaiijia 00y10T, TepeH pedaeKkcTep ouoT.

Jlatepanapik THUOTE Oamr OOpyyTyy OpPTOYO OWIMHET, alphiM ydypiapnaa
JTMHAMHUKACBhIH/Ia JaaHa Oalikalyyra OarbIT ajraH TEHJACHIUAra 33 OoJIroH Oar
all;laHyy MEHEH KOINTOJIOT. ApasbIK jKaHa ©3re4e, OPTOHKY MI3HHH OalllTarkbl
KOMITPECCHUSCHIHAA Kaperd KEHEWHN KETeT JKaHa CalbIIIThHIpMalyy KoOypeek
KBICBUITAH Karbl JkKapbIkka a0JiaH ajchl3 peakius OepeT. AHW30KOPHUSHBIH Iaii1a
0onMyycy Ke31ay KBhIMMBUIIATYYydy HEPBAWH KBICBUIYYCY MEHEH IIapTTaJiraH.
KeHeiiren kapekke Kapara Kapama Kaplllbl jKalralmkaH OyTTapblHAa TIeMUIIape3
aHpIKTanar. byn cUMOTOMIOpAYH ©epuyycy acThlHAa OeilTanta alpbiM
KO3TOJTyyJIap JKaHa >KeHIJI )KaHa OpPTOYO Japaxkaja yIyyCyH KOroTyy THOu OOroHYa
3C TYTYMYHYH Oy3yiyycy aHbIKTairaH. KeOyHYe Tropu30HTaNIbIK KaHa TUKEICH
HUCTarM, OIIOHJON dJie, TAMAaHJIBIH TeMHUIIApEe3 KarblHJa KOOYpeeK OWIMHTEH
NaTOJIOTHSUTBIK  peduiekcTepu Oaiikanran. [em amyycy nudHuedanabik TtHOU
O0oroHYa (YCTYPTOH, TOJIKYHNYY) Te3/ereH. ApTepuajblKk KaH OachIMBI YKOTODY.
KomMripeccusiHbIH ©6pUyyCYHO JKapalia 3¢ TYTYMYHYH Oy3yJIyyCy COTOPO3IyK
abayaH Komara 4eiuH TaraajjaHaT, KHAUH OPTOHKY M23HHH, apajblk MAIHUH
KaHa KOTTYPOUOHYH JECHIIIIUHEC 630KTYH KU TapanTyy Ka0bIPKOOCYHA MYHO3TYY
00MTOH )oropyaa OenTHIIeHreH Oalika CHMITOMIOP Maiiia 00JyyCcy MYMKYH.

JKenke Tapanka «KyroJIyy» KapKyIll M39HUH MUHIAIMHUHUH JKEIKEIETH YOH
TENTUKYEHUH YE€TH MEHEH CYHPY MI9HUH OPTOCYHIATBI KEIKEJETH YOH TEIIHNKYETe
KBICBUTYYCY MEHEH aHBIKTaJaT. byl «Kyoayy» €3 aiaplH4a J1a, TeHTOPHAJJIBIK
«KYIOJTIYYHYH» YJIaHABICHI OOJIyyCY J1a MYMKYH. BHpOK KIWHUKAJIBIK KOPYHYIIY
TEHTOPUAIIIBIK «KYIONyYyJaH» albIpMallaHbIll TypaT. AHBIH Naiiga 60Iyycy, Ipexe
Karapel, Oaml COOKTYH apTKbl YYHKYpPYAaCBIHJIArbl KOJOMAYY IPOILECCTUH
JIAKOIM3aIMACHl MEHEH IIAPTTaJTaH )KaHa KU 0arbITTa )KYPYYCY MYMKYH: TOMOH —
YKEJTKEJIETH YOH TEIIUKYCHH Kapail, ®Ooropy — TEHTOPHUAJJIBIK.

bamr ceeryHyH apTKbl YyHKYpPYAaCBIHIAArbl THUIIEPTCH3USHBIH OCYYCYHIO
pe3epBINK MEHKIHINK MI9HUH 5Ka0bIPKOO OYOTYH IMaii/1a KbITaH M3 TKaHbl MEHEH

TOJIYII KaJIaT, aJI OMHU, KCJIIKCACTH YO0H LUCTCPHA — KapaKyll MA3OHHUH CaJlaHJdaraH
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MUHJIQJIMHAChl MEHEH TOJIYI KaJlaT. by anapablH KbUIBIIIYYCYHA KaHa KEIKEAETU
YOH TEIIMKTHH YETKH COOKTOPYHYH OPTOCYH/Ia, OIIOHJION 3Jie, MOIOHIYH OUpUHYU
OMYPTKAChIHBIH MUWJTEH XEPU MEHEH CYUpYy M33HHH OpPTOCYHIA KbICHUIyyra
nyymap 6om0T. KnnmHukanbeik xkaktaH Oyn keOyH4e, Oall 0OpyyCyHYH MOIOHAYH
KeJKe TapaOblHa Kapail UppUAANMSIIAHYYCY MEHEH KalbIChIHAH YyKYJI KY4 alyycy,
KyCyy, Oalllbl aillaHnyy, TaMaKThl KYTyy/1a KbIHHATYYCY, MEHUHTUAJIJBIK CHHIPOM,
Te3-T€3 JIeM alyycy >KaHa >KYPOKTYH TOKTON KallyyCyHa YEWHHKHA aHbIH
APUTMISUTBIK WIIIMEPJIUTHHUH KOPYHYITy MeHeH Oepwier. AH-ce3umu  Oyn
yOaKpITTa KOMara 4elunH Oy3yJaT, KapeKTepH KapbhIKKa peakius OepOereH adanra
YelHUH KeHeileT, OylMuyHIapblHBIH THUIIOTOHHUSCHI KEJIWIl YbIraT, apeduexcus,
oKyJoneanuKaiblKk  peQIIeKcu KoroyioT. byn kiouHUKa CyHpy MOI9HHH JKaHa
KOITYPOUOHYH TOMOH YKarbIHbIH Oy3ynyycy MEHEH IapTTajraH.
[TaTromopONOTHANBIK Kapa)kaTTa KbICBUTYYHYH ACHIIIJIUHAC CTPAHTYJISIIHSIIBIK
u3jaep oenrmnenred ( 3.6.3-cyp.).

bartir ceeryHyH apTKbl UyHKYPUYAChIHBIH )Ka0bIPKOO OYOTYH/1a KapaKyIll MOOHUH
TOMOHIOH  OWJIeHY Kapalh  KbUIBIIIYYCYy JKaHa aHbIH  TEHTOPHAJJIBIK
«CKanObIpaKyaHbIH» OO 4YeTH MEHEH ©636KTYH (OPTOHKY M33HUH) OpTOCyHa
«KYIOJIYyCy» KEJUI YbIKKaH. MpbIHIa KIMHUKQIBIK KOPYHYIIYy —caaMaii-
TEHTOPHUAJABIK «KYIOJIYYHY» 3CKE calar.

BM)XHbIH oOpayryH JkaHa aHbIH KeJIUI YbI'YyCyH 0aajoo Y4YyH
CAJIBIITHIPMAITYY aJJIbIH ajia 00JKO0YY MaaHHITYY IIKaIachl OOy a3bIPKbI yUypaa
['11a3ro KoMy *aHa KeJIUII YbITYY IIKaiachl caHasat. buzaun nsnigeeie 4op 6ackan
JieHeYe TapaObIHAH, TajJaMyc, KbIPTHII TY3YJIYIIYHOH jKaHa ©30KTYK CTPYKTypaJlaH
(I'masro xoMy mKaiacklHbIH MaanbiMaTTapel: Ri= -0,67, p<0,05; I'masro kemun
YBITYYyJIapbIHBIH MIKanackl: Ry=-0,73, p<0,05) anpiHran 6amr ceeryHyH WUMHETU
JKapaaTThIK TIeMaTOMachlHbIH Kemun  4ybiryycy MeHeH KT xama MPT

MaaJbIMaTTaPBIHBIH BIHAHBIMJTYY KOPPEJALUACH TaOBUITaH.
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PE3IOME

- Oam CeeryHyH WYMHAETH KApaaTThIK TI'e€MaTOMAachblH AaHBIKTOOJIO
KJIMHUKAJIBIK-HEBPOJIOTUSUIIBIK TEKIIEPYY MEHEH KaTap MaTOJIOTHSUIBIK IMTPOLIECCTUH
JOKAJIM3alMACHIH TaKTOOTO MYMKYHAYK O€preH, HM3WIIeeHYH KollymMya JapT
aHBIKTOO BIKMaJaphl ]a YOH MaaHUTe 33.

-  9YyKyJd ONepamus Kacoo 3apbUIABITBI  KONIyMYa JapT  aHBIKTOO
U3UJII66JIOPYHYH KOMILJIEKCUH XKYPIry3YY MYMKYHIYTYH >KOKKO UbITapraHibIKTaH
JIMArHo3 KeIl yuyp/a KIMHUKAJIBIK KOPYHYILIYH HETU3MH]IE TaHa )KYPry3yJIreHayryH
Oenruneit keTyy 3apbul. MyHy MeHEeH Oaml MPIHUH KapaaTThIK KBICBUTYYCYHJA
alipbIM J1apT aHBIKTOO bIKMAJIaPbIH KOJJIOHYYHYH YEKTEJITC€HAUTH TYIIYHIYPYJIOT.

- Oamr Ma3HuMH KT >xama MPT wusungee maanbiMaTTapbl, Oall COOKTYH
OaCBHIMBIHBIH a0aJIbIH MYHO3]100, 0alll COOKTYH KapaaTThIK TeMaTOMAChIHBIH MIOHU
KOJIOMYY KbICYYCYH aHBIKTOO MEHEH JIapT aHBIKTOOHY TOJYKTa bl kaHa OeUTamnThl
MaKCaTTyy JAapbUTIOOHY KOHTO CaJIIbl.

- VBWIOOHYH OapJbIK KOIIyMYa BIKMAJAPBIH KOJJOHYYHY KBIMBIHTHIKTAIT
XKaThIl, Oall MAP9HUH >KapaaTThIK KBICBUTYYCYH AaHBIKTOOJO CAaJBIIITHIPMATYY

MaanbMaTTyy n3uigee 6oxyn KT sxana MPT usunneecy cananar.
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4-BAIl

BAIII MOOHHUH KAPAATTBIK KbICBIJITYCYYHA YAJI/IBIKKAH
OOPYJIAPbI HEUPOXUPYPTUSJBIK JIAPBIIOOHYH
JKBIMBIHTBIKTAPBI

4.1 HelpoxupyprusuiblK J1apbLIIOOHYH KbIHBIHTBIKTAPbI

Helipoxupyprusiblk  TakTUKaHbl — JkaHa  Oalml  M33HUH  JKapaaTThIK
KaObIpKOOCYH aHbIkTOO Y4YH KT sxana MPT Md3HUH MakpOCTPYKTypaJlbIK,
METOOOM3MIIUK, (PYHKIMOHAJIIALIK abalblH HWIASHTUPUKAIUSAIOOHY, OYOKTYH
TonorpadMsAChIH, aHbIH aiJIaHACHIHIAHBI IUIIAKTH, KaMCBI3I00TO, 9H OAaIlKbICHI,
MATOJIOTUSJIBIK OYOKTYH M33 CTPYKTYpachlHA, KaH TaMmblp JKaHa KaH aljaHyy
CUCTEMAachlHa KapaTa o3 apa OalJaHBIIIbIH, OYOKTYH CyOapaxHOMHAIIBIK
MEUKMHIWKKE >KaHa Oall MPIHUH OPTOHKY TY3YJIYIIYHO Kapara MaMHJIECUH
aHBIKTOO/IO0  JAapT AHBIKTOOHYH  aJIMAIlTBIPIBIC  BIKMAachl  >KaHa S
HEHPOXUPYPTHUSIIBIK OMEPAIUSHBIH TEXHUKACBIH YEUYYle 6Te MaaHWIyy Oomym
canasnat. JKapaaTTaH KeJuIl YbIKKaH Oalll COOKTYH MUMHJIETU IeéMaTOMAChIH aJibIIl
cajlyy YYyH HpaKTHUKaJa KOJJIOHYIYI XypreH y4 bikMma >xkacanasl: bCIIT, BCPT
YKaHa TeMaTOMaHbl KCHEUTWITEH (PPE30JIyK TEHTUKUE aPKbUTYY aJIbIN Calyy.

Omiony MeHeH Oupre, »KapaaTThIH JIOKAJIU3AIUSCHIHBIH jKaHa KIMHUKAJIBIK
CTaTyCYHYH, KETYY *OJOPYHYH KBIIIThITbIHA KapaTa TéMaTOMaHbIH KOJIOMYHYH,
O0all COOKTYH CHIHBITBIHBIH MOP(OJIOTHUACHIHBIH, AapbIIOOHYH KOJIJOHYJITaH
CTpaTErusiChlHa  JKapama HEUPOXUPYPIrUsUIBIK  KUWIMTHUIIYYAOH  KUWUHKH
IPOLIECCTUH O3rOYONIYKTOPYH >KaHa MbI3aM YECHEMJIYYJIYKTOPYH >KaHAa aHbIH
HATBI>KaTYYJyT'YH aHBIKTOOHYH TaaCUPU AHBIKTAJIJIBI.

bair ceexTyH nuuHErn ap Typayy remMaToManapbiHa KaObuiran Oerranrapra
HETU3TH HEUPOXUPYPTHUSIIBIK JKETYY KOJJAOPYHYH KBIITHITEl TYYypallyy MaaJlbIMat
4.1.1 Tabnunana 6GepuiIreH.
4.1.1-rabGnurara sutaibik, 37 (26,6%) marueHTTHH SMUYpaIblK TeMaTOMAaCh

aNbIHIBI, (PPE3e0TOMUS KOJIYH KOJJIOHYY MEHEH 7 yuyp, ai amu, 30 yuypaa bCPT
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»#acoo aTkapbuUlsl. JKadsipkarangapabid 72 (51,8%) cydbnypaiiapik reMaroMacsl 67
yaypaa BCPT xkacoo apkeu1yy allbIH/IBI, a1 3MH, 3 ydypAaa ¢ppezeoToMust, 2 yaypaa
BCIIT 3xacoo bIKMachl aTKapbUIIbI. 8 (5,8%) mamueHTKe M33 WYUHIETH
remaroManbl anyy omnepanusicel BCIIT jxacoo bIKMackl apKbUTyy aTKapbUILAbl, Oyl
6aaper 6onyn 8 yuypay ty3ay. 18 (12,9%) Oelitantbin GaapbIHBIH Oalll COOTYHYH
uMIIpeccuoHayK cbIHBIrbl BCPT 5kacoo apksuyy xky3ere ambipsuiasl (p<0,05).

4.1.1 — rabnmna. Keicbutyyra sxapaiia oneparusiasia Tuntepu (p<0,05)

OnepanusiHbIH THOM baapsi
KbicbL1yynyn | @pezeoromus BCPT BCIIT
THOU aoc. | Pxm%
AT 7 30 0 37 126,618
cAr 3 67 2 72 |51,8+4,3
MUTI 0 0 8 8 5,8 £2,7
OTr 2 2 0 4 2,9+0,8
BCUC 0 18 0 18 12,916

abc. | Ptm% |abc. | PEm% |abc. | PAm%
Kanms 12 20,0 |117| 71,7 10 8,3 |139 100,0
+1,7 +5,3 +1,1

127 Geiitanka kapara 139 onepaums kacanael. buznun 6aitkoo0y3na bCPT
BIKMachl OachIMIyynyk Keuiabl (117 omepamms — 71,7%), 6yn BMX wmenen
*aOblpkaraH  OeWTanTapblH CTallMOHApra oOoOp aHa eTe oop adaigarsl
ME3TUIIMH/E KU TYIIKOHIYTY MEHEeH KyOeneHaypyneT. JKamr kyparbiHa kaparta
MaMuJie KbUTYy OCNTHiIyy Oup MbIii3aM YeHEMAYYIYKTY auyyra MyMKYHIYK Oeper.
KeGynue BCPT »xamrapra »aHa opTo >KamTarbuiapra (ap Oup TepT yuyyplyH 3
yuypy) xacannel. 60TaH amikaH KypakTarbl OefiTamrapra celperupadsk, ap Oup
HKUHYM OeiTarKka »acajbl.

OmnepanusiHeIH Oalllka bIKMajapbl Tyypalyy ce3 Kblia Typran 6osicok, BCIIT

KapbITaHJIapra KaparaHja KallTap apachblHaa KeOYypeeK >Kacajjibl, KEHEHTHITCH
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bpe3oiyk TelmuKYe BIKMAChl TECKEPHCHHYE, >KalllTapra KaparaHja KapbiraH
agamzaapsa keOypeek xacanisl. Ipexe karapsl, BCIIT M3 e3erynyH GyHKUMICHI
O0I0HO Oy3ynOaraH, OIIOHAOM »5Je, Oaml CeeKTYH WUYMHACTH >KapaaTThIK
reMaTromMacblHblH  jakoymsauusacsl MPT  u3ungeecy MeHEH — aHBIKTalIraH

OeliTanTapra >kacajiar.

4.1.1-cyp. bam ceeryHe ceek-IIaCTUKAILIK TPEMAHAIMS HKACOO CXEMAaChI
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benruneit keruy Hepce, remaromMa >apaaTTblH alradykbl caaTTapblHAA dJI€
TBHITBI3 YIOTAH KaH[bl KAMTBITAH/JBITBIHAH yJIaM, aJlap/bl aJlbll callyyJa KaH aryy
KoOYHYe KanblObIHA Kelie OepOereHIuMKTEeH Oall COOKTYH HMYMHJETH >KapaaTThIK
rematoMacbinga BCIIT sxacoo nHatwiibkanyy Oonyn canamar. BCIIT »kxacoomo
reMaToMaHbl TOJIYK aJIbII cajlyy ’KaHa aHaTOMUSIIBIK TKaHJap/IbIH 63 apa KaJblObIHA
KETYYCY M23HUH Oy3yjiraH (QpyHKUMsUIApbIH TE3UPAIIK KaHA TOIYK KOHTe caiatr
JIETEH KBIUBIHTRIK KyTYyJreH. buznun usuineeoysne bBCIIT kacoo onepaiusibik
KUWJIUTUIIYYHYH ajraykbl jKaHa akKbIPKbl, OIIOHAON 3Jie, aljblaa Kacalyydy
KEHEUTWIreH (Ppe30iIyK TEMINKYE apKbUIYy TEMATOMAaHbIH alipbIM OOJYKTOPYH allyy
OOIOHYA OTIEPAIMSIHBIH KUHMHKU 3Ta0bl KaTapbl KOJIOHYIIY.

Omentun, OuzauH 0alikooOy3, YOH MA3HHUH KapbIM IIAPbIH KEHUPU audyy
MeHeH BCIIT »kacoo bIKMachIH KOJIIOHYY/1a KapaaTThIK TeMaTOMaHbI aJiblll CAIyyra
XKarbIMyy IIapT TY3YJeepy, KaH aryyHyH OyjakTapbl Kell OOJITOH y4ypjAa Jarsl
KbUIJIAT TEeMOCTa3 KYPry3yyre MyMKYH 0ojioopy, Oaill M33HUH YPyHYY OYOTYHaH
MIOHHMH OJIT6H TKaHJApbIH aJbI caixyyra 0OJI0 TYypraHIbIThl TYypalryy Oenruiyy
abanapl 1arsl Oup Koy TacThIKTaAbl. OIOHY MEeHEH Oupre Oall COOKTYH HUUHAECTH
KapaaTThIK TeMaTOMachlHA YalJbIKKaH OeWTanTapIblH JKalll Kyparbl KaH4YajbIK
TemeH 6oico, BCIIT xacoo pIkMachl OIIOHYOIYK KO KOJIJOHYJAT JIereH OyTyMre
kenauk. JKaprtrel kabarran Turyy MeneH komroirod BCIIT xkacooHy KoaaoHyy
Oy3ynran (QyYHKIOUSUIApABl DJpTE JKaHAa TONYK KalblObIHA KENTUPYY YUYH
aHaTOMUSUIBIK-(DU3HOJIOTHSUIBIK  JKaKTaH —ajJblH aja MaajbIMaTaplel  Oeper,
OeliTanTap/pl «TpenaHalMsUIaHTaH Oall CeeK» CHHAPOMYHAaH KyTkapar. Omoro
OalimaHpINTYy KaHAaaTTaHABIpaapiblK abangarbl K€ OpPTOY0  OOPIYKTarbl
OelitanTap/a, OLMIOHION 3Jie, Y3aKKa CO3yJraH mesrmije Oyl blkMa aOCOJIIOTTYK
TYPJl® KOpCOTKYY 00Nyl caHamar.

117 yaypna (71,7%) BCPT »xacanapi. Byn bikma 0aiin MI3CHHUH KaJIbl )KaHa
©36KTYK OJIOHO HEBPOJIOTHSUJIBIK CHMIITOMJIOPY JaaHa OWJIMHIEH, Oall COeKTYH
WYHMHJIETH YauybIpaH/Ibl-)KaHYbIJITaH CHIHBITHI 0ap, Oall M39HUH JUCIOKAIIMSACH )KaHa
eepuyyn OapaTkaH mUImun-ke0yyre ayymap 0Ooiyycy, 0.a. MPIHUH

JEKOMITPECCUSICBIH  KaMCBI3JI00 3apbul  OOJITOH o00p abanjgarel OedTanrtapra
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wacanabl. 15 (10,8%) yuypna skaHplgaH —OaimuTajblll  JKaTKaH — «KYHOJIYy»
KOPYHYUIYHJI® caaMaiiblHA 3KH TapanTyy JeKOMIIpeccus Xypry3yiny. bam maacu
KaTyy ypyHraH, keOyH4e, 0all COOKTYH HUMHJIETH KapaaTThIKk TeMaTOMachl MEHEH
KOILITOJITOH OedTanTapra KeHEUTHIITeH AeKOMIIPECCHUSUIBIK TPENaHalus xKacoo, Oup
Katap yuypiapia, *KaObIpKOOUYHYH OMYpYH 3J€ cakTal Kalyyra 3MecC, aHbIH
NICUXUKAJIBIK TOJIYK TYPYKTYYJIYTYH Jla CaKTamn Kaixyyra MyMKyHAyk 6epau. BCPT
BIKMACHI JKall )kaHa opTo Kypakrtarsl 39 (30,7%) Oeittanka kapara KoJaoHyI1y. bus
Oamr COOKTY PE3CKIUSIIBIK TPEMAHANMSIIOO BIKMAChl TEXHUKAIBIK JKaKTaH
CaJIBIILITEIPMATTYyY KOHOKOH j>kaHa Oyn skaaThiHaH anbin kaparanaa BCIIT sxacoo
BIKMACBhIH/IaM HaTBIMKATYYyJyKKa 33 00J00CO Aarbl 3MH- KaHa CYOIypaiJIbIK
YEHKUHJIUKTH OOJYIIyHYYy KEHHPU WIIMKTOOT® MYMKYHAYK Oepe TypraHabITbIHA
BIHAH/IBIK.

bair ceexkTyH WUMHJETH KapaaTThIK T€MAaTOMAChlH KEHEHUTHITeH (pe30sIyK
TEIIMKYEe apKbulyy anbin canyy 139 onepamusasin 12 yuypynHna(20,0%)
KOJIIOHYJIZTY, aHBIH WYMHEH § ydyp ©3 alJblH4a bIKMa KaTaphl, KaJraHaapblHJa
00JICO MapbUIOOHYH OMPUHYM 3Ta0bl KaTapbl KOJAOHYyM, kuiiuH amapra BCPT
kaHa BCIIT xacangel. Juamerpu 5 cM re 4YeiiuH KeHeHUTuireH (pe3oliyk
TEIIMKYeNep CallbIHraHAaH KUMUH M33HUH KaTyy katmapel (MKK) uerunren con
CyOnypanabplKk MEHKUHIUKTH COPAYPYI alyy IKOJy MEHEH TeMaToMa ajIbIHbIT
cajlblHraH. MyHy MEHEH Karap, IIMaTeNiIuH >XaHa COPAYPrydTyH >KapJiambl
apKbUTYy (DU3UOJIOTHSUIBIK SPUTMEHUH JKapJaMbl MEHEH YIOTaH KaH KYYIyIl KaHa
reMaTOMaHbIH CYIOK 06JIyTYy acnupalusiianbsl. ban coeKTyH HUMHAETH )KapaaTThIK
reMaToOMachlH KEHEUTWITeH (Dpe30JIyK TEUIMKYE apKbLIyy ajblll Calyy BUTAJJIbIK
byHKUMsIIapel Oy3yJaraH, UpU KOJOMJIery Omepainus *Kacooro MyMKYH 00JIOOTOH
eTe 00p abasgarsl OelTanrapra kapaTa KoJJoHyAran. MbiHaa 2 ppe30syK TelnKye
YKacaJiraH.

Kemuynyk yuypna Oyn bIKMa CalbIITHIPMATYY PaJAUKAIABIK OMepaius
YKaCOOHYH OMpUHYM 3Ta0kI 001y 3cenTenreH. KeHeTuiren pe3eoToMust bIKMachl
AMU-)KaHA CYOMypasiJIbIK TeMaToMallapbl ajblll calyyla KOJnoHyiaay. bus, Oamr

COOKTYH HMUYMHACTH KOJIOMY JKAIblHAH JKaHa CO3YJYYCY JKarblHaH YOH 6a3aJ'II[BIK
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JIOKalM3auusAarbl reMaToMallapAbl ajiblll Caldlyy MYMKYH DMECTUTH, KaH aryyHyH
OynarbiH Ta0yy KbIMBIHUBUIBITBI, OAIll M33HHUH JKaHUYBLITAH YPYHTaH OYOTYH aJlbIIl
Calyy KbIUBIHYBLIBITHI, Oarl MIPHUH Omepalus y9ypyHJa jkKaHa aHAaH KUUHHKA
ME3THIIIE aHbIH  IIUIIUI-KOOYYCYHYH  ©OpUYYCYHI®  JI€KOMIPECCUSIHBI
KaMCBI3JJOOHYH KETHILCU3IUTH ChIIKTYY OUp KaTap OJyTTYy KEMUYMIUKTEPAUH Oap
DKEHJWTVMHE BIHAHABIK. DyJl BIKMAaHBIH OH Karbl KaTapbl aHbIH UPHU J1APT aHBIKTOO
Oaairyynyry, TEXHUKaJIbIK JKaKTaH aTKapyHyH TE3JUTH >KaHa aHbIH OeWTar y4yH
CaJIBIITBIPMAJYy YCTYPTOH OOJITOHIYTY OOJyT caHaiar.

buzauH Jxkeke MaanMarTapblObI3[IbI AHANU3/1e0 KEHEUTWIreH ¢Gpe3oiyk
TEIINKYE BIKMACBIH KOJIJIOHYY HEHPOXHUPYPTHIIBIK KHIIMTHIIYYJIOp Y4ypyHAa a3
xKapaaT OepreHAMKTeH Oall CeeKTYH HYMHICTH >KapaaTThlK TIeMaTOMachlHA
YaNJbIKKaHAAPJbIH all Kyparbl KaHYalblK KOropy OOJTOHAYTY MEHEH
ANITBUIBIKTYY Jien Ta0yyra MYMKYHIYK Oepau. bami ceekTYH WUMHIIETH KapaaTThIK
reMaToMachblHa  YalJbIKKaH  OedTanmTapra  OMEpaTUBIAUK  KUWJIUTUIIYY

TAKTUKACBIHBIH ©3TOYOJYKTOPYHO KbLIJAAT TOKTOJIYY MaKCaTKa BIHaﬁBIKTyy.

4.1.1 —cyp. MKKHusbI auyy xana BCPT xacoo cxemacsl

MKKHBI auyyra kepceTKyd OOJynm 4en KaOBbITBIHBIH YbIHAIYyCY >KaHa

Ko0YYCY, aHbIH KOrepyyCy, COKION Kanyycy acenteneT. Yen KaObIK KaH TaMbIPbI
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KOK TWIIKEJEH jKaa ChIMaJl K€ KaWybUIALUThIpa KECYY KOy MEHEH aublIraH.
VYnyypaak sxaHa kapbeiraH kumwiepae MKKHbI sTan-3Tabbl MeHEH auyy
panuoHanyy 0oJlyn caHajaT, aHTKEHH, M39HUH aTpadusicbiHa OailaHplITyy Oar
COOKTYH MWUMHAETU >KapaaTTbIK IeMaTOMachl YOH ©JIYOMI® JKETKEH >KaHa
JTUCIIOKALMSIIBIK CUMIITOMIO0p OupuHuM 1ianaa typran.  MKK#bl 3tan-3Ta0si
MEHEH avyy ’KaHa FeMaTOMAaHbIH KypaMbIH aJbIIl CaTyy M33HHUH JUCIOKAIUSAChIHBIH
annpid anrad. MKKHbI auyyHyH MbIHJal bIKMachl Oalll MO3HUH IIUIIUI-KO0YYCYHO
XKOHIOMYY Kalll KypaKTarbl )KaKkTapra Heru3AereH.

bu3 sxamrapra kaparaHaa YOHJIOPJO CYIOK IeMaTOMa CeHpeK Ke3leulle
TypraufpirblH Oenrunequk. JKapaaTt anrangan Oup Hede caaT ©TKOHJOH KUWKH
CyOaypasIIbIK &KapaaTThIK FeMaToMa HHKAICYIAUUAIaHOalT. AJl AaiibiMa 3I1e, XKy yI
cajyyra *aHa COpAypyl cajayyra MyMKYH 00Ji0 6epOereH yroyraH KaHjaH Typart.

byn ydypaa mmarens apKbulyy YIOraH KaH KbUIIATTBIK MEHEH aJIbIHAT.

4.1.2 —cyp. MKKHbI auyy kaHa OaIlIThIH )KapaaThlH KaTMap-KaTMap KbUIBII xKa0yy

CXEMacChl

["'emaTOMaHBI aJbIN CAJITaH COH YIIyy KypaKTarbuiap/a »aHa Kapbuiap/a Oarika
JKalll KypakThIK TONTOPIO KaparaHja M33 KaH TaMbIPJIAPBIHBIH COTYYCYHYH YYKYJI
QJICHI3IaHYyCY MEHEH KOIITOJTOH MA3HHUH peJanchkl OenrwieHer. MpsHuH
OHOJIYYCYH (DU3HOJIOTHUSIIBIK SPUTMEHH, TJIa3MaHbl KaH TaMbIpJapabl KEHEUTYYdy
Kapa)kaTTap/ibl KOIIYIl BEHAara Kyrwy >keHre camar. J[33pauk OapbIK Kall jKaHa
OpTO KypakTarbl OeiTantapja M3HUH YPYHYY KaHa KaHYbUTYy O4YOTY TaObLITaH.
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Byn KkypakTtarsl TONTOPAO KEHUPU PAAUKAIABIK ONEPaTUBIUK KUIIMTUIIYY
KYPrY3YJITOH aHbIH JKYPYIIYHA6 MYMKYHUYJIYKK® jKapalla *allooro KeHIeMCY3
TKaHJAPJbl AJIBIN Calyy XKYPry3yJdreH. YIyy KypakTarsl OeWTantapibpliH TOOYH/a
MAIOHUH KON >KEpUHEH YpPYHYYCY KaTTalraH, OUpOK, >KaOBIPKOOUYJIapJbIH >Kalll
KyparblH 3CKe alyy MEHEH JEKOMIIPECCHSIIBIK TPEIaHallus )KaHa FTeMaTOMAaHbI aJibIIl
calyy TYPYHAOTY CAIBIITHIPMAITYY KEHUII OTepalius kacairad. [ 'emaToMaHbl xaHa
MPOHUH YPYHYY-)KaHUBLTYY OYOTYH allblll CajJraHjiaH KUHUH  omepalusjiaH
KUWUMHKA ME3TUJIJIEC arblll KUPYYYY — arbIll YbITYy4dy CUCTEMAaHbl KOJIIOHYIIKaH, Oy
MAIOHUH KaObIpKaraH TapMarblHaH M3 TKaHBIHBIH  aJbIHBII  CaJIbIHTaH
NPOAYKTBUIAPBIH JKaHAa KaHJIbl ajblll Ccallyyra, OIIOHJOW 3Jie, >KEPTUIUKTYY
TUTIOTEPMUSHBI TY3YY YYYH KbI3MaT KbUITaH. JIMKBOpIYH »aHa THIPHIKTHIH
YKaOBIIIBINT Kalyy MPOIECCHHUH Maiaa O00JyyCyHYH aliblH alnyy y4yH 9 (6,5%)
yuypaa romoTpanciuiantaT MeneH MKK mmactukacel xypry3yiany. Onepanusira
YEHUHKHA Me3ruiie 0alcooKTYH HIUH]IETH YKH TapariTyy >KapaaTThIK TeMaTOMAaCh
Oap SKEHAUTH aHBIKTAJICA K€ aJapAblH 0ap SKEHIUTH Tyypairyy 00JK0110010p O6ap
6omco, an yaypaa omneparus mesrmwinaae oup ane yaypaa MKKubl kecyy xaHa
cyOapaxHOUJANIBIK MEUKUHAMKTA DKW TapaNnTyy adyy KYpry3yier. Jrep Oup
JKarblHaH CYOJypaJbIK >KapaaTThIK TeMaTOMaHBI aJbIll CalTaHIaH KUWWH >KaHa
MKKHBI aukaHIaH KHWWH aJKaKTBIK reMaToMa TaObl10aca, OMpOK, OnepalusiibiK
KapaTka M23 3aThlHBIH TaacHp OJTYYCY TYpYHIe baiiceexkTyH wuWYUHAETH
OaChIMBIHBIH O€NTUiIepu, MISHUH TUIEpEeMHUs OENTHiIepH, COKION KallyyCy >KaHa
baroKTyalusaHbIH 001yycy 6ap 060Jco, aHaa, MUIAETTYY TYPA® MAIATE YU OareiTTyy
NYHKIWS KYPTY3YJTeH, aHAaH KWUHWMH aHBIH KapIlbl JKarblHa (DPE30yK TEIINKYe
canpiarad. OmieHTurl, cyOaypaiabik xKapaaTTelk remaTtoma 29 (20,9%) Geiitanta
aHBIKTAJITaH. DKW TapanTyy >KapaaTThlk reMaToMa MEHEH >XYPIy3YJIreH aiThl
0alKOOHYH WMYWHEH JKW T€MaTOMAaHbIH KJIMHUKAIBIK CUMITOMIOPY KapIIbICHIH/A
JKaWTalllKaH KeJIeMY »JKarblHaH  KWYMHEKeW TeMaTOMaHbIH HEBPOJIOTHSIIBIK
CUMIITOMOPYH KOOI CaJIraH.

Orep OapAblKk SKM TapanTyy KapaaTThlKk TemaToma orepanus yOarbiHja

anblHraH OoJsico, aHjna 3 0alKooJO0 HSKM TapanTyy CyOIypaliblK >KapaaTThIK
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reMaTOMaHbIH OMPU aHBIKTAJITaH AMEC JKaHa aJIbIHTaH 3MEC, OyJl aHAaH apbl SKUHYU
ATanTarbl ONepaTUBANK KMMIMTUIIYY YUYH ceden Oomyn kanar. KapiubichiHaarsi
SKMHYM TE€MaTOMaHbl aHbIKTa0all Typyn OHp XKakTyy oOmepalus >Xacoo Kypu
JUCIIOKAIUS KaHa «KYIOJYYHYH» HaThIKachblHAA OJIYTTYY KOPKYHYUTY *apatart.
VYnyy Kypakrarsuiap jkaHa Kapsuiap apacslHga bMOK kenm ydypna MosHUH KaH
aillanyycyHyH Oy3yJlyycy MEHEH KOIITOJIO TYpraHAbITbIH kKaHa Oyra 4eluH sJie
KaTTaJiraH COMAaTHUKAJBIK OOpPYYyJap/blH KY4 allyyCyHa ajblll Kelie TYpTaHIbITbIH
oenruiiell KeTyy 3apblil. Mucasbl, TUIIEPTOHUSIIBIK 00pYyYJap MEHEH >kKaOblpKaraH
xaktapga bMOK runepToHUSIBIK KPU3IMH KEJUIl YbITYYyCYH InaprraraH. byn
e3reveslyKTep OalKajiraH TONTOTy OeiTanTapra KaM KOpYYHYH »aHa aylapibl
JApbUIOOHYH THEILENYY CTPaTEerUsUIapbIH Jarbl Tajan KbliaT

OmeHtun, Oam COOKTYH HWYMHJIETH  JKapaaTThIK  T'eéMaToOMachiHIa
HEHPOXUPYPIHUsUIBIK TAKTUKAHBIH ©3r0U6IYKTOPY, JKalll KyparblHa jkapaiia Oar-
MI3HMH jKapaaTblHa >KaHa ONEPALUSIIBIK KapaaTKa M33HUH PEaKUUsAChIHBIH MYHO3Y
MeHeH aHbIKTanar. JKaObIpkaranaap pIH JKalll Kyparsl KaHYaIbIK JKall 00JIco, KaH
TaMBIpJIApJbIH KapaaTTaH KUHWUMHKUA LepeOpasgplK HaTOJOTHACHl  OIIOHYOIYK
keOypeok ke3zemeT. Ouoro OaimaHbIITYy, >Kall OedTanTapra M33HHUH HIUIINTII-
KOOYYCYH anplll  caiyyra OarbITTTaH paJuKaIAbIK  HEHPOXUPYPIHSUIBIK
KUWJIUTULITYY 3apbll. Byn Oup sTanTyy KeHUpH TUIUK TpemaHalUACHIH KYPry3yy
apKbpUTyy CyOoypaifblk réMaTOMaHbl TOJIYTY MEHEH aJlblll cajyy >KaHa MAP3HUH
ypYHIaH-)KaHUYbLITaH OYOT'YHAH alllooro >KOHAeMCY3 TKaHAAapAblH OaapblH aJibIl
callyy MEHEH >KYy3ere aiibIpbLiarT. Oku  Tapantyy bamiceexkTyH WuUuMHAETH
KapaaTTblK T'eMaTOMAachblHAA ajap OWp B3J€ ME3TWIJAE SKU TapanTyy  aJjbIHbII
cajbIHAT. MboHUH KaOBIPKOOCY MEHE HUII ajbill 0apyyaa Oapablk Ky4 aHbIH
MIAIIUT-KO0YYCYHO KapIibl OarbITTallyyra THHUWIL |'eMaToMaHbl ajiblll canyyna
yllyy KypakTarbulap apacblHAa aHbIH PaJUKaJAYYyJIyTyH XETHIUTYY AECHID3Je
KaMChI3JI004y MHUHUMAJIJIBIK KUIIWTHIIYYTe® apakeTrTeHyy 3apbul.  Omioro
Oaitnaneityy keOyHue BCPT, ka31e sku 3TanTa, (ajirad KeHEUTUIreH (pe3oayk
TEHIMKYEIEp apKblTyy TeMaTOMaHbIH CYIOK OOJYTI'YH jKaHa YIOraH KaHJIbIH alipbIM

O6IYKTOpPYH, KMMHH, SKUHYM KOJKY KUWIUTUILYY/I® YIOTaH KaHJIbl TOJYTY MEHEH
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aNbIIl cajyy) Kypry3yiyn kenet. Kasje onepauus Oup ai1e 3Tan MEHEH YeKTEereH.
Mbn3HH ka0bIPKOOCY AAPbUIOOA0 TpEHaHAUSIIBIK TEPE3E apKbUIyy M35 WUUHICTU
reMaToMaHbl M3/160 YYYH IIYHKIUS KYpry3yiareH. JKam Kyparbl »KOropyJarat
CallblH M?3 WYUHJE I'eéMaTOMaHbIH Naiifa 00Myy >KbIIUTHITBIHBIH OCKOHIYTYH 3CKE
aJlyy MEHEH, M33HUH OJIOHO YBITYYCy OK 00JICO Jiejie yiraiiraH »aHa KapblraH
alaMJaplblH MI3CHHE IyHKLIHS jkacooro Tyypa kener. KeOyHue, Kapbiran
KypakTarsl anamaapia balmiceekTyH WYMHIETHM WYKHU KapaaTThIK FeMaTOMAaChIH
aJIBIII CAJITAH/IaH KMMUH M33 KaH TaMbIPJIapbIHbIH COTYYCYHYH YYKYJI JICBI3IAHYYCY
MEHEH MIJOHUH PENAIChl AHBIKTAJAT.

OmenTun, Oam COOKTYH WYMHAETH KapaaTTbIKk TIeMaTOMAcChIHBIH OU3
AHBIKTATaH KBIIITHITHIH OUITYY OMEpalusuIbIK KUMJIUTHIIYYHY TaH000 OaT jKaHa

BIHAHBIM/YY YE€YUM KaObLI ajayyra mapT TY3eT.

4.2 Onepauusiiad KMAMHKA Me3rWJIIerd TATAANIaHyy

bamr MP3HMH JKapaaTThIK KbICBUTYYCY MEHEH >aOblpkaraH OedTanTapnaa
onepanusAaH KWMUHKY ME3TWJI ap TYpAYY TaTaajgaHyyJjap MEHEH KOIITOJTOH, Oyl
HEHPOXUPYPIYyH KaHa PEaHUMOTOJIOTAYH TYPYKTYy OalWKOOCYH Tajian KbUITaH.
KeOyHue Oeiitantap apacbiHa TMIIOCTATUKAIBIK THEBMOHUS (6 0aiikoo) TYpyHIO
OIKOHYH TaTaaljaHyycy OaiikanraH. bByn esrede yiyy KypakTarbuiapaa
Oaiikanran. byn Tonrory ap 6up yuyyHuy OeiTanta enkeHyH COJITYHI00 KOPYHYIIY
Oaiikanran. benrwneii ketdyy Hepce, balceekTyH WYHMHIETH >KapaaTThIK
reMaToMachl MEHEH KaOblpKaran oeirantapja keOyH4e OUPUHYM KaHA SKUHYH DJIe
cyTKajlapja eepuyyn OapaTkaH OMKe KETUIICU3AUTMHUH (4 Oeirtam) Oenruiepu
naija OOJTOH. AJIKOTOJITYK MYMMJIMK WYKEH abaija »kapaar anraH OedrtamTapa
00p Japa)kaJarbl OIKe TaTaalJaHyycy OOJITOH, OyJl aJKOTOJAYK UYUMAUKTEPIN
almblkya MaijanaHraHAap/iblH OIKe OopyyjapblHa 4YajAbllyyra XeHAOMAYY
SKEHJUTW MEHEH OainanblTyy. OmnepauusgaH KUMMHKA MTHEBMOHUSHBIH aJlJIbIH
aiyy OOJIyn >KOTOpKY A€M allyy *OJJOpYHaH ObUDKBIP YeAEepAr COPAYPYI aiyy,
aHTHOMOTHUKaTepanusi, OeWTanThl CUCTEMANIBIK TYPA® OOJApbIl TYpYyy, YIIYI

KaJyyAaH CaKTOO CaHaarT.
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JIMKBOpAYK THUIIOTEH3Ws]  ONepauusigaH KUWMHKKM ~ ME3TWIJIETH 00
TaTaallaHyyJIap/ibiH Oupu 00yt caHanat. KeOyHYe ain opTo *aHa ylyy KypakTary
TONTOP apachiHAa Ke3JenikeH (8 Oeitam). Aj upH KelleMaery reMaromMachl Oap
ajzamaap apacblHIa KaTTajraH. JIMKBOpAYK THUIOTEH3USHBIH KIWHUKACHI
OelTanTapIblH aJCHI3BITEl XKaHa aJuHAMHUKAIYYyJIyry, OeHTanTblH Oalibl BUIABINA
Kapail camapgaraH abanelHIa OWp a3 a3zalydy Oaml opyycy MEHEH OWMJIMHTEH.
Agnarra omnepauusgaH KUWMHKM ~ 2-D-KyHY maiga  Oonyydy — JIMKBOPAYK
TUMOTEH3USHbIH KBIABIp Oenruiiepu OOJyI, omnepanus ydypyHAa MAI3HHUH ajChl3
COryycy jkKaHa >Ka3bU1000Cy, jKaHa OUIOHJION 3Jie, KYJIYHI'® MYyHKLHS >Kacoo/0
JMKBOPAYK OachIMIIbIH TOMOH 00nyycy caHanaT. JIMKBOpAYK TMIOTEH3Us >KaHa
MI3HHMH pEJarcChl 63 ajlJblHYa 3Ji¢ KOONTyy 00J0O0CTOH, reMaTOMAaHbIH KaipaaaH
naiia OOJyyCyH >KeHre canar. baml ceeKTYH WUYUMHAErH OAaChIMBIHBIH TOMOH06
cebenrepr OOJIYN JIMKBOPAYH THIONPOIYKIUSCHL, JIMKBOpES,  MHTEHCUBIYY
JETUIPATALMSIIBIK JapbUIOO )KYPry3YY caHanaT. JIMKBOpAyK TMIIOTEH3Usa MBIKTHI
JApbIJIOO0 SKBIMBIHTBIKTAPEl OOJyN BeHara (PU3MOJIOTHSIIBIK APUTMEUH  KYIOY,
KBIUKBLITEKTH 2H10moMOanabk (15-20 cm®) kyroy cananar.

baiir M39HUH KaH ailJlaHyyCYH KaKIIbIPTYy4y KaHa TMIIOKCUSIHBI KbICKApTyydy
aKTUBIYY KapakaTTaplblH OUpH OOIyn KaH KaHa aHbl aJMAaIlTHIPyydy 3aTTapibl
Kyloy acenrteneT. JappuiooHyH Oyn TypyH OusnuH OedTanTapiblH >KapbIMbIHAH
koOyHe mnaipananiapik. OnepanusgaH KUHMHKY ME3TWIAE JaaHa Oaifkairan
BUTAIJIBIK Oy3ylyylap/a apTepHaliblk KaH OachbIMbl YyKyJ TYLIYI KeTce, aHnaa
yirairaH »aHa KapbiraH >kaObIpkoouyliapiaH Oamika — OeWTanrtapra MBbIKThI
TEepanusUIbIK KapJaM KepceTyydy IJIIOKOKOPTHUKOUAAEp  (TUIPOKOPTU3O0H KE
KOPTHU30H) KOJIJIOHYJITaH.

bu3 BazoMOTOpAyK peakIusHbl —a3alTyydy, MeTaboJu3M MpOLECCUH
KBICKapTYyyuy, OLIOHY MEHEH OUpre, M33HUH KbIUKBIITEKTH KEPEKTOOCYH a3aiiTyyra
AKOHJIOM]TYY OOJITOH KpaHHOLEepeOpaslIbIK TUIIOTEPMUS BIKMACHIH 5KaCaJIbIK.

bu3z 0ail ceek-MI3HUH 00p >KapaaThIHbIH OINEpalusgaH KUWWHKU arbIMbIH
6omxonnoo pikmackiH cyHymTaaslk (M. K. Axyn6aes ar. KMMAHBIH TaTEeHTTHK

oemymy: Nel0/15 «barr ceoKTYH-MI3HUH 00p sKapaaThIHBIH ONEepallvsiaH KHAUHKA
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arbIMbIH OOJDKOJIZI00 BIKMAChD» 19.03.2015-x.). byn bikma Oamr ceex- M33
KapaaTblHbIH arbIMbIH JKaHa OOPAYK JapakacblH HATBIMKATyy aHBIKTOOHY
KaMCBI3JIalT.

OopyyHy TEKIIEepYY/1® aHBIKTAIraH rpaalusiibK Oeiaruiaepre nu@panbiK Ko
KOWayK. benarninepavs rpagaiuscblH ynaii MEHEH 3CENTENUK.

Tobokenmuktun cymmanblk ymaiibiH (TCY) Temenky ¢opmyna OoroHua
scenteauk TCY P=X1+Xo+X3+X,,

e Xi— AUCIOKALMSIIBIK CAHAPOMAYH >KapaaTThIK cTaausichl: [ ctagus - 1 ynaii,
IT crapgus - 2 ynai, Il cragus - 3 ynai, IV ctagus - 4 ynaii, V craaus - 5 ynai;

* X, — Oamrrankbel apTepusUTbIK KaH O0aceiMbiHa (Abra) kaparta omeparmsira
YeHMMHKHY jkaHa onepanusgad KUnHKd ABHbIH opTouo naiibi3el:  10%1aH TOMOHKY
KbIcKapyy - 0 ymaii, 10-24% - 1 ymaii, 25-40% - 2 ynaii, 40% >xoropy - 6 ymaif;

* X3 — Oamrranksl Abra xapara omnepanusiaH KUAMHKA Me3rwiaerd ABHbIH
TemMeH 1o naitbi3bl:  10% TeMeH xe ara O0apabap - 0 ynaii, 11-20% - 1 ynaii, 21%
YKaHa aHJaH )Xoropy - 2 ynai;

e X4 - UpUHAYY TaTaanjganyyiap 0osico: xok - 0 ynaid, mHeBMOHuUsA - 1 ymaii,
MEHHUHTO3HIIeQanuT - 2 ynaiu.

TCYHyH MmaaHucu TepTTeH a3 00JCO, KarbIMAyy, ajl 3MH, MaaHucHu 4ke
Oapabap »xe 4oH 00Jico Oalr COOK-MIHUH 00p KapaaTblHaH yjaM eJyMre Ayyliap
O0onyy nen tabpuirad. byn pikMa OOJKOJIIOOHYH TaKTBITBIH JKOTOpYJIaTKaH *aHa
ACENTOe NPOLETYPACHIH KOHOKOUIOTYYT® KOMOK KOPCOTKOH.

4.2.1 — Tabnuuanan kepynyn typrasjgai 117 (92,1%) 6eittantbin TOOOKEI UK
CYMMAaCBIHBIH yIIalibl TOPTKO KETKEH IMEC, OIIOHAYKTAaH OYJI TONTO 6JYMre Ayyiiap
Oonyy karrtanrad smec. 10 (7,9%) OeliTanta TOOOKEIIUKTHH CYMMAJIBIK YIAHbI
TOPTTOH KOropy OOJTOH, OyJ TONTYH MYMHEH OelTanTapJbplH €JyMre Iayyuiap

00myy caHbl 8 yuyply TY3TOH.
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4.2.1 — tabmuua. TOOOKENAWMKTHH CyMMAaJbIK ymHadhbl OOHOHYA JapbhliIoo

KbeIMBIHTBITE (P<0,05)

bamatsr ToOGOKENTUKTUH CyMMaJIbIK JKanmsr
yITanbl
<4 >4 Aoc. P+m%
Kakurbipyy 117 2 119 93,7 +6,8
Onym caHbl 0 8 8 6,3 +0,9
baaps! a0c. 117 (92,1 +6,3) | 10 (7,9 £2,4) 127 100,0
(P£m%)

Onepauusiaad kuinHKH mesruige oop bBMOKHBIH koonTyy Tartaanmanyycy
Oodymn, AeM alyyCyHyH >aHa >KYPOK-KaH Tamblp HIIMEPAUTHHUH Oy3yiyycy
caHajaT. AHJaH CBIPTKaphl, >Kall >KaObIpKOOYyJap apachiHia Oall CeeryHyH
WYMHAETH OachiM Te3 KOeTepyJyll KeTKeHauru Oaiikanran. [lem anyycyHyH
Oy3ynyycy Me3eHIedanbK-0yIb0apaAblK CTPYKTYPAHbIH KBIMBIHTBHITBIHAA KEJIUIT
YbIKKaH. AJICKBATTyy JE€M allyyCYHYH KaJIbIObIHAa KENYYCy OIKOHYy >KacajaMma JIeM
aNBIPYY XKaHa IeM aiyy 60pOopyHa Taacup 3Tyy4dy KapakaTrTap/ibl KOJIJJOHYY KOy
MEHEH XETUIIMITCH. MPOHUH KaJWMKMA KaH allaHyyCyH KapMail Typyy Y4YYyH
KYPOK, KaH TaMbIpJapblH KEHEUTYYUY KapakaTTap naijalaHblUIraH.

Omnepanusigad KUHMHKA ME3TWIe KOOITYY TaTaallaHyy 0oyt Oaill ceeryHie
KaillpaJlaH reMaToMaHbIH Maia 00JIyyCy dcenTesieT, MbIHJal ydyp 5 OeirtamnTa
KarTanapl. ['eMaToMaHBIH Maiia O0ONyyCcy MEHEH KaWpajaH KaH Kyroyy Oar
MAIDHUH €epuyn OapaTkaH KOMIPECCHs CHHIPOMY, OedTanThlH abalbIHBIH
KailpaJjaH HaA4apjooCy apKbUlyy OWIMHIeH. OC TYTYMyHYH Oy3ylyyCyHYH
JApakacbl ©CKOH, HEBPOJOTMSJIBIK OYOKTYK CHMITOMIOPY TEPEHIETEH.
Onepanusgad KAUH Oalll MASHUH KOMIIPECCUSCHIHBIH CUMITOMIOPYHYH Manja
00JyycCy omepanusuibIK >KapaTThl TE3UHEH WIIMKTOOTe KOPCOTKYY OOyl caHauar.
buzaun OeliTanTapra Kapata ONEpAIMsUIBIK WINKTO® 7 ydypla >KYPTry3YJay.

OnpeanusiiaH KMWAH —~ KaWTaJlaHTaH TeMOPpParvsiHblH AJIJbIH alyy Y4YYH arblll
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YBITYy4y—arblll KUPYY4Yy CHCTeMa KOoJTaH. by bIKMaHBIH MaHBI3bl T€MAaTOMAaHBIH
Ke ypyHYy ailMarblHBIH OpJAYH JIMKBOPIY alIMaIlITBIpyydy dpUTHME ke PuHrep
SpUTMECH MEHEH 1-2 CyTKaHbIH WYHMHIE CYOAYpPalIAbIK TYPA® KUPTU3UITCH
MOJUXJIOPBUHUIIUK TYTYK4YO apKbUIyy *Kyyda skarar. OnepanusgaH KAUWAHKA
ME3TUJIZIC aJKAKTBIH aJJIbIHAArbl MEUKUHANKTH TEIIyy OMepalusiiaH KUAHHKA
Me3TUJIZIeTH Oaml COOKTYH WUYMHISTUTeMAaTOMAachlH KaipagaH maiima O0omyy
JKBIIITBITBIH a3alTKaH. 75 MM Cyy Mambl4achlHa YEWHMH TYHIYN KETKEH OachiMaa
aJICKBATTyy TENIyy ONepanusgaH KUAWHKA ME3THIIIETH arbIMIbl JKaKIIbIPTKAH
KaHa TaTaallaHyyHyH €0pUYYYCYHYH aJl[IbIH aJiraH.

Mucain KeITupuIl Kepeny:

1989-orc. myynean oeviman H-es, (0apm basnwr Nel8893), 07.09.2013-ac. Ow
00IyCMYK KIUHUKATILIK OOPYKAHACHIHBIH HeUupoxupypeus O0IyMyHO OPMOYO 00p
abanoa scemxupuneen. Xapaam sxcon — mpancnopm xvipcviebinoa (KTK) oauv
MeHeH Kamyy YPYHYVHYH HAMbLUACACLIHOA KeUN YbIKKAaH. /]apoo 3CUH HCO20MKOH.
Dcun Hcoeomkon abanda 40 myHem HamkaH, KUUUH KYCKAH JHCAHA OKULYY AHbIH
MbIHYbIH aleaH. bawwvl oopyzanovievit, alianeanobiebii, OKULYY, KYCyy, Kar0ayoan
bacyy cvisikmyy abanea myw 6oneon. betiman menen 6aaprawyyoa an 6am yapuan
JAHCAHa YUKYCYPan dcammal.

Obvexmusdyy: Oeumanmvii  mMYIKy 000y  HOpMmaza O0anl  Kejem,
KAHAammaHowblpaapavlk 0eneddnoe mamaxmanean. Tepucu xybapean. Ipunoepu
Ke2epeoH. [lem anyycy ycmypmeon, mynomyHeo - 20. OnkocyHOH 8e3uKyiapoblK 0em
anyycy yeynam. Kypex cozyycy oaaua. Ilynvcy Hopmaoa, pummuKaivlK, MyHOMYHO
90 orcony rkaeam. Apmepuanvik kan 6acvimor  100/65 mm cviman mambluacol
O0I0OHua.

Manoaii orcazeinoa sHcymuiax mMKAHOAPLIHLIK Wuwuey oatxkaiam, mepucu
CHIUPBLICAH HCAHA KOl MeHeH bacbin kepeonoe 4,0 x 3,0 cm envomynoe oopymam.

Kapeeu mezepex, oOupoeti uoyoykma, oHcapblkka peakyusicbl CaAKmaica.
T'opusonmanovix nucmaem. bem-orcy3y cummempusnyy. Bymy-xonymyn xvitimolivl

cakmanean. Bymy-xonynyn momnycy 6upoei oeneasnoe coeopynazan. Tapamviu
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peghnekcmepu Oupoetl HAHOAH2AH. Oxu mapanmyy babunckuit cumnmomy.
OpyyHy ce3yycy by3ynean amec. MeHnuneeanovlk cUMNMOMOOD AHLIKIMAN2AH dMeC.

Oxoanyepanockonusacoinoa: baw masnun opmoyKy cmpyKkmypacsl coJl HcaKka
JHCHLLILIULYYCY aHbIKMAN2au amec. baw cooxkmyn uuunoeau axo-bencunepu 6ap.

Macnummuk-pe3oHancmoik ~ MOMOSPAMMACHIHOA: — MAHOAULIHLIH — 9KU
bonyeynoo mey UYKU yemmepu Oup Kolika 0010020H OpPOK  CbIMAI
eunepunmencugoyy MP — bencunepu - manoai 661y2yHOO 3KU mMapanmyy Kypu
cyb60ypanovik cemamoma oap.

Jlokanovik  04OKMYK CUMNMOMOOPYHYH OCYYCYH OOpPYYHVH aAOAQbIHbIH
HauapiooCcyH 2CKe anyy MeHeH Oeumanka 3KuU mapanmyy Kypd cy00ypanoviK
2eMamomanbl albln Canyy MeHeH Oaul COOSYHYH MaHoau OONYeyHO pDe3eKYUSIbIK
mpenanayus -  onepayusacel xcacanean. Mdsuun kamyy uen Kabwvlebl UYK)YI
UbIHAN2AH, KO2OP2OH, COKNOU KaneaH. Yen kabviebl aublivin, KU mapadbiHAH meH
70 cm® enuemynoe manoaii GOIYKMOPYHe dcatieauikan cyb0ypanobik 2emMamoma
ANbIHLIN canbiHeaH. M3 ancvlz cocom Hcana mMad Hcaswvlia OAumaowl.

Onepayuadan Kutiun Kaumanauean 2emMOppocUiHbIH AlObIH ALYy YUYH A2bln
ypleyyuy- aevln KUpyydy cucmema nauoaiauvliean. byn vlkmaHulH Manbl3vl
2eMAMOMAHbIH ~ Jice  YPYHYY QUMAbIHbIH OPOYH JIUKGOPOY AAMAULMBIPY YUY
spummecu oice Puneep spummecu meHnen aneaukvl 3 CYMKAHbIH UYUHOE
Ccy00ypanovik mypoe KupausujieeH NOJUXIOPBUHUIOUK MYMYKUO APKbLLYY JHCYyod
acamam. Onepayusioan KUUUHKU Me32Ulde AIKAKMbIH an0blHOA2bl MeUKUHOUKMU
meulyy onepayusoan KUUUHKY Me32unoecu 6aul COOKmMyH uduHoe2u 2emamomacolt
Katpaoan namda 601yy HCullumvleblH azaumkan. 70 Mm cyy MambluacblHa YetuH
Myuyn KkemkeH 6acoimoa adekeammyy meuyy onepayusioan KUUUHKY meseuioecu
A2bIMObL HCAKUUBIDIMKAH HCAHA MAMAANOAHYYHYH 60PUYYCYHYH AlObIH AN2aH.

Tewukue KOUSOH COH MIIHUH KAMY) Hell KAOblebl IHCLITUBIKCHI3 MUSUTIEH.
Cook kecuHOucu opOyHa YIauean HCawa COOKMYH CbIpPMKbl KaObleblHA MUSUTICEH.
Tepu orcana xcymuiak mKkanoap Kabam mueuul MeHeH MmueuieeH.

Onepayusadan KuiuHKu azeim sxcaxuivl. betiman sxcapaam aneanoan xutiun 15-

KYHY KAHAAMmMaHowulpaapivlk abaida 00pyKaHaoaH 4uleapviiobl.
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Onepanusagad KUAMHKA ME3THIIIE NapbUIOOHYH MAaaHWIYY MOMEHTTEPUHUH
Oupu OoJIynm MI3 IIMIIMTHH a3aiTyyra, Oall COOKTYH WYHHJETH OachIMbIH
KBICKApTyyra, M33 TKaHbIHAA KaHABIH allIaHyyCyH JKaKIIBIPTYyTa, Oyn
THITIOKCUSIHBI KBICKApPTyyTa ajblll KeJeT, OarbITTairaH JeTuIpaTalysiIblK Teparus
acairaH. bynm omeparus yiayy KypakTarbl JKaOBIpKOOUYJIap apachbiHAa ©Te
KBUIIATTHIKTHI TaJam Ke1aT. by ronrory kybartyy kapaxat 6omyn MaHHUTON (1-
1,5r/kr acebune BeHa nuune 15%) acenrener.

bamka perumpatanusibIK  KapaxkaTTapabl Ja — Ja3uKC, TIUNEPUHIN
UUTUIIUKTYY MalJanaHaplKk. bail COeKTYH MYMHIETH >KapaaTThIK TeMaTOMAacChIH
»KaHa Oall MPIHUH YPYHYIT — KaHYBLITaH OYOTYH aJIbINl CaJiTaH COH OTICpaIlHsIaH
KUUMHKA ME3TUJIZIC )KaHa TMPOTCOTUTUKAIBIK (PEePMEHTTEPIUH UHTHOUTOPIOPYH
(Tpacwiion, KOHTPHUKAJ, TOPIAOKC) KOJAOHAYK, ajl Oall MI32HUH YOH ©J4eMIery
KOHTY3USJIBIK O0YOTYy Oap yuypJa OTmepanusiiaH KUWWHKH arbIMAbl OUp TOI
*akmblpTkad. KeOyHue, jkoropyaa alTeUIraHmap MEHEH KaTap, IUIa3MaHbIH
WOHAYK KypaMbIH JKaHa KbIYKBUIAYY-IIEIOYTYK OalaHCThl TCH CaIMaKTYyJIyT'yH
KOPPEKIUSTIAIbIK.

bamr ceexTyH WIMHAETH JKapaaTThIK TeMaTOMAChIHIa OlepaIusaaad KHHHHKA
ME3TUJIZICTH ~ ©3TeUYeIIyKTOpre KMl  MAI3HUH  aKBIPBIHABIK ~ MEHEH
pErpecCUsIIaHbIIIbI J)KaHa OYOKTYK HEBPOJIOTHSUIBIK CUMIITOMY OyJ, Oall M33HHUH
KaTyy YPYHYYCYH OHTO CalyyCy MCHCH OaljlaHbIIIKaH.

OmenTwr, omepanusian KUUUHKA ME3TUJIIZIC aHECTEe3MOJIOT-
pEaHNMATOJIOTIYH, HEHPOXUPYPIAYH YKaHa TEPANICBTTUH CHCTEMAJIBIK KOHTPOJTY,
KOMITJIEKCTYY JKaHa IMaTOrCeHETHKAJIBIK JTaphLIOO HIII YapajlapblH 63 yOarsHaa kaHa
HETW3YY KOJIJIOHYy OIepainusalaH KUUUHKA arbIMJBIH KEJWIT  YBITHIIIBIH
KakmbIpTkaH. Ornepanusaad KHWAWHKA ME3THIIJIE JKaIlTap )aHa OPTO KypaKTarsl
OeiiTanTap apachlH/1a M39HHH IIHIIUI-KOOYYCYHO KapIibl KYPOIIYYTe, ajl MU, YIyY
KypakTarsl )kaHa KapbhlTaHJap apachiHjia (63reue apTepUsUIbIK TUIIEPTEH3HSI MEHEH
KaOBbIpKaraHjgapaa) OSKUHYM DJTalTarbkl TeMOPPArdsyIbIK JKaHa UIIEMUSIITBIK
WHCYJIBTTY JKaHa T€0JuHAMUKaHbl HOPMAJIJAIITHIPYY OOIOHYA HIII Yapajapra KoHyJI

OypyJiraH.
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4.3 XupyprusijibiK JapbUIOOHYH HATBINKAJIAPBI

buznun m3unneene 109 (85,8%) spkek xana 18 (14,2%) asn  (p<0,05)
oonron. beltantapapiH sxam Kyparsl 171eH 82 jxamika yeiiuH 0oy xaHa OpTO4O
42,4+5,6 xamTel Ty3reH. 127 GeHTanThlH MYMHEH CTAallMOHApTa XKaTKbIPbUITaH1aH
kuiinH 8 OeiTan kaza 0onmy, OW3IUH M3WIAEE0Y316 Kaambl eayM caHbl 6,3%
Ty3ay. bup kartap ¢gakropiop eaym ydypiapbliHa KapaTa MaaHUIYY JeT TaObUIIbI.
61 >kamTaH yioyy KypakTarbuiap apacblHAa ©JIyM CaHbl JKOTopy, MBIHIA
OeTanTap IbIH KBIHBICHI ©JTYM CaHBIHBIH (haKTOPY KaTapbl AICENTENTEH IMEC.

AnblHran kblibIHTBIKTapra kaparanjga ['KIIIHeH onepamusara 4eiuHKU
KOPCOTKYYY OOpyyKaHa HMUYWHACTH OJYM CaHbl MEHEH Koppeisuusiianrad. 91
(71,6%) 6eitram onepanusnbid acteigaa 'K 6oronua 8 ymait, <8 ynaiigan xoropy
KOpPCOTKYY MeHeH 6 (6,6%) ka3a TankaH. Omion aie yoakra, 33 (26,0%) enym
canblHBIH 2 (6,1%) yuypy onepanusra ueiinn ['KII Ooronua 9-11 ymait nen
Oaayianran OeitanTap apachlHJa KaTTaJTaH.

CrnmpMeHIMH BIKMAChl O0FOHYA KOPPEISAIUSIIBIK aHATA3IWH KbIMBIHTHITBIHAA
I'KII Goronua BMXKubin kenmun uysiryycy meHeH ['KII Ooronua OeltanThiH
abambIHBIH ~ OOPIYTyHYH OpPTOCYHJA JKOTOPKY  BIHAHBIMIYYJIYKTarbl — Ke3
kapauaeuibik Oenrunenred (R=0,65; p<0,05). byn usunneene BMXXubI xxana anbiH
KEJIUIT YTYyCYH 0aayo00 JKU ITKaja TeH Mai1aJaHbUIraH.

['emaTomMaHBIH JOKAIM3AIMSICHl MEHEH ©JIyM CaHBIHBIH OPTOCYHJArbl
KaTBIIITHIH aHAMM3W Oall COeryHYH apTKbl UYYyHKYPUYAaCHIHBIH TI'e€MaTOMAachIHA
JaJIbIKKaH OelTanTap/ia »oropypaak 0o0Jiyycy OOJDKOJIOHTOHIYTYHa Kapabaii,
CTaTUCTUKAJBIK >KaKTaH MAaaHWIYY MbIH3aM YEHEMIYYJIYKTY KOPCOTKOH 3Mec
(p>0,05).

['emaTomMaHBIH KOJIOMYHO Xapalia, eJyM caHbl reMatoMachkl 4oH (>50MmM,
p<0,05) OeiiTaniTap apachiHaa *)oropy Karrairad. bamr ma3auH MPTcCh 60r0HYa
OPTOHKY CTPYKTYPaHBIH KBUIBIIIYY Japa)kachl KaHa MAaHWUCH Ja POJb OWHOTOH
YKaHa aJ eJyM CaHbl MEHEH ThITbI3 KaThIITa 00NroH. OpPTOHKY CTPYKTypachl 5-15
MM JKBUIBIIIKAH OedTamTapra kaparaja 15 MM >KOTOpy KbUIBIIIYYCY OOJTOH

OeiitanTap apachlHAa ©JIyM caHbl skoropy Oosron (33,1% - 43,3%, p<0,05).
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Mm3HuH «ke0yy» CHUHIAPOMYHYH OOJIyyCy €JIYM CaHbIH KOppessuusiiarad, Oyl
36,8% yuypna OenruiieHreH, 0.a. «keOyycy» OosboroH Oamika OeiTanTapra
canbIThipManyy xxoropy (12,1%). Dxu Tapantyy «ke0yy» eJIyM CaHbIHBIH alijaH
aublK ce0edu OOJITOH skaHa MbIHAAKN yayp 65,2% Ty3reH. AHIaH CBIPTKAapbl, M39HUH
«K60YYCYHYH» Y3aKTBITHI Ja OJyTTYy MaaHHUTre 33 OOJTOH, ajl ©JIyM CAaHbIH JlaaHa
KOppeJsiusiiaral: «ke0yy» ME3THIN KaHJaJIbIK y3aK 00JICO, ©JTYM CaHBIHBIH KEJIHIT
YBITYY TOOOKEIIUTH OIIOHYOIIYK KOTOpYy OOJTOH.

MynbTUBapHALUAIIBIK PErPECCUs Kall Kyparsl, onepanusara yeuunku ['KII
0aasioocy, MIP3HHMH «KeOYYyCy», jKapaaT ajraHfaH omneparusra 4YeHUHKU MEe3TUIl
©JTYM CaHBIHBIH KO3 KapaHIbIChI3 KOPYHYIITOPYHOH Ooyn caHanaT. ['emaToMaHbIH
KOJIOMY, OPTOHKY CTPYKTYpPaHBIH KbUIBIIITYYCY, M23HHUH HIUIINTU XKaHa MIJHUH
«KO0YYCYHYH» y3aKTHITHI MEHEH OOpPYKaHa HUMHETH OIYM CAHBIHBIH OPTOCYH/IAT bl

K63 KapaH]Ibl accolanus TadblraH ok (4.3.1- Tabi.).

4.3.1 - Ttabmuua.  ToOokennauk (akTopIoOpy MEHEH ©JyM CaHbIHBbIH

OpPTOCYHJIarbl OalIaHbIII

Tobokeanauk paxropy OR AN 95% p
JKamr kyparet 1,709 1,118-2,867 0,022
Omneparusira yerinaku ['KIIIasia Maanucu 0,321 0,159-0,565 | 0,012
MbpoHuH «ke0yycy» 2,179 1,014-4,798 | 0,025

}KapaaT aJiradH ME3TUJIICH TaThIII

omiepanusra YeHUHKA ME3THIT 1,808 1,102-3,103 | 0,026

4.3.2 Tabnuiiaaa xail KyparbiHa jkaHa onepalusiblKk KHATUTUIIYYHYH TYPYHO

JKapala eJyM CaHBIHbIH y4ypJiapblH O6JIYIITYPYY KapajraH.
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4.3.2 — tabnuma. Xaimr KyparblHa jkaHa OINEPALMSIBIK KHWJIUTHITYYHYH

TYPYH® Kapallia 6JIyM CaHbIHBIH yaypJapbid Oenymrypyy (p<0,05)

Kam kyparsl (2KbLi1) Kannbl
OnepanusiHbiH <20 | 21-40 41-60 60 <
THOM abe.| Pxm%
®dpezeoToMus 0 0 1 1 2 1,620,5
BCPT 0 1 2 3 6 4,7+2,1
BCIIT 0 0 0 0 0 0
Kanmer: abc. 0 1 3 4
(P£m%) (12,5+£3,3 | (37,5+4,4 | (50,0+4,7 | 8 100,0

bair M3sHUH K60YyCy 0OpyKaHa MYUHIETH 6JIYM CaHBIHBIH y4ypJiapbl MEHEH
KbUIIAT KOoppensiusiaanrad. bam mi2HMH keOyycy MeHeH xaOblpkaraH 26
oeittantein 15 (57,7%) uHTpa- *aHa onepanusgaH KUWUH Kaza OOdylIkaH; Oarl
MI3HHMH HHTPAONEpalMsUIbIK KOOYYCYHO 4YalIbIKKaH OedTantapia eJayM CaHbl
CaJIBIITHIPMAIYY KOT0py OOJTOH.

XKapaat anranmaH TapThIl olepauusara YEMMHKU ME3TWIIUH Y3aKThIThI
aKbIPKbI JKbINBIHTBIKKA ©3reue Taacup 3TkeH. JKapaar anrangan 6 caaTka 4yeluH
orepanus xKacaiaral OelTanTapja eJyM CaHbl CANBIITHIPMANTYy TOMOH OOJITOH
(p<0,023). Bupok ornepanusHbIH y3aKTBITBl OOpYKaHAa HYUHIETH OJIYM CaHBIHA

TaaCHUp 3TKCH 5MCC.

4.3.3 — tabnmna. Oneparius sKypry3yy MeenotyH oemnymrypyy (p<0,025)

OnepauussHBIH MOOHOTY
bup Kannbl
AKbIOETH 3 caaTka 24 caaTka CyTKaJlaH | aGc. P+m%
YEUUH YEUUH aIlIbIK

Kaxuieipyy 63 33 23 119 | 93,7 6,8
OnyM caHbl 1 3 4 8 6,3+0,9
baapsl : alc. 64 36 27
(P+m%) (50,4+6,1%) | (28,3£3,4%) | (21,3+2,5%) | 127 100,0
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bu3 omepanus xacoo MEOHOTYHe ’Kapalla JIapbUIOOHYH JKbIMBIHTBITBIHA
aHaJIu3 XYPry3ayk (taou. 4.3.3).
busnun GeiitantapIpIH Kalll KyparblHa JKapaiiia 1apbliioo KbIMBIHTHITHI KaHa
©JIYM CaHBIHBIH Maib3bl  4.3.4 Tabnuiaga OepuiIreH.
4.3.4 — tabnuma. belranTapasl JapblIoO KbIMBIHTHITBIHBIH alap/bIH JKall

KyparbiHaH ke3 kapauapuibirbl  (p<0,017)

Kam kyparbsl (SKbLJIbI) AKannbl
AKbI0OETH <20 21-40 41-60 61< | abc. | PEtm%
OyM caHbI 0 1 3 4 8 6,3 +0,9
Kaxkuieipyy 17 40 41 21 119 93,7
+6,8
Baapst 17 41 44 25 127 100,0

Omentun, 40 xamka 4YeWHHKWJIEP apachlHa Oall COOKTYH HUYMHJIETU
KapaaTThIK TEMAaTOMACHIH/IA ©JIyM CaHbl 58 KUIIMHUH YUHEH | y4ypay Ty3reH, ai
amu, 41-60 xamrarsiiap apaceiiaa 0osco, 44 6elTanTelH HUMHEH 3 OeiTamn kaza
Oonron, 61 >kamrTaH XKOrpKyJap apacslHia 25 OelTanTelH WuMHEH 4 Oeiftan ka3a
oonroH. JKam KyparblHHaH alHBIKCHI3 KO3 KapaHAbUIbIThL, OUp TapanTyy KaHa dKu
TapanTyy HEUpOXUPYPTUSIIbIK KAUWIUTHIIYYHYH ONEpalUsiaH KUMUHKA MYHO3Y
oenrmnenren (p<0,017).

CanpluThIpMallyy MBIKTBl KBIMBIHTBIK KEHUPU TPEHAHAIUSIBIK BIKMAHBI
KOJIJIOHYY/Ia aJIbIHTaH jkaHa OeHTanThIH a0aJbl UPH KOJIOMIOTY KUNWITUTUIITYYTO KOJI
OepOereH yaypaa »acairal KeHEUTWITEH apT aHbIKToO (ppe3eoromusichl ke bCPT
aH4a >KarbIMJ1yy UUTHIIMKKE )KETHIIIKEH dMEC.

D¢ TYTYMYH KOTOTYY J1apakachbl 6©CKOH CabIH (TAIMOOPCYY— COMIOp — KOMA)
©JIYM CaHBIHBIH KEJIUII YbITYY MailbI3bl 1a ©CKOH, 3¢ TYTYMYHYH 0y3yllyy Japaxachl

OCKOH CailblH a0aJIbIHBIH JKaKIIbIPYYCy TOMOHAOTOH.
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Oc TyTyMyHYH Oy3yllyy Haapaxacbl Oalll COOKTYH HUYMHICTH >KapaaTThIK
reMaToMachlHIa Oall CeeK-MIIHUH >KapaaTbIHBIH JKarbIMIyy >KaHa >KarbIMChHI3
JKarJaiapbiH aHbIkTaras. (4.3.5 -ta6a.).

4.3.5 — rabnuia. betantapAbiH 3¢ TYTYMyHYH Oy3yJlyy Japa)kachlHa >kapaiiia

kemun geiryycy (p<0,0002)

AKbI0ETH
IC TYTYMYHYH 0y3YyJ1yy
Kannbt
Aapaachbl OnyMm caHbl
Kakmeipyycy aoc. %
Tanmoopcyy 64 0 64 |50,4+4,3
Cormop 45 1 46 36,2+2.,6
Koma 10 7 17 | 13,419
JKanter 119 8 127 100,0

4.3.5-tabnunana KepyHym Typranmad, komamga sxatkad 17 (13,4%)
OeilitanTelH WYMHEH § OelTanm ka3a Ooiico, comop abameiHmarel 46 (36,2%)
OelTanThlH — 2, aHa TaaMoopcyran 64 oeritantei — 0 (p<0,0002) ka3a OOJITOH.

bam ceeKkTYH WUYMHAETH >apaaTThIK T'eMAaTOMAachlHIA ©JYM CaHBIHBIH
HEru3ru ceOenTepruHeH OOy MPIHUH KAIl00 MEHEH IMIalKeN KeJI0ereH, M3HUH
00p KapaaThl, KaTyy YPYHYYCY-)KaHYbLIyyCy, T€éMaTOMaHBIH TOJIYK aJIbIHOAai
KaJyycCy, SKHHYH JKOJIKY ©30KTYK KaH aryy.

Byn mMaanpiMaTTap >KareIMChI3 JKarJgaiyiapJIbIH KEJUI YbITYYCYHYH aJIJbIHa
alyy  MakcaThlHIa  OeHTanTapJplH  HEPBIUK-TICUXOJOTHSUIBIK  CTaTyCyH
TYpYKTAIITEIPYy OOIOHYa TMPEBEHTHBIWK dYapaiapAbl KOJJIOHYY YYYH KbI3Mar
KBUIJIBI.

Mucan kentupenu.

1949-o1c. myynean 6eviman, M-6a, (0apm baanvr Ne6517), 31.03.2014-ac. Ow
Waapovik KIUHUKATIBIK OOPYKAAHCHIHA Me3 Hcapoam asmoyHaacbl MeHeH 00p
abanoa sicemkupuneer. Qopykanaza myueepoer oup caam mypyn KTK yuypynoa

Oauibl MeHeH Kamyy YpyHeaH. I¢ mymymy 0apoo 3jie KblCKa MOOHOMKO HCO20I20H.
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betiman o3yno keneenden Kuiiun Oup Hcory KYCKAH, OYMY—KOIY KAA4bliOA2AHb
oununeen. Ancvl3, cypoonopeo apaw xcoon bepun dxcammoul. bawvinbin Kamyy
00py2aHblna, Oawibl allamyyCcyHd, aicbl30bleblHd, OeMu Kvlcmvleyyea, 0ymy-
KOJLYHYH mumupe2enune 0ammanuvin scammol. bam uapuan, kasoe Ko3y sHcymyayn
Kemun Jcammsl, YUKycypasan abanoa se.

Obvexkmugdyy: Oeumanmvii mMYyaKy 00wy HoOpmaza O0al Kejem,
KaHaammaHowulpaapivik 0eneddioe mamaxkmauead. Tepucu xyboapeau. Ipundepu
KO20p2oH. [lem anyycy ycmypmeH, cetpek. OnKeCcyHoH 8e3uKyIaApObIK 0em ayycy
yeynam. JKypek coeyycy auvik omec. Ilynbcy ancwl3, pummukanivlk, MyHOmyHo 64
orcony kacam. Apmepuanvix kan 6acvimol 145/85 mm colman mamviuacel 6010oHYA.

Manyoati-mebe  dcacvlHOa — HCYMUIAK — MKAHOAPBIHBIH — WIUUWUSY — IHCAHA
eunepemuscyl batikaiam, Ko MeHeH oacvin kepeenoe 4,0 x 4,0 cm enuomyHoo
oopymam.

Kapeau mezepex, bupoeti 4oHOyKmMa, sHcapulkka peakyuscvl cakmanean. IKu
mapanmyy opmo xcazvliean Hucmazm. bem-scy3y cummempusnyy. bymy-konynyn
KblUMbLIbl - cakmanzean. bymy-xony — eunepmonyc abanwinoa. Tapamviu
penexcmepu oupoei, xcaundyy. IOxu mapanmyy babuncxkuii cumnmomy 6ap.
Menuneeanovik cumMnmomoop 0aara OUIUHSEH.

Oxosnyepanockonuacoelnoa: baw M29HUH  OPMOHKY  CMPYKMYPACHIHbIH
orcoiblugyycy  oauxanrean amec. MacHuUmMmMUK-pe3oHAHCMbBIK  MOMOCPAMMAOA:
Pezepsoux mevkunoumun uexmenyycy MeHeH MIIHUH OKU JHCAPLIM ULAPBIHBIH
KeHUpU dnu- JHcana cyoo0ypaiovik 2emamomachol.

Jlokanovlk  OYOKMYK CUMNMOMOOPYHYH OCYYCYH, OOpPYYHYH QAOAQIbIHbIH
Ha4apiooCyH 9CKe anyy MeHeH Oeumanka 5Ku mapanmyy Kypd cyo0ypanovik
2eMamomMansl albln Canyy MeHeH Oaul COOCYHYH MAaHOAU OONyeyHO pPe3eKYUsIbIK
mpenanayus - onepayus xcacanean. Masnun xamyy uen Kabvlewbl YKyl YblHAN2AH,
Ke2op2eH, coknotll kanean. Yen xabwvievl auviivin, sku mapadvinan mey 220 cm’
OIUOMYHOO MAHOAl DOJIYKMOPYHO AHCaAlieAuKan cyO0ypaniobik 2emMamoma aiblHbINn

canvinean. Mbos ancwiz coeyycy naiioa 60xyyoaq.
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M»33Hun kamyy uen kadwvievl sHcvliublikcol3 mueuneer. Cooxk kecuHoucu opoyHa
VIAH2AH JHCAHA COOKMYH CBIPMKbL KabvleblHa mueuneeH. Tepu ocana dHcymulax
MKAHOAP HCENUM OMKOPYUMOPOY KOy MeHeH Kabammanbin mueui2eH.

Onepayusdan KULUHKU a2biMm dcakuivl. betman socapaam aneanoan Kutiun 25-

KYHY KAHAammauowlpaapivlk abanda 00pyKaHaoaH 4bleapuliobl.

Kypry3yiren onepanusiiblKk KHAJTUTHIIYYHYH XKbIMBIHTBITbIHA O€HTanTap IbIH
orepalusIra 4eMuHKu adajpl ONyTTYy Taacup 3TKeH. ©O3reue Oyn OedTanTapbiH
oop abanbl ajmapiabpl KbUIIAT TEKIIEPYYre MYMKYHAYK OepOereH ydypaa JaaHa
Oaiikanran.  Burtanablk Oy3ynyy ydypyHAa Oail CeeKTYyH HWYMHAETH Oup
remMaToMachl MEHEH Jlarbl OelTanTap/ibl Onpeanusara aryy MyMKYH 3Mec.
bupok, Ou3IMH H3WIA06 KOPCOTKOHNOU, adalbl ©Te oop OeiTanTapra, apbiM
yuypiap/a ©36KTYK Oy3yiyynapAblH MYHO3YH TaK aHbIKTabaraH ydypjaa Jarsbl,
onepaunsi bMJ)KHBIH Kypd ME3ruivHIIE KacaayyCy 3apbll DKECHIUTMH KOPCOTTY.
bamr ceexTyH HWYMHAErW >KapaaTThIK TeMaTOMAChlH »aHa KOHTY3Usl OYOTYH
pEaHMMALMSIIBIK I YapaldapAblH KOMIUIEKCH MEHEH aWKaJIbIIITHIPHIN ajblll Calyy
KEUUKTUPUJITEH ONepalMsUIbIK KUATUTHILYY KapjaaM Oepe andaran OeltantapabiH
Jlarbl EMYPYH CaKTal Kajlyyra MyMKYHIYK Oeprex.

43.6 — Tabmuma. I'masro akplOeTTep IIKAJIackl OOKHYA JApBLIOO

KbIABIHTHIKTAPH! (P<0,05)

I';1a3ro aksi0erTep abc., Pxm%
LIKAJIAChl, yIaujaap
1 8 6,3 +0,9
2 9 7,1+1,2
3 13 10,2+2,3
4 29 22,8+4,6
3) 68 53,5+5,1
JKanmsr 127 100,0
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4.3.6-tabnunagad KepyHyn TypraHjai, Ou3 pgapeliaraH OedTantap.ibiH
KaIoo canaThiH [ 1a3ro akpIOeTTep MIKanackl MEHEH 0aaoo10 MBIKThI KaJIbIObIHA
KeNyy - a3 >kaObIpKaran yuypza (5 ymaii) KaJuMKH Kallooro KauThilm Kemyy 68
(53,5%) OeittanTa; oprtouo MaMbinTyynyk (4 ymai) — 29 (22,8%); oop
maipinTyynyk (3 ymait) —13 (10,2%) xaHa TypykTyy BereTaTUBAMK abai (2 ymaii)
- 9 (7,1%) oetitanTa ke3nemked (P<0,05).

BMOKHbIH akpiOeTTepuHe TOMOHKY (DakTOpjop Taacup 3TKEH: OaliblHaH
KEUUPUJITEH KapaaTbIHBIH OOPIYTY, Oalll MI3HHMH >KapaaTThIK KbICBUIYYCY MEHEH
KOHTY3USJIBIK OYOKTYH alKaJlbIllibl, OEHTANThIH ONepalnusra YeMnHKU a0aibIHbIH
OOpAYTY, OTIEPALIMS )KACOO ME3TUIIU, ONEPATUBIMK KUMIUTUITYYHYH BIKMAChI KaHa
TEXHHUKAChl, ONEpaLMAIaH KUMMHKYA ME3TWIAUH arbiMbl. MyHY MeHEH kaTap Oari
M33OHUH >KapaaTThIK KbICBUIYYCYH >KaHa MAIPHUH Oy3yJyyCYHYH KE€JIUI YbITYYCYH
HEHPOXUPYPIHSUIBIK JAPbUIOOHYH alpbIM ©3reuesyKTepYyH aHBIKTOOUY MaaHUIYY
KypaMJIbIK y4yp KaTapbl >Kall KypakTblk 3ne (axtop smec, BMXKubH oop

arbIMBIHBIH MC3TUJIM Aa KapaJiraH.

4.4 Bam M33HMH KapaaTTBIK KbBICBUIYYCYHIa 6©JYM CAHBbIHBIH
cedenTepuHe ceper cajayy
bair ceeryHyH nuuHeTH reMaTOMAaChIH XUPYPTHSUIBIK JAPhIIO0 KaHa OU3auH
CTpaTerusiHbl  aHBIKTOO  Y4YYH 3amMaHOan  HEHPOXUPYPTUSIHBIH  >KaHa
peaHUMaIUsHBIH MYMKYHYYJYKTOPYHO JKapalla OINEepaTUBIUK KUWIUTUIIYY
KalChll y4dypJla HaThIXKachl3, ©3 yOarbiHIa *aHa Tyypa AapbUJIOOHYH KaWChUI
yaypiapblHIa  KarbIMAYyy JKarjaira yMyT —apTca 00J  TypraHJbITbIH
PETPOCIIEKTUBAYY TYpAe 0aanoo Y4yH omeparus >kacajirad OedTanTaplblH ©JIyM
cebentepuH m3mwaenuk. JKari xaHa opTo kamrarsl kaHa 60 skamrarsuiap, aHiaH
yIIyy KypakTarkl OefdTanTtap eJIyMre ajiblll KeJITeH CEOCITEPUHEH Kapall MIIMKTSHIH.
21-60 >xamrarsl OeifTantapabiH WuuMHeH 4 Oeiitanm ka3za Oongy. ©Onym
ce0enTeprH aHaIu3/106/0 ajap/AblH OUPH ajrayKbl caaTTap/aa e CyTKajaa MIdHUH
©30TYHO KaHJBIH KYIOJIyN KETYYCYHOH yJiaM Ka3a TamkaH, 3-Oeirtar Oail COoKTYH

WYMHACTHU JKApaaTThIK I'EMaTOMAChIH ajlraHaaH KUWUH 3-6 CyTKaJia KaIllbICbIHAH
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eOpUyreH Oaml MI9HMH IIMIIUTHHEH ylaM Ka3a TamkaH. bambiHga Oy
OeliTanTapApiH abaybl JKaKIIBIpraH, ajap MEHEH OaiJlaHpIllyyra MyYMKYH OOJIyIl
KaJITaH 3Jie, KUUWH OWp HEeYe CAaaTThIH WYMHAC KaTyy OWJIMHTEH JKaJlbl M39HHUH
CUMITOMY, KHHMH ©36KTYK CHMIOTOMAYH KONIYIyyCcy JKaHa BHTaJJbIK
GYHKIUSICHIHBIH OYy3yJyyCy MEHEH KOIITOJTOH. [laTONMOTHSAIBIK aHATOMUSIIBIK
adyyna Oyn OedTanTapZblH M33CHHUH YYyKYJl UIMIIWII JKaHa KOeIl KEeTYYCYy M33
©36TYHYH KOMIIPECCUSACHIHA allbIll KENreH >jkaHa OeiiTamrap Oam MAI3HHUH
reMOJMHAMHUKACBIHBIH Oy3ylyyCyHaH yjiaM Ka3a OOJyIIKaH.

Omrenturn, atanraH TonToH 3 Oeiranmrapra OW3 >KOTOpyAa caHam ©TKOH
cebenTep/IeH yliaM KOpCOTYJITOH KapiaM HaThIKackl3 Ooiyn kKairaH. JKaHubutyy
OYOTYH ajblll Ccallyy, WHTCHCHUBAYY IIHIIUAN KeOyyre Kapiibl Tepamus
XKaOBIPKOOUYIapbl CaKTall KallyyCy MYMKYH €.

Opto kypakTarsl 6eritantapaa (41-60 xamrarsr) 3 kumm ka3a 6oyirod. byn
TONTO TUIEPTOHUSIIBIK 00pPYYJIapbl, aTepoCiIepo3y KaHa OHOKOT 00pyyJaphl Oap
OeiTanTapabsH TUIIOCTATUKAJIBIK ITHEBMOHMUS, budpo3yK-UPUHIYY
KEKUPTEKOPOHXUTH >KaHAa MapeHXUMATO31yK KaH KYIOJYYy CBIIKTYY MO33JIeH
CBIPTKApKbl TaTaallaHyyJIapAblH OOpAYTy ©ceT. byn TomTo 0amr ceexTepyHYH
aHa WYKU OpraHAaphIHBIH *KaObIPKOO JKBIIITHITHI KOropy 0osiroH, Oyn tonrory 1
OeiiTan onepanusagaH KUAMHKA ME3TWIJAE OMPUHYN CYyTKaJa airadykbl - ©30KTYK
KaH KyIOJIyyJaH yjJaM Kasza TamkaH. byn OedTanTblH MPOHUH ©36TYHAery >KaHa
KappIM IMApBIHAArbl KaH KyHOJIyyJdaH JKaHa HETU3TH O4YOTyHaH Oarka
alKa3aHbIH/A, IEPUKAPIBIH/IA, OTIKOCYH/I0, MUETHCHHE, KaHa 00MpeK YCTYHAOTrY
OesnepuHIe Maiia KaH Kyrodyyinap OaiikanraH. KaH KyrwollyyHyH MbIHJal
alKaJBIIIBl Ba30MOTOPAYK JK€ JHMANene3quK KaTapbl kapooro 0osiot. beiipex
YCTYHAOrYy Oe3epAuH KaH KYIOIYyCy ©30KKe KaH KYIOJTaH CBIAKTYY 3JIe¢ eMYpre
KOPKYHYY ajIbIll KeJeT. [TapenxumaTo3ayk oOpraHmapia ailKajblllIKaH KaH
KYIOJYYHYH KBIIITHITHI JKalll KyparblHaH Ke3 KapaHAbl SKCHIUTH OCJITHUJICHTEH.
AnapaplH OKBIIITHITHl JKaIllbl yJATAWTaH cailblH jKoropynait. KaH KyronyyHYH
OapapIK  ydypiapblHAQ OSKEJIKEHWH YOH TEIIMKYECHH/IE MI9HHH ©30KTYK

O6JTYKTOPYHYH >KaOBIPKOOCY MEHEH KOLITOJTOH Oall MA33HUH HIMIIHUI-Ke0yycy
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©0OpUyreH.  ©O36KTyH MbIHAAM KBICBUIYYCY JKYPOK JKaHAa aHbIH JeM allyy
(GYHKIUSIIaphl MEHEH KOIITOJINOH MIIEMUSIChIHA QJIbII KEJITEH.

O1ieHTuIr, M33 ©36TYHO KaH KyroJiraH oup Oeitantsl, 3aMaHOar bIkMatapabl
’KaHa KapaxxaTTapAbl KOJJOHYyyra KapaOai, cakTar Kajlyyra MyMKYH OOJITOH JKOK.
buznun n3ninee0y3 KepceTKeHNel ynrairaHjap *aHa Kapbuiap apacekiaa (61
KaHa aHjaH xoropy) 4 Oeiitanm ka3a OOJNIOH, anapAblH 3K6e eepuyn OapaTkaH
JICKOMIICHCAIIUAIAH yJIaM aliTauKbl CyTKaJa 3Jie OMYPY MEHEH KOIIT Al ThIIIKaH.
bu3 Oaiikooro anran GedTanTap/AblH JKalll KyparblHbIH JKOTOpyJiaraHblHa jkaparia,
HKUHYM JKOJIKY ©30KTYK KaH KYIOJIYYHYH KBIIITBITBI, Oalll M39HUH NaTOJIOTHSUIIBIK
KaH TaMbIp PEaKIusiIChl, Oyra 4eiinH maiiga O0IroH >XYpeK-KaH TaMbIp jKaHa OIKe
NATOJIOTUSICBIHBIH TUIMOCTATUKAJIBIK MHEBMOHMSCHI JKOTOPYJail TypraHIbITbIH
Oenruieil KeTKEHUOU3 OH.

Kasza 60nron 8 6eTanThlH YUOOH/16 630KK6e ajrayKbl )KapaaTThIK KaH KYIOIyy
@epuyreH, Oyn OelTantapIblH 6JyMre Ayyliap 00JyyCyHYH HETHU3ru cebeOu 0oy
caHanat. byn OeirantapablH KapaaThIHBIH OOPAYTY ajapAblH OWPWH CcakKTarn
Kallyyra MyMKYH OOJIMOK JIETI 3CENTOeere peayiayy Oup Aarbl Herms OepreH KOK.
Kanran 5 ka3a 6onron Oeiitanka kapara Oamkaya mamuiie 0onny. by xxepne enym
’KapaaTka KapaTa SKMHYM peaklMs MEHEH IIapTTajraH. ©nymre ajiblll KeJIreH
MBIHYQJIBIK KbI3Yy pEaKIMSIHbIH ceOerntepu OOJIyl M33HUH KapaaTThlK KEHUPU

KaOBIPKOO 0YOTY OOJIyIl caHasar.

PE3IOME

- AHanu3 Oaill COOKTYH MUMHJIETH >KapaaTThIK T€MaTOMAChIH, ONepalus yaypyHaa
YPYHYY OYOTYHaH M33 TKaHBIHBIH >KaHYbUITaH JJIEMEHTTEpUH 63 YyOarbiHjaa
PaIUKaJbIK aJIblll Calyy, »KapaaTTaH KMWMHKU PEAKLUSHBIH OPTAaHU3M YUYYH OJIYY
OCNTUJIEPUHUH KBICKAPYYCYHA aJbIll KeJie TYPTaHIbIThl Tyypalayy OOJKOIIYY
MaajbIMaT auTyyra MyMKYHIYK Oeper.

- OpraHM3MJMH Jalll KyparblHa >Kapalia pPEakTUBAYYJYTYH 3CKE ajayy MEHEH

peaHMMaLIMSIIBIK U YapaJlapAblH KOMILJIEKCUH MaKcaTTyy KYpry3yy, ce3cy3, Oy
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peaxusIapApl aHYaIbIK JCHIDIIE KbI3yy KYpPOOreHIYTYHO allblll KEJIMEK jKaHa
OILLIEHTHUII, OyJ TOONTOTY OedTanTapAbIH alpbIMIApPbIH, XKOK JAETeHIe, IlepeOpaIbK
reOJJMHAMHUKAHBIH AKUHYM OJKY OJOHO Oy3ylyycy KaTrajnbaraH OeWTanmTap/ibl

cakTall KaJlyyra IapT TY3MeK.

KOPYTYHIAYJIAPBI

bamr  wm3sHMH  oop  kapaateiH  (BMJXK)  Xupyprusuiblk  1apbuioo
HEHPOTPABMOJIOTUSHBIH aKTyaJIyy MacelelIepuHUH OUpH. AKBIPKBI ME3THIIIEPC
oop BMXXHbIH ap TypAYyY acleKTUIEpUH KOMIUIEKCTYY U3UJI1166 00I0HYA KOPYYHYH
3amMaHOan  bIKMaJlapblH, MYJIbTUMEIUAIBIK  HEUPOMOHUTOPUHTAM, MDIIHUH
GyHKIMOHANABIK abayibiH 0aajoo  WINTEPUHUH SKYPIry3YJITOHIYTYHO KapaOai
kapabait oop BMIK >xoropy 60ii10H Kanyyaa.

BMJKHb1 n1appu100 Macesnecu a3blpKbl yayp/ia UPY COLUAIBIK- SKOHOMUKAJIBIK
MaaHure 33. JKapaaTTelH OapAbIK TYPJAOPYHYH WUMHEH ©JIYMIe ayyiiap OOyyHYH
40% BbMXKre Ttyypa kenmer. JlyliHeNyK cajlaMaTThIK CaKTOO YIOMIAPBIHBIH
MaaJjibiIMaTTapbiHa Kaparanjga bBMJKHBIH JKBIIITHITHL KbUT CaliblH 2%Tra 6ceT, MyHY
MEHEH Oupre >XaOBIPKOOHYH 0Op Typyiepy Aa ecyyne. JKaOwbIpkaraHjaapabiH
apachlHJ]a YMTEeKKe KapaMmlyy Kypakrarbl Oelitantap 6aceiMayynyk keuiat (20-50
xaii) anapasid 10% MaiipinTyynykka gyyuap oonymyyna. BMXKnan ynam exymre
ayymap Oonyy 5-10% Ty3er. bam ceeryHyH WYMHAErM T'E€MATOMACHI,
JUCIIOKAIUSIIBIK CHHAPOM MEHEH KOIITOJTOH M39HUH YPYHYY odory O6ap OOJroH
BMJKubiH 00p TypaepyHae enymre ayymiap 6oinyy 41-85% Tty3er.

Kenreren m3uigeenepyH Kypyl >KaTKaHAbITbIHA Kapabail yuryn yOakbITKa
yeitmH BMOKHBIH 00p TYpyHZIe TpemaHaIMsHbI TaHI00 MacelieCh adblK OOMI0H
Kajlyyjaa, ajl Typrai, alpbIM ydypiapja Kapama Kapiibl OaajiaHbll, aga0uii
OyrnakTapra >KeTUIITYY TYPJO KapbisyiaHOal KemeT.

[Ipaktukaga 3amanOan aapT aHbikTOoO ammaparypanapbl meHeH (KT, MPT)
KETUIICU3  JKaOJpUIraH  CTAalMOHApJIapAbl  KE3UKTUPYYr®  OOJOT, aHbIH
HaThlibkaceiHga BCbra MOHUTOpPHMHT KYpry3yyre MyMKYHYYIYK OonboiiT. Byn

yuypiaapda TperaHalusad bIKMACBIH TaHAO0O0AO0 KIMHHWKAJIBIK-HCBPOJOTIHAJIBIK Kapoo
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MaajbIMaTTapblHa TasiHyyra Tyypa kener. KeOyHue Oail ceeryHe TpenaHauus
’)Kacoo BIKMACBhIH TaHJOOTO CYOBEKTHUBIYY ceOentep (XMpYyprayH Tyypa Jemn
Ta0yycCy, KIMHUKAHBIH BIKMAChl) TYPTKY OOJIOT. byn omepanmsigan KUMUHKA
ME3TUJIZIE MI9HUH IIMIIUIN KETYYCYHJI® aHbIH KOOIl YbITYY BIKTBIMAIAYYIYTYHYH
QJIJIBIH aJlyy MaKcaThIH/Ia KeIl caHJarbl bIHaHBIMCHI3 aTkapbuiradn bCJlTra amseim
KeJleT.

OmoHayKTaH Oall M39HHUH JKapaaTThlK KBICBLUIYYCYHJAa Oall CeeryHyH
WYWHJICTH TPemaHaIis bIKMaChlH TAHI00 MACENIeCH aKTyalIyy JIeT caHajar.

buz 2013-2017-x.x. Oami-ceek >kapaaThlHa YaJJIbIKKaH kaHa Ol o0iycrap
apaJIbIKk OMPUKKEH KIMHUKAJIBIK 00pyYKaHaHBIH *aHa Ol maapIbIlK KIMHAKATBIK
OOpYKaHaHBIH  HEUPOXUPYPTUSIIBIK OOIYMIOPYHAO oOfepaius sxacairan 127
OeliTan Tyypanyy MaajabIMaTThl TaJIaIl YbIKTHIK.

bam M29HMH KapaaTThIK KBICBUTYYCYH aHBIKTOOHYH >KaHa OTepalusra
OepuireH KOpCOTMOHYH Oamikpl KPUTEPHUIUIEpUHEH OONym  THUEHIETYY
HEBPOJIOTHSUTBIK ~ KapooJO  HEHpoXWpypraap  TapaOblHaH  aHBIKTaJTaH
HEHPOPaTNOJIOTUSIIBIK MaallbIMATTap KaHa KJIMHUKAIBIK MYHO316MeJIep caHaiar.

bamr ceexTyH WYMHAETH KapaaTThIK TeMaToMachl KOOYHYO OpPTO KaHa Kalll
KypakTarsl OeWTanrapia jkaHa e3re4e dpPKEKTep apachlHaa KesaenieT (0aikooro
aneiaran 127 nanuenttud 41 - 32,3% xana 44 - 34,6% ). bamr-ceextyH nunneru
’KapaaTThIK reMatoMachl 20 kalllka YeMMHKuIep apackiHaa (Oerantapabia 17cu —
13,4%) xana 61 >xamran >xoropkynap (25 — 19,7%) apacbiHzia ceiipek Ke3JeUIKeH.
busnun uznnneedysne 109 (85,8%) spkekrep sxana 18 (14,2%) asnmgap  (p<0,05)
KamThuIrad. bedTanrapaeiH opTovo >kam Kyparsl 17 - 82 »kam xaHa 424+5,6
JKAIITHI TY36T.

barr-ceekTyH WUMHAECTH KaTyy KapMaraH )aHa y3aKkKa CO3YJraH »apaaTThIK
remMaToMachl KeOyHYO TypMymI-TUpUUYMIUKTHK (38 Oeiitan - 29,9%) >xana
TpaHcnopTTyk (34 Oeitranm — 26,8%) >xapaat anmyyna (p<0,05) ke3memikeH.
Crammonapra Te3 >kapjiaM MEHeH KenareHaepauH canbl 92 (72,4%), xanrangapbl

KOJTyIlIaJl TPAaHCHIOPT MEeHEH Kenrennaep. Kenun Tymken 127 xaObipaaHyydyHYH
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31 (24,4%) mac aGanbpiHaa >xapaaT ajdraHgap OosiroH. byn keOyHue Typmyli-
TUPUYMIIUKTHK XKapaat 00yl 3CEnTeNeT.

TepeH aublk apat ajuras >kaHa 0amr M3>HUH 000YOJIOHTOH YPYHYYCY MEHEH
»KaObIpKaraH Oedrantap 0alKoOro aJIbIHTaH AMeEC.

bamr M33HUH KapaaTThIK KbICBUTYYCY MEHEH OOpyraH OeWTtanTtap HErM3WHEH
HEHPOXUPYPIHUUIBIK KJIMHHUKAjJapra Te3 ’KapJaM YHaachl MEHEH KequmkeH (92
oeritann - 72,4%). Kemun TtymkeH OeWTanTapra Kapara cTaldoHapiap/a
KYPIY3YJIT6OH KOMIUIEKCTYY KIMHHUKAJIBIK TEKIIEPYYJIOp allbl COMAaTHKAJbIK,
HEBPOJIOTHSUIBIK JKaHa HEHPOO(TATbMOIOIAYH KapOOCYH KaMThITaH.

bamr ceeryHyH WYMHAETHM KapaaTTblK TI'€MaTOMACBIHBIH aHATOMMUSIIBIK
XKaWTaInryycy kaHa KeJeMy HHTpaoneparusiIbiKk MaajlbiMaTTaphl )kaHa 0ail M33HUH
KT xe\skana MPT apkbutyy aHblkTairad. ['eMaroMaHbIH Oalll COOTYHYH apTKbI
YYHKYpYacChIHBIH OMp OenyryHe (MaHIaikbl, TeOecy, JKeake Tapalbl), SKU KaHa
aHJaH Kem OeJIYTYHe TapThUIyy KaTBIIMIBIHBIH J>KaHA JIOKATH3AIUACHIHBIH ap
TYPAYYJIYTY W3WIACH]IN.

ToOoKeNIUKTUH TOMOHKY (DaKTOPJIOPY PETPOCHEKTUBAYY TYPA® TaJlJaH/bI:
Kamr Kyparbl, >KbIHbICH, ['KIII OoroHua omepanusira 4eMHMHKHA Kajambl adalbl,
reMaTOMaHblH  JIOKAJU3alMAChl JKaHAa KejeMmy, Oall MAP3HUH  OPTOHKY
CTPYKTYPAaChIHBIH JKBUIBIIYY Japakacbl, MI9HHMH Oalll COOKTYH TaOWTbIN
TEUIMKYEIepPUHE KUPYYCYHYH O0JyycCy e 007000Cy, Oall M39HUH MHTpa — jKaHa
oTiepanusiIaH KUAWHKY TIUIINAI IHAIUI-Ke0yycy O0ap SKeHAWTH, >KapaaT ajraH
ME3TUJIZIEH TapThIN ONepalusra YeMMHKA ME3TUIIIMK apajiblK jKaHa ONepalusIbIK
KUWIUTUIIYYHYH TYPY.

bamr M33CHHMH  ’KapaaTThIK KBICBUIYYCYHJA JapbuiOO0 WII YapajiapbIHbIH
KOMIUJIEKCUHJIE HEHPOXUPYPIHUsUIBIK KUIUIMTMINYYHYH 63 yOarblHja Kacalyycy
KaHa PAIUKAIYyJyTy OaliKel MaaHuTe 3. AHCHI3 OeUTanTapAbIH O©MYPYH CaKTaIl
Kairyy MyMKYH 3Mec. Oop BMXKia HelipoXupyprusijiblk TaKTHUKa ©Te TaTaall kKaHa
kel Typayy. CanplIThlpMallyy >Kalllbl TYPYHA® al HWHTEHCUBAYY Tepamus,

HEUPOXUPYPTUSIIBIK KUUJIUTUITYY KOMIUIEKCMHEH TypaT, ajl 3MH, 3apbuUl yuyypaa
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peaHuMalMsUIBIK U1 YapaiapAaH TypaT. AHBI KYPIY3YYHYH bIpaaTTyyiyry ap Oup
yuypJa KOHKPETTYY KbIp/laajra >kapalia aHbIKTaJar.

Mp33HUH KOMIPECCHSCBIHBIH ©CYYCYHA©® TIe€MaTOMaHbl >KaHa MA3IHUH
kKaObIpKaraH »JKEpUH ajblll cajgyyra OarbITTIraH bIKYaM ONEPALUSIIBIK
KUWIMTHILYY Tajan KbUIbIHAT. HeWpoXupyprusiablKk KUHIUTHUILYY IMPOLECCHUHIE
KeOyH4Ye bam ceexTyH HMUMHAETHXKapaaTThIK I'€MAaTOMAaCBhIHBIH JIOKAJIU3aLUsChI
TakTasar. MpHUH YpPYHYYCYHYH Japaxachbl »aHa naaHa Oaiikamyycy,
reMaTOMaHbIH TYPY ’KaHa KeJIeMY F€MaTOMaHbIH 3K TapaNTyy JOKAIA3aUUsAChIHbIH
BIKTBIMAJIIYYJIYTy ollepanus yuypyHaa Taktanar. OnepaTuBayy KUAIUTAIIyy oar
MA3CUHUH KapaaTThIK KbICBUTYYCYyHA, 63reue, ball cCeeKTyH MUMHETHKapaaTThIK
reMaToMachlHa YalJbIKKaH OefTanTapAblH JapThIH aHBIKTOOHYH aKBIPKbI 3Ta0BbI
’KaHa anap/pl JapblIOOHYH OallITasbIIIbl OOy caHaaT.

OmnepaTtuBayy KUWIMTHIIYYHYH MakcaThl Oall M33HUH KOMIIPECCHUSICHIHBIH
OUOTYH aJbII Calyy, KaH aryyHy TOKTOTYYy, KbUIJAT IeéMOCTa3 Kypry3yy Oomym
caHaznaT. bair ceeKTyH MUMHIETMIeMaTOMAachlH HEHPOXUPYPIUSIIBIK JapblI000
Oam ceexTy pesekusuibik TperneHanusiioo (BCPT) sxana Gam ceexTy Cook-
mactukanblk TpeneHanusnoo (BCIIT) sikmacel konnonynay. beirantsin adanb
eTe 00p OOJroH IIApTTa T'aHa reMaTOMaHbl KEHEHTHIIreH (pe30SyK TEeIIMKYe
apKbUIYy aJiblll cajyy bIKMachl KOJJIOHy’daT. bynm blkma ikapaaTka a3 qyymiap
KbLJIaT, KOl YOAKbITThI )KaHa MaTEPUAIIIBIK YbITBIMBI J1a Tajlal KbUIOauT. bupok
aTaJrad bIkMa KOMIPECCUSHBIH OYOTYH TOJYK aJIbIN cajla aln0alT KaHa TeMOCTa3 bl
KbUIIAT KYPry3YYre MYMKYHIIYK OepOeuT.

A3bIpKbl yuypna bail ceexTyH MYMHIETMreMaTOMAachlH aldyyAa Y4 HEru3ru
HEHPOXUPYPIUSUIBIK bIKMa Oap. buszmuH Taxpseiiiba omnepanusHblH Kachl OUp
BIKMAaChIH MBIKTBI JIell Tadyyra MYMKYH 5M€C 3KE€HJUTMHE bIHAHABIPABL. baapbl
KOHKPETTYY KbIpJlaajira »*apaiia aHbIKTanaT. MbIHAa COOK-TUIACTUKAIIBIK ONIepalus
apTHIKYBLIBIKKA 33 SKEHIUTHH TaHyyTa 607100UT. Bupok, Oy bIKMaHbI IPAKTHKAIIBIK
KOJZIOHYY MYMKYHUYJIYTY JailbiMa 3Jjie KeIuNl ybira 0epOeiT. O3reue xapaarTtan
KUWMHKH ME3TWIETH >KaOBIPKOOUYHYH OINypTajAyy abaiblHAa ONEpaTUBIUK

KUWJIMTUITYYHY MaKCUMAJIBIK TYPJ© TE€3AETYY 3apbUIAbIIbl KOOYHUO PE3EKUIUSIIBIK
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TpenaHausra >kaHa KeHeUTUIreH (Ppe30syK TelIMKYE apKbLTyy FeMaTOMaHbl aJiblIl
cajyyra Maxoyp KbLiIar.

XKapaaTttan  Kenum  YbIKKaH  T'€MAaTOMaHbl  allblll  cajlyy  YYYH
HEUPOXUPYPIUSIBIK OapAblk Y4 bikma TeH kosmgonynny: BCIIT, BCPT xana
reMaToMaHbl KeHEUTHITeH (Pe30JIyK TEINKUE apKbUIYy ajblll Calyy.

Caamaii  OemyryHmery  3aTTapiblH  KaObIPKOOCYH  aHbIkToo  BMIXK
MEXaHU3MJIEPUH aHAIM3/e6re, alradykbl OYOKTYK JKaHAa SKUHYM JapakaJarbl
JUCIOKAUSIBIK CHMIITOMIOPIYH aiKabIIIbIHA HETU3IEATeH. BUPOK, bIKUuaM JgapT
aHBIKTOO IIAPTHhIHAA KOOYHUYO OH KaKTyy caamail O0eJyryHyH (CyOJOMHHAHTTHIK)
XKAOBIPKOOCYH aHBIKTOO MYMKYH 53MEC, ajl 3MH, JKaJIbl M33 >KaHa ©36KTYK
CUMIOTOMIIOPAYH Oap SKEHIWTMH aHBIKTOOJO OYOKTYK JMArHO3AY TEpPC KOJTo
OarpITTan koroycy Toiayk MyMkyH. KT sxana MPT maansiMatrapsl 4oH kapjaam
KOPCOTTY; ATrep ajap KOK 00JICOo, JKapaaTThIK Tpoliecc dxodHuedanorpadusHbl
JaTepanu3alusIooro KeMeK KepceTeT. ball ceekTyH peHTreHorpaduscol Oenrmnyy
Oup OaamyyJyKTy cakTal Typart.

bamr ceeryHyH WYUHAEIM HEUPOXUPYPTHUSIIBIK OOPYYJIAPBIHBIH ap Oup
yuypiaapblHIa KEHEUTUITeH KJIMHHUKAJIBIK IMArHO3 MATOJIOTHUSIIBIK MPOLIECC, aHbIH
ATUOJIOTHUSICHI KaHA TOMMKO-TMATHOCTUKAIBIK ACIEKTHIIEPH Tyyparyy OyTyMaepay
©3YHO KaMTBHIUT. bapablk OUPUKTUPWITE€H Y4 JMAarHO3AYyH WYMHEH TOMUKAJIBIK
(OYOKTYK) AMArHO3T0 TUEUIENIYY Macesie HEHPOXUPYpraap Y4yH OUPUHYM KE3EKTETH
MaaHure 33. byn mporeccTiH MyHe3Y JKaHa aHbIH 3THOJIOTUACHI TOIYK OMIMHOETeH
yuypJa KOK JI€TeH/Ie SKCIJIOPATUBAMK ONEPAaTUBAMK KUWIUTUUIYY Oall MAI3HHUH
KapaaTThIK )KaOBIPKOO OYOTYHYH 0OJIYYCYHYH KETKWJIMKTYY BIKTBIMAJITYYITYTYHYH
00JyyCyH/1a 5Ky36re allbIpbUIraHAbITEl MEHEH TYUTYHYPYJIoT.

bam M33%HMH KapaaTThIK KbICBUTYYCYH/Ia MAIlUEHTTEPAN KIMHHUKAJIbIK-
HEBPOJIOTUSUIBIK M3WIJOOHYH JKBIMBIHTHIKTAaphl: bamr oopyycy OelranTapabiH
KOMmuyJyryHae kesgemkeH (96 — 75,6%). Menunreangsik cumntoMaop 91
nanuentTre kezneukeH (71,7%). Tanmanan ynam 22 6eitran (17,3%) xbirsuirad. 9¢

TYTYMYHYH Oy3ynyy napaxkacel 6otonuya 17 Oebitan (13,4%) xomara TymikeH, 46
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(36,2%) — »5c TyTyMyHYH CONOpAYyK abaiibl Oaiikajca, yryycyHyH Oy3ynyycy — 64
(50,4%) GeliTanTa KaTTajara.

D¢ TYTyMyH J>KOTOTYy JAapa)xxacblH OOJDKOJNIYY aHBIKTOO Y4YyH OW3 Y4
KOPCOTKYUTYH YIMalIapblHBIH CyMMAachlH 0aajooro HerusnaeireH ['nmasro komamnap
mikanachiH (KL maiiganmanapik: 1) KeIMMBUT PEakIUsChl, 2) CYiIoe peaklHsiChI,
3) ke3yH auyy. bUIalbIK Oalll COOTYHYH HYMHJIETH >apaaTThlK TI'eMaTOMachliHA
YaJAbIKKAH AP IbIH abaJTbIH 0aanoo MaaJlbIMaTTaphl OepuIIreH.
JKaOwIpkaranmapaplH KOM4yayry oop abamga OOJITOH jKaHa alapAbliH abaimbl 8
ynaiira 4einH »aHa aHJiadn ToMeH Oaananrad - 91 (71,6%). Omon ane yuypna 33
(26,0%) GeritanThid abansl 9-11 ynaii, 3 (2,4%) OelitantbiH abansl —12-15 ymaiira
(p<0,05) sxeTKeH.

XKabsipkarannapasia 23 (18,1%) BuTanasik Oy3ynyyaap MEHEH KOIITOJTOH
MAIICUHUH ©36IrYHYH Oy3yiyy Oenrusiepu aHbIKTaiarad. Anapja Oail CeeryHyH
WYUHJIETH T'eMaToOMachl MEHEH Karap Oail MIICHUHUH 00p Japa)kajarbl YpyHYYyCy
KE3/ICIITKEH.

bam MP9HHMH KapaaTThIK KBICBUIYYCYH J1a00OpaTOPUSAIBIK — BIKMAaaphbl
cynymtanasl (M. K. Axyn6aeB ar. KMMAH#BIH nateHTTHK 601ymy: Ne09/15 «bam
— MDD COOTYHYH apaaTblHbIH OOPJYTYH Ja0OPaTOPUSIIBIK AHBIKTOO BIKMACHI»
19.03.2015-x.). [lammentTnH KaHbl uHTEpNeHkuH -6 (IL-6) KypamblH aHBIKTOO
OoloHYa HMMMYHO(PEPMEHTTUK aHaiu3re TapTbulabl. KaHIbIH MIa3MachIHBIH
kypambiaaa IL-6 20 nr/mi xaHa aHgaH ken 00J1co, Oall —M3HHUH KarbIMChI3 00p
apaaTsl 0ap PKEHAUTH OOJKOJIOHTOH, aJl SMU, KaHAbIH IuasmaceiHga [L-6 20
nr/Mia  ra dYeWmH O0oJico, Oaml-M33HHUH KapaaThlHBIH JKarbIMJIyy arbIMbI
oomxonaonrod. KanasiH uMMyHOGEPMEHTTUK aHATU3UHUH KBIMBIHTHITBI OOIOHYA
111 (87,4%) nmanuentre WHTEpJIEUKUH-6 Kypambl 20 nr/mi yeinH OonroH. byn
OeiTanTapAplH apachblHaH OMpee raHa Ka3za OoJNroHayry kartairad. 16 (12,6%)
OeiitanTa MHTEpPIAEHKUH-6 Kypambl 20 mr/mi xoropy 00iyn, OyiapplH apacblHaH
7 yaypaa eaymre ayyuiap 007ayy JaJIUiu KaTTajbl.

bair ceerynyn penrrenorpadusics! (kpanuorpadus) 127 GedTanTblH HUMHEH
117 (92,1%) OGeliTamnka >kacaipl, Kajran Oeiitantapra KkKpaHuorpadus kacajiran

xok. KeOynue (30— 23,6%) Ty3 CBI3BIKTYY CBIHBIKTap Ke3nemkeH, 18 (14,2%)
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yudypla WMIIPECCHSUIBIK CBIHBIKTap Ke3AemikeH. 12 6aifikoofo Oail ceeryHyH
TOOOCYHYH CBIHBITHI Oalll COOIYHYH HETU3MHHMH CBHIHBITHI MEHEH ailKajblllIKaH, al
amu, 79 (86,1%) GeitranTa Garn coeryHYH WUMHICTH KapaaTThIK TeMaTOMAachl Oarr
COOT'YHYH CHIHBITBICHI3 KaTTayran (P<0,05).

Oxosuuedanorpapus (Oxo0DI) Oam COOTYHYH MUYMHACTH >KapaaTThIK
remaToMacbiHa vaiablkkaH 12 (9,4%) Oeirtanka kapata »xacairad. JKapaar
aNraHfaH KAWWH aJiraykbl OWp caaT apaibIThlHIA atajiraH bikmMa 8 (66,7%)
OeiiTamka >Kypry3yjice, alradykel CyTKajga - KaiaraH Oaapiplk OeiTamTapra
yKacajras.

Ox00I" pikMachl Oaill COOIYHYH MUMHJIETM FeMaTOMAChIHBIH 0ap 3KEHAUTUH
algplH  ana OOJDKOJIOOTO K€ AaHBIKTOOTO0 MYMKYHIYK Oepren. Oxol2l
MaanbIMaTTapbl OOIOHYA YJIBTPAYHIYY OXOJOKAalMs KOPYHYIIYH Talg000
reMaTOMaHbIH 3Jie 0ap SKeHJIUTMH aHbIKTa0ACTaH jkaHa JoKanu3anusiaadbacTat, oa
COOTYHYH MYMHJETH >KapaaTThIK TeMaToMachl 0ap 3KEHAUTUH OOJKOJIAYY TYPAO
AHBIKTAWT.

bam ceeryHyH WYMHIETHM 3>KapaaTThlKk T'€MaTOMachlHA YalJbIKKaH 127
oevtantbin nunHeH 12 (9,4%) GeifTanka gapT aHBIKTOOUY (HPE3e0TOMUS JKACAIBIK.
N3nee ppe3eoTOMUACHIH KOJNJIOHYyra OeWTanTbiH abalbIHBIH ©Te OOPAYTY *KaHa
BIKYaM OIEPATUBIYY KHUIIMTUINTYY 3apbUIALITHI HETH3TH KepceTMme Oommy. byn
BIKMa OHWp TapamnTyy CyOmypaliIbIK TemMaToMmara YaiJIblKKaH 9, dKHM Tapantyy
reMaToMara JaJiJblKKaH 3 OeiTarnka »acaibl.

MPTHBIH >XapaaMbl MEHEH OapblK yuyypiapia Oaml CeeryHYH WYHHAETH
KapaaTThIK T€MaTOMAachl Olepanuiara Tak 0arbITO0 MEHEH BepuUKAIUsIaHTaH.
bair ceeryHyH WYMHAETH *KapaaTThIK reMaToMachl KOOYHUe THUNTYY >Kepiepie
xaiiramkan (p<0,05): caamait 6enyry (80 — 63,0%), mannaii 6enyry (54 — 42,5%),
Tebe Oemyry (48 — 37,8%), 6amr ma9HuH x)enke Oemyry (17 — 13,4%) xana Oarr
COOT'YHYH apTKbl YyHKYp4achl (9 — 7,1%).

bamr MP3HMH OPTOHKY CTPYKTYpPAChIHBIH KBUIBIIIYYCY Y4 KaTeropusra
oenmyHreH (<5mm, 5-15mM, >15mMM). bair MP3HUH OPTOHKY CTPYKTYpPACBhIHBIH 5-15

MM JKBUIBIIYY Aapaxacsl 55 (43,3%) Oeitanta anbiktanrad, 42 (33,1%) Geiitanta
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15 MM neH amryyH XbUIbInyy Oaiikanran, 30 (23,6%) Gelitanta 6011C0O, KBUIBIITYY
napaxacel 5 MM (p<0,05) Ty3reH.

['emaToMaHbIH ©TUOMYHYH YOHIYTYHa >kapaiia OedTanTapasl OedymTypyy
TOMOHKY JKBIHBIHTBIKTapABI KopcoTTy: 100 cM® 4oH Kenempery remaromanap 63
(49,6%) Gelitanta, 50-100 cm® kenemaery remaroma 55 (43,3%) Gelitanra, 50 cm®
yeitmnku rematomainap 9 (7,1%) 6eiitanta (p<0,05) kaTTanras.

MPT kepceTKyuyTepy IHMarHo3yH e3 yOarblHAa TaKTOOTO >KaHa JapbUIOOHYH
aIeKBaTTYy BIKMAChIH aTKapyyra MyMKYHIYK Oepau. bam masaun MPT usumnneecy
80 (63,0%) OeliTanka *Kypry3yJire.

XKapaaTTan Kenui YblKKaH Oall COOTYHYH MYMHJIIETH T'€MATOMAChIH aJlbIM
cajyy Y4YYH NpakTUKaJa KOJJIOHYIYM kypreH yd bikma sxacanabl: bCIIT, BCPT
’KaHa reMaTOMaHbl KeHEUTUITEH (hPEe30IIyK TeIINKYE apKbIITYy aJlbIl Calyy.

OuioHy MeHeH Oupre, >KapaaTThIH JIOKAIM3ALMACHIHBIH >KaHa KIMHUKAJIBIK
CTaTyCYHYH, ®ETYY >KOJJAOPYHYH KbIIITHITbIHA KapaTa TeMaTOMaHbIH KOJIOMYHYH,
Oall COOKTYH CHIHBITBIHBIH MOP(]OIOTHACHIHBIH, AAapPBIIOOHYH KOJIJOHYJITaH
CTpaTErusiCblHa  JKapalla HEUPOXUPYPrUsUIBIK  KAWJIATHUINYYIOH  KUHWHWHKU
MPOLIECCTUH ©3rOUeNIYKTOPYH jKaHa MbIH3aM YEHEMIYYJIYKTOPYH >KaHa aHbIH
HATBIMXKAYYyJTyT'yH aHBIKTOOHYH TaacHpHW aHBIKTaJIbI.

37 (26,6%) malMEHTTUH MUIYPAIIbIK TeMAaTOMachl albIHABL, (PPEe3eOTOMHUS
YKOJIYH KOJIJIOHYY MEHEH 7 yuypna, an smu, 30 yuypaa BCPT xkacoo atkapbuibl.
Kabwipkarannapasin 72 (51,8%) cyOnypanasik remaromacel 67 yuypaa BCPT
’Kac00 apKbUTYy allbIHABI, a1l 3MH, 3 yuypaa dpeszeotomus, 2 yaypaa BCIIT xacoo
bIKMachl aTtkapbUiel. 8 (5,8%) manueHTKke MdP3 MYMHAETM TeMaTOMaHbl anyy
onepanusicl BCIIT jxacoo bIKMachl apKbUlyy aTKapbulbl, Oyn Gaapsl Oomym 8
yaypay Ty3ay. 18 (12,9%) Oeiitantbin GaapblHBIH Oalll COOTYHYH HUMITPECCHUSIIBIK
ceiHbITEl BCPT kacoo apkbutyy xy3ere ambipsiiasl (p<0,05).

127 Getitanka kapara 139 omepanus xacannbl. buznun 6aiikoo0y3aa BCPT
BIKMachl OachIMIyynyk Kouiabl (117 omepaums — 71,7%), 6yn BMX wMenen
*aObIpkaraH  OeWTanTapplH CTallMOHAapra oOoOp aHa eTe oop adaigarsl
ME3THIIMH/E KeJUM TYIIKOHIYTY MeHeH KyOenenaypyiet. JKam KyparbiHa kaparta

MaMUJIe KbUTYy OCNTHIYYy OMp MbI3aM YeHEMAYYIYKTY adyyra MyMKYHIYK Oeper.
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Keb6ynue BCPT xamrapra aHa opTo >kamrarsuiapra (ap Oup TepT y4ypAyH 3
yuypy) *acannel. 60TaH allkaH KypakTarbl OefiTanrapra celperupisk, ap oup
DKUHYM OeTarKa »)acaubl.

Opexe katapbl, BCIIT M33 e3eryHyH (GyHKUMACH OI0HO Oy3ynbaraH,
OILLIOHJI0M 37€, Oall CeeryHyH MUMHAETHM IeMaTOMACBIHBIH Jakoiau3auusicel MPT
U3UJI166CY MEHEH aHbIKTaNraH OelranTapra kacaniar.

Omentun, OuzauH 0ailkooOy3, YOH MAP3HHUH KapbIM IIAPbIH KEHUPU adyy
MeHeH BCIIT »kacoo bIKMachIH KOJIIOHYY/1a ’KapaaTThIK TeMaTOMaHbI aJibIll callyyra
KarbIMyy IIapT TY3YJeepy, KaH aryyHyH OyjakTapbl Kell OOJITOH y4ypjAa Jarsl
KbUIJIAT TEMOCTa3 KYPry3yyre MyMKYH 0ojioopy, Oall M33HUH YPyHYY OYOTYHaH
MI3HHMH OJIT6H TKaHJApbIH aJbIl caxyyra 0OJI0 TYpTaHIbIThl Tyypaldyy OeNruiyy
abanapl garbl OWp >KOMy TacThIKTaael. OHIOHYy MeEHEH Oupre Oaimn CeeryHyH
WYMHJIETH JKapaaTThIK IeMaTOMAachlHA YajibIKKaH OeWTanTap[blH JKall Kyparsl
KaH4yasbIk ToMeH 00J1co, BCIIT kaco0 bIKMachl OIIOHYOIYK KOIl KOJAOHYJIAT JEreH
oyrymre kennuk. XKaprtel kabartan turyy meHeH kowmtojiroH BCIIT xkacoony
KOJIJIOHYY Oy3yiraH (yHKIHsUIApAbl 3pTE jKaHa TOJIYK KaJlbIObIHA KEATUPYY YUYH
aHATOMUSUIBIK-(DU3HOJIOTHSUIBIK  JKaKTaH aJJblH aja MaajbIMaTaplpl  Oeper,
OeltanTap/pl «TpenaHalMsUlaHraH Oall Ceek» CHUHAPOMYHaH KyTkapar. Omoro
OalimaHBIITYy KaHAaTTAHABIpaapiblK abangarbl K€ OpTOY0  OOPIYKTarbl
OeiitanTap/a, OIMIOHIOW 3J€, y3aKKa CO3yJIraH Me3Tujjae Oya bIKMa a0CaIOTTyK
TYPA©® KOPCOTKYY OOJTyT caHajiar.

117 yaypna (71,7%) BCPT »xacannbl. Byn pikma 6armn MI3CHHHH Kajrbl xKaHa
©30KTYK OJIOHO HEBPAJOTHSUIBIK CHMIITOMJIOPY JaaHa OWIMHTEH, Oall COOeryHYH
YaublpaHAbl-)KaHYBLITaH CBIHBITHI 0ap, Oall M33HUH JUCIOKAIUSICH] )KaHa ©epUuyYIl
OapaTkaH mHUIIKI-KeOyyre Ayymap Ooiyycy, 0.a. MIOHUH JIEKOMIIPECCUSCHIH
KaMCBI3[I00 3apbUl O0O0JTOoH oop abanjarel Oedrtanrtapra »kacanael. 15 (10,8%)
ydypJia >KaHbIJIaH OaIlTalblll JKaTKaH «ke0yy» KOpYHYIIYHAe® caaMaiblHa OKH
Tapantyy ACKOMIPECCHUs Kypry3yJay. bam Mascu karyy ypyHras, keOyHue, Oar
COOTYHYH HYMHJIEIHW >KapaaTThIK I'eéMaToMachl MEHEH KOIITOJITOH OeWramrapra

KEHEUTHIITEH JEKOMIIPECCUSIIBIK TpEMaHalus >acoo, OWp KaTap yuwypiapia,
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XKaOBIPKOOUYHYH OMYPYH 3JI€ CaKTaml Kalyyra SMEC, aHbIH NCHUXUKAJIBIK TOIYK
TYPYKTYYJIYT'YH Ja CaKkTall Kajlyyra MyMKYHAYK Oepiu.

bam ceeryHyH MunHIery jkapaaTThIKk T€MAaTOMAachlH KEHEUTHITeH (pe30iyK
TEUIMKYE apKpulyy anein canyy 139 onepaumsasi 12 yuypynza (20,0%)
KOJIIOHYJIly, aHBIH WYMHEH 8 yudyp €3 ajblH4a bIKMa KaTapbl, KaJraHIapblHIa
00J1CO AapbUIOOHYH OMpPUHYM 3TaObl KaTapbl KOJJOHYIYH, KuiinH anapra BCPT
xkana BCIIT sxacanmgpel. /lnamerpu 5 cM re 4eluH KEHEUTWITEH (PE30IyK
Temmk4aenep canpiaragaan kuitnd MKK germnren con cyomypanablk MEMKUHAUKTH
COpAypyl alyy OJIly MEHEH reMaToMa aJIbIHBIN CaJbIHraH. MyHy MEHEH Katap,
IINATE/IMH KaHa COPAYPryUTYH >KapAambl apKbLIyy (PU3UOJIOTHUSAIIBIK SPUTMEHUH
’KapJaMbl MEHEH YIOTaH KaH JKyyJyll >KaHa TeMaTOMaHbIH CYyIOK OeNyTy COpYJyIl
canblHAbl. bam ceeryHyH HWYMHIETM XapaaTrTblIKk Ie€MaTOMAachlH KEHEHWTHITEH
(Gpe30JyK TEIIMKYE apKblIyy ajblll calyy BUTANIBIK (QyHKIUSAIApbl Oy3ylrad, Upu
KOJIOMery OIepalys )Kacooro MyMKYH 00100T0H eTe oop abanjiarsl Oeiitanrapra
KapaTa KoJjoHynrad. MeiHaa 2 Gpe3osyk TelrKye )KacalraH.

Kenmuynyk yuypaa Oyn BIKMa CalbIITHIPMANyy pPaJUKAIIBIK OIEpaIis
KACOOHYH OMpHHUM 3Tabbl 00y acentenreH. KenelTmiren ¢ppe3eoToMus bIKMachl
AMM-KaHa CyOAypas[blK reMaToMalap/ibl ajblll caldyylaa KoJnoHyaay. bus, Oam
COOI'YHYH MUYMHAETH F€MaTOMAaHbIH KOJIOMY >KarblHaH >KaHa CO3YJYyYCy >KarblHaH
YOH 0a3aJIbIK JIOKAIU3aUsAAarkl reMaToMaIap bl ajblll CalTyy MYMKYH 9MECTHUTH,
KaH aryyHyH OyJiarblH Ta0yy KbIMBIHUBLIBITHI, Oalll M33HUH KaHYbUITAH ypYHIaH
OYOTYH aJIbIl Calyy KbIBIHUBLIBITHI, OAlll MO3HHH Ollepalrs yuypyHaa KaHa aHJaH
KUWWHKA ME3TWJIIE AaHBbIH MIMIIUN-KeOYYCYHYH ©6pUyYCYH/IO JEKOMIIPECCHUSIHBI
KaMC3/I00HYH >KETULICU3UTU CBISIKTYY OUp KaTap ONyTTYy KEMYMJIMKTEpPAUH Oap
DKEHJIUTUHE BIHAHJBIK. byJl BIKMaHBIH OH Karbl KaTapbl aHbIH UPU JAPT aHBIKTOO
Oaayryynyry, TEXHUKAJIbIK JKaKTaH aTKapyHyH TE3[UIH jKaHa aHbIH OeWTtan y4yH
CaJIBIIITBIPMAJYy YCTYPTOH OONTOHIYTY OOJIYIl caHaar.

bu3nuH xeke MaaabIMaTTapblObI3/Ibl AHAIN3/100 KEHEUTUITEH (Ppe3onyK
TEHIMKYE BIKMAChIH KOJJIOHYY HEUPOXUPYPTUSIIBIK KHIINTUIIYYJIOp YU4ypyHAa a3
xKapaar OepreHAUMKTEeH Oalll CeeryHYH HWYHMHJAETH >KapaaTThlK TIeMaTOMAachlHA

YaJAbIKKaHAAPAbIH  JKalll Kyparbl KaHYaJIbIK JKOT'OpYy 6OJ'IFOHI[YFY MCHCH
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ANTBUIBIKTYY €Tl Ta0yyra MyYMKYHIYK Oepaiu. bain ceeryHyH HUMHIETH )KapaaTThIK
remMaToMachblHa  YaNJbIKKaH  OedTanTapra  ONEpPaTUBIWMK  KUIIMTUIIYY
TaKTHUKACHIHBIH ©3r0UOIYKTOPYHO KbUIJIAT TOKTOJIYY MAaKCaTKa bUIAUBIKTYY.

bu3s Gair ceoKTYH-MIPHHUH 00p >KapaaTbIHBIH ONepalusigaH KUHUHKA arbIMbIH
6omkon100 bikMackiH cyHymTanasik (M. K. Axyn6aes ar. KMMAHBIH aTeHTTHK
oemymy: Nel0/15 «baiir cOOKTYH-M3PHUH 00p KapaaThIHbIH ONEpalusiIaH KUHUHKA
arbIMbIH OOJDKOJITOO BIKMACKD» 19.03.2015-x.). Byn bikMa Oamr ceex-M33
JKapaaTblHbIH arblMbIH JKaHa OOPAYK JapakacblH HATBIMXKAIYy aHBIKTOOHY
KaMCBI3IauT.

OopyyHy TEKIIEepYY/1® aHBIKTAIraH rpalallusiibK Oeiaruiaepre nu@panbik Ko
KOMaykK. benrunepaun rpananusacei ynaii MeHeH scentenuk. TCYHYH MaaHucu
TOPTTOH a3 00JICO, KarbIMIyy, ajl MU, MaaHucu 4ke O6apabdap sxe 4oH 0osico Oar
COOK — MIIHHUH 00p KapaaTbhlHaH yjaM eJiyMre ayyiiap 0oiyy jaen Tadbuirad. by
BIKMa OOJDKOJIOOHYH TaKTBHITBIH KOTOPYJaTKaH >KaHa 3CENTee MpoIeaypachiH
KOHOKOUIIOTYYT'® KOMOK KOPCOTKOH.

117 (92,1%) GeiTanTblH TOOOKENIUK CYMMACBHIHBIH yHailbl TOPTKO KETKEH
IMEC, OLIOHAYKTAH OyJI TONTO eyMre ayymap 0onyy kartanran smec. 10 (7,9%)
OeiiTanTa TOOOKEITUKTHH CYMMAJIBIK YIIallbl TOPTTOH >KOropy O0JTroH, OyJ TONTYH
WYUHEH OelTanTap/iblH eJIyMre Ayyuiap 00Jyy caHbl 8 yaypay TY3T6H.

busnuna m3mnneene 109 (85,8%) spkek xana 18 (14,2%) asn (p<0,05)
6onroH. beittantapibiH opTOYO Kat Kyparsl 17-82 skamTel skaHa 42,4+5,6 xamTbl
Ty3reH. 127 OedTanTblH MYMHEH CTAIMOHAPTa JKaTKBIPbUITAaHAaH KUUHH § OeifTan
Ka3a 0oy, OM3IUH M3UI060Y3/10 Kbl 6JIYM caHbl 6,3% Ty31y.

AnpiHraH OKbIibIHTBIKTapra kaparanga [KIIueiH omnepanusra yeHuHKH
KOPCOTKYUY OOpyYyKaHa HYMHJIETH ©JYM CaHbl MEHEH Koppeisduusianrad. 91
(71,6%) Geiiran oneparnusiabi acTeiHaa ['KIL 6oronya 8 ynaii, <8 ynaiiiat >koropy
KOpPCOTKYY MeHeH 6 (6,6%) ka3a TankaH. Omon s1e yoakra, 33 (26,0%) enxym
canblHbIH 2 (6,1%) yuypy omnepamusra yeiiun ['KII Goronua 9-11 ymait nen
OaananraHn Oeirantap apacblHJa KaTTajraH.

CnupMeHIuH BIKMAchl OOIOHYA KOPPEIALMSUIBIK aHATU3UH >KbIMBIHTHITBIH 1A

['KIII ©6oronua BMXHbiH kemun ubiryycy meHeH ['KIII Goronua OeiTanTbiH
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a0aJIbIHBIH ~ OOPAYTYHYH  OPTOCYHJAQ KOTOPKY  BIHAHBIMIYYJIYKTarbl — Ke3
Kapauaplibik OenrmieHred (R=0,65; p<0,05). byn uzunneene bBMXXHrbI sxaHa aHbIH
KEJIUII YTyyCyH 0aaoo10 KU IIKasia TeH MaijanaHbuIraH.

['emMaTOMaHBIH JIOKATU3ANMICHI MEHEH O©JYM CaHBIHBIH OPTOCYHJIATBI
KAaTBIIITHIH aHaIM3u Oalll CeOeryHYH apTKbl UYYHKYpPUYaChIHBIH T'eMaTOMAachiHa
yaJlIbIKKaH OedTanTtapaa »xoropypaak 00Jyycy OOJDKOJIOHTOHIYTyHa KapaOaid,
CTATUCTUKAJIBIK JKaKTaH MaaHWIYY MbIH3aM YEHEMAYYIYKTY KOPCOTKOH 3MecC
(p>0,05).

['emMaTOMaHbIH KOJIOMYHO >Kapalia, eJIyM CaHbl remMaroMachl 4oH (>50MmM,
p<0,05) GeitTanTap apackiHaa x)oropy karrairad. bam m33HMH MPTCh 60t0HYa
OPTOHKY CTPYKTYPaHBIH KBUIBIIIYY Japa)kachl KaHa MaaHWUCHU Ja POJb OWHOTOH
’KaHa aJ eJyM CaHbl MEHEH ThITbI3 KaThlITa 00NroH. OPTOHKY CTPYKTypachl 5-15
MM SKBUIBIIIKAH OedTanTapra kaparaHja 15 MM 3KOropy bUIBIIIYyCy OOJITOH
OeliTaniTap apachlHJa 6JIYM caHbl xoropy oonron (33,1% - 43,3%, p<0,05).

M»HMH — «UMUN-Ke0YyYy»  CHHIPOMYHYH  OOJIyyCy  ©JIyM  CaHbIH
Koppensuusiiarad, 0yn 36,8% ydypma OenruieHreH, 0.a. «KyriIyycy» 00100roH
Oarka OeiiTanTapra cajabluThpMalyy sxoropy (12,1%). AugaH cbIpTKapbl, MO9HUH
IIUIUT-KO0YY» Y3aKTHITHI 1a OIYTTYY MaaHure 33 O0JIrOH, all JIyM CaHbIH JlaaHa
KOppeTsusiiarad: «ke0yy» ME3THIN KaHJaIbIK y3aK 00JICO, ©JTYM CaHBIHBIH KEJTHIT
YBITYy TOOOKEIUTH OIIOHYOIYK KOropy OOJTOH.

MynbTUBapHaIUsIIBIK perpeccust kaml Kyparel, onepanusra yeiunku ['KILI
0aasioocy, M33HUH «KYIOJIYyCy», ’KapaaT ajlraH/JaH olepaluuara YenHKU ME3THII
©JIYM CaHBIHBIH KO3 KapaHAbIChI3 KOPYHYIITOPYHOH O0Tyn caHanaT. ['emaToMaHbIH
KOJIOMY, OPTOHKY CTPYKTYpPAHBIH KbUIBIIIYYCY, M23HHMH IIUIIUTH KaHAa MI9HUH
«KYIOJYYCYHYH» Y3aKThITbl MEHEH OOpyKaHa WYMHJEIM ©JYM CaHBbIHBIH
OpPTOCYHJIarbl K63 KapaHbl accolanus OOJITOH 3MeC.

bamr Ma3HUH mAMUI-Ke0YYCy 0OpyKaHa MIMH/IETH 6JYM CAHBIHBIH YaypJIaphl
MEHEH KbUIJAT KOppeJslusiaHrad. bail M33HUH MIUIIUTH MEHEH >KaOblpkaran 26
oevttantein 15 (57,7%) unTpa- *aHa omnepanusiaH KUWKWH Ka3za OOJyIIKaH; Oarl
MAOHUH HWHTPAOTICPANUSIIBIK IIHIUI-KOOYYCYHO YalbIKKaH Oeltamrapia eiym

CaHbl CAJIBIITHIPMAIIYy KOTOpYy OOJIrOH.
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XKapaar anranmaH TapThIl ONEpalUsAra YEHMMHKH ME3TWIIUH Y3aKThITbI
aKbIPKBI KbIMBIHTBIKKA ©3re4e Taacup 3TKeH. JKapaar anranjmaH 6 caaTka yeluH
omepanus KacajraH OedTanTapja eJyM CaHbl CalbIIThipMayy TeMeH (14,3%),
oonron (pP<0,023). bupok omnepauusiHBIH Y3aKThITbl OOpPYKaHa HYMHIETH ©JIYM
CaHbIHA TaaCHp ATKEH HMEC.

Omentun, 40 ’xamka YeHUHKWIEp apachlHAa Oalll COOrYHYH WYHHJIETH
’KapaaTThIK TeMAaTOMAChIH/IA 6JIYM CaHbl 58 KUIIMHIUH HUMHEH | ydypay TYy3reH, ai
M, 41-60 xamrarsutap apacbiaaa 6omuco, 44 6elTanTelH WYMHEH 3 OedTam Kasa
OosroH, 61 ’kalTaH KOTPKyJIap apacblHia 25 OelTanThiH WUMHEH 4 OeiTanm ka3a
oonron. JKamn KyparblHHaH aHBIKCHI3 KO3 KapaHAbUIbITEL, OUpP TapanTyy KaHa KU
TapanTyy HEUPOXUPYPTHUSIBIK KAWIUTHINYYHYH OTIEpAlMsIIaH KUUMHKA MYHO3Y
oenrmnenren (p<0,017).

CanplITEIPMATyy MBIKTBl JKBIMBIHTBIK KEHUPHU TPEMNAHAUMSIBIK bIKMAHbI
KOJIZIOHYY/Ia aJIbIHTaH skaHa OeHTanThIH a0aJbl UPU KOJIOMIOTY KUUTUTHIIYYTO KOJI
OepOereH yqaypaa »acairal KeHEUTHITEH apT aHBIKTOO (ppeseoromusichl ke bCPT
aH4a )KarbIMyy UATHIMKKE KETUIIKEH YMEC.

D¢ TYTyMYH JKOTOTYY Japa)kachl ©CKOH CaillblH (TaIMOOPCYY — COIOp — KOMa)
©JIyM CaHBIHBIH KEJIMIT YbITYy Mailbi3bl J1a ©CKOH, TECKEPUCUHYE, 3C TYTYMYHYH
Oy3ynyy mapa’kachl ©CKOH CaliblH a0aJIbIHBIH KAKIIBIPYY MMalbI3bl TOMOHIOTOH.

Komana xatkan 17 (13,4%) OetitanTeiH nuuHeH § OeliTanm ka3a 60JIco, COTOp
abanbiHaarel 46 (36,2%) Oeitanteln — 2, *aHa TaaMoopcyran 64 OedrantbiH — 0
(p<0,0002) xa3za 00IroH.

Byn maanpiMaTTap KareIMChI3 JKarjaifiapJblH KEITUI YBITYYCYHYH ajiiblHa
ayy MakcaThIH/Ia OefTanTap/IbIH HEPB-TICUXOJIOTUSIIBIK CTATYCYH TYPYKTAIITBHIPYY
OOIOHYA MPEBEHTUBIUK Yapajap bl KOJJOHYY YUYH KbI3MaT KbUJIJIbI.

bus papeunaran OefiTanTap/bIH *KaIIoo0 canaThiH [ 71a3ro akpIOeTTep IIKaIachl
MeHeH 0aajo0/J0 MBIKThI KalblObIHA KENYYy - a3 aObIpkaran yuypaa (5 ymai)
KaJIMMKH &Kaliooro KaTein kenyy 68 (53,5%) Geiitanta; opTodo ManbInTyynyk (4
ynait) — 29 (22,8%); oop Maiibintyynyk (3 ymaif) —13 (10,2%) >xaHa TypyKTyy

BereTaTuBIuK adai (2 ymait) - 9 (7,1%) Oeiranra ke3neniken (p<0,05).
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BMJKHbIH kenun 4bIryycyHa TOMOHKY (aKTOPJIOp TaacUp ITKEH: OalllbIHaH
KEUUPUJITEH KapaaTTblH OOpAYry, Oall MAP3HUH *apaaTThlK KbICBUIYYCY MEHEH
KOHTY3HSUIBIK OYOKTYH aWKaJbIlIbl, OCHTANTBIH ONEpalusira YeMMHKN aOasIbIHbIH
OOpAYTY, ONEPALMS )KAaCOO ME3THIIM, OIIEPATUBANK KMMIMTUIIYYHYH BIKMAChI KaHa
TE€XHHUKACHI, ONepalyslaH KHWMHKA ME3TUIIIVH arbIMBI.

MyHy MeHeH Karap Oalll M33HUH ’KapaaTTbIK KbICBUIYYCYH >KaHa MAPHHH
Oy3yllyyCyHYH KEJIUI YbITYYyCYH HEHUPOXUPYPIHSUIBIK JApbUIOOHYH alpbiM
©3re4eJIYKTOPYH aHBIKTOOYY MAaaHWIYYy KypamAbIK y4yp Karapsl >Kall KypaKTbIK
e ¢aktop smec, BMIKHBIH 00p arbIMbIHBIH ME3IHIIN Ja KapajraH.

OmeHTun, Oam MA3’HUH KapaaTThIK KbICBUIYYCYH aHBIKTOO jKaHa JapbuIOo
MaceJieCH Jarbl Jiee akTyalnayy OOWIOH Kadyynaa. ATairaH macesieiaepiu yedyy
YKOJIY 1apT aHBIKTOOHYH KaHA JapbUIOOHYH KEJIEUEKTYY BIKMAJIAPBIH UILTEI YBITYY,
JApBIJIOOHYH JKaHbl HATBIKAIYy BIKMAJIAPBIH HEHPOXUPYPIHUIBIK ITpaKTHUKara
KalblITyy, Oaml CeeKTyH HWYMHJICTMKAapaaTTblKk I'eéMaTOMachlH —aHBIKTOOJO
MarHUTTUK-PE30HAHCTHIK TaMOTpadus ChISIKTYY HEHPOBU3YyaTH3aUSIHBIH 3aMaHOar
BIKMAJIAPBIH KEHUPH NAWIaJIaHyy KaHa ajapabl aJbIIl Calyyla HEUPOXUPYPrHUsIIbIK
KUAJIUTULIIYYHYH ~ TOMOHKY JEHIDJJI€ MHBA3UBAMK, KapaaTka a3 KaObUITyydy
’KaHa HaTBIDKANyy BIKMAJapblH KOJJIOHYY MEHEH ONEPATHBAMK TEXHHUKAIbI

KAKIIBIPTYyTa OaiylaHbIIIKAH.
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KBINBIHTBIKTAPBI:

1. bam Md3HWH KapaaTThIK  KBICBUTyyCyHa KaObUIran Oedramrapisi
JApbUJIOOHYH  aKbIOETTEpUH  TaNgoof0 Oalll CeOKTYH TpelaHalUsIChbIHAaH
(ppeseotomusi, BCPT xanma BCPT) ke3 xkapanapl OO0JTOH BIHAHBIMAYY
albIpMaYbUIBIKTAp aJbIHTAH JKOK.

2. bam M HUH KapaaTThIK KbICBUTYYCYHA YaJIJIbIKKaH OelTanTap/ia >karbIMChI3
KarJalapAblH  KEJIUI YbITYYCYHAAarbl TOOOKEAUKTHH HEru3rd (akTopyiopy
oonyn: 60 TaH yiyy, 3¢ TYTYMYHYH T€peH KoMmara 4eiluH Oy3ylyy Japakacbl
(KL 6oronua 4-6 ymait), AMCIOKAIUSIIBIK CHHAPOMIYH ©6pYYYCY, OOpyKaHara
KATKBIPYYHYH OapbIK 3TaTapbIH/Ia apTEPUSUIIBIK TUTTOTOHUS STTA30/II0PY .

3. MpoHUH HMHTpaoNepalusIblK KONKOH IMIMIIUTA KOK OOJroH ydypaa Oar
MI3HHH >KapaaTThIK KbICBUTYYCyHa uajiblkkaH Oeltantapra kapata bBCPT sxacoo
TOMOHKY (akTopiop Omp Me3rmige OONroH Ke3ae >KarbIMChI3 JKarJaiiapibIH
CaHBIHBIH OJIYTTYY KBICKapYyCyH KaMCBI3JIalT: 3C TYTYMYHYH T€PEH KoMmara 4eiuH
Oy3yiyycy, M33 ©36TYHYH «KOmype» ACHIIIJIUHAC IUCIOKAIUSIBIK CHUHAPOM,
apTepusUIbiK Anu3oanopayH 6onyycy. BCIIT xacoo omepanust Me3rwinHae Oari
MI3HHMH IIUOIYY >KaHa keOyy OeNruiepuHUH KOK OO0dyycy, THIOTOHHSUIBIK
AMU30JI0pP KOK OONTOH y4dypAa 3C TYTYMYHYH OpPTOUYO KOMAaJlaH TEpEH 3MeC
Oy3yJyycy.

4. baiml CeeKTYH XKapaaTThIK KbICBUIYyCY MeEHEH jkaObIpkaraH Oeiitanrapra
Kapara 0aIml ceek TpenaHalusachiH mianaooa0 MHuH KT/MPT maansimMaTTapsl
’KaHa KJIMHUKAJIBIK KOPYHYIIY MEHEH OUpre oneparusra YeiuH *aHa aHJlaH KHHUH

BCBHBIH AMHAMUKACHIH 3CKE allyy 3aphbLIL.
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ITPAKTUKAJIBIK CYHYIITAPDI:

1. bam ceeryHyH TpemaHANMSUIBIK BIKMACHIH TIJIAHA0O0]O >KaHa Oail MI3HUH
KapaaTThIK KbICBUTYyCYHa KaObuiran oevrantappin bCbra MOHUTOPUHT Kypry3yy
MYMKYHYYJIYTY KOK yuypaa (3¢ TyryMyHyH AeHr’3au ['KIIxe 4-9 ynaii, m33
WYUHJIE Kyp4 CyOIypaliIbIk TeMaToOMaHbIH 0ap 00Jyycy, M33 YPYHYYCYHYH OUOTY
’KaHa alap/blH alKajbllIbl, kKaObIPkoo 04OryHyH kenemy 30-150 cm®), kemun
YBITYyCYHAa Taachp OTYY4y (akTopiopay c€e3Cy3 OCKe ajlyy 3apbll:
KAOBIPKOOUYHYH OKalllbl, 3C TYTYMYH JKOITyy JE€HID3JM, AUCIOKAIMSIIBIK
CUHIPOM/IYH ©6pUYYCY, apTepuaiblk KaH OachbIMJIbIH TOMOH06 AU30I0PYHYH
oomyycy.

2. Kaifrananran onepanusuiapJblH CaHbIHBIH YaHa MPUHIYY CE3reHYY
IPOLECCTEPUHUH TaTaalAaHyy TOOOKEIJUTMHUH KOTOPYJI00 TEHICHIIMICHIH ICKE
allyy MEHEH MI3HHMH MHTPAOTEPANMUIBIK IIUIIUTH KaHa Oarl COeryHYH HYKHU
TUIIEPTEH3USCHIHBIH OeNTuIepH KoK 00aroH yuypiaa BMTHBIH oop 1apakacbiHa
KaOpUIran Oeifrantapra anapia anyy makcaTbinga BCPT xacooro 60500iT.

3. bamr M33HUH KapaaTThIK KBICBUIYYCYHAa 4YalJIbIKKaH OedTanTap/ibl
JAapbUIOOHYH Kenum 4Ybiryycy »aHa bBCB anraukel JEHr?2/IMHEH Ty3 Ke3
KapaHJbUIBITH aHbIKTaNTaH 3Mec. bamrankel BCh ceiMan mambraacel 60otorua 30
MM KOropyjioocy Hauap (GYHKIHMOHAJABIK JKaHa YKarbIMChI3 KEJIMI YbITYyJapbl
(I'KIL 3-5 ymait) 95%ra 4yeitun xoropyJiarar.

4. BCBHBIH KpUTUKAIBIK HOpMaJiaH (ChIMaIl MaMbI4achkl 00toHYa 20 MM) KOTOpYy
TYPYKTYY KOTOPYIYYCY KOHCEPBATUBIUK JAPHUIOOTO pedpakTepayy KaHa M2Id
MIUIIATAHYH XK€ YPYHYY OUOTYHYH 3BOJIOIUSCHIHBIH 6CYYCYH KYOOIOHIYpOT jKaHa
MDOHU JICKOMIIPECCHUSIIOO0 MEHEH KEYMKTHUPUIITHUC OINEPATUBAUK KUMIUTHUITYYHY

TaJall KblJIaT.
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