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AUTONOMES LERNEN IM
FREMDSPRACHENUNTERRICHT

Annotation: Autonomes Lernen bezeichnet die geistige Unabhongigkeit, die die
Lernenden dabei entwickeln. Wohrend viele Selbstlernprogramme einen sehr stark
dominierten Lehrer enthalten.

Die Stichwyrter: Fremdsprachendidaktik/Sprachlehrforschung, Selbstondigkeit,
Ansatz, Aus- und Fortbildung , Lehr- und Lernpraxis, die Selbstveranrwortung, die
Selbstregulierung, die Selbstbewertung

Annomavus: Afmonommoe o6yueHue 0bosHatvaem ymcmpBennyro He3afucumocms, Ko-
mopyio yuawuecs paspuparom npu camocmoamensHoM ooydeHuu . B mo fpems, kak mHo-
2ue camoydebHvie NPOSPamMMuvl COOEPHCAmM CUTLHO OOMUHUPYIOWUX npenodapamenei.

Knrouefoie cnofa: ouoaxmuxa uHocmpanHozo a3vika /MuHefucmuyeckoe ucciedofa-
HUe, CaMOCMOSIMeEIbHOCHb, H00X00, obpaszofaniue u nofvlulenuexfanuguxayuu, npaxkmu-
Ka npenooafanus uy4ebnas npaxmuxa, ompBemcmplenHocms 3a cebs, camopezympofa-
Hue, cCaMOOoYyeHKa.

Annomayua: KenmezoH 63 anoviHya OKymyy HpoSpamMmanap YemoeMOyK KulieaH Myea-
JUMOepOU KaMMbIN NypeaH Me3eunoe, amoHoMOYK OKYN YIPOHYY OKVYVUVIAPObIH 63 ajl-
ObIHYA OUTUMUH OHYKIMYPYYOO2Y NCUXUKATIBIK KO3 KAPAHOBICLI30bL2bIH OUIOUPEN.

Tyiiynoyy ce3zoep: Yem-munoepunun OuoaKmuxacsvl/ MHBUCTNUKATBIK U3UWI006, 63 aJl-
ObIHUQIBIK, Mamuie, OUIUM Oepyy MaXcpbliibaHsl OHYKIMYPYY, OKVIMYY NPAKmMUKachl #Cana
OKYY NPAKMUKACYI, 6300y YUYH HCOONKEPUUIK, O3YH-03) HCOH2O CALYY, O3YH-03Y DAaoo.

Ich werde in diesem Artikel nur an den Stellen, an denen es sich beim besten Willen nicht vermeiden 14f3t, das Wort

Konstruktivismus zu Papier bringen. Mich interessiert
generell, wie bei institutionell gesteuertem Lernen durch
Kreativitit und Selbstbestimmung Fremdsprachenlernen
optimiert und Bildungsprozesse angestofen werden, und
speziell in diesem Aufsatz die Frage, ob und wie weitgehend
dabei die Neuen Medien eine befliigelnde Rolle spielen
konnen. Eine souverine Fremdsprachendidaktik/
Sprachlehrforschung setzt spétestens seit Mitte der
siebziger Jahre nichts mehr um oder wendet gar an; sie ist
offen fiir Entwicklungen und Konzepte, seien es
philosophische, technologische oder der Hirnforschung
entstammende, und freut sich, wenn sie durch sie ihren
eigenen komplexen Gegenstand erhellen und dadurch
wiederum zu einer sich verdndernden Lehr- und Lempraxis
beitragen kann. Die Entwicklung der autonomieorientierten
Didaktik-Diskussionkénnte im Verbund mit der im
technologischen Bereich dazu fithren, die Kinstlichkeit
des Fremdsprachenlernens auferhalb des zielsprachigen
Raums zwar nicht abzuschaffen, aber doch zumindest ein
schones Stiick weit zuriickzudrangen. Durch die Neuen
Medien mit ihrer schnellen Raumiiberwindung und der
anderen Art des Zugriffs auf Informationen kénnen
zumindest im Bereich des Fremdsprachenlernens auferhalb
des zielsprachigen Raums autonome Projekte in bisher nicht
moglicher  Weise  gefordert  werden. Die
Fremdsprachendidaktik durchlauft deshalb meines
Erachtens zur Zeit eine duferst spannende Phase, in der
sie in das institutionell gesteuerte Lernen bisher noch
uniibliche und ungeiibte Elemente des natiirlichen Lemens
integrieren kann. Die damit verbundene Begeisterung sollte
jedoch durch zwei Einschrankungen in Schach gehalten
werden. Zum einen besteht die Gefahr, dafy mit der

Annahme, durch die Neuen Medien sei ein selbstindiges
Lernen viel einfacher, durch Investitionen in
Selbstlernzentren Lehrende dort eingespart werden, wo
sie dringend notwendig wiren, um autonomes Lernen
iberhaupt erst zu befordern. Ich mochte im folgenden
anhand der Diskussion ausgewihlter Beispiele— CD-ROM
und speziell Interactive video, Internet — zeigen, wo die
Bluffs und die Gefahren bei der Diskussion um die Neuen
Medien fiir das Fremdsprachenlernen liegen und wo das
ungeheure Potential ist, das wir geradebeginnen
auszuschopfen. Dem vorangestellt seien einige gegen den
Strom schwimmende Bemerkungen zur aktuellen
didaktischen Autonomie-Diskussion.

Der neue Ansatz hat ein Feindbild, das
produktorientierte Lernen. Darunter sind zu verstehen,
die in der Praxis immer noch vorherrschenden formal-
strukturalen und kommunikativ-handlungsorientierten
Curricula. Der Unterricht folgt einer von Experten
festgelegten lexikalisch-grammatischenProgression. Das
Lehrmaterial wird dort situativ verpackt angeboten und
soll kommunikativ-handlungsorientiert erarbeitet werden.
Was bewertet wird, sind aber in der Regel vor allem die
normativ korrekten Sprachprodukte. Die Kunst des
handlungsorientierten Lehrens besteht dabei darin, daff
der Lehrer Sprechanlédsse findet, die es den Schiilern
ermoglichen, das, was sie lernen und sagen sollen, als
etwas zu empfinden, was sie sagen wollen.” [1]

Lipt sich autonomes Lernen davor schiitzen, als
Vehikel fiir Paradigmenwechselspielchen herhalten zu
miissen?

Der neue Ansatz leitet sich aus wissenschaftlichen
Erkenntnissen anderer Disziplinen ab: ,Unter
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ProzePorientierung verstehen wir ein besonders von
Erkenntnissen der Kognitions- und Lernpsychologie, der
Psycholinguistik, der neuhermeneutischen Texttheorie
begriindetes komplex-integratives fremdsprachen-
didaktisches Konzept, das auf Intensivierung und
Vertiefung des Fremdsprachenerwerbs durch moglichst
kontinuierliche Anregung subjektiver Lernprozesse zielt.
Das sind vor allem Prozesse der Aktivierung und
Modifizierung subjektiv repriasentierten faktischen und
handlungsbezogenen Sprach-, Welt- und Selbstwissens
sowie Vermittlungsprozesse zwischen reprisentierter und
priasentierter Information. Die vielfiltig ineinan-
dergreifenden Aktivierungs-, Vermittlungs- und
Modifizierungsprozesse begrinden Konzept und
Sprachbildung wesentlich. [2]

Vor- und Nachteile beim Einsatz einer CD-ROM

Inwieweit tragen die Neuen Medien zur Ausreizung
der Grenzen autonomen Lernens in Institutionen bei? Als
problematisch stellt sich der Einsatz von CD-ROMs
heraus.

Die Vorteile der CD-ROM fiir das Fremdsprach-
enlernen liegen auf der Hand. Variables statt lineares
Material, die Interaktion von Schrift, Bild und Ton.
Gespeicherte Landeskunde wird gleichzeitig hor-, les- und
sichtbar, Enzyklopéddien wie encarta machen die Suche
nach Informationen leicht, und alles wird immer billiger.
Gropere Korpora elektronisch lesbarer Texte [3] wie z. B.
ein Jahrgang des Spiegel liefern bei Anwendung von
Konkordanzprogrammen fiir bestimmte Worter und
grammatische Strukturen die sprachlichen Umgebungen
und damit den Lehrenden authentische Kontexte, die die
isolierten Sitze der Beispiele und Ubungen aus
Grammatikbiichern ergénzen oder gar verdrangen konnen.
Unter dem Gesichtspunkt des autonomen Lernens ist die
CD-ROM allerdings jenseits dieser unbestreitbaren
Vorteile als Trager von Informationen mit interessanten
Zugriffsmoglichkeiten auf diese nicht unproblematisch.
Ich mochte das an zwei Beispielen demonstrieren,
rickblikkend an der Frage, ob interactive video per
Videokassette oder per CD betrieben werden sollte, und
am Beispiel eines Anfingerkurses auf CD-ROM.

Autonomes Lernen im Internet

Da im Internet alles moglich ist, findet man auch alles
Mogliche. Niitzliches wie das Langenscheidt-
Handworterbuch mit seinen 220.000 Eintriagen oder
ausgewihlte Kapitel der deutschen Grammatik, die als
integrierte >Sprungpartner< fiir Lernende mit der
Begleitsprache Englisch in Frage kommen, aber unter der
Uberschrift >Deutsche Grammatik¢< eben auch eine
Homepage , auf der zu elf Grammatikthemen
unsystematisch einige Punkte angesprochen werden.
Neben dem didaktisch bisher am besten erforschten Aspekt,
im Internet finden sich unter Sprachlerng-esichtspunkten
zumindest sechs unterschiedliche Entitdten:

a) Nicht im Hinblick auf Sprachlernende produzierte
Informationen zur Zielsprache und Zielkultur, die einfach
vorhanden sind und gehort, gelesen und gesehen werden
kénnen — ungesteuerte Sprach- und Landeskunde
sozusagen.

b) Fiir das Sprachlemnen relevante Informationen wie
Grammatiken oder Worterbiicher.

¢) Versuche, die im Netz vorhandenen Informationen
unter Sprachlerngesichtspunkten zu sammeln, sie
aufeinander zu beziechen und/oder sie fiir das
Sprachenlernen didaktisch aufzubereiten.

d) Rdume, in denen man direkt miteinander
kommuniziert, sog. Chats .

e) Am problematischsten: direkt fiir das Internet
erstelltes Sprachlernmaterial. Und schlieflich

f) Foren, auf denen Lehrende und Lernende iiber das
Lernen und Lehren miteinander kommunizieren kénnen.

Auf den ersten Blick unschlagbar ist das Internet
natiirlich im Bereich der brandaktuellen Landeskunde. Hier
zeigt sich ein genuiner Vorteil des Mediums fiir
selbstbestimmtes Lernen. Authentische Texte aller Art,
jeweils aktuell, konnen leicht in Sprachlernaktivititen
integriert werden. In den entsprechenden Internet-
Ubungen werden Lemende aufgefordert, deutschsprachige
Web-Seiten anzusteuern und auf der Basis ihrer Recherche
Fragen zu beantworten. Je fortgeschrittener die Lernenden
sind, desto einfacher lassen sich landeskundliche
Ermittlungen bei authentischen Quellen durchfiihren. Fiir
die weniger Fortgeschrittenen und die echten Anfinger
hingegen steht und fillt die Relevanz dieser Lemmoglichkeit
damit, daf} der Umgang mit den authentischen Quellen dem
Sprachstand angemessen initiiert wird, d. h. er steht und
fallt mit der Entwicklung einer medienadiquaten
Ubungstypologie.

Mit den Fragen zu den Menschen, die am
Fremdsprachunterricht teilhaben, wird seltener die
Lehrperson selbst thematisiert. Hochstens wird in so
genannten schiillerorientierten Ansétzen die Rolle der
Lehrperson von der Rolle der Lernenden abgeleitet.

Mit den Fragen zu den Menschen, die am
Fremdsprachenunterricht teilhaben, wird seltener die
Lehrperson selbst thematisiert. Hochstens wird in
sogenannten schiilerorientierten Ansétzen die Rolle der
Lehrperson von der Rolle der lernenden abgeleitet. Demnach
wird der Lehrer zum Berater oder Vermuttler, die Lehrerin zur
Helferin oder zur Wegbegleiterin. Man vernimmt zwar, was
die Lehrperson so alles tun und lassen soll. Hochst selten
wird aber diskutiert, welche Qualifikationen eine
autonomiefordernde Lehrperson auszeichnet, wie sie die
notwendigen Qualifikationen aufbauen kann und wie die
entsprechende Aus- und Fortbildung aussehen soll.
Praktisch in allen Lehrplinen der 6ffentlichen Schulen
stehen am Anfang allgemein-erzieherischen Ziele, die es
durch die schulischen Aktivititen zu erreichen gilt, zum
Beispiel Einfithlungsvermégen, solidarisches Verhalten.
Selbstandigkeit und so weiter. Diese Ziele sind den
fachspezifischen Zielen tibergeordnet und damit auch
durch den Fremdsprachenunterricht anzustreben.
Die Ziele, Inhalte und Vorgehensweisen, die im Bereich der
Autonomie diskutiert werden, bezwecken auf der Ebene
des Lernens einen personlicheren Zugang zur Zielsprache
und damit ein spannenderes Lernen. Auf der Ebene der
Personlichkeit sollen Féhigkeiten und Einstellungen
entwickelt werden, die das Lernen anderer Sprachen nach
der Schule, aber auch das Selbstvertrauen im Umgang mit
Sprachen und die Offenheit fiir neue Sprachen mafgeblich
unterstiitzen. Damit bilden die Ziele im Bereich der
Selbstandigkeit in Sachen Fremdsprachenlernen eine
Briicke zwischen den allgemeinerzieherischen (wie soziales
und solidarisches Verhalten, Einfithlungsvermégen,
Toleranz usw.) und den fremdsprachspezifischen Zielen
(wie die rezeptiven und produktiven Fertigkeiten,
Wortschatz, Grammatik, Landeskunde usw.)

Wie kann Selbstindigkeit gefordert werden?

Selbstandigkeit im lernen einer Fremdsprache ist ein
Ziel, das In jeder Unterrichtsstunde angestrebt werden
kann Das bedeutet, dass die Selbstindigkeit keine
Voraussetzung ist, die die Lernenden mitbringen miissen,
und dass es nicht damit getan ist, den Lernenden einfach
einen Freiraum fiirs Lernen zu schaffen (zum Beispiel
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durch eigenstindige Erkundungen ausserhalb des
Schulzimmers) oder den Lernenden eine Reihe von
Selbstlernmaterialien zur Verfiigung zu stellen. Auch
bewidhrte Unterrichtsformen wie zum Beispiel
Projektunterricht, Planspiel, Wochen-planarbeit, die alle
wichtige Beitrige zur Autonomieforderung leisten
konnen, funktionieren nicht von selbst. Das methodische
Vorgehen muss immer sorgfiltig eingefithrt werden, will
man das Ziel nicht von vornherein verfehlen. Das
Vorgehen und die Regeln in der Gruppenarbeit, in einem
Schiilerreferat oder bei der Arbeit im Internet) muss von
den Lernenden genauso gelernt werden wie der Einsatz
von spezifischen Lemn- und Arbeitstechniken.

Unterrichtskonzepte, die von den Lernenden
Selbstinitiative verlangen

Als klassisches Beispiel gilt hier der wohlbekannte
Projektunterricht. Ebenso klassisch, jedoch weniger
verbreitet, ist die Freinet-Pddagogik. Eines der wichtigsten
Erziehungsziele war fiir Celestin Freinet die ,,autogestiony,
eigentlich ein begrifflieber Vorldufer der Autonomie.
YAutogestion» wird moglich, wenn folgende Fahigkeiten
gefordert werden:

o die Selbstveranrwortung: z. B. Arbeitsvertrage
abschliessen, gegeniiber der Lerngemeinschaft

Rechenschaft ablegen in Bezug auf das Hinhalten oder
nicht Einhalten der eigenen Arbeitsvorhaben;
o die Selbstregulierung: z.B. durch Monats- und
Wochenpline, Planung und Reflexion der Arbeilsabliufe;
o die Selbstbewertung: z. B. anhand von
Ubungsmaterial mit Losungsschliisseln, Eigenbewertung,
Gruppenevaluation.
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