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Демографическое развитие  оказывает серьез-
ное влияние на мировое экономическое сообще-
ство. Численность населения всей планеты, его 
половозрастная структура, продолжительность 
и качество жизни, квалификация рабочей силы, 
миграция населения, ее социально-экономические 
последствия – все это в значительной мере опре-
деляет тенденции развития современного мира 
и оказывает влияние на демографическое и соци-
ально-экономическое развитие отдельных стран. 
Экономический рост и развитие государства тесно 
связаны с устойчивым демографическим развити-
ем, гарантирующим обществу воспроизводство на-
селения. В составе основных условий экономиче-
ского развития стран демографические показатели 
имеют особое значение. Безусловно, особенности 
демографического развития  тесно связаны с эко-
номическим развитием и социальным прогрессом 
и зависят от фазы демографического перехода, ко-
торую страна проходит в настоящее время. 

Анализируя различные теории и концепции 
демографического перехода, а также  учитывая ми-
ровой опыт, можно сделать  выводы, что демогра-
фическое развитие и демографические изменения 
во многом обусловлены тем, в какой стадии демо-
графического перехода находится страна в момент 
исследования, и, напротив, изменения демографи-
ческих процессов определяют фазу демографи-

ческого перехода. В свою очередь, на динамику 
и тенденцию демографических процессов оказы-
вают значительное влияние социально-экономиче-
ские и политические факторы. 

Изучение тенденций и динамики демогра-
фических  процессов в стране и в мире приводит 
к выводу, что их эволюция в Кыргызстане осу-
ществлялась не изолированно, а в тесном соот-
ветствии с общемировыми закономерностями раз-
вития народонаселения, которые стали фоном для 
проявлений в стране социально-экономического 
кризиса и демографических диспропорций.

Согласно концепции демографического пере-
хода Кыргызстаном пройдена первая его фаза, ко-
торая характеризовалась высокой рождаемостью 
и высокой смертностью,   сдерживающими рост 
населения. Во второй фазе, которую завершает 
Кыргызстан, отмечается стабилизация коэффи-
циента смертности на низком уровне и некоторое 
снижение коэффициента рождаемости. Процессы 
индустриализации и урбанизации повышают каче-
ство жизни, растут расходы на воспитание детей, 
снижается потребность в детях, женщины вовле-
каются в общественное производство, широко рас-
пространяются медицинские средства регулирова-
ния рождаемости. Изменились модели брачности 
и репродуктивного поведения населения, наблюда-
ется рост незарегистрированных браков, растет до-
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ля внебрачных детей, повышается средний возраст  
вступления в первый брак, снижается потребность 
в детях.

Тенденция роста численности населения в Кыр-
гызстане сохраняется. Она связана со вступлением 
в детородный возраст поколений, родившихся при 
высоком коэффициенте рождаемости в 1980-х гг. 
ХХ в. Основными причинами перехода Кыргызстана 
ко второй стадии демографического перехода стали 
следующие: развитие промышленности; индустри-
ализация и модернизация производства; рост ВВП; 
процессы урбанизации; улучшение качества пита-
ния, санитарных условий, качества и доступности 
медицинского обслуживания и др. Перечисленное, 
в свою очередь, обусловило  значительный рост про-
должительности жизни и снижение уровня смерт-
ности. Рост образовательного уровня женщин и во-
влечение их в общественное производство привели 
к заметному снижению рождаемости. Развитие си-
стемы пенсионного обеспечения также способствует 
снижению рождаемости.

Изучение воспроизводственных процессов, 
происходящих в стране, позволило установить 
прямую зависимость между высокой рождаемо-
стью и показателем трудоизбыточности в регио-
не. Высокий уровень рождаемости и относитель-
но низкий уровень смертности [1] сформировали 
в Кыргызской Республике трудоизбыточность, при 
которой предложение рабочей силы превышает 
спрос на нее (таблица 1). Интенсивный миграцион-
ный отток трудоспособного населения не в состоя-
нии снять напряженность на национальном рынке 
труда. Один из основных факторов разбалансиро-
вания и застоя национального рынка труда – недо-
статочное развитие реального сектора экономики. 

Таблица 1 – Общие коэффициенты 
рождаемости и смертности в КР

(в промилле на 1000 чел. населения)

Год
Общий коэффициент 

рождаемости 
Общий коэффициент 

смертности

2009 25,2 6,7

2010 26,8 6,6

2011 27,1 6,5

2012 27,6 6,5

2013 27,2 6,1

Большое влияние на воспроизводство населе-
ния и функционирование экономики в целом ока-
зывает уровень смертности (рисунок 1). 

Относительным показателем уровня смертно-
сти считают общий коэффициент. За 5 лет  (2009–
2013 гг.) он снизился с  6,7 % до 6,1 % [1, 2].

Рисунок 1 – График уровня смертности 
в КР, 2009–2013 гг.

Анализ повозрастных коэффициентов смерт-
ности показал, что особое место среди них зани-
мает коэффициент младенческой смертности – по-
казатель, измеряющий смертность детей в возрасте 
до года. Величина младенческой смертности счи-
тается информативным показателем уровня соци-
ально-экономического развития страны.

Высокий уровень младенческой смертности 
в Кыргызстане обусловлен, прежде всего, низким 
социально-экономическим уровнем развития ре-
спублики, слабым медицинским обслуживанием 
матери и ребенка, особенно в сельской местности. 
Анализируя динамику младенческой смертности 
в Кыргызстане (таблица 2), можно отметить до-
статочно быстрое снижение младенческой смерт-
ности как в городах, так и в сельской местности. 
В 2009–2013 гг. младенческая смертность снизи-
лась в 1,25 раза, в городской местности – 1,2 раза, 
в сельской – 1,4 раза [1]. 

В демографическом развитии современного 
Кыргызстана также наметились серьезные каче-
ственные изменения брачного и репродуктивного 
поведения. В настоящее время в Кыргызстане под 
воздействием социально-экономических, полити-
ческих и духовно-нравственных изменений форми-
руется новая демографическая модель. В последние 
годы зафиксированы устойчиво действующие при-
знаки смены тенденций в брачности и репродуктив-
ном поведении, характерные для второй стадии де-
мографического перехода.  В их числе необходимо 
отметить следующие: увеличение среднего возрас-
та вступления в первый брак; увеличение среднего 
возраста матери при рождении первого ребенка; 
увеличение интервала между вступлением в брак 
и рождением ребенка; сокращение рождений чет-
вертых и пятых (и более) детей; рост числа свобод-
ных внебрачных союзов; увеличение доли детей, 
родившихся вне брака [1]. Изменения   моделей 
репродуктивного и брачного поведения населения 
свидетельствуют о переходе рождаемости от тра-



Вестник КРСУ. 2015. Том 15. № 898

Экономика

диционного к современному типу. Все отмеченные 
изменения прямо или косвенно воздействуют на 
рождаемость в сторону ее снижения, что для Кыр-
гызстана в условиях трудоизбыточности региона 
можно считать положительным фактором.

Таблица 2 – Коэффициенты младенческой 
смертности (число детей, умерших 

в возрасте до 1 года, на 1000 родившихся),
2009–2013 гг.

2009 2010 2011 2012 2013

Кыргызская 
Республика

25,0 22,8 21,1 20,0 20,0

Сельское 
население

16,9 15,1 13,7 12,7 12,6

Городское 
население

40,3 37,8 36,1 33,6 33,5

Фактором, оказывающим значительное вли-
яние на демографическое развитие республики, 
в настоящее время является миграция населения, 
поскольку она влияет на уровень воспроизвод-
ства населения, а следовательно, и на формирова-
ние трудовых ресурсов. Анализируя особенности 
миграционных процессов в Кыргызской Респу-
блике, можно сделать вывод, что миграционные 
процессы  существенно влияют как на состояние 
социально-экономической и демографической 
ситуации в стране, так и на формирование рынка 
труда. Внешняя трудовая миграция считается по-
ложительной для трудоизбыточного национально-
го рынка труда, внутренняя миграция, в основном 
из сельской местности, ведет к  диспропорции на 
региональных рынках труда. 

Как свидетельствуют статистические данные, 
в процессах внешней миграции наиболее актив-
но участвует трудоспособная часть населения.  
В 2013 г. основную долю эмигрантов (85 %) соста-
вили лица трудоспособного возраста, и по сравне-
нию с 2009 г. число лиц этой возрастной группы 
увеличилось более чем в 1,5 раза [3].

Для миграционных процессов, происходящих 
в Кыргызской Республике, характерно, что в на-
чале переходного периода, когда наблюдался спад 
в производстве, из страны в основном мигриро-
вало городское население с высокими уровнем 
образования и квалификацией. Этот период опре-
делялся как утечка «мозгов» и  квалифицирован-
ных кадров рабочих специальностей. В настоящее 
время из республики мигрируют граждане, про-
живающие в селе, с низким уровнем образования, 
часто не владеющие русским языком, что создает 
большие трудности для самих мигрантов,  выезжа-
ющих на работу в Россию. Проблема заключается 
в том, что выезжает трудоспособное население, 

проживающее в сельской местности. И в недале-
ком будущем рынок труда Кыргызстана может сам 
испытывать недостаток в работниках сельского хо-
зяйства, медицинских работниках, учителях и дру-
гих специалистах. Несмотря на дефицит рабочих 
мест, экономика страны локально ощущает нехват-
ку квалифицированной рабочей силы, особенно 
в сельской местности.

Современная социально-экономическая и де-
мографическая ситуация в Кыргызстане характери-
зуется рядом особенностей, способствующих ломке 
традиционного семейного уклада, когда мужчина 
считался единственным кормильцем. В последние 
годы женщины более решительны в поисках зара-
ботка и самореализации, что, в свою очередь, при-
водит к снижению рождаемости в сельской местно-
сти. Существенно изменилась структура рождений 
по очередности рождения детей: доля четвертых, 
пятых и последующих рождений быстро снижается. 
В последние двадцать лет доля пятых и последую-
щих рождений сократилась почти в 2,5 раза [2].

Анализ статистических данных позволяет 
сделать вывод о том, что произошедшие в период 
перехода от командно-административной экономи-
ки к рыночным отношениям изменения в полити-
ческой, экономической и социальной сферах обще-
ственной жизни республики, связанные с рефор-
мами, чрезвычайно обострили проблему миграции 
населения во всех регионах странах.

Если внешняя миграция имеет некоторые по-
ложительные стороны, такие, как денежные пере-
воды мигрантов, то внутренние неконтролируемые 
миграционные процессы ведут к дисбалансу на 
региональных рынках труда. При этом миграцион-
ные потери отдельных территорий внутри страны 
обусловлены недостаточным наличием рабочих 
мест в сельской местности, отсутствием инфра-
структуры на селе что, естественно, способствует 
миграционной подвижности населения. В связи 
с этим численность населения крупных сел и не-
больших городов   сократилась, что объясняется 
сокращением социальных выплат, закрытием не-
рентабельных предприятий, снижением, в целом, 
объемов общественного производства, особенно 
в депрессивных регионах страны.

Выявлено, что внутренняя миграция характер-
на для сельского  населения, которое направляется 
в города в поисках работы. Как правило, выезжает 
наиболее молодая, трудоспособная часть населе-
ния,  репродуктивного возраста, что влечет за со-
бой снижение рождаемости в сельской местности. 
Масштабность и продолжительность  миграцион-
ной подвижности сельского населения, которая 
наблюдается уже более двадцати лет, неизбежно 
вызовет изменения его возрастной и профессио-



Вестник КРСУ. 2015. Том 15. № 8 99

О.К. Крыжанова 

нально-квалификационной структуры, приведет 
к процессам старения населения, диспропорциям 
на рынках труда и отрицательно скажется на эконо-
мике страны в целом. Нерегулируемые внутренние 
перемещения мигрантов чаще являются стихийны-
ми и, безусловно, обостряют ситуацию на рынке 
труда, что приводит к социальной напряженности 
и политической нестабильности.

Надеемся, что экономический рост и соци-
альный прогресс, воздействуя на демографиче-
ские процессы, будут способствовать достижению 
в перспективе воспроизводства населения более 
высокого качества, близкого к простому режиму 
воспроизводства и стабилизации численности на-
селения  посредством государственного регулиро-
вания основных демографических процессов. Не-
обходимо обеспечить оптимальный баланс количе-
ственного и качественного состава рабочей силы 
в соответствии с требованиями действующего за-
конодательства, с учетом потребностей националь-
ного рынка труда и демографического развития. 
Для достижения равновесия спроса и предложения 

на рынке труда необходимо учитывать професси-
ональную подготовку специалистов, регулировать 
миграционные процессы в стране, а также рацио-
нально использовать возможности процессов вос-
производства  трудовых ресурсов. 

Для достижения  устойчивого демографиче-
ского развития Кыргызской Республики необходи-
мы комплексные мероприятия в области демогра-
фической политики, направленные на укрепление 
брачно-семейных отношений; стабилизацию рож-
даемости; укрепление здоровья граждан, снижение 
смертности и повышение средней продолжительно-
сти жизни; улучшение положения женщин и детей; 
повышение качества и уровня жизни населения.
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