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В работе рассматривается один из ключевых факторов, определяющих качество возводимых зда­
ний и сооружений, является их экологичность, которая в свою очередь определяется экологичностью ма­
териалов, которые используются при их строительстве и отделке.

Рыночные условия диктуют собственные строительные компании нередко пытаются эко­
правила и для получения прибыли некоторые номить на качестве используемых ими материа-
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лов, забывая, что они напрямую влияют на каче­
ство жизни и здоровье людей. Ведь давно изве­
стен тот факт, что более 75% своего времени го­
родской житель находится во всевозможных по­
мещениях, поэтому пребывание в них должно 
быть максимально комфортным и безопасным [1].

Материалы, используемые в строитель­
стве и отделке, в зависимости от происхождения 
делятся на натуральные (природные) и синтети­
ческие (искусственные). Большое число искус­
ственных материалов содержит в себе крайне 
токсичные вещества, пагубно влияя на человече­
ский организм, они способны вызывать различ­
ные заболевания: от аллергической реакции до 
нарушения репродуктивных функций. Оказать 
вредное воздействие могут и материалы, имею­
щие природное происхождения, т.к. для продле­
ния эксплуатационного срока они подвергаются 
различной химической обработке.

Отсюда можно сделать вывод о невоз­
можности полного исключения контакта с раз­
личными вредными веществами. Однако вероятно 
свести к минимуму их негативное действие. Для 
этого необходимо знать, где использовать и как 
сочетать строительную продукцию.

Приведем пример: Радиоактивность тако­
го материала как гранитный щебень несколько 
повышена, но его добавление при замешивании 
бетона является допустимым т.к. радиоактивный 
фон при этом остается в пределах нормы.

Основа при изготовлении керамзита и 
кирпича -  глина, так же обладает свойством 
накапливать радиоактивные нуклиды. И, как из­
вестно, термическая обработка повышает фон ра­
диоактивности. В связи с этим партии такой про­
дукции снабжаются сертификатом о соблюдении 
фоновых параметров.

Причиной появления радона (является 
радиоактивным газом), может стать обычный си­
ликатный кирпич, если при его изготовлении бы­
ли допущены нарушения. Пропитка рубероида 
содержит фенол, чьи пары способны вызвать хи­
мические ожоги.

Шифер и любой строительный материал, 
содержащий амфиболовый асбест вообще запре­
щен в производстве, т.к. этот материал по данным 
ВОЗ является канцерогеном.

На окружающую среду и в частности на 
состав воздуха могут влиять отделочные матери­
алы. Источником свинца, бензола и толуола слу­
жат краски, лаки и растворители, а такие матери­
алы как пенопласт и влагостойкие обои выделяют 
ацетофен и стирол [2].

Для определения степени экологичности 
продукции необходимым является проведение 
лабораторного анализа, на основании которого 
выдается гигиенический сертификат Госсанэпид­
надзора России, гарантирующий качества матери­
ала и соответствия его санитарным нормам. Еще 
один обязательный документ сертификат соответ­

ствия Госстандарта России. В нем подтверждает­
ся, что свойства товара соответствуют строитель­
ным требованиям.

Кроме того существуют и системы доб­
ровольной сертификации или так называемые 
экологические маркировки, свидетельствующие о 
предпочтительности этого товара с точки зрения 
его экологичности. Для определения товара в ка­
тегорию экологически безопасного, должна учи­
тываться экологичность добычи используемого 
сырья, технология производства продукта, его 
эксплуатации и утилизации. Эти признаки при­
сущи небольшому числу материалов, к которым 
можно отнести древесину, песок, камень, нату­
ральный каучук и др.

На международном уровне строительная 
продукция сертифицируется путем прохождения 
процедур, заключенных в стандартах серии ISO 
14000. Присутствие экологической марки на то­
варе свидетельствует о применении в его произ­
водстве экологически безопасных технологий, а 
также и о том, что утилизация продукта не нане­
сет вреда окружающей среде [3-8].

Становится очевидным, что основными 
условиями строительства экологически чистого 
жилья являются: применение натуральных мате­
риалов, прошедших сертификацию; строгое вы­
полнение рекомендаций в применяемой области; 
четкое соблюдение строительной технологии.

Традиционные материалы
Один из распространенных натуральных 

материалов в строительстве -  дерево. Из него из­
готавливают конструкции, характеризующиеся 
легкостью и прочностью (блоки дверные и окон­
ные), также материалы для отделки.

Необработанная и обработанная древеси­
на, применяемая для возведения стен, «дышит» и 
благодаря этому микроклимат в помещениях яв­
ляется благоприятным. Сейчас в строительстве 
широко применяются и каркасно-щитовые дере­
вянные конструкции, и бревенчатые срубы.

Еще один издавна известный материал -  
натуральный камень. Различается по трем степе­
ням прочности: прочные камни (базальт, гранит); 
камни средней прочности (известняк, мрамор) и 
мягкие камни (гипс). Прочность камня напрямую 
влияет на долговечность строения, однако сего­
дня редки сооружения, выполненные из камня 
полностью.

Экологически чистые материалы приме­
няются не только в возведении ограждающих 
конструкциях, но и для отделки внутри самого 
помещения, например паркет, плитка керамиче­
ская, а также и линолеум, полностью созданный 
из природных материалов. Однако он малоизве­
стен и у большинства покупателей линолеум ас­
социируется только с поливинилхлоридом. При 
изготовлении натурального линолеума применя­
ются джутовое волокно, льняное масло, извест-
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