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OPYC TWJIAYY OKYYUVYJIAPABIH PEUMH KbIPTBI3YA KAJBIIITAHABIPYY

Ap KaHJall agaM[IblH 3HE TUJIMHEH Oallka, SKHHYM OUp TUJIM YHPOHYLIY OLION THIIIC
CYiJI66 MYKTaXXJIBITBIHAH KEJUM ybIraT. JleMek, 06TOH TN OKYTYY MPOLIECCHHE OKYYYYHYH
OLIOJN TWUJJIETH PEYMH KAJBINTAHIBIPYY HETH3rH MakcaT Oosiynm scenteinuHeT. beTteH tuian
yipeTyy MIIMHHMH OYTKYJI CHCTEMAachl Ja Jaj YUIyJll MakKcaTKa — OKYy4YyHYH PEYHH OCTYPYY
MakcaTbiHa Oam net. OumoHAyKTaH 0eTeH THIAEeH cabak Oepyydy MyrajuM Y49yH pedb jkaHa
aHbIH TaOWATHI OOIOHYA HETM3TUW TYIIYHYKTOp 5H 3apbUl; all TYIIYHYKTOp OOTeH THIAH
YipeTyyuy Myrajaum e31e1Typyyre THHHII OOJITrOH TEOPHSUIBIK OMIINM.

beten Ttuinme pedtu OCTYpYY, aHbl KalbIITAHABIPYY ©TO Taraal, y3aKKa CO3YJraH
MYTaJUMIECH METOIHMKAIBIK KBbUIJATTBIKTBI, KOI JKAaKTyy OWIMM >kaHa OWJITHMYTHKTH Tajarl
KbUITaH TaTaall rpouecc. PeuTu ecTypyy KbIBIHUBUIBITBl OKYTYJIYI JKaTKaH THIIIUH OKYY4YHYH
9HE TWJIM 5MEC JKCHJUTM MEHEH TaHa 3MecC, Jerejie afaMJblH peyd 3y Taraan KyOymyin
SKEHJIUTH MEHEH Jia mapTTanaT. Peub kel jkakTyy jkaHa Tataall KyOyJIyll KaTapbl Heue HIMMAINH
yiipeHyY OOBEKTHCH.

[IcuXoNmorusIbIK  acleKTHAE ajiblll Kaparanaa pedb — aJaM HIIMEepAYYJIYTYHYH ©3reue
TYpYy. Ilcuxosoray KbI3BIKTBIPYydy Maceieiep — PEYTHH TyyJdylly KaObLl aJbIHBIIBI, 3CTeE
CaKTaJBIIIBI, PeYTH TYIIYHYY MexaHu3Mu. [lcuxomor A.A.JleontseB /I 20, 20/ «Bce Mmbl
roBOpuUM B (0OBIUHOM) OOBIIEHHON »XHM3HH, MBI TOBOPUM IOYeMY TO (MOTHB) M 3a4e€M — TO
(uenb)» - gem, OenruyereHje NCUXOJOIrA0p WJIMKTeere ajiraH pedYTUK NpobdjeMa — KeNTHH
MOTHUBH KaHa MakKcarsl. [3]

Al 5MH TICHUXOJIOTHUSAJBIK AaCHEeKAJIEH  albll KaparaHja peuyb THIAUK OelruiepauH,
Kapa)kaTTap/blH KapbIM-KaTHAII >Kaco0 YYYH KOJJIOHYJYIIY jKaHa aHbIH HaThIHXKachl. Jrepre:
«THJI ajaM OanachlHbIH OaifyaHblll  KaThIIIBIHBIH - Kypanbsl» (B.W.Jlenun) 6oico, peub
«UKUpIemyyHyH nan e3y» (B.M.I'onoBun), Oamikauya aiiTkaHga, TUI HTUKUPICIIYYTO 3apbul
OOJNrOH Kypal >kaHa Kapaxar: ajl MU peyb — MHUKHUPJIEHIYYre KEepeKTYy KapaxarTaplaH
TaHJAJIbII AJBIHBII, PAKTUKAAA KOJIIOHYNYIYy. JIMHTBUCTTEpANH KapoOJIro ajarad mpoodiemMachl
— TMHUKUPJICHIYYT® KEpeKTyy OOJIMOH TWUJIAMK Kapaxarrap, CTPYKTypa, BepOasiblKk »KaHa
BepOabIK dMec Oenruep.

MeTtoauKasbIK acleKTAEr PEYTUK MpobieMa aHbl KaJbIITaHIbIPYy jKaHa ecTypyy. Peuru
OCTYPYY NPOLIECCUM TWIAN YHPOHYI JKaTKaH OKYY4YYHYH MIIMEPAYYJIYTY MEHEH aHbl OKYTYI
JKaTKaH MyTaJJUMIMH UIIMEpIYYJIYTYHYH CUCTEMAchIHaH TyparT.

Hartblibkana ncuxosiorly peuTHH MaKkcaThl MEHEH MOTHUBHU KbI3BIKThIPCa, METOIUCTTH aHbIH
MeTOy 06TOHUY® KBI3BIKTHIpAT. METOIUCTTUH HIIEMPAYYIYTYHYH SIIPOCYH TY3Yy4dy 60pOopayk
npobiemMa — OKYydyyHYH pEYMH KaHTUI ecTypyy Kepek? Anberre, METOOUCT PEUTHH
NICUXOJIOTUSUIBIK JKaHa JMHIBUCTUKAJIBIK TAOMATHIH TepeH Omibel Typym, ©3 MakcaTbhlHA XKETe
anbaiT. bupok Oyn pedb METOAMKAIBIK UIITUH OOBEKTUCH KaTapbl ©3 allIbIHUBLIBIKKA 33 dMEC
JereH/IMKKe >KaTmauT. OKyydyHyH pEUYHMH ©CTYPYY METOAMKACHI ©3YHYH TaaHBII-OMIyy
O0OBEKTHCHHE, NPEIMETUHE TYUIYHYKTOpYHe, NpuHUuNTepuHe 33. OuieHtce aa, METOIuKa
KOIIIyJIMa WJIMM KaTapbl MYTQIUMJEH OWIMMICPAMH KaTErOpHSCHIH Tajlal KbUlaT. AHTKEHU
peuTH OCTYPYYHYH METOJIMKAIbIK >KarjalblH OWUp JKaKTyy >KaHa Tap TYLIYHYY MEKTel
NPaKTUKACBIHIA KEHUIICU3 3KeHIUTH namwinenan. Kem xbuinap 6010 MeToauKaga OKyy4yHYH
CYJ166 MIIMEPAYYJIYTYH peub Jel TYIIYHYY, aHbl PEYTHK 6CTYPYYHYH JK€Ke 0ObEKTUCH KaTaphbl
Kapoo ©KYM CYpYIl, THJI YHpPOTYY IPOLECCH MAaKCcaTKa bUIAMbIK MATWIMKKE KETE ajraH >KOK.
Kepce peutuH THemienyy IEHIDI/re >KETHIIM aHbIH HMYKM TAOMATHIH ©36IITYPYYHY Tajar
KbLJIaT 3KeH. [1]

JKanmnbIcblHaH peyb MUKHU 5KaHa THIIKbI TYPre OeJIyHeT.

1. Nuku peyb — MUKUPAM KaObLI alyy, yryy, TYIIYHYY, OWJIOHYY MpPOLECCHH KaMTBIMT.
Anamaarel 1YKU pedb eHYTe aa0aiT.



2. THIIKBI peYb — OKYYUYHYH Tyypa PEUTHK peakiusara 33 OONYIIyH, peYTH MAaaHUCHUHE
KaOBbL aJIbIIIbIH, aHBIH PeYb KapaTyy MpOLecCUH MUYMHE KaMTBIUT.

Peun popmacel 6010HYa 003€KH jKaHa jKazyy OO0JIyN arbl KU TYPre 0eayHeT.

Oo3exu peub — TUKUPIH YTYY JKaHa CYisloe HIIMEpAYYJIYTYHO TasHaT.

Kazyy peun — 06TeH THIIMH rpadUKaIbIK ©3reueayrYH ©316IITypYY MEHEH YeKTEeIOeHT.
Beten Tunaeru xasyy pedd OLION THIIJE jka3zyy (hopMachklHa MUKUpre KapaTa OWiIyy mpoleccu
MEHEeH OainaHpluTyy. PeuTuk HIIMEpAayylyK ©3YHYH MakcaTel OoloHYa skure (aipbiM
anabusaTTapaa yuke) OeIyHeT.

MoHoJIorAyK peub — CYWIeeYYHYH MaasbIMaT Oepyy MakcaThIHIArbl MUKUpH. MOHOIOT
Oenrmnyy OMp >KbIMBIHTHIKTAITAH MUKUPICH TypaT. AJ Xka3yy K€ 003€Ku ublrapma opmana
O0JylIry MYMKYH.

JlManorayk peub — *KaHJlyy NMUKUPJICHIYYTe HeTU3eNreH CylemyyHyH Oy TYpy ©3YHYH
CUTYaLUsUTYyayry MEHEH ailblpMajiaHar.

[Tomunoragyk pedys — MOHOJOI MEHEH JUAIOTAYH CyMMAachlHaH TypraH CYHJIelyy
cdepacbl. MeToIuKa a N3MIIOOHY Tajlal KbLar.

Peub ©3yHYH KOJIJIOHYIlyy 4OMPOCYHO KapaTa CYWIIOINIYY XaHa KUTENTUK WIMMHUH pedb
6onyn 6enyHepy Oenruinyy. PeuTuk ummMepayyiaykke 33 06051yy OUIATHYTUTH KaHA KOHIYMY
Oupn — OupuHE THITBI3 OaillaHBIIKAH TOPT TYPAYY: YIYyy, CYHIee, *a3yy »KaHa OKyyHY
KaMTBIAT. A3BIPKBI ME3THJIJC OKYyYyHYH PEUMH Tajanka bUIalbIK ©HYKTYPYYHYH 3H 3apbul
[IapTHl /1a aHbIH YIIyJd TOPT TYpYH OaifaHbIITa ©CTYPYY HMIIMHE TY3[OH-TY3 OarblHapblHA
MeToaucTTep 0eTeHUYO, OachM kacail OamTamTel. MbIHAANH TEHACHIMS aJ€TeHIe SKMHYHM THIIIH
OKYTYYHYH Y€T 3JJIMK METOJMKACBIHJA TaaHBUIABI. ATal alTKaHAa aMEPUKAJIBIK MCHUXOJOTHCT
B.PuBepc ayitHenyk MacmTaOaarsl HOMYJSPAYY ayABOJBHTBAIIABIK METOJJIYH KEMUYMJIMIU
KaTapbl PEYTHK HWIIMEPAYYIYKTYH TOpT TYpyHe Oupnaeil MaMWIEHHH >KacanOaraHabIrbIH
Oenrminee MEHEH arajraH METOAJY KaTyy ChIHJAraH. OKWHYM TWIIU Tajankbl bUIaMbIK
©3/I6IUTYPYY YUYH PEUYTHUK HIIMEPAYYIYKTYH TOPT TYPYH TEH KaJlbIITAHABIPYY 3apbUIIbITBI
a3bIPKbl METO/IMKA 1A KbI3Yy WIIMKTOOI® aJIbIHBII KaTKaH Mpoodiiema.

OxyyuyHyH O6TOH THJAETH PEYMH OHYKTYPYY JAETeH TYLIYHYK aHBIH YHPOHYI KaTKaH
SKUHYM TUJIJI€ MUKHUP aJbIIIyy MYMKYHIYT'YHO 33 00Jyy YUYYH 3apbul OMIMMIU ©31eLITYpPYY,
Oenrmiyy peuTuk Ounruutukke. Kenaymre yiipeHyy npoleccTepvH HUMHE KaMTBIAT. ANpbIKYa
06TeH TWIJIe OKYYYyHYH PEUTHK OMITMYTHUKKE 33 Oonymry Tataan nporecc. Okyyuy O6TeH THUI
OoroHYa THelenyy OwinMmre 33 00Jyn Typyn [a, MUKUPICIIYYr'® 4Ybira anbaid Kasbllbl Ja
MYMKYH. MbIHIall ydypaa myraiauM naiina 0osyy MEeXaHM3MIErW NCHXOJOTHSUIBIK KaxXTaniibl
scKe aiyyra Tuiuil. [ICMXOMMHIUBCTHKAIa PEUTHK MPOLIECC Y3 3BOHOJIOH Typaaphl OeNrmiyy:

- OPKMHTAIMSIIBIK 3B€HO (PEUTHH MOTHUBH, PEUTHUK PEAKLUAHBIH Maiia Oomymry);

- IJTaHJAIITHIPYY 3BEHOCY (aHUTBUTYY4y OWIYyH maiiia Oorymry);

- KOAJOLITYPYY 3BEHOCY (HEpPB CHUCTEMaja IUIAHAAIITHIPBUINAH OWIY THIIJUK KOJJIOP
apKbUIYY HII 5KY3YH6 alllbIpyy AeMeK CYI1ee);

XKoropyna KepceTylIreH peuTHK OIepauusuiap Te3 YOaKbITTBIH WYMHJE aTKapbulyyra
TUHUII OOJITOHAYKTaH OKYydy Y4 3BEHOHYH OPTOCYHJAarbl OalIaHbBILITBI KaMChI3 KbUIyYTa
xeruuie anbail kanar. Hareliikana okyyuy €3yH NMCHUXOJOTUSAJIBIK JKaKTaH MIICHUMCHU3 Ce3eT JAa
NUKUpIemyyaeH Oam Taprar. bup raHa MyraauMmJIuH METOJUKANbIK OWITMYTUTM MEHEH
yeOepUMINTY OKYYyYyHY MBIHJAl LIApTTaH albll 4blra anar. beTeH Tuige OKyyuyyHYH peuuH
OCTYPYY YUYH MYTrajluM OKYTYyy NpOLIECCHH/IE TOMOHKY IMAAKTUKAJIBIK IIAPTTHI TY36 OMIIYYCY
3apbLIL.

PeutuH >xapansliibiH MOTUBACIITUPYY. OKyyuyHY CYi166 MYKTaX/IbITBIHA 33 KbLIYY.

— Cylineere bIHIaniyy, )KarsIMJlyy JKaraau Ty3Yy.

— Cyiinee npolieccunie Tyypa 6arsiT 6epyy, Cyiaee NpeIMETUHUH TaK aHBIKTAJIbIIIIbI.

— Peutuk smouusanyyayryH kamchl3 Kelyy. Cyiiee mnpeaMeTd OKYyYy4dyHY Kaiabirep
KaJIThIpOOOTO TUHUILL

4. Peannyy cutyanusiHbl naiganana omnyy. Cutyanus Ty3e Ouiyy.



Koropyna kepceTyiareHayH 0ap OOIroHy peuTd *apaTyyra TY3YJIeH IIapT, pEUYTUH 63y
sMec. AJl SMU PEUTH >KapaTyyHyH, aHbl ©CTYPYYHYH 3KH 3TaObIHA THEIIETYY ©3reuelyKTepay
MYyTajluM TaK axpIpara OWIyyre THHHIIL.

JKeliibIHTBIKTAN aliTKaHAa, Oyra yeiinH Oenruiereel oKyydyHyH O0TOH THII KOHYHIOTY
alraykbl OWJIMM ajyy MakcaThl, ajl TUJ/IE SPKHUH MMUKUP aJIbIIIyyTra )KEeTUIIN 6Te TaTaajl Mpolecc
SKEHAWTUH OCNTHIICH KeTUIIHOU3 KepEK.

I. Okyyuyny peuke pmaspmoo 5Tabbl. MnumMuil MeTOOUKAaIbIK anabusrrapia MyHY
peLeNTHKANIBIK 3Tall JIen atamar. by stan 66TeH THIIIETH PEYTUK MaTepuanbsl KaObUl anyyaaH,
TYWYHYYIOH, PEPOAYKIUUIOOOH Typar. Takran aifTkaHaa, OKyy4y OMpUHYHM STanTa TOMOHKY
TaaHbIN — OWIIYY ONepauusIapblH aTKapyyra THHHIIL.

- 0eTeH TWIIWH (POHETUKAJIBIK, JIEKCHKAIBIK, TPAMMATUKAJIBIK ©3reueIyKTepy OOIOHYA
TUeIIeNYy OMJIMMIN yrat, KepeT, TAaaHbIUT, TYIIYHOT;

- PEUTHK MaTepuaibl MyralluMINH apThIHAH KalTadalT, aHbIH MAaaHUCUH TYIIYHOT;

- IMUTAIUAIIBIK KOHYTYYJIOPAY aTKaphIlIaT;

- ©37I6pPYHO TaaHbIIl, OeNrHyY, TUIITYY KbIpJaanaap/aa pedb >KapaThlliar.

II. OxyyuyHy peu4TUK KOHAYMI'® 33 KbUTYY 3Ta0bl.

WnuMuii MeToUKaNBIK agadusTTapaa Oyl 3Tan NpoayKUHUSUIBIK 3Tall Jen aTajnaT. DKUHYH
3TanTa OKYyy4y TaaHbIl — OWJYY ONEpaIHsICHIH SMEC, PEUTHK OIEepalusuiapibl €3 ajiIblH4a
aTkapa anar.

a) 3 aJIJIbIHYA CYIJIOM TY36 aJaT;

0) 03 OMIMMUH, OWITHYTHTUH, TAAHBIII AMEC KbIpAaanja KOJIJI0HO ajar;

B) ap KaH/al cuTyanusaa 66TeH THIACTH MaalbIMaTThl TYLIYHO ajar;

r) 06TOH THIIAC MUKUPIICIIYYTe SPKUH YbITaT;
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