
УДК 699.86                                                                Э.К. БОРОНБАЕВ, А.М. АБДЫЛДАЕВА
E.mail. ksucta@elcat.kg

ОСОБЕННОСТИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ТРЕБУЕМОЙ ТЕПЛОЗАЩИТЫ ЗДАНИЙ
В КЛИМАТИЧЕСКИХ УСЛОВИЯХ КЫРГЫЗСТАНА

Жарандык үй-имараттардын жылуулукту кетирбөө касиеттери боюнча чектөө
нормаларынын жаңы идеалогиясы жана долбоорлорго арналган норма негиздери
берилген.

Представлены идеология новой нормативной базы и табличные справочные
данные для проектирования требуемой теплозащиты гражданских зданий.

The ideology of new standard base and tabular directory data for designing of civil
buildings’ required energy efficiency are presented.

В настоящее время для Кыргызской Республики актуальны задачи повышения
энергетической эффективности зданий и сооружений для значительного снижения
потребления топлива и электроэнергии на их отопление, охлаждение и вентиляцию.

Это связано с тем,  что существующие и новые здания имеют большой ряд
недостатков, вызывающих, во-первых, перерасход тепловой и электрической энергии,
во-вторых, нарушение условий теплового комфорта и воздушного режима помещений.
Например, одноквартирные дома часто возводятся без проектной документации.
Соответственно, не выполняются градостроительные, архитектурно-планировочные,
строительные и эксплуатационные нормы и правила. Особую тревогу вызывают вопросы
недостаточного выполнения требований к теплозащите зданий.

В 2011 г. группой специалистов из Энергетического центра Братиславы,
Словацкого института изучения и тестирования зданий, Общественного фонда «Юнисон»,
КГУСТА          им. Н. Исанова и Госстроя КР разработан Закон Кыргызской Республики
«Об энергоэффективности зданий», №137 от 26.07.2011 г. [1]. В качестве подзаконных
актов указанной группой специалистов1 разработаны также новые редакции
Строительных норм и правил [2]  и Свода правил [3],  а также Положения [4,  5],
утвержденные Постановлением Правительства КР № 531 от 02.08.2012 г., Методика
расчета [6], Методические указания [7], Руководства [8, 9, 10, 11] и Набор тестовых
вопросов [12]. Они посвящены к проектированию тепловой защиты, осуществлению
энергетической реновации и сертификации, периодическому контролю энергетической
эффективности котлов и систем отопления и горячего водоснабжения зданий.

Главной особенностью нового СНиП КР 23-01:2013. Строительная теплотехника
(Тепловая защита зданий) [2] является то, что выдвинуты две группы взаимосвязанных
требований к уровню тепловой защиты зданий:

1. нормируемые сопротивления теплопередаче ограждающих конструкций;
2. нормируемые удельные расходы тепловой энергии на отопление.
Эти требования связаны с обеспечением теплового режима помещений для

создания в них оптимальных и допустимых санитарно-гигиенических условий при
эффективном использовании энергии.

Выполнение первого требования предполагает поддержание на оптимальном
уровне: а) температуры воздуха в помещениях; б) температуры на внутренних
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поверхностях наружных ограждений с позиции создания благоприятного теплового
комфорта людей в теплые и холодные периоды года; в) требуемой теплоустойчивости
помещений, достигаемой при обеспечении допустимой теплоустойчивости наружных и
внутренних ограждающих конструкций.

Вышеуказанные требования должны быть выполнены при достижении и ряда
других показателей, касающихся ограждающих конструкций. Соответственно, принятые
ограждающие конструкции должны иметь необходимые характеристики по
предотвращению роста плесень на их внутренних поверхностях, выпадения конденсации
влаги на поверхностях и в толще массивных ограждений при проверке их
паропроницаемости и воздухопроницаемости.

Нормативное ограничение потребления энергии зданием осуществляется через
нормируемый удельный расход теплоты на отопление, приходящийся, например, на
единицу суммарной площади пола отапливаемой зоны здания при разности температуры
между температурами воздуха в здании и наружного воздуха в 1 0С. Максимально
допустимые значения этих удельных расходов теплоты представлены в СНиП [2] в
зависимости от назначения здания и вида источника теплоты. Они достигаются путем
выбора теплозащитных свойств наружных ограждающих конструкций, объемно-
планировочных решений, ориентации и степени остекленности фасадов здания, а также
типа, эффективности и метода регулирования работы системы отопления. Расчетная
площадь пола отапливаемой зоны здания определяется по наружному обмеру согласно
установленным правилам [6].

Специалисты во многих случаях испытывают затруднения при определении
средней температуры воздуха в здании в расчетный период отопления. При
проектировании новых зданий и энергетической реновации (улучшения) существующих
зданий необходимо учитывать, что значение указанной средней температуры воздуха в
здании в местах строительства с расчетной температурой холодной пятидневки ≤ –30 0С
принимается на 10С выше минимального значения оптимальной температуры воздуха в
помещениях [2, 13]. Например, при определении градусо-суток расчетного отопительного
периода Dd, 0С сут, расчетная температура воздуха в здании для г. Бишкек принимается,
равной 20 0С, а для долины Суусамыр – 21 0С. Новый СНиП [2] предполагает, что системы
отопления зданий детских и лечебно-профилактических учреждений, домов-интернатов
для престарелых должны быть включены осенью раньше и выключены весной позже, чем,
например, системы отопления жилых зданий. Поэтому, расчетная продолжительность
отопительного периода этих зданий определяется по холодному периоду года, когда
среднесуточные температуры наружного воздуха равна и ниже 10 0С.

Вышеизложенные особенности методологии нового СНиПа легли в основу идеи
данной статьи, чтобы представить специалистам, особенно, проектировщикам и
архитекторам справочный материал, позволяющий быстро, без ошибок и особых
затруднений принимать проектные решения по теплозащите зданий различного
назначения во всех регионах Кыргызстана.

Авторами предлагаются таблицы для климатических условий населенных
территорий Кыргызстана со справочно-рекомендательными данными следующих
показателей:

· градусо-суток расчетного отопительного периода Dd (табл. 1);
· нормируемые значения сопротивления теплопередаче, reqR ,0С·м2/Вт,

ограждающих конструкций жилых, общественных и административно-бытовых
зданий (Табл. 2).











В них охвачены большое количество сочетаний исходных нормативных данных,
которые относятся (табл. 1) к ряду групп зданий разного назначения, расчетных средних
температур воздуха в здании и продолжительности расчетного отопительного периода.
В табл. 2 представлены нормативные сопротивления теплопередаче главных наружных
ограждающих конструкций также для многих сочетаний исходных данных.

Разработанные по новым требованиям и лаконично представленные справочные
данные позволяют значительно упростить и сократить расчеты, посвященные к
определению нормативного уровня теплозащиты гражданских зданий.
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