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3-cexnua. Ilegaroruka skaHa ncuxoJa0rus

YIK 37.013

Ammokypoe A.A.
banoapovin ounumee 601201 Kol3612yyCYH APIMbBIPYY HCAHA ICHIEMUKATIBIK

HCAKMAH map6u;moonyn Maarnucu

KooMm-y3rynTykey3 Tapous 6epyy kaHa OMIIUM alyy MEHEH >KaHbUIaHBIII,
KaJIBIIITAHBIILyJIaM OHYTYII KeJie jkaTaT.A3bIpKbl KOOMIYH ©HYTYIL,KaJbIITAHbII KaTKaH
ME3TMIIMH/IE JKaNIbl OMIINM Oepyy aHa KeCUNTHUK OKYY JKalIap/IblH ajIblHa YOH
YKOOTIKEPUYHIINK, OIIIOHY MEHEH OMpre 5H HeTU3IH MIIJIETTEPANH OUpH OOIyN KeJIeYeKTer
KECHUIITHH 33JIEpUH ap TapalTaH KaJblTaHIbIpyyra KOIJITaH 3H HEer'n3ru npodsieManapabliH Oupu
Kall MyyHIY OKYTYII )KaHa TapOUsIIO0 WIIHH TOJIYTY MEHEH KaMChI3 KbUTYY OOy
scnTeneT. Y 0aKTThIH YJIaHbIIIBl MEHEH KalITapblObI3/IbIH OMIMMIe OOJITOH MaMUJIECH,
TICUXOJIOTHUSICHI, OMJIOOCY YKaHa TapOUSIChI KaHbI ©3rOUOTYKTOPre 33 00710 OamTaasl. YTy
MHCAaHJApAbl OKYTYI, TapOUSUIOOHY MyTIUMAEP Typa UILKE alllblpyyra MUIIETTYYOY3. A3BIPKbI
Ke3/l€ OKyy MeKeMeJlepuH/e (OKyy Xkaiiia,MeKTenTe) IPIAUK KOMUYIYTYHIO 1€ OKYTYY
HETU3MHEH KUTEIl MEHEH JKYPry3YJIeT, TYIIYHIYPYI KOpCOTYY MEHEH OTYJIOT, IEMEK, OKYydyJiap
KUTEMNTH OKYI, Kalipa OKYyI,alThIN Oepyy ’KaHa ajiapl OMp Hede KOy KalTaao0A0H TYIIYHYK
anplar. Yyl OKyy IPOLECCUHE OKYydyJIap MyTaluM cyparaH Ke3Je, 6310pYHYH YTI'yIl 3CTe
KaJIraHJapbIH raHa KalTaar raHa aiThlll TUM OOJTyIIaT, YEKTEJIULIET J1a ©3/16py 63 alAblH4a
U3JICHUII, SMI'€KTEHUI OKYYTa 3pKH KOKTOI Mamuiesnie 6oaymar. byn npouecctux
HaTBIKACBIHAA OKYY OKyydyJapra Ta)kaTMa MYHe3r'e ailIaHblIl, ajJapIblH OMIINM anyyra 00JIroH
KbI3BIT'YYyJIaphl aKbIPbIHJAI JKOT0JI0 OaTaiT.MbIHA yIIyHAal OKYy4dyJap/IblH NICUXOJOTHSICHIH,
WYKHU OH-MY106JI6pYH Typa TYLIYHYI, ajJapblH SMHETe KbI3bIKKaH IbITbIH, SMOLMSICBIH, 3pPKUH
’KaHa e3 aJIIbIHYa SMI'eKTeHUI OMJIMM allyyra MyKTaX/IbIKTapblH Mai/1a KblIyy OYTUbIHBITHI
MYTaJIMMJIMH 3H HETU3rH OYTYHKY KYHJIery NpoOJeMachlHbIH ©36Ty 00iyra THHHUII.

[Tenaror — TyHIIYKTYY Kecun, aHaa e3yHaery 6ap Ounumau 6anara CHHUPYY JIere€H Y0H
MUJIAET OPYH aJIraH.

Orwron megaror aaucTepau JasipA0010 ICUXOJIOTUSHBIH Oplly abnaH xoropy. Cedebu,
NEearoruKaHbl JKaKIlbl OMITYY MEHEH 3JI€ OKYY TapOUSHBI HHTHINKTYY KYPIy3YY KEHUI dMeEC.
A oMU ICUXOJIOTHSL aJaMIbIH HUKH KaCUETTEPHH, ©3roU6YKTOPYH,TaaHYyCYH, KypaKThIK
MYMKYHUYJYKTOPYH YHPOHYY MEHEH TapOussiooro mapt Ty3eT. [lcuxonorus xaHa rnegaroruka
HpeaMETTEPU OKYTYY JKaHa TapOMsIO0A0 THITbI3 OalIaHbIIITA KYPYH ONTypaT. YLyl MaaHue
aJlraHa MyrajuMm MeJaroruKaiblK JKaHa ICUXOJOTUSIBIK OMIMM/IU TEPEH ©3/16IITYPreH 00Iyycy
a63en. [lan yuryHnail uiiteee raHa ajgapAbIH NE€0TOIMKAJIBIK OMII00CY ©CyI, OHYTYI
MYTaJTUMJIMK YCTATTHITHI )KOTOPKY YEKKE KOTOPYIIYII, «HOBATOPIyK» naiina 6omor. Cedbedm,
OKYTYYJla, TapOUsI00/10 XKaHbl OMIIMM OEPYYHYH BIKTapbIH OKYY4yJIapAbIH aH -
CE3MMHUHEBIIANBIK TAHJAN allyy OpUyHAYY MaaHure 33. KooMIyH Kefedek TakAbIPbIH — TapOus
anbikTaiiT. K.JI. YimmHckuii: «Ap Oup yJIyTTyH e3rede TapOusi cuctemachl 00J0T. Ap KaHa 371e
yiryT Oana TapOusiiooo 06TeH OUp YIIyTTYH CUCTEMACHIH Mailaiana an0anT.»-1aen OeKepruHeH
6aca Oenruiere smec. YbIHABITBIH/A YIYTTYH MaJaHUN CaJIT — CAHAAChI, SMI'€KTHH
TaXXPBIHOACKI, THIIN TWJIH, KOPKOM OHOPY Kalll MyyHIapra Tapous 6epyy npoleccuHe Oepuiier.

bana e3 anapiH4a 60ii TOKTOTYI, YOHONTOH YUypyHaH Oalirar aie Yi-OyJaeHyH
TUPUUMIIMTEHE aKTUBAYY KaTblIKaH. « KbuiranelH OU3 yUYH, YUPOHTOHYH ©3YH YUYH) - JIEII AJIe
Oanmapzbl Y THpUYMIUIeHe KOoJl KaObll Kbl10al Kkeue1e OMHOII KYPYIIYHe K0JI KOMIoH sMec.
YUIyHTHN TYpMYII THPUYMIATH MEHEH, Ta3a SMI'€K MEHEH)KaIIoOro Ke3yH aykaH Oalia aTa-d)HeCH
MEHEH JKaKbIH/IapbIHBIH KOHYJIYHO TOJTYJail UIITH Ke0epeekK ’Kacooro apakeTTeHreH, Yi-0ynecy
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KOHYHJI0 KaM KepyTI, 0anana alKeJIyK MeHuI TYITOIYI, aAenTYYIYK MaJaHusIT oCoT.
BannapnbiH MbIHAAN apakeTH KUMMHKY TypMYIITArsl ap KaHAal KbIMbIHYBLIBIKTHI KEHHUII, 34
KAMTE KO3 KapaHpl 00JI00H, 63 )KalI00CyHa THIH KeJleuern UieHnuTyy 6omot. Typmymirarst
KEHUJI JKOJIIY M3/IET )KaMaH KOJITo 34 KauaH 0apOaiT. KelprbI3abH KeH NeHumiayyayry,
HApKTYYJIyTy, HAMBICBL, )KOOMAaPTTBITBl, APUETTYYIIYTY YIIYHIAH YIYTTYK TapOHUSHBIH ©3re4e
cucremacbina xarat. [legaroruka uianMu Tapousubliad 6anaaarsl afamabl Kepe Ouiyy, ap oup
0ananaH KeJICYEKTETH TaTHIKTYy HHCAHAap OOyl YBITHINIBIHA TEPEH UIICHYY MEHEH MaMHuJIe
KBUTYyHY, ajlapra ChUIBIK, ChI-ypMaT MEHEH MUKHP aJbIIIyyHY Tajalm KbulaT. TapOusiubl GanaHbl
aTa-dHE ChIHAPHI JKaH-WJIM MEHEH ypMaTTal, CYWYTI, aapIblH H9KH TYHHOCYHO >K0I Taba
ounyycy 3apbul. Jlemek, 60090k MyralumMan, TapOUSYBbIHBI TAHI00A0TY 3H HETU3IH Hepce
OanaHbIH KaH-TYWHOCYHO YHYJIYII KHPYYUY KOJIILY aHBIKTall OMITYY KOHIOMAYYIYTY. AHCHI3
KeJeueKkTe OM3 OKyTyH TapOusiiaraH aJucTep/IeH JKaKIIbl TapOusubl YbIKMauT. OKyy
npoleccuHie Onnnm aiyy Oanmapzaa ap Typayy AeHraaiae 6omot.bana okyyra Gapsii xKyper,
aHTKeHHU OalIKanapblH 6aapabIrel OKyyra 6apart, OUpOK OKYy aHbl KbI3BIKTBIPOAT. Al OKyyaa
03 Kaajoocy 00I0HYA IMEC, aprachI3/iaH 3Ji¢ KAaTHIMIBII )KYPOT, IeMEK aHBIH OKYI OWJINM airyy
MaKcaThl JKOK, MbIHJal aball oKyydyaa Oup Katap NCHXOJOTHUIBIK Tepc abanaapabl Tyyaypar.
OxuH4YM O6up 6ana 1a okyyra 6apart, OMpUHYM/IEH ajl aHbIH MUJIJIETH, SKUHUUICH aJl YUYYH OKYY
KBI3BIKTYY, OLIOHAYKTaH aj OKyyra 0aproichl keseT. by 6ana e3yHyH anabiarsl MakcaTblHa
KETYYT'® apaKeTTeHI'eH, MHCAH/IBIK CallaThl Tyypa KaJbIITaHbIN OamTaraHabIrbIHAaH MaajJbIMaT
Oeper.

OxyTyyna - TapOust MIITEpUH, alpbIKya cabaKkTap bl OTYYI® MbIHA YIIYJ ICHXOJIOTHSUTBIK
(GyHAAMEHTTH- aKTUBAYYIYKTY, KEPEKTOOIOPY, CE3UMIN KaHa NHCAHBI 3CEIKE allyy 3apbLil.
YuypnayH Tanaldbl, KeI€UEKTUH MaKcaThl: «Ap Oup Oasara >Kakibl MyrajauM 0ostyyra THHHII).
AKTUBIYY, MBIKTBI MyTaJIUM cabaKKaKepeKTYY, MaaHMIYY MaajJbIMaTThl CUCTEMAJIAIITHIPA anar,
OKYy4yHYH KOOMT'0 OOJITOH MaMIJIECHH, OKYYyTa, OMIIUMIe, MyTaJIlMIe, yiIyyra OOJIroH
MaMMJIECHH Tyypa KaJIbIITaHABIPYY JAa YUIyHAaH Oamranar.OreMenayy Keiprsi3
MaMJICKETHOM3IH aJIIbIHa KOIOJITAaH HETU3TH MUJIIETH Oy - Kam MyyHaapaarsl Ata MekeHre
00JIrOH CYHYYCYH KalbINTaHABIPYY. JKalTapablH KYpPeryHae MEKeHIUH I'YJ11ell 6CYYCYH, 63
AJIMHUH TarIbIPbIHA )KOOMKEPUYMINK CE3UMHUH OMToTyy. AJl YIYH JKalll MyyHIapra MakcaTka
BUTAMBIK MAaTPHUOTTYK- COTYIUTYK TapOusi OepHIl, eJIKeHy TylIMaHIapJaH KOProo Y4yH ackepjae
KbI3MaT ©Teere alap/bl pyXaHuil kakTaH naspa00. [latpuortyk cesum Ousznun «Manacy,
«Kypman6ex», «9p Tabbu1abpl» 6HaYY 3MOCTOPIO0 KOrOpY ACHIIIIE OHYKKOH. «MaHacy 310CyH
en0ec, eunec yiyy yslrapMara aijlaHIbIpPBII )KaTKaH Ky IypeTTYY KacHeT- dJINK MYHO3OTY
HaTpUOTTYK ce3uM. OKyydynapaarsl IaTPUOTU3M CE3UMMH KalbIITAHIBIPYYAa MAaMICKETTUK
I'ep0,Tyy, Keipreiz PeciyOnmkacbiabiH ' MMHMH >KaKIIbl OMITHIL, ajapIblH CUMBOIMKAJIBIK
KaKTapblH TEPEH TYLIYHYYHYH MaaHUCH ©TO 30p. A3BIPKbI A)CTETHKA JKaHa Mearoruka,
OTKOHJIOTY ICTETHUKA KOHYHIOTY OKYYHYH KOII J)KaKTapblH, OapbIIaH Myp/ia, alaMIbl
KaJbIITAHBIPYYa CTETUKAIIBIK, TAPOUSHBI OalllKa COLMANIBIK XKarjaaiaap MEHeH OUpIuKTe
KEHUPH TaiJallaHyy OHIYY JIEMEHTTEpUHEH aXKbIPATThI. AHBIH 3aJIaKaChl KOTI AJJIEPINH
OYI'YHKY coLMa/IbIK aballblHa TECKEPH TaaCUp TUUTH3HII KaTaT. AJICAK, a3bIPKbI KbIPThI3
MEKTENTEPUH/IC XKaHa YH-0YJIeIepre 3CTETUKAIIBIK TapOusTra )KeTUIIIIPIUK 0aa Oepuitoeil, aHbl
KbIUblparad (opMaau3uMIre aiaaHIpIpyy-KallTap/blH jKaH TYHHOCYH >KapIbLIaHTHII, alap/Ibl
MaccajblK OCKepIO3IyKKa, KaThII HUep )KATKOOIYKKa, apaKeITUKKE, OaHTHIIMKKE, CORKYITyKKa,
HaMbI3 apUETCU3, aJICTICU3 )KYPYILI-TYPYILIKa Jyyliap KbUIBII XKaTaT. DCTeTHUKAIBIK TAOUTH
aifHBITaH aJlamM/1a ©3YH YpMaTTall, 63 HAPKBIH CAKTOOTO YMTYIyy O0JOOUT. AaM KOOMYHYH
OamarbiHaH, OalbIPKBI AYHHEOH Oamrrar 35e 31 Oyiamacenere OekepuHeH OyT KeHYIyH Oypraxn
9MeC HKEHJUTHH TYIIYHYY KepeK. DCTETUKAJIBIK TapOUs-UbIHBITBl MHCAHIBI KAIBINTAHABIPYYHYH
9H 3apbli cocTaBayy Oenyry 6oiyn scentenet. MekTern kaHa Yi-OyJIOHYH HETM3Id MUJIICTHU-
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Oanap/pl KalllbIHAH 3J1€ ChIPTKbI AYHHO1eTY, TAOUATTAarbl, KOOMIYK MaMUJIeIepIeru
CYJyYyJlyKTapbl TyIIyHe Ominyyre yipeTyy 0oy scentesieT. UbIHbITbI CYITyyIyKTy KaObl alyy
KaHa TYLIYHYY-OyJI SCTEeTHKAJIbIK OMJIMMIMH HETU3HU KaHa e36Ty, aHChI3 ap-KaHJall KepKeM
KOO3JIyKKa J1yJieil 60i1yn kayia 6epe TypraH, afamMJIblH Ce3UMHHUH, 3CTETUKAJIBIK MaaHUAThIHBIH
yopaoHy. OMIOHAYKTaH OalaHbIH JKalloo TYPMYLIYHYH OyT ueiipecy-aHblH aKbll XKaHa KY4
9MI€TH, YbIlapMaublIbITbl, KOOMIYK HIIMEPAYYIYTY, 3CTETUKAIBIK-HPABaJIbIK MAMUJIEIIEPH,
JIOCTYTY, CYHYYCY-UbIHBITHI CYJIyYyJIyKTa Tyypa 0aajnain, aHbl 3TUATTAIl KOProo, CAKTOO KEpeK
JIETeH oM kaioocy 3apblil. Kypuan Typran yelipesiery CyiyyilyK KOHYHIOI'Y aTa-dHEJIECpAMH,
MyTaTUMIEPANH JIECTYY, IMOIIHOHAIIYY co3y 007100c0, Oangap CynyyJayKTy TaaHbII OMIIYYCY
KbIBbIH. bannap cyinyyiayKTy €3 Ke3y MEHEH KOpMOUYHYe CYJIyyJlyK )KOHYHIOrY Co3 ara
ACTETUKAJIBIK Taacup TUHTrH30eiT. CrIpTTaH Kepyn 0ailkoo aHa yryy, KOpreHy ’kaHa yKKaHIbl
OamTaH Keuupyy-0ys CylyyllyK JYHHOCYHe Ke3 YanTblpaTypraH OMpUHYM Tepe3e AeceK O0OT.
CynyynyKkty KepyI, ce3e Ouie Typranibsl YUPOTYY, MBIHJAN KOHIOM OMTOHTOHJIOH KUWWH KaH
IyHHeery TaHJaHyy MEHEeH alKeJIYK KacueTTH OyT eMypy 0010 cakTall Kainyyra yipeTyy
MYTaJMM MEHEH aTa-3HUH HETU3TH MUIJCTH.

DMK 003€KU YblrapMaiapblObl3ia TaOUAT KapaTKaH KepreOu3AuH KOO3yyry
Kenumxok, bapnel eHayy ce3 ueOepiiepuHUH bIpiapbiHaa OasHAanrad. bannapasl cymyyinykka
6onron cesumau oiroryyra blceik-Keun, Con-Ken, Uateip-Kenn, Cappi-Yenek eHayy
KeJiepaery Koo3aykry, Anaii,CyycaMblp eHYY KalbITTapIbIH KEPEMETTYY KOO31yTyH
Ganapra ayblil KOPCOTO AJCAK, ICTETUKAIBIK TAPOUSHBI Typa OJro cairad 0oJop 31ek. MbiHa
YIIyH/IaH KMMHUH FaHa KOPKOM €e3 XKalllTap/blH O KYT'YPTYY Kapa)kaTblHa ailJlaHbIIl, anapAarsl
TYPAYY KOHAOMAYYJIYKTOpay oiroro anmak. OKyy »kaiyapia, MEKTENTEpAE Malipam,
caJITaHaTTap/bl, KeUeJIep/id YIOIITYpYY ajapra KaThlllyy Aa Oangapaarsl 3CTETUKAIIBIK
KBI3bITYYCYH KaJlbIITaHAbIpaT. bannapra anap jkamaras >KEpUHUH Ta3aJIbITbIHAH, OKYY KalbIHbIH
KOO3/1yI'yHaH, I'yJl 3apJiap/blH bIpaaryy, CyJyyJlyryHaH Oamranar. bannap ublrapmaubuibIK
IMI€KKE YMTYJIYI, IIBIKTaHbIN OKYWUT. bangapas! yii-Oynenery xaHa okyy *aiaarsl 0ax-
JapaKkTapAbl, assHTYaIapAbl Ta3a7100T0 jKaHa ’KacajrajJooro KaThIIIThIPYy 6Te MaaHUIYY.
OcTeTrka 6anaapAblH KYPYLI-TYpYII MaJaHUAThl MEHEH ThITbI3 OainaHbiTa. ChUIBIKTBIK, KHUU
NEHNIINK, )KOHOKOMITYK, alKeJIYK OHIYY aJaMaarsl )KOrOpKy KaCUETTEp KallOOHY KOO30MT,
aZlaMJap/AbIH KOHYJIYH KOTepyI, 6akbITKa 06eJ16iT. DCTeTUKANbIK TAOUTH Havap ajaM e3YHYH
OapkbIH cakTail anbaiiT. by Hepce agambl )KaIKOOIYKKa, )KyMYLICY3/1yKKa aJlblll KeJleT.
MpbIHaaii ’kaMaH alaTTapAbIH aJJIbIH AlyyHYH OUpAEH-OUp KOy - *KaH JYHHe1® ICTETUKAIIBIK
TaOUTTH )KOTOPYJIATYY.

Kopyrynny

Hemokput meHen Apuctorenb, NoH Cuna menen Xycyn banacarsin, Komenckuit MeHeH
Kopuak, Makapenko MmeHeH CyXOMIIMHCKUI 3HCEr€H I'yMaH lyy NE€AarorukajiblK uaeatapsl
YBIHBITI NIEJArOrIyK YeOepUMINK MEHEH UIIKE allbIpyyra )KeTUIIYyOy3 Kepek. UbIHbITbI aI1C -
aTa, aauc - 3He 6oiyn 3centeneOus. Ilenaroruka xaHa NCUXOJOTHSIHBI TEPEH OUJITEH aJlucC arta-
9He TaHa 0anaHbl Tyypa TapOusiail anar.

YpMaTTyy neaarortop, ata-3Hejep, OHAYPYIITOrY, YblrapMadybUIbIKTarbl, OMAIMKTErH UILTMHED
KaHYaJIbIK MAaaHWITYY, KaHYQJIbIK KbI3bIKTYY, KAHYaJIbIK KOONKEPUYMIUKTYY 00JI00CYH - OKYY
Kaiina (yine) cunepIuH KOOMIYK MIIJIETUHEPIEH MaaHWIYY ©6Te KbI3bIKTYY, 6T6 KOONTYY, 6T
Ha3MK HUII-aJ1aM/bl, YbIHBIBI HHCAH 1Bl TApOUsII00 UK KYTYH Typat! baapbeiObizra oenrunyy
TapOust KepOereH aerncus, cabaTchbl3 ajlaM, UIITEOETeH caaT ChIHAPbI, aHbIH KOPYHYII TYpIaThl
ra”a 6ap, OMpPOK 34 KaHJall MIIJET aTkapa ajioaiT. YIIyn HepCeHUH ajibIH allblll CaKTall Kalyy
— OM3JMH 5H HEru3ru Muiaer!
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