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ИЮИ КГЮА 
 

АЛИМЕНТНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ 
 

Под алиментами в семейном праве понимают средства на содержание, которые в 
предусмотренных законом случаях одни члены семьи обязаны уплачивать в пользу другим ее 
членам, а последние в праве его требовать. Основой алиментных обязательств являются 
семейные отношения, а их целью содержание нетрудоспособных и нуждающихся членов семьи. 

Алиментные обязательства возникают на основании, предусмотренных семейным 
кодексом юридических фактов: 

а)  наличие между субъектами семейных отношений; 
б) наличие необходимых для алиментирования условий, установленных 

соглашением сторон или законом (несовершеннолетие, нетрудоспособность); 
в) соглашение сторон или решение суда об уплате алиментов. 
Содержание алиментного обязательства образует обязанность плательщика 

алиментов по их уплате и право получателя алиментов на их получение. 
Особенности алиментных обязательств: 
1. Алиментные обязательства имеют строго личный характер.  
2. Алиментные обязательства не переходят по наследству. 
3. Алиментные обязательства не могут быть предмет залога. 
4. Алиментные обязательства безвозмездны. 
 

Одной из важнейших обязанностей родителей является содержание своих 
несовершеннолетних детей, то есть детей, не достигших восемнадцати лет. Это 
обязанность возлагается в равной мере, как на отца, так и на мать ребенка и выражается в 
обеспечении родителями потребности ребенка в питании. 

Основанием возникновения алиментных обязательств родителей и детей 
является происхождение детей, удостоверенное в установленном законом порядке (ст. 50 
СК КР). 

Семейное законодательство Кыргызской Республики не предусматривает каких-либо 
специальных условий для возникновения обязанности родителей по содержанию 
несовершеннолетних детей. Обязанность родителей по предоставлению содержания 
несовершеннолетним детям возникает независимо от того, являются ли родители: 

- дееспособным или недееспособным,  
- трудоспособным или нетрудоспособным, 
- совершеннолетним ли несовершеннолетним, а также независимо от того – 

нуждаются дети или нет. 
Основанием алиментной обязанности родителей в отношении 

несовершеннолетних детей являются: 
- наличие между родителями и детьми родственной связи, удостоверенной в 

установленном порядке, т.е. в органах ЗАГСа; 
- наличие несовершеннолетних детей; 
- соглашение сторон об уплате алиментов или решение суда об уплате 

алиментов. 
Субъектами алиментных отношений выступают: несовершеннолетний ребенок, и 

родители или один из родителей. 
Порядок и форма предоставления содержания несовершеннолетним детям 

определяются родителями самостоятельно. Так, родители вправе заключать соглашение о 
содержании своих несовершеннолетних детей (соглашение об уплате алиментов) в 
соответствии с главой 17 Семейного Кодекса. Такое соглашение должно быть заключено в 
письменной форме и нотариально удостоверено. 

Согласно п. 2 ст. 85 СК КР в случае, если родители не предоставляют содержание 



своим несовершеннолетним детям, средства на их содержание (алименты) взыскиваются с 
родителей в судебном порядке на основании иска в суд органа опеки и попечительства, 
которому предоставляется право предъявления иска о взыскании алиментов на 
несовершеннолетних детей к их родителям (одному из них).  

На детей, оставшихся без попечения родителей распространяется общий порядок 
взыскания алиментов, включая и определение размера алиментов (п. 1 ст. 89 СК КР). Речь 
идет о том, что если даже ребенок находится под опекой (попечительством), в приемной 
семье или в воспитательном учреждении родители не освобождаются от обязанности 
уплачивать алименты.  

При определении материального положения сторон суд должен учитывать все 
источники, образующие их доход, а также стоимость принадлежащего им имущества. В 
этом смысле заслуживает внимание совершенно новое положение в новом семейном 
законодательстве КР, предусматривающее то, что при ведении фермерского хозяйства при 
отсутствии наличных денежных средств в обороте алименты могут быть компенсированы 
натуральными продуктами (п. 3 ст. 86 СК КР). Более того, отсутствие заработка и (или) 
фактического дохода не снимает с родителя ответственности за содержание детей, и он 
обязан самостоятельно изыскивать средства для уплаты алиментов в установленном 
размере, исходя из расчетной суммы минимальной заработной платы, либо 
компенсировать движимым или недвижимым имуществом (п. 4 ст. 86 СК КР).  

Семейное положение родителя – ответчика определяется наличием у него в семье 
лиц, которых он обязан по закону содержать (другие несовершеннолетние дети, 
нетрудоспособные родители, несовершеннолетние, нуждающиеся в помощи братья и 
сестры и др.). 

Заслуживающие внимания обстоятельства – это любые обстоятельства, касающиеся 
сторон, которые суд вправе принять во внимание при определении размера долей 
алиментов (родитель является безработным, или инвалидом). Решение вопроса об 
увеличении или уменьшении указанных в п. 1 ст. 86 СК КР долей находится в 
исключительной компетенции суда и носит не обязательный, а только возможный 
характер. 

Виды заработка и (или) иного дохода, которые получают родители в национальной и 
(или) в иностранной валюте и из которых производится удержание алиментов, 
взыскиваемых на несовершеннолетних детей в соответствии со ст. 86 СК КР, 
определяются Правительством Кыргызской Республики (ст. 87 СК КР).  

Обязанности родителей по содержанию нетрудоспособных совершеннолетних 
детей. Помимо обязанности содержать своих несовершеннолетних детей и выплачивать в 
их пользу алименты, на родителей возлагается еще обязанность по содержанию своих 
нетрудоспособных совершеннолетних детей, нуждающихся в помощи (п. 1 ст. 90 СК КР). 

Алименты с родителей на содержание совершеннолетних детей, достигших 
совершеннолетнего возраста (18 лет) взыскиваются судом лишь при установлении факта 
их нетрудоспособности, а также нуждаемости в материальной помощи. 

При отсутствии соглашения об уплате алиментов размер алиментов на 
нетрудоспособных совершеннолетних детей устанавливается судом в твердой денежной 
сумме, подлежащей уплате ежемесячно, исходя из материального и семейного положения 
и других заслуживающих внимания интересов сторон (п. 2 ст. 90 СК КР). 

Участие родителей в дополнительных расходах на детей.  
Участие родителей в дополнительных расходах на детей предусмотрено ст. 91 СК 

КР. Родители обязаны участвовать в дополнительных расходах, как на 
несовершеннолетних детей, так и на нетрудоспособных совершеннолетних детей, 
нуждающихся в помощи. Основанием для несения таких расходов признаются 
исключительные обстоятельства, к которым относятся: тяжелая болезнь, увечья 
несовершеннолетних детей или нетрудоспособных совершеннолетних, нуждающихся в 
помощи детей, необходимость оплаты постороннего ухода за ними и иные обстоятельства 
аналогичного характера, требующие дополнительные средства на содержание детей 



(например, расходы на лечение, протезирование, постоянный уход и т.д.). 
Порядок участия родителей в несении дополнительных расходов и размер этих 

расходов определяются судом исходя из материального и семейного положения 
родителей и детей и других заслуживающих внимания интересов сторон в твердой 
денежной суме, подлежащей уплате ежемесячно.  

При этом в суд с иском об участии родителей (одного из них) в дополнительных 
расходах на детей может обратиться от имени несовершеннолетних их законный 
представитель ─ один из родителей, опекун, попечитель, приемный родитель. 
Нетрудоспособные совершеннолетние нуждающиеся в помощи дети вправе обратиться с 
требованием в суд самостоятельно, от имени недееспособных, с соответствующим иском 
могут обратиться их опекуны.  

Также суд вправе обязать родителей принять участие как в фактически понесенных 
дополнительных расходах, так и в дополнительных расходах, которые необходимо 
произвести в будущем (п. 2 ст. 91 СК КР). Например, определенные расходы на 
предстоящую операцию. В этом случае, сторона, предъявляющая такие требования, 
должна представить доказательства сумм фактически понесенных дополнительных 
расходов или расчет и обоснование необходимости предстоящих в будущем расходов. 

Обязанности совершеннолетних детей по содержанию родителей.  
В соответствии с п. 1 ст. 26 Конституции Кыргызской Республики устанавливается 

обязанность трудоспособных совершеннолетних детей заботиться о родителях. Данная 
конституционная норма отражена и в Семейном кодексе КР (ст. 92 СК КР). В п. 1 ст. 92 
СК КР указано, что трудоспособные совершеннолетние дети обязаны содержать своих 
нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей и заботиться о них. Согласно 
содержанию данной статьи между родителями и совершеннолетними детьми может быть 
заключено соглашение об уплате алиментов, которое должно быть нотариально 
удостоверено. При этом соглашение об уплате алиментов заключается каждым из 
совершеннолетних детей с каждым из родителей, а в случае недееспособности одной из 
сторон ─ с ее законным представителем (опекуном), и алименты могут выплачиваться на 
содержание родителей независимо от их нуждаемости и нетрудоспособности. 

При отсутствии соглашения об уплате алиментов алименты на нетрудоспособных 
нуждающихся в помощи родителей взыскиваются с трудоспособных совершеннолетних 
детей в судебном порядке (п. 2 ст. 92 СК КР). Итак, основаниями возникновения данных 
алиментных обязательств являются наличие родственной связи родителей и детей, 
удостоверенная в установленном законом порядке (ст. 50 СК КР); нетрудоспособность 
родителей и их нуждаемость. Нетрудоспособными являются отец, достигший возраста 63 
года и 8 месяцев, или мать ─ 56 лет и 8 месяцев, а также родители, являющиеся 
инвалидами I, II, III группы. Нуждаемость родителей в материальной помощи означает, 
что они не имеют возможности обеспечить свое достойное существование из-за 
неполучения пенсий в связи с отсутствием других источников и т.д. 

Размер алиментов, взыскиваемых с каждого из детей, определяется судом исходя из 
материального и семейного положения родителей и детей и других заслуживающих 
внимания интересов сторон в твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно 
(п. 3 ст. 92 СК КР). Особенностью данных алиментных правоотношений является то, что 
суд при определении размера алиментов вправе учесть всех трудоспособных 
совершеннолетних детей данного родителя независимо от того, предъявлено требование ко 
всем детям, к одному из них или к нескольким из них (п. 4 ст. 92 СК КР).  

Семейным кодексом КР (п. 5 ст. 92 СК КР), устанавливается, что дети могут быть 
освобождены от обязанности по содержанию своих нетрудоспособных нуждающихся в 
помощи родителей, если судом будет установлено, что родители уклонялись от 
выполнения обязанностей родителей. В данном случае факты уклонения от выполнения 
родительских обязанностей родителями, то есть наличие виновных действий родителей 
должны быть установлены судом на основании всесторонне исследованных 
доказательств. Если же родители были лишены родительских прав в отношении своих, то 



дети освобождаются от уплаты алиментов, так как в подобных случаях родители 
утрачивают все права, включая право на получение содержания от совершеннолетних 
детей (п. 1 ст. 76 СК КР). 
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