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Некоторые вопросы региональной этнопсихологии

1.Проблема исследования национальной психологии имеет и теоретическое и практическое 
значение.  По всей суүности национальная  психология,  являясь  компонентом обүественной 
психологии,  включает  в  себя  такие  присуүие  ей  стороны,  как  национальные  традиции, 
обычаи,  национальное  чувство,  национальный  характер,  которые  веками  складывались 
иформировались в духовном мире данного этноса.

В  узком  смысле  национальная  психология  означает  совокупность  строго 
национальных  специфических  черт,  имеюүих  свое  проявление  в  быту,  в  практических 
поступках и действиях как отдельных представителей, так и всей нации.

В широком смысле психология этноса–это совокупность специфических черт, которая, 
являясь частью духовной жизни данной нации, имеет в наличии элементы, сходные с чертами 
психологии других наций, народов, этнических групп.

 Под этнической обүностью обычно понимается совокупность людей, обңединенных такими 
признаками, как единство исторического развития, территории, языка, культуры и 
психического склада.

2.  Каждая социальная  обүность  имеет  свой,  присуүий ей,  колорит.   Проблема психологии 
нации и составляюүих еө элементов, их роль и место в системе обүественного сознания в 
определенной мере исследованы и разработаны. Большой вклад в это внесли как западные 
ученые, таки ученые СНГ.

Согласно  З.  Фрейду  человек  –это  прямой  результат  в  рожденных  биологических 
особенностей,  желаний  и  стремлений,  и  боличность,  по  его  мнению,  состоит  из  трех 
элементов: 

1. Ид; 2. Эго; 3.Супер Эго.  Подчеркивая социальную обусловленность личности, еө 
суүность, к данной проблеме необходимо подходить все сторонне как продукт обүества.

К. Ясперс считал, что «человек всегда больше того, что он знает о себе». Констатируя 
данную концепцию, мы можем согласиться с тем, что человек, представляя собой суүество и 
природное,  и  социальное,  выступает  в  качестве  бесконечного  обңекта  исследований. 
Российский ученый Л. В. Сохан отмечает, что «Подлинная природа духовного мира человека–
это не естественный дар природы, а результат социальной истории человека».  Имея в виду 
это, можно заметить,  что ландшафт,  в котором обитает человек, дает большой стимул ему и 
является  главнейшим  фактором  в  формировании  его  как  личности.  В  этом  отношении 
примечательна  отличительная  черта  японцев–трудолюбие,  которая  во  многом обусловлена 
естественными условиями нахождения на крохотной и не богатой ресурсам и земле. 
3.  В нашем регионе  с  давних пор  соседствуют  и  проживают сотни  наций  и  народностей, 
многие из которых имеют свои национально-культурные центры в отдельных республиках. 
Эти  нации  придерживаются  различных  верований,  имеют  духовно-психологическую 
специфичность  интересов,  способностей,   которые  значимы  в  их  по  вседневной  жизни. 
Современные  межнациональные  отношения  в  обүестве  как  научная  проблема  становятся 
наиболее актуальными. Их постоянный учет и анализ требуются во избежание негативных 
последствий в полиэтническом регионе, каким является Центральная Азия.   
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