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За 50 лет своего существования из диспан-
сера, располагавшего 180 койками в небольшом 
двухэтажном корпусе, НЦО превратился в круп-
ное, научно-практическое учреждение. Сегодня 
центр располагает 11 корпусами, расположен-
ными на территории 10 га. В них размещена 
клиника на 400 коек, комплекс диагностических 
подразделений, научные отделы, лаборатории и 
вспомогательные службы.

Онкологическая служба КР представлена 
следующими медицинскими учреждениями: 
Национальный центр онкологии (НЦО) на 400 
коек, Ошский межобластной центр онкологии 
(ОМОЦО) – 100 коек, онкологические отделения 
в г. Джалал-Абад – 30 коек, в Иссык-Кульской 
области – 10 коек, в Чуйской области – 15 коек. 
Число онкологических коек по республике за 
1997–2009 гг. сократилось с 676 до 555, а обе-
спеченность онкологическими койками в расче-
те на 10000 населения – с 1,4 до 1,0.

Амбулаторную онкологическую помощь 
оказывают 66 онкологических и 17 смотровых 
кабинетов. Всего имеются 54 ставки врача-
онколога. 

Онкологическая служба Кыргызской Респу-
блики осуществляет специализированную по-
мощь населению на основании Закона Кыргыз-
ской Республики “Об онкологической помощи 
населению”. НЦО является базой для подготовки 
врачей и средних медработников по вопросам он-
кологии и радиологии. С 2001 по 2009 гг. на базе 
центра повысили свою квалификацию по онколо-
гии 174 врача и 165 средних медицинских работ-
ников НЦО и лечебно-профилактических учреж-
дений районов и городов республики [1–3]. 

При НЦО осуществляется защита диссерта-
ционных работ по двум специальностям: онко-

логия – 14.00.14; лучевая диагностика, лучевая 
терапия – 14.00.19.

Показатель заболеваемости злокачествен-
ными новообразованиями (ЗН) в КР увеличился 
(табл. 1) и составил в 2007 г. – 85,1 на 100 тыс. 
населения (%000), 2008 г. – 81,5%000 и в 2009 г. –  
88,2%000. Отмечается рост заболеваемости по 
республике в целом и по некоторым регионам: в 
Чуйской, Иссык-Кульской, Джалал-Абадской об-
ластях и г. Бишкек. По остальным регионам отме-
чается некоторое снижение данного показателя.

В структуре онкологической заболевае-
мости первое место занимает рак желудка –  
12,1 %000, второе – рак молочной железы –  
9,8 %000 и третье – рак легкого – 9,2 %000.  
В г. Бишкеке на первом месте – рак молоч-
ной железы (21,2%000), на втором – рак кожи  
(12,6 %000) и на третьем – рак желудка  
(12,1 %000). По г. Ош на первом месте также 
стоит рак молочной железы (17,4 %000), на вто-
ром и третьем местах – рак желудка и легкого  
(10,8 %000), по Чуйской области на первом  
месте – рак молочной железы (15,5%000), на 
втором – рак желудка (13,4 %000) и на третьем – 
рак легкого (12,5 %000). По остальным областям 
также первые четыре места занимают рак желуд-
ка, молочной железы, шейки матки и легкого.

Смертность по республике составила в 
2009г. 50,3 %000, в г. Бишкеке – 62,9%000  
(табл. 2) и несколько снизилась по сравнению с 
2008 г., первое место в структуре смертности по 
КР занимает рак желудка (9,6 %000), второе – рак 
легкого (6,5 %000) и третье – рак молочной желе-
зы (3,9 %000). Аналогичная картина наблюдается 
по г. Бишкеку и другим регионам республики.

Распределение больных по стадиям заболе-
вания приведено в табл. 3. В плане ранней диа-
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гностики самое плохое положение при раке лег-
кого (1–2 ст. – 7,6%), пищевода (8,2%) и желуд-
ка (9,0%), по г. Бишкеку соответственно: 8,6%, 
6,6% и 5,0%. От стадии заболевания зависят 
результаты лечения. Диспансеризация больных 
предраковыми заболеваниями с формированием 
среди них групп высокого риска, периодическое 
обследование, проведение профилактических 
мероприятий может изменить положение.

Большинство больных выявляется в третьей 
стадии: по КР – 42,2%, по локализациям – от 
10,2% до 71,5%. Это контингент больных, кото-
рые даже после радикальной операции часто по-
гибают в первый год взятия на учет (одногодич-
ная летальность). 

Показатели запущенности (4 ст. заболе-
вания) не отражают истинного положения.  
У врачей-онкологов этот показатель часто за-
нижен. По республике он составил – 22,2%, по  
г. Бишкеку – 14,2%. Наиболее высокие показате-
ли по КР больных с 4 стадией заболевания при 
раке желудка (30,6%) и раке легкого (28,5%). По 
наружным локализациям запущенными счита-
ются 3 и 4 стадии. По КР при раке прямой кишки 
– 83,3%, предстательной железы – 77,8%, шейки 
матки – 39,0%.

Показатели одногодичной летальности 
представлены в табл.4. По республике одного-
дичная летальность составила 50,5%, по г. Биш-
кеку – 36,0%. Этот показатель самый высокий в 
Иссык-Кульской – 76,5%, Нарынской (66,7%) и 
Таласской областях (65,3%). По локализациям 
самая высокая одногодичная летальность при 
раке пищевода – 84,3%, легкого – 83,0% и же-
лудка – 79,9%.

Таким образом, около 50% больных, впервые 
взятых на учет, погибают, не дожив года. Одной 
из причин высокой одногодичной летальности 
является позднее обращение больных к врачам.

Однако, несмотря на экономические труд-
ности, онкологи республики ведут поиск путей 

и методов для дальнейшего улучшения онколо-
гической помощи населению. Среди перспек-
тивных путей развития онкологической службы 
Кыргызстана следует отметить проекты по ли-
нии МАГАТЭ: программу оснащения НЦО МЗ 
КР радиотерапевтической и радиодиагностиче-
ской аппаратурой, компьютерным томографом с 
виртуальной симуляцией. Также будет поставле-
на – SPEKT-гамма камера с целью исследования 
функции различных органов и выявления рас-
пространенности опухолевого процесса in vivo, 
а также раннего выявления метастаз.

Также перспективным направлением раз-
вития онкологической службы является созда-
ние госпитального канцер-регистра на террито-
рии Кыргызской Республики для обеспечения 
полноценного учета больных с впервые уста-
новленным диагнозом злокачественного ново-
образования. В 2010 г. планируется открытие 
иммунногистохимической лаборатории, ввод в 
эксплуатацию производственного отдела аптеки 
НЦО, приобретение диагностической аппара-
туры, проведение ремонтно-реконструктивных 
работ в отделениях НЦО. Продолжится под-
готовка кадров за рубежом и в республике, ак-
тивизируется работа диссертационного совета, 
благоустройство территории. В перспективе 
также планируется разработка национальной 
программы противораковой борьбы в респу-
блике.
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