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Правовые основы иждивения были зало-
жены в глубокой древности. Уже в Греции, во 
времена Перикла (V век до н.э.), существовал 
закон, по которому видные государственные де-
ятели в старческом возрасте переходили на иж-
дивение государства. В последующем содержа-
ние одного лица другим приобрело различные 
публично-правовые (социальное обеспечение, 
алиментирование и пр.) и частноправовые фор-
мы (гражданско-правовые обязательства содер-
жания с иждивением), стало обязательным или 
возлагалось на себя добровольно. Современное 
российское отраслевое законодательство содер-
жит различные определения нетрудоспособных 
иждивенцев, но так или иначе последние сво-
дятся к тому, что лицо признается иждивенцем, 
если находится на полном содержании или по-
лучает от другого лица помощь, которая являет-
ся для него постоянным и основным источником 
средств к существованию (ст. 9 Федерального 
закона “О трудовых пенсиях в РФ”, ст. 53 Зако-
на РФ “О государственных пенсиях в РФ”)1. 

Традиция включения иждивенцев в круг 
наследников по закону относительно нова и 
связана, как ни странно это звучит, с отменой 
наследования одним из первых актов совет-

1 Нормативные правовые акты приводятся 
по справочно-правовой системе “Консультант-
Плюс” на 01.12.2007 г.

ского гражданского законодательства – Де-
кретом ВЦИК от 27 апреля 1918 г. “Об отмене 
наследования”2. В ст. 2 данного декрета уста-
навливалось, что впредь до издания декрета о 
всеобщем социальном обеспечении нуждаю-
щиеся нетрудоспособные родственники по 
прямой восходящей и нисходящей линии, бра-
тья и сестры, а также супруг умершего получа-
ют из оставшегося после умершего имущества 
содержание. Это не было в прямом смысле ни 
наследованием, ни социальным обеспечени-
ем, а представляло собой некий суррогат част-
ноправового обеспечения нетрудоспособных 
родственников, однако предопределило особое 
отношение законодателя в будущем к подобной 
категории лиц.

Восстановивший наследование Граждан-
ский кодекс РСФСР 1922 г., определяя круг на-
следников по закону и завещанию, ограничил 
его прямыми нисходящими (детьми, внуками и 
правнуками) и пережившим супругом умерше-
го, а также нетрудоспособными и неимущими 
лицами, фактически находившимися на пол-
ном иждивении умершего не менее одного года 
до его смерти (ст. 418). В ст. 420 Кодекса было 
установлено правило, согласно которому при 
наследовании по закону наследственное имуще-

2 Судебное уложение. – 1918. – №34. – 
С. 456.
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ство делилось поголовно на равные доли между 
всеми наследниками, то есть между супругом, 
нисходящими прямыми потомками и иждивен-
цами, т.е. все они наследовали одновременно1. 

В последующем в соответствии с Ука-
зом Президиума Верховного Совета СССР от 
14 марта 1945 г. “О наследниках по закону и 
по завещанию” Президиум Верховного Совета 
РСФСР указом от 12 июня 1945 г. внес изме-
нения в Гражданский кодекс РСФСР, установив 
две очереди наследования. В первую были от-
несены дети (в том числе усыновленные), су-
пруг и нетрудоспособные родители умершего, 
а также другие нетрудоспособные, состоявшие 
на иждивении умершего не менее одного года 
до его смерти (ст. 418). Законом было установ-
лено, что если кто-либо из детей наследодате-
ля умрет до открытия наследства, его наслед-
ственная доля переходила к его детям (внукам 
наследодателя), а в случае смерти последних – 
к их детям (правнукам наследодателя). Только в 
случае отсутствия указанных наследников или 
непринятия ими наследства, к наследованию 
по закону призывались трудоспособные роди-
тели, а при их отсутствии – братья и сестры 
умершего. Таким образом, нетрудоспособные 
лица, состоявшие на иждивении умершего не 
менее одного года до его смерти, являясь на-
следниками первой очереди, отстраняли от 
наследования таких кровных родственников 
наследодателя, как трудоспособные родители, 
братья и сестры2. 

Законом от 8 декабря 1961 г. Верховный Со-
вет СССР утвердил Основы гражданского зако-
нодательства Союза ССР и союзных республик 
и ввел их в действие с 1 мая 1962 г.3, в которых 
было установлено, что при наследовании по за-
кону наследниками первой очереди являются в 

1 Более подробно о развитии наследствен-
ного права в целом в Советской России см.: Но-
вицкий И.Б. История советского гражданского 
права. – М., 1957; Генкин Д.М. и др. История со-
ветского гражданского права 1917–1947. – М., 
1949.

2 Подобная несправедливость была устра-
нена только в Гражданском кодексе РСФСР 1964 г.

3 Порядок введения в действие Основ 
определен Указом Президиума Верховного 
Совета СССР от 10 апреля 1962 г. (см.: Ведомости 
ВС СССР. – 1962. – №15. – Ст. 156).

равных долях дети (в том числе усыновленные), 
супруг и родители (усыновители) умершего 
(ст. 118)4. К числу наследников первой очереди 
также был отнесен ребенок умершего, родив-
шийся после его смерти. Внуки и правнуки на-
следодателя являлись наследниками по закону, 
если ко времени открытия наследства не было 
в живых того из их родителей, который был бы 
наследником. В Основах был сохранен прин-
цип распределения наследуемого имущества, 
заложенный указом 1945 г.: внуки и правнуки 
наследуют поровну в той доле, которая причи-
талась бы при наследовании по закону их умер-
шему родителю. Нововведением стал порядок 
наследования иждивенцами: нетрудоспособные 
лица, состоявшие на иждивении умершего не 
менее одного года до его смерти, при наличии 
других наследников наследовали наравне с на-
следниками той очереди, которая призывалась 
к наследованию. Так, иждивенцы получили 
статус “плавающих” наследников, т.е. перехо-
дящих от одной очереди к другой. 

Принятый в развитие Основ гражданского 
законодательства Союза ССР и союзных респу-
блик Гражданский кодекс РСФСР 1964 г. уста-
новил, что при наличии у наследодателя других 
наследников по закону нетрудоспособные иж-
дивенцы наследуют вместе с той очередью на-
следников, которая призвана к наследованию: 
при наличии наследников по закону первой 
очереди нетрудоспособный иждивенец призы-
вался к наследованию вместе с наследниками 
первой очереди, если к наследованию призыва-
лись наследники второй очереди – нетрудоспо-
собный иждивенец призывался к наследованию 
вместе с ними (ч. III ст. 532). Такой порядок на-
следования просуществовал до принятия Основ 
гражданского законодательства Союза ССР и 
республик 31 мая 1991 г., но в ст. 154 были со-
хранены общие принципы наследования по за-
кону и определены только наследники первой 
очереди: дети (в том числе усыновленные), су-
пруг и родители (усыновители) умершего5. 

4 Более подробно об этом см.: Гордон М.В. 
Наследование по закону и по завещанию. – М., 
1967.

5 Зайцева Т.И., Крашенинников П.В. На-
следственное право. Комментарий законодатель-
ства и практика его применения. – М., 2000. С. 5; 
Власов Ю.Н., Калинин В.В. Наследственное право: 
Курс лекций. – М., 2001. – С. 5–6.
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Часть 3 Гражданского кодекса Российской 
Федерации, содержащая раздел пятый “На-
следственное право” и вступившая в действие 
с 1 марта 2002 г., установила новые правила 
наследования иждивенцами. Нетрудоспособ-
ных иждивенцев ГК РФ разделил на две груп-
пы. К первой группе относятся те из них, кто 
входит в круг наследников по закону (со второй 
по седьмую очередь), но не входит в круг на-
следников той очереди, которая призывается 
к наследованию, но призываются совместно с 
ними к наследованию благодаря факту нахож-
дения на иждивении в течение не менее года 
до смерти наследодателя (п. 1 ст. 1148 ГК). Во 
вторую группу иждивенцев включены лица, ко-
торые не входят в круг наследников по закону, 
но на момент смерти наследодателя являлись 
нетрудоспособными и не менее одного года на-
ходились на его иждивении, проживая вместе 
с ним, благодаря чему наследуют вместе с на-
следниками той очереди, которая призывается 
к наследованию. При отсутствии у умершего 
других наследников по закону указанные не-
трудоспособные иждивенцы наследодателя на-
следуют самостоятельно в качестве наследни-
ков восьмой очереди. Более того, и те и другие 
нетрудоспособные иждивенцы наследодателя 
согласно п. 1 ст. 1149 ГК РФ являются необ-
ходимыми (обязательными) наследниками, т.е. 
наследуют, независимо от содержания завеща-
ния, не менее половины доли, которая причи-
талась бы каждому из них при наследовании по 
закону (обязательная доля).

Желая сохранить единое не только эконо-
мическое, но социальное пространство, быв-
шие союзные республики Союза ССР, а теперь 
самостоятельные государства Содружества 
независимых государств (СНГ), поддержали 
идею модельных законов, на основе которых 
разрабатывались бы национальные акты. В 
качестве наиболее значимого стал Модельный 
Гражданский кодекс СНГ, который был поло-
жен в основу кодификации и наследственного 
права данных государств (Армении, Беларуси, 
Таджикистана, Узбекистана и др.). Некоторые 
бывшие советские республики пошли по ино-
му пути, самостоятельно разработав проекты 
гражданских кодексов (Украина, Молдова, Гру-
зия), которые стали альтернативными Модель-
ному ГК СНГ, а, в свою очередь, и модельными 
для других государств (ГК Грузии – для Азер-

байджана и Туркменистана)1. Однако наслед-
ственное право как никакое иное более обу-
словлено национально-культурной традицией, 
поэтому наследственно-правовой статус иж-
дивенцев в наследственном праве стран СНГ и 
Балтии существенно различается.

В Республике Беларусь, где с 1 июля 1999 г. 
вступил в действие новый Гражданский кодекс 
Республики Беларусь (далее ГК РБ), сохранена 
такая категория наследников, как нетрудоспо-
собные иждивенцы наследодателя. Граждане, 
относящиеся к числу наследников по закону 
одной из степеней родства, и нетрудоспособ-
ные к моменту открытия наследства, но не вхо-
дящие в круг наследников той очереди, которая 
призывается к наследованию, наследуют вме-
сте с наследниками этой очереди, если не ме-
нее года до смерти наследодателя находились 
на его иждивении независимо от того, прожи-
вали ли они совместно с наследодателем. Такие 
лица (нетрудоспособные иждивенцы), призы-
ваемые к наследованию вместе с наследниками 
одной из предшествующих очередей, наследу-
ют не более одной четвертой части наследства, 
однако, если наследодатель был обязан по за-
кону их содержать, то они наследуют наравне 
с наследниками этой очереди (п. 1 ст. 1063 ГК 
РБ). К числу наследников по закону относятся 
также граждане, которые не входят в круг на-
следников по закону, но к моменту открытия 
наследства являлись нетрудоспособными и не 
менее одного года находились на иждивении 
наследодателя и проживали совместно с ним. 
При наличии других наследников по закону они 
наследуют вместе с наследниками той очереди, 
которая призывается к наследованию, однако 
не более одной четвертой части наследства. И 
только при отсутствии у умершего других на-
следников указанные нетрудоспособные ижди-
венцы наследодателя наследуют самостоятель-
но в равных долях (п. 2 ст. 1063 ГК РБ).

Гражданский кодекс Украины (далее 
ГК У), который вступил в действие с 1 января 
2004 г., устанавливает, что в пятую очередь на-
следуют иждивенцы наследодателя, которые не 

1 Тексты гражданских кодексов государств 
Содружества Независимых Государств приво-
дятся по информационно-справочной право-
вой базе данных “Законодательство стран СНГ 
Он-лайн” // http://www.adviser.kg/base_sng/show.
fwx?Regnom=8062 (на 01.03.2006 г.).
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были членами его семьи, но на момент откры-
тия наследства являлись несовершеннолетними 
или нетрудоспособными и не менее чем пять 
лет получали от него материальную помощь, 
которая была для них единственным или основ-
ным источником средств к существованию 
(ч. 2 ст. 1265 ГК У). Если указанные лица про-
живали с наследодателем одной семьей не ме-
нее чем пять лет ко времени открытия наслед-
ства, то они наследуют в четвертую очередь 
(ст. 1264 ГК У). Следует заметить, что украин-
ский законодатель предпринял очень справед-
ливый шаг, установив, что, если физическое 
лицо, которое является наследником по закону 
последующих очередей, может по решению 
суда получить право на наследование вместе с 
наследниками той очереди, которая призыва-
ется, при условии, что оно на протяжении про-
должительного времени опекало, материально 
обеспечивало, предоставляло другую помощь 
наследодателю, который вследствие старости, 
тяжелой болезни или увечья был в беспомощ-
ном состоянии (п. 2 ст. 1259 ГК У). Впервые в 
круг наследников по закону включены не толь-
ко те, кто находился на иждивении наследода-
теля, но и те, кто предоставлял ему такое иж-
дивение. 

Особенность наследственно-правового ста-
туса иждивенцев в Армении заключается в том, 
что Гражданский кодекс Республики Армения 
не произвел деление нетрудоспособных ижди-
венцев наследодателя в зависимости от вклю-
чения их в число наследников по закону и их 
проживания совместно с наследодателем, как 
это сделано в российском законе. Гражданский 
кодекс Армении устанавливает, что к числу 
наследников по закону относятся нетрудоспо-
собные лица, не менее одного года до смерти 
наследодателя находящиеся на его иждивении, 
которые при наличии других наследников по 
закону наследуют вместе с наследниками той 
очереди, которая призывается к наследованию 
(ст. 1220 ГК Армении).

Гражданский кодекс Грузии от 26 июня 
1997 г. не воспринял опыт Модельного ГК СНГ 
и является результатом кодификации романо-
германского правового типа, максимально от-
личного как от модельного, так и советского. 
Гражданский кодекс Азербайджанской Респу-
блики от 28 декабря 1999 г. и Гражданский ко-

декс Туркменистана от 1 января 1999 г. практи-
чески во всем воспроизводят нормы ГК Грузии 
за рядом некоторых исключений. Во всех трех 
указанных государствах нетрудоспособные 
лица, которые находились на иждивении на-
следодателя и не могут самостоятельно содер-
жать себя, если они не упомянуты в завещании, 
вправе требовать содержание (алименты) из 
наследства. Размер суммы, подлежащей вы-
плате в виде содержания, может быть умень-
шен с учетом объема наследственного актива 
(ст. 1342 ГК Грузии, ст. 1156 ГК Туркмениста-
на, ст. 1161 ГК Азербайджанской Республики). 
Таким образом, в данных государствах ижди-
венцы не являются наследниками по закону, 
но вправе требовать установления алиментных 
обязательств (прав) в отношение лиц, приняв-
ших наследство.

Гражданский кодекс Республики Казахстан 
от 1 июля 1999 г. в качестве наследников ше-
стой очереди назвал нетрудоспособных ижди-
венцев наследодателя (ст. 1066 ГК Республики 
Казахстан). В ст. 1171 ГК Республики Таджики-
стан от 11 февраля 2005 г. определено, что не-
трудоспособные лица, которые не менее одного 
года до смерти наследодателя находились на 
его иждивении и проживали совместно с ним, 
при наличии других наследников по закону 
наследуют вместе с наследниками той очере-
ди, которая призывается к наследованию (п. 1 
ст. 1170 ГК РТ). Согласно Гражданскому кодек-
су Республики Узбекистан от 29 августа 1996 г. 
(ст. 1139) и Гражданскому кодексу Кыргызской 
Республики от 5 января 1998 г. (ст. 1146) нетру-
доспособные иждивенцы наследодателя, если 
они не наследуют с наследниками первых че-
тырех очередей, входят в пятую (последнюю) 
очередь наследников по закону.

В Молдове (ГК РМ от 6 июня 2002 г.) и 
прибалтийских государствах, где постсоветское 
развитие наследственного права пошло по пути 
либо восстановления ранее действовавшего за-
конодательства (Гражданский закон Латвийской 
Республики 1937 г.), либо рецепции германско-
го права (Закон Эстонии “О наследовании” от 
15 мая 1996 г., Гражданский кодекс Республики 
Литвы от 18 июля 2000 г.), возможности насле-
дования для нетрудоспособных иждивенцев не 
предусмотрено, что отвечает общей традиции 
романо-германского наследственного права. 
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