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Эл аралык укукта кыйноолор жана башка катаал мамиле жасоого тыюу 

салуу 

Prohibition of torture and other forms of ill-treatment in international law 
 

Аннотация: Статья посвящена рассмотрению вопросов, касающихся проблем защиты 

от пыток и иных форм жестокого обращения в международном праве. В ней изложены 

основные причины и факторы обусловливающие применение пыток и иных форм жестокого 

обращения в мировой практике, проблемы жестокого обращения в отношении женщин, 

освещены основные международные документы в области против пыток и иных форм 

жестокого обращения и выявлена связь между этими документами. Также рассматривается 

деятельность современных социальных институтов по противодействию пыток и их 

нынешнее состояние.  
Аннотация: Макала эл аралык укукта кыйноолор жана башка катаал мамиле жасоого 

тыюу салуу боюнча маселелерди кароого арналган. Жана ошондой эле макалада азыркы учурда 

көп кездешкен кыйноолорду жана башка катаал мамилелерди болтурбоонун эффективдүү 

жолдорун табуу, кыйноолорду тыюу боюнча иш алып барып жаткан социалдык 

институттардын абалы, адамзат тарыхындагы аялдарга карата жасалган мамиле, 

кыйноолордун жана катаал мамилелердин жаралышына түрткү болуп жаткан факторлор да 

айтылат. Мындан сырткары, кыйноо жана катаал мамилелерди тыюу салуу боюнча эл 

аралык документтер, келишимдер жана ушул тармактагы маселелер боюнча 

мамлекеттердин ортосундагы мамиле да көрсөтүлгөн.  
Abstract: The article deals with the issues related to the prohibition of torture and other forms of 

ill- treatment in international law. It outlines the main reasons and factors for the use of torture and other 

forms of ill-treatment in world practice, highlights the main international instruments against torture and 

other forms of ill-treatment and identifies the relationship between these documents. Also, the activities of 

modern social institutions to combat torture and their current state are considered.  
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договоры; Конвенция против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих 
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Проблемы защиты от пыток и иных форм жестокого обращения в настоящее 

время являются одними из самых актуальных и востребованных тем для исследования в 

науке международного права. Недопустимость пыток и других видов жестокого 

(бесчеловечного) или унижающего достоинство обращения в настоящее время является 

конституционным принципом.  
В статье 3 Европейской конвенции о защите прав человека указано, что «никто не 

должен подвергаться пыткам, бесчеловечному или унижающему достоинство 

обращению или наказанию». Эта статья послужила стимулом к созданию проекта 

Европейской конвенции по предупреждению пыток и бесчеловечного или унижающего 

достоинство обращения или наказания в 1987 году. Конвенция предусматривает 

несудебные предупредительные меры для защиты задержанных, которые 

осуществляются путем проведения мониторинговых визитов со стороны 

представителей Европейского комитета по предупреждению пыток и бесчеловечного 

или унижающего достоинство обращения или наказания.  
Европейский комитет по предупреждению пыток и бесчеловечного или 

унижающего достоинство обращения или наказания поддерживает тесные связи с 

Европейским судом по правам человека, Международным Комитетом ООН против 

пыток, и Верховным комиссаром ООН по делам беженцев. Комитет также сотрудничает 

с некоторыми неправительственными организациями государств-участников 

Европейской Конвенции 1987 г. Это требует принятия государствами на национальном 

уровне мер имплементационного характера по обеспечению предупреждению пыток, 

закрепленных в соответствующих универсальных и региональных соглашениях. 
В 1975 году ООН была издана специальная Декларация «О защите всех лиц от пыток 

и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения 

и наказания». В этой Декларации приводится определение пытки, провозглашается 

отказ от пыток, осуждение данного явления и безусловный запрет на производство 

подобных действий всеми странами-участниками ООН. Оговаривается, что пытки не 
могут применяться ни при каких условиях, не исключая военные действия, 

чрезвычайное положение, внутреннюю нестабильность государства.  
Важно подчеркнуть, что феномен жестокого обращения человека с другим 

человеком, сообществом или целой расой возникает по двум основным причинам: 

1) наличие мнимого или реального превосходства человека над другим 

человеком. Такое превосходство может быть обусловлено исторически, в силу 

традиций, по причине физического или психического господства, исходя из отношений 

зависимости, угнетенности, подчиненности и т.д.; 
2) отсутствие возможности у лица (лиц), подвергаемых жестокому обращению или 

пыткам, эффективно пресечь противоправные действия по вышеуказанным причинам.  
Также пытки как самостоятельная форма жестокого обращения традиционно 

использовалась в качестве меры принуждения в уголовном процессе практически всех 

государств мира. Не устранена эта проблема и в настоящее время, что требует 

принятия действенных мер на межгосударственном уровне.  
Следует отметить, что пытки и другие формы жестокого обращения характерны 

для государств, стоящих на низких ступенях развития государственно-общественного 

строя. Возможность безнаказанно причинять человеку вред здоровью, страдания, 

мучения, обращение с человеком как с вещью свидетельствует об отсутствии в 

 



 
 

  
 

 

государстве гражданского общества, а также важнейших правовых институтов, 

обеспечивающих защиту прав и свобод граждан. 
История развития мирового сообщества показывает, что практически в каждом 

государстве или объединении государств существовал определенный слой людей или 

сообществ с пониженными правами, либо полностью бесправных. Неудивительно, что 

именно эти граждане и становились, в большинстве случаев, объектами жестокого 

обращения, включающего в себя не только пытки, но и другие его формы: 

психическое или физическое насилие над личностью, эксплуатация, унижение 

человеческого достоинства, расизм, декларирование полового неравенства.  
Например, на Руси издавна процветал принудительный труд. С момента 

юридического оформления процесса закрепощения крестьян в Соборном уложении, 

положение работников неуклонно продолжало ухудшаться. Способствовало этому и 

ярко выраженное презрение российской аристократии к любому физическому труду. 

«Как и все тогдашние помещики, - заметила писательница Е.Н. Водовозова, - 

мелкопоместные дворяне ничего не делали, не занимались никакою работою . Этому 

мешала барская спесь... Они стыдились выполнять даже самые легкие работы в своих 

комнатах и постоянно повторяли фразы вроде следующих: «Это не позволяет мне мое 

дворянское достоинство» [3, c.216].  
Нельзя не обратить внимания и на общемировую проблему жестокого обращения  

с женщинами. Практически до начала ХХ в. женщины значительно ущемлялись в 

правах, подвергались унижениям и побоям, насилию, не располагая при этом 

должными правовыми средствами защиты.  
Так, в период действия Судебников 1497 и 1550 г. не существовало общеуголовной 

ответственности за изнасилования. Данный вопрос регулировался подзаконными 

нормативными актами, имевшими ограниченное применение. Например, в «Правосудии 

Митрополичьем» было сказано: «А еще кто насилит девку, а будет дщи боярская ли жена, 

за срам ей 5 гривен злата, а меньших бояр дщи гривна злата, а добрых 30 гривен сребра, а 

нарочитых ли 3 рубля» [4, c.337]. Таким образом, насильник подвергался только штрафу, и 

только за насилие в отношении боярских жен.  
Важность данного вопроса подтверждается и тем, что официальное закрепление 

в документах международного уровня проблема насилия в отношении женщин 

получила только в 1992 г., когда в «Общих рекомендациях» № 19 Комитета по 

ликвидации дискриминации в отношении женщин насилие в отношении женщин было 

названо одной из форм дискриминации[5].  
В 1993 году Генеральной Ассамблеей ООН была провозглашена Декларация о 

ликвидации насилия в отношении женщин. В статье 4 Декларации отмечалось, что 

государства должны осудить насилие в отношении женщин и не должны ссылаться ни 

на какие обычаи, традиции или религиозные мотивы для уклонения от выполнения 

своих обязательств в отношении его искоренения. Государства должны 

безотлагательно приступить к осуществлению всеми надлежащими средствами 

политики искоренения насилия в отношении женщин[6].  
Пытки и жестокое обращение с людьми во все времена представляли собой одну 

из наиболее острых проблем развития государственно-общественных институтов. В 

мировой истории нет ни одной страны, сумевшей избежать периодов беззакония,  

 



 
 

  
 

 

жестокости, попрания прав личности, во многих случаях - полного отрицания этих прав. 

Пытки являлись частью уголовного процесса практически во всех мировых системах 

уголовного судопроизводства.  
И сегодня, несмотря на признание принципа запрета пыток императивным 

правилом, получившим всеобщее признание на международном уровне, проблемы 

жестокого обращения и применения пыток остаются насущными и нерешенными. В 

немалой степени этому способствуют факторы, обусловливающие применение пыток и 

иных форм жестокого обращения, что требует их подробного анализа. 
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