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The paper shows the stimulating influence of the administration of polyoxydonium in 
therapeutic dozes on the immune system of mice proved by experiments.  

 
 
В настоящее время возрос интерес иссле-

дователей к изучению морфологии отдельных 
органов иммунной системы [1], в сфере иссле-
дований которых находится селезенка. Из-
вестно, что организация ее лимфоидных 
структур хорошо изучена как на человеческом 
материале, так и в эксперименте на животных 
[2–4]. Однако в литературе нет данных о ха-
рактере изменений в лимфоидных элементах 
белой пульпы селезенки, об изменениях кле-
точного состава в этих структурах и об их вре-
менной соподчиненности при действии на ор-
ганизм иммуномодуляторов нового поколения.  

В последние годы были разработаны и 
внедрены в клинику высокоэффективные им-
муномодулирующие лекарственные средства 
[5, 6]. Они применяются для устранения им-
мунных нарушений и называются иммунокор-
регирующей или иммуномодулирующей тера-
пией [7, 8].  

Цель исследования – изучение изменений 
лимфоидных узелков в белой пульпе селезен-
ки, а также количественного соотношения 
лимфоидных клеток в них после введения те-
рапевтических доз полиоксидония. 

Материал и методика. Объектом иссле-
дования служили селезенки мышей линии F1 
(CBA × C57 BL / 6). Эксперимент проводили 
на животных, достигших 2-месячного возраста 
(18–22 г). Были использованы 5 эксперимен-
тальных и 5 контрольных групп, отдельную 

группу составили интактные мыши (см. таб-
лицу). Животным внутрибрюшинно вводили 
полиоксидоний, который разводили в физио-
логическом растворе в концентрации 120 мкг, 
что соответствовало терапевтической дозе при 
пересчете на один грамм массы. В качестве 
контроля животным вводили физиологический 
раствор по этой же схеме. Эксперимент про-
водили в зимнее время года, реагент вводили в 
течение трех суток один раз в день после 17 
часов вечера (см. таблицу).  

 
Распределение животных  

в экспериментальных группах 
(введение полиоксидония) 

Опытная 
группа, 

n=25 

Контроль-
ная группа, 

n=25 

Сроки забоя живот-
ных после экспери-

мента, сутки 
1 1 4-е 
2 2 7-е 
3 3 14-е 
4 4 20-е 
5 5 30-е 

Интактная группа 5 мышей 
Всего животных 55 

Парафиновые срезы селезенки толщиной 
5–6 мкм окрашивали азур-2-эозином, гематок-
силин-эозином, по Браше и по ван Гизону. 
Подсчитывали общее количество лимфоидных 
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узелков в белой пульпе селезенки, а также ко-
личество узелков как с центрами размножения, 
так и без таких центров. С помощью сетки, 
разработанной С.Б. Стефановым [9], под им-
мерсионным объективом микроскопа подсчи-
тывали все клетки на единице площади (2500 
мкм2) гистологического среза лимфоидных 
узелков в белой пульпе селезенки. Получен-
ный цифровой материал подвергали стандарт-
ной математической обработке. 

Результаты исследования и их обсуж-
дение. Общее количество лимфоидных узел-
ков в белой пульпе на срезах селезенки мы-
шей, которым вводили терапевтические дозы 
полиоксидония, увеличивалось уже начиная с 
4 суток от начала экспериментов. Так, если 
общее количество лимфоидных узелков в бе-
лой пульпе органа у животных контрольной 
группы (на 4-е сутки) в среднем составило 
51,6±2,5, то величина этого показателя у жи-
вотных опытной группы – 58,4±2,0. В даль-
нейшем общее количество лимфоидных узел-
ков на срезах селезенки у подопытных мышей 
постепенно увеличивалось, достигнув макси-
мума на 14-е сутки, когда их количество было 
в среднем 68,0±1,7. Эти показатели оказались 
достоверно больше, чем количество лимфоид-
ных узелков (49,4±1,9) у животных контроль-
ной группы (P<0,05). 

Нами установлено, что на срезах селезен-
ки у подопытных мышей увеличивалось коли-
чество лимфоидных узелков, имеющих центры 
размножения. В селезенке количество лимфо-
идных узелков с центрами размножения всегда 
было в 1,5 раза больше, чем число узелков, не 
имеющих таких центров. Такие изменения в 
белой пульпе селезенки, очевидно, вызваны 
антигенным влиянием терапевтических доз 
полиоксидония, оказывающего иммуностиму-
лирующий эффект на органы иммуногенеза. 
Схожие процессы в белой пульпе селезенки 
при действии других иммуномоделирующих 
средств описывали некоторые авторы [10]. 

Нами также были изучены особенности 
изменения клеточного состава в центрах раз-
множения лимфоидных узелков селезенки 
мышей после введения им терапевтических 
доз полиоксидония.  

Четвертые сутки эксперимента были от-
мечены достоверным увеличением числа бла-

стных форм клеток (14,0±1,9) в центрах раз-
множения лимфоидных узелков селезенки по 
сравнению с аналогичным показателем кон-
трольной группы (9,0±1,0). Это, вероятно, вы-
звано тем, что из крови и костного мозга в селе-
зенку избирательно выселяются те лимфоциты, 
которые несут специфические рецепторы по 
отношению к используемому антигену, в дан-
ном случае к полиоксидонию, усиливая про-
цессы пролиферации и дифференцировки мо-
лодых форм клеток [8]. 

На 7-е сутки исследования происходит 
дальнейшее увеличение числа бластных форм 
клеток и числа малых и средних лимфоцитов. 
После введения полиоксидония количество 
бластных форм клеток в центрах размножения 
лимфоидных узелков селезенки увеличивается 
до 16,0±2,1 (в контроле – 7,0±1,3), число ма-
лых лимфоцитов становится равным 17,0±2,6 
(в контроле – 14,0±1,0), число средних лимфо-
цитов увеличивается до 18,0±2,1 (в контроле – 
14,0±1,5). В этот период количество макрофагов 
в центрах размножения лимфоидных узелков 
селезенки оказывается равным 4,0±0,8 (в кон-
троле – 2,0±0,4). Количественные параметры ре-
тикулярных клеток в центрах размножения 
лимфоидных узелков селезенки на 4-е и 7-е су-
тки существенных изменений не претерпевают.  

Конец второй недели исследований также 
характеризуется значительными сдвигами кле-
точного состава в центрах размножения лим-
фоидных узелков. Так, на 14-е сутки после 
внутрибрюшинного введения полиоксидония 
количество бластов в центрах размножения 
лимфоидных узелков селезенки достигает 
максимального значения – 18,0±1,9 (в контро-
ле – 9,4±1,5). Также максимальным оказывает-
ся число средних лимфоцитов 19,0±2,1 (в кон-
троле – 15,8±1,2), число малых лимфоцитов 
остается на прежнем уровне – 17,0±2,5 (в кон-
троле – 15,4±1,2). В этот отрезок времени ко-
личество макрофагов в центрах размножения 
лимфоидных узелков достигает максимально-
го значения – 5,0±0,8 (в контроле – 2,6±0,4). 
Высокая доля молодых форм клеток, а также 
макрофагов в центрах размножения лимфоид-
ных узелков говорит о высоком уровне лим-
фоцитопоэза на фоне иммуностимулирующего 
влияния полиоксидония. Схожая хронологиче-
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ская картина цитодинамики в центрах раз-
множения лимфоидных узелков селезенки при 
действии различных антигенов (преимущест-
венно микробного происхождения) описана в 
литературе [10]. 

На 20-е сутки число бластных форм кле-
ток в центрах размножения лимфоидных узел-
ков составляет 17,6±1,5 (в контроле – 9,3±2,1) 
оставаясь на достоверно высоких значениях, 
по сравнению с показателями контроля 
(P<0,05). Количество остальных клеточных 
форм в этот период исследований стало 
уменьшаться. К завершению исследований 
(30-е сутки) число малых и средних лимфоци-
тов, а также количество молодых форм клеток 
и макрофагов в центрах размножения лимфо-
идных узелков уменьшается и достигает зна-
чений, выявленных у животных контрольных 
групп. Число ретикулярных клеток в центрах 
размножения лимфоидных узелков после вве-
дения терапевтических доз полиоксидония из-
меняется незначительно.  

Таким образом, морфогенез лимфоидных 
структур белой пульпы селезенки у мышей по-
сле введения им терапевтических доз полиок-
сидония позволяет заключить, что этот препа-
рат обладает высокой антигенностью уже в 
малых дозах и является качественным имму-
номодулятором. Вместе с тем полиоксидоний 
не угнетает резервные возможности органов 
иммуногенеза. В результате исследования мож-
но считать, что полиоксидоний не аккумулиру-
ется и к 30-м суткам эксперимента полностью 
нейтрализуется и выводится из организма. Та-
кие качества препарата позволяют применять 
его в качестве иммуномодулятора много раз, не 
опасаясь сенсибилизации организма.  
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